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Кори диссертасионии «Омӯзиши химиявии метаболитҳои дуюмаи растаниҳои 
равғаниатридор тавассути усули хроматографияи газй - масс спектрометрй», ки 
барои ҳимоя намудан ва дарёфти дараҷаи доктори илмҳои химия аз рӯйи ихтисоси 
02.00.03 - Химияи органикӣ, мутобиқи лоиҳаи «Стандартсозй, коркард ва истифодаи 
амалии баъзе равғанҳои атрй аз растаниҳои Тоҷикистон", ки солҳои 2010-2012 дар 
озмоишгоҳи «Химияи пайвастаҳои гетеросиклй»-и Институти кимиёи ба номи В.И. 
Никитини АМИТ, ки аз тарафи «Фонди Президентии таҳқиқотҳои бунёдй»-и 
Ҳукумати ҶТ дастгирӣ ёфта буд ва бо лоиҳаҳои фармоишии буҷети Ҷумҳурии 
Тоҷикистон (солҳои 2012-2024), ки дар озмоишгоҳи «Химияи пайвастаҳои 
гетеросиклй»-и Институти кимиёи ба номи В.И. Никитини АМИТ ва Муассисаи 
илмию таҳқиқотии "Маркази инновасионии Хитою Тоҷикистон оид ба маҳсулоти 
табий"-и АМИТ гузаронида мешаванд, идро карда шудааст.

Шаропов Фарух Сафолбекович 6-уми июни соли 1976 дар Ҷумҳурии 
Тодикистон ба дунё омадааст. Соли 1998 Донишгоҳи миллии Тодикистон, факултети 
химияро бо дипломи аъло хатм кардааст. Солҳои 1999-2002 дар аспирантураи 
Институти кимиёи ба номи В.И. Никитини АМИТ таҳсил намуда, соли 2003 рисолаи 
номзадии худро дар мавзуи «Равғани атрии Hyssopus seravshanicus ва дазби он дар 
хокаҳоии бентонитии Тодикистон" таҳти роҳбарии д.и.х., профессор, узви вобастаи 
АМИТ Куканиев М.А. ва д.и.дорусозй, профессор Халифаев Д.Р. ҳимоя намудааст.

Мавзуи рисолаи доктории ходими пешбари илмии озмоишгоҳи «Химияи 
пайвастагиҳои гетеросиклй» Шаропов Фарух Сафолбекович дар даласаҳои Шурой 
олимони Институти кимиёи ба номи В.И. Никитини АМИТ рӯзи 20-уми майи соли 
2012, №03 ва такроран рӯзи 11-уми марта соли 2024, №02 тасдиқ шудааст.

Шаропов Фарух Сафолбекович дар озмоишгоҳи «Химияи пайвастаҳои 
гетеросиклй»-и Институти кимиёи ба номи В.И. Никитини АМИТ ба вазифаи 
ходими пешбари илмй фаъолият менамояд.

Диссертатсияи Шаропов Фарух Сафолбекович дар даласаи'васеи озмоишгоҳи 
«Химияи пайвастаҳои гетеросиклй»-и Институти кимиёи ба номи В.И. Никитини 
АМИТ 3-юми марти соли 2025 таҳти №02 муҳокима гардидааст. Ба диссертатсия аз 
дониби муқарризон баҳои мусбат дода шуда, он ба зинаи навбатии ҳимоя тавсия 
карда шудааст.



Оид ба натиҷаи баррасии диссертатсияи Шаропов Фарух Сафолбекович дар 
мавзуи «Омӯзиши химиявии метаболитҳои дуюмаи растаниҳои равғаниатридор 
тавассути усули хроматографияи газӣ-масс спектрометрӣ» чунин натиҷагирй карда 
шуд:

1. Мутобиқати ихтисос ва номи мавзуъ ба шиносномаи ихтисос ва муҳтавои 
диссертатсия. Мавзуъ ва мазмуни кори диссертатсионии Шаропов Фарух 
Сафолбекович бо шиносномаи ихтисоси 02.00.03 - Химияи органики, ки дар 
бюллетени Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти Ҷумҳурии 
Тоҷикистон, № 3-4 (15-16) 2020 нашр гаштааст, ба бандҳои зерин мувофиқат мекунад: 
- Ҷудокунӣ ва тасфияи пайвастахои нав;
- Инкишофи назарияи сохти химиявии пайвастаҳои органикй;
- Созмондиҳии методҳои нави муайянкунии сохтори молекулаҳо;
- Ошкор кардани қонуниятҳои навъи «сохтор-хосият».

Аз ин лиҳоз, дараҷаи таҳқиқоти илмии диссертатсияи Шаропов Фарух 
Сафолбекович дар мавзуи «Омӯзиши химиявии метаболитҳои дуюмаи растаниҳои 
равганиатридор тавассути усули хроматографияи газй-масс спектрометрй» фарогир 
ва комил буда, ҷавобгӯ ба ихтисоси 02.00.03 - Химияи органикй мебошад ва барои 
ҳимоя пешниҳод карда шавад.

1 2. Алоқамандии мавзуи диссертатсия ба самтҳои афзалиятноки илм, техника ва
технология дар ҷумҳурӣ. Дар таҳқиқоти диссертатсионй ба сифати объекта таҳқиқот, 
растаниҳои шифобахш, равғанҳои атрӣ ва моддаҳои потенсиалии таркиби онҳо 
мавриди таҳқиқ қарор гирифтаанд. Омӯзиши муфассали растаниҳои шифобахш, 
истифодаи амалии онҳо дар соҳҳаҳои гуногун ба хусус дар тиб ва дорусозй яке аз 
самтҳои афзалиятноки илм дар Ҷумҳурии Тоҷйкистон буда, алоқамандии бештарро 
ба мавзуи рисола касб намудааст.

3. Мутобиқати теъдод ва мазмуни интишороти натиҷаҳои илмй ба муҳтавои 
диссертатсия ва автореферати он.

Натиҷаҳои асосии таҳқиқот дар 90 мақолаи илмй, ки 70-тои онҳо дар 
маҷаллаҳои тақризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти 
Ҷумҳурии Тоҷикистон ва маҷаллаҳои илмии байналмилалй мебошанд, ба нашр 
расидаанд. Илова бар ин, натиҷаҳои таҳқиқот дар 1 монография ва 2 боби китоб ба 
табъ расидаанд. Маводи нашр гардида, фарогири мазмун ва моҳияти диссертатсия 
мебошад. Теъдоди маводи чопшуда ба банди 35 Тартиби додани дараҷаҳои илмй, ки 
бо Қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 30-юми июни соли 2021, таҳти №267 
тасдиқ гардидааст, мутобиқ мебошад.

4. Мавҷудияти санадҳои тасдиқкунандаи татбиқи натиҷаҳои илмй дар 
нстеҳсолот ё имконияти татбиқ намудани онҳо. Натиҷаи таҳқиқоти мазкурро (1) 
ҳамчун махзани маълумот дар бораи равғанҳои атрӣ ва компонентҳои таркиби онҳо; 
(2) ҳамчун манбаи иттилоотии моддаҳои фаъоли биологй дар растаниҳо; (3) 
алоқамандии сохти химиявии метаболитҳои тезбухоршаванда аз фаъолияти 
биологии онҳо; (4) истеҳсоли моддаҳои хушбуй ва равғанҳои атрй аз растаниҳо; (5) 



ҳангоми истифодаи равғанҳои атрӣ барои таҳияи мавод дар соҳҳаҳои атторӣ, 
ороишӣ, хурокворй, қанодӣ, дорусозӣ, кимиё, тиб; ва (6) ҳангоми таълими курсҳои 
кимиёи органикӣ, фитохимия ва фармакогнозия дар барномаҳои таълимии 
муассисаҳои олӣ ва касбӣ истифода бурдан мумкин аст. Ҷиҳати татбиқи натиҷаҳои 
илмӣ дар истеҳсолот муаллиф на^устпатенти "Наноэмулсияи навъи равған дар об 
дорои фаъолияти зиддибактериявӣ"-ро № TJ 1338, аз 21 декабри соли 2021 соҳиб 
гаштааст.

5. Саҳми довталаб дар иҷрои таҳқиқоти диссертатсионӣ ва ғайра арзёбӣ 
мегарданд. Саҳми шахсии муаллиф бевосита дар тарҳрезии таҳқиқот, ҷамъоварӣ, 
таҳлил ва шарҳи маълумоти илмӣ, ҷамъоварии объектҳои таҳқиқот, гузаронидани 
экспериментҳои химиявӣ ва фармакологӣ, таҳлил ва шаҳри маълумоти 
бадастовардашуда, коркарди оморию математикӣ, омодасозии диссертатсия ва 
маводи нашршуда мебошад.

Навгонии илмии таҳқиқоти мазкур, дар пешниҳодҳое зоҳир мегардад, ки 
муаллиф барои ҳимоя пешниҳод намудааст:

1. Аввалин маротиба дар тамоми дунё таркиби химиявии метаболитҳои 
дуюмаи тезбухоршавандаи растаниҳои Allochrusa  Rgl, Anaphalis virgata 
Thomson, Angelica ternate Rgl. et Schmalh, Artemisia leucotricha Krasch. ex Ladygina, 
Artemisia vachanica Krasch. ex Poljakov, Cercis griffithii Boiss, Ferula clematidifolia Koso- 

‘Pol., Galagania fragrant as sima Lipsky, Helichrysum thianschanicum Regel, Megacarpaea 
gigantea Regel., Philadelphus purpureomaculatus Lemoine, Polychrysum tadshikorum 
(Kudr.) Kovalevsk. ва Salvia discolor Kunth омӯхта шуданд;

gypsophiloid.es

2. Шашсаду шасту ду (662) пайвастаи химиявӣ дар таркиби РА-и 55 растанй, 
ки аз минтақаҳои гуногуни географӣ (Тоҷикистон, Ӯзбекистон, Олмон ва Яман) 
ҷамъоварӣ карда туда буданд, идентификатсйя карда шуданд;

3. Махзани маълумот оид ба идентификатсияи 108 метаболита дуюмаи табиӣ 
тартиб додашуда, таснифоти муфассали фрагментатсияи масс-спектралӣ, намунаи 
фрагментасияи масса ба заряд (m/z), вақт ва индекси нигоҳдории онҳо пешниҳод 
карда шудаанд;

4. Таснифоти химиявии метаболитҳои дуюма, ки ҳамчун ҷузъи асосии таркиби 
равғанҳои омӯхташаванда дарёфт карда шудаанд, гузаронида шудааст;

5. Хосиятҳои антиоксиданта, зиддимикробӣ ва зиддисаратонии равғанҳои 
атрй омӯхта шуда, таъсири синергетикӣ (афзундиҳандагӣ)-и равғанҳои атрӣ бо 
доксорубитсин ошкор карда шуд;

6. Қонунияти вобастагии сохт ва фаъолияти биологии метаболитҳои 
омӯхташуда ошкор карда шуд, ки монотерпенҳои асиклӣ, пайвастаҳои алифатӣ ва 
сулфидй нисбатан хосияти заифи биологй зоҳир намуда, монотерпенҳои сиклӣ ва 
монотерпеноидҳо хосияти муътадил; ва сесквитерпеноидҳо ва лактонҳои 
сесквитерпенӣ хосияти қавии биологиро зоҳир менамоянд;

7. Манбаъҳои табиии зиёда аз 100 моддаҳои фаъоли биологии ошкор карда 
шуданд.

gypsophiloid.es


Кори дисертатсионӣ аз 360 саҳифаи чопи компютерй иборат буда, аз 33 
ҷадвал, 154 раем иборат аст. Диссертатсия аз 5 боб иборат буда, дорой муқаддима, 
таҳлили адабиёт, қисми таҷрибавӣ, баррасии натиҷаҳои эксперименталй, хулосаҳои 
асосии кор, 341 номгӯйи адабиёти истифодашударо дар бар мегирад.

Мундаридаи асосии таҳқиқ аз рӯйи мавзуи диссертатсия дар таълифоти зерини 
муаллиф инъикос ёфтааст.

1. Мақолаҳои илмие, ки дар маҷаллаҳои тақризшавандаи тавсия намудаи 
Комиссиям Олии Аттестатсионии назди Президенти ҶТ чоп шудаанд:

[1-М]. Sharopov F. The fatty acid composition of the fruits of wild rose hip obtained 
by different extraction methods / F. Sharopov, M. Bakri, S. Numonov, W.N. Setzer, H.A. 
Aisa // Pharmaceutical Chemistry Journal. - 2025. V. 58. -P. 1866-1872.

[2-М]. Sharopov F. N-containing constituents of essential oil from Megacarpaea 
gigantea and its antimicrobial activity I F. Sharopov, M. Bakri, S. Numonov, W.N. Setzer, 
H.A. Aisa // Chemistry of Natural Compounds. - 2024. - V. 60(2). - P. 365-366.

[3-М]. Xu Z.Z. Multitarget mechanism of Artemisia plants to fight respiratory tract 
infections based on network pharmacology and molecular docking / Z.Z. Xu, Z.X. Sun, 
F.S. Sharopov, W.N. Setzer, Y.F. Sun // Natural Product Communications. -2024. - V. 
19(4). -P. 126-134.

[4-М]. Mamadalieva R. UHPLC-MS characterisation of principal triterpene 
glycosides and biological activities of different solvent extracts of Allochrusa gypsophiloides 
(Caryophyllaceae) I R. Mamadalieva, V. Xujayev, F.S. Sharopov, M. Wink // Natural 
Product Research. - 2023. - V. 23. - P. 1120-1126.

[5-М]. Bakri M. Chemical composition and antimicrobial activity of essential oil from 
Anaphalis virgata /М. Bakri, F.S. Sharopov, M. Habasi, S. Numonov, W.N. Setzer, H.A. 
Aisa // Chemistry of Natural Compounds. - 2023. - V. 59(2). - P. 389-390.

[6-М]. Gulmurodov I.S. Anatomical study of the aerial part of Angelica ternata Regel 
et Schmalh growing wild in Tajikistan / I.S. Gulmurodov, S.R. Numonov, F.S. Sharopov, 
J.N. Jalilov, M. Habasi, H.A. Aisa // Science and Innovation. - 2023. - № 1. - P. 55-67.

[7-М]. Ҷалилов Ҷ.Н. Тахач - растании шифобахши қадима / Ҷ.Н. Ҷалилов, И.С. 
Гулмуродов, А.Х. Валиев, Ф.С. Шаронов // Авҷи Зуҳал. - 2022. - № 4. - С. 102-109.

[8-М]. Mamadalieva R.Z. Chemical composition and in vitro biological activities of 
essential oil from Allochrusa gypsophiloides I R.Z. Mamadalieva, F. Sharopov, A.A. 
Ibragimov, S.V. Abdullaev, V.U. Khujaev // Food Health. - 2021. - V. 3. - P. 1-26.

[9-М]. Гулмуродов И.С. Токсичность некоторых эфирных масел флоры 
Республики Таджикистан в отношении Artemia salina I И.С. Гулмуродов, С.Р. 
Нумонов, Ф.С. Шаронов, К.Х. Халилов, П.Ш. Сухробов, А.А. Хаджи // Наука и 
инновация. - 2021. - № 4. - С. 75-80.

[10-М]. Шаронов Ф.С. In silico омӯзиши таъсири зидди вирусии компонентҳои 
фаъоли тахач (Artemisia absinthium L.) ба сафедаҳои ҳадафноки вируси тоҷдори 
SARS-COV-2 / Ф.С. Шаронов, С.Р. Нӯъмонов, И.С. Гулмуродов, А.А. Ҳоҷӣ // Илм ва 
фановарй. - 2021. - № 4. - С. 173-176.

[11-М]. Гулмуродов И.С. Изучение фармакотехнологических параметров сырья 
иссопа зеравшанского (Hyssopus seravschanicus (Dubj.) Pzij) / И.С. Гулмуродов, C.P. 
Нумонов, Ф.С. Шаронов, А.Х. Валиев, А.А. Хаджи И Наука и инноватсия. - 2021. - № 
1.-С. 150-156.

[12-М]. Sharopov F.S. Phytochemical study on the essential oils of Tarragon 
(Artemisia dracunculus L.) growing in Tajikistan and its comparison with the essential oil of 
the species in the rest of the World / F.S. Sharopov, A. Salimov, S. Numonov, M. Bakri, Z.



Sangov, M. Habasi, H.A. Aisa, W.N. Setzer // Natural Product Communications. - 2020. - 
V. 15.-P. 193-200.

[13-М]. Numonov S. The ursolic acid-rich extract of Dracocephalum heterophyllum 
Benth. with potent antidiabetic and cytotoxic activities / S. Numonov, F. Sharopov, M.N. 
Qureshi, L. Gaforzoda, I. Gulmurodov, Q. Khalilov, W.N. Setzer, M. Habasi, H.A. Aisa // 
Applied Sciences. - 2020. - V.10. - P. 6505.

[14-М]. Sharopov F.S. Chemical composition and biological activity of essential oil 
from Artemisia leucotricha growing in Tajikistan / F.S. Sharopov, S.R. Numonov, A. 
Safomuddin, I.S. Gulmurodov, M. Bakri, M. Habasi, W.N. Setzer, H.A. Aisa // Chemistry 
of Natural Compounds. -2020. -V. 56. - P. 940-941.

[15-М]. Sharopov F.S. Chemical composition and biological activities of essential oil 
from the leaves of Philadelphus x purpureomaculatus Lemoine / F. Sharopov, P. Satyal, M. 
Wink // Pharmaceutical Chemistry Journal. - 2020. - V. 54(4). - P. 386-388.

J16-M]. Sharopov F.S. Chemical composition, antioxidant, and antimicrobial 
activities of the essential oils from Artemisia annua L. growing wild in Tajikistan / F.S. 
Sharopov, A. Salimov, S. Numonov, A. Safomuddin, M. Bakri, T. Salimov, W.N. Setzer, 
M. Habasi // Natural Product Communications. - 2020. - V. 15. - P. 1934-1957.

[17-М]. Sharopov F.S. The chemical composition and biological activity of the 
essential oil from the underground parts of Ferula tadshikorum (Apiaceae) / F.S. Sharopov, 
P.D. Khalifaev, P. Satyal, Y. Sun, A. Safomuddin, M. Wink, W.N. Setzer // Records of 
Natural Products. - 2019. - V. 13. - P. 18-23.

[18-М]. Sharopov F.S. Chemical composition of essential oil from Artemisia vachanica 
growing in Tajikistan I F.S. Sharopov, S.R. Numonov, A. Safomuddin, I.S. Gulmurodov, 
A.K. Valiev, M. Bakri, P. Sukhrobov, M. Habasi, W.N. Setzer, H.A. Aisa // Chemistry of 
Natural Compounds. - 2019. - V. 55. - P. 965-967.

[19-М]. Numonov S. Volatile secondary metabolites with potent antidiabetic activity 
from the roots of Prangos pabularia Lindl.—Computational and experimental 
investigations I S. Numonov, F.S. Sharopov, S. Atolikhshoeva, A. Safomuddin, M. Bakri, 
W.N. Setzer, A. Musoev, M. Sharofova, M. Habasi, H.A. Aisa // Applied Sciences. - 2019. 
-V. 9.-P. 2362.
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Ҷаласа қарор кард:
1. Диссертатсияи Шаропов Фарух Сафолбекович дар мавзуи «Омӯзиши 

химиявии метаболитҳои дуюмаи растаниҳои равганиатридор тавассути усули 



хроматографиям гази-масс спектрометри» барои дарёфти дараҷаи доктори илмҳои 
химия аз рӯйи ихтисоси 02.00.03-Химияи органики кори анҷомёфта ҳисобида шавад.

2. Диссертатсияи Шаропов Фарух Сафолбекович дар мавзуи «Омӯзиши 
химиявии метаболитҳои дуюмаи растаниҳои равғаниатридор тавассути усули 
хроматографияи газй-масс-спектрометрй» барои ҳимоя дар шурои диссертатсионии 
6D.KOA-010 назди Донишгоҳи миллим Тоҷикистон тавсия до да шавад.

Хулоса дар ҷаласаи васеъи озмоишгоҳи “Химиям пайвастагиҳои гетеросиклй”- 
и Институти кимиёи ба номи В.И. Никитини АМИТ қабул гардид:

Дар ҷаласа 17 нафар, аз ҷумла 6 нафар доктори илмҳои химия, 5 нафар 
номзади илмҳои химия иштирок доштанд.

Натиҷаи овоздиҳӣ: «тарафдор»-17 нафар, «зид» нест, «бетараф» нест. 
Суратмаҷлиси №02 аз 3-юми марта соли 2025.
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