
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Диссертационного совета 6D. КОА - 019 при Таджикском национальном 
университете по диссертации на соискание учёной степени кандидата 
наук

Аттестационное дело №
Решение диссертационного совета 
от 1 марта 2025 г., №65

Диссертация Назарзода Рамзагули Гани на тему: «Уголовно-правовые 
и уголовно-исполнительные проблемы применения и исполнения наказания в 
виде пожизненного лишения свободы», представленная на соискание учёной 
степени кандидата юридических наук по специальности 12.00.08 - Уголовное 
право и криминология; уголовно-исполнительное право (юридические 
науки) была принята к защите диссертационным советом 6D. КОА - 019 при 
Таджикском национальном университете 5 октября 2024 г., протокол № 56 
(734025, г. Душанбе, проспект Рудаки 17, Приказ Высшей аттестационной 
комиссии при Президенте Республики Таджикистан от 07 января 2022г., №16).

Соискатель Назарзода Рамзагули Гани родилась 12 ноября 1993 года в 
Республике Таджикистан. В 2010 году поступила на очное отделение 
юридического факультета Российско-Таджикского (Славянского) 
Университета и окончила университет в 2015 году по специальности 
«Юриспруденция». В 2016 году поступила на работу, на должность старшего 
лаборанта криминалистической лаборатории, с 2019 года на должность 
преподавателя и с 2024 года на должность старшего преподавателя кафедры 
уголовного процесса и криминалистики юридического факультета Российско- 
Таджикского (Славянского) университета. Также является заместителем 
декана по науке юридического факультета Российско-Таджикского 
(Славянского) университета.

Тема диссертации - «Уголовно-правовые и уголовно-исполнительные 
проблемы применения и исполнения наказания в виде пожизненного лишения 
свободы» утверждена в январе 2016 года на заседании Учёного совета 
Института философии, политологии и права им. А. Баховаддинова НАНТ 
(протокол №1 от 28 января 2016 г.).

Диссертация выполнена и рекомендована к защите на заседании отдела 
государственного права Института философии, политологии и права им. А. 
Баховаддинова НАНТ протоколом № 12 от 20.09.2024 года.

Научный руководитель:
Кудратов Некруз Абдунабиевич - доктор юридических наук, доцент, 

начальник управления науки и инновации Международного университета 
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туризма и предпринимательства Таджикистана. Научная специальность 
12.00.08 - Уголовное право и криминология; уголовно-исполнительное право 
(юридические науки).

Официальные оппоненты:
- Азиззода Убайдулло Абдулло - доктор юридических наук, 

профессор, заведующий кафедрой теории и истории государства и права 
юридического факультета Таджикского национального университета.

- Зокирзода Зафар Хайрулло - кандидат юридических наук, доцент 
кафедры права и методики его преподавания факультета истории и права 
Таджикского педагогического института в Раштском районе.

Ведущее организация: Образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Академия Министерства Внутренних Дел 
Республики Таджикистан» (г. Душанбе).

Ведущее организация: Образовательное учреждение высшего 
профессионального образования «Академия Министерства Внутренних Дел 
Республики Таджикистан» (г. Душанбе), в своем положительном отзыве, 
подготовленным Абдурашидзода Азизом Абдумансур, доцентом кафедры 
уголовного права и криминологии психологии факультета №2. Академии МВД 
РТ, кандидатом юридических наук по специальности 12.00.08 - Уголовное право 
и криминология; уголовно-исполнительное право, утверждённом начальников 
указанного вуза, кандидатом юридических наук, доцентом Насуриён Пулодом 
Асадулло, указал, что диссертация соответствует требованиям п.п.31, 33, 34, 
35 Порядка присуждения учёных степеней, утвержденного Постановлением 
Правительства РТ от 30 июня 2021г., № 267.

Диссертация подготовлена соискателем самостоятельно и имеет единое 
внутреннее содержание и логику в исследовании пробелы в области 
применения и исполнения наказания в виде пожизненного лишения свободы. 
Уровень научной новизны диссертации, научные положения, практические 
предложения и рекомендации, выносимые на защиту, научные статьи и 
доклады на научно-практических конференциях подтверждают личный вклад 
соискателя. Кроме того, способ изложения мысли, постановка вопросов и 
стиль научного подхода указывает на личный вклад соискателя.

Соискатель имеет 12 научных статей, 3 из которых опубликованы в 
журналах, рецензируемых ВАК при Президенте Республики Таджикистан.

Основные публикации соискателя по теме диссертации:
I. Статьи, опубликованные в рецензируемых и рекомендованных Высшей 

аттестационной комиссией при Президенте Республики Таджикистан 
журналах:
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1. Назарзода, Р.Г. Опыт применения пожизненного лишения свободы в 
зарубежных странах [Текст] / Р.Г. Назарзода // Академический юридический 
журнал. - 2019. - №3 (31). - С. 23-26; ISSN 2305-0535.

2. Назарзода, Р.Г. История становления и развития наказания в виде 
пожизненного лишения свободы в Российской Федерации [Текст] / Р.Г. Назарзода 
// Академический юридический журнал. - 2019. - №4 (32). - С. 114-118; ISSN 
2305-0535.

3. Кудратов, Н.А., Назарзода, Р.Г. Характеристика осужденных лиц, 
отбывающих пожизненное лишение свободы в Таджикистане [Текст] / Н.А. 
Кудратов, Р.Г. Назарзода // Юридический вестник. - 2023. - №4 (16). - С. 66-73; 
ISSN 2790-7570.

П. Научные статьи, опубликованные в сборниках и других научно- 
практических изданиях:

4. Назарзода, Р.Г. К вопросу о целях наказания в виде пожизненного 
лишения свободы [Текст] / Р.Г. Назарзода // Материалы международной научно- 
теоретической конференции «Актуальные вопросы реформы процессуального 
законодательства и правоохранительной деятельности». - Душанбе, 25 ноября 
2016.-С. 269-271.

5. Назарзода, Р.Г. К вопросу о пожизненном лишении свободы в 
Республике Таджикистан [Текст] / Р.Г. Назарзода // Материалы Международной 
научно-практической конференции на тему: «Роль Президента Республики 
Таджикистан, Основателя мира и национального единства - Лидера нации 
Эмомали Рахмона в укреплении национального единства». - Душанбе, 15- 
16.06.2017.-С. 86-88.

6. Назарзода, Р.Г. Цель наказания в виде пожизненного лишения свободы 
[Текст] / Р.Г. Назарзода // Материалы второй международной научно- 
практической конференции «Роль молодых ученых в развитии науки, инноваций и 
технологий». - Душанбе, 2017. - С. 257-259.

7. Назарзода, Р.Г. Понятие пожизненного лишения свободы и его место в 
системе уголовных наказаний Республики Таджикистан и Российской Федерации 
[Текст] / Р.Г. Назарзода // Национальная правовая система Республики 
Таджикистан и стран СНГ: анализ тенденций и перспектив развития: материалы V 
международной научно-практической конференции (Душанбе, 31 октября 2017 г.). 
- Душанбе: РТСУ, 2017. - С. 432-436.

8. Назарзода, Р.Г. Пожизненное лишение свободы как альтернатива 
смертной казни [Текст] / Р.Г. Назарзода // Актуальные вопросы юриспруденции: 
материалы V международной научно-практической конференции (Душанбе, 27 
апреля 2018 г.). - Душанбе: РТСУ, 2018. - С. 532-536.
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9. Назарзода, Р.Г. К вопросу о назначении наказания в виде пожизненного 
лишения свободы за преступления, связанные с терроризмом в РТ и РФ [Текст] / 
Р.Г. Назарзода // Проблемы современной юриспруденции: сборник научных 
статей бакалавров, магистров аспирантов. - Душанбе: РТСУ, 2018. - С. 193-196.

10. Назарзода, Р.Г. Понятие, основание и условия освобождения от 
уголовной ответственности [Текст] / Р.Г. Назарзода // Проблемы современной 
юриспруденции: сборник научных статей бакалавров, магистрантов и аспирантов. 
-Душанбе: РТСУ, 2019.-С. 231-235.

11. Назарзода, Р.Г. Практика применения пожизненного лишения свободы в 
зарубежных странах [Текст] / Р.Г. Назарзода // Юридический вестник. - 2020. - 
№1 (1).-С. 133-140; ISSN 2790-7570.

12. Назарзода, Р.Г. Пожизненное лишение свободы как вид уголовного 
наказания в Российской Федерации [Текст] / Р.Г. Назарзода // Материалы IX 
Международная научно-практическая конференция, посвященная 30-летию 
независимости Республики Таджикистан и 25-летию Российско-Таджикского 
(Славянского) университета (Душанбе, 15-16 октября 2021 г.). - Душанбе: РТСУ, 
2021.-С. 69-74.

На автореферат диссертации поступили отзывы со стороны 
следующих лиц:

Оралбоев Хамза Хайдарович - доцента кафедры экономического, 
финансового и антикоррупционного права Таджикского государственного 
финансово-экономического университета, кандидат юридических наук

Гайратов Тимуршо Муборакшоевич - доцента кафедры коммерческого 
и антикоррупционного права Таджикского государственного университета 
коммерции, кандидат юридических наук

Сафарзода Некруз Файзи - заведующего кафедры международного 
права Академии государственного управления при Президенте Республики 
Таджикистан, кандидат юридических наук

Все отзывы на автореферат диссертации положительные, содержат 
отдельные замечания дискуссионного характера, в частности указывается, что 
хотелось бы выяснить авторскую позицию диссертанта относительно 
дальнейшего развития некоторых аспектов исследования, . в частности, 
углубленный анализ международных стандартов содержания пожизненно 
осужденных и их адаптация к национальным условиям;

На защите хотелось бы услышать точку зрения автора относительно 
вопроса отмены смертной казни в Таджикистане. Автором предлагается 
изучения дальнейшего вопроса возможного введения механизмов условно
досрочного освобождения для данной категории осужденных, что 
соответствует общемировым тенденциям. В работе следовало бы более 
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подробно рассмотреть практики различных правовых систем, в частности, 
европейских стран, а также механизмы ресоциализации осужденных. Автор 
фрагментарно уделяет внимания вопросу последствия пожизненного 
заключения для осужденных и их семей анализированы. Следовало бы более 
глубоко проанализировать влияние данного вида наказания на родственников 
осужденных, а также возможные пути их социальной поддержки.

Официальные оппоненты и ведущее учреждение выбраны в соответствии 
с требованием пунктов 67-70 и 74 «Порядок присуждения ученых степеней», 
утвержденного Постановлением Правительства РТ от 30 июня 2021 г., №267 
(с изменением и дополнением от 26.06.2023, №295). А также выбор 
официальных оппонентов и ведущего учреждения обосновывается тем, что 
они обладают необходимой квалификацией по специальности 12.00.08 - 
Уголовное право и криминология; уголовно-исполнительное право, имеют 
соответствующие публикации и занимаются исследованиями по профилю 
диссертационного исследования.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 
соискателем исследований:

- разработаны концептуальные предложения и рекомендации в области 
применения и исполнения наказания в виде пожизненного лишения свободы.

- предложены следующее определение пожизненного лишения свободы 
- это уголовное наказание, применяемое за совершение особо тяжких 
преступлений, посягающих на жизнь, общественную и государственную 
безопасность, а также за совершение особо тяжких преступлений против мира 
и безопасности человечества и предполагающее заключение в тюрьму до 
конца естественной жизни человека.

- доказано, что смысл наказания в целом заключается в достижении и 
реализации всех поставленных перед наказанием целей, из которых одной из 
главных является исправление осужденных. Что касается осужденных ПЛС, 
то здесь достижение этой цели автором ставится под сомнение, потому что 
основные средства исправления осужденных, такие, как установленный 
порядок исполнения и отбывания наказания (режим), воспитательная работа, 
труд, получение общего основного образования, профессиональная 
подготовка и общественное воздействие, а также оказание психологической и 
юридической помощи в пенитенциарных учреждениях применяются не на 
должном уровне, либо вообще недоступны для заключенных, приговоренных 
к ПЛС. Для исправления такой ситуации необходимо: открыть 
специализированное учреждение, для осужденных к пожизненному лишению 
свободы; применять меры исправления с учетом характера и степени 
опасности совершенного преступления, личности осужденного и его
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отношения к труду; учесть, что отказ в возможности условно-досрочного 
освобождения лишает заключенных возможности реабилитации и 
реинтеграции в общество, что противоречит праву человека на развитие 
личности.

Установлено и предложено, что в период с 2000 по 2010 г. все 
государства-участники СНГ, отменившие (путем введения мониторинга) 
смертную казнь, ратифицировали Второй Факультативный протокол к 
МПГПП, касающийся отмены смертной казни. Исходя из этого, автор 
обосновывает предложение об исключении из УК РТ такого наказания, как 
смертная казнь.

- введены новые термины в области применения и исполнения наказания 
в виде пожизненного лишения свободы.

- проведен глубокий анализ эмпирического материала, который 
значительно пополняет существующий массив опытных знаний о наказании за 
пожизненное лишение свободы;

- выявлены новые эмпирические данные, которые способствуют более 
глубокому пониманию феномена пожизненного лишения свободы и его 
последствий для уголовного правосудия;

- изучена и обобщена практика применения судебными органами РТ 
наказания в виде пожизненного лишения свободы;

Теоретическая значимость исследования заключается в формировании 
и разработке весьма широкой теоретической базы по вопросам применения 
уголовного наказания в виде пожизненного лишения свободы, по основаниям 
и условиям его назначения, порядку исполнения пожизненного лишения 
свободы. Выводы и рекомендации, полученные с учетом анализа уголовно
правового и уголовно-исполнительного законодательства, регулирующего 
порядок исполнения и отбывания пожизненного лишения свободы, а также с 
учетом зарубежного опыта, могут быть использованы для дальнейшего 
исследования теоретических и практических проблем исполнения наказания в 
виде ПЛС, а также в нормотворческой деятельности. Результаты анализа 
могут быть использованы при написании монографий, научных статей и 
учебных пособий. Полученные выводы могут повысить эффективность и 
качество подготовки обучающихся в вузах Таджикистана.

Значение полученных соискателем результатов исследования для 
практики подтверждается тем, что:

- разработаны и внедрены новые идеи и концепции в понимании 
применения и исполнения наказания в виде пожизненного лишения свободы.

- определено значение наказания в виде пожизненного лишения свободы 
в уголовном и уголовно-исполнительном праве.
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- представлены научно-практические рекомендации по 
совершенствованию уголовного законодательства регулирующие отношения, 
возникающие вследствие применения и исполнения наказания в виде 
пожизненного лишения свободы.

Выдвинутые в диссертации положения и сформулированные выводы 
вносят существенный вклад в развитие теоретических концепций наказания в 
виде пожизненного лишения свободы в уголовной и уголовно-исполнительной 
доктрине. Полученные автором результаты, характеризующиеся научной 
новизной и теоретической значимостью, создают необходимую основу для 
дальнейших научных изысканий в области применения и исполнения 
наказания в виде пожизненного лишения свободы и могут служить отправной 
точкой для последующих исследований в данной сфере.

Диссертационная работа обладает внутренним единством, содержит 
научно-обоснованные результаты и новые положения, которые 
свидетельствуют о существенном личном вкладе автора диссертации в науку 
уголовного и уголовно-исполнительного права.

Положения и выводы диссертации развивают доктрину в области 
применения и исполнения наказания в виде пожизненного лишения свободы. 
Кроме того, полученные результаты могут стать предметом дальнейших 
научных исследований в данной области.

Применительно к проблематике диссертации использованы 
общенаучные, так и специальные методы познания (методы научного 
познания как диалектический, специальный научно-статистический, 
формально-логический, сравнительно-правовой, исторический, 
систематический и структурный методы и др.).

Изучены отдельные научные работы теоретического значения. 
Имеются ввиду труды следующих учёных: А.А. Абдурашидова, В.А. 
Абдухамитова, У.А. Азиззода, О.А. Антонова, С.Э. Бахриддинова, И.Х. 
Бободжонзода, В.И. Екимовой, Н.В. Желокова, О.В. Захаринина, М.Н. 
Зиёбоевой, Дж.М. Зоира, З.А. Камолова, А.В. Кокурина, Н.А. Кудратова, О.И. 
Лепешкиной, Б.З. Маликова, С.А. Миралиева, Р.И. Михеева, А.С. Михлина, 
Л.А. Мостепанюка, А.К. Назарова, Р.Х. Рахимзода, А.И. Сафарзода, О.В. 
Стариковой, И.Р. Тулиева, С.Д. Хачатуряна, Т.Ш. Шарипова и др.

Представлены рекомендации по совершенствованию норм 
уголовного законодательства Республики Таджикистана.
Предлагается:

- изменить ст. 47 и 581 УК РТ и закрепив в них ПЛС как самостоятельный 
вид наказания;
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- внести дополнение в ст. 76 УК РТ (условно-досрочное освобождение от 
отбывания наказания), ч. 3 и. «г» в следующей редакции: «Лицо, отбывающее 
пожизненное лишение свободы, может быть освобождено условно-досрочно, если 
судом будет признано, что оно не нуждается в дальнейшем отбывании наказания 
и фактически отбыло не менее 25 лет лишения свободы»;

- Аргументируется необходимость изменения ст. 107 КИУН РТ, а именно: а) 
положение ч. 1 ст. 107 КИУН обязывает всех осужденных трудиться, что может 
толковаться как принуждение к труду. Исходя из этого, предлагается исключить 
из текста ст. 107 КИУН РТ слово «обязан»; б) в ч. 6 ст. 107 КИУН РТ 
предусмотрена норма об ограничении по прекращению работы. Автором 
аргументировано об исключении ч. 6 ст. 107 из КИУН РТ;

- внести в КИУН РТ отдельную статью в следующей редакции «Статья 134 
(2). Изменение условий содержания осужденных к пожизненному лишению 
свободы:

1. Изменение условий содержания осужденных к пожизненному лишению 
свободы осуществляется в порядке, определенном ст. 80 настоящего Кодекса;

2. Осужденные к пожизненному лишению свободы мужчины могут быть 
переведены:

- из помещений камерного типа, в которых содержатся два человека, в 
многоместные помещения камерного типа исправительной колонии с 
предоставлением разрешения на участие в групповых мероприятиях 
образовательного, культурно-массового и физкультурно-оздоровительного 
характера в порядке, установленном законодательством, - после фактического 
отбывания в таких помещениях не менее пяти лет срока наказания;

- из многоместных помещений камерного типа в обычные жилые помещения 
исправительной колонии особого режима - после фактического отбывания не 
менее пяти лет срока наказания;

3. Осужденные к пожизненному лишению свободы, злостно нарушающие 
установленный порядок отбывания наказания, могут быть переведены из обычных 
жилых помещений в помещения камерного типа исправительной колонии особого 
режима;

4. Изменение условий содержания не применяется к осужденным к 
пожизненному лишению свободы, болеющим венерическими заболеваниями, 
активной формой туберкулеза и с психическими расстройствами».

- дополнить ст. 134 (1) КИУН РТ положением «- участвовать в групповых 
мероприятиях образовательного, культурно-массового и физкультурно- 
оздоровительного характера».
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- принять новую обновленную «Программу организации труда и 
промышленного производства в исправительных учреждениях Республики 
Таджикистан на 2025-2035 гг.».

Научные выводы и предложения базируются на объективном 
комплексном исследовании, полное научное изучение одного из уголовно - 
правовых видов наказаний, т.е. пожизненное лишение свободы и 
сформулированы предложения и рекомендации по результатам анализа в 
области совершенствования его применения и исполнения согласно УК РТ и 
КИУНРТ.

Диссертационное исследование является научным трудом, 
выполненным автором самостоятельно. Основные идеи, имеющие 
теоретическую и практическую значимость, выносимые на защиту положения, 
выводы и обобщения, практические рекомендации по совершенствованию 
законодательства РТ принадлежат диссертанту лично. Сформулированные 
в диссертации положения и научные результаты основаны на 
самостоятельном исследовании автора и имеют научное и практическое 
значение. Автором предлагаются теоретические положения и рекомендации 
по дальнейшему совершенствованию действующего законодательства. 
Научные публикации и выступления автора на различных научно- 
практических конференциях международного и республиканского уровня 
подтверждают его компетентность в анализируемых в диссертации вопросах.

Личный вклад соискателя проявляется в самостоятельном проведении 
диссертационного исследования. В ходе исследования определены ключевые 
понятия по теме диссертации, имеющие теоретическую и практическую 
значимость, даны рекомендации по совершенствованию уголовного 
законодательства Республики Таджикистан. В диссертации изложены 
теоретические положения, ориентированные на улучшение законодательства, 
а также предложены практические рекомендации для правоохранительных 
органов, направленные на повышение эффективности реализации уголовно
правовых норм, регулирующих применение и исполнение пожизненного 
лишения свободы. Научные выводы и авторские предложения могут найти 
применение в процессе законотворчества, правоприменительной практике и 
проведении последующих криминологических исследований.

На заседании диссертационного совета от 1 марта 2025 г., было принято 
решение присудить Назарзода Рамзагули Гани учёную степень кандидата 
юридических наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в составе 
15 членов совета присутствовали 14 человек, из них 5 докторов наук и 1 
кандидат наук по профилю рассматриваемой диссертации 12.00.08 - 
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Уголовное право и криминология; уголовно-исполнительное право, из 14 
членов диссертационного совета, участвовавших на заседании, проголосовали: 
за 14, против - нет, недействительных бюллетеней - нет.

Председатель диссертационного совета,
доктор юридических наук, профессор а? 1 Назаров А.К.

Учёный секретарь диссертационного сов 
кандидат юридических наук Мирзоев К.Х.
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