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                                                  МУҚАДДИМА 

Мубрамии мавзуи тањќиќ. Дар сохтори муассисањои тањсилоти 

миёнаи умумї (МТМУ) таълими фанни адабиёт маќоми хос дошта, 

барои рушду камолоти маънавии хонандагон, алалхусус дар ташаккули 

салоњиятњои худшиносї, ватандўстї, инсондўстї, ифтихороти миллї, 

зебошиносї, суханварї ва монанди инњо хидмат мекунад. Дар барномаи 

таълими адабиёти тољик дар МТМУ каломи манзум мавќеи густарда 

дорад, достонњои манзум ва ашъори ѓиноии зиёде њам аз осори шоирони 

классик ва њам суханварони муосир барои омўзиш пешнињод шудаанд. 

Дар суннати миллии мардуми тољик аз даврони бостон то ба имрўз 

таълиму тарбияи насли наврас тавассути адабиёт ба роњ монда шудааст. 

Адабиёт фанни инсонсоз аст, аз ин рў, барои тарбияи инсони 

бомаърифат ва дорои ифтихороти миллї, ки яке аз талаботи замони 

Истиќлол аст, бояд равишњои тозаи таълими адабиётро коркард кард. 

Яке аз масъалаи муњиме, ки дар таълими адабиёт барои омўзгорон пеш 

меояд, донистани шеваи тањлилу тафсир ва шарњи каломи бадеъ, 

алалхусус шеър аст. Агар муаллими адабиёт аз шеваи тањлили каломи 

бадеъ огоњ набошад, наметавонад шогирдонашро ба дарки сухани адиб 

њидоят намояд ва дарсаш низ самараи хуб дода наметавонад. Аз сўи 

дигар, тараќќиёти илму техника, аз љумлаи илми педагогика хеле пеш 

рафтаву донишмандон равишњои нав ба нави таълимро пешнињод 

намудаанд, методикаи таълими адабиёт низ бояд посухгў ба талаботи 

замон бошад. Вобаста ба ин масъала Вазорати маориф ва илми 

Љумњурии Тољикистон (ВМИ ЉТ) дар МТМУ муносибати босалоњият ба 

таълим (МБТ)-ро ба роњ монда, ки фанни адабиёт низ дар ќатории дигар 

фанњои таълимї бояд вобаста ба шароити муносибати босалоњият (МБ) 

таълим дода шавад. Њамаи ин масъалањо зарурати тањќиќи МБ ба 

таълими адабиётро ба миён овардааст. Аз ин рў, тањќиќи мавзуи 

“Асосњои методии татбиќи муносибати босалоњият ба таълими адабиёти 

тољик њангоми омўзиши каломи манзум дар муассисањои тањсилоти миёнаи 
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умумии Љумњурии Тољикистон” талаби замон буда, интихоби мавзуъ, ки 

дорои ањаммияти назарию амалист, аз ин љо сарчашма мегирад. 

Дараљаи тањќиќи мавзу. Перомуни таълими фанни адабиёт дар 

замони шуравї ва даврони Истиќлол методистону адабиётшиносон 

чандин  васоити омўзишиву дастурњои таълимї ба нашр расондаанд, ки 

навиштањои Х.Мирзозода[50], Н.Маъсумї[47], М.Лутфуллозода[45], 

М.Ќозиљонов [37;38;39; 40; 41], А.Вањобов[19], Ќ.Хољаев[84], Т.Миров[57], 

Ш.Исломов[182], М.Ањмадов [10; 11], Н.Рањматљонов, Х.Рањимов[72], 

Ш.Р.Исрофилниё [29;30;31;32;33;34;35;36], А.Мулло[59] аз он љумлаанд. 

Аммо њамаи ин инњо вобаста ба низоми суннатии таълими адабиёт аст. 

Дар мавриди методикаи таълими адабиёт вобаста ба муносибати 

босалоњият дар таълим мутахассисоне, монанди Ќ. Мухторї [160], С. 

Амонї [112], Ш.Р.Исрофилниё [149;150;151], З. Бобоева 

[117;118;119;120;121;122;123;124;125], С.А.Зоиров [132;133;134;135;136; 

137;138] маќолањои илмї-методї навиштаанд, ки марбут ба муносибати 

босалоњият дар таълими адабиёт аст. Аз ин миён  З.Т. Бобоева рисолае 

дар мавзуи ”Асосњои методї ва љанбањои амалии муносибати босалоњият 

ба таълими њаёт ва эљодиёти Абдуррањмони Љомї дар муассисасањои 

тањсилоти миёнаи умумї” [180] навишта, ки баъзе аз фаслњои он бевосита 

ба таълими  каломи манзум дар шароити муносибати босалоњият, аз 

љумла ашъори ѓиної ихтисос доранд. Азим Байзоев дар ду китоб “Баъзе 

масъалањои назариявї ва амалии муносибати босалоњия ба таълим” [13], 

“Масъалањои мубрами ислоњоти соњаи маориф” [14] ва маќолаи хеш [115] 

дар бораи масъалањои методикаи таълим, аз љумлаи муносибати 

босалоњият ба таълим изњори назар кардааст. Методистони рус низ доир 

ба муносибати босалоњият дар таълими адабиёт, назири 

Е.А.Сердобинцева [192], Г.Л. Лионова [189], А.В. Хуторский [], А.Н. 

Дахин [127;128;129;130;186], М.В.Дубова [187], И.А. Зимняя [188], 

Н.Н.Золототрубова [25], Д.А.Иванов, К.Г. Митрофанов, О.В. Соколов 

[26], И.П.Мединцева [158] ва дигарон изњори назар кардаанд, ки мавриди 

зарурї аз онњо истифода кардаем. Аммо дар мавриди МБ дар таълими 
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каломи манзум вобаста ба зинањои омўзиши адабиёт, хусусан мавзуи 

“Асосњои методии татбиќи муносибати босалоњият ба таълими адабиёти 

тољик њангоми омўзиши каломи манзум дар муассисањои тањсилоти миёнаи 

умумии Љумњурии Тољикистон” ба сифати мавзуи алоњида, ки фарогири 

њама масъалањои марбут бошад, тањќиќе сурат нагирифтааст. 

Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва ё мавзуъҳои илмӣ. 

Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар доираи татбиқи нақшаи корҳои илмию 

таҳқиқотии шуъбаи фанҳои филологияи Пажўҳишгоҳи рушди маориф ба 

номи Абдураҳмони Љомии Академияи таҳсилоти Тољикикистон дар 

мавзуи “Ташаккули салоҳиятҳои асосии хонандагони муассисаҳои 

таҳсилоти миёнаи умумӣ дар ҷараёни таълим” ва мусоидат ба талаботи 

асосии Барномаи рушди забони давлатӣ барои солҳои 2020-2030 (қарори 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 28 ноябри соли 2020, №647 ва 

Стратегияи миллии рушди маорифи Љумҳурии Тољикистон барои давраи 

то соли 2030 иҷро шудааст. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Маќсади тањќиќот: аз дидгоњи назариявї асоснок кардан, аз љињати 

амалї коркард намудан ва аз лињози амалї дар озмоишњои педагогї 

санљидану аз таљриба гузаронидани таълими каломи манзум вобаста ба 

талаботи МБ дар МТМУ; татбиќи амалии натоиљи таълим бо истифода 

аз технологияи муосири таълим; замина гузаштан дар ташаккули 

салоњиятњои хонандагону омўзгорон.  

Вазифањои тањќиќот. Барои ноил шудан ба мақсади таҳқиқот дар 

назди таҳқиқоти диссертатсионӣ вазифаҳои зерин гузошта шуданд: 

- тањќиќи назария ва методикаи технология муосири педагогї ва 

коркарду татбиќи МБ дар таълими адабиёти тољик дар МТМУ; 

- омўзиш муќоисавии МБ дар таълими адабиёт ва методикаи 

суннатии таълими адабиёт, алалхусус каломи мавзун; таъин намудани 

хусусятњои муштарак ва фарќияти онњо; 
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- тањќиќ ва тањлили муќоисавии барномаву китобњои дарсии 

адабиёти тољик, дастуру васоити таълимї доир он ва муайян намудани 

арзишу норасоии онњо; 

- муайян намудани наќши технологияи муосири таълим дар 

шаклгирї ва такомули салоњиятњои хонандагону омўзгорон дар раванди 

омўзиши каломи манзум дар МТМУ; 

- тавъам ба роњ мондани принсипњои арзишманди таълими 

суннатии каломи манзум бо технология интерактивии таълим ва нишон 

додани наќши онњо дар ташаккули салоњиятњои хонандагон; 

- бо такя ба озмоишњои педагогї муайян намудани раванди 

татбиќи МБ ба таълими адабиёт дар МТМУ ва таъин намудани 

натиљањои самарабахши онњо дар мисоли омўзиши каломи манзум 

(ашъори ѓиної ва осори њамосии манзум);  

- ташхис ва муайян намудани љанбањои тарбиявию ахлоќии 

матнњои манзуми адабї (дар мисоли рубої, ѓазал, достон ва ѓайра) ва 

таъини наќши онњо дар ташаккулу такомули салоњиятњои хонандагон; 

- муайян намудани ташаккулу такомули салоњиятњо дар 

хонандагон њангоми ташкили хониши мустаќилона дар мисоли осори 

манзуми њамосї; 

- бозёфт ва пешнињод намудани матнњои адабї ва дар амал татбиќ 

намудани онњо вобаста ба талаботи МБ. 

Объекти таҳќиќот: фаъолияти хонандагону муаллимони МТМУ 

зимни омўзиши каломи манзум дар шароити МБТ ва натиљагирї аз ин 

протсесс дар дарс, хониши мустаќилона, корњои беруназсинфї, корњои 

гурўњї ва инфиродии хонандагон њангоми омўзиши каломи манзум; 

раванди фарогирии омўзгорони адабиёти тољик бо пиринсипњои МБТ.   

Мавзуи (предмат)-и тањќиќот: тањќиќу татбиќи асосњои назариявї 

ва амалию методии МБ дар низоми нави таълиму тарбия, ки љавобгўи 

талаботи замони муосир аст ва корбурди технологияи интерактивии 

таълим дар мисоли омўзиши каломи манзум дар МТМУ.  
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Фарзияи тањќиќот: таълими каломи манзум дар МТМУ дар он 

сурат самарабахш буда метавонад, агар: 

 - асосњои назариявї ва методию амалии МБ дар таълими 

адабиёт дар МТМУ тањќиќ ва аз озмоишњои педагогї гузаронида шуда, 

принтсип ва хусусиятҳои он мушаххас карда шавад; 

- талаботњои МБ ба таври комил вориди системаи тањсилот 

гардида, технологияи интерактивии таълим тавъам бо методњои 

самарабахши таълими суннатии адабиёт дар раванди омўзиши каломи 

мавзун ба роњ монда шавад; 

- њангоми таълими каломи мавзун дар МТМУ муносибати 

инфиродї бо хонандагон ба роњ монда шуда, дар раванди дарс 

хонанадамењварї амалї карда шавад; 

- дар барнома ва китобњои дарсии адабиёти њамон матнњои 

манзуми бадеие бояд интихоб шаванд, ки ба муњити ињодакардаи 

хонандагон созгоранд ва омўзиши онњо боиси ташаккули салоњиятњо дар 

хонандагон мегарданд; 

- мутуни манзуми адабии интихобшуда барои таълим  дар  се зинаи 

омўзиши адабиёт бояд ба синну соли хонандагон мутобиќат дошта 

бошад; луѓатомўзї аз рукнњои асосї барои дарки матну идеяи шоир ба 

назар гирифта шуда, боиси ташаккули нутќи шифоњию хаттї хонандагон 

гардад ва ба шаклгирии салоњиятњо замина муњайё кунанд.  

Марњалањои тањќиќот. Тањќиќот се давраро дар бар мегирад: Дар 

давраи якум (2017-2018), ки давраи ташхисї-муќарраркунанда аст, 

адабиёти илмию методї доир ба мавзуи таҳқиқшаванда омўхта шуда, 

асосњои назариявии мавзуъ мушаххас гардиданд. Дар ин давра моњияти 

масъала, объект, фан, њадафњо ва фарзияњои таҳқиқ ташаккул ёфта, 

вазифањои љузъии онњо мушаххас карда шуданд. Барои муайян намудани 

вазъи татбиќи МБ дар омўзиши каломи манзум дар байни 34 нафар 

омўзгорони №25, №70 ва Литсейи “Рањнамо” шањри Душанбе 

“Саволнома гузаронида шуд. Дар давраи дуюм (2018-2019), ки давраи 

озмоишї-ташкилдињанда ва собиткунанда аст, ба коркарди наќшаи 
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таълимї, барнома, китобњои дарсї, дастуру васоиди таълимї ва 

коркарди маводи озмоишї бахшида шуд. Дар асоси маводи озмоишї ва 

усули ташкили он дар муассисањои таълимии №25 ноњияи Синои 

ш.Душанбе, №70 ноњияи Исмоили Сомонї ва Литсейи “Рањнамо” шањри 

Душанбе озмоишњои педагогї гузаронида шуд  

Дар давраи сеюм (2019-2020), ки давраи љамъбасткунанда мебошад, 

коркард ва мураттаб намудани маълумотњои аз озмоиш бадастомада, 

собит намудани  фарзияњои илмии тањќиќот ва тавсияњои асосие, ки дар 

раванди озмоиш татбиќ карда шуданд, бахшида шудааст. Дар охири ин 

давра диссертатсия ва автореферат омода карда шуд.  

Асосњои назариявии тањќиќот. Асосњои назариявии таҳқиқотро 

методологии таҳқиқ ба усули методикаи таълими замонавї ва шеваи 

таърихии тањлили муќоисавї анљом гирифтааст. Илова бар ин, њинни 

баррасии мавзуъ аз шеваи илмї ва навиштањои назариявию амалии 

донишмандони соњаи методикаи таълим ва адабиётшиносї, монанди 

М.Ќозиљонов, А.Вањњобов, Н.Маъсумї, Х.Мирзозода, М.Лутфуллозода, 

Ш.Исломов, Ќ.Хољаев, М.Ањмадов, Т.Миров, С.Шербоев, С.Аминов, 

Ф.Шарифзода, А.В.Текучев, О.Е.Лебедев, А.Н.Дахин, 

Н.Н.Золототрубова, Г.Холматова, М.Мањкамов, А.Муллоев, Њ.Саидов, 

Ќ.Мухторї, Ш.Р.Исрофилниё, С.А. Зоиров, З.Т. Бобоева ва дигарон ба 

кор гирифта шудааст.  

Асосњои методологии таҳқиқот. Назария ва амалияи раванди 

умумипедагогї, психологї, адабиётшиносї, ки истилоњоти “методика”, 

“технологияи таълим”, “муносибати босалоњият”, “методњои 

интерактивї” ва ѓайра ба њайси объекти фаъолияти муаллиму хонанда 

вобаста ба МБТ њангоми таълими каломи манзум асосњои умумии 

методологияи тањќиќро ташкил медињад. Илова бар ин, Стратегияи  

миллии рушди маорифи ЉТ, ки дар он татбиќи МБ дар тањсилот маќсади 

асосї дониста шудааст. Њангоми иншои диссертатсия истифодаи 

технологияи замонавии таълим, алалхусус методњои интерактивии 

таълим, муќоиса, мубоњиса, эвристикї, репродуктивї, тадқиқотї ва 
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ѓайра, ки дар ташаккули салоњиятњо замина муњайё мукунанд, бо такя ба 

озмоишњо шарњу тавзењ шуда, аз ашъори шоирон мисолњо оварда 

шудаанд. 

Сарчашмањои маълумот. Њангоми омўзиши њамаљонибаи мавзуъ 

ашъори шоироне, ки дар барномаи таълими адабиёти тољик дар МТМУ 

пешнињод шудаанд, китобњои дарсї аз фанни адабиёти тољик ва дигар 

дустури васоити таълим перомуни адабиёти тољик ба сифати сарчашма 

истифода шудаанд. Њамчунин асарњои педагогї, фалсафї, психологї 

доир ба масъалањои тањќиќшаванда; китобу маќола ва диссертатсияњои 

муњаќќиќоне, ки тањќиќоташон ба соњаи методика алоќамандии  

педагогика ва психологияро дар бар мегирад, ба њайси манбаъ истифода 

шудаанд. Илова бар ин, барои тањќиќи МБ ба таълими каломи манзум аз 

китобу маќолоти илмию методиии донишмандони тољику рус ба њайси 

манбаи тањќиќ мавриди омўзиш ќарор гирифтаанд.   

Заминањои эмпирикии таҳқиқот. Заминаҳои эмпирикии таҳқиқотро 

муносибати амалии унвонҷӯ ба объекти таҳқиқшаванда: омӯзиши 

адабиёти илмӣ-методӣ доир ба мавзуъ, таҳлили барнома ва китобҳои 

дарсӣ, таҷрибаву озмоишҳои педагогии муқарраркуниву таълимӣ-

методӣ барои таъин  намудани даќиќии фарзияњои тањќиќот, мазмуни 

таҳсилот, вазъи таълим ва сатҳи дониши хонандагон, ки дар доираи 

методи омории таҳқиқот ҷамъбаст гардидааст. Инчунин методњои 

гуногуни таълим, аз љумла усулҳои мушоҳида, таҳлил ва анкета бо 

маќсади ба даст овардани хулосаи даркорӣ аз фаъолияти касбии 

омӯзгорони забон ва адабиёти тоҷик дар иртибот ба љанбањои амалии 

МБТ-и каломи манзум дар МТМУ, таҳлилу ҷамъбасти далелу 

маълумоти оморї ва коркарди оқилонаи онҳо ва арзёбии муқоисавии 

натиҷаионҳо бавуҷуд омадаанд, ташкил медиҳад. 

Пойгоњи таҳќиќот: Заминањои асосии озмоиши тадќиќот Литсейи 

“Рањнамо” ва МТМУ, ки аз љумлаи мактабњои озмоиши (пилоти)-и ПРМ 
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АТТ ва мактабњои базавии ДДОТ ба номи С.Айнї (МТМУ №7, 25 ва 70 

ш.Душанбе) њастанд, ќарор гирифтаанд. 

Навгонињои илмии тањќиќот. Дар диссертатсия бори нахуст дар 

илми педагогикаи тољик методикаи таълими каломи манзум дар 

шароити МБТ дар МТМУ тањќиќ ва аз таљрибаву озмоишњои педагогї 

гузаронида шуда, методњои тадриси ашъори ѓиної ва осори манзуми 

њамосї, ки ба ташаккули салоњиятњо замина мегузоранд, дар се зинаи 

омўзиши адабиёт бо мисолњо ва далелњои илмию методї собит шудааст, 

аз он ҷумла, асосњои назариявї ва љанбањои методии МБ дар таълими 

адабиёти тољик дар МТМУ тањќиќ шуда, хусусиятњои муштарак ва 

фарќи МБ дар таълими адабиёт аз омўзиши суннатии каломи манзум 

муайян карда шудаанд; МБ њангоми таълими каломи манзум дар се 

зинаи омўзиши адабиёт бо истифодаи аз технологияи интерактивї ироа 

шудааст, ки омўзгорон метавонанд дар таълими ашъори шоирон ба 

сифати модули таълимї истифода баранд. Иштибоњ ва номувофиќатии 

барномаву китобњои дарсї ба синну соли хонандагон дар интихоб ва 

шарњи ашъори ѓиної муайян ва бо мадракњои илмию методї нишон 

дода шуда, намунањои ашъори ѓиної ва осори манзуми њамосї барои се 

зинаи тањсилот пешнињод гардидааст. 

Нуктањои асосии ба њимоя пешнињодшаванда: 

1. Асосњои назариявї ва љанбањои методии МБ ба таълими 

адабиёт тањќиќ шуда, принсип ва хусусиятҳои асосии  таълими адабиёти 

тољик, аз љумла каломи манзум дар шароити МБ муайян шудааст. 

2. Методикаи таълими каломи манзум, аз љумла шеваи шарњу 

тафсири ашъори ѓиної вобаста ба талаботи МБ бо истифода аз 

методњои интерактивии таълим, ки дар ташаккули салоњиятњо мусоидат 

мекунанд, дар се зинаи омўзиши адабиёти тољик дар МТМУ бо такя ба 

озмоишњои педагогї тањќиќ шудааст. 

3. Натоиљи озмоишњои педагогї дар мавриди таълими каломи 

манзум дар МТМУ, ки барои исбот намудани фарзияњои тањќиќот 

гузаронида шуда буд, натиљагирї ва љамъбаст шуда, самаранокии 
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таълими ашъори ѓиної ва осори манзуми њамосї вобаста ба талаботи 

МБТ дар ќиёси синфњои контролї ва озмоишї собит шуда, ба шакли 

омор манзур шудааст. 

4. Исбот шуда, ки истифода технологияи интерактив њангоми 

таълими каломи манзум дар МТМУ дар шароити МБ ба ташаккули 

салоњиятњо мусоидат менамоянд ва самараи бештар медињад. 

Луѓатомўзї, ки љавњари асосї дар дарки ашъори ѓиної ва осори манзуми 

њамосї ба назар гирифта шуда, собит гардидааст, ки хонандагон бо 

воситаи ин усул ва тавъам бо усулњои дигари интерактивї (монанди 

лоињасозї) аз наќши хонанда ба наќши муњаќќиќ, шорењ, мураттиб, 

муаллим ва ѓайра убур намуда, ба салоњиятњои гуногун, аз љумла  

салоњияти иљтимоишавї, кор карда тавонистан бо сарчашмањои 

иттилоотї, салоњияти коммуникативї, салоњияти маърифатї-ахлоќї  ва 

дигар салоњиятњо ноил мегарданд. 

5. Методикаи тадриси каломи манзум аз нигоњи нав ва 

муносибати тоза, бо истифодаи технологияи муосири таълими 

интерактивї ва бо дарназардошти талаботи муассири таълими суннатии 

осори манзуми бадеї дар се зинаи омўзиши адабиёт ва њамгиро 

намудани онњо бо фаъолияти хонандаву омўзгор дар мавќеъ ва лањзањои 

муайяни раванди дарс пешнињод шудааст. Аз љумла: 

а) Махсусияти таълими шеър дар курси хониши эзоњї бо 

назардошти синну соли хонандагон коркард шуда, усулњои сода ва 

самарабахши онњо, ки ба шаклгирии салоњиятњо замина мегузорад, 

пешнињод шудааст. 

б) Усули интихоби матни шеър дар курси хониши адабї ва шеваи 

тадриси он бо истифода аз технологияи интерактивї вобаста ба шароити 

МБТ ва роњњои дастёбии хонандагон ба салоњиятњо мушаххас 

гардидааст. 

в) Шеваи интихоби матн аз ашъори шоироне, ки дар барнома 

пешбинї шудаанд, методикаи таълими онњо бо назардошти талаботи 

МБ ва ба назар гирифтани усулњои муассири таълими суннатии шеър бо 
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корбурди технологияи интерактивї тањќиќ ва аз озмоиш гузаронида 

шуда, пешнињод шудааст. 

г) Шеваи таълими осори манзуми њамосї дар курси хониши адабї 

ва курси таърихи адабиёт вобаста ба талаботьи МБ ва бо истифодаи 

технологияи интерактивї дар мисоли њикоятњои манзум аз “Хамса”-и 

Низомї ва достонњо аз “Шоњнома”-и Фирдавсї тањќиќ шуда, роњњои 

дастёбии хонандагон ба салоњиятњо муайян шудааст. 

Ањаммияти назариявӣ ва амалии тањќиќот. Хулосањои бадастомада 

аз таҳқиқотро метавон дар тањияи стандарт, барномаи таълимї, 

китобњои дарсї доир ба методикаи таълими адабиёти тољик, дастуру 

васоиди таълимї доир ба методикаи таълими тољик дар шароити МБ, 

курсњои назариявї, васоити таълимї барои донишљўёну хонандагон, 

хондани лексияњо, њамчунин барои гузаронидани курсњои махсус ва 

семинарњо аз методикаи таълими адабиёти тољик истифода бурд. 

Диссертатсия барои татбиќи МБ дар таълими адабиёти тољик дар 

МТМУ аз чанд љињат муфид буда метавонад: Омўзгорони МТМУ 

њангоми таълими фанни «Адабиёти тољик», муаллимони омўзишгоњњои 

педагогї ва устодони факултањои филологии донишкадаву донишгоњњо 

њангоми тадриси фанни “Методикаи таълими адабиёти тољик” ва 

донишљўёни ихтисоси омўзгорї њангоми таљрибаомўзї онро метавонанд 

ба њайси васоиди таълимї ба кор баранд. Илова бар ин, тавсияњои 

илмию методии диссертатсияро дар курсњои такмили ихтисоси 

омўзгорони забон ва адабиёти тољик истифода бурдан мумкин аст. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои таҳќиќот. Хулосањои 

бадастомадаро усулњои мухталифи таълим, алалхусус методњои 

интерактивии ба маќсад, объект, мавзуъ ва ањдофи тањќиќ мувофиќ буда 

ва ѓайра таъмин кардаанд. Сањењияти натоиљи тањќиќ ва хулосањои 

асосии дар диссертатсия бадастомада бо истифодаи методологї њангоми 

асосноккунии мавќеъњои назариявї, мушоњидањо ва таљрибаи шахсии 

кори муаллиф дар МТМУ ва натиљањои кори озмоишї-таљрибавї тасдиќ 

мегардад. Кофї будани таљрибаву озмоишњо, татбиќи методу усулњои 
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гуногун нисбат ба мавзуи таҳқиқ барои раванди тањќиќ, љињати оморї 

доштани натиљањои таљрибавї бо дарназардошти тањияи миќдорию 

сифатии онњо, ба њайси объекти тањќиќ хонандагони МТМУ интихоб 

шудаанд. МБ дар таълими каломи манзум дар як литсей ва ду МТМУ 

гузаронида шуд. Дар марњалањои тањќиќ аз муассисањои таълимї беш аз 

200 хонанда ва 50 омўзгор иштирок намуданд. 

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмӣ. 

Дисертатсия ба ихтисоси илмии 13.00.02.04 - Назария ва методикаи 

таълими фанҳои гуманитарӣ (таҳсилоти миёнаи умумӣ) мутобиќат 

мекунад. 

Сањми шахсии унвонљў дар он зоњир мегардад, ки дар њама 

марњалањои тањќиќот, алалхусус дар тањќиќу пажўњиш ва ташкилу 

гузаронидани таљрибаву озмоишњои педагогї бевосита иштирок намуда, 

натиљањои аз таљрибаву озмоишњои њосилшударо дар амал татбиќ 

намудаааст. Њамчунин, сањми шахсии муаллифи диссертатсия дар он 

ифода меёбад, ки доир ба њар як масоили мавзуи тањќиќ наќшаи 

ташаккули салоњиятњоро вобаста ба синну соли хонандагон ва зинањои 

омўзиш тартиб дода, аз озмоиш гузаронида, натиљањои онњоро дар 

шакли маќолаи методї ба нашр расонидааст. 

Тасвиб ва татбиќи амалии натиљањои тањќиќот дар њамаи 

марњалањои пажуњиш сурат гирифта, ки дар чунин шаклњо дар амал 

татбиќ шудаанд: 

- гузориш дар конференсияњои љумњуриявї ва донишгоњї, аз љумла, 

конференсияњои љумњуриявї дар мавзуи “Муносибати босалоњият ба 

таълим ва мушкилоти татбиќи он дар муассисањои тањсилоти миёнаи 

умумї (25.12.2021 ДДОТ ба номи С.Айнї), конференсияи илмї-методии 

љумњуриявї дар мавзуи “Масъалањои назариявї ва амалии муносибати 

босалоњият ба таълим” (27.12.2022 ДДОТ ба номи С.Айнї), 

Конференсияи љумњуриявии илмию амалї дар мавзуи “Татќиќоти 

педагогї: мушкилот ва дурнамои он дар замони муосир” (ПРМ ба номи 

А.Љомии АТТ, 29.04.2021); 
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- суханронї дар семинарњои машваратї ва мизњои мудаввар, ки дар 

Пажуњишгоњи рушди маориф (солњои 2017-2023) баргузор шудааст; 

- муњтавои асосии пажўњиш дар шурои методии шуъбаи илм ва 

инноватсия ва шурои илмии ПРМ АТТ мавриди баррасї ќарор 

гирифтааст. 

Интишорот аз рӯйи мавзуи дессертатсия. Љанбањои муњимми 

тадќиќот ва моњияту мундариљаи он дар 12 маќолаи илмї ва методї, аз 

љумла 5 маќола дар маљалањои шомил ба рўйхати КОА назди Дастгоњи 

Президенти Љумњурии Тољикистон ва ду дастури таълимии ба табъ 

расидаи муаллиф дарљ гардидаанд. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия: Диссертатсия аз муќаддима, се боб, 

ки њар як дорои фаслњои марбут ба мавзуанд, хулоса ва рўйхати 

адабиёти истифодашуда иборат аст. Њаљми диссертатсия аз 219 сањифаи 

компюторї иборат аст. Рўйхати адабиёти истифодашуда 195 номгўйро 

ташкил додааст.  
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БОБИ I. АСОСЊОИ НАЗАРИЯВЇ ВА МЕТОДИИ 

МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ ДАР ТАЪЛИМИ АДАБИЁТ ДАР 

МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ МИЁНАИ УМУМЇ 

1.1. Мафҳум, талабот ва хусусиятҳои асосии муносибати босалоҳият 

дар таълими адабиёти тољик 

Дар сиёсати Њукумати ЉТ маориф аз самтҳои афзалиятнок ва 

амниятии кишвар эътироф гардидааст. Бинобар ин, ВМИ ЉТ дар 

партави Паёмњои Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат-

Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ислоҳоти 

соҳаи маорифро њамасола вобаста ба талаботи љањони муосир 

собитқадамона ба роҳ монда истодааст. Таъмини сифати баланди 

таълим ва тарбияи љавонони дорои дониш, истеъдод ва маҳоратҳои 

касбї дар руҳияи ватандўстї ва худшиносї аз муњимтарин масъалањоест, 

ки Њукумати Тољикистон аз ањли маориф талаб мекунад. Аз ин рў, 

масъалаи баланд бардоштани сифати таълим аз муҳимтарин мушкилоти 

соҳаи маориф ба шумор меравад ва саъю талоши ВМИ ЉТ низ бештар ба 

ҳалли ҳамин масъала равона гардидааст.  

Дар соњаи маорифи замони муосир МБТ љойгоњи хос пайдо 

намудааст, ки дар МТМУ кишвари мо низ ба роњ монда шудааст. 

Мафҳуми “салоҳият” ва “босалоҳият” аз мафоњими серистеъмол буда, 

дар соњањои гуногун ба маънои мухталиф ба кор меравад. Чун дар кори 

мо мафњумњои “салоҳият” ва “босалоҳият” ба маќсади ифодаи истилоҳи 

соҳаи маориф зиёд ёд мешавад, равшанї андохтан ба маънои луѓавию 

истилоњии он ва назаре ба таърихи татбиќи он дар маорифи кишварњои 

олам мувофиќи маќсад аст.   

Методисти тољик Ш. Исломов таъкид мекунад, ки «муњаќќиќон 

пайдоиши ин раванд (МБ)-ро ба асри ХVI мансуб медонанд” ва  

“ташаккул ёфтани муносибатњои нави љамъиятї ва истењсолї минбаъд 

зарурати чунин равандро ба миён овард” [140]. Ба таъкиди мутахассисон, 

МБТ аз назарияи таълим (таксономия)-и донишманди амрикої Блум 
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Бенљамин Сэмюэл сарчашма мегирад. Блум Бенљамин Сэмюэл 

равоншинос, педагог ва  профессори донишгоњи Чикаго,  таксономияи 

дараљаи асосии маќсадњои педагогиро дар соњаи маърифат ва эњсосот 

тартиб дода, системаи нишондињандањои натиљаи таълимро тањия 

намудааст. Ба андешаи Б.С. Блум, њадафии асосии таълим дар он аст, ки 

бояд малакаю мањорати фикрронии эљодкорона, њал карда тавонистани 

мушкилот ва ќабул кардани ќарорњои њадафмандонаи хонандагон 

ташаккулу такомул дода шавад. Ба таъкиди Блум, омўзгор бояд ба 

тафаккури амиќ ва мураккаби хонандагон диќќати бештар дињад ва онро 

ба низом дарорад, ба ин васила метавон ба маќсадњои асосии таълим 

ноил гардид. “Блум китоби «Таксономияи маќсадњои таълим» тањия 

намуда, дар он тафаккурро ба 6 дараљаи ташаккули ќобилиятњои 

маърифатї људо мекунад: 

1. Дар хотир гирифтан; 

2. Фањмидан; 

3. Истифода бурдан; 

4. Тањлил кардан; 

5. Арзёбї кардан; 

6. Эљод кардан” [148,20] 

Ба таъкиди ин донишманди амрикої, ин шаш дараљаи ташаккули 

ќобилияти маърифатї бо њам муносибати мутаќобила дошта, яке барои 

дигарї ба сифати замина хизмат мекунад. Њар як дараља ё худ зина 

њадафи дидактикии муайян дошта, бо воситаи амалњои гуногуни таълим 

аз худ карда мешавад. Тањлилу арзёбї ва эљод низ дар заминаи 

дараљањои аввал амалї карда мешаванд. Мутахассисон, дар заминаи 

ташаккули ќобилиятњои маърифатии пешнињод намудаи Б.С. Блум њар 

як дараљаро чунин тафсир кардаанд: 

“Дар хотир гирифтан. Дар ин зина хонанда маълумоти 

омўхтаашро ба хотир меорад, аз нав изњор/барќарор мекунад ва дар 

хотир нигањ медорад. 



18 

 

Фањмидан. Хонанда мазмуну маънои маълумотро тавассути 

тафсири маълумот аз худ мекунад. 

Истифода намудан. Хонанда маълумот/донишро дар шароиту 

вазъияти дигар истифода мекунад. 

Тањлил кардан. Хонанда маълумоти омўхтаашро ба ќисмњо људо 

мекунад, то онро хубтар фањмад. 

Бањо додан. Хонанда дар асоси мулоњизањои амиќ, интиќод ва 

ташхис ба ќароре меояд. 

Эљод кардан. Хонанда бо истифода аз чизњои пештар омўхтааш 

аќидањо ва маълумоти нав эљод мекунад» [48,20]. 

Њар як дараља ва ё худ зинаи маърифатї, ки дар таксономияи 

маќсади таълими Б.С.Блум омадааст, дигарон ба навъи дигар такрор 

кардаанд ва баъзе мухтасар намудаанд, ки як андоза раванди ташаккулу 

тањаввули МБТ нишон медињад. Дар собиќ СССР, алалхусус дар Русия, 

бино ба гуфтаи  мутахассисон, таваљљуњ ба масъалаи мазкур асосан аз 

солњои 70 асри гузашта шуруъ шудааст. Дар ЉТ таваљљуњ ба МБТ асосан 

аз соли хониши 2016-2017 шуруъ шуд, ки Бобоева З.Т. дар рисолаи 

номзадии худ маълумоти муфассал дода, ихтилофи назарњо, норасоию 

камбудињо дар мавриди МБ ошкор намудаааст [180, С.58]. Номбурда дар 

баробари ошкор намудани камбуду норасоињои татбиќи МБ, 

пешнињодњо ироа намудааст, ки ќобили таваљљуњанд. Аз љумла таъкид 

мекунад, ки “дар модулњо ва аксари маќолаву дастурњои методї «низоми 

таълими босалоњият»-ро болои консепсияи дониш, малака ва мањорат 

(ДММ) гузоштаанд, ки он хилофи МБТ аст. Дар њамаи давлатњои 

мутараќќии дунё (ба љуз давлатњои собиќ Иттињоди Шуравї) низоми 

тањсилот болои консепсияи KSA: knowlls, skills, abilies (ДТЌ-дониш 

таљриба, ќобилият) истодааст ва донишомўзию таљриба рукнњои 

баробарвазн њисобида мешавад. Яъне, хонанда соњиби донишњое гардад, 

ки дар таљриба ва зиндагияш истифода карда тавонад. Дар Наќшаи 

Стратегияи миллии рушди маорифи ЉТ низ ин талаботи асосї аст” 

[180,14].   
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Бояд зикр кард, ки таъбири “салоҳият” ва “босалоҳият”-ро 

мутахассисон барои ифодаи мафҳумҳои компетенция ва 

компетентность, ки аз забони лотинӣ (competens, competentis) ба забони 

русӣ иќтибос шудаанд, ба кор мебаранд [14,23] Мафҳуми “салоҳият”-ро 

муаллифони “Фарҳанги забони тољикї” – шоистагї, ќобилият, лаёќат 

тафсир додаанд” [106, С. 952]. Њасан Анварї дар “Фарњанги бузурги 

сухан” ин мафњумро чунин шарњ додааст: “Салоњият: 1. Шоистагї ва 

тавоної барои анљом додани коре; сазоворї; муносиб будан. 2. Доштани 

ихтиёри ќонунї барои анљоми бархе умур (њуќуќ)” [96; С. 654]. Бино ба 

таъкиди муаллифони дастури “Низоми таълими салоњиятнокї”, дар 

“Луғати истилоҳоти Хазинаи аврупоии таҳсилот” мафҳуми салоҳият 

(компетенсия) чунин шарҳ дода шудааст: 1.Ќобилияти ягон корро 

(амалро) хуб ва самаранок иљро кардан. 2.Ба талаботи вазифавї (касбї) 

мутобиќ будан. 3.Ќобилияти иљрои вазифаҳои “махсуси меҳнатї” [65, С. 

36]. Дар стандартҳои фаннии таҳсилот мафҳуми “салоҳият” чунин шарҳ 

дода шудааст: “Салоҳият- маљмуи дониш, малака ва маҳоратҳои ба ҳам 

пайванде, ки ба маќсади ҳалли масъалаҳои мушаххаси ҳаётї (иљтимої, 

иќтисодї, сиёсї), маърифатї ва касбї равона карда мешаванд” [5, 23]. 

Баъзе мутахассисони соњаи методика мафҳумҳои салоҳият, ќобилият, 

малака ва маҳоратро чун муродиф истифода бурдаанд. Академикњо 

Муњамадулло Лутфуллозода ва Ѓуломќодир Бобизода дар китоби 

“Андешањо перомуни салоњиятњо ва ташаккули онњо” батафсил 

маълумот додаанд ва мо комилан бо онњо њамфикрем [42].  

Бино ба таъкиди мутахассисон дар МБТ диќќати асосї ба 

ташаккули малакаҳои амалї (ҳаётї, воќеї, функсионалї) равона 

мешавад. МБТ ба саволҳои: “Хонанда чї кор карда метавонад?” 

“Хонанда кадом амалҳоро иљро карда метавонад?” љавоб медиҳад. 

Донистан ё дониш дар МБ љузъи таркибии малака ҳисоб шуда, барои 

санљидан, бо намуна муќоиса кардан ва ислоҳи ғалатҳо истифода бурда 

мешавад [60,19]. Аз шарњи мутахассисон бармеояд, ки “салоҳият”-ро 
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таълим намедиҳанд, салоҳият дар натиљаи азхуд кардани дониш, малака 

ва маҳоратҳо ташаккул меёбад. Босалоҳиятї натиљаи амалии дониш, 

малака ва маҳорат аст. Ба тариќи намуна, љадвали муќоисавии 

натиљаҳои таълим аз фанни адабиётро меорем. 

Дар таълими суннатї Дар  муносибати босалоҳият 

Хонанда дар бораи жанри 

ѓазал маълумоти кофї дорад, 

ѓазалро аз дигар намуди шеър 

фарќ мекунад, сохтори дохилии 

ѓазалро дар муќоиса бо дигар 

жанри ѓиної мушаххас карда 

метавонад. 

Хонанда аз матни ѓазал 

калимаҳои душворфањмро 

шарњ дода метавонад. 

Хонанда байтњои ѓазалро шарњ 

дода метавонад. 

Хонанда доир ба ѓазали мавриди 

тањлил андешаи худро дорад. 

Сохтори дохилии ѓазалро дар 

муќоиса бо дигар жанри ѓиної 

мушаххас карда метавонад. 

 

 

Хонанда аќидаи худ ва дигаронро 

барои ифодаи  маќсадҳои гуногун 

тавассути  матнҳои ҳаљман калони 

сохторашон гуногун баён карда 

метавонад. 

Матни ѓазалро равону бурро ва 

бо овози баланд мехонад. 

 

Шеърро бурро ва ифоданок 

мехонад. 

 

Мазмуни матни хондаашро 

наќл мекунад. 

 

Ба саволҳои матн ҷавоб гуфта 

метавонад.  

Унсурҳои гуногуни матни бадеиро 

мешиносад ва дар гузоришаш 

истифода карда метавонад. 

Навъҳои гуногуни хонишро  

истифода бурда, матни ѓазалро 

дуруст ва бехато ќироат мекунад. 

Барои дарки мазмуни матнҳои 

гуногун усули баланди 

фикррониро истифода мебарад. 

Матнҳои гуногунро аз 

сарчашмаҳо мехонад ва доир ба 

мавзуи мушаххас эссе  менависад. 

 



21 

 

Дар бораи вазну ќофия 

маълумот дорад ва ќофияву 

радифро ташхис дода  

метавонад. 

Доир ба мавзуи ѓазал ва дигар 

мавзуъњои марбут ба он 

иттилоъ дорад наќл мекунад. 

 

 

Дар мавзуи мушаххас 

муколама тартиб медиҳад.  

Вазну ќофия, радиф ва њарфи 

равии дилхоњ шеъри 

пешнињодшударо таъйин 

менамояд  

Ќоидаҳои мушаххаси шунидани 

матни бадеиро дар вазъиятҳои 

гуногун риоя карда, дигаронро ба 

риояи ин ќоидаҳо даъват 

менамояд. 

Мазмун ва маќсади асосии матни 

бадеиро бо навъҳои маъмули  

нутќи шифоҳї ба синну сол 

мувофиќро муайян, таҳлил ва 

арзёбї  мекунад. 

Доир ба матни бадеии мавриди 

тањлил саволҳои гуногун медиҳад. 

Фикру мулоҳизаҳои 

мураккабтарро бо маќсадҳои зиёд 

дар шаклҳои гуногуни нутќи 

шифоҳї  баён мекунад. 

 

Чуноне аз љадвал бармеояд, унсурҳои МБ, махсусан зинаи дониш 

(донистан) дар таълими суннатї (ба дониш асосёфта) вуљуд доранд. 

Фарќ дар он аст, ки дар МБ дониш, малака ва маҳорат тавъам нишон 

дода мешаванд. Яъне, дар шакли ниҳої ва амалии дониш, малака ва 

маҳорат (салоҳиятҳо) дарљ меёбанд. Ҳарчанд дар таълими анъанавии ба 

дониш асосёфта, тартиби мантиќї, пайдарҳамии мавзуъҳо дуруст 

пешниҳод шуда бошанд ҳам, раванд ва натиљаҳои таълим ба ќисмҳои 

хурд ва дар доираи ваќт маҳдуд инъикос меёбанд. Дар МБТ ќолаби 
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ниҳої (натиљаи ниҳої) дар шакли том нишон дода мешавад, ки он ҳам 

љиҳати амалии дониш, малака ва маҳорат мебошад.  

Чунонки зикр намудем, МБТ собиќаи дерина дорад. Бино ба 

таъкиди мутахассисон, баробари пайдоиши назарияҳои илмии педагогї 

ба вуљуд омадааст. Дар бораи камбудњо ва ба талаботи замон љавобгў 

набудани таълими анъанавї олимону педагогњо изњори назар кардаанд. 

Аз љумла, Р. Аткинсон менависад: “Дар таълими анъанавї диќќати асосї 

ба инкишофи хотир равона мешавад, на ба инкишофи тафаккур. Он ба 

ташаккули ќобилиятҳои эљодї, мустаќилї, фаъолии хонандагон таъсири 

кам дорад. Илова бар ин миќдори ахбору маълумоти пешниҳодшаванда 

нисбат ба ќобилият ва равандҳои азхудкунии он зиёд мебошад”. 

Вербитский мегўяд: “Мундариља ва фаъолияти таълим ба гузашта 

нигаронида шудааст. Яъне ахбор, маълумоти омўхташаванда ба ҳаёти 

воќеї алоќаи ночиз доранд. Хонандагон намедонанд, ки барои чї, кай ва 

дар куљо ин ё он донишро истифода баранд. Аксари таљриба ва 

намунаҳои пешниҳодшаванда тахайюлї буда, дар хонандагон 

имконияти таҳлилу баррасии масъалаҳоро фароҳам оварда 

наметавонанд” [61,С. 72]. 

Тибќи Стратегияи миллии рушди маорифи Љумҳурии Тољикистон 

то соли 2020, “Низоми нави маориф, ки мутобиќи тамоилоти љаҳони 

муосир на ба дониш, балки ба салоҳиятнокї асос ёфтааст, бояд ба 

хонандагон имконияти азхуд намудани салоҳияту малакаҳои асосии 

иљтимоиро, ба монанди ќабули масъулиятноки ќарорҳо ва 

банаќшагирии пешравї дар касб, илмомўзї дар давоми тамоми ҳаёт, 

тайёрии касбии дар бозори меҳнат талаботдошта, донишу малакаи 

барои худтакмилдиҳї зарур, малакаи тарзи ҳаёти солим, арзишҳои 

љомеаи шаҳрвандї таъмин намояд” [4,7]. Мутахассисони соња муайян 

кардаанд, ки зарурати ислоҳоти соҳаи маориф бо назардошти талаботи 

МБТ вобаста ба силсилаи омилҳои дохилї ва берунии таҳсилот аст, аз 

љумла: 
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- МБТ тамоюли муҳим дар фазои ягонаи таҳсилот ба шумор рафта, 

барои аз байн бурдани мухолифати байни талаботи барнома бо 

эҳтиёљоти љомеа талаботи шахсро дар натиљаи омўзиш ќонеъ 

мегардонад. Талаботи нав барои баланд бардоштани сифати таҳсилот 

дар сатҳи стандартҳои байналмилалї таҳия ва татбиќи муносибати 

босалоҳият ба таълимро ба вуљуд меорад, ки онро дар сатҳи љумҳурї 

бояд татбиќ намуд; 

- муносибати босалоҳият ба таълим дар ҳуљљатҳои меъёрию 

ҳуќуќии соҳа: “Стратегияи миллии рушди маорифи Љумҳурии 

Тољикистон то соли 2020”, “Стандарти давлатии таҳсилот” ва 

“Стандарти фаннии зинаи таҳсилоти ибтидої” ворид гардида, давра ба 

давра татбиќ карда, мешавад. Мураттибони модули “Муносибатҳои 

салоҳиятнокї ба таълим”  менависанд: “Салоҳиятро таълим намедиҳанд, 

салоҳият дар натиљаи аз худ кардани дониш, малака ва маҳоратҳо 

ташаккул меёбад” [61, 11]. Академикњо М.Лутфуллозода ва Ѓ.Бобизода 

мафҳуми фавќуззикрро иштибоњ медонанд. Ба гуфтаи эшон, њамаи 

онҳое, ки “салоҳиятро таълим намедиҳанд” мегўянд, мафҳуму моҳияти 

салоҳиятро як тарафа мефаҳманд. Салоҳиятҳо доираи васеи зиндагиро 

фаро мегиранд, ки ба ду гурўҳ таќсим мешаванд: а) салоҳиятҳои 

таълимї; б) салоҳиятҳои ғайритаълимї. Салоҳиятҳои таълимї дар 

стандарту барномаҳои таълим, китобҳои дарсї ва дигар воситаҳои 

таълим ифода меёбанд. Ба монанди коммуникативї, мустаќилї, ахборї, 

интиќодї, таҳќиќотї, эљодї ва ғайра. Гурўҳи салоҳиятҳои  ғайритаълимї 

ќариб беохир аст, ки онҳо таљассумгари ҳаёт ва зиндагианд [42,50].  Яке 

аз вазифањои муњими фанни адабиёт дар замири шогирдон тарбият ва 

ташаккул додани салоҳиятњои хештаншиносї, ватандўстї, ваҳдат, 

ифтихори миллї, тафаккури миллї, хулосабарорї, мустаќилї, суханварї 

ва монанди инњо мебошад. Ҳамаи ин салоҳиятҳо бояд мавриди таваљљуҳ 

ва зери назари омўзгори фанни адабиёт бошанд.  
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Аз салоҳиятҳои дигари муҳим ва асосї њангоми дарси адабиёт 

ташаккули амалҳои мустаќилият дар талабагон мебошад. Мустаќилияту 

кори мустаќилона, бино ба андешаи М.Лутфуллозода, на танҳо тарзи 

таълим, инчунин роҳи донишандўзист. Муносибати мазкур талаб 

мекунад, ки аввал салоҳиятҳои умумифанї муќаррар карда шаванд. 

Салоҳиятҳои умумифанї љанбаҳои гуногуни таълим, тарбия ва рушди 

фардии хонандаро фаро мегиранд. Салоҳиятҳои мазкур, ба гуфтаи 

муњаќќиќони соња, дар баробари салоҳиятҳои таълимї ҳамчун натиљаи 

ниҳоии таълим ҳисобида мешавад ва новобаста аз фан ташаккул дода 

мешавад. Яъне, ташаккули салоҳиятҳои мазкур ҳамчун натиљаи 

таълимии фанҳои гуногуни таълим шинохта шуда, дар раванди таълими 

ҳар як фан такмил дода мешаванд.  

Дар стандарт ва роҳнамоҳои фаннї барои ҳар як фан маљмуи 

талабот дар шакли салоҳият муќаррар шудааст. Ҳар як салоҳият дар 

шакли таљриба, ки дониш, малака ва маҳорати муайянро талаб мекунад, 

пешниҳод гардидааст.” Асоси салоҳиятро таљриба ташкил медиҳад, яъне 

хонанда то кадом андоза ин ё он амалро дуруст иљро карда метавонад. 

Дар раванди таълим ба хонанда имконияти таљриба  кардан фароҳам 

оварда мешавад ва ин равандро муносибати босалоҳият дар таълим 

менаманд” [60,24]. 

Аз навиштањои муњаќќиќони соња бармеояд, ки дар МБТ ҳар як 

фанни таълимї барои инкишофи гурўҳи муайяни салоҳиятҳо равона аст. 

Вазифаи фанни таълимї дар баробари инкишоф ва рушди системаи 

донишу малакаву маҳорати фаннї инчунин ташаккул додани малакаву 

маҳоратҳои умумифаннї, байнифаннї низ мебошад. Масалан, ҳангоми 

таълими мавзуи мушаххас аз фанни адабиёт омўзгор дар хонандагон 

малакаҳоеро бояд инкишоф диҳад, ки ба масъалаҳои одоби муошират, 

муносибат, инсондўстї ё тарзи рафтор дар ҳолатҳои људогонаи зиндагї 

ва фаъолият равона карда шудаанд:  
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Дар ташаккули салоҳиятњои хонанда дар МБТ ин масъалаҳо 

маќоми махсусро касб мекунанд. Дар ҳар як фан инкишофи гурўҳи 

салоҳиятҳо дар назар дошта мешаванд: салоҳиятҳои хусусии фаннї, 

салоҳиятҳои умумифаннї (робитаи фанҳои ба ҳам наздик), салоҳиятҳои 

болоифаннї. Дар баъзе модулу дастурњо доир ба МБТ силсилаи чунин 

салоҳиятҳо бо љузъиёти дигарашон низ нишон дода шудааст, масалан, 

дар баробари ташаккули салоҳиятҳои фаннї муҳаќќиќон ба ташаккули 

салоҳиятҳои коммуникативї, салоҳиятҳои фарҳангї ва монанди инҳоро 

људо мекунанд. Мутахассисони соња намунаи салоҳиятҳои умумифаннии 

зерро пешниҳод кардаанд: Салоҳиятҳои маърифатї-таҳлилї, 

салоҳиятҳои маърифатї-эљодї, салоҳиятҳои маърифатї-таҳќиќї, 

салоҳиятҳои худшиносї ва мустаќилият ва амсоли инњо. Ва аз сўйи 

дигар, хусусият ва моњияти њар яки ин салоњиятњоро муќаррар кардаанд.  

Баррасии андешањои мутахассисони соња доир ба салоњияти 

умумифаннї ба предмети  адабиёт низ алоќаманд аст ва салоҳиятҳое, ки 

аз омўзиши фанни “Адабиёти тољик” ба даст меоянд ба ќарори зайланд:  

 - Наќшаи ташаккули салоњиятњо  аз фанни адабиёт низ аз рўйи 

принсипи аз сода ба мураккаб тартиб дода шудаанд.  

Омўзгорон метавонанд салоҳиятҳои синфи пешина ва баъдинаро 

мушоҳида карда, мутаносибан, раванди таълимро аз оғоз то анљом ба 
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наќша гиранд. Ин муносибати зинавии татбиќи барномаи таълим 

мебошад, яъне салоҳиятҳое, ки дар курси хониши адабї (синфњои 5-7) 

муаррифї шудаанд, дар курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) такмил 

дода мешаванд. Вобаста ба ҳар як синф талабот ба ташакукли 

салоҳиятњо мураккабтар мегардад.  

- Њар як дарс мувофиќи самтҳои асосии мавзуъ гурўҳбандї мешавад. 

Аз ин рў, тартиби пешниҳоди салоҳиятҳо ба тартиби маводи 

китоби дарсї бояд мувофиќат кунад. Њангоми таълими мавзуи муайян, 

пеш аз њама, ба китоб дарсї такя карда мешавад, аммо ба он мањдуд 

намешаванд   

- Дониши андўхтаи хонандагон хусусияти арзёбї дошта, мушоҳида 

мешавад ва азхудкунии салоҳиятҳо тавассути нишондиҳандаҳо муайян 

мегардад.  

Омўзгор дар таҳияи салоҳиятҳо усули гуногунро истифода 

мекунад. Ин амал ба хонандагон имконият фароҳам меовард, то ба 

салоњиятњои мушаххас даст ёбанд. Њамин тавр, омўзгор аз як синф ба 

синфи дигар ба хонанда имконияти бештар барои ташаккули салоњиятњо 

медињад ва ба ин минвол хонанда дараља ба дараља салоҳиятњоро дар худ 

ташаккул медиҳад.  

Аз муњокима ва баррасии андешањои мутахассисон бармеояд, ки 

дар МБТ раванди ташаккули салоҳиятҳо ваќт ва муносибати 

мураккабро талаб мекунад. Дар муќоиса бо низоми таълими анъанавии 

адабиёт, ки ба дониш асос ёфтааст, хусусияти тазаккурї дорад, МБТ 

иљрои амалҳои дараљаҳои гуногуни мураккаб ва давомнокии 

мухталифдоштаро талаб мекунад. Масалан, барои ташаккули салоҳияти 

“Хонанда андеша (аќида)-ҳои худро доир ба матни адабии 

пешнињодшуда мустаќилона баён мекунад ва дар корњои эљодияш (наќли 

хаттї, иншо, эссе) истифода мебарад” [60, 23] хонанда бояд оид ба 

сохтори матни бадеї (маслан, рубої, ѓазал ќитъа, ќасида), имлои забони 

тољикї, услубҳои нутќ дониши мукаммал дошта, тарзи баёни аќидаи 
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худро дар сохтори муайян тамрин кунад, мустаќилона нависад, матни 

тањиянамудаашро арзёбї кунад ва таҳриру такмил диҳад. Мутахассисон 

суол мегузоранд, ки “Оё ин салоҳиятро дар ду-се соати дарсї ташаккул 

додан мумкин аст? Оё ин салоҳиятро ҳамаи хонандагони синф дар як 

ваќт аз худ мекунанд”? Мутахассисон собит намудаанд ва мо низ 

њангоми тањќиќ ва озмоишњои педагогї ба чунин хулоса омадем, ки “дар 

дарсњои адабиёт вобаста ба принсипњои МБТ дар курси хониши эзоњї 

барои шаклгирии салоњиятњо дар хонандагон замина гузошта мешавад 

ва дар курси хониши адабию курси таърихи адабиёт ин салоњиятњо 

ташаккулу такомул меёбанд” [180,14].   

Њангоми татбиќи МБТ дар таълими адабиёт барои даст ёфтани 

хонандагон ба салоњиятњои таъиншуда омўзгор аз методњои гуногун ба 

таври њамгиро истифода мекунад. Аз гуфтањои мутахассисони соња 

бармеояд, ки дар МБТ нахуст, намунаи натиљаи таълим (малака) таҳлилу 

баррасї мешавад. Сипас, ба хонандагон имконияти мустаќилона (бо 

роҳнамоии омўзгор) муаррифї кардани малака дода мешавад. Дар 

тамоми раванди омўзиш ва муаррифии малака хонанда натиљаи 

корашро баррасию арзёбї мекунад. Иштибоњи худро муайян мекунад, 

сабаби содир кардани иштибоњро мустаќилона, бо ёрии омўзгор (ва ё 

њамсинфон) аниќ месозад. Корашро дар асоси нишондиҳандаҳо такмил 

медиҳад. Воќеан, раванди таълим дар МБ мураккаб буда, ваќт ва неруи 

бештарро талаб мекунад. Барои татбиќи МБТ омўзгорон бояд якчанд 

назарияҳои асосии таълимоти муосирро донанд ва ба таври самаранок 

дар амал татбиќ карда тавонанд. Бояд ќайд, кард, ки назарияҳои 

таълимии мазкур аз фан вобаста набуда, раванди таълим гирифтани 

малакаву ҳосил кардан маҳоратро инъикос мекунанд. Назарияҳои 

мазкур метавонанд барои ташаккули методологияи фанҳои гуногун 

замина гузоранд. Аммо МБ дар таълими адабиёт махсусиятњои худро 

дорад.  
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Аз муќоисаи таълими суннатї ва муносибати босалоњият ба таълим 

мутахассисон ба натиља расидаанд, ки таълими суннатї дар асоси 

назария бунёд ёфта, пасон амалияро меомўзонид, аммо дар МБТ аввал 

амалия ва баъд назарияро меомўзанд: Амалия+назария=созанда, эљодкор-

олим. Натиљаи таърифи салоњият аз дигоњи гуногун  ба чунин хулоса 

мерасонад: Салоњият-маљмуи дониш, малака ва мањоратњои ба њам 

пайванде мебошад, ки ба маќсади њалли масъалањои мушаххаси њаётї, 

маърифатї ва касбї равона карда мешаванд. Салоњият дар низоми 

маориф, маљмуи дониш, малака ва мањоратњои ба њам пайвандест, ки ба 

маќсади њалли масъалањои таълимї, амалї нигаронида шудааст.  

Дар таълими суннатї такя ба таълими назарияи адабиёт тавассути 

назария таълим додани адабиёт муносибати сохториро мефањмонад. 

Яъне, дар ин шеваи таълим асосан ба хонандагон дар бораи адабиёт 

маълумот дода мешавад ва матни бадеї барои хондан тавсия мешавад. 

Китобњои дарсї маъмулан аз рўйи њамин принсип сохта шуданд. Доир 

ба њаёт ва эљодиёти адиб маълумот дода мешавад ва  баъд аз он намунаи 

осораш пешкаш мегардад. Омўзгор мавзуи навро мефањмонад, намунаи 

осори суханварро шарњ медињад, сипас, аз хонандагон талаб мекунад, то 

матнеро, ки дар китоби дарсї оварда шудааст, мутолиа намоянду 

мазмуни онро азхуд кунанд ва агар порчаи манзум бошад, онро њифз 

кунанд. 

Аммо дар МБТ ба таљрибаи хонанда такя карда мешавад. Омўзгор 

фаъолияти хонандаро ба мисолњои њаётї, ки онњо дар он таљриба њосил 

кардаанд, оѓоз менамояд. Дар таълим адабиёт вобаста ба талаботи МБТ 

мавзуъ аз проблемагузорї оѓоз карда мешавад. Хонандагон бо суолњои 

проблемавї (муаммої) рў ба рў мешаванд ва ин суолњои проблемавї 

онњоро ба андешидан во медорад. Хонанда роњњои гуногуни њалли 

мушкилотро љустуљў мекунад. Омўзиши проблемавї ба хонанда имкон 

медињад, ки зарурати омўзиши мавзуи пешнињодшударо дарк кунад ва 

барои омўзиш дар наздаш маќсад пайдо шавад. Маврид ба ќайд аст, ки 

мутахассисон яке аз фарќњои МБТ-ро аз усули анъанавии таълим дар он 
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мебинад, ки “дар муносибатњои анъанавии таълим “омўзгор дар мењвари 

асосии фаъолияти таълим” љой дошт, озодии академии хонандаро то 

андозае мањдуд менамуд. Вобаста ба љањонишавї (глобализатсия) 

зарурати он ба миён омадааст, ки фаъолї, ташаббускории хонанда зиёд 

карда шавад, “дар мењвари фаъолияти таълим-хонанда” бошад ва 

омўзгор њамчун роњбаладу роњнамо фаъолияти хонандагонро арзёбї 

намояд. Яъне хонандамењварї аз принсипњои асосии муносибати 

босалоњият дар таълим аст [60,45]. 

Пас “хонандамењварї” чист? Мураттибони дастури “Маърифати 

таълим: љустуљў ва бозёфт” ин мафњумро чунин таъриф намудаанд: 

“Хонандамењвар- низоми таълиме, ки дар он ќобилияти фардї ва 

таљрибаи ќаблии хонанда њамчун мењвар (асос) барои омўзиши 

минбаъда заминаи асосї мањсуб меёбад» [48,6]. Тањќиќ ва таљриба нишон 

медињад, ки истилоњи “хонандамењвар” танњо бо таърифи боло мањдуд 

намегардад. Дар дарсе, ки дар он принсипи “хонандамењвар” ба кор 

меравад, илова бар он ки “ќобилияти фардї ва таљрибаи ќаблии хонанда 

њамчун мењвар (асос)  барои омўзиши минбаъда заминаи асосї мањсуб 

меёбад», маълумот ё худ донишро хонанда бештар бо фаъолияти худаш  

ба даст меорад ва дар ин дарс на омўзгор, балки бештар хонанда наќши 

фаъол дорад. Бинобар таъкиди методистон, “Дар таълими 

хонандамењвар бештар ба натиљањои таълим ва азхудкунии мавод аз 

тарафи хонандагон такя карда мешавад, на ба омўзонидан (дарсдињї). 

Он шароити таълиму омўзишеро талаб мекунад, ки таљрибаи хонанда 

дар маркази диќќат аст» [48,17]. Бояд зикр кард, ки таълими 

хонандамењвар собиќаи дерина дорад ва аза назарияњои донишмандоне 

монанди Н.Д. Ушинский, А.С. Макаренко дар педагогикаи њамкорї, 

Т.А. Илина дар назарияи таълими проблемавї, И.С. Якиманская дар 

назарияи таълими ба шахсият нигаронидашуда, И.Э. Унт, А.С. 

Гранитская дар технологияи фардикунонии таълим ва дигар педагогони 

асри пешин сарчашма мегирад. Дар МБТ таълими хонандамењвар ба 

рукни асосї табдил ёфтааст.    
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Озмоиши педагогї самаранокии системаи корњои пешакӣ кардаи 

моро нишон медињад. Ба таъбири дигар, дар усули суннатии таълим 

мақсадҳои дарс хусусияти умумї доштанд ва одатан фаъолияти 

омўзгорро инъикос мекарданд, аммо дар МБТ њадафҳо фаъолиятҳои 

маърифатии хонандагонро инъикос мекунанд ва дар асоси салоҳиятҳо 

таҳия карда мешаванд. Аммо ин маънои онро надорад, ки њангоми 

таълими адабиёт, хусусан њини таълими осори манзум аз методњои 

таълими суннатї ба куллї даст кашем. Мо дар ин масъала љонибдори 

андешаи Ш.Р.Исрофилниё ва З.Т.Бобоева њастем, ки гуфтаанд: 

“Гарчанде муносибати босалоњият ба таълим аз таълими суннатї тибќи 

нишондињандањои мухталифи раванди таълиму тарбия  фарќи љиддї 

дорад, аммо ин на ба он маъност, ки омўзгор бояд аз суннатњои таълими 

анъанавї ба куллї даст кашад. Омўзгор бояд дар баробари истифодаи 

шевањои дархўри замони таълими анъанавї талаботи муносибати 

босалоњиятро низ риоя кунад. Ин ду ба њељ ваљњ яке дигареро ба куллї 

инкор намекунад, балки истифодаи дуруст ва самараноки онњо натиљаи 

дилхоњ ба бор меоварад” [149,С. 47]. 

Муњаќќиќон собит намуданд ва озмоишу таљрибањои гузаронидаи мо 

дар МТМУ низ нишон доданд, ки “ташаккули салоњиятњо њангоми 

омўзиши матн дар чањор марњала сурат мегирад: дарки матн, бањодињї ба 

матн, таѓйири матн ва тањияи матни худ. Дар баробари риояи чањор 

марњалаи зикршуда, ки дар дарси адабиёт ба ташаккули салоњиятњо замина 

мегузорад, иљрои чањор унсур: донад, тавонад, азхуд кунад ва дар амал 

татбиќ намояд аз тарафи хонанда ва иљрои он аз тарафи омўзгор дар МБТ 

њатмист” [180,14].  

Хулоса, принсип ва хусусиятњое, ки мутахассисон вобаста ба 

талаботи МБ муќаррар кардаанд, дар омўзиши адабиёти тољик низ созгор 

аст. Аммо аз он сабаб ки дар таърихи маорифи тољик таълими адабиёт 

собиќаи куњан дорад, истифодаи баъзе шартњои низоми анъанаии таълими 

адабиёт, ки љавобгў ба талаботи МБ њастанд, истифодаи онњо дар дар 

шароити МБ мувофиќи маќсад аст. Таљриба ва озмоишњои педагогї, ки 
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дар  муассисањои таълимии зикршуда узаронидем, гуфтањои болоро амалан 

собит намуданд.  

Њамин тариќ, усули МБТ нисбат ба низоми анъанавии таълим 

бартарињо дошта, имкон фароњам меоварад, ки сифати таълими адабиёт 

дар МТМУ баланд гардад. Аз сўйи дигар, мушаххасоти МБ дар таълими 

адабиёт посухгў ба талаботи замони муосир буда, ба хонандагон њамон 

маълумотњоеро пешнињод мекунад, ки донистани онњо барои хонандагон 

муфид буда, дар зиндагии ояндаи онњо ба кор меояд. Ба таъбири дигар, 

МБ ба таълими адабиёт салоњиятњоеро дар хонандагон ташаккул 

медињад, ки дар раванди зиндагї мушкилкушо мегардад. 

 

1.2. Таълими интерактивии омўзиши каломи манзум ва наќши 

технологияи таълим дар ташаккули салоњиятњои хонандагон 

 

Њангоми омўзиши адабиёти тољик, алалхусус каломи манзум 

таълими интерактивї маќоми хос дорад ва бо принсипњои МБ созгор 

мебошад. Методистон дар шарњи мафњуми “интерактив” чунин 

навиштаанд: “Интерактив- аз калимаи англисии «interact» гирифта шуда, 

маънояш  «inter» - «якљоя» ва «act» - «амал кардан», яъне якљоя амал 

кардан аст” [48,5]. Самаранокии омўзиш ба иттифоќи кулли методистон, 

ба истифодаи дурусту бомавќеи усулњои таълим вобаста мебошад. 

Таълими интерактивї, яъне тавъам бо њам ва бомавќеъ ба кор бурдани 

методњои таълим ва њамкории хонандагону омўзгор дар раванди дарс 

сифати таълимро баланд мебардорад. Баррасии андешањои 

мутахассисон, мушоњидаву таљриба ва озмоишњои анљомдода дар 

МТМУ нишон медињанд, ки бояд муносибатро ба шеваи таълим дигар 

кард, бояд аз “яккатозї”-и муаллим дар рафти дарс сарфи назар кард ва 

иштироки фаъоли хонандагонро дар интихоби матн, шарњи калимоту 

иборањои душвор, маънии абёт, арзёбї ва ѓайра амалї намуд. Аммо ин 

маънии онро надорад, ки омўзгор дар равнди татбиќи МБ мавќеашро аз 

даст медињад, балки муаллим ба њайси довару рањнамо, мушкилкушои 
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гирењњо дар њама лањзањои дарс њузур дорад ва самараи таълим ба 

чигунагии ташкили дарс аз тарафи омўзгор вобаста аст.  

Бояд зикр кард, ки дар даврони шуравї доир ба методикаи 

таълими адабиёт корњои зиёди тањќиќотї ба анљом расидааст ва 

методистони тољик, њарчанд камшумор буданд, дар асоси дастовардњои 

педагогика ва психология муосир корњои илмии худро амалї кардаанд. 

Яке аз таҳқиқотҳои бунёдие, ки бевосита ба омўзиши каломи манзум дар 

МТМУ алоќа дорад, рисолаи номзадии Шамсулло Исломов бо унвони 

«Изучение лироэпических произведений на уроках родной литературы в 

IХ-Х классах» мебошад, ки ба забони русї навишта шудааст. Бобоева 

Зарнигор, ки ин масъаларо баррасї кардааст, дар мавриди рисола Ш. 

Исломов менависад: «Муҳақиќ бори аввал дар методикаи таълими 

таърихи адабиёти тоҷик истифодаи васеи усули муқоисаро дар мисоли 

омӯзиши муқоисавии беҳтарин осори классикони тоҷик-достонҳои 

«Шоҳнома»-и Абулқосим Фирдавсӣ, достонҳои «Искандарнома» ва 

«Лайлӣ ва Маҷнун»-и Низомии Ганҷавӣ, достони «Хирадномаи 

Искандарӣ»-и Абдураҳмони Ҷомӣ ва достони «Лайлӣ ва Маҷнун»-и 

Шамсиддин Шоҳин ба таври илмию амалӣ возеҳ нишон дода таъкид ба 

он дорад, ки табиати адабиёти классикии тоҷик майл ба омӯзиши 

муқоисавӣ дорад ва истифода аз он имкон медиҳад, ки хонанда 

мустақилона тавассути ҷустуљӯ монандӣ ва тафовутҳоро муқаррар карда 

асарҳоро хубтару беҳтар омӯзад ва тафаккури таҳлиливу мустақилияти 

худро дар баҳодиҳӣ рушд диҳад [146,147]. Воќеан, Ш. Исломов  назарияи 

мазкурро њангоми таълими осори манзуми њамосї бо корбурди чунин 

шеваи таълим дар асоси таљрибаву озмоишњои педагогї нишон дода, 

собит менамояд, ки хонандагон њангоми ҳамгироии усулҳои 

репродуктивӣ, таҳқиқотӣ-ҷустуҷӯӣ, проблемавӣ, муқоиса, индуксия, 

дедуксия, баҳсу мубодила ва ғайра метавонанд донишро мустаќимлона 

аз худ кунанд. Ќобили ќайд аст, ин тањќиќоти Ш. Исломов  як таҳқиқоти 
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тозаву нав  дар методикаи таълими адабиёти тоҷики даврони шуравї  

буд ва дар замони муосир низ метавон аз он истифода кард.   

Озмоишњои педагогї нишон доданд, ки бо методикаи муќоиса 

таълим додани каломи манзум, хусусан осори њамосии манзум, монанди 

маснавињои “Хусраву Ширин”-у “Лайлию Маљнун” ва дигар достонњои 

“Хамса”-и Низомии Ганљавї бо достонњои “Њафт авранг”-и 

Абдурањмони Љомї ва маснавињои Амир Хусрави Дењлавї, Бадриддин 

Њилолї, Шамсиддин Шоњин, ки методист Ш. Исломов дар тањќиќоти 

худ намунаи онњоро нишон додааст, хонандагон на танњо дониши 

бештар мегиранд, балки ба чандин салоњиятњо ноил мегарданд. Барои 

расидан ба ин маќсад аз њама методњои истифода бурдан мумкин аст, 

набояд онњоро ба фаъолу ѓайрифаъол људо кард, балки онњоро вобаста 

ба мавќеъ ва зарураташон дар њамбастагї аст ифода кард. Дар ин 

масъала бо комилан љонибдори Ш.Исломов њастем, ки бо такя ба 

таљриба таъкид мекунад: «Усулњо дар алоњидагї не, балки дар 

њамбастагї ва вобаста ба мавќеъ ва вазъият бояд истифода шаванд, 

вагарна њар як метод дар алоњидагї моњияти оптималї касб намекунанд 

ва занљири асосии мазмуну мундариљаи ягонаи таълим гусаста мегардад» 

[182,90]. Таљриба ва озмоишњои анљомдода гуфтаи методистро собит 

намуданд. Воќеан, набояд усулњоро ба кўњнаву нав ва ё фаъолу 

ѓайрифаъол таќсим намуд, балки муносибатро бояд ба онњо дигар кард. 

Талаботи МБТ дар ин масъала он аст, ки методњои таълим, пеш аз њама, 

бояд дар ташаккули салоњиятњои хонандагон замина гузорад ва ин 

маќсад он ваќт ба даст меояд, ки усулњои таълим бомавќеъ ва дар 

њамбастагї бо њам истифода шаванд. 

Таљриба ва озмоишњои педагогї исбот намуданд, ки њангоми 

таълими каломи манзум, чи дар омўзиши ашъори лирикї ва чи дар 

таълими осори манзуми њамосї, методи луѓатомўзї наќши муњим 

мебозад. Мо дар бобњои дувуму сеюм натиљаи луѓатомўзии хонандагон 

амалан нишон додаем. Аммо дар раванди дарс танњо бо методи 

луѓатомўзї кор кардан хонандагон хаста мешаванд, бояд ин методро бо 



34 

 

дигар методњо дар якљоягї ба мавќеъ истифода бурд. Њамбастагии 

методњо кори луѓатомўзии хонандагонро шавќовар мегардонад. 

Адабиёти классии форсї-тољикї таърихи беш аз 1000 сола дорад, аммо 

бовуљуди куњан будани ин адабиёт њар як хонандаи тољик метавонад аз 

он ѓизои маънавї гирад. Масалан, ашъори Абуабдуллоњи Рўдакї, ки 

1150 сол аз он мегузарад ва дар сабки хуросонї эљод шудааст, бештари 

калимањои он барои хонандаи тољик фањмост, аммо калимањо ва  

иборањое њастанд, ки бояд шарњу тањлил шаванд, то хонандагон ба 

маќсади шоирро дарк кунанд. Истифода фарњангу луѓатњо, дастурњои 

таълимї доир ба адабиёт дар дарси адабиёт аз талаботи асосии МБ аст. 

Аз сўйи дигар, истифодаи технология муосир корро ба маротиб осон 

мекунад. Имрўз луѓатњои электроние њастанд, ки хонандагон дар 

планшетњои худ доранд ва бо истифода аз онњо маъниии луѓатњоро ба 

осонї меёбанд. Аммо танњо  бо маънии луѓатро ёфтани хонандагон 

ќонеъ набояд шуд. Таљриба нишон медињад, ки хонандагон маънии 

луѓатро ба зуддї меёбанд, вале дар тафсири он мушкилї мекашанд. 

Методњои суњбат ва саволу љавоб дар бораи луѓатњои душвор самараи 

бештар медињад ва дарсро шавќовар мегарданаду хастагии 

хонандагонро рафъ месозад. 

Методистон бар он назаранд, ки технологияҳои таълим дар 

шаклгирию тањаввули салоњиятњо наќши муњим мебозанд ва он аз 

рукнњои асосии  ташаккули МБТ мебошанд. Масалан, А.В. Хуторский, 

педагоги рус менависад, ки “муносибати босалоҳият муносибат ба 

муайян кардани мақсад, интихоби мазмуну мундариҷа, ташкили ҷараёни 

таълим, интихоби технологияи таълимӣ ва арзёбии натиҷаҳо 

мебошад”[178, С. 55]. Бобоева Зарнигор, ки истифодаи технология 

таълимро дар дарси адабиёт аз озмоиши педагогї гузаронидааст, онро 

як рукни асосии ташаккул додани МБТ медонад. Методисти номбурда 

наќши технологияи таълимро дар ташаккули салоњиятњои хонандагону 

омўзгорон чунин арзёбї намудаанд: “Ҳар як усул ва тарзи таълим як ва ё 

якчанд намуди салоҳиятҳоро ташаккул медиҳад ва дар маҷмуъ 
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ташаккули муносибатҳои босалоҳиятро ба таълим таъмин менамояд. 

Масалан, ташаккули салоҳияти коммуникативӣ танҳо аз навиштан, 

забономӯзӣ ва иттилоот пайдо кардан нест, балки ба вуҷуд овардани 

иртибот, муносибати бериё бо одамон ва ҳодисаву воқеаҳо, пайдо 

кардани нерӯи иртиботӣ барои амал кардан, фаъол шудан, ҷустуҷӯ  ва 

пайдо кардани роҳи дурусте, ки ба мақсад мерасонад” [180, С. 58].   

Бо такя ба тањќиќоти методистон истифодаи технологияи таълимро 

њангоми омўзиши каломи манзум дар синфњои санљишї ва назоратї 

таљриба намуда, ба хулоса омадем, ки ба кор бурдани бамавќеи методу 

усулњои ба њам наздик дар ташаккули салоњиятњои гуногун замина 

мегузоранд. Масалан, њангоми кор бо луѓат њам дар таълими ашъори 

ѓиної ва њам дар омўзиши осори њамосии манзум чандин методњои 

дигарро истифода бурдан мумкин аст. Чунончї, омўзгор њангоми 

таълими ашъори Абуабдуллоњи Рўдакї дар синфи 5 дар мавриди шарњи 

маънии ќитъаи шеърии “Мардї” (Гар бар сари нафси худ амирї, мардї) 

бањсе ташкил кард, ки дар баробари методи суњбат усулњои дигар низ 

истифода шуданд. Баъд аз ќироати ифоданоки матни ќитъа хонандагон 

бо роњбарии омўзгор онро вобаста ба мазмуни њар як мисраъ ба чањор 

ќисм таќсим намуда, ба њар ќисм савол гузоштанд. Саволу љавоб 

муаллим бо хонандагон ва суолгузории худи хонандагон ба матн имкон 

дод, ки маќсади пешгузошта ба даст ояд  ва хонандагон ба салоњиятњои 

таъиншуда ноил гарданд. Бо мушоњида ин дарс ташаккули салоњиятњои 

хонандагонро ба тариќи зерин муайян намудем:  

№ Саволҳои пешнињодшуда Методњои 
истифодашуда 

Салоҳиятҳое, ки 
хонандагон ноил 

гардиданд 

1. Мард кисту мардї чист? Суњбат 
Ташхис 
Эврестикӣ 
Мубоњиса 

Донишандӯзӣ,  
Коммуникативї 
Маърифатї-ахлоќї 

2. Он касе, ки ба одамони нотавону 
маъюб айб мемонад, оё мард аст? 

Суњбат 
Ҷустуҷӯ 
Иттилоот  

Кор бо маълумот  

3. Оё ранљонидани одамони нотавон 
нишони мардї аст? 

Суњбат 
Муколама 
Проблемавӣ 

Коммуникативї 
Иҷтимоишавӣ  
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Мубоҳиса  

4. Кадом амал нишони мард будан 
аст? 

Суњбат  
љустуљў 
Эврестикӣ 
Муколама  

Иҷтимоишавӣ 
Коммуникативӣ 
 

5.  Боз кадом хислатњои инсон ба 
мард будани вай гувоњї медињад? 

Љустуљў 
Тањќиќї 
Проблемавї 

Кор бо маълумот 
Коммуникативӣ 
Маърифатӣ-ахлоқӣ 

6. “Нафси бад – балои љон” чї 
маънї дорад? 

Ҷустуҷӯӣ 
Ташхис 
Ҳамкорӣ 
Муколама 

Коммуникативӣ 
Иҷтимоишавӣ 
Корбо иттилоот 

7. “Даст гирифтан” чї маънї дорад? Муколама  
Проблемавӣ 
Љустуљў 

Кор бо маълумот  
Иҷтимоишавӣ 
Маърифатї- ахлоқї 

 

Дар синфи назоратї омўзгор танњо бо ќироати ќитъаи шеърї ва 

шарњи кўтоњи мазмуни он ќаноат карду бас. Муаллим баъд аз шарњи матн 

аз хонандагон пурсид, ки фањмиданд ё не? Аз љониби хонандагон њеч 

пурсише ё изњори назаре сурат нагирифт. Аммо баръакси он дар синфи 

санљишї хонандагон хеле фаъол буданд. Худ савол мегузоштанд ва ба 

саволњои пешнињодшуда љавоб мегуфтанд. Дар рафти дарс усулњои зиёде 

истифода шуд. Методи проблемагузорї, ки ибтидо аз љониби муаллим 

сурат гирифт, хонандагон идома доданд ва ин њама имкон фароњам овард, 

ки хонандагон ба салоњиятњои ишорашуда даст ёбанд.  

Истифода технологияњои таълим њангоми омўзиши осори њамосии 

манзум низ самараи бењтар медињад. Масалан, мо њамроњи муаллим дар 

синфи 6 таълими њикояи манзуми “Подшоњи золим ва љавони 

саховатпеша» бо истифода аз усули “лоињасозї” санљиш гузаронидем. 

Кори лоињавї машѓулияти мустаќилонаест, ки аслан, берун аз дарс  бо 

такя ба донишу малакаи хонандагон ва маълумоти ба даст овардаи онњо 

дар марњилаи муайяни таълим гузаронида мешавад. Хонандагон бо 

супориши муаллим њикояро мустаќилона хонда буданд ва омўзгор низ 

пеш аз дарс љадвали ташаккули салоњиятњои мураттаб намуда буд. Дарс 

бо суолњои проблемавї оѓоз шуд, ки раванди онро дар боби дуюми 

диссертатсия овардаем. Нуктаи љолиб ин љост, ки усули лоињасозї, 

хусусан њангоми лоињаи луѓатсозї методњои зиёде дар раванди дарс ба 
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кор рафтанд. Аз љумла методњои ташхисӣ, мубоњиса, муколама, 

эврестикӣ, ҷустуҷӯӣ, проблемавӣ,  дастурдиҳӣ  ба кор рафтанд. Чунин ба 

назар мерасид, ки њар яке аз ин методњо барои ташаккул додани 

салоҳияти муайяне хидмат мекунанд. Аз оне љо, ки мазмуни њикоя хеле 

љаззоб ва њаяљонбарангез буд, диќќати аксари хонандагонро ба худ љалб 

карда буд. Хонандагон на танњо ба рафти воќеа њассосият нишон 

медоданд, балки дар шарњи калимањои саволњои проблемавї 

мегузоштанд. Раванди ташаккули салоњиятњо аз таълими њикояти 

“Подшоњи золим ва љавони саховатпеша” дар синфи 6 чунин муќаррар 

гардид: 

№ Саволњои мураттабшуда Методњо Салоњиятњо Эзоњи 
иловагї 

1. Саховат чист? Киро 

саховатманд мегўянд 

 Суњбат 
 Ташхис 
  Мубоњиса 

Донишандӯзӣ,  

Коммуникативї 

Маърифатї-ахлоќї 

 

2. Чаро шоир унвони 

њикоятро “Подшоњи золим 

ва љавони саховатпеша” 

номидааст 

Суњбат 

Ҷустуҷӯ 

Иттилоот  

Эврестикӣ 

Кор бо маълумот 

Кор бо гурўњ 

Коммуникативї 

 

3. Пеша чї маънї дорад? Суњбат 

Муколама 

Проблемавӣ 

Мубоҳиса  

Коммуникативї 

Иҷтимоишавӣ  
 

4. Чаро шоир подшоњро 

золим гуфтааст? 

Суњбат  

љустуљў 

Эврестикӣ 

Муколама  

Иҷтимоишавӣ 

Коммуникативӣ 

 

 

5. Аз кадом сабаб шоир 

љавонро саховатпеша 

номидааст? 

Љустуљў 

Тањќиќї 

Проблемавї 

Кор бо маълумот 

Коммуникативӣ 

Маърифатӣ-ахлоқӣ 

 

6. Чаро сагњо љавонро 

нахўрданд? 

Ҷустуҷӯӣ 

Ташхис 

Ҳамкорӣ 

Муколама 

Коммуникативӣ 

Иҷтимоишавӣ 

Корбо иттилоот 

 

7. Оё њайвонњо њам 

мењрубониро мефањманду 

љавоб мегардонанд? 

Муколама  

Проблемавӣ 

Љустуљў 

Кор бо маълумот  

Иҷтимоишавӣ 

Маърифатї- ахлоқї 

 

8. Масали “Хайру саховат - 

радди бало”-ро тавзењ 

Љустуљў 

Муколама 

Иҷтимоишавӣ 

Коммуникативӣ 
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дињед Мубоњиса Ахлоќї-маърифатї 

 
Таљрибаву озмоишњо моро ба хулоса овард, ки њангоми омўзиши 

каломи манзум истифодаи  методи интерактивї, ки технологияњои таълим 

дар он наќши муњим дорад ва методњои мухталиф дар якљоягї ба кор 

мераванд, сабаби рушди салоњиятњои хонандагон мегардад. Дар ин усули 

таълим хонандагон аз шунаванда ба амалкунанда мубаддал мегарданд ва 

масъалаю проблемањои мавзуи дарсро мустаќилона баррасию 

хулосабарорї мекунанд. Салоњиятњои коммуникативї, иљтимоишавї, кор 

бо гурўњ, мустаќилона фикр кардану озодана андешаи худро баён кардан 

дар онњо ташаккул меёбад. Аз њар матни тањлилшудаи ашъори шоирони 

бузург, ки моломол аз афкори панду андарзиянд, хонандагон салоњияти 

маърифатї-ахлоќї касб мекунанд. Дараљаи ба салоњиятњо ноил гардидани 

хонандагон ба мањорати касбии омўгор вобаста аст, ки раванди дарсро чи 

тавр амалї мекунад ва аз методњо истифода мебарад. 

 

1.3.Хулосаи натоиљи озмоишњо (эксперимент)-и таълимї доир ба 

омўзиши каломи манзум дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумї 

 

Бо мақсад огоњ шудан аз раванди татбиќи МБ дар МТМУ мо дар 

МТМУ №25-и ба номи Убайд Раљаб ва МТМУ №70 шаҳри Душанбе ва 

њамчунин Литсейи “Рањнамо” шањри Душанбе саволнома гузаронидем. 

Мурод аз гузаронидани таҷрибаи озмоишӣ муќаррар намудани 

масъалањои зерин буд:  

1) Муайн намудани сатњи таълими адабиёти тоҷик дар МТМУ 

кишвар;   

2) Омодагии касбии муаллимони забон ва адабиёти тољик дар 

татбиқи МБ њангоми омўзиши адабиёт, дар мисоли таълими каломи 

манзум дар МТМУ;  
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3) Дар амал санљидани татбиқи технологияҳои таълимӣ ва МБ 

њангоми таълими адабиёти тоҷик дар мисоли омўзиши каломи манзум 

дар МТМУ. 

4) Таълими интерактивии омўзиши каломи манзум вобаста ба 

талаботи МБТ бо такя ба озмоишњои педагогї.  

Дар давраи аввал мо аз дидгоњи педагогикаи муосир ба омўзиш ва 

баррасии барнома ва китобњои дарсии адабиёти тољик, дастуру васоити 

таълимии доир ба омўзиши адабиёти тољик иншошуда машѓул шудем. 

Дар раванди омўзиш майлу раѓбати омўзгорону хонандагон ба МБТ, 

омодагии муаллимон ба татбиќи МБТ, ќабули хонандагон ва шавќу 

раѓбати онњо ба муносибати нав ба таълим, дараљаи касбияти 

омўзгорон, љавобгу будан ё набудани матнњои адабии китобњои дарсї ба 

талаботи МБ, истифодаи дастуру воситањои таълимї аз тарафи 

омўзгорону хонандагон дар љарайёни дарс ва то чї андоза љавобгў 

будани онњо ба талаботи муносибати нав ва монанди инњо дар мадди 

назари мо буд. 

Баъд аз ташхису баррасии барномаву китобњои дарсии адабиёти 

тољик ва дастурњои методии доир ба ин фан навишташуда ва нуќшу 

камбудињои онњоро, ки методистон ошкор кардаанду мо амалан 

мушоњида намудем, дар њамкорї бо мутасаддиёни МТМУ №25, №70 ва 

Литсейи “Рањнамо”-и  шањри Душанбе аз 43 нафар омӯзгорони забон ва 

адабиёти тоҷик ва муаллимони синфњои ибтидої, ки аз фанни “Забони 

модарї” дарс мегўянд, ба тариќи тестї “Саволнома” гузаронидем: 

Саволнома 

Аз Шумо хоҳиш менамоем, ки аз ҳар саволи пешниҳодшуда як 

ҷавобро интихоб намуда, мавќеи худро муайян намоед  

1.  Шумо дар  семинар ва ё курсҳои такмили ихтисос доир ба 

муносибати босалоҳият ба таълим иштирок кардед? 

А. Иштирок намудам   

Б. Не   

В. Бо хондани маќолањо огоњ шудам 
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Г. Дар ду семинар иштирок кардам, аммо чизи тоза нагирифтам. 

2. Сифати машғулиятҳо оид ба ҷорї намудани муносибати 

босалоҳият ба таълим дар кадом сатњ буд? Оё Шуморо ќонеъ мекард? 

А. Хуб буд   

Б. Дар сатњи миёна   

В. Бад буд 

Г. Назари шумо___________________________________________  

3.  Шумо дарсњоятонро вобаста талаботи муносибати босалоҳият 

мегузаред? 

А. Бале.   

Б. Ду-се дарсро гузаронидам  

В. Дар низоми анъанавӣ кор мекунам 

Г. Назари шумо________________________________________ 

4. Доир ба муносибати босалоҳият мавод доред? 

А. Њаст   

Б. Хеле кам  

В. Не, надорам 

Г. Назари шумо__________________________________________ 

5. Барномаи таълим адабиёти тољик дар синфњои 5-11 ва забони 

модарї дар синфњои 1-4 Шуморо қаноатманд мекунад? 

А. Барномањо хуб аст, вале камбудњо дорад, бояд таљдиди назар 

шавад. 

Б. Баъзан пешниҳодҳои хуб доранд, матнњо барои корњои амалї 

бештар бошад хубтар аст. 

В. Не, комилан ба талаботи муносибати босалоњият љавобгу нест 

Г. Фикри шумо ____________________________________________ 

6. Маводи интихобшудаи  каломи манзум дар китобњои дарсии 

адабиёти тољик Шуморо қаноатманд мекунанд? 

А. Маводи интихобшуда хубанд, аммо таљдиди назар мехоханд. 
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Б. Баъзан ашъоре интихоб шуда, ки ва ба љањонбинии хонанда 

мувофиқ нест 

В. Не, мураттибони китобњои дарсии адабиёти тољик аз 

принсипњои педагогикаву психологияи муосир огоњ нестанд ва маводи 

пешнињодкардаашон ба талаботи муносибати босалоҳият комилан 

ҷавобгў нест. 

Г.назари шумо_______________________________________________ 

7. Кадоме аз ин салоҳиятҳо дар таълими каломи манзум ба кор 

мераванд? 

А. Салоҳиятҳои калидӣ, коммуникативӣ, баҳодиҳӣ, фаннӣ. 

Б. Салоҳиятҳои дарки матн, баҳодиҳӣ ба матн, тағйир додани 

матн. 

В. Салоҳиятҳои донистан, тавонистан, дар амал татбиқ намудан... 

Г. Андешаи шумо_____________________________________________  

8. Кадоме аз инҳо нишондињандањо собит менамояд, ки хонанда ба 

салоҳиятњои таъиншуда ноил шудааст? 

А. Хондан, навиштан, гуфтан, шунидан... 

Б. Ифоданок хондан, ғалатҳоро мустақилона ислоҳ кардан, такмил 

додан... 

В. Навиштан, арзёбӣ кардан, риоя намудани қоидаҳо... 

Г.Назари Шумо______________________________________________  

9. Аз диди Шумо таълими каломи мавзун дар МТМУ бо низоми 

анъанавї самараи бештар медињад ва ё бо талаботи муносибати 

босалоњият? 

А. Албатта, муносибати босалоњият самараи бештар медињад, ман 

инро дар таљриба озмудам. 

Б. Ростї, аз талаботи муносибати босалоњият ба таълим огоњии 

комил надорам. 

В. Бо низоми анъанавї мегузарам, зеро муносибати босалоњиятро 

нафањмидам. 
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Г.Назари шумо______________________________________________ 

10. Дар таълими каломи мавзун, аз љумла ѓазал кадоме аз ин гурӯҳи 

методҳоро истифода мебаред? 

А.Анъанавӣ   

Б.Интерактивӣ   

В.Омехта  

Г. Методњои дигар___________________________________________ 

 

Чунон ки аз мазмуни саволњои пешнињодшуда бармеояд, 

“Саволнома” барои таъин намудани раванди фарогирї ва татбиќи МБ 

дар байни омўзгорони фанњои забони модарї ва адабиёти тољик  

мураттаб шуда аст. Чанд нафар  аз омўзгорони фанњои  забони модарї 

ва адабиёти тољик аз семинар ва ё курсњои ихтисоси доир ба МБ 

гузаштаанд? Онњое, ки аз семинар ва курс гузаштаанд кардаанд, то чї 

андоза муваффаќ шудаанд? Сифати ин семинару курсњо аз назари 

омўзгорон. Оё омўзгорон аз ин курси такмили ихтисосу семинарњо доир 

ба МБ чизе гирифтанд ва дар дарсњои худ амалї мекунанд? Доир ба МБ 

маводњои зарурї доранд ё не? Барномаву китобњои дарсии адабиёти 

тољик онњоро ќаноатманд мекунад ё не? Ва монанди инњо. 

Аз баррасии посухи омўзгорон мушаххас гардид, ки аз 43 нафар 

омўзгорон  38 нафарашон (беш аз 90%)  дар семинар ва ё курси такмили 

ихтисос, ки дар бораи асосњои назариявию амалии МБТ баргузор 

шудааст, гузаштаанд. Панљ нафар онњо, ки тоза ба кор омадаанду 

њамагї  чанд моњ собиќаи корї доранд, иброз доштаанд, ки доир ба МБ 

дар донишгоњ аз лексияи устодон бохабар шудаанд. Аз 38 нафари 

иштирок карда, њангоми ибрози назар ќайд кардаанд, ки дар ду-се 

семинар иштирок карда, аммо чизе тоза нафањмидаанд. Аз суолнома ва 

суњбат ба омўзгорон маълум шуд, ки муаллимони синфи ибтидої (онњое, 

ки фанни забони модарї дарс медињанд) аксарият дар семинарњо доир ба 

МБ иштирок кардаанд ва маводи бештар нисбат ба муаллимони  

адабиёти тољик доранд.   
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Аз саволномае, ки доир ба сатњи сифати семинару курсњои ихтисос 

нигаронида шуда буд, маълум шуд, ки теъдоди кам, аз 43 нафар њамагї 

12 нафар (28%) омўзгорон раванди омўзишро хуб арзёбї кардаанд. 

Ќисмати бештари омўзгорон 27 (62%) нафар сатњи сифати 

машѓулиятњоиро миёна бањо доданд. Ду нафар (5%) бад ва як нафар 

иброз дошта, ки ба андешаи ў худи тренерњо аз моњияти масъала кам 

хабар надоранд.   

Баррасии љавобњои иштироккунандагон моро ба хулоса овард, ки 

табиќи МБТ дар дар њоли татбиќшавї ќарор дорад, омўзгорон саъю 

талош доранд, то принсипњои МБТ аз худ кунанд ва дар дарсњои худ 

татбиќ намоянд. Ин нишондод, пеш аз њама, ба муаллимони фанни 

забони модарї тааллуќ дорад, ки аксар аз такмили ихтисос гузаштаанд 

ва ё дар семинарњо иштирок намудаанд. Ин нуктаро саволњои минбаъда 

равшан намуд. Маълум шуд, ки муаллимони синфњои ибтидої доир ба 

татбиќи МБТ маводи бештар доранд. Баръакси ин, муаллимони 

адабиёти тољик ба саволи “доир ба муносибати босалоҳият мавод доред?” 

љавоби манфї додаанд. Њангоми суњбат низ мепурсиданд, ки дар 

татбиќи МБ дар таълими адабиёти тољик кадом дастурњоро истифода 

баранд? 

Аз 26% омўзгороне, ки сифати семинару курсњои доир ба МБТ хуб 

арзёбї карда буданд, њамагї 8 нафар ба саволи “Шумо дарсњоятонро 

вобаста ба талаботи муносибати босалоҳият мегузаред?” љавоби мусбат 

додаанд ва бештари онњо низ муаллимони синфњои ибтидоиянд. 18 

нафар иќрор шудаанд, ки саъй намудаанд дар ду-се дарсашон МБ татбиќ 

намоянд, аммо мувафаќ нашудаанд. 15 нафар изњор доштаанд, ки 

дарсашонро тибќи низоми анъанавї мегузаранд, 2 нафар таъкид 

кардаанд, ки МБ ќабул надоранд ва низоми анъанавиро бењтар 

медонанд. 

Ба саволи панљум, ки доир ба барномањои адабиёти тољик ва 

забони модарї аст, омўзгорони синфњои ибтидої љавоби мусбат 

додаанд, вале такмили бештар кардани матнњо барои корњои амали 
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зарур донистаанд. Аммо аз 43 нафар омўзгорон танњо 2  нафар (4.65%) 

барномаи адабиёти тољик барои синфњои 5-11-ро мусбат арзёбї 

кардаанду бас, аксар 41 нафар (95%) бар он назаранд, ки барнома бояд 

кайњо дигар карда мешуд.  

Дар мавриди саволи шашум, яъне матнњои интихобшуда каломи 

манзум шуморо ќаноатманд мекунад, 12 (28%) нафар љавоби мусбат 

додаанд, аммо серборї ва душвор будану таљдиди назар шудани онро 

ќайд кардаанд. 29 нафар (67%) бар ин андеша њастанд, ки маводи 

интихобшудаи каломи манзум дар китобњои дарсї ба талаботњои 

педагогикаву психологияи муосир  ва ба талаботи МБ комилан ҷавобгў 

нест, бояд иваз карда шаванд. 

Дар мавриди саволи њафтум, ки ба таъин намудани салоњиятњо 

њангоми таълими осори манзум аст 18 нафар (42%) љавоби дурустро 

ёфтаанд ва  25 нафар (58%) дар муайян намудани љавоби дуруст иштибоњ 

кардаанд. Њангоми љавоб ба саволи њаштум 29 нафар (67%) дуруст 

муайян кардаанд ва 14 нафар (32%) љавоби нодурустро пешнињод 

кардаанд. 

Њангоми љавоб ба саволи нуњум беш аз 50% (22 нафар) омўзгорон 

МБТ-ро дар омўзиши каломи манзум самаранок донистаанд, 19 нафар 

иброз доштаанд, ки МБТ намефањманд, аз ин рў дарсашонро бо низоми 

суннатї мегузаранд ва 2 нафар (5%) МБТ ќабул надоранд. Ба саволи 

дањум беш аз 70% (30-нафар) гуфтаанд, ки таълими интерактивиро дар 

омўзиши каломи мавзун ба кор мебаранд, 20% (9-нафар) методи омехта 

ва 10% иброз доштаанд, ки методи суњбат ва саволу љавобро дар 

таълими каломи манзум бештар истифода мекунанд. 

Саволњо Љавобњо 

Саволи 1 Иштирок 
намудам 

Иштирок 
накардам 

Бо хондани 
маќола огоњ 
шудам 

Ибрози назар: 
Дар ду 
семинар 
иштироок 
кардам, чизе 
нафањмидам 

Шумо дар семинар ва ё 

курсҳои такмили ихтисос 
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доир ба муносибати 

босалоҳият ба таълим 
иштирок кардед? 
Саволи 2     

Сифати машғулиятҳо 

оид ба ҷорї намудани 

муносибати босалоҳият 

ба таълим дар кадом 

сатњ буд? Оё Шуморо 

ќонеъ мекард? 

    

Саволи 3     

Шумо дарсњоятонро 
вобаста ба талаботи МБ 

мегузаред? 

    

Саволи 4     

Доир ба муносибати 

босалоҳият мавод доред? 
    

Саволи 5     

Барномаи таълим 
адабиёти тољик дар 
синфњои 5-11 ва забони 
модарї дар синфњои 1-4 
шуморо қаноатманд 
мекунад? 

    

Саволи 6     

Маводи интихобшудаи  
каломи манзум дар 
китобњои дарсии 
адабиёти тољик Шуморо 

қаноатманд мекунанд? 

    

Саволи 7     

Кадоме аз ин салоҳиятҳо 
дар таълими каломи 
манзум ба кор мераванд? 

    

Саволи 8     

Кадоме аз инҳо 
нишондињандањо собит 
менамояд, ки хонанда ба 

салоҳиятњои таъиншуда 
ноил шудааст? 

    

Саволи 9     

Аз диди Шумо таълими 

каломи мавзун дар 

МТМУ бо низоми 

анъанавї самараи 
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бештар медињад ва ё бо 

талаботи муносибати 

босалоњият? 

Саволи 10     

Дар таълими каломи 
мавзун, аз љумла ѓазал 

кадоме аз ин гурӯҳи 

методҳоро истифода 
мебаред? 

    

Баррасї ва муњокимаю муќобалаи љавобњои омўзгорони забони 

модарї ва адабиёти тољики се муассисаи зикршуда моро ба хулоса овард, 

ки татбиќи МБТ дар МТМУ дар зинаи ибтидоии худ ќарор дорад. 

Нисбат ба татбиќи МБ таълими адабиёти тољик татбиќи фанни забони 

модарї дар синфњои 1-4 бењтар аст. Санљиши гузаронида ва суњбат бо 

омўзгорон нишон дод, ки муаллимони забони модарї бештар дар 

семинарњо ва курсњои махсус доир ба асосњои назариявию амалии МБТ 

иштирок кардаанд ва маводи бештар доранд. Баъзе омўзгорони синфњои 

ибтидої дар муассисањои зикршуда, ки дар синфњои болої аз адабиёти 

тољик низ дарс мегўянд, зикр намуданд, ки татбиќи МБ дар таълими 

забони модарї душворї намекашанд, зеро њангоми курс ва семинарњо 

хеле чизњоро омўхтанд ва модулњоро дастрас намуданд. Аксари 

муаллимони адабиёти тољик аз набудани дастурамалњо доир ба татбиќи 

МБ дар таълими адабиёти тољик изњори нигаронї карданд. Баъзе 

омўзгорони забон ва адабиёти тољик (аксар калонсолон, ки беш аз 30 сол 

собиќаи корї доранд) рўирост иќрор шуданд, ки дар бораи МБТ чизеро 

дарк накардаанд ва низоми анъанавиро бењтар медонанд. 

Хулоса, санљиш моро ба натиља овард, ки бояд дар мавриди 

татбиќи МБ дар таълими адабиёт, алалхусус каломи манзум татќиќот 

илмию методї ба роњ монда шавад, модулњо омода гарданд ва 

омўзгорон аз курси такмили ихтисос доир ба татбиќи МБТ фаро 

гирифта шаванд. Дар дарсњои такмили ихтисос бояд устодони ботаљриба 

дарс гўянд ва усули татбиќи МБТ амалан нишон дињанд. Нисбат ба 

дарсњои назариявї  дарсњои амалї бояд бештар бошад. 
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Агар дар давраи аввали озмоиш мањорату малака ва омодагии 

касбии омўзгорон доир ба татбиќи МБТ санљида шуда бошад, дар 

давараи дуюми озмоиш мо бевосита бо хонандагон кор кардем ва 

фарзияњои дар диссертатсия пешбини шуда мавриди озмоиши таълимї 

ќарор додем. Озмоишњои педагогї дар синфњои озмоишї ва контролї 

њам дар давраи таљрибаомўзии педагогї дар Литсейи “Рањнамо”,  

МТМУ №25 ва МТМУ №70, ки аз љумлаи мактабњои озмоиши (пилотї)-

и ПРМ АТТ ва мактабњои базавии ДДОТ ба номи С.Айнї њастанд, 

гузаронида шуд. Аз љумла дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумии №25-

и ба номи Убайд Раљаби ноњияи Синои шаҳри Душанбе гузаронида шуд. 

Дар озмоиши педагогї 35 нафар хонандагони синфњои озмоишї 5(б) ва  

8(б) 34 нафар хонандагони синфњои назоратї (синфњои 5(а) ва 8(в) фаро 

гирифта шуда буданд. Озмоиши педагогї ба тариќи зерин гузаронида 

шуд: санљиши шахсї бевосита аз тарафи худи мо ва омўзгорони мактабу 

таљрибаомўзони ДДОТ ба номи С.Айнї дар синфњои 6 ва 8 дар раванди 

таълими фанни адабиёти тољик МТМУ-и №25-и ба номи Убайд Раљаби 

ноњияи Синои шањри Душанбе (дар соли хониши 2017-2018 ва 2018-2019) 

гузаронида шуд. 

Пеш аз озмоиш мо наќшаи ташаккули салоњиятњоро доир ба њар як 

мавзуи омўзиши каломи мавзун (њам ашъори ѓиної ва њам осори 

њамосии манзум) дар шароити МБТ барои синфи озмоишї мураттаб 

намудем ва дар синфи контролї низ њамон мавзуъро гузаштанд. Бояд 

зикр кард, ки таљрибаи таълимї доир ба таълими ашъори ѓиної ва осори 

њамосии манзум њам дар курси хониши адабї ва њам дар курси таърихи 

адабиёт ба роњ монда шуд, ки натиљаи ин озмоишњоро дар бобњои дуюму 

сеюми диссертатсия ба таври умумї ва мухтасар овардаем. Дар синфњои 

таљрибавї дарс вобаста ба талаботи МБТ дар чањор марњала сурат 

гирифт: 

Марњалаи аввал: Шиносоии хонандагон бо матни каломи манзум 

дар марњалаи аввал, яъне дарки матн сурат мегирад. Барои он ки 

таваљљуњи хонандагон ба матн бештар љалб карда шавад, ќироати матн 
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аз љониби хонандагон сурат гирифт. Мутаассифона, хонандагон дар 

ќироати матн ба иштибоњ роњ медоданд, аммо баъд аз он ки мо ќироати 

сањењи матнро ба самъи хонандагон расондем ва хатоњои онњоро гўшрас 

намудем, дар навбати баъдї худ хонандагон ба дуруст хонадани матн 

одат карданд. Озмоиш нишон дод, ки дар марњалаи аввал љалби бештари 

хонандагон ба хондани матн таваљљуњи онњоро ба матн љалб мекунад ва 

имкон фароњам меоварад, ки ба дарки матн омода шаванд. Дарки матн 

бе донистани луѓат аз имкон берун аст ва таљрибањо собит намуданд, ки 

бењтарин роњи дарки матн њангоми омўзиши каломи манзум усули 

луѓатомўзї аст. Кор бо луѓат имкон медињад, ки њангоми омўзши каломи 

манзум методњои зиёде таълимї дар њамбастагї дар дарс истифода 

шаванд. Методистон Ш. Исломов ва З. Бобоева дар маќолаи худ 

“Таълими интерактивии омӯзиши ҳаёт ва эҷодиёти Абдураҳмони Ҷомӣ 

дар МТМУ” бо такя ба озмоишњои таълимї дар мавриди истифодаи 

технологияи таълим менависанд: “Технологияи таълим ин маљмуи роњу 

усулҳо барои моҳирона иҷро кардани вазифа ва мақсадҳои мушаххаси 

таълимӣ аст; ҳамаи усулҳо ба хотири фаъол кардани хонанда, барои 

гирифтани донишҳои зарурии дар амалия санҷидашуда, иштирокчии 

фаъол гардонидани хонанда дар истифадаи ин донишҳо 

мебошад”[146,148, С.45]. 

Хонадани дурусти матн ва луѓатомўзии хонандагон дар марњалаи 

аввал имкон медињанд, ки онњо матни бадеиро дарк кунанд ва ба 

марњалаи дувум, ки бањодињї ба матн аст, омода шаванд. Истифодаи 

технологияи таълим, аз љумлаи истифодаи васоити техникї монанди 

компютор, планшет, тахтати электронї корро хеле осон мекунад. Мо 

нусхаи электронии “Фарњанги забони тољикї”-ро дар тахтаи электронии 

синф насб кардем ва баъзе хонандагон дар планшети худ ин луѓатро 

доштанд. Ин амал имкон дод, ки ваќт самаранок истифода шавад. Аммо 

истифодаи китобњои луѓатро набояд фаромўш кард. Методистон таъкид 

кардаанд, ки хонандагонро бояд њанўз аз синфи 5 усулњои  кор бо китоби 

луѓатро омўхт, зеро “агар хонанда вожашинос нашавад, маънии 
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калимоту ибораҳои матнро дарк накунад, омӯзиши мероси классикон 

маъние пайдо намекунад” [180,19]. Аз ин рў, дар баробари истифодаи 

воситањои техники истифода китобу фарњангњои луѓат, монанди 

“Фарњанги забони тољикї” дар дарсњои адабиёт, аз љумла њангоми 

таълими каломи манзум њатмист. 

Марњалаи дувум МБТ “ бањодињї ба матн” аст. Хонандагон, ки дар 

марњалаи аввал матнро ќироат карданду калимоти душворро шарњ 

додан, ба марњалаи дувум омода мешаванд. Бањодињї ба матн маънои 

онро надорад, ки хонандагон монанди мунаќќид матни бадеиро наќд 

кунанд. Методист Ќутбиддин Мухторї доир ба ду марњалаи аввал чунин 

менависад: “Дарк ва баҳодиҳӣ ба матн дар дарси адабиёт марҳалаи 

мураккаб аст. Дар ин ҷо хонанда бо мазмуни матн шинос мешавад, дар 

атрофи номи он мулоҳиза мекунад, калимаҳои душворфаҳми онро аз 

луғат меёбад, шарҳ медиҳад, матнро ба қисматҳо ҷудо мекунад, ғояи 

асосии онро муайян менамояд. Мақсади муаллифро дарк менамояд ва 

назари худро нисбати ҷиҳатҳои мустаҳкам ва сусти он иброз менамояд” 

[160,С.58]. Яъне дар марњалаи дувум, дарёфти ѓояи матни бадеї ва 

маќсади адиб аз тарафи хонандагон наќши асосї дорад. Ваќте 

хонандагон матнро ба ќисматњо људо мекунанд, ба њар як ќисмат савол 

мегузоранд, перомуни образњо ва рафти сюжети матн изњори назар 

мекунанд, љињатњои сустї ва ё љасорати ќањрамонњо фикри худро баён 

мекунанд. Ин њама як навъ бањодињї ба матн аст, ки хонандагон дар 

шинохти матни бадеї ва таъйини ѓояву маќсади адиб рањнамун месозад. 

Дар марњалаи сеюм, ки “таѓйири матн” аст, нисбат ба ашъори 

ѓиної хонандагон њангоми тањлили осори манзуми њамосї фоъолтар 

буданд. Чунончи, њангоми таълими “Достони Рустаму Сўњроб” дар 

синфи 8 вобаста ба пиндору диди худ ба матни достон таѓйирот ворид 

карданд, ки бо дар боби сеюм онро ба тафсил овардаем. Озмоиши 

таълимї  собит намуд, ки мањз дар марњалаи сеюм “эљодкории хонанда 

ривољ меёбад, фантазияи худро истифода мебарад, онро тањрир 

мекунад”[160,С.59].  



50 

 

Мањалаи чањорум “тањияи матни худ”, ба таъкиди методистон “ на 

њамеша ба маънои тањия кардани матни нав аст, балки пешнињоди идеяи 

худ, назари худ дар атрофи мавзуи матнест, ки хонанда бо он кор 

кардаст. Он метавонад дар шакли эссеи кӯтоҳ сурат гирад”[160,С.59]. 

Таљрибањои таълимї собит намуданд, ки марњалаи чорумро ба чанд роњ 

метавон амалї намуд: 1) Њангоми омўзиши ашъори ѓиної, маслан, ѓазал 

идеяе, ки шоир таљассум намудааст, метавонад мавзуи кори хаттии 

хонандагон интихоб шавад. 2)  Њангоми омўзиши осори манзуми њамосї 

на танњо аз ѓояи асар, балки доир ба мавзуъњое, ки дар фаслњои асосии 

достон њастанд метавонанд мавзуи кори хаттии хонандагон ќарор 

бигиранд. 3) Бештар барои иљрои марњалаи чањорум дар синф ваќт 

намерасад. Ба хонандагон аз матни тањлилшуда мавзуъњо барои эссе 

пешнињод мешавад ва онњо мустаќилона дар хона иљро мекунанд, аммо 

тањлилу баррасии кори хатии хонандагон дар синф њатмист. 
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ХУЛОСАИ БОБИ I 

  Омўзишу баррасии андешањои мутахассисон  ва тањќиќи мавзуъ 

моро ба хулоса овард, ки МБТ як низоми комилан нав набуда, балки 

муносибати дигар ба низоми анъанавии таълим аст, ки дар он 

хонандагон бештар фаъолият мекунанд ва донишро тавассути таљрибаи 

амалї ба даст меоваранд ва ин дониши андухтаашонро дар амал татбиќ 

мекунанд. Озмоишњои педагогї ва таљрибаю мушоњидањо  исбот 

намуданд, ки МБТ дар омўзиши фанни адабиёти тољик барои пешрафти 

таълим ва тарбияи хонандагон ањамияти калон дорад. МБ ба хонандагон 

имкон медињад, ки дар бораи фанни адабиёти тољик маълумоти зарурї 

пайдо намоянд, ба истилоњоти адабї шинос шаванд ва дар њамин замина 

ба омўзиши муфассали фанни мазкур омода гарданд. Нуктаи аз њама 

муњим донишу маълумоти ба дастовардаашонро дар амал татбиќ 

намоянд.  

Натиљањои озмоиши педагогї нишон дод, ки хонандагон бо 

маводи тавсиякардаи мо шинос буда, дар бораи фанни адабиёт 

маълумоти бештар доранд. Онњо муносибаташонро ба раванди таълим, 

нисбати омӯзгору њамсинфон, њамсинфону маводи таълим ва муносибат 

байни ҳамдигарро муайян мекунанд. Маводњое, ки мо дар доираи МБ 

пешнињод намудем, дониш ва сатҳи азхудкунии малака ва салоҳиятҳои 

хонандагонро баланд бардошта, ҳамзамон барои ташаккули шахси 

масъулиятнок, ботарбия ва маърифатнок замина гузошт. Онњо бо шавќи 

зиёд дар бораи маводњои таълимї, алалхусус ашъори шоирон, достону 

њикояњои манзум ањамияти онњо дар инкишофи луѓатомўзии хонандагон, 

ташкил ва гузаронидани корњои беруназдарсї, матнњои адабии 

мутолиакардаашон наќл мекунанд, маълумоташон доир ба фанни 

адабиёти тољик назар ба хонандагони синфњои назоратї хеле зиёд аст.  

Дар синфњои озмоишї ба миќдори 20-25 соат ба технологияи нав, 

яъне бо дохил намудани тавсияњои пешнињодкардаи мо дар њамаи 

синфњо дарс гузаронида  шуд. Дар ин синфњо мо барои мустањкамкунии 

матнњои барномавии пештаромўхташуда, њангоми истифодаи матнҳои 
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бадеї, бањсњои шавќовари таълимї, дар лањзањои гуногуни дарсњои 

адабиёти тољик баёни мавзуи нав, такрор ва љамъбасткунии дониш, 

санљиши савияи дониш, мањорат ва малакањои амалии хонандагон 

маводњои интихоб ва тартибдодаамонро истифода намудем. 

Бо маќсади муайян кардани самаранокии тавсияњо, муайян 

намудани савияи дониш, мањорат ва малакањои амалии хонандагони 

синфњои 5- 11 њам синфњои назоратї ва њам синфњои озмоишї, инчунин 

бањри љамъбаст намудани озмоиши педагогї мо якчандто кори санљишї 

гузаронидем. Натиљаи озмоишњои педагогии гузаронидашуда дар 

бобњои дуюм ва сеюми рисола инъикос ёфтаанд, ки озмоишу тањќиќи 

моро аз мавзуъ нишон медињанд. 
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БОБИ II. МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ БА ТАЪЛИМИ 

АШЪОРИ ЃИНОЇ ДАР МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ МИЁНАИ 

УМУМЇ 

2.1. Махсусияти таълими порањои шеърї дар курси хониши эзоњї 

Мувофиќи консепсияи мактаби миллї таълими адабиёт дар 

муассисањои тањсилоти миёнаи умумї ба се зина људо мешавад: курси 

хониши эзоњї, курси хониши адабї ва курси таърихи адабиёт. Ин се 

зинаи таълим аз якдигар тавофут ва хусусияти хешро доранд, ки ба 

синну сол ва љањонбинии хонандагон алоќаманданд. Агар дар курси 

хониши эзоњї хонандагон ба хондану эзоњ додани калима ва  иборањо  

бештар  машѓул шаванд  ва аз њар љињат савту хонишашон марому ќурби 

савти овозї пайдо кунад, ин хусусиятњо дар курси хониши адабї боз њам 

инкишоф ёфта, дар дарки масъалањои адабї ва калимасозию 

таркиббандї ва баланд бардоштани салосату балоѓати њусни баён  

маќоми махсус пайдо мекунанд. 

Курси хониши эзоњї дар зинаи аввали тањсилот, синфњои І-ІV 

гузаронида мешавад ва зинаи аввали таълими адабиёт ба шумор 

меравад. Дар ин зина хонандагон хондану навиштанро ёд мегиранд ва 

вазифаи асосии омўзгор дар курси хониши эзоњї он аст, ки 

хонандагонро ба дуруст ва огоњона хондани матни бадеї њидоят намояд. 

Дар муддати чањор сол хонандагон бояд матни бадеї, аз љумла порањои 

шеърро, ки ба синну соли онњо мувофиќ аст, мустаќилона хонда 

тавонанд, мазмуни матни хондаашонро фањманд ва дар баровардани 

хулосањои одї салоњият ба даст оваранд. МБ дар таълим он аст, ки 

хонанда дониши андўхт ва салоњияти бадастовардашро дар амал тадбиќ 

карда тавонад. 

Чунонки дар фасли аввал зикр намудем, тибќи тањќиќи 

мутахассисон, МБТ аз усули таълими суннатї фарќ дорад. Масалан, 

маќсади таълим дар усули анъанавї асосан дониш додан аст, яъне 

азхудкунии донишњои назариявї доир ба муњтавои таълим (мавзуъ) аст, 

ки хонандагон бо андўхтани он соњиби малакаву мањорат мешаванд. 



54 

 

Аммо дар МБ маќсади таълим танњо бо азхудкунии донишњо мањдуд 

намешавад, омўзгор бояд диќќати хонандаро ба љињатњои амалии 

муњтавои таълим (мавзуъ) љалб кунад, ки тавонад дониши омўхтаашро 

муваффаќона дар њаёт татбиќ намояд. Формулаи асосии натиљаи таълим 

дар таълими анъанавї хонанда “чиро медонад”, аммо дар МБ, бино ба 

гуфтаи методистон, формулаи асосии натиљаи таълим хонанда “кадом 

амалро иљро карда метавонад” аст [60,45]. Порањои шеърие, ки дар курси 

хониши эзоњї таълим дода мешаванд, бояд тафаккурсоз бошанд ва 

фаъолияти маърифатии хонандаро дар њаёт таъмин карда тавонанд. 

Дар курси хониши эзоњї адабиёт бевосита таълим дода намешавад, 

балки матнњои адабие, ки ба синну соли хонанадгони синфњои ибтидої 

мувофиќ аст, бо воситаи китоби “Забони модарї” таълим дода мешавад. 

Бояд зикр кард, ки дар бораи таълими забони модарї дар синфњои 

ибтидої академик М. Лутфуллозода ва академик Ф.Шарифзода 

тањќиќоти густардае анљом додаанд, ки дар рўйхати адабиёт номгўйи 

онњоро, ки вобаста ба мавзуи тањќиќи мост, овардаем. Њамчунин вобаста 

ба талаботи МБ таълим додани забони модарї аз тарафи мутахассисон 

модулу дастурњои зиёде ба нашр расидаанд, ки ин њама кори моро то 

андозае осон мегардонад. Устоди Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи 

Бобољон Ѓафуров З.Т. Бобоева дар рисолаи хеш “Асосњои методї ва 

љанбањои амалии муносибати босалоњият ба таълими њаёт ва эљодиёти 

Абдуррањмони Љомї дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумї” ва 

маќолаи људогонааш барои хониши эзоњї аз осори Абдуррањмони Љомї 

матнњои кўтоње пешнињод карда, шеваи тадриси онњоро тибќи талаботи 

МБ нишон додааст, ки ќобили ќабул мебошад [122; 125, С.143]. Аз он љо, 

ки дар модулњои таълими “Забони модарї”-и синфњои ибтидої дар 

шароити МБ усулии таълими ин фан батафсил баён шудааст, моро аз 

шарњи бисёр нуктањои он бениёз мегардонад, аммо дар ин модулу 

дастурњо бештар порањои насрї коркард шуда, ба шеър камтар таваљљуњ 

шудааст. Илова бар ин, њадафи муаллифони ин дастуру модулњо 

мувофиќи талаботи МБТ дар курси хониши эзоњї баланд бардоштани 
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саводи хаттї ва нутќи шифоњии хонандагон аст, аз ин сабаб коркарди 

матнњои манзум аз назари онњо дур мондааст. Аз сўйи дигар, дар 

дастурњои таълимї, ки тибќи талаботи низоми анъанавї барои 

омўзгорон навишта шудаанд, порањои шеърии зиёде оварда шуда, ки ба 

синну соли хонандагони синфњои ибтидої мувофиќанд. Онњоро метавон 

мувофиќи талаботи МБТ коркард кард ва пешкаши омўзгорон гардонид. 

Дар китоби дарсии “Забони модарї” барои синфи 3 ду байт аз 

шеъри машњури устод Садриддин Айнї оварда шуда, ки дар баробари 

маънои баланд доштан хеле содаву равон буда, ба синну соли 

хонандагони синфњои ибтидої комилан мувофиќ аст: 

Биёед, эй рафиќон, дарс хонем,  

Ба бекорию нодонї намонем. 

Ба олам њар касе бекор гардад, 

Ба чашми ањли олам хор гардад. [6,4] 

Дар «Стандарт ва барномаи таълими забони тољикї барои синфњои 

5-11» барои ташаккули салоњиятњои коммуникативї чањор марњила 

оварда шудааст: дарки матн, бањодињї ба матн, таѓйири матн ва тањияи 

матни худ[5,67]. Оё ин чањор марњалаи ташаккули салоњиятњоро дар 

синфњои ибтидої низ метавон татбиќ намуд? Албатта, талаботи кор бо 

матни бадеї дар курси хониши эзоњї аз курси хониши адабї ва курси 

таърихи адабиёт фарќ дорад. Аз сўйи дигар, ин чањор марњаларо ба 

таври содатар ва нисбатан сабуктар дар курси хониши эзоњї иљро 

кардан мумкин аст. Дар «Низоми таълими салоњиятнокї» (Модули 1) 

њангоми нишон додани фарќи низоми таълими ба дониш асосёфта аз 

МБТ таъкид шуда, ки дар МБТ хонанда «ќоидаи хондан (риояи задаи 

мантиќї, пайдарњамии калимањо)-ро медонад ва риоя мекунад. 

Стратегияи мувофиќро истифода бурда, матнњои ношиносро мехонад. 

Мазмуни матнњои ношиноси миёнњаљм (то 300 калима), ки 5-6 калимаи 

нав доранд, дарк карда, фикри асосии онро муайян мекунад» [65,10]. 

Мутаассифона, мураттибони ин дастур нишон надодаанд, ки хонандаи 

кадом синфро дар назар доранд. Аз муњтавои ин модул бармеояд, ки 
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мураттибони «Модули 1» фанни забони модариро дар синфњои ибтидої 

дар назар доранд. Муроди мураттибони дастур матни насрї аст, на 

манзум, аммо њамин талаботро дар матни манзум низ татбиќ кардан 

мумкин аст. 

Таълими байтњои дар боло овардашударо мувофиќи талаботи МБ, 

ки барои синфи 3 пешнињод шудааст, тањлил мекунем. Марњалаи аввал 

дарки матн аст. Се мисраи аввали пораи шеърї барои синфи 3 комилан 

фањмост ва барои дарки он њеч душворие пеш намеояд. Мисраи чањорум, 

ки њарчанд дар назар сода асту њама калимоташ фањмо, аммо таъбири 

«ба чашми ањли олам» ва калимаи «хор» шарњ талаб мекунад, зеро 

таъбироти шоирона буда, андешаро таќозо доранд. Ин љо методикаи 

таълими суннатии каломи мавзунро набояд фаромўш кард, зеро баъзе 

талаботи он бо МБТ мувофиќат дорад. Ќадами аввал дар методикаи 

таълими суннатти шеър дуруст ќироат кардани матн аст. Яъне, барои 

дарки матни бадеї аввал онро бояд дуруст ќироат кард, зеро «ќироати 

дурусту сањењи матн хонандаро ба дарки маънї њидоят мекунад» 

[150,С.146]. Омўзгор баъд аз ќироати дурусти матн, ки метавонад аз 

љониби худи ў ва ё хонандагон сурат гирад, калимоту таъбироти 

душворро бояд муайян намояд ва бо ёрии хонандагон маънии онњоро 

равшан кунад. Озмоиш нишон дод, ки ин калимаву таъбироти ноошноро 

бо ёрии саволу љавоб равшан кардан самраи бештар медињад: 

1. Ањли олам кињоянд? 

2. Хор чист? 

3. Хор хуб асту ё бад? 

4. «Ба чашми ањли олам хор гаштан» чї маънї дорад? 

Хонанадамењвариро талаботи асосии МБТ медонанд. Аз ин рў, 

иштироки фаъоли хонандагон њангоми љавоб додан ба саволњои боло 

маънии калимоту таъбироти ноошноро равшан мекунад. Албатта, 

фаъолияти омўзгор дар раванди таълим рањнамоии хонандагон барои 

намоиш додани мањорату малака ва ёрї додан дар марњалањои гуногуни 

ташаккули салоњиятњо набояд аз назар дур кард. Бо ёрии омўзгор 
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хонандагони синфи 3 ба осонї метавонанд ба саволњои пешгузошта 

љавоб дињанд ва маънии матнро дарк кунанд. 

Марњилаи дувум бањодињї ба матн аст. Бањодињї ба матн на ба он 

маъност, ки хонандагон ба мањорати њунарии шоир бањо дињанд ва 

љињатњои сусти онро ошкор намоянд. Хонандагон бояд назари худро 

доир ба матн иброз намоянд. Дар ин марњала низ метавон бо воситаи 

саволњо ин марњаларо анљом дод ва ба ташаккули салоњиятњо замина 

гузошт. Агар хонандагон матнро ба ќисматњо људо намуда, дар асоси ин 

ќисматњо суолгузорї намоянд, имкон дорад, ки ѓояи асосии онро муайян 

кунанд, маќсади муаллифро дарк намоянд ва доир ба матн андешаи 

худро иброз намоянд. Дар дарси озмоишї саволњоро вобаста ба њар 

мисраъ чунин тартиб додем: 

1. Чаро шоир ба дарс хонадан даъват менамояд? 

2. Дарс хонадан чї фоида дорад? 

3. Барои чї дарс мехонанд? 

4. Мо барои чї дарс мехонем? 

5. Нодону бекор  кист? 

6. Чаро шоир нодону бекорро мањкум мекунад? 

7. Чаро аз нодону бекор њама безоранд?  

8. Оё шумо одами нодону бекорро мешиносед? 

Ин саволњоро метавон идома дод, то хонандагонро бештар ба фикр 

кардан водор намоянд. Ваќте хонандагон ба ин саволњо љавоб меёбанд, 

метавонанд ба матн бањо дињанду фикри худро баён намоянд. 

Марњалаи севум таѓйир додани матн аст. Дар ин марњила салоњияти 

эљодкории хонандагон бояд ривољ ёбад. Хонандагон доир ба матн 

фикрњои худро пешнињод мекунанд. Яъне дар мавриди дарс хондану аз 

нодонї рањо ёфтан, одами доно шудан, зарари нодонї, бекорї, ба касе 

даркор набудани нодон, коре анљом дода натавонистани нодон ва ѓайра 

изњори назар мекунанд. Санљишу мушоњидањо нишон доданд, ки 

омўзгор бояд имкон дињад, ки хонандагон фикрњои худро баён кунанд. 
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Ин амал имкон медињад, ки салоњияти андешидан ва андешаи худро озод 

баён кардан дар хонандагон ташаккул ёбад. 

Марњалаи чањорум тањияи матни худ аст. Ин марњала на ба он 

маъност, ки хонандагони матни комилан нав тањия кунанд ва аз 

хонандагон синфи 3 талаб кардани он ѓайримантиќист. Ин марњаларо 

монанди марњалаи сеюм, аммо ба шакли хаттї иљро кардем. Аз 

хонандагон дархост шуд, ки њамон андешањои худро дар бораи матн, ки 

шифоњї баён карданд, ба шакли хаттї пешнињод кунанд. 

Дар китоби «Забони модарї»-и синфи  якум шеъри «Модар»-и Эраљ 

Мирзо пешнињод шуда, ки нисбат ба шеъри дар боло овардашудаи устод 

Садриддин Айнї душвортар аст: 

МОДАР 

Гӯянд, маро чу зод модар, 

Пистон ба даҳон гирифтан омӯхт. 

Шабҳо бари гоҳвораи ман 

Бедор нишасту хуфтан омӯхт. 

Як ҳарфу ду ҳарф бар забонам 

Алфоз ниҳоду гуфтан омӯхт. 

Дастам бигирифту по ба по бурд, 

То шеваи роҳ рафтан омӯхт. 

Пас ҳастии ман зи ҳастии ӯст, 

То ҳастаму ҳаст, дорамаш дӯст. 

Таљриба нишон дод, ки, ин шеър барои синфи якум душворї 

мекунад, аммо барои синфи 2 ва ё синфи 3 хеле мувофиќ буда метавонад. 

Хонандагони синфи якум, ки тоза хондану навиштанро ёд гирифтаанд, 

шояд матни болоро хондан тавонанд, аммо дар фањмидани калимот ва 
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дарки он душворї мекашанд. Аз сўйи дигар, агар ин шеър вобаста ба 

талаботи МБ таълим дода шавад, шояд маќсуд њосил гардад. 

Чунонки зикраш рафт, ќадами аввал њангоми кор бо матни бадеї 

дарки матн аст. Хонанда бояд мустаќилона матнро хонад, бо мазмуни 

вай шинос шавад, дар атрофи унвони матн мулоњиза кунад, калимањои 

душворфањми онро аз луѓат ёбаду маънии онњоро равшан кунад. Оё 

хонандагони синфи якум њангоми мутолиаи  шеъри «Модар»-и Эраљ 

Мирзо аз уњдаи ин корњо мебароянд? Дар њар мисраи шеър калимоте 

њастанд, ки шарњ додан лозим аст, монанди «гўянд», «зод», «пистон», 

«гоњвора», «хуфтан», «алфоз», «шева», «њастї». Феъли «гўянд» хосси 

адабиёти классикї асту дар забони муосири тољик чандон роиљ нест. 

Калимоти дигари номбаршуда низ ба њамин минвол аст. Хонандагони 

синфи якум њоло тарзи истифода аз луѓатро ёд нагирифтаанд. Аз ин рў, 

аз луѓат истифода кардани онњо ѓайриимкон аст. Аз тарафи дигар, 

хонандагон ба мавзуи шеър, яъне бузургии модар шинос њастанд. Њама 

кўдакон модар доранду модари хешро дўст медоранд. Омўзгор бояд худ 

калимоту таъбироти душвори матнро ба таври сода, бо истифодаи 

муродифњои роиљи имрўзаи онњо, ки хонандагон истифода мебаранд, 

шарњ дињад. Баъд аз шарњи калимоту таъбироти душвори матн омўзгор 

хонандагонро бо мазмуни шеър ошно месозад. 

Дар марњалаи дувум, ки бањодињї ба матн аст, омўзгор наќши 

роњбару доварро мебозад ва хонандагон бештар фаъол мегарданд. 

Ќироати матни шеър аз тарафи ду-се хонанда имкон фароњам меоварад, 

ки мазмун бењтар фањмида шавад. Хонандагон бояд дар бораи модари 

худ сухан гўянд. Ин амал имкон медињад, ки амалњои дигари модар, ки 

шоир аз онњо њарф назадааст, аз тарафи хонандагон ёдрас шаванд. 

Масалан, њангоми хоб афсона гуфтани модар, сањар аз хоб хезондан, чой 

дам кардану субњона хўрондан, ба мактаб гусел кардан, ба 

дарстайёркунї ёрї додани модар ва ѓайра. Агар ин њама аз тарафи 

хонандагон фаъолона иљро гарданд (иљро он њам душвор нест, зеро њар 
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кўдак дар бораи модар худ сухан гуфтанро дўст медорад), марњалаи 

сеюми талаботи МБ иљро мегардад. 

Дар марњалаи чањорум, ки тањияи матни худ аст, аз хонанадагони 

синфи як талаб кардани тањияи матни худ номумкин аст, аммо аз синф 3 

ё 4  мушкил нест. Наќле, ки хонандагон дар бораи мењрубонињои модари 

худ мекунанд, ба масобаи «тањияи матни худ» аст. Вобаста ба матн 

тартиб додани саволномањо, ки проблемавиянду хонандагонро ба 

андешидан вомедоранд, барои пурра фањмидани матн мусоидат 

менамоянд. Аммо дар синфњои 3-4 имкон дорад, ки хонандагон 

бардошти худро аз матни тањлилгардида ба таври хаттї пешнињод 

кунанд. 

Хулоса, татбиќи талаботи МБ таълими шеър дар курси хониши 

эзоњї махсусиятњои худро дорад, ки аз омўзгор иљрои њатмии онњоро 

таќозо мекунад. Вазифаи омўзгор дар курси хониши эзоњї, пеш аз њама, 

рањнамої кардани хонандагон барои дурусти сањењ хондану тавзењ 

додани калимаву иборањо ва ташаккул додани салоњиятњои огоњонаву 

бошууронаи ќироат кардани матни бадеист. Њамин тариќ, метавон дигар 

порчањои шеърї ва шеъри комилеро, ки дар китобњои дарсии синфњои 

ибтидої омадаанд, тибќи талаботи МБ таълим дод. 

 

2.2. Таълими ашъори ѓиної дар курси хониши адабї дар шароити 

муносибати босалоњият 

 

Маќсади асосии аз таълими адабиёт дар МТМУ омўзиши асари 

бадеист ва њадафу вазифањои ин фан низ ба воситаи таълими асари бадеї 

сурат мегирад. Чунонки зикр намудем, дар МТМУ хониши асари бадеї 

аз курси хониши эзоњї (синфњои 1-4), яъне синфњои ибтидої шуруъ 

мешавад, дар курси хониши адабї (синфњои 5-7), ки идомаи мантиќии он 

аст, адабиёт ба таври мавзуї таълим дода шуда, омўзиши осори бадеї 

маќоми бештар касб мекунад. Дар курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) 
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ба таври солшуморї (хронологї) омўхта шуда, асари бадеї њамроњ бо 

зиндагиномаи адиб њаматарафа тањлил мегардад. 

Дар таълими анъанавї вазифаи хониш дар зинаи аввал (курси 

хониши эзоњї) “аз он иборат аст, ки хонандагон беѓалат хонда тавонанд, 

суръати хониши онњо мувофиќи меъёри муайяншуда бошад, мазмуни 

матни хондаашонро фањманд ва наќл карда тавонанд” [11,204]. Ин 

њадафњои таълими осори бадеї ва вазифањои он дар  зинаи дуюм, яъне 

курси хониши адабї низ идома меёбад ва талаботи нав илова мегардад. 

Дар курси хониши адабї хонандагон бо матнњои бадеии нисбатан 

калонтар сару кор доранд ва асари бадеї бояд бо иљрои кулли ќавоиди 

хониши бадеї ќироат карда шавад. Хонандагон бояд мустаќилона дар 

хона асари бадеии тавсияшударо мутолиа намоянд ва дар синф он асари 

хондаашонро наќл карда тавонананду ба саволњои муаллим љавоб гўянд. 

Аммо дар МБТ дар курси хониши адабї таълими асари бадеї бо ин 

мањдуд намегардад. Нахустин талаботи МБТ дар курси хониши адабї он 

аст, ки бояд, пеш аз њама, ба хонанда он матни бадеиро пешнињод кард, 

ки тафакукурсоз бошаду дар ташаккули салоњиятњои хонанда мусоидат 

намояд. Яъне, маќсади таълими асари бадеї, чи дар курси хониши адабї 

ва чи дар курси таърихи адабиёт  “равона сохтани диќќати хонанда ба 

љињатњои амалии мундариљаи таълим” ва “таъминкунандаи фаъолияти 

муваффаќона дар њаёт аст” [60,45]. Пас, оё њама он матнњои бадеие, ки 

дар “Барномаи таълими адабиёти тољик дар синфњои V-ХI” (2007) барои 

курси хониши адабї пешнињод шудаанд, ба талаботи МБТ љавобгўянд?  

Адабиётшинос Ш.Р. Исрофилниё дар маќолаи худ “Адабиёт ва 

мушкилоти таълими он дар мактаб” нишон додааст, ки ќисмати бештари 

матнњои адабии дар барнома пешнињодшуда на танњо ба талаботи МБ 

љавобгў нестанд, балки принсипњои асосии таълими анъанавии адабиёт 

дар ин барнома иљро нагардидааст [148, 4].   

Њангоми тањќиќи мавзуъ бо дарназардошти синну соли 

хонандагони синфњои 5-7 порањои шеърие интихоб намуда, вобаста ба 

талаботи МБТ аз ба озмоишњои педагогї гузаронидем ва натоиљи онро 
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меоварем. Дар интихоби шеърњо сараввал ба барномаи љории таълими 

адабиёти тољик дар МТМУ (соли 2007) такя кардем, аммо ба он мањдуд 

нашудем. Њангоми интихоби осори бадеї ба барномаи љорї такя 

намуданамон аз он сабаб аст, ки он аз тарафи мушовараи ВМИ ЉТ 

тавсия шудааст ва аз омўзгорон иљрои он талаб карда мешавад. Аз сўйи 

дигар, МБТ ба омўзгор имкон медињад, ки мавзуъ ва мундариљаи 

таълимро иваз намояд, зеро мавзуъ ва мундариљаи таълим барои 

ташаккули салоњиятњо њамчун восита хидмат мекунанд. Масалан, дар 

барномаи љорї барои синфи 5  ба ѓайр аз намунањои адабиёти шифоњию 

масъалањои назарї, чун њиљо, рукн ва вазни шеър таълими намунањои 

осори адабии 21 шоиру нависанда, њам аз адабиёти гузашта ва њам аз 

адабиёти муосир пешнињод шуданд, ки бояд дар 68 соат таълим дода 

шаванд ва ин хеле сербор буда, иљрои дурусти он  ѓайриимкон аст. Бояд 

тазакур дод, ки МБ ба омўзгор имкон медињад, ки аз барнома њамон 

матнњоро интихоб кунаду таълим дињад, ки барои ташаккули салоњиятњо 

хидмат мекунанд. Масалан, барои таълим осори устод Абуабдуллоњи 

Рўдакї 5- соат људо шуда, таълими панду андарзии шоир, ки дар осори 

бозмондаи Одамушшуаро омадаанд, пешнињод шудааст: “Гар бар сари 

нафси худ амирї, мардї”, “Ин љањонро нигар ба чашми хирад”, “Бирав, 

зи таљрибаи  рўзгор бањра бигир, “То љањон буд аз сари одам фароз”, “Ба 

чашми дилат бояд дид љањон”. Васфи њусни табиат: “Њар бод, ки аз сўи 

Бухоро ба ман ояд”, Бихандад лола бар сањро”, “Омад бањори хуррам бо 

рангу бўи тиб” [16,22]. Мо бо њаммуаллифии профессор Ш.Р. 

Исрофилниё дар дастури таълимии “Шарњи мунтахаби ашъори 

Абўабдуллоњи Рўдакї” аксари ин шеърњои дар барнома 

пешнињодшударо шарњ додаем. Аммо дар ин маљмуа шеърњои устод 

Рўдакї на вобаста ба талаботи МБ, балки бо риояи методикаи  таълими 

суннатии каломи манзум ва бо назардошти синну соли хонандагони 

мактаб шарњу тафсир шуда, дар баробари маънии байтњо вазну ќофия, 

радиф  ва корбурди санъатњои бадеї њам нишон дода шудаанд. Ин 

китобро омўзгорону хонандагон  метавонанд ба сифати дастур истифода 



63 

 

баранд, аммо набояд бо он ќонеъ гарданд, зеро МБТ талаботњои 

зиёдтаре дорад. 

Озмоишњои педагогї ва таљрибаву мушоњидањо нишон доданд, ки 

ќитъаву рубоињои Абуабдуллоњи Рудакї хеле содаву равон буда, ба 

синну соли хонандагони синфи 5 мувофиќанд. Агар ин рубоињо тибќи 

талаботи МБ таълим дода шаванд, хонандагон њам дониш меандўзанд ва 

њам дониши фарогирифтаашонро дар зиндагї татбиќ намуда 

метавонанд. Ин шеърњо моломол аз андешањои пандуандарзиянд, ки 

хонандагонро дар руњияи ватандўстию инсондўстї, фарќ кардани хубию 

бадї, дўстї, саховату љавонмардї ва дигар хислатњои нек тарбият 

менамояд. Чунончи, рубоии зер: 

Гар бар сари нафси худ амирї, мардї! 

Бар кўру кар ар нукта нагирї, мардї! 

Мардї набувад фитодаро пой задан, 

Гар дасти фитодае бигирї, мардї. [35,38] 

Бояд зикр кард, ки кор бо матни бадеї дар курси хониши адабї, 

бино ба гуфтаи мутахассисон, аз ќисматњои муњимми таълими адабиёт 

дар мактаб ба њисоб меравад. Тањлили матни асари бадеї хонандагонро 

ба олами зоњирию ботинии асари бадеї ворид месозад, онњоро бо њунари 

тасвиророї ва маъниофаринии шоирон шинос мекунад ва завќи зебоиро 

дар замири онњо бедор месозад. Таълими шеър вобаста ба талоботи МБ 

аз таълими суннатии он фарќ дорад, аммо бо он беалоќа нест. Раванди 

таълими ашъори ѓиної вобаста ба талаботи МБ ин гуфтаро собит 

менамояд. Аввалин озмоише, ки аз ашъори ѓиної дар ду синфи 5 МТМУ 

№25 ноњияи Синои шањри Душанбе гузаронидем, ќитъаи зикршудаи 

устод Рўдакї буд. Синфи 5”а”-ро  синфи озмоишї ќарор додем ва барои 

он ки натиљаи корамонро дар муќоиса санљем, синфим 5 “б”-ро ба њайси 

синфи назоратї интихоб намудем. Дар синфи 5 “а” мо дарсро мувофиќи 

талаботи МБ ба роњ мондем, аммо дар синфи 5 “в” муаллима њамин 

мавзуъро тибќи талаботи низоми анъанавї гузашт.  
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Мувофиќи талаботи МБТ, пеш аз њама, бояд савол гузошт, ки 

барои чї ин ќитъаи Абуабдуллоњи Рўдакї ба хонандагони синфи 5 

таълим дода мешавад? Бо њифз кардану донистани маънои ин ќитъаи 

шеърї хонандагон ба чї салоњиятњо ноил мегарданд, ки дар оянда ба 

онњо лозим мешавад? Яъне зарурати таълими ќитъаи мазкур бояд дар 

мадди назар дошта бошем. Дар ќадами аввал, бо иштироки фаъоли 

хонандагон матни шеър ќироат шуд, зеро бидуни ќироати дурусти матни 

бадеї дарки он аз имкон берун аст. Ин талаботи њам МБТ ва њам 

методикаи суннатии таълими шеър аст. “Дарки матн”, ки марњалаи 

аввали МБ мебошад, ќироати сањењ ва ифоданоки матнро талаб 

менамояд, ки дар низоми анъанавї онро “хониши ифоданок” мегўянд. 

Мушоњидањо дар мактабњои озмоишї нишон доданд, ки омўзгороне, ки 

бо талаботи МБТ хониши ифоданокро дар курси хониши адабї 

самаранок ба роњ мемонанд, бо комёбињои назаррас муваффаќ 

мешаванд. Яъне, њангоми ќироати матн ба зада ва аломатњои китобат 

диќќати махсус бояд дод, то маънии матнро њам худи ќироаткунанд 

(омўзгор ва ё хонанда) ва њам сомеъон бифањманд. Баъзан хонандагон 

шеърро дўст медоранд, вале онро дар синф, дар њузури њамсинфон хонда 

наметавонанд. Воќеан, барои дигарон хондани шеър нисбатан душвор 

аст. Хониши овозии шеър ё худ хониши бадеї, декломация - ин њам як 

навъи санъату њанар аст. Омўзиши ин њунар зањмат ва ваќти зиёд 

металабад. Барои ба шунаванда расонидани фикр ва њиссиёти шоир, ки 

ба воситаи образњои бадеї, порчањои тараннумї ва оњанг ифода меёбад, 

ќавоиди шеър ва ќироати онро омўхтан лозим аст. Агар хонанда маънои 

калимаю ибора ва ё байтњои шеърро нафањмида ќироат кунад, сомеон 

маќсади шоирро дониста наметавонад. Хулоса, пеш аз ќироат ва њифз 

кардани шеър ба хонандагон мазмун ва ѓояи матнро фањмонидан лозим 

аст.      

Барои дарки матни шеър бояд калимоту таъбироти онро фањмид. 

Дар ќитъаи шеърии зикршудаи устод Рўдакї чанд калима ва ибора њаст, 

ки бояд шарњ ёбанд: нафс, амирї, ар, нукта, фитода, пой задан. Агар 
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шогирдон худ аз луѓат маънии онњоро шарњ дињанд хубтар аст, аммо 

озмоиш нишон дод, ки хонандагони синфи панљум шеваи кор бо 

фарњангу луѓатро намедонанд. Таљриба нишон дод, ки муаллим бояд аз 

синфи панљум сар карда шеваи кор бо фарњангу луѓатњоро ба 

хонандагон омўзад.  Дар дарси аввал дар шарњи калимоти душвори матн 

ба хонандагон ёрї ва рањнамої кардем. Бо истифода аз китоби “Шарњи 

мунтахаби ашъори Абуабдуллоњи Рўдакї” ва “Фарњанги забони тољикї” 

калимаву иборањои душвори шеърро бо иштироки хонандагон чунин 

шарњ дода шуд: Нафс- дар луѓат ба чандин маъно омадааст, аммо дар ин 

рубоии ба маъни њавову њавасњои нафсонии инсон дар назар аст; амирї- 

яъне, амир њастї, њукмрон њастї; ар- шакли кўтоњшудаи пешоянди агар; 

нукта- сухани покиза, гапи латиф аст, аммо нуктагирї ба маънии айбљўйї, 

хурдагирї кардан аст; фитода- афтода, ољиз, нотавон, дармонда; пой задан- 

касеро задан, шикаст додан; дасти касеро гирифтан- ба касе ёрї додан. Шарњи 

ибораву калимоти душвори матн имкон дода, ки хонандагон дар бораи 

матни шеър  мулоњиза намоянд ва маънии онро дарк кунанд. 

Марњалаи дувуми МБТ бањодињї ба матн аст, ки идомаи мантиќии 

марњаллаи нахуст мебошад. Дар марњаллаи аввал хонанда бо ќироат 

матн бо мазмуни он шинос мешавад ва дар атрофи он мулоњиза мекунад,  

калимоти душворфањми  матнро аз луѓат меёбад ва маънии онњоро шарњ 

медињад. Дар марњалаи дувум барои бањо додан ба матни шеър онро ба 

ќисматњо људо мекунад, маќсади шоирро дарк мекунад ва идеяе, ки шоир 

дар ин ќитъаи шеърї баён кардааст, муайян менамояд ва дар охир  

андешањои худро доир ба матни шеър баён мекунад. 

Њамчунин дар марњалаи дувум хонандагон бояд доир ба матни шеъри 

зикршуда андешањои худро баён кунанд. Озмоиш нишон дод, ки ин корро бо 

ёрии саволу љавоб  иљро кардан бењтар аст. Ба хонандагон супориш дода шуд, 

ки матни ќитъаро ба ќисматњо људо намоянд ва ба  њар як ќисмати људошуда 

савол гузоранд. Ба ќисматњо људо кардани матни шеърро метавон њам дар 

гурўњњо ва њам дар алоњидагї анљом дод. Њамчунин  колективона бо ёрии 

муаллим метавон ин корро анљом дод. Хубии кори колективона он аст, ки 
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диќќати хонандагон бештар ба матн равона мешавад, њар кас мехоњад фикри 

худро баён кунад. Фаъолияти хонандагон дар раванди дарс ба мањорати 

педагогии омўзгор вобаста аст. Њар ќадар хонандагон фаъол бошанд, сатњи 

азхудкунии мавзуъ ва ташаккули салоњиятњо бештар мегардад. Мо корро 

колективона анљом додем ва ќитъаи шеърии болоро бо пешнињодњои 

хонандагон ба чунин ќисматњо таќсим намудем: 

1. Агар инсон њавову њаваси нафсонии худро идора карда тавонад, 

мард аст. 

2. Агар одам ба инсонњои барљомонда ва нотавону маъюб айбљўї 

накунад, мард аст. 

3. Шикаст додани одами нотавону заиф ва бечора нишони мардї нест. 

4. Одаме, ки ба бечорагону дардмондањо ёрї медињад, мард аст. 

Ба хонандагон супориш додем, ки дар асоси ин ќисматњо   

саволнома тартиб дињанд. Бо назардошти фикри хонандагон саволњои 

зерро пешнињод шуд: 

1.Марди кисту мардї чист? 

2. Он касе, ки ба одамони нотавону маъюб айб мемонад, оё мард 

аст? 

3.Оё ранљонидани одамони нотавон нишони мардї аст? 

4. Кадом амал нишони мард будан аст? 

Озмоиш нишон дод, ки агар раванди дарс чунон ташкил карда 

шавад ва хонандагон ба ин саволњои пешнињодшуда, ки дар тартиб 

додани он сањм доранд, љавоби сањењ медињанд. 

Марњаллаи севуми талаботи МБ таѓйир додани матн аст. 

Хонандагон бо тай кардани ду марњалаи аввал бо мазмуну муњтавои 

шеър шинос шуданд ва ѓояи асосии онро дарёфтанд. Яъне, ѓояи асосии 

ќиттъаи шеърї тарѓиби љавонмардї аст, ки бо роњнамои мо хонандагон 

ба чунин хулоса омаданд. Албатта, хонандагон шеъри шоирро таѓйир 

дода, дигар хел баён карда наметавонанд ва ин кор шарт њам нест, аммо 

метавонанд бо ёрии омўзгор доир ба љавонмардї фикрњои худро 
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пешнињод кунанд. Мо барои татбиќи марњалаи сеюм чунин суол 

гузоштем: 

Боз кадом хислатњои инсон ба мард будани вай гувоњї медињад? 

Барои љавоб додан ба ин савол хонандагон андеша карданд ва  

таъкид намедем, ки вобаста ба рўзгори имрўза аз таљрибаи худашон 

мисол биёранд. Абдурањим ба саволи боло чунин љавоб дод: 

- Ёрї додан ба куњансолон нишони мардї аст. 

Манижа чунин пешнињод кард:  

- Касе одами маъюбро аз роњ гузаронад, мард аст. 

Ба њамин монанд чанд хонандаи дигар  доир ба саволи боло 

фикрашонро баён карданд. Методи саволу љавоб, мубоњисаву мунозара 

имкон дод, ки чандин салоњият дар хонандагон шакл гирад, ки мо дар 

боби аввал раванди ташаккули салоњиятњоро дар љадвал нишон додем. 

Баъд аз тай намудани се марњалаи аввал аз тањлили ќитъаи шеър 

натиљагирї кардем. Ба таъбири дигар, маънии шеърро баён кардем. 

Маънии рубоии тањлилшударо аз китоби “Шарњи мунтахаби ашъори 

Абўабдуллоњи Рўдакї пешкаши хонандагон намудем: “Маънии рубої: 

Агар нафс ва њавову њавасњои нафсонии худро зери итоат нигоњ дорию ба 

майли он наравї, марди комил њастї, ба одамони ољиз айбљўйї накунї, 

мардї. Мардї он нест, ки одамони нотавон ва афтодаро шикаст дињї, агар 

дасти одами фитода, нотавону ољизро бигирї, ба онњо ёрї расонї, мард 

њастї”[35,39]. 

Марњаллаи чањорум тањияи матни худ аст. Таљриба нишон дод, ки 

ин корро низ метавон дастаљамъї бо роњбарии омўзгор ё дар гурўњњо ва 

низ дар танњої иљро кард. Аз хонандагони синфи 5 талаб кардани кори 

хаттии калонњаљм монанди иншо ё эссе њанўз барваќт аст. Аммо метавон 

талаб кард, ки доир ба ќитъаи шеърии тањлилшуда фикри худро хаттї 

баён кунанд. Баррасии кори хатии хонандагон нишон дод, ки кори 

хаттии баъзе аз онњо аз якчанд љумла иборат асту бас. Мо онро њамчун 

эссеи хурд ќабул карда, хонандагон тањсин намудем, зеро ин амал имкон 

медињад, ки нутќи хаттии хонандагон инкишоф ёбад. Аз сўйи дигар, 
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кори хатии чањор хонанда ќариб як сањифаро дар бар мегирифт. Маълум 

шуд, ки ин хонандагон мазмуни ќитъаро дуруст азхуд карда, идеяи 

асосии онро дарёфтаанд. Мањз њамин дарки матни шеъру бањодињї ба он  

ба ин хонандагон имкон дода, ки дар марњалаи  чањорум  тасаввуроти 

худро доир ба ѓояи асосии матн, љавонмардї эљодкорона баён кунанд. 

Хулоса, озмоиши ќитъаи шеърии зикршудаи устод Рўдакї дар ду 

синфи 5 собит намуд, ки таълими ашъори ѓиної вобаста ба талаботи МБ 

нисбат ба низоми анъанавии тањлилу таълими шеър самараи бештар 

медињад. Мо дар ибтидои дарс, ки ташаккули салоњиятњоро доир ба  

мавзуи зикршуда ба наќша гирифта будем, иљро гардид. Раванди 

ташаккули салоњиятњоро дар боби аввал њангоми баррасии таълими 

интерактивї ва наќши техлогияи таълим дар ташаккули салоњиятњо 

муфассал тариќи љадвал нишон додаем (нигаред ба сањифаи 40-41). 

Ин нуктаро бояд тазаккур дод, ки мураттибони “Барномаи таълими  

адабиёти тољик барои синфњои V-ХI” (2007) донистани вазну ќофия ва 

радифро њатто барои синфи 5 зарур медонанд. Роњбари илмї Ш.Р. 

Исрофилниё дар маќолаи  зикршудаи худ таълими вазни шеърро дар курси 

хониши адабї зарур намедонанд ва бар он андешаанд, ки хонандагон 

њиљоњои дарозу кўтоњро донанд, калимоти ќофия ва радифи шеърро дарёбанд 

ва шеъри мавзунро аз номавзун фарќ карда тавонанд, кофист[148,4]. Мо ба 

фикри устод Ш.Р. Исрофилниё комилан розї њастем. Озмоиш нишон дод, ки 

хонандагони синфњои 5-7 дар ин синну сол наметавонанд вазни шеърро, ки 

хеле мураккаб аст, муайян намоянд. 

Ба њамин монанд, бо риояи чањор марњалаи талаботи МБ ашъори 

ѓиноии дигари устод Рўдакиро аз санљиш гузоронидем ва натоиљи тањќиќу 

санљиши онњоро мухтасар меоварем. Мо дар китоби зикршудаи худ ба њар як 

шеъри Абўабдуллоњи Рўдакї вобаста ба мазмуни он унвон нињодаем, ки 

барои омўзгорону хонандагон ташхиси онњо осон гардад. Шеъри дувуме, ки 

дар барнома барои таълим пешнињод шудааст, “Љањон” аст: 

Ин љањонро нигар ба чашми хирад, 

Не бад-он чашм, к-андар ў нигарї.  
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Њамчу дарёст в-аз накўкорї 

Киштие соз, то бад-он гузарї! [ 35, 24] 

Дар ин пораи шеърї њама калимањо барои хонандагон фањмост, аммо 

ин маънои онро надорад, ки аз шарњи таъбироти шоиронаи он сарфи назар 

шавад. Дар ин масъала донишманди рус В.В. Голубков менависад: 

“Хонандагон асари бадеї мехонанд, ягон калима ва ё ифода барои онњо 

ношинос аст ва ба тавзењ ниёз дорад, вале бештари калимот ба њадде 

фањмоянд, ки хонандагон метавонанд матнро муњокима кунанд. Пас 

омўзгор танњо ба шарњи калитмоти душвор мањдуд мегардад? Не. 

Бештари калимањоро хонандагон на ба њадди даркорї дуруст шарњ 

медињанд. Илова бар ин бештари калимањоро мефањманд, вале дар нутќи 

худ ба кор намебаранд. Бо маќсади  ѓанї гардонидани доираи захираи 

луѓавии забони онњо ин калимањоро шарњ додан, сањењу даќиќ намудан 

ва аз захираи карахту бењаракат ба захираи фаъол интиќол додан  зарур 

аст” [20, 495]. Ин талабот њангоми шарњу тањлили асари бадеї, ки 

донишманди рус пешнињод кардааст, дар каломи манзум ањаммияти 

бештар дорад, зеро шоирон бештари калимоти таъбиротро на ба маънои 

аслї, балки ба маънои маљозию истиоравї ба кор мебаранд. Омўзгор 

бояд ба њар калимаву таъбироти шеър диќќат дињад, то хонандагон ба 

умќи маънии байт сарфањм раванд.  

Дар порчаи шеърии дар боло овардашуда ибораи “чашми хирад” 

тавзењи бештар талаб мекунад. Чашми хирад - чашми аќл, чашми ботин. 

Ин љо санъати ташхис ба кор рафтааст, шоир ба хираду дониш шахсият 

медињад ва онро ба мисоли инсоне ба тасаввур меоварад, ки чашм дорад. 

Бояд хонандагонро ба зебоии шеър, ки љозибаи худ хос дорад, аз хурдї ошно 

кард. Аммо наметавон тамоми хусусиятњои каломи мавзунро якбора ба 

хонандагони синфи панљ таълим дод. Махсусиятњои каломи бадеъро бояд 

вобаста ба синну соли хонандагон, бо назардошти љањонбинии онњо зина ба 

зина таълим дода шавад. Аз њамин сабаб, мутахассисон таълими адабиётро 

ба зинањо таќсим кардаанд, ки њар яке онњо њадаф ва маќсади хоси худро 

дорад. 
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Дар таълими санъатњои бадеї низ бояд аз сода ба мураккаб рафт. 

Содатарин ва роиљтарин санъати бадеї санъати ташбењ аст. Зарурат надорад, 

ки барои хинандагони синфи панљум омўзгор таърифи онро аз китобњои 

назарї, монанди “Санъати сухан”-и Тураќул Зењнї биовараду доир ба хелњои 

ташбењ аз осори шоирон мисолњо орад. Тибќи талаботи МБТ аз мавзуи 

матрањшаванда он маълумот ба хонанда бояд пешнињод шавад, ки зарурат 

дорад ва ба ташаккули салоњиятњо мусоидат мекунад. Масалан, дар мавриди 

санъати ташбењ хонандаи синфи панљ, ки нав бо матни бадеї сару кор дорад, 

чиро бояд донад?  Ташбењ монанд кардан аст. Яъне як ашё ба ашёи дигар 

монанд карда мешавад ва дар байни монанкунандаву монандшаванда бояд 

монандие бошад, ки онро ваљњи ташбењ мегўянд. Дар шеъри болои устод 

Рўдакї љањон ба дарё ва накўкорї ба киштї ташбењ шудааст. Сабаби 

монандии љањон ба дарё пањноварї ва ваљњи ташбењи накўкорї ба киштї 

њамоно фоидаоварии онњост. Таълими анвои ташбењ ва шароити он барои 

хонандагони синфи 5 душворї мекунад. Бо анвои ташбењ хонандагон дар 

курси таърихи адабиёт шинос хоњанд шуд. 

Ошної бо матн, шарњи калимоту таъбироти душвор ва ёфтани 

санъатњои бадеї вобаста ба марњалањои якуму дувум, яъне дарки матну 

бањодихї ба он дохил мешавад. Марњилаи сеюму чањоруми МБТ-ро низ 

монанди ќитъаи шеърии дар боло тањлилшуда бо воситаи саволу љавоб ва 

наќли шифоњию наќли хаттї метавон анљом дод. 

Барои ташаккули салоњиятњои адабї дар курси хониши адабї 

марњалаи севуму чањорум, яъне, таѓйири матн ва тањияи матни худ наќши 

калидї бозида метавонанд. Ба ќисматњо људо кардани матни бадеиро ба 

сифати таѓйири матн ќабул кардан мумкин аст. Њангоми ба ќисматњо људо 

кардани матн хонанда имкон дорад, ки ба он таѓйирот ворид намояд. 

Масалан, шеъри мавриди назари устод Рўдакиро бо њамроњии хонандагон  ба 

чунин ќисматњо људо намудем: 

1. Ба ин љањон бояд ба чашми аќлу хирад, чашми дил нигоњ кард. 

2. Бо чашми зоњир наметавон мушкилоти асосии оламро дид. 

3. Ин љањон монанди дарёи пурмављу пањновар аст. 
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4. Касе аз ин дарё (љањон) гузаштан метавонад, ки аз накўкорї киштие 

сохта бошад. 

Ваќте матни шеър ба ќисматњо људо шуда, ба наср гардонида мешавад, 

дарки он осонтар мегардад. Хонанда, ки ба мазмуни рубої огоњ шудааст, 

метавонад дар бораи он фикри худро њам шифоњї ва њам хаттї баён кунад. 

Агар марњалаи севуму чањорум дар алоњидагї сурат гирад, яъне њар хонанда 

људогона андешањои худро њам шифоњї ва њам хаттї баён намояд, заминае 

барои инкишофи нутќї хаттї ва шифоњияш пайдо мекунад, ки ба ташаккули 

салоњиятњои коммуникативї, донишандўзї, маърифатї-ахлоќї ва монанди 

инњо мусоидат менамояд. 

Дар таълими анъанавї ва методикаи суннатти таълими шеър дар охир 

мањсули байт оварда мешавад. Яъне баъд аз ќироати матн, дарёфти вазну 

ќофия, радиф, њарфи навї, шарњи калимоти душвор, шинохти санъатњои 

бадеї ва тасвирњои шоироона бояд маънии байт равшан гардад. Тањияи 

матни худ, ки марњалаи чањоруми МБТ аст, дар курси хониши адабї метавон 

ин амалро натиљагирї аз матн номид.  

Маънии ќитъаи болоро мо дар китоби худ чунин овардаем: “Ин љањон, 

ки мо дар он зиндагї дорем, пур аз розу муаммоњост ва бо чашми зоњирбин 

наметавон ба умќи он пай бурд. Бояд ба ин љањону сирру асрори он бо чашми 

аќл, чашми ботин нигарї ва аз њар њодисаву воќеаи он панд гирї. Ин љањон 

монанди дарёи пањновару амиќ аст ва касе аз он метавонад ба осонї гузарад, 

ки аз накўкорї киштие сохта бошад. Яъне, танњо инсони накўкор дар ин дунё 

њуќуќи зистан дорад” [35,25]. Ин маънии ќитъаи Рўдакї, ки бо љамъбасти 

андешањо ва матни тањиянамудаи хонандагон њосил шудааст, метавонад 

маводи хубе барои натиљагирї ва тахайюлоти хонандагон дар бораи ин 

љањону расолати зиндагии инсон гардад. 

Дар барномаи љорї барои синфи 5 байти зери машњури устод Рўдакї, 

ки мо онро “Таљрибаи рўзгор” унвон додаем, пешнињод шудааст: 

Бирав, зи таљрибаи рўзгор бањра бигир, 

Ки бањри дафъи њаводис туро ба кор ояд! 
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Ин байтро низ мисли ќитъањои шеърии фавќуззикр вобаста ба талаботи 

МБ метавон таълим дод. Аз он љо, ки як байт аст, омўзгор метавонад ќироати 

онро аз чанд хонанда хоњиш кунад. Баъд аз ќироати матн хонандагон бо ёрии 

омўзгор калимоту таъбироти душворро шарњ медињанд. Дар ин байт 

калимањои «бањра», «дафъ», «њаводис» барои хонандагони синфи  панљум 

ноошно буда метавонанд, ки шарњи онњоро меоварем. Бањра: фоида, суд. 

Дафъ: дур кардан, бартараф намудан. Њаводис: њодисањо, воќеањо. Имкон аст, 

ки хонандагон таъбирњои «таљрибаи рўзгор», «бањра гирифтан», «дафъи 

њаводис» ва «ба кор ояд»-ро дуруст нафањманд. Шарњи ин таъбирњо имкон 

медињад, ки хонандагон байтро хубтар дарк кунанд. 

Яке аз талаботи МБТ дар дарси адабиёт иштироки фаъоли хонандагон 

њангоми тањлили матн аст. Аз ин рў, бояд дар шарњи калимоту таъбироти 

шеър хонандагон бояд иштироки фаъол дошта бошанд. Хонандагон бо 

калимоти ин иборањо ошно шуданд, аммо ин ошноии сатњист. Масалан, 

калимаи «таљриба»-ро шояд хонандагон дар зоњир фањманд, вале дар шарњи 

он ољизї мекашанд. Барои он ки хонандагон дониши воќеї аз маънии калима 

дошта бошанд ва салоњияти истифодаи он калимаро дар њар маврид ба даст 

оваранд, омўзгор бояд њангоми шарњу тањлил методи саволгузориро ба кор 

баранд. Ба тариќи намуна дар мавриди вожаи «таљриба» дар дарси санљишї 

чунин саволњоро пешорўи хонандагон гузоштем ва љавоби онро талаб 

намудем: 

1. Таљриба чист ва чї тавр њосил мешавад? 

2. Кадом амал боиси эљоди таљриба мешавад? 

3. Киро одами таљрибадор мегўянд? 

4. Шумо дар кадом кор таљриба доред? 

5. Чаро шоир «таљрибаи рўзгор» гуфтааст? 

6. Оё рўзгор таљриба дорад? 

7.  Чї тавр аз рўзгор, зиндагї таљриба гирифтан мумкин аст? 

Ин саволњо хонандагонро маљбур мекунад, ки дар мавриди калимаи 

«таљриба» андеша кунанд ва албатта, бо ёрии омўзгор метавонанд ба умќи 

калима сарфањм раванд. Ин гуна саволгузорирро дар мавриди дигар 
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калимаву иборањои байт идома додан мумкин аст. Ваќте калимаву иборањои 

байт ба таври комил равшан шуданд, омўзгор бояд вобаста ба маъно ва 

мазмуни байт саволгузорї кунад. Масалан, дар мавриди мазмуни байти боло  

чунин саволњо гузошта шуд: 

1. Кадом таљрибаи зиндагиро номбар карда метавонед, ки барои дур  

кардани њодисаи бад ба шумо мадад мекунад? 

2. Оё инсон метавонад аз таљрибаи дигарон фоида барад? 

Ин саволгузорињо ва љавоби онњо аз тарафи хонандагон маънии байтро 

равшан мекунад ва хонандагон метавонанд  ба ѓояи аслии байту њадафи 

шоир пай баранд. Омўзгор баъд аз шунидани љавобњои шогирдон маънии 

байтро љамъбаст мекунад. Мо ин байтро дар китоби худ чунин шарњ додаем: 

Эй љавонмард, туро зиндагї устоди накўст, бирав, зиндагиро биёмузу аз неку 

бади он панд бигир ва аз таљрибаи рўзгор бањра бардор, ки рўзе њамон таљриба 

барои њалли мушкилот ва халосї аз вазъияти номусоид ба ту ёрї медињад» 

[35,44]. 

Дар марњалаи чањоруми МБ, ки тањияи матни худ аст, метавон аз 

хонандагон доир ба таљрибаи зиндагї эссеи хурд талаб кард. 

Шеъри дигаре, ки таълими он дар барномаи мактаб барои синфи 5 

пешнињод шудааст, порчае аз маснавии Рўдакї аст, ки мо ба он унвони 

«Дониш» гузоштем: 

То љањон буд аз сари одам фароз, 

Кас набуд аз рози дониш бениёз. 

Мардумони бихрад андар њар замон 

Рози донишро ба њар гуна забон 

Гирд карданду гиромї доштанд, 

То ба санг-андар њаме бингоштанд.  

Дониш андар дил чароѓи равшан аст 

В-аз њама бад бар тани ту љавшан аст… 

Њеч ганље нест аз фарњанг бењ, 

То тавонї, рўй бар он ганљ нењ. [35,34] 
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Методистон таъкид кардаанд, ки њар гуна тањлили матни бадеї, пеш аз 

њама, бо назардошти хусусиятњои синнусолї ва дараљаи фањмиши 

хонандагон роњандозї мегардад. Дар МБТ илова бар хусусияти синнусолї ва 

фањмиши  хонандагон зарурати матни интихобшуда низ ба назар гирифта 

мешавад. Байтњои болои устод Рўдакї комилан ба синну соли хонандагон 

мувофиќат мекунанд ва дорои андешањои баланди тарбиявї низ мебошанд. 

Яъне ин байтњои шоир, агар дуруст таълим дода шаванд, хонандагон њам 

дониш мегирад ва њам дар масъалаи зарурати омўхтани донишро, ки дар 

зиндагї барои онњо даркор аст, маълумот њосил мекунанд. 

Дар низоми таълими анъанавї шеъре, ки аз чанд байт иборат аст, 

монанди ѓазал ё ќасида байт ба байт тањлил карда мешавад. Њам дар низоми 

анъанавї ва њам дар МБТ ќадами аввал дар тањлили шеър ќироати матни 

бедеист. Ин амал имкон медињад, ки хонандагон бо матн ошно шаванд ва 

онро дарк кунанд. Нишон додани вазни шеър ќадами дувум дар тањлили 

каломи мавзун аст.  

Чунонки ќаблан тазаккур додем, барои  хонандагони синфи  панљум 

иљрои ин амал душворї мекунад, аммо мураттибони барнома онро зарур 

мешуморанд. Вазни шеъри боло рамали мусаммани мањзуф (фоилотун 

фоилотун фоилун) аст. Агар омўзгор худ вазни шеърро муайян кунаду дар 

тахтаи синф нависад, талаботи барнома иљро мешавад. Аммо санљиш нишон 

дод, ки хонандагони синфи панљум аз вазни шеъру номи бањрњо маълумоте 

надоранд, ин амал ба љуз аз сарфи бењудаи ваќт чизе дигаре намедињад. 

Таъйини калимоти ќофия ва радифи шеър он ќадар кори душвор нест. 

Аммо пеш аз ин хонандагон бояд дар бораи ќофияю радиф маълумот дошта 

бошанд. Дар мавриди таълими ќофияю радиф Ш.Р. Исрофилниё ва 

З.Т.Бобоева дар маќолаи худ «Методикаи таълим як ѓазали Абдурањмони 

Љомї вобаста ба муномибати босалоњият ба таълим дар синфи 9» 

менависанд: «Дар мавриди шинохти калимоти ќофия њеч зарурат 

надорад, ки омўзгор таърифи мураккаби ќофия, ки дар китобњои 

назарияи адабиёт дарљ шуда ва муаллифони китоби дарсї онро айнан 

овардаанд, азёд намудани онро аз хонандагон талаб намояд. Таќозои 
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муносибати босалоњият дар мавриди маќсади таълим он аст, ки диќќати 

хонандаро ба љињатњои амалии муњтавои таълим (мавзуъ) равона созад 

ва фаъолияти муваффаќонаи онро дар њаёт таъмин кунад. Яъне, хонанда 

донад, ки калимоти њамоњанги охири мисраъ ва байтњоро ќофия 

меноманд; хонанда бояд калимоти њамоњанги охири мисраъу байтњоро 

муайян карда тавонад; хонанда бояд унсурњои асосии ќофия, ки ўро дар 

шинохти калимоти ќофия њидоят мекунад, азхуд кунад ва шарти асосии 

талаботи муносибати босалоњият ба таълим дар мавриди ќофия он аст, 

ки дилхоњ шеъре, ки ба хонанда пешнињод мешавад, калимоти ќофияи 

онро ташхис дода тавонад» [149,47]. Ин талаботе, ки муаллифони маќола 

пеш гузоштаанд, барои синфи нўњум аст. Оё аз хонандагони синфи 5 

донистани ќофияю радифи шеърро талаб кардан равост? Њангоми 

озмоишњои педагогї мо дар синфи 5 Литсейи «Рањнамо»-и шањри 

Душанбе њамроњи муаллимаи синф пеш аз таълими мавзуи 

«Абуабдуллоњи Рўдакї» мавзуи «ќофия ва радиф»-ро гузаштем. Дар 

барномаи таълимии синфи 5 пеш аз таълими Абуабдуллоњи Рўдакї 

мавзуи «Њиљо, рукн ва вазни шеър» омадааст. Аз он љо, ки таълими 

вазни шеър пеш аз омўзиши вазну ќофия самарае намедињад, мо 

мавзуъро иваз кардем ва ба љойи њиљо, рукн ва вазни шеър мавзуи ќофия 

ва радифро вобаста ба талаботи МБ таълим додем. Вобаста ба талаботи 

МБ таълим додани  ќофияю  радиф имкон дод, ки хонандагони синфи 5 

ба осонї ќофияю радифи шеърро муайян кунанд. Хулоса, таљриба 

нишон дод, ки таълими ќофияю радиф дар синфи 5 имконпазир аст. Агар 

омўзгор пеш аз таълими мавзуи «Абуабдуллоњи Рўдакї» мавзуи ќофия 

ва радифро гузашта бошад, њангоми тањлили намунањои ашъори Рўдакї 

ва дигар шоирон метавонад аз хонандагон муайян намудани ќофияю 

радифро талаб намояд. 

Хонандагон, ки дар бораи ќофия ва радиф маълумот доранд, бояд 

худ ќофияю радифи ашъори болоро муайян кунанд. Агар душворї 

кашанд, омўзгор набояд худ фавран ин амалро иљро кунад. Бояд бори 

дигар унсурњои асосии калимоти ќофия ва радифро ба хонандагон ёдрас 
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намояд. Ин амал имкон медињад, ки хонандагон фаъол шаванду 

калимоти ќофия ва радифи шеърро муайян намоянд. Дар дарси санљишї 

хонандагон ба осонї онро муайян намуданд: Калимоти ќофия: фароз, 

бениёз, замон, забон, доштанд, бингоштанд, равшан, љавшан, бењ, нењ. Аз он 

љо ки ашъори боло дар шакли маснавист, њар байт калимоти ќофияи худро 

дорад. Радиф танњо дар байти чањорум (аст) мављуд аст.  

Чунонки зикр намудем, дар методикаи таълими суннатии шеър ѓазал ё 

ќасидаро байт ба байт шарњ медињанд. Дар МБТ низ бояд ин талаботи 

методикаи суннатии  таълим риоя шавад, зеро роњи осон ва дарусти расидан 

ба њадаф аст. Бинобар ин, омўзгор бояд шеърро байт ба байт тањлил кунад. 

Байти аввалро меоварем: 

То љањон буд аз сари одам фароз, 

Кас набуд аз рози дониш бениёз. 

Байти аввали шеърро матлаъ мегўянд. Агар ин истилоњи 

адабиётшиносї ба хонандагон синфи панљ тавзењ дода шавад, имкон дорад, 

ки хонандагон ба маънии он сарфањм раванд. Аммо таърифе, ки муаллифони 

«Луѓати истилоњи адабиётшиносї» овардаанд, ба хонандагони синфи 5 

пешнињод кардан мувофиќи маќсад нест. Хулосаи онро ба забони сода бояд 

пешкаш кард. Матлаъ ба маънии тулўъ, оѓоз аст, аз ин рў оѓози шеър байти 

аввали онро матлаъ мегўянд. Таърифи пурраи ин истилоњро дар синфњои 

болої таълим додан мумкин аст. 

Баъд аз ќироати сањењи байт аз тарафи хонандагон, худи онњо бояд 

калимоти ќофияро муайян кунанд: фароз ва биниёз. Дар шарњи калимоти 

душвори байт низ хонандагон бояд фаъол бошанд. Дар байти боло калимаи 

«Одам» барои хонандагон фањмост, аммо таъбири «аз сари Одам фароз» ва 

калима «бениёз» барои хонандагони синфи 5 душвор буда метавонад, ки бояд 

маънии онњо равшан карда шавад. Аз сари Одам фароз: аз замони Одам – 

аввалин инсон то ба имрўз. 2-Бениёз: он кї эњтиёљ ба чизе надорад, мустаѓнї. 

Саволгузорї аз тарафи омўзгор ва љавоби он аз љониби хонандагон 

замина фароњам меоварад, ки хонандагон ба дарки маќсади шоир наздик 



77 

 

шаванд. Агар худи хонандагон низ ба матн савол гузоранду худ љавоб гўянд, 

боз бењтар аст. Доир ба мазмуни байти аввал  чунин саволњо гузошта шуд: 

1. Оё одамони ќадим њам дониш доштанд? 

2. Дониши гузаштагон дар чї сатњ буд? 

3.  Рози дониш чї маънї дорад? 

4. Чаро одамон дониш меомўзанд? 

Баъд аз шунидани љавоби саволњои боло омўзгор метавонад маънии 

байтро биоварад. Ин байтро чунин шарњ додем: «Аз оѓози олам, аз замони 

аввалин инсон - њазрати Одам то ба имрўз инсоният ниёзманд ба донишу 

њунар буд, зеро бе донишу њунар зиндагии одам пеш намеравад» ”[35,34]. 

Байти дуюму сеюум бо њамдигар сахт алоќаманданд ва масъалаи дар 

байти дуюум матрањ шуда, дар байти сеюум шарњ шудааст. Аз ин ин ду 

байтро дар якљоягї баяд тањлил кард: 

Мардумони бихрад андар њар замон 

Рози донишро ба њар гуна забон 

Гирд карданду гиромї доштанд, 

То ба санг-андар њаме бингоштанд.  

Дар ќироати матн бояд омўзгор диќќат дињад, ки хонандагон њар як 

калимаро дуруст талаффуз кунанд. Таљриба нишон медињад, ки аксари 

хонандагон њангоми ќироати калимаи «бихрад» онро нодуруст ќироат 

мекунанду гоње «бехирад» талаффуз мекунанд, ки маънои баръакс медињад. 

Дар абёти боло калимањои «бихрад», «гиромї» ва «бингоштан» бояд бо 

иштирооки хоанандагон шарњ додла шаванд: Бихрад: бохирад, донишманд, 

доно. Омўзгор набояд танњо ба он маъние, ки дар луѓату фарњангњо 

омадаанд, ќаноат кунад. Њар калимаро вобаста ба матн бояд шарњи бештар 

дода шавад, то хонандагон ба маънии он ба дурустї огоњ шаванд. Масалан, 

дар мавриди калимаи «бихрад» танњо бо маънии он бохирад, доно, 

донишманд аст, мањдуд шудан даркор нест. Агар ин калима  вобаста ба матн 

чунин шарњ ёбад, имкон дорад хонандагон ба маънии он дурустар сарфањм 

мераванд. Мардумони бихрад, яъне бохирад, одамони донову донишманд, ки 

ба омўхтани илм машѓуланд. «Гиромї»: азиз, муътабар, гиромї доштан ба 
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маънии азиз доштанд, ќадр нињодан. Бингоштанд: нигоштанд, наќш карданд. 

«Ба санг бингоштан»- дар санг навиштан, њаќќокї карданд, то аз байн 

наравад. 

Доир ба ин ду байт низ метавон саволгузорї кард ва баъд аз он маънии 

абётро пешкаши хонандагон намуд, ки мо дар китоби худ чунин овардаем: 

«Мардумони донишманд бо забонњои гуногун дар њар давра роњу шевањои 

мухталифи илму донишро гирдоварї карданду ба он арљ нињоданд ва барои 

он ки аз ин донишњо наслњои оянда бањравар шаванд, китобат намуданд ва 

њатто бар санг њаккокї карданд, то аз байн наравад» ”[35,39]..  

Байти чањорум, ки маънии олї дар худ дорад ва чун бењтарин байт дар 

мавриди тарѓиби дониш забонзади њамагон гаштааст, бояд барои хонандагон 

њаматарафа таълим дода шавад, то дар замири онњо љой гираду як умр 

сармашќи зиндагиашон бошад: 

Дониш андар дил чароѓи равшан аст, 

В-аз њама бад бар тани ту љавшан аст. 

Ин байтро низ монанди байтњои пешин бо риояи шеваи суннатии 

таълими шеър ва бо иљрои талаботи МБ баррасї намудем. Дар ин байт 

як вожаи «љавшан» ниёз ба шарњ дорад, калимањои дигар њама барои 

хонандагон фањмоанд. Љавшан: навъе аз либоси љангии оњанин аст, ки 

сарбозон дар ваќти љанг мепўшанд, то тиру шамшери душман дар амон 

бошанд”[35,39]..  

Гарчанде њама санъатњои бадеии ин байтро ёфтан барои  

хонандагони синфи 5 душвор аст, вале санъатњои содае чун ташбењро 

метавон аз онњо талаб кард. Барои ёфтани санъатњои бадеї бењтарин роњ 

савол гузоштан аст. Масалан, дар дарси санљишї вобаста ба ин байт  

чунин савол гузошта шуд: 

1.  Шоир донишро ба чї монанд кардааст? 

Се нафархонандагон љавоб доданд, ки дониш дар ин байт ба чароѓи 

равшан монанд шудааст. Дар асоси љавоби бачањо боз савол гузошта шуд: 

2. Барои чї дониш ба чароѓи равшан монанд шудааст? Чї монандие 

дар  
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байни дониш ва чароѓи равшан вуљуд дорад?  

Ваќте хонандагон дар љавоби саволњои боло душворї мекашанд, 

муаллим бояд худ унсури асосии ташбењи донишро ба чароѓ ба хонандагон 

фањмонад: Дониш роњи инсонро дар зиндагї равшан мекунад. Дониш барои 

инсони донишманд чароѓест, ки зиндагии ўро мунаввар месозад. Яъне ваљњи 

ташбењи дониш ба чароѓ, хосса чароѓи равшан мунаввар сохтани пеши роњи 

инсон дар зиндагї аст. Чунин тарзи таълим, ки хонандагонро ба андеша 

водор мекунад ва ба иштироки фаъоли онњо дар дарс сабаб мегардад, аз 

талаботи МБТ аст, ки ба ташаккули салоњиятњо замина мегузорад. 

Њамин гуна саволгузорї дар мавриди мисраи дуюм идома додем: 

1. Оё дониш инсонро аз бадињо муњофизат карда метавонад? 

2. Њодисањои бадро чї тавр метавон бо ёрии дониш аз худ дур кард? 

Љавоби ин саволњо хонандагонро ба дарки маќсади шоир наздик 

меоварад ва дар якљоягї бо хонандагон омўзгор маънии байтро меоварад. 

Байт чунин маънї карда шуд: «Дониш чароѓи равшангари инсон дар зиндагї 

аст ва дар њама њодисањои баде, ки дар рўзгор пеш меояд, монанди либоси 

оњанини љангї туро муњофизат мекунад» [35,35]. 

Байти охири шеъри мавриди назар маънии баланд дорад, ки бояд  

диќќати бештар дода шавад, то хонандагон ба мафњуми фарњанг ва арзиши 

онро дар зиндагї дарк кунанд. 

Њељ ганље нест аз фарњанг бењ, 

То тавонї, рўй бар он ганљ нењ. 

Гарчанде мафњуми «фарњанг» маънии густардатаре дорад, аммо барои 

хонандагони синфи 5 њамин ќадар кофист, то донанд, ки илму дониш, њунар 

ва маърифатро дар умум фарњанг мегўянд. Бояд омўзгор таъкид кунад, ки дар 

ин байт шоир фарњанг, яъне илму донишу њунарро ба ганљ монанд кардааст 

ва  фарњангро аз њама ганљњои дунё боло гузоштааст. Ин байтро низ монанди 

байтњои боло бо риояи талаботи МБ, алалхусус истифодаи методи 

саволгузорї таълим дод ва дар охир маънии байтро пешкаши хонандагон 

кард: «Њељ як ганљи дунё арзиши илм, маърифату донишро надорад. Агар 
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хоњї, ки сарбаланду бениёз зиндагї кунї, то метавонї, аз пайи љамъоварии 

донишу маърифат шав» ”[35,36]. 

Дар «Барномаи таълими адабиёти тољик дар синфњои V-ХI» (2007), ки 

имрўз дар МТМУ дар асоси он адабиёт таълим дода мешавад, барои синфи 5 

илова бар ашъори боло ѓазали «Њар бод, ки аз сўйи Бухоро ба ман ояд» ба 

наќша гирифта шудааст, ки ба синну соли хонандагони синфи панљум 

мувофиќ нест. Бояд зикр кард, ки профессор Ш.Р.Исрофилниё дар маќолаи 

«Адабиёт ва мушкилоти таълими он дар мактаб»[148] чандин нуќсону 

камбудињои ин барномаро зикр кардаанд, ки яке аз онњо мутобиќ набудани 

матнњои интихобшуда ба синну соли хонандагон аст. Номутобиќатї ва 

камбудињои барнома њангоми интихоби ашъори устод Рўдакї њам ба назар 

мерасад. Аз сўйи дигар, дар МБТ «омўзгорон имконияти  иваз кардани 

мавзўъ ва мундариљаро доранд» [60,46]. Њамчунин, дар барномаи љорї 

мураттибон мавзуйи «Рўдакї дар Њирот» (наќл аз «Чањор маќола»-и 

Низомии Арўзии Самарќандї)-ро пешнињод кардаанд, ки ќасидаи «Бўйи 

Љўйи Мулиён» аз он љост. Озмоиши педагогї собит намуд, ки фањмиши 

матни «Чањор маќола» барои хонандагони синфи панљум хеле душвор аст. 

аммо ќасидаи «Бўйи Љўйи Мулиён»-ро бо шарњи кўтоњи наќли «Чањор 

маќола» метавон таълим дод. Мо дар китоби зикршудаи худ ин ќасидаро 

вобаста ба методикаи таълими суннатии шеър шарњ додаем. Дар ин китоб 

вазни ќасида, ќофияю радиф ва корбурди санъатњои бадеї,бо назардошти 

љањонбинии хонандагони синфњои болої шарњу тањлил шудаанд. Аммо 

барои хонандагони синфи 5 ин ќасида бояд содатар таълим дода шавад, то 

хонандагони ин синну сол ба салоњиятњои таъйиншуда ноил гарданд.  

Њангоми таълими ќасидаи «Бўйи Љўйи Мулиён»-и Абуабдуллоњи 

Рўдакї тибќи талаботи МБТ наќша тартиб дода, муайян карда шуд, ки 

хонандагони синфи 5 дар таълими ин ќасида ба кадом салоњиятњо даст 

меёбанд. Ба таъбири дигар, њангоми таълими  ќасидаи «Бўйи Љўйи Мулиён» 

кадом салоњиятњоро ташаккул додан мумкин аст. Яъне, аз ќасидаи «Бўйи 

Љўйи Мулиён» хонандагон бояд чиро донанд, чиро азёд кунанд ва кадом 

амалро иљро карда тавонанд, ки дар њаёти ояндаашон ба онњо зарур бошад? 
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Ба тариќи намуна ташаккули салоњиятњо аз мавзуи «Тањлили ќасидаи 

«Бўйи Љўйи Мулиён»-и Абуабдуллоњи Рўдакї» чунин ба наќша гирифта шуд: 

Мавзуъ: Тањлили ќасидаи «Бўйи Љўйи Мулиён»-и Абуабдуллоњи Рўдакї» 

Табаќабандии 

мавзуъҳо/ масъалаҳо 
Салоҳиятњо Зарурат  

(љойи истифода) 
Ќироати сањењи матни 
ќасида ва таъйини ќофия 
ва радифи он 

Салоњияти ќироати матн; 
салоњияти ташхиси ќофия 
ва радифи шеър. 

Њангоми суханронї дар 
љамъомадњо, озмунњо, 
анљуманњо; њангоми 
муносибат бо атрофиён ва 
бањо додан ба дониши 
худу дигарон; њинни бањо 
додан ба каломи мавзун 

Сабаби эљоди ќасидаи  
«Бўйи Љўйи Мулиён»  

Салоњияти баррасии 
воќеањои таърихї ва 
шарњи таъсири онњо ба 
љомеа, алалхусус ба 
суханварон 

Њангоми баёни андеша 
доир ба асари бадеї; 
тањлили муносибати 
одамон ба њодисаву 
воќеањо, муќоисаи 
њодисањои гузашта ва 
имрўза 

Шарњи калимоту 
таъбироти матни ќасида 

Салоњияти бањодињї ба 
асари бадеї; салоњияти 
шарњи маънии калимањо 
ва хулосабарорї аз 
корбурди онњо дар матн; 
салоњияти ѓани 
гардонидани захираи 
луѓавї 

Њангоми бањо додан ва 
тањлил кардани матни 
бадеї; њангоми 
навиштани иншо, эссе ва 
дигар корњои хаттї; 
њангоми эроди фикри худ 
дар нишастњо, маъракањо, 
мањфилњои адабї ва ѓайра 

Маънии байтњои 
шеър,тайини ѓояи асосии 
матн, маќсади шоир ва 
хулосабарорї 

Салоњияти маърифат 
кардани каломи мавзун; 
салоњияти муайян 
намудани ѓояи асар ва 
маќсади шоир 

Њангоми тањлил ва 
бањодињї ба њодисањои 
замона, истифодаи сухани 
образнок дар чорабинињо 
ва дигар маъракањои 
фарњангї 

 

Пеш аз баёни мавзуъ барои омода сохтани хонандагон ба дарки мавзуи 

нав чунин саволњо ба хонандагон пешнињод шуд: 

1. Хидмат дар барбори Сомониён ба Рўдакї чї дод? 

2. Оё  шеър ба инсон таъсир мерасонад? 

3. Барои чї шоирон шеър мегўянд? 

4. Шеър дар њаёти шумо чї наќш дорад? 

Љавоби ин саволњо, ки метавон онњоро дар гурўњњо ва ё танњої тањия 

намуд, хонандагонро барои дарки мавзуъ омода мезозад. 

Бояд зикр кард, ки тањлили матни бадеиро мутахассисон аз ќисматњои 

муњими таълими адабиёт, алалхусус дар курси хониши адабї донистаанд. 
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Хонандагон њангоми тањлили матн дар курси хониши адабї бо ѓояи асар, 

љањонбинї ва њунари шоир, арзиши бадеию эстетикии асар ва монанди инњо 

ошно шуда, ба тањлили комили асар омода мешаванд. МБТ салоњияти 

мустаќилона амал намудани хонандагонро таъмин менамояд. Њадафи асосии 

МБТ тањлили дуруст ва сањењи матни бадеї ва ба ин васила инкишоф додани 

нутќи шифоњию хаттии хонандагон ва замина гузоштан ба мустаќилияти 

онњо мебошад. Омўзгор раванди тањлили матни бадеиро тарзе ба роњ монад, 

ки хонандагон ба хондани асар шавќ пайдо кунанд ва худ мустаќилона ба 

мутолиа машѓул шаванд. 

Чунонки зикр намудем, марњалаи аввал дар МБТ дарки матн асту дар 

таълими анъанавї ќироати матн. Бидуни ќироати матни бадеї онро дарк 

намудан аз имкон берун аст. Дар ќадами нахуст матни ќасида бояд аз тарафи 

хонандагон ќироат шавад, аммо тибќи наќшае, ки мураттаб намудем, бояд 

сабаби эљоди ин ќасида, ки тавассути “Чањор маќола”-и Низомии Арўзии 

Самарќандї то ба рўзгори мо расидааст, ба хонандагон наќл карда шавад. 

Наќли сафари Наср ибни Ањмади Сомонї пеш аз ќироати матн самараи  

бештар дорад. Омўзгор наќли ин сафарро то он љо идома дињад, ки Рўдакї 

барои љалби амир ба Бухоро ќасидаи “Бўйи Љўйи Мулиён” эљод мекунад ва 

дар базми амир онро мехонад. Чун ба ин ќисмат расид, бояд матни ќасида ба 

самъи хонандагон расонда шавад. Наќли матни “Чањор маќола”-и Низомии 

Арўзии Самарќандї барои  хонандагони синфи панљум душворї мекунад, 

мазмуни он ба таври сода бояд пешнињод шавад. Мо дар китоби “Шарњи 

мунтахаби ашъори Абўабдуллоњи Рўдакї” хулосаи ин ривоятро овардаем:  

“Сабаби сурудани ин ќасида он буда, ки Наср ибни Ањмади Сомонї 

сафари тўлоние ба Њирот мекунад ва аз манзарањои Бодѓису атрофи Њирот 

мафтун гардида, чањор сол он љо мемонад. Умаро ва сарони лашкар аз ин њол 

ба танг меоянд, вале љуръат намекунанд, ки барои баргаштан ба Бухоро ба 

шоњ чизе бигўянд. Назди Рўдакї мераванд ва панљ њазор динор ваъда 

медињанд, то коре кунад, ки шоњ сўйи Бухоро њаракат бикунад. Рўдакї 

бадоњатан ќасидаи болоро месарояд ва назди амир мераваду бо чанг дар 

пардаи «Ушшоќ» онро месарояд...”  
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Бўйи Љўйи Мўлиён ояд њаме, 

Ёди ёри мењрубон ояд њаме. 

Реги Омуву дурушти роњи ў 

Зери поям парниён ояд њаме. 

Оби Љайњун аз нишоти рўйи дўст 

Хинги моро то миён ояд њаме. 

Эй Бухоро, шод бошу дер зї, 

Мир наздат шодмон ояд њаме. 

Мир моњ асту Бухоро осмон, 

Моњ сўйи осмон ояд њаме. 

Мир сарв асту Бухоро бўстон, 

Сарв сўйи бўстон ояд њаме. 

Офарину мадњ  суд ояд њаме, 

Гар ба ганљ – андар зиён ояд њаме. 

«Чун Рўдакї бад-ин байт расид, амир чунон мунфаъил гашт, ки аз тахт 

фуруд омад ва бе мўза пой дар рикоби хинги навбатї овард ва рўй ба Бухоро 

нињод ва инон то Бухоро њеч бознагирифт ва Рўдакї он панљ њазор динор 

музоъаф (дучанд, ду баробар) аз лашкар бистад (ситондан)» [35,11]. 

Хонандагон бо сабаби эљоди ќасида ошно шуданд, аммо барои дарки 

комили матн ќасида бояд байт ба байт шарњ дода шавад. Хонандагони синфи 

5 њоло вазни шеърро намедонанд, аммо ќофияю радифро омўхтаанд. Ќофияю 

радифро метавон дар асоси матни комили ќасида муайян кард ва њамчунин 

такя ба як байт. Борои он ки хонандагон аз ќофияю радифи ќасида огоњ 

бошанд, хуб аст, ки дар асоси матни комили ќасида муайян карда шавад: 

Калимоти ќофия: Мўлиён, мењрубон, парниён, миён, шодмон, осмон, 

бўстон, зиён. Радиф: ояд њаме.    

Наќли сабаби эљоди ќасида, ќироати матн, муайян намудани калимоти 

ќофияю радиф ба марњалаи аввал мансуб аст. Дар марњалаи аввал ќироати 

ифоданоки матн дар дарки шеър роли муњим мебозад. Шеър бояд 

таъсирбахшу ифоданок хонда шавад. Барои ин унсурњои асосии  шеър, 

чун ќафияю радиф ва ќоидаи хонишро донистан зарур аст. Баъзе 
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муаллимон хонандагонро бо тарзи хониши шеър дуруст шинос накарда, 

хондан ва аз ёд кардани онро талаб мекунанд. Пеш аз он ки шеър аз ёд 

карда шавад, бо хонандагон доир ба тарзи хониш, ќофия, радиф ва 

порњои тараннумии он суњбат намуда маълумот додан лозим аст. Бояд 

зикр кард, ки хониши бурро ва ифоданоки матни шеър дар баробари 

кушодани мазмун ба равшан кардани ѓоя ва хусусиятњои бадеии шеър 

ёрї расонида, њамчун воситаи баланд бадоштани маданияти сухан 

наќши муњим мебозад. 

Марњалаи дуюми МБТ, яъне бањодињї ба матн бо шарњи байт ба байти 

ќасида шуруъ мешавад: 

Бўйи Љўйи Мўлиён ояд њаме, 

Ёди ёри мењрубон ояд њаме. 

Барои он ки чигунагии ќофияю радиф дар хотири хонандагон наќш 

бандад, ташхиси ќофияю радифро дар байти матлаъ низ хотиррасон кардан 

лозим аст. Бигузор худи хонандагон ќофияю радифи байтро муайян кунанд. 

Дар байти боло танњо мафњуми “Љўйи Мулиён” ба хонандагон 

нофањмост. Бо истифода аз луѓату фарњангњо ва ё дастурњои методї метавон 

шарњи онро пайдо кард. Мо дар китоби худ овардаем: “Љўйи Мўлиён: номи 

мавзеест дар наздикии Бухоро, ки боѓњои он аз сайргоњњои Бухоро будааст ва 

амир Исмоили Сомонї зиёъи (заминњои кишоварзї) Љўйи Мўлиёнро харида, 

дар он љо саройњо ва бўстонњо сохта, бар маволиёни худ ваќф кардааст. 

Њанўз њам љўйе бо ин ном дар беруни шањри Бухоро њаст. Мўлиён талаффузи 

омиёнаи «маволиён» ва «маволиён» љамъи «маволї» аст. «Маволї» љамъи 

«мавло», ба маънии банда, бандаи озодшуда мебошад” [35,10]. Барои он ки 

хонандагон мафњуми “мулиён”-ро дуруст фањманд, омўзгор метавонад ба 

таври мухтасар дар бораи њуљуми арабњо, ќабули дини ислом аз љониби 

ниёкони тољикон, озод шудани асирони аљамї ва маволї номида шудани 

онњо маълумот дињад. Баъд шарњи “Љўйи Мулиён” шарњи байтро ба тариќи 

зайл овардан мумкин аст: 

“Боди хуше аз мавзеи Љўйи Мўлиёни Бухоро сўйи мо мевазад ва он бод 

аз он сабаб хушбўй аст, ки атри гесувони ёри моро бо худ дорад ва моро ба 
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ёди ёри мењрубон, ки дар ин макони љаннатмонанд асту чашм ба роњи мост, 

мебарад” [35,11].    

Њамин тариќ, байтњои дигари ќасида шарњ дода мешавад: 

Реги Омуву дурушти роњи ў 

Зери поям парниён ояд њаме. 

Калимоту таъбироти  душвори байт бо иштироки хонандагон шарњу 

тавзењ меёбанд: Ому: дарёи Ому, ки аз кўњњои шимоли Афѓонистон сарчашма 

мегирад ва ба бањри Арал мерезад, реги Ому: биёбон ва регзори Ому. Дурушт: 

ноњамвор, сахт. Парниён: абрешими нигорину мунаќќаш, дар ин љо манзури 

шоир латофати абрешим аст. 

Маънии байт бояд васеътар баён гардад, то хонандагон шавќу завќи 

шоирро ба дидори Ватанаш - Бухорову ёри нозанинаш, ки дар ин шањр аст, 

эњсос кунанд: «Реги соњили дарёи Ому, ки гузаргоњи мост ба сўйи Бухоро, бо 

њама ноњамворию сахтияш ба зери поям чун абрешим мулоиму роњатбахш 

менамояд, зеро шавќи дидори ёри мењрубонро дар сар дорам» [35,11]. 

Байти сеюм: 

Оби Љайњун аз нишоти рўйи дўст 

Хинги моро то миён ояд њаме. 

Дар ин байт се калима ба хонандагон ношиносанд, ки бояд шарњ дода 

шаванд: Љайњун: номи дигари дарёи Ому. 6-Нишот: шодї ва хуррамї. 7-Хинг: 

сафед, манзур аспи сафед аст, агар ба сиёњї ё сабзї (кабудї) моил бошад, 

сабзхинг гўянд ва агар сафеди холис бошад, нуќрахинг номанд. Яъне, аз 

шодии дидори дўст оби дарёи Љайњун то камаргоњи аспњо расидааст ва 

касеро ѓарќ намекунад. 

Бояд зикр кард, ки нависандаи бузурги тољик Сотим Улуѓзода дар 

бораи Абўабдуллоњи Рўдакї бо номи «Ќисмати шоир» драмае доранд, ки дар 

асоси он филм бардошта шудааст. Агар хонандагон филмро тамошо карда 

бошанд, ин ќасидаи шоирро боз њам хубтар мефањманд, зеро њамин лањза, 

яъне ќироати ќасида дар маљлиси шоњ ва рў сўйи Бухоро овардани амиру 

сипоњиёнаш хеле дилчаспу барљаста дар филм инъикос ёфтааст. Маънии 

байтро баъд аз шарњи калимоти душвор меоварем: 
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«Оби дарёи Љайњун бо њама амиќию пањної аспи моро то миён мерасад 

ва касеро ѓарќ намекунад, зеро шодии дидори дўстону ёри мењрубон њама 

гуна хавфу хатарро барои мо осон мегардонад»[35,11]. 

Байти чањорум: 

  Эй Бухоро, шод бошу дер зї, 

Мир зии ту шодмон ояд њаме. 

Таљриба нишон дод, ки хонандагони синфи 5 таркиби «дер зї»-ро 

намефањманд. Аз ин рў, бояд омўзор батафсил онро шарњ дињад: Зї: аз 

масдари «зистан», зиндагї кун, дер зї: зиёд зиндагї кун, умри дароз бибин. 

Маънии байт: «Эй Бухоро, эй Ватани мањбуб, ту њамеша љовидон бошу 

мардумат шоду хурсанд бошанд, ки амир (Наср ибни Ањмади Сомонї) 

шодмон сўйи ту меояд». 

Байти панљум: 

Мир моњ асту Бухоро осмон, 

Моњ сўйи осмон ояд њаме. 

Дар ин байт санъати ташбењ ба кор рафтааст, ки пеш аз маънии байт 

бояд худи хонандагон онро муайян намоянд, зеро дар дарси гузашта доир ба  

санъати ташбењ маълумот гирифтаанд. Дар мисраи аввал амир ба моњ ва 

Бухоро ба осмон ташбењ шудааст. Маънии байт: «Амири мо монанди моњ 

нуронї асту Бухоро монанди осмон васеъу пањновар. Чунин ба назар 

мерасад, ки моњ сўйи осмон меояд». 

Байти шашум:  

Мир сарв асту Бухоро бўстон, 

Сарв сўйи бўстон ояд њаме. 

Калимаи «сарв» дар байти боло бояд шарњ дода шавад: Сарв: дарахти 

махрутшакли сўзанбарги њамешасабз, ки ќадаш рост буда, то 25 метр 

мерасад. Бояд ба хонандагон фањмонда шавад, ки дар шеър ќомати баланду 

ростро ба сарв ташбењ мекунанд, сабаби ин монандї рост будани дарахти 

сарв ва росту баланд ва зебо будани ќомати инсон аст. Шоирони мо ќомати 

росту зебои мањбубаашонро ба сарв ташбењ додаанд. Дар мисраи аввали 

байти боло амир ба сарв ва Бухоро ба бўстон ташбењ шудааст. Барои 
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комилтар аз худ шудани ташбењи сарв ба ќомати рост омўзгор метавонад аз 

шоирони дигар мисол биоварад. Баъд аз ин маънии байтро меоварад: 

«Ќомати амири мо монанди сарв баланду зебост ва Бухоро бўстонро 

мемонад, гўё ки сарв сўйи бўстон меояд». 

Байти њафтум: 

Офарину мадњ  суд ояд њаме, 

Гар ба ганљ – андар зиён ояд њаме. 

Пеш аз шарњи калимоти душвори байт бояд ба хонандагон фањмонд, ки 

байти охири ќасида ё ѓазалро маќтаъ мегўянд. Хонандагони синфи 5 њамин 

ќадар доранд, ки калимаи маќтаъ ба маънии ќатъшуда, ба охирррасида ва 

байти охири шеърро маќтаъ мегўянд, кофист. Дар ин байт калимањои зерин 

бояд шарњ шаванд: Мадњ: тавсиф, ситоиш. Омўзгор бояд ба хонандагон 

фањмонад, ки дар адабиёти гузаштаи мо ашъореро, ки шоирон дар ситоиши 

шоњу амир ва ё касони дигар месуруданд, ашъори мадњї мегўянд. Ситоиши 

амирону шоњон бештар дар жанри ќасида сурат мегирифтааст ва он 

ќасидањоро ќасидањои мадњї мегўянд. Суд: фоида. Зиён: зарар. Дар охир 

маънии байти маќтаъ оварда мешавад: «Офарину ситоиш барои амир 

судманду муфид аст, њарчанд ки ба хазинаи ў зарар мерасонад, зеро бояд 

силаи мадњро бидињад» [35,12]. 

Марњалаи сеюм таѓйири матн аст, ки мешавад онро ба тариќи шифоњї 

аз хонандагон талаб кард. Хонандагон андешањои худро дар бораи ин ќасида 

бо такя ба филми «Ќисмати шоир» шифоњї баён кунанд, тасаввурот ва идеяи 

худро пешнињод кунанд. Дар андешањо ва тасаввуроту хаёлоти хонандагон 

албатта, чизњои берун аз матн меояд, ки онро як навъ тањрири матн ќабул 

кардан мумкин аст. Ин амал имкон медињад, ки хонандагон фикрњои худро 

мустаќилона пешнињод кунанд, ки замина барои ташаккули салоњиятњо дар 

онњо фароњам меояд. 

Дар марњалаи чањорум, ки тањияи матни худ аст, хонандагон 

метавонанд њамин пешнињод ва идеяњои худро, ки аз матни ќасида ва 

тамошои филм бардоштаанд, хаттї манзур намоянд. Ин кори хаттии 

пешнињоднамудаи хонандагон метавонад дар шакли эссеи хурд бошад. 
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Љамъбасти дарс, эълони бањои хонандагон ва супориши вазифаи хонагї 

хотимаи дарс аст. Агар имкон даст дињад, кори хаттии хонандагон дар ваќти 

дарс, агар ваќт нарасад, дар дарси оянда пеш аз оѓози дарси нав баррасї 

карда шавад. 

Мураттибони «Барномаи таълими адабиёти тољик дар синфњои V-ХI» 

(Душанбе, 2007) баъд аз мавзуи «Абуабдуллоњи Рўдакї омўзиши мавзуи 

«Вазни шеър»-ро барои хонандагони синфи 5 пешнињод намудаанд. Аз љумла 

дар барнома ќайд шудааст, ки хонандагони синфи 5 бояд «Вазн чист? 

навъњои вазни шеър: вазини арўз, вазни њиљо, навъњои солим ва фаръии 

бањри арўз, бањри њазаљ, бањри  рамал, бањри раљаз, бањри мутаќориб, бањри 

мутадорик, бањри музореъ,  бањри хафиф, бањри муљтас, бањри мунсарењ» [16, 

22]-ро омўзанд. Њамчунин, дар ќисмати «Пурсиш ва такрор» аз хонандагон 

талаб шуда, ки ба чунин масъалањо посух гўянд: «Баёни маънои  вазн ва 

навъњои он. Навъњои солим ва фаръии бањрњои арўзро бо мисолњо фањмонед. 

Тањлили намунањо аз љињати вазн, азёд гуфтани навъњои маъмули бањрњои 

њазаљ, рамал, раљаз, мутаќориб, мутадорик, музорех, хафиф, мучтас ва 

мунсарењ. Азёд гуфтани рукнњои солим ва навъњои маъмули бањрњои солим 

ва фаръї. Такрори намунањо» [16, 22]. Ин барнома аз љониби муњаќќиќони 

соња сахт танќид шуда, камбудињои он, хусусан дар мавриди омўзиши вазни 

шеър нишон дода шудааст [148]. Мушоњида нишон дод, ки иљрои масъалањои 

доир ба вазни шеъру бањрњои он, ки аз хонандагони синфи 5 талабкарда 

мешавад, на танњо барои хонандагон, њатто барои омўзгорони онњо душворї 

меоварад. Аз љониби дигар, донистани њамаи он масъалањо барои 

хонандагон зарурат њам надорад. Мувофиќи талаботи МБТ њамон 

маълумотеро ба хонанда бояд пешнињод кард, ки оянда барои ў даркор 

бошад. Донистани анвои гуногуни арўзу бањрњои он ва азёд кардани рукнњои 

бањрњои солиму фаръї њељ гуна салоњиятеро дар хонанда ташаккул 

намедињад ва иљрои њама ин масъала, он њам дар як соати дарсї ѓайриимкон 

аст. Ба ин сабаб, њељ зарурате надорад, ки мо таълими  бањрњои гуногуни 

арўзро тибќи талаботи МБТ барои хонандагони синфи 5 баррасї кунем. 



89 

 

Илова бар ин, барои синфи 5 мураттибони барнома аз адабиёти 

классикї намунањои ашъори шоиронеро монанди Абдуллоњи Ансорї, 

Ањмади Љомї, Аттори Нишопурї, Саъдии Шерозї ва Бадриддин Њилолї 

пешнињод кардаанд, ки аксари онњо шоирони ориф буданд ва ашъорашон ба 

синну соли хонандагони мувофиќат намекунанд. Аз адабиёти муосири 

форсии тољикї намунањои ашъори шоироне монанди Халилулоњ Халилї, 

Мирсаид Миршакар, Гулназар Келдї ва Ѓаффор Мирзо пешнињод шудааст, 

ки то андозае ба синну соли хонандагони синфи 5 мутобиќат доранд. Аз 

осори Садриддин Айнї танњо осори насрї пешнињод шудааст, мураттибони 

барнома аз осори манзуми сардафтари адабитёти муосири тољик барои 

хонандагони синфи 5 чизе пешнињод накардаанд. Аз осори Мирзо 

Турсунзода танњо порчањо аз достонњои шоир пешнињод шудаанд ва аз 

ашъори ѓиноии шоир дар барнома чизе нест. Порчањои шеърии барои синфи 

5 дар барнома пешнињодшударо омўзгорон метавонад монанди он ашъоре, 

ки мо тибќи талаботи МБТ бо такя ба озмоишњои педагогї нишон додем, 

таълим дињанд.  

Курси хониши адабї дар синфи 6 идома меёбад ва кор бо матни адабї, 

алалхусус каломи манзум нисбат ба синфи 5 муракаббтар мегардад. 

Мутахассисони методикаи суннатии таълим омўзиши асари бадеиро дар 

курси хониши адабї ба се марњила салоњ донистаанд: машѓулияти 

муќаддимавї, кор бо матни асари бадеї ва машѓулияти љамъбастї. Њар яки 

ин марњалањо вазифаи ба худ хос доранд. Дар марњалаи аввал хонандагон 

доир ба хониш ва тањлили асар дониши ифтитоњї мегиранд ва барои 

фањмидани асари бадеию тањлили он омода мешаванд. Марњилаи асосї 

марњалаи дувум, яъне  кор бо матни бадеист. Дар ин марњала хонандагон 

хониши огоњонаи матни бадеиро ёд мегиранд, малакаи муњокимаронї, тарзи 

дурусти баёни андеша, аз назари ѓоявї, сохтор, тарзи корбурди санъатњои 

бадеї тањлили намудани асарро меомўзанд. Дар МБТ методистон, чунонки 

дидем, чањор марњалла пешнињод шудааст. Мушоњидањо нишон медињанд, ки 

талаботи МБ аз талаботи методикаи таълими суннатии каломи мавзун фарќи 

љиддї, ки онро комилан инкор кунанд, мављуд нест. Гуфтан метавон, ки 
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тањлили матни бадеї дар курси хониши адабї тибќи талаботи МБ  гунаи 

мукаммалтару муъљазтари низомии суннатии тањлили матн аст. 

Дар «Барномаи таълими адабиёти тољик дар синфњои V-ХI» барои 

синфи 6 суруду таронањои халќї, рубоию дубайтї ва аз ашъори шоироне 

монанди Фаррухии Систонї, Низомии Ганљавї, Сайфи Фарѓонї, Ибни 

Ямини Фарюмадї, Њофизи Шерозї, Носири Бухорої, Шавкати Бухорої, 

Нозими Њиравї, аз адабиёти муосир Абулќосим Лоњутї, Муъмин Ќаноат ва 

Сафармуњаммад Аюбї порчањои шеърї пешнињод шудааст. Дар умум барои 

тањлили асарњо дар синфи шаш 57 соат пешбинї шудааст, ки илова бар 

шоироне, ки номбар кардем, тањлили асарњои нависандагоне, назири 

Унсуралмаолии Кайковус, Авфии Бухорої, Зиёуддини Нахшабї, Восифї, 

Ањмади Дониш, Љумъа Одина, њамчунин тањлили авзони рубоию дубайтї, 

чистон, бањри мутадорик ба наќша гирифта шудааст. Равшан эњсос мешавад, 

ки тањлили њама он чизе, ки дар барнома пешнињод шудааст, аз имкон берун 

аст. Аз ин рў, зарурат надорад, ки њамаи ин асарњои дар барнома 

пешнињодшуда таълим дода шаванд. Хушбахтона, МБТ ба омўзгор имкон 

медињад, ки вобаста ба талаботи раванди дарс, алалхусус  љањонбинї ва 

дараљаи идроки хонандагон мавзуъ ва муњтавои барномаро дигар кунад. 

Ба тариќи намуна аз ашъори шоирони пешнињодшуда дар барнома мо 

намунањои ќитъањои Ябни Ямини Фарюмадиро, ки хеле содаву равон буда, 

ба љањонбинї ва дараљаи фањму ташаккули салоњиятњои хонандагони синфи 

6 мувофиќ муоссиранд ва њамзамон панду андарз њастанд, вобаста ба 

талаботи МБТ дар асоси озмоишњои таълимие, ки гузаронидем, пешнињод 

менамоем. Барои он ки сухан дароз нашавад, хулосаи озмоишро аз раванди 

дарс меоварем. 

Ќитъаи зерро мураттибони барнома барои омўзиш пешнињод намуда, 

ба он унвони «Бузургї дар чист?» гузоштаанд: 

Набувад мењтарї ба рўзу ба шаб, 

Бодаи хушгувор нўшидан, 

Ё таоми лазизро хўрдан, 

Ё либоси латиф пўшидан, 
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Ё бад он кас, ки зердаст бувад, 

Њар замон бесабаб хурўшидан. 

Ман бигўям, ки мењтарї чї бувад, 

Гар бихоњї зи ман ниюшидан: 

Њамагонро зи ѓам рањонидан, 

Дар раоёти халќ кўшидан. [85,92]. 

Ќироати дурусту сањењи матни ќитъа аввал аз тарафи омўзгор ва 

баъд аз љониби ду-се хонанда шароит фароњам меоварад, ки хонандагон бо 

матн ошно шаванд. Хонандагон бояд андаке њам бошад, доир ба жанри 

ќитъа маълумот дошта бошанд. Омўзгор бояд маълумоти кўтоње дар бораи  

жанри ќитъа ба саъми хонандагон расонад. Аз љумла, бояд донад, ки ќитъа 

аз жанрњои ѓиної буда, бештар ба мавзуи панду андарз алоќаманд аст. 

Шоирон бо воситаи ќитъа аксар ваќт андешањои пандуахлоќии худро баён 

кардаанд. Тарзи ќофиябандии ќитъа гоње монанди ѓазалу ќасида байти 

аввал њамќофия ва мисраъњои тоќ (абёти 3,5. 7.9…) аз ќофия озоданду 

мисраъњои љуфт (4,6,8, 10...) ба байти аввал њамќофия мешаванд. Гоње њама 

мисраъњои тоќ (1,3, 5,7, 9…) аз ќофия озод буда, мисраъњои љуфт (2, 4, 6, 8, 

10…) ба њамдигар њамќофия мешаванд, монанди ќитъаи боло Ибни Ямин. 

Муайян намудани калимањои ќофияи  ќатъа марњалаи аввал, яъне дарки 

матнро таъмин менамояд. Калимоти ќофия ќитъа: нўшидан, пўшидан, 

хурўшидан, ниюшидан ва кўшидан мебошанд. Ин ќасидаи Ибни Ямин 

радиф надорад. Шарт нест, ки хонандагони синфи 6 хелњои ќофияро 

бидонанд. Агар матни бадеї аз як ё ду байт иборат бошад, калимоти 

душвор ва санъатњои бадеї баъд аз таъйини ќофияю радиф баррасї 

мешаванд. Агар матни бадеии мавриди тањлил аз се байт зиёд бошад, хуб 

аст, ки њар байт дар алоњидагї шарњ дода шавад. 

Дар марњалаи сонї - бањодињї ба матн, матни ќитъа бояд байт ба 

байт тањлил гардад, аммо дар ќитъаи боло байтњо дар сари худ маънии 

алоњида надоранд ва ба маънии мисраи аввал сахт алоќаманд буда, онро 

тавзењ медињанд. Аз ин рў, њар байтро алоњида тањлил кардан маъно 

надорад. Омўзгор аввал бо иштирооки хонандагон бояд калимоти 
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душвори ќитъаро шарњ дињад. Озмоиш собит намуд, ки дар матни боло 

чанд калима барои хонандагони синфи шашум душвор буда, бе рањнамоии 

муаллим неметавонанд онњоро шарњ дињанд: Мењтарї: бузургї, сарварї. 

Хурўшидан: дод задан, фарёд кардан. Ниюшидан: шунидан. Риоёт, риоят: 

нигоњдодрї, посдорї, мењрубонї, навозиш. Баъд аз шарњи калимоти 

душвори матн хонандагон тибќи талаботи МБ ба матн бањо медињанд, 

яъне маънии шеърро мегўянд, маќсади шоир ва ѓояи асосии матнро 

меёбанд, андешањои худро дар атрофи матн баён мекунанд. Ваќте ќитъа 

чун  рубоию дубайтї маънї карда мешавад, бояд њар мисраву байти онро 

ба назар гирифт. Ќитъаи болоро омўзгор бо ёрии хонандагон метавонад 

чунин маънї кунад: «Бузургию маќоми баланд дар  байни мардум доштани 

инсон на ба он маънист, ки шароби хушгувор менўшаду таомњои болаззат 

мехўрад ва либосњои ќиматбањо мепўшаду ба зердастони худ њар замон 

дўѓу пўписа мекунад. Агар мехоњї бидонї, ки марди бузургу соњибэњтиром 

кист, ба ман гўш дењ, то ба ту бигўям: Инсони бузург ва соњибэњтиром он 

кас аст, ки ѓами инсонњоро аз дилашон мебарораду барои хурсанд кардани 

дили зердастон кўшиш менамояд» [32,72]. 

Дар марњалаи сеюму чањорум, ки таѓйири матн ва тањияи матни худ 

аст, омўзгор метавонад дар асоси мазмуни ќитъаи Ибни Ямин кори хаттї 

талаб намояд. Дар дарси озмоишї њамон унвони ќитъаро мавзуи кори 

хаттї ќарор додем: «Бузургї дар чист?». Хонадагон бояд танњо  ба 

муњтавои ќитъа мањдуд нашуда, доир ба ин мавзуъ андешањои худро баён 

кунанд, аз рўзгори шахсони наљибу соњибэњтироми мањалла ё шањру дењаи 

худ мисолњо биоваранд. 

Ќитъаи дигарро аз ашъори Ибни Ямин, ки дар барнома бо унвони 

«Дўсте ба даст ор» пешнињод шудааст, метавон ба њамин минвол шарњ дод: 

Дўсте ба даст ор 

Мард бояд, ки њар куљо бошад, 

Иззати хештан нигањ дорад. 

Худписандию аблањї накунад, 

Њар чї кибру манист, бигзорад. 
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Ба тариќе равад, ки мардумро 

Сари мўе зи худ наёзорад. 

Њама касро зи хеш бењ донад, 

Њељ касро њаќир нашморад. 

Сару зар дар талаб дињад он гањ, 

  То магар дўсте ба даст орад [85,92]. 

Барои инкишоф додани салоњиятњо ва фаъолияти мустаќили 

хонандагон баъд аз шиносої бо матн (яъне, ќироати дурусти матни ќитъа) 

омўзгор савол мегўзорад: 

- Оё ба ин ќитъа унвони дигаре гузошта мумкин аст? 

Хонандагон, ки бо матни ќитъа ошно њастанд, њатман барои он номи 

дигаре пешнињод мекунанд. Агар дурустар мулоњиза намоем, ба ин ќитъа 

на унвони «Дўсте ба даст ор», балки «Мард чї гуна бояд бошад?» 

мувофиќтар аст. Албатта, яке аз хонандагон ин номро пешнињод мекунад, 

зеро дар матн сухан дар бораи чї гуна рафтор кардан мард аст. Дўст ба 

даст овардан ва дар дўстї вафодор будан яке аз хислатњои мард будан аст. 

Њамчунин, мумкин аст унвонњои дигаре барои ин матн аз тарафи 

хонандагон пешнињод шаванд. Бояд њар унвони пешнињодшуда муњокима 

шавад ва далели он пешнињод гардад. Саволи боло ва муњокимаи номњои 

пешнињодшуда хонандагонро барои тањлили дурусти матни ќитъа омода 

месозад. 

Хонандагон, ки тибќи дарсњои гузашта ќофияю радифро медонанд, 

бигузор худи онњо ќофия ва радифи ќитъаро муайян кунанд: дорад, 

бигзорад, наёзорад, нашморад, орад. Баъд аз муайян намудани ќофияю 

радиф шарњи калимоти душвор пеш меояд. Дар ќитъаи боло калимањои 

иззат, кибр, манї, тариќ, њаќир ва «зар» барои хонандагони синфи 6 

душвор буда метавонанд. Хонандагон бо ёрии омўзгор калимањоро шарњ 

медињанд: Иззат: бузургї, арљмандї, азиз будан, соњиби эњтиром будан. 

Кибр: калонгирї, маѓрурї, ѓурур, такаббур. Манї: ман-манї кардан, худро 

бузург нишон додан, лоф задан. Тариќ: роњ. Њаќир: беќадр, ночиз, хурд, 

хор, залил. Зар: тилло, ин љо киноя аз пулу мол, сарват аст. 
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Омўзгор бо њамроњии хонандагон аз ќитъа натиљагирї мекунаду 

маънои онро баён намояд: «Инсон њамон ваќт ба номи мард шоиставу 

сазовор мегардад, ки чунин сифатњои мардиро дошта бошад: Мард бояд, 

пеш аз њама, иззату эњтироми худро нигоњ дорад, яъне, чунон кору зиндагї 

кунад, ки касе ўро айбдор насозад, худписанд набошад, аз такаббуру ман-

манї даст кашад. Тавре зиндагї кунад, ки ба дигарон озор нарасонад, 

худро аз њама донову хубтар надонад, њеч касро паст назанаду тањќир 

накунад, касеро аз худ пасту ночиз надонад, то тавонад дили дўстонро ба 

даст орад, аз дўстону рафиќонаш љонашро дареѓ надорад» [32,134].  

Марњалаи сеюму чањорумро омўзгор метавонад њам шифоњї ќабул 

кунад ва њам хаттї. Хонадагон метавонад бо такя ба мавзуи ќитъа доир ба 

мардиву љавонмардї андешањои худро пешнињод кунанд ва њамчунин 

метавонанд доир ба ин мавзуъ эссе нависанд. 

Ќитъањои дигари шоирро омўзгорон метавонанд њамин тариќ бо 

риояи талаботи МБТ ва бо назардошти методикаи суннатии таълими шеър 

таълим дињанд. 

Мураттибони барнома барои таълими ашъори Њофизи Шерозї шаш 

ѓазали шоир «Киштинишастагон», «Пайѓоми дўст», «Зи дасти кўтањи худ 

зери борам», «Донї, ки чист давлат?», «Ѓам махўр», «Хуш набошад», «Ёд 

бод»-ро дар 5-соат пешнињод кардаанд. Бояд зикр кард, ки аксари ин 

ѓазалњо маънои ирфонї доранду ба љањонбинии хонандагони синфи 6 

мувофиќ нестанд. Аз он љо, ки иљрои талаботи барномаро омўзгорони 

мактаб њатмї медонанд, яке аз ин ѓазалњои пешнињодшударо,ки то андозае 

ба љањонбинии хонандагони ин синну сол мувофиќат дорад, бо назардошти 

талаботи МБ тањлил мекунем. Ѓазале, ки «Пайѓоми дўст» унвон дорад, дар 

баробари маънои ирфонї доштан моломол аз андешањои панду ахлоќист. 

Пайѓоми дўст 

 Марњабо, эй пайки муштоќон, бидењ пайѓоми дўст, 

 То кунам љон аз сари раѓбат фидои номи дўст. 

 Волаву шайдост доим њамчу булбул дар ќафас 

 Тўтии табъам зи ишќи шаккару бодоми дўст. 
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 Зулфи ў дом асту холаш донаи он дому ман 

 Бар умеди донае уфтодаам дар доми дўст. 

 Сар зи мастї барнагирад то ба субњи рўзи њашр, 

 Њар кї чун ман дар азал як љуръа  хўрд аз љоми дўст. 

 Бас  нагўям шаммае аз шарњи шавќи худ, аз он-к 

 Дарди сар бошад намудан беш аз ин иброми  дўст. 

 Гар дињад дастам, кашам дар дида њамчун тўтиё 

 Хоки роње, к-он мушарраф гардад  аз аќдоми  дўст. 

 Майли ман сўйи висолу  ќасди ў сўйи фироќ, 

 Тарки коми  худ гирифтам, то барояд коми дўст. 

 Њофиз, андар дарди ў месўзу бедармон бисоз, 

З-он ки дармоне надорад дарди беороми дўст. [29,63] 

Бояд зикр кард, ки профессор Ш.Р. Исрофилниё дар китоби худ 

«Шарњи бист ѓазали Њофизи Шерозї» ин ѓазалро бо назардошти синну соли 

хонандагони синни калони мактабї шарњу тафсир додааст [29, 63-65]. Аммо 

дар барномаи љорї ин ѓазал барои хонандагони синфи 6 пешбинї шудааст, 

ки шарњи устод Ш.Р. Исрофилниё барои онњо душвор буда метавонад. 

Мувофиќи талаботи МБ омўзгор имкон дорад вобаста ба равиши дарс 

мавзуъ ва мундариљаро  иваз намояд. Аз ин ѓазал байтњоеро, ки комилан 

маънои ирфонї доранду хонандагони синфи 6 ќудрати фањмидани онро 

надоранд, метавон сарфи назар кард. Бино ба гуфтаи њофизшиносон, њар 

байти шеъри Њофиз ба сари худ маънои људогона дорад. Аз ин рў, њазф 

кардани баъзе байтњои ѓазал ба муњтавои он халал ворид намекунад. 

Таълими ин ѓазали Њофиз тибќи талаботи МБ имкон медињад, ки 

хонандагони синфи 6 ба салоњиятњо ноил гарданд ва њам паёми Њофизу ѓояи 

асосии ѓазалро дарёбанд. Дарки матни ѓазал, ки марњалаи аввали талаботи 

МБТ аст, бо ќироати матн, муайян намудани ќофияю радиф ва калимоти 

душвор амалї мегардад. Дар тањлили тибќи талаботи МБ монанди 

методикаи шарњи анъанавии каломи мавзун байт меъёр аст, яъне ѓазалро 

байт ба байт бояд тањлил кард. Аммо барои ошноии хонандагон бо ѓазал 

аввал бояд тамоми матни он дурусту сањењ ќироат карда шавад. 



96 

 

Байти аввал: 

 Марњабо, эй пайки муштоќон, бидењ пайѓоми дўст, 

 То кунам љон аз сари раѓбат фидои номи дўст. 

Ду роњи таъйини ќофияю радиф вуљуд дорад: 1. Хонандагон баъд аз 

ќироати матн  калимоти ќофия  кулли ѓазалро муайян мекунанд. 2. Ҳангоми 

тањлили њар байт ќофияву радифи он байтро меёбанд. Ба андешаи мо роњи 

дуюм бењтар аст. Хонандагон, ки аз унсурњои асосии ќофияю радиф 

огоњанд, бидуни мушкилї калимоти ќофия ва радифи байтро муайян 

мекунанд: Калимоти ќофия: пайѓом ва ном; радиф: дўст. 

Барои он ки дониши гирифтаи хонандагон дар бораи ќофияю радиф 

мустањкам гардад ва хонандагоне, ки ќофияю радифро намедонанд, огоњ 

гарданд, саволгузории омўзгор дар ин маврид наќши муњим мебозад. Ба 

таври намуна омўзгор метавонад дар ин масъала чунин савол гузорад: 

- Ба кадом сабаб калимањои пайѓом ва ном дар ин байт калимоти 

ќофия њастанд? 

Хонандае, ки ќофияю радифи байтро муайян кардааст, бољуръатона 

љавоб медињад: 

- Зеро дар ин байт калимањои «пайѓом» ва «ном» њамшаклу њамоњанг 

буда, дар охири мисраъњои байт омада, ќофияи онро ташкил додаанд. 

Дар мавриди радиф метавонад чунин савол гузорад: 

- Чаро калимаи дўст ќофия неву радиф  аст? 

Хонанда агар аз унсурњои асосии радиф огоњ бошад, ба зудї љавоб 

медињад: 

 - Барои он ки калимаи «дўст» баъд аз калимоти ќофия дар њар байт 

бетаѓйир такрор шуда омадааст. 

Ин гуна саволу љавобњо имкон медињад, ки хонандагон дониши 

гирифтаашонро мустањкам кунанд ва њам дониши андўхтаашонро дар амал 

татбиќ намоянд, ки яке аз шартњои МБТ аст. 

Њамон тавре ки таъкид намудем, муайян намудани вазни шеър аз 

шартњои асосии низоми анъанавист, аммо дар МБТ омўзгор бояд њамон 

ахбореро ба хонандагон пешнињод кунад, ки ба љањонбинии онњо созгору 
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мувофиќ бошад. Бо ин сабаб омўзгор метавонад аз ин масъала сарфи назар 

намуда, ба шарњи калимоти душвори байт машѓул шавад, ки дарки матн 

бидуни донистани калимањои он ѓайриимкон аст. Аксари калимањои байт, 

монанди марњабо, пайк, муштоќон, пайѓом, раѓбат барои хонандагони ин 

синну сол душвор асту бояд шарњ ёбанд. Бо истифода аз фарњангу луѓатњо 

ва дастурњои таълимии фанни адабиёт  хонандагон бо роњбарии муаллим ин 

калимањоро шарњ медињанд: Марњабо: Хуш омадед, марњамат (барои 

пазироии мењмон гуфта мешавад), офарин. Пайки муштоќон: номабар, 

ќосиди ошиќон, киноя аз боди сабо аст. Дўст: илова бар маънии маъмулиаш 

ба маънии мањбуба, маъшуќи азалї, ёр низ меояд Аз сари раѓбат: бо љону 

дил, бо майли тамом.   

Аз он љо, ки иљрои чањор марњалаи МБ ба таълими матни бадеї аз 

тарафи омўзгору хонандагон њатмист, бояд дар таълими ѓазал ин нуктаро 

донист, ки ин чањор марњаларо дар кулли матни ѓазал ба назар гирифт ва ё  

њангоми тањлили њар як байт. Иљрои  чањор марњалаи МБ њангоми тањлили  

њар байт имкон медињад, ки ѓазал ба таври комил њаллу фасл шавад, аммо 

ваќти зиёде масраф мешавад. Бояд зикр кард, ки ду марњалаи аввал, яъне 

дарки матн ва бањодињї ба матн дар њар як байт бояд иљро шавад, аммо ду 

марњалаи охирро метавонад баъд аз шарњи тамоми байтњои ѓазал амалї 

кард. Аз ин рў, баъд аз шарњи калимоти душвори байт омўзгор бо њамкории 

хонандагон маънии байтро шарњ медињанд. Дар китоби «Шарњи бист ѓазали 

Њофизи Шерозї» мањсули байти болоро чунин оварда шудааст: «Хуш 

омадї, эй боди сабо, офарин бар ту бод, номаи дўстро бидењ, то бо майли 

тамом љонро фидои номи дўст кунам»[29, 64]. Байти дувум: 

    Волаву шайдост доим њамчу булбул дар ќафас 

    Тўтии табъам зи ишќи шаккару бодоми дўст. 

Њангоми тањлили ин байт ва байтњои дигари ѓазал њамон шартњое, ки 

њангоми шарњи байти аввал овардем, такрор мешаванд. Калимаи ќофия: 

бодом; радиф: дўст. Дар ин байт калимањои «вола», «шайдо» ва таъбирњои 

«тўтии табъ», «шакару бодом» бояд маънидод шаванд: Вола: шефта, 

мафтун, њайрон, саргашта, ошиќ. Шайдо: ошуфта, девона, ошиќи гузаро, 
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ошиќе, ки дар ишќ ба њадди девонагї расидааст. Тўтии табъ: табъ, њастї, 

шоир табъи худро аз сабаби хушсуханї ба тўтї ташбењ кардааст, зеро 

тўтиро агар ёд дињанд, монанди одам сухан мегўяд. Шаккару бодом: 

истиора аз лабу чашми мањбуба аст. Шаккару бодом бо тўтї таносуби  

маъної дорад, зеро хўроки тўтї шаккару бодом аст. 

Хонандагон санъати бадеии истиораро бояд дар синфи 5 баъд аз 

санъати ташбењ омўзанд, зеро ин ду санъат бо њамдигар хеле наздиканд. 

Мутаассифона, дар барномаи таълимї хусусиятњои синнусолии 

хонандагон ба назар гирифта нашудаанд. Дар мавриди санъати истиора 

хонандагони синфи 5-у 6 њамин ќадар донанд, ки маънии истиора ба 

орият гирифтан аст ва дар шеър ба љойи як калима калимаи дигар ба кор 

меравад, ки аз љињате ба калимаи истиорашаванда монанд аст. Омўзгор 

бояд бо мисолњои содаву равшан санъати истиораро ба хонандагон 

фањмонад: Истиора як ќадам фаротар аз ташбењ аст. Масалан, агар шоир 

гўяд, ки «Ёри сарвќадди ман меояд», ин љо ќадди ёр ба сарв ташбењ 

шудааст ва агар гўяд, ки «Сарви ман меояд», дар ин сухан сарв истиора 

аз ёри сарвќадди ман аст. Дар байти боло «шаккару бодом» истиора аз 

лабу чашми мањбуба аст. Сабаби истиора шудани шаккар аз лаби 

мањбуба  ширинии шаккару лаби маъшуќа аст. Бодом аз љињати шакл ба 

чашм монанди аст ва аз ин љињат истиора аз чашм шудааст. Барои амиќ 

омўхтани санъатњои бадеї омўзгор бояд бо воситаи саволу љавоб ин 

салоњиятро дар хонандагон ташаккул дињад.  

Ќадам ба ќадам, аз сода ба мураккаб гузаштан яке аз принсипњои 

методикаи таълими суннатї аст ва онро  методи индуксия меноманд, ки 

дар МБТ низ аз он истифода бурдан айни муддаост. Омўзгор бояд 

унсурњои асоии санъатњои ташбењу истиораро ба бачагон фањмонад. Дар 

санъати истиора низ як ашё ба ашёи дигар монанд аст, аммо дар санъати 

истиора ташбењкунанда ва одоти ташбењ вуљуд надоранд. Барои амиќтар 

дарк шудани ин масъала методи саволу љавоб наќши муњим бозида 

метавонад. Масалан, дар мавриди санъати истиора вобаста ба байти 

боло омўзгор чунин савол гузошта метавонад: 
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- Чаро бодом истиора аз чашм шудааст? 

Хонандагон агар аз унсури асосии ин санъат огоњ бошанд,  чунин 

љавоб медињанд: 

- Зеро бодом дар зоњир ба чашм монанд аст. 

Омўзгор бо такя ба ин љавоби хонанда боз савол мегузорад: 

- Пас, чаро онро санъати ташбењ нагўем, ваќте ки ин ду чиз ба њам 

монанд бошанд? 

Хонандагон, ки аз унсурњои асосии санъатњои ташбењу истиора 

огоњанд, дар љавоб мегўянд: 

- Бодом аз он сабаб истиора буда метавонад, ки ба љойи калимаи 

чашм омадааст ва ин љо ташбењшавандаю воситањои ташбењ, назири чун, 

монанди мисли ва ѓайра вуљуд надорад. 

Дарёфтани санъатњои бадеї, њунари шоир ва маънї кардани 

байтро метавон ба марњалаи дувуми МБ, яъне бањодињї ба матн 

њисобид. Баъд аз муайян кардани санъатњои бадеї хонандагон бо ёрии 

омўзгор байтро маънидод мекунад. Агар дар шарњи маънии байт аввал 

андешањои са ё чањор хонанда пурсида шавад, бењтар аст. Омўзгор дар 

ин сурат роњбару рањнома ва љамъбасткунанда аст. Ин байтро чунин 

шарњ додаанд: «Монанди булбули гирифтори ќафас табъи ширингуфтори 

чун тўтии ман дар орзуи чашми зебои чун бодом ва лаби ширини ёр 

беќарорї мекунад»[29,64]. Байти севум:  

   Зулфи ў дом асту холаш донаи он доми ман 

   Бар умеди донае уфтодаам дар доми дўст. 

Ин байтро низ монанди байтњои боло бо иљрои талаботи МБ тањлил 

мекунем. Барои он ки сухан дароз накашад, таъкиди њар марњала ва 

шартњои МБ, ки дар  байти боло омадаанд, такрор намекунем. Дар ин байт 

њама калимањо барои хонандагон фањмост. Шоир зулфи ёрро ба дом ва холи 

ўро ба донаи дом ташбењ кардааст, ки муайян кардани ин санъат барои 

хонандагон хеле осон аст, зеро дар байт  ошкору равшан таъкид шудааст. 

Маънии байт низ комилан равшан асту худи хонандагон аз уњдааш 

мебароянд: «Зулфи ёр монанди дом асту холи сиёњи ў чун донаи он дом дар 
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сари роњам ќарор гирифтааст, дили хастаю бечораи ман ба орзўи расидан ба 

висол гирифтори доми зулфи ёр шуд» [29,64]. Байти чањорум: 

   Сар зи мастї барнагирад то ба субњи рўзи њашр, 

   Њар кї чун ман дар азал як љуръа  хўрд аз љоми дўст. 

Байти чањорум нисбатан душвортар аст, бояд таъбироти шоирона 

ва калимоти душвор шарњ дода шаванд: Сар барнагирифтан: сар 

баргирифтан ба маънии чизеро пешгирї кардан, монеъ шудан аст, сар 

барнагирифтан, яъне, пешгирї накардан, монеъ нашудан аст. Сар 

барнагрифтан аз мастї бедор нашудан, њушёр нашудан аз мастї аст, ин 

љо маќсади шоир мастї аз ишќ аст. Рўзи њашр: рўзи ќиёмат, растохез. 

Азал: рўзи нахустини офариниши Одам, замони беоѓоз. Љуръа: ќулт, як 

ќулт аз љоми дўст: ишора ба пайванди азалии инсон ба асрори олами 

ѓайб, њамон ишќи азалї дар назар аст. Дар китоби Ш.Р. Исрофилниё ин 

байт чунин шарњ шудааст: «Њар кї чун ман дар рўзи азал аз мушоњидаи 

љамоли маъшуќ бањравар гардиду ошиќ шуд, дигар то рўзи ќиёмат аз 

шароби ишќ њушёр нахоњад шуд. Ба таъбири содатар: Ошиќ шудан 

сарнавишти мост» [29, 64].Байти панљум: 

   Бас  нагўям шаммае  аз шарњи шавќи худ, аз он-к 

   Дарди сар бошад намудан беш аз ин иброми  дўст. 

Шарњи таъбироту калимоти душвор: Бас нагўям: бисёр нагўям. 

Шаммае: андаке, каме. Шавќ: иштиёќу орзумандї. Ибром: пофишорї ва 

ба танг овардан. Маънии байт: «Намехоњам аз иштиёќу шавќ ва 

дилбастагии худ ба ёр зиёд њарф бизанам, зеро сухани бисёр сабаби ранљиши 

мањбуба  мешавад» [29,64].Байти шашум: 

   Гар дињад дастам, кашам дар дида њамчун тўтиё 

   Хоки роње, к-он мушарраф гардад  аз аќдоми  дўст. 

Калимањо ва таъбирњои шоирона, ки хонандагон бо ёрии омўзгор 

бояд шарњ дињанд: Даст додан: киноя аз фурсат ёфтан, имкон пайдо 

кардан, муяссар шудан. Тўтиё: сурма, ки барои зебо ва равшан шудан ба 

чашм мекашанд. Мушарраф гардидан: муваффаќ шудан, сарфароз 

гардидан. Аќдом: ќадамњо. Маънии байт: «Агар имкон даст дињаду 
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муаяссарам шавад, хоки роње, ки дўст аз он гузаштааст, њамчун санги сурма 

ба чашмам мекашам» [29,65]. Байти њафтум: 

   Майли ман сўйи висолу ќасди ў сўйи фироќ, 

   Тарки коми худ гирифтам, то барояд коми дўст. 

Висол: пайванд бо мањбуба. Фироќ: дурї, људої аз ёр. Ком: маќсад, 

умед, майлу орзу. Маънии байт: «Майлу талоши ман пайванд бо мањбуба 

аст, вале ёри ман аз ман дурї мекунаду ќасди људої дорад, ман аз орзую 

хоњиши худ даст мекашам, бошад, ки ёри ман ба маќсад расад. Яъне, барои 

ман розию хушнуд будани ёр болотар аз њама чиз аст» [29,64]. Байти њаштум: 

 Њофиз, андар дарди ў месўзу бедармон бисоз, 

З-он ки дармоне надорад дарди беороми дўст. 

Таъкиди он ки байти охири ѓазалро байти маќтаъ мегўянд, зурур 

аст, то хонандагон бори дигар ба ёд оранду њангоми тањлили шеър ба 

кор баранд. Калимаи душвор: Дарди беором: дарде, ки ором намегирад, 

дарди бедармон, киноя аз дарди ишќ. Маънии байти маќтаъ: «Эй Њофиз, 

бо дарди ишќи бедармони дўст бисўзу бисоз ва дар орзуи дармони дарди 

ишќ мабош, зеро дарди ишќ дармон надораду ошиќро њамеша дар ранљ 

медорад» [29,65]. 

Марњалаи севум таѓйири матн аст ва ин марњалларо омўзгор 

метавонад бо воситаи натиљагирї аз кулли ѓазал амалї кунад. Хонандагон 

нахуст аз маънии њар байт доир ба дўстї ва шартњои он, ки шоир баён 

кардааст, натиљагирї мекунанд ва сониян, андешањои худро доир ба дўст ва 

масъалаи дўстї  иброз медоранд. Ин баёни андешањои хонандагон доир ба 

дўстї, ишќ ва ошиќї, ки берун аз матни ѓазал аст, як навъи таѓйири матн 

мебошад. Ин амал салоњияти мустаќилона фикронии хонандагонро доир ба 

мавзуи муайян ташаккул медињад. Марњалаи чањорум, ки тањияи матни худ 

аст, хонандагон бояд андешањояшонро доир ба мавзуи зикршуда ба таври 

хаттї, дар шакли эссеи хурд пешнињод мекунанд. 

Курси хониши адабї дар синфи 7 ба поён мерасад ва бо хатми синфи 

њафтум хонандагон бояд ба омўхтани таърихи адабиёт омода бошанд. Яъне, 

кор бо матни бадеї дар синфи 7 нисбат ба синфи 6 мураккабтар ва аз љињати 
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њаљм њам бояд матне, ки барои хонандагони ин синну сол пешнињод 

мешавад, нисбатан бузургтар бояд бошад. Аз он сабаб, ки асарњои бадеї аз 

љињати њаљм ва жанри таълиф мухталифанд, шеваи кор бо матн њам дар 

МБТ анвои гуногун доранд: хониши бадеии матн дар синф, хониши 

мустаќилонаи матн дар хона, хониши овозї, мураттаб намудани наќшаи 

матн, наќли шифоњї, саволгузорї ва љавобњои хаттї ба он, шарњи калимот, 

муайян намудани воситањои тасвир ва ѓайра. Маќсади њамаи ин шевањои 

кор бо матни бадеї соњибмаърифат кардани хонандагон, ташаккули 

салоњиятњо ва мустаќилияти онњо мебошад. 

Дар барномаи таълими адабиёт  дар синфи 7 таълими намунањои 

осори 20 суханвар пешбинї шуда, ки 14 нафари онњо шоиранд. Илова бар 

ин омўзиши санъатњои ташбењ, истиора, маљоз, киноя, таљнис, таљоњули 

ориф ва тазоду мутобаќаро низ барои хонандагони синфи 7 зарур дониста 

шудааст. Озмоишњои педагогии дар мактабњои пилотї гузаронида, нишон 

медињанд, ки таълими санъати ташбењу истиора дар синфи панљу шаш 

мувофиќи маќсад аст, зеро бе донистани ин санъатњо хонандагон тањлили 

намунањои ашъоре, ки барои ин синфњо дар барнома љой доранд, 

ѓайриимкон аст. Аз сўйи дигар, озмоишњои педагогї собит намудан, ки 

санъатњои ташбењу истиора ба синну соли хонандагони синфњои панљу шаш 

мувофиќанду агар дар асоси талаботи МБ таълим дода шаванд, њеч 

мушкилие пеш намеояд. 

Дар барномаи синфи 7 барои таълими ѓазалњои «Ѓарибї», «Гуфтам ба 

чашм», «Ошўби љонї», «Дўст медорад дилам љабру љафои дўстро»-и 

Камоли Хуљандї 3-соат људо шудааст. Ба сифати намуна мо ѓазали машњури 

Камоли Хуљандї «Дил муќими кўйи љонон асту ман ин љо ѓариб», ки дар 

барнома ва китоби дарсї бо унвони «Ѓарибї» ёд шудааст, баррасї мекунем: 

Ѓарибї 

Дил муқими кӯйи ҷонон асту ман ин ҷо ғариб, 

Чун кунад бечораи мискин тани танҳо ғариб?! 

Орзуманди диёри хешаму ёрони хеш, 
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Дар ҷаҳон то чанд гардам бесару бепо ғариб? 

Чун ту дар ғурбат наяфтодӣ, чӣ донӣ ҳоли ман? 

Меҳнати ғурбат надонад ҳељ кас, илло ғариб. 

Ҳаргиз аз рӯйи карам рӯзе напурсидӣ, ки чист 

Ҳоли зори мустаманди монда дур аз мо ғариб? 

Чун дар ин даврон намеафтад касе бар ҳоли худ, 

Дар чунин шаҳре, ки мебинӣ, кӣ афтад бо ғариб? 

Дар ғарибӣ ҷон ба сахтӣ медиҳад мискин Камол, 

Во ғарибӣ, во ғарибӣ, во ғарибӣ, во ғариб! [82,105] 

Ќироати дурусти матни ѓазал имкон медињад, ки хонандагон дар 

муайян намудани калимањои ќофияю радиф ва санъатњои бадеї ба 

иштибоњ роњ надињанд. Дар марњалаи аввал, яъне дарки матн, 

маълумоти мухтасар дар бораи Камоли Хуљандї, ки бештари умрашро 

дур аз ватанаш - Хуљанд гузаронидааст, муассир буда метавонад. 

Гарчанде вазифаи асосии курси хониши адабї кор бо матни бадеї асту 

тарљумаи њоли шоир ба он дохил намешавад, аммо њангоми баррасии 

ашъори суханварон, ки аз лањзањои зиндагии худ ёд кардаанд, зикри  

тарљумаи њоли шоир мувофиќи маќсад аст. Баъзе аз камолшиносон ин 

ѓазали Камолро комилан ирфонї маънї кардаанд ва гуфтаанд, ки 

маќсади шоир аз «кўйи љонон» олами лоњут аст, ки руњи инсон он љо 

офарида шудааст. Њамчунин дар баъзе китобњо дар мисраи якум ба љои 

калимаи «ман» вожаи «тан» омадааст. Барои хонандагони мактаб 

баррасї кардани масъалаи матншиносии ашъори шоирон зарурат 

надорад. Методистон таъкид кардаанд, ки барои хонандагони мактаб 

маълумоте пешнињод кардан даркор аст, ки дар онњо њеч шубњаву тардид 

набошад. Аз ин сабаб омўзгор набояд дар мавриди вариантњои гуногуни 

ин ѓазал ба хонандагон маълумот дињад, зеро ин масъала аз дараљаи 
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фањмиши мактаббачагон дур аст. Аз љониби дигар, муњаќќиќони адабиёт 

нишон додаанд, ки ѓазали асри ХIV ѓазали талфиќ буда, дар он њам 

андешањои ирфонї ва њам ѓайриирфонї мављуд аст. Аз ин рў, ин ѓазалро  

бояд вобаста ба андешањои дунёвї барои хонандагон таълим дод, 

маънои ирфонии ѓазал аз фањмиши онњо дур аст. 

Муайян кардани калимањои ќофияи ин ѓазал бигузор аз тарафи 

хонандагон сурат гирад. Калимањои ќофия: љо, танњо, бепо, илло, мо, бо, 

во. Радиф: ѓариб. Байт ба байт шарњ додани ѓазал, ки аз талаботи 

низоми анъанавист, ба талаботи МБ низ љавобгўст.Байти матлаъ: 

Дил муқими кӯйи ҷонон асту ман ин ҷо ғариб, 

Чун кунад бечораи мискин тани танҳо ғариб?! 

Њангоми тањлили байт низ ишора ба калимањои ќофияю радиф аз 

ањамият холї нест, зеро такрори дониш ба фоидаи кор аст: ќофия: љо, 

танњо, радиф: ѓариб. Дар ин байти калима ва таркибњои зер бояд  

маънидод шаванд: Муќим: истиќоматкунанда, сокини љое, маконе, 

љойгиршуда дар ягон љой. Кўй: мањалла, кўча, гузар. Љонон: дўстдошта, 

мањбуба, маъшуќа. Ѓариб: мусофир, одами аз ватан ва хонумон 

дурафтода. Мискин: фаќир,бечиз, бечора, нотавон, ољиз. 

Дар ин байт санъатњои бадеие монанди бароати истињлол, њусни 

матлаъ, таносуб ба кор рафтаанд, ки кушодани онњо салоњияти 

зебоишиносии хонандагонро ташаккул медињад. Вале аз сўйи дигар 

хонандагон бояд ќаблан дар бораи ин санъатњо маълумот дошта 

бошанд, агар бо ин санъатњо ошно набошанд, аз онњо талаб кардан 

бефоида аст. Озмоишњои педагогї дар мактабњои пилотї нишон 

медињанд, ки дар курси хониши адабї омўзиши санъатњои нисбатан 

муракаб мувофиќи маќсад нест. Бояд њар як санъати бадеї бо талаботи 

МБТ зина ба зина таълим дода шавад. Дар марњалаи сеюм аз байт 

натиљагирї кардану маънии онро овардан мувофиќи маќсад аст. 

Омўзгор бо иштироки хонандагон маънии байтро равшан мекунанд. Ин 

байтро чунин маънїдод кардан мумкин аст: «Дили ман назди мањбубаам 
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дар ватан асту ман дар мулки ѓарибиам. Чї кор кунад, ошиќи бечара дар 

мулки ѓарибї яккаву танњо, бекасу нотавон, ба ѓайр аз нолаву фарёд 

кардан». Байти дувум: 

Орзуманди диёри хешаму ёрони хеш, 

Дар ҷаҳон то чанд гардам бесару бепо ғариб? 

Дар байти боло њама калимањо барои хонандагон фањмост ва 

маънии байт низ равшан аст. Омўзгор бояд имкон дињанд, ки маънии 

байтро худи хонандагон бигўянд: «Орзу дорам, ки њар чи зудтар ба ватан 

баргардаму ба дидори ёронам расам. То кай дар ин љањон саргардону 

њайрон мегардам».Байти севум: 

Чун ту дар ғурбат наяфтодї, чї донї ҳоли ман? 

Меҳнати ғурбат надонад ҳеч кас, илло ғариб. 

Дар байти боло калимаи «мењнат» бояд равшан карда шавад, зеро 

хонандагон онро ба маънии кор мефањманд, ки имрўз маъмул аст. Аммо 

дар осори шоирону нависандагони гузаштаи мо мењнат ба маънии «1. 

мусибат, бало, бадбахтї, идбор. 2.ранљ, азобу уќубат, машаќќат, зањмат» 

[105,684] ба кор рафтааст. Илло: ѓайр аз, ба љуз, магар, магар ин ки… 

[105, 473]. Хонандагони синфи 7-ро бояд шеваи кор бо луѓату фарњангро 

ёд дод. Агар ин калимотро худи хонандагон аз «Фарњанги забони 

тољикї» биёбанд, ањамияти бештар дорад ва салоњияти мустаќилона 

амал кардану захираи луѓавии худро ѓанї сохтани онњоро ташаккул 

медињад. Ин байт низ бо шарњ додани калимоти душвор дарки  он барои 

хонандагон осон мешавад. Бинобар ин, маънии байтро низ бояд худи 

хонандагон биёбанд. Агар байт аз тарафи хонадагон комилан равшан 

нашавад, он гоњ омўзгор метавонад бо назардошти љавоби хонандагон 

онро комил гардонад. Байтро хонандагон метавонанд чунин шарњ 

дињанд: «Азобу ранљи ѓарибиро танњо касе метавонад фањмад, ки худаш 

ранљу зањмати ѓарибиро кашида бошад. Ту, ки мусибати ѓарибиро 

надидаї, аз њоли мо ѓарибон чї гуна бохабар шуда метавонї?». Байти 

чањорум: 
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Ҳаргиз аз рӯйи карам рӯзе напурсидӣ, ки чист 

Ҳоли зори мустаманди монда дур аз мо ғариб? 

Калимањои «карам» ва «мустаманд» барои хонандагон душвор 

буда метавонад, ки хонандагон бо ёрии омўзгор онро аз «Фарњанги 

забони тољикї» меёбанд. Имрўз ин китоб ба шакли электоронї мављуд 

аст. Хонандагон агар ин китобро дар планшет насб карда бошанд, ба 

осонї шарњи њар калимаи душвор ёфта метавонанд. Карам: саховат, 

њиммат, кушодадастї, љавонмардї. Мустаманд: ѓамгин, андўњгин. 

Маънии байтро хонандагон чунин шарњ медињанд: «Эй ёри азиз, мо ки 

гирифтори туем, аммо ту боре њам аз рўйи њиммату саховатмандї 

напурсидї, ки њоли он ошиќи ѓамгини ѓариби мо чї шуд».Байти панљум: 

Чун дар ин даврон намеафтад касе бар ҳоли худ, 

Дар чунин шаҳре, ки мебинӣ, кӣ афтад бо ғариб? 

Дар зоњир њама калимањои байти боло фањмоанд, аммо калимаи 

«афтад» ба маънии маљозї ба кор рафтааст. Бояд зикр кард, ки шоир аз 

ѓарибї сухан мекунад ва «афтодан» ба маънии «ба њоли бад дучор 

шудан, нотавон шудан, ољиз шудан» низ меояд, ки ба мазмуни ѓазал ва 

байт хеле мувофиќ асту таносуби маъної дорад. Аз сўйи дигар, таъбири 

«ба њоли касе афтодан» ба маънии касеро даст гирифтан, ёрї додан њам 

меояд. Баъд аз равшан гардидани ин таъбир омўзгор метавонад бо 

иштироки хонандагон байтро маънидод кунад. Байтро чунин шарњ 

додан мумкин аст: «Дар ин даврони пурошўб одамон аз њоли худ 

бехабаранду наметавонанд мушкилоти худашонро њал кунанд, дар ин 

шањр, ки ањвол чунин аст, кї аз њоли ѓарибе чун ман мепурсаду ёрї 

мерасонад? Яъне касе аз њоли ман намепурсанду ёрї намедињад». Байти 

шашум: 

Дар ғарибӣ ҷон ба сахтӣ медиҳад мискин Камол, 

Во ғарибӣ, во ғарибӣ, во ғарибӣ, во ғариб! 
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Зикри он ки байти охири ѓазалро маќтаъ мегўянд, бояд ба саъми 

хонандагон расонида шавад ва ё савол гузошта шавад, ки байти охирро 

чї мегўянд? Такрор дониши андўхтаи хонандагонро мустањкам мекунад, 

ки аз фоида холї нест. Ин нукта, ки дар байти охир шоир суханашро 

љамъбаст мекунад ва бояд  маќсади шоир равшан гардад, хонандагонро 

бештар ба маънии шеър мутаваљљењ месозад. Хонандагон, ки аз мазмуну 

муњтавои ѓазал огоњ шуданд, байти маќтаъро худ шарњ медињанд: 

«Фарёд аз дасти ѓарибї, Камоли бечора дур аз ватан, дар ѓурбат ба 

душворї љон медињад». Илова бар ин, таъкиди ин масъала, ки Камоли 

Хуљандї дур аз ватанаш – Хуљанд дар шањри Табрез вафот кардааст, ба 

дарки ѓазал муфид буда метавонад. 

Дар барномаи синфи 7 барои таълими шеърњои «Ба модарам», 

«Забонгумкарда» ва «Корези Фирдавсї»-и Лоиќ Шералї ду соат људо 

карда шудааст. Њамчунин таъкид шудааст, ки хонандагон бояд аз ин 

шеърњо «назари шоир ба забон, бузургдошти Фирдавсї, мењру садоќат 

ба модар, тавсифи модар»-ро донанд(14,38). Ба тариќи намуна мо шеъри 

«Забонгумкарда»-и Лоиќ Шералиро вобаста ба талаботи МБ баррасї 

менамоем. 

           ЗАБОНГУМКАРДА 

Ҳар кӣ дорад дар ҷаҳон гумкардае, 

Дар замину дар замон гумкардае. 

Ин нишон гумкардаеву дигаре 

Хештанро бенишон гумкардае. 

 

Ин яке бахти ҷавон гум кардааст, 

Дигаре ганҷи равон гум кардааст. 

Ин яке гар ними нон гум кардааст, 

Дигаре ними ҷаҳон гум кардааст. 
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Ин яке ҷону ҷигар гум кардааст, 

Он яке шӯру шарар гум кардааст. 

Ин яке гум карда гар моли падар, 

Дигаре панди падар гум кардааст. 

 

Гар яке бому даре гум кардааст, 

Дигаре ному фаре гум кардааст.  

Он забони ҳамдилӣ гум кардааст, 

Ин забони модарӣ гум кардааст. 

 

Аз тамоми ину он гумкардагон 

Зиштрӯтар нест дар рӯи ҷаҳон 

З-он ки гум карда забони модарӣ, 

Ҳарф гӯяд бо ту бо чандин забон. 

 

Бок не, гар доварӣ гум кардааст 

Ё умеди сарварӣ гум кардааст. 

Заҳр бодо шири модар бар касе, 

К-ӯ забони модарӣ гум кардааст. 

 

Он яке қадри сухан гумкардае, 

Дигаре боғу чаман гумкардае. 

Аз забони модари гумкарда, лек 

Мерасад рӯзе ватан гумкардае... [82,258] 
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Аз он сабаб, ки мавзуи шеър дар бораи забони модарї ва 

арљгузорию гиромї доштани он аст, омўзгор метавонад дарсро бо 

чунин саволњо оѓоз намояд: 

1.Забони модарии шумо кадом забон аст? 

2. Забони давлатии Љумњурии Тољикистон кадом забон аст? 

3. Ба кадом сабаб забонро аз рукнњои асосии давлат медонанд? 

4. Дар бораи забони модарї кадом шоирони мо шеър гуфтаанд? 

Љавоби ин саволњоро, ки метавонанд хонандагон дар гурўњњо 

омода созанд, онњоро барои фањмидани шеър омода мекунад. Ќироати 

пурраи матни шеър аз тарафи хонандагон бояд амалї гардад. Агар 

шеър аз тарафи ду-се хонанда ќироат карда шавад, бењтар аст. Назар 

ба мушоњидањо дар мактабњои озмоишї, ки омўзгороне, ки талаботи 

МБТ-ро хуб медонанд, бањри ташаккул додани хониши ифоданок аз 

шевањои гуногун истифода бурда, ба комёбињои хубе муваффаќ 

мешаванд. Вале аксари муаллимон, ки аз он бехабаранд, ба сабаби 

дуруст ба роњ монда натавонистани тарзи таълими МБ дарсашон 

самараи хуб намедињад. Бояд омўзгор шеваи таълимро чунон ба роњ 

монад, ки хонандагон матни бадеиро бошуурона, фањмида хонанд, ба 

задаи мантиќї, оњанг, ист, аломати китобат таваљљуњ намоянд, сањењ, 

дуруст ва буррову равшан ќироат намоянд. 

Шеъри «Забонкумкарда» ба ќисматњо људо шуда, аз њафт банд 

иборат аст, ки њар банд байни худ иртиботї ќавї дошта, њар кадом як 

масъала доир ба забонро фаро мегиранд. Аз ин сабаб, на байт ба байт, 

балки  банд ба банд шарњу тањлил кардан мувофиќи маќсад буда 

метавонад. Муайян кардани калимањои ќофияю радиф низ барои осон 

шудани кор дар асоси байт сурат гирад, бењтар аст. Банди аввал: 

Ҳар кӣ дорад дар ҷаҳон гумкардае, 

Дар замину дар замон гумкардае. 

Ин нишон гумкардаеву дигаре 

Хештанро бенишон гумкардае. 
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Калимањои ќофияю радифро худи хонандагон меёбанд: љањон, 

замон, бенишон, радиф: гумкардае. 

Дар абёти боло калимаи «нишон» ду бор ба кор рафтааст: дар 

мисраи севум нишон ба маънии «маќсад, ният» ва дар мисраи чањорум 

ба маънии луѓавияш, «аломат, асар» ба кор рафтаанд. Маънии бандро 

низ бояд аввал хонандагон гўянд, агар нокомил аст, омўзгор 

метавонад пурра намояд: «Њар кас дар ин љањон гумкардае дорад, яке 

дар замину дигаре дар замон чизе гум кардааст, яке нияту маќсад гум 

кардаву дигаре худро беасару бенишон гум кардааст».Банди дувум: 

Ин яке бахти љавон гум кардааст, 

Дигаре ганҷи равон гум кардааст. 

Ин яке гар ними нон гум кардааст, 

Дигаре ними љаҳон гум кардааст. 

Чунонки мушоњида мешавад, дар банди боло њар чањор мисраъ 

ќофия доранд: љавон, равон, нон, љањон. Бояд шарњ дод, ки ин амал 

дар шеър равост, гоње њар чањор мисраи рубої, дубайтї ва 

чањорпорањо њамќофия мешаванд. Радиф: гум кардааст. 

Дар банди боло иборањои «бахти љавон», «ганљи равон», «ними 

нон» ва «ними љањон» гарчанде дар зоњир фањмо менамоянд, аммо дар 

асл таъбирњое њастанд, ки њар як маъноеро ифода мекунанд. Бо 

истифода аз фарњангу луѓатњо маънии ин иборањоро шарњ медињем: 

Бахти љавон: бахти нав, бахти умедбахш.Ганљи равон: киноя аз сарват, 

боигарї, пули моли зиёд. Ними нон: ѓизои андак, киноя аз фаќр, 

камбаѓалї, бечизї. Ними љањон: киноя аз сарвату њукумат, ва сарварї, 

подшоњї. Маънии банди дувум: «Як кас бахти навёфта, бахти 

умедбахшашро ва дигаре сарвату боигариашро гум кардааст. Агар 

одаме пули ночизашро гум карда бошад, дигар инсон сарвати бузургу 

сарвариашро гум кардааст». Банди севум: 

Ин яке ҷону ҷигар гум кардааст, 
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Он яке шӯру шарар гум кардааст. 

Ин яке гум карда гар моли падар, 

Дигаре панди падар гум кардааст. 

Калимоти ќофия, ки бояд хонандагон муайян кунанд: љигар, 

шарар, падар. Радиф: Гум кардааст. Таъбирњои «љони љигар», «шуру 

шарар» ва «панди падар» бояд тавзењ ёбанд: Љону љигар: киноя аз каси 

бисёр азиз, мисли фарзанд. Шуру шарар: фитнаву фасод, ин љо киноя 

аз ѓайрату љасорат аст. Панди падар: насињати падар. Маънии банди 

севум: «Ин яке фарзанди азизашро гум карда бошад, дигаре ѓайрату 

љасораташро гум кардааст. Агар ин одам молу сарвати падарашро аз 

даст дода бошад, дигар аз насињати падараш бенасиб мондааст». 

Банди чањорум: 

Гар яке бому даре гум кардааст, 

Дигаре ному фаре гум кардааст.  

Он забони ҳамдилӣ гум кардааст, 

Ин забони модарӣ гум кардааст. 

Калимањои ќофия: дар, фар, модар. Радиф: гум кардааст. Њарфи 

равї: ре (р). Иборањои «бому дар»: киноя аз хонумон, молу сарват, 

«ному фар»: киноя аз обрў, нагу номус. Банди севумро метавон чунин 

маънї кард: «Агар яке хонумонашро аз даст дода бошад, дигаре нангу 

номус, обрўву эътиборашро гум кардааст. Каси дигар забони 

муоширату якдигарфањмиро аз даст дода бошад, ин одам забони 

модариашро гум кардааст».Банди панљум: 

Аз тамоми ину он гумкардагон 

Зиштрӯтар нест дар рӯи ҷаҳон 

З-он ки гум карда забони модарӣ, 

Ҳарф гӯяд бо ту бо чандин забон. 
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Калимањои ќофия: гумкардагон, љањон, забон. Дар ин банд радиф  

вуљуд надорад. Њарфи равї: не (н). Шояд калимаи «зиштрў»- 

баднамуд, бадрў, бадасл, барои хонандагон нофањмо бошад. Барои 

таъйин кардан бояд маънии онро аз хонандагон суол кард, агар 

душворї кашиданд, муаллим худ тавзењ бояд дињад. Бояд фањмонд, ки 

зиштрў на ба маънии зоњирии калима, яъне касе, ки зоњири безеб 

дорад, балки ба амали одам вобаста аст. Ба таъбири дигар, касе 

забони модариашро гум кардааст, бадтарин инсон аст. Маънии банд: 

«Аз њама бадрўтарину бадаслтарин инсон он кас аст, ки забони 

модариашро гум кардаасту бо ту бо забонњои дигар сухан мекунад». 

Банди шашум: 

Бок не, гар доварӣ гум кардааст 

Ё умеди сарварӣ гум кардааст. 

Заҳр бодо шири модар бар касе, 

К-ӯ забони модарӣ гум кардааст. 

Калимањои ќофия: доварї, сарварї, модарї. Радиф: гум кардааст. 

Њарфи равї: ре(р). Шарњи банд: «Њеч гапе нест, агар инсон 

њокимияташро аз даст дода бошаду умеди роњбариашро гум карда 

бошад, аммо шири модараш дар комаш зањр шавад, касе, ки забони 

модариашро гум кардааст». Банди њафтум: 

Он яке қадри сухангумкардае, 

Дигаре боғу чаман гумкардае. 

Аз забони модари гумкарда, лек 

Мерасад рӯзе ватан гумкардае... 

Калимањои ќофия: сухангумкарда, чамангумкарда, 

ватангумкарда. Њарфи равї: не(н). Бояд ба хонандагон шарњ дод, ки 

њарфи равї – њарфи решагии охири калимаи ќофия мебошад. 

Калимањои ќофия дар ин байт калимањои мураккаб буда, аз ду љузъ 

иборатанд. Дар китоби дарсї ин калимањо дар сурати «сухан 
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гумкарда» ва «чаман гумкарда» омадаанд, ки нодуруст аст. Маънии 

банд: «Он касе аќлу хирадашро аз даст дода, ки ќадри суханро гум 

кардаасту дигаре боѓу чаманашро гум кардааст, аммо касе, ки забони 

модариашро гум кардааст, рўзе мерасад, ки ватанашро њам гум 

мекунад».   

Дар марњилаи сеюум, ки таѓйир додани матн аст, хонандагон 

доир ба ќадру манзалати забони модарї ва касоне, ки забони 

модариашонро гум кардаанд, изњори андеша мекунанд. Бањси 

хонандагон дар ин масъала на танњо доир ба матни шеъри Лоиќ 

Шералї, балки бояд фарохтар сурат гирад. Хонандагон андешањои 

худро кушоду равшан баён мекунанд, забонгумкардаро мањкум 

мекунанд, вобаста ба вазъияти замона, алалхусус вазъи бархурди 

тамаддунњо ва аз байн рафтани забонњои аќаллиятњо дар бораи њифзи 

забони модарї бањс мекунанд ва омўзгор ба сифати довар бањсро 

доварї менамояд. 

Марњалаи чањорумро метавон ба шакли хаттї амалї кард, 

хонандагон фикру андешањои худро дар њаљми эссеи хурд хаттї 

пешнињод мекунанд. 

Хулоса, дар курси хониши адабї татбиќи талаботи МБТ нисбат 

ба курси хониши эзоњї мураккабтар буда, дар ин зина адабиёт ба 

тариќи мавзуї омўхта мешавад. Дар курси хониши адабї омўзгор 

имкон дорад чањор марњала ва чањор унсури асосии МБТ-ро татбиќ 

намояд. Ин нукта мусаллам аст, ки дар курси хониши адабї њамон 

ашъори ѓиноие бояд интихоб ва таълим дода шаванд, ки ба синну соли 

хонандагон мувофиќ аст. Ба њамин минвол порчањои дигари шеърї, ки 

дар барнома пешнињод шудаанд, вобаста ба талаботи МБ таълим дода 

мешавад. 
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2.3. Таълими ашъори ѓиної дар курси таърихи адабиёт вобаста ба 

талаботи муносибати босалоњият 

Курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) зинаи сеюм мањсуб ёфта, чи 

аз нигоњи синнусолї ва чи аз нигоњи масъалагузорї ва њаллу фасли онњо 

аз курсњои  хониши эзоњї ва курси хониши адабї тафовут дорад. Дар ин 

давра аз њар љињат шогирдон ба камол расида, тафаккури интиќодии 

онњо инкишоф меёбад, барои тањлилу тањќиќи  масъалањои адабї, дарки  

равия  ва унсурњои назарї то андозае омода хоњанд буд. Хонандагон дар  

ин синнусол аз љињати љањонбинї рушду камол ёфта, натанњо дар 

масъалањои адабї, балки дар љањонбинии сиёсї ва иљтимоии онњо 

давраи нав оѓоз меёбад. Онњо маводеро, ки дар синфњои поён омўхтаанд, 

дар курси таърихи адабиёт ба тарзу усули нав баррасї хоњанд кард. 

Муњим он аст, ки ба масъалањои адабї худ метавонанд бањо дињанд. 

Онњо мавзую мундариљаи асарро ќиёсан бо наќшањои асосї мавриди 

тањќиќ ќарор дода, ба хулосањои даркорї омада метавонанд. Ин амал 

дар сурате натиљаи хуб дода метавонад, ки омўзгор шогирдонро дар  

курси хониши адабї дуруст таълим дода бошад, яъне дар курси таърихи 

адабиёт донишњои дар ду зинаи аввал андухтаи хонандагон љамъбаст 

мегардад. Шогирдон бояд њамбастагї ва ягонагии ин ду курсро дар 

ваќти тањлили асарњо, наќшањо бо њам пайваст намоянд. Гузашта аз ин, 

мувофиќи љањонбинї ва методи муќоисавї образњоро  тањлил намуда, 

хусусиятњои умдаи онњоро нишон дињанд. Осори манзум дар ин курс, ки 

омўзиши онњо дар барнома тавсия шудааст, њаматараф, ба таври 

муфассал тањлил карда мешавад.  

Вазифаи асосии курси таърихи адабиёт ба хонандагон омўхтани 

пайдоиш ва љараёни инкишофи таърихи адабиёти тољик ва таъйини 

арзиши маърифатї, тарбиявї ва алалхусус бадеии онњо мебошад, ки 

дорои омилњои зиёде мебошад. Аз љумла, таъйини моњияти ѓоявї, 

тарбиявї ва њунарии адабиёти тољик ва омўзиши сањми бузурги он дар 

пайдоиш ва инкишофу такомули фарњанги миллї ва умумиљањонї; дар 

њамбастагї бо омўзиши таърихи адабиёт омўхтани масъалањои назарияи 
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адабиёт; даст ёфтани хонандагон ба салоњиятњое, ки адабиёт як навъи 

санъат ва њунар буда, маќсади аслии он тарбияти инсон аст. 

Њангоми таълими каломи манзум дар курси хониши адабї танњо 

тањлили ќитъањои шеърї аз ашъори ѓиної ва порчањои људогона аз 

асарњои адибон интихоб карда мешавад, аммо дар курси таърихи 

адабиёт ашъори ѓиної, монади рубої, ќитъа, ѓазал ќасида ва ё достону 

маснавї дар шакли комил омўхта мешаванд. Дар курси таърихи 

адабиёти тањлили каломи манзум характери илмї-назариявї мегирад. 

Омўзгор бояд ба масоили тарбияи зебошинохтї ва дарки зебоию њунар 

аз тарафи хонандагон бештар таваљљуњ дошта бошад.    

Аз синфи VІІІ сар карда адабиёт ба таври солшуморї (хронологї) 

омўхта мешавад. Нахуст бояд хонандагон бо мафњумњои “адабиёт”, 

“адабиёти тољик”, адабиёти бадеї” ошно шаванд. Мавзуи баҳси фанни 

таърихи адабиётро ба дурустї донанд. Яъне, донанд, ки мавзуи бањси 

адабиёт омӯхтани раванди таърихии инкишофи адабёт, давраҳо ва 

марҳилаҳои инкишофи адабї, пайдоиш, таҳаввул ва инкишофи ҷараёнҳо 

ва мактабҳои адабёт, услубҳои эљодї, рӯзгор ва осори суханварон, 

навъҳои адабї ва таърихи пайдоишу инкишофи онҳо, пайдоиши 

қолабҳои шеър (вазну қофия), санъатҳои бадеии лафзию маънавї ва 

монанди  инњо мебошад. Омўзгор ба саъми хонандагон бояд расонад, ки 

“адабиёт – инъикоси бадеии зиндагии инсон аз даврони бостон то 

имрўз» аст. 

Дар курси таърихи адабиёт рўзгору осори суханварон ба таври 

муфассал омўхта мешавад. Тибќи “Барномаи таълими адабиёти тољик 

дар синфњои V-ХІ” (2007) дар синфи VІІІ баъди омўзиши осори адабиёти 

ањди бостон рўзгору осори суханварони асрњои Х-ХІІ ба тартиби 

солшуморї: Рўдакї, Даќиќї, Фирдавсї, Абўалї ибни Сино, Бобо 

Тоњири Урён, Носири Хусрав, Умари Хайём, Саної, Абулмаолии 

Насруллоњ, Анварї, Аттор, Хоќонї ва Низомї омўхта мешаванд. Дар 
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синфи ІХ рўзгору осори адибони асрњои ХІІ-ХV, синфи Х шоирону 

нависандагони асрњои ХVІ-ХІХ ва синфи ХІ суханварони асри ХХ 

таълим дода мешаванд. 

Таълими ашъори лирикии суханварон дар шароити МБ имкон 

медињад, ки хонандагон дар баробари дониш андухтан салоњияти дар 

амал татбиќ намудани онро низ доро бошанд. Бояд зикр кард, ки 

таълими асарњои лирикї дар курси таърихи адабиёт махсусиятњои худро 

дорад. Гарчанде МБ-и ашъори лирикї дар курси таърихи адабиёт 

умуман дигар намешаванд, яъне њамон чањор марњалаи таълими матни 

адабї дар синфњои болои низ иљро мешаванд, аммо доираи фарогирии 

масъалањо васеътар мегардад, масъалањои нисбатан мураккаб мавриди 

тањлил карор мегиранд. Шарњу тањлил ва тафсири матни бадеї дар 

курси таърихи адабиёт љињатњои бештар касб мекунад, масъалаи 

шинохти зебоии асари бадеї, њунари шоир, навоварї, тасвирњои 

шоирона ва амсоли инњо дар мадди назари хонандагон ќарор 

мегиранд. МБТ аз омўзгор таќозо мекунад, ки ба барнома ва китоби 

дарсї мањдуд нагардад, барои ташаккули салоњиятњои хонандагон, 

агар зарурат пеш ояд, мавзую мундариљаи барномаро таѓйир дињад. 

Дар курси таърихи адабиёт ашъори ѓиної ба таври комил омўхта 

мешавад. Ин амал имкон медињад, ки хонандагон дар доираи мавзую 

масъалаи шеъри муайян андеша кунанд ва бардошти худро ба таври 

шифоњї ё хаттї баён намоянд. 

Њангоми тањлили ашъори лирикї дар курси таърихи адабиёт 

иљрои он талаботи МБ, ки дар курси хониши адабї зарур буд, идома 

меёбад. Дар синфњои болої низ бояд ба ќироати сањењи матн таваљљуњ 

зоњир шавад, калимањои ќофия, радиф, њарфи равї бояд аз тарафи 

хонандагон муайян гарданд. Калимоти душвор ва ноошноро худи 

хонандагон бо истифода аз луѓату фарњангњо меёбанд, бо санъатњои 

бадеии сода мањдуд нашуда, санъатњои нисбатан мураккабро муайян 

менамоянд, байтњоро људогона ва сипас, дар пайвастагї бо дигар 

абёти матн баррасї мекунанд, аз кулли матн натиљагирї мекунанд, 
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матнро бо назардошти худ таѓйир медињанд, яъне фикру андешањои 

худро доир ба масъалањое, ки шоир дар матн наовардааст, баён 

мекунанд ва матни худро пешнињод менамоянд, ки он андешањои 

онњоро дар шакли хаттї ифода мекунад. 

Мувофиќи барномаи адабиёти тољик таълими њаёт ва эљодиёти 

устод Рўдакї то синфи VIII идома меёбад. Ба хонандагони  синфи VIII 

барои таълими рўзгор ва осори устод Рўдакї мувофиќи барномаи 

таълимї 7 соат људо шуда ва мавзуъњо ба тариќи зайл пешбинї шудаанд: 

“Њаёт ва фаъолияти Рўдакї. Масъалаи нобиноии Рўдакї. Ашъори 

боќимондаи Рўдакї, анвои шеъри шоир: ќасида, маснавї, ќитъа, ѓазал, 

рубої. Тањлил ва шарњи ќасидањои “Шикоят аз пирї”, “Модари май”, 

шеърњои “Эй он ки ѓамгинию сазоворї”, “Шод зї”, “Зиндагї”, дар 

бораи панду андарзњои Рўдакї, васфи табиат ва хушињои зиндагї. Забон 

ва услуби шеъри Рўдакї” [14, 41]. 

Ба тариќи намуна бо такя ба озмоиши педагогї, ки гузаронидем, 

ќасидаи “Шикоят аз пирї”-и Рўдакиро вобаста ба талаботи МБ тањлил 

менамоем. Бояд зикр кард, ки мо  ин ќасидаро дар Литсейи “Рањнамо” 

њамроњи муаллимаи ин муассисаи таълимї  М. Хуљамамќулова бо риояи 

талаботи МБТ озмоиш намудем ва натиљаи озмоишро дар маќолаи худ  

баён кардаем. Шеваи таълими суннатии ин ќасидаи Абуабдуллоњи 

Рўдакиро мо њамроњи профессор Ш.Р. Исрофилниё дар китоби “Шарњи 

мунтахаби ашъори Абўабдуллоњи Рўдакї” овардаем, ки истифодаи он 

китоб дар дарс муфид буда метавонад. Методист Мирзоњабиб Ањмадов 

дар китоби худ “Таълими адабиёти тољик” барои таълими ин ќасида 2-

соатро мувофиќ медонад [35, 28]. Њувайдост, ки омўзгор наметавонад дар 

доираи соати муќараршуда њама ин мавзуъњоеро, ки дар барнома  

пешнињод шудаанд, таълим дињад. Аз ин рў, барои таълими ашъори 

ѓиноии шоир  мебояд  соати зиёдтар људо карда шавад, то шеърњо 

њамаљониба ва мукаммалтар шарњу тафсир гарданд. Озмоиш нишон дод, 

ки таълими ин ќасида вобаста ба талаботи МБ дар се соат амалї кардан 

мумкин аст. 
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Пеш аз тањлили ќасида маълумоти кўтоње дар бораи Рўдакї ва 

ќасидаи “Шикоят аз пирї” додани омўзгор хонандагонро ба дарки он 

омода месозад. Одамушшуаро Абуабдуллоњи Рўдакӣ дар таърихи 

тамаддуни мардуми форсинажод ба њайси падари шеъри форсї-тољикї 

шинохта шуда, осораш сармашќи суханварони баъдї гаштааст. Ашъори 

бозмонда аз ин шоири бузург, ки дар камоли суханварї эљод шудааст, 

дар таълиму тарбияи хонандагон ва дар онҳо ташаккул додани 

салоҳиятҳои маърифативу хештаншиносї, ҳуввияти миллї муассир буда 

метавонад. Бино ба таъкиди муњаќќиќон, мавзуи панду андарз дар 

адабиёти тољикї-форсї аз устод Рўдакї сарчашма мегирад: “Рӯдакӣ 

аввалин шоирест, ки овардани панду андарз ва мавоизу насоеҳро дар 

ашъор ба расмият даровард”[35,7]. Яке аз масъали муҳимме, ки дар 

таълими адабиёт дар мадди назари омўзгорони муассисањои таълимї 

меистад, ин донистани шеваи таҳлилу тафсир ва таълими огоњонаи 

каломи манзум, алалхусус шеър аст. Агар муаллими адабиёт аз шеваи 

тањлили каломи бадеъ огоњ бошад ва бо иљрои талаботи МБ метавонад 

шогирдонашро ба дарки сухани адиб њидоят намояд ва дар онњо 

салоњиятњоро ташаккул дињад.   

Ќасидаи “Шикоят аз пирӣ”, ки  ќасидаи тарҷумаиҳолии Абуабдуллоҳ 

Рўдакї буда, аз зиндагии саодатмандонаи даврони љавонии шоир, 

мартаба, шаъну эътибор ва шуњрати шеъри ў ҳикоят мекунад, бояд огоњона 

ва њамаљониба таълим дода шавад. Таълими  ин ќасидаи шоир бо риояи 

талаботи МБ  боиси ташаккули салоҳиятҳои калидии хонандагон, аз ҷумла 

салоҳиятҳои ахлоќї-маърифатї, коммуникативї, иљтимої, 

умумифарњангї ва иттилоотї мегардад. Бино ба таъкиди муњаќиќон, 

махсусияти таълими адабиёт низ дар он аст, ки он, пеш аз ҳама, ба 

ташаккули салоҳиятҳои асосї ё калидї сафарбар карда мешавад. Дар ин 

маврид мо ба андешаи муҳаққиқ Салоњиддин Амонї њамфикрем, ки 
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менависад: “Њангоми банақшагирии мавзуъ на танҳо ба навъи дарс 

таваљљуҳ бояд кард, балки ҳадафнокии он низ хеле муҳим аст”[112,73]. 

Дар дарси адабиёт, асосан маҳорат ва малакаҳои таҳқиқотї, эљодї, 

навоварї, фикрронии мантиқї, таҳриру таҳлили мавод, хулосабарорї 

ташаккул дода мешаванд. Дарси адабиёт танњо ба омўхтану аз бар 

кардани тарљумаи ҳолу осори адибон ва ё шинос гардидан бо жанрҳои 

адабї набояд мањдуд гардад, балки он бояд ба рушди љаҳонбинї 

тафаккури мантиқї, интиқодї, идеяҳои инсонпарварї, арљи арзишҳои 

миллию фарҳангї равона гардад. Дар дарси адабиёт, чунон ки муҳаққиқ 

Ќ. Мухторї зикр менамояд, “ташаккули салоҳиятҳои фаннї бояд дар чор 

марҳила сурат бигирад: 

-дарки матн (дар мисоли мо матни қасида); 

-баҳодиҳї ба матн; 

-тағйир додани матн; 

-таҳияи матни худ”[160, 63]. 

Дар мавриди шеваи тањлилу тафсири шеър такя ба усули суннатии 

шарњи каломи бадеъ мо дар маќолаи људогона изњори  назар кардаем, ки 

такрори онњоро ин љо салоњ намебинем [151]. Омўзгор бояд дар баробари 

иљрои талаботи МБ дар таълим шеваи суннатии таълими шеърро дар назар 

дошта бошад. Ташаккули салоҳиятҳои дар боло номбурда зимни таълими 

қасидаи “Шикоят аз пирї” ба тартиби зер сурат мегирад: 

Дар марҳалаи аввал хонандагон бо роњнамоии омўзгор қасидаро  

қироат менамоянд, бо мазмуни он шинос мешаванд, дар атрофи номи он 

мулоҳиза мекунад, калимаҳои душворфаҳми онро аз луғат меёбанд, шарҳ 

медиҳанд, шеърро ба қисматҳо људо мекунанд, ғояи асосии онро муайян 

менамояд, мақсади муаллифро дарк мекунанд. Сипас, назари худро нисбат 

ба муњтавои қасидаи мазкур баён менамоянд. Яъне, пас аз мутолиаи 

қасидаи “Шикоят аз пирї” хонандагон дар бораи арзишҳои зиндагї, 

тағйироти умри инсон, рўйдодҳои тақдир, хислатҳои неку бади инсонҳо, 

муносибатҳои инсонї, љойгаҳи инсон дар дунё маълумот пайдо карда, ба 
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ин хусусиятҳо аз нуқтаи назари худ баҳо медиҳанд. Ба таъбири дигар, 

хонандагон бояд пас аз мутолиаи матни ќасида чї бардоште, ки 

гирифтанд, баён мекунанд.    

Дар марҳалаи сеюм омӯзгор аз хонандагон таќозо мекунад, ки кўшиш 

ба харљ дода, матнро бо истифода аз тахайюлоти худ таѓйир дињанд. Дар 

ин љо маҳорати эљодкории хонанда ривољ меёбад. 

Дар марҳалаи чорум-марҳалаи таҳияи матн, хонанадагон фикру 

мулоҳизаҳо ва пешниҳодоту нуқтаи назари худро дар атрофи қасидаи 

“Шикоят аз пирї” баён менамоянд. Ин пешниҳод ва нуқтаи назари 

хонанда метавонад дар шакли иншо ё эссе баён шавад. Ба ақидаи муҳаққиқ  

С.Амонї, “ҳангоми омўзиши осори бадеї дар дарсҳои адабиёт шарти 

аввал тафаккури илмї дониста мешавад. Аз ҳама гуна роҳу равишҳое, ки 

тафаккури илмиро тақвият медиҳанд ва дар таљриба истифода мешаванд, 

бояд кор гирифт. Дуюм, пайдарпайї ва сеюм такя намудан ба идроки 

хонанда, тасаввуру тахайюлоти ўст. Хонанада бояд дар матни ошно 

чизҳоеро кашф кунад, ки аз назари дигарон пўшида аст”[112,74]. 

Ќобили зикр аст, ки зимни сурат гирифтани кор бо ин марҳалаҳо 

омўзгор бояд ҳамроҳи хонандагон қасидаро баррарсї кунад. Дар шарҳу 

тафсири калимаҳои душворфаҳм ба хонандагон ёрї расонад. Дар фикру 

мулоҳизаронї иштирок намояд, хонандагонро (хусусан хонандагони 

камҳавсаларо) ҳавасманд кунад, таваљљуҳи онҳоро ба илму адаб, таърих, 

фарҳанг, санъат, жанрҳои бадеї љалб намуда, дар онҳо ҳисси ифтихори 

миллиро нисбат ба арзишҳо ва муќаддасоти миллї бедор намояд. Агар 

муаллим имконият, шавқу ҳавас, майлу кўшиши хонандагонро дар 

муҳокимаи мавзуъ ба эътибор гирад, он гоҳ хонандагон матни 

таҳлилшавандаро хуб дарк карда, соҳиби малакаҳои таҳқиқотї мегарданд 

ва дорои салоҳиятҳои муоширативу эљодї гардида, дар навиштану корҳои 

хаттї душворї намекашанд. 
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Озмоиш нишон дод, ки дар натиҷаи ҷорӣ намудани љанбањои 

методии МБТ дар раванди омўзиши каломи манзум зимни таълими 

адабиёт дар МТМУ дараљаи ба салоҳиятњо даст ёфтани хонандагон боло 

меравад. 

Таълими қасидаи “Шикоят аз пирӣ” бояд бо мақсади дар хонандагон 

ташаккул додани салоҳиятҳои  иртиботӣ (диққат додан ба оҳанги қироати 

шеър, риояи одоби баҳсу мунизира, саволу љавоб ва ғайра), салоҳиятҳои 

адабӣ-эљодӣ (баён кардани нуқтаи назари худ ва иқтибос овардан аз матн 

барои тақвияти ин нуктаи назар, муқоиса кардан, озодона нақл кардан) ба 

роҳ монда шавад. Барои ноил гардидан ба ин мақсадҳо омӯзгор бояд 

фаъолияти хонандагонро дар дарс ба таври лозима ташкил намояд, зеро 

хонандамењварї, бино ба таъкиди методистон, дар МБТ наќши асосї 

дорад. Таълим бояд дар заминаи қироати бодиққат, риояи оҳанги 

талаффуз, таваҷҷуҳ ба калимаҳои душворфаҳм, шарҳи маъно, тартиб 

додани луғатҳо равона карда шаванд. Яъне, таълими қасидаи номбурда 

бояд бо талаботи муносибати босалоҳият раҳандозӣ гардад, то ин ки 

натиҷаи матлуб ба даст оварда шавад.   

Тавре ки зикраш рафт, дар ќадами аввал матни ќасида бояд дуруст 

ќироат шавад, зеро ќироати дурусти матни бадеї имкон медињанд, ки 

матнро хонандагон дуруст фањманд ва маќсади суханварро дарк кунанд. Аз 

он љо, ки хонандамењварї љавњари МБТ аст, ќироати матн аз љониби 

хонандагон сурат гирад, бењтар аст. Ҳамин тавр, натиљаи озмоиши 

таълими қасидаи «Шикоят аз пирї»-и устод Рўдакиро вобаста ба талаботи 

МБ, ки дар синфи 8 Литсейи “Рањнамо” гузаронидем, ба таври мухтасар 

меоварем: Байти матлаъ: 

  Маро бисуду фуру рехт њар чи дандон буд, 
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  Набуд дандон ло, бал чароѓи тобон буд. 

Дар методикаи суннатии шарњи шеър баъд аз ќироати байти матлаъ 

бояд вазн ва ќофияву  радифи матни шеър муайян шаванд. Мутахассисон 

талаб кардани таъйини вазни шеърро аз хонандагони мактаб салоњ 

намедонанд, аммо дар барномаи љорї донистани вазни шеър њатто аз 

хонандагони синфи 5 талаб карда мешавад. Барои он ки омўзгорони 

мактаб душворї накашанд, мо вазни ашъори тањлилиро дар курси таърихи 

адабиёт (синфњои 8-11) меоварем, аммо дар ин масъала љонибдори андешаи 

мутахассисонем. Вазни ќасида муљтаси мусаммани махбуни аслам 

(мафоилун фаилотун мафоилун фаълун), мебошад. Калимоти ќофияро 

хонандагон худ муайян карданд: «дандон, тобон, борон, Кайвон...» ва 

калимаи “буд”, ки баъд аз калимоти ќофия айнан такрор шуда омадааст, 

радиф мебошад. Њарфи равї: н(не).  

Баъд аз таъйини вазну ќофия ва радиф бояд калимањои душвори 

байт равшан шаванд. Бояд бо иштироки фаъолонаи хонандагон бо 

истифода аз фарњангу луѓатњо калимоти душворро шарњ дода шуд. Бояд 

зикр кард, ки хонандагон дар синфњои поён шеваи истифода аз луѓату 

фарњангњоро омўхтаанд, дар синфи 8 ба баъд бояд худи хонандагон 

мустаќилона калимоти душворрро аз луѓат пайдо кунанд ва маънии 

онњоро шарњ дињанд. Калимоти байти матлаъи ќасидаи мавриди назар 

аксар шиносонд, вале калимањои “бисуд”(аз масдари «судан», сойида шуду 

аз њам рехт), “ло” (не) ва “бал”(балки)  шарњи бештар дода шуд. 

Пас аз шарњи калимоти душвори байт, омўзгор бо њамроњи 

хонандагон бояд санъатњои бадеї ва тасвироти шоиронаи байтро муайян 

кунанд. Мушоњида нишон дод, ки бо санъати ташбењу истиора хонандагон 

ошно њастанд ва бояд худ ин санъатњоро муайян намоянд. Муњимтарин 

санъате, ки дар  байти маќтаъ ба кор рафтааст, санъати ташбењ мебошад. 

Дар мисраи дуюми байт шоир дандонњои худро аз љињати дурахшандагї ба 

чароѓи тобон ташбењ додааст. Тибќи гуфтаи методистон, баъд аз риоя 

кардани шартњои методикаи шарњи шеър ва иљрои талаботи МБ омўзгор 

бояд њамроњ бо хонандагон аз байт маънї бароварад ва маќсуди шоирро 
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дарёбад. Байти боло бо пешнињоди хонандагон чунин маънї карда шуд: 

Шоир мегўяд: Дандонњои ман, ки монанди чароѓи равшан медурахшиданд, 

бо гузашти айём њама соида шуданду рехтанд.  

Њамин тариќ абёти дигари ќасида бо риояи методикаи таълими шеър 

ва иљрои талаботи МБ маънї карда мешаванд. Байти дувум: 

Сапеди симзада буду дурру марљон буд, 

Ситораи сањарї буду ќатраборон буд! 

Дар ин байт калимањое, ки ниёз ба шарњ доранд, нисбатан 

зиёдтаранд: Сим (нуќра), зада (саф, ќатор, раста), дур(р) (марворид), марљон 

(манзури шоир марвориди хурд аст), ситораи сањарї (ситораи Зўњра, ки 

субњгоњон дурахшида сурхранг намоён мешавад), ќатраборон (дандон аз 

љињати ранг ба ќатраи борон ташбењ шудааст). Дар ин байт низ санъати 

ташбењ мавќеи асосї дорад. Шоир дандонњояшро аз назари софию 

дурахшандагї ва сафедию шафоффият ба радаи нуќра, марвориду марљон 

ва ситораи сањарию ќатрањои борон ташбењ кардааст. Баъд аз равшан 

кардани калимањои душвор ва дарёфти санъатњои бадеї маънии байт 

бароварда мешавад. Агар дар маънї кардани байт нахуст фикри хонандагон 

пурсида шавад бењтар аст. Байтро чунин маънидод кардан мумкин аст: 

Сафедии дандонњои ман, мегўяд шоир, чун радаи нуќраву дурру марворид 

љило медоданду монанди ситораи сањарї медурахшиданд ва ранги ќатраи 

боронро доштанд. 

Ба њамин минвол байтњои дигари ќасида низ бояд шарњу тафсир 

шаванд. Байти севум: 

Яке намонд кунун з-он њама, бисуду бирехт,  

Чї нањс буд, њамоно ки нањси Кайвон буд! 

Калимањои душвори байтро тањти роњбарии омўзгор хонандагон бояд  

бо истифода аз китобњои луѓату фарњангњо пайдо кунанд: Нањс: бадбахтї, 

шум, бехосият. Кайвон: Зуњал, дар ситорашиносии ќадим њафтумин фалак 

мањсуб мешавад ва онро нањси акбар медонистаанд. Шоир сабаби рехтани 

дандонњояшро аз шумии ситораи Зуњал медонад ва мегўяд: “Аз он 
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дандонњои пурбањои ман якто њам намонд, њамааш суда шуду рехт. Ин чї 

бадбахтї буд? Шояд аз шумии ситораи Зуњал бошад”?  Байти чањрум: 

На нањси Кайвон буду на рўзгори дароз, 

Чї буд? Ман-т бигўям: ќазои Яздон буд. 

Калимањою таъбирњои душвори байт, ки бояд шарњ шаванд: Рўзгори 

дароз: умри дарозу тўлонї. Ман-т: ман барои ту, ман туро. Ќазои Яздон: њукм, 

ирода ва фармони Худованд. Гардон: гарданда, таѓйирёбанда. Шоир аз 

фикри аввалааш бармегардад ва сабаби рехтани дандонњояшро на аз 

нањсии ситораи Зуњал ва на аз гузаштани умри дароз, балки ба иродаи 

Худованд марбут медињаду мегўяд: «Не, на нањсии ситораи Зуњал буду на 

умри дароз. Пас, чї буд? Ман ба ту бигўям, ки иродаи Худованд буд».  

Байти панљум: 

Љањон њамеша чу чашмест гирду гардон аст, 

Њамеша то бувад ойин-ш, гирдгардон буд. 

Рўдакї бар он андеша аст, ки љањон монанди чашм мудаввар ва 

њамеша дар гардишу таѓйиру тањаввул аст. Аз он ваќт ки офарида шуд, то 

он гоњ, ки вуљуд дорад, ойини ин чархи мудаввар њамеша дар гардишу 

таѓйиру тањаввул аст ва онро ќароре нест.  Байти шашум: 

Њамон, ки дармон бошад, ба љойи дард шавад, 

Ва боз дард, њамон к-аз нахуст дармон буд. 

Шоир мегўяд: Њар он чї дар ин љањон мояи дармони одамист, 

муддате баъд боиси дард хоњад шуд. Мисраи дувум такрор ва таъкиди 

мисраи аввал аст. Дар ин байт таносуби маъної байни калимањо мављуд аст 

ва дард ва дармон санъати тазоданд, ки бояд хонандагон ин санъатњоро 

худашон ёбанд.  

Байти њафтум:  

Куњан кунад ба замоне, њамон куљо нав буд 

Ва нав кунад ба замоне, њамон ки хулќон буд. 

Хулқон-љамъи халаќ, ба маънии кўњна, фарсуда аст. Санъати тазод 

байни калимањои “куњан” ва “нав” ва њамчунин “хулќон”. Шоир мегўяд: 

Кори љањон баръкс аст, бад-ин сурат, ки чизе, ки наву тоза аст, муддате 
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баъд онро кўњнаву фарсуда мекунад ва баръакс, чизе, ки кўњнаву фарсуда 

аст, баъд аз муддате он тозаву нав мегардад. Байти њаштум:  

Басо шикаста биёбон, ки боѓи хуррам буд 

Ва боѓи хуррам гашт, он куљо биёбон буд. 

Мафњуми «шикаста» дар ин байт ба маънии ноњамвор омадааст. 

Рўдакї мегўяд: «Чи бисёр биёбонњои ноњамворе њастанд, ки замоне боѓњои 

хуррам буданд ва баръакс, боѓњои ободе, ки имрўз вуљуд доранд, дар 

гузашта биёбонњои беобу гиёњ буданд».   Байти нуњум: 

Њаме чї донї, эй моњрўйи ѓолиямўй, 

Ки њоли банда аз ин пеш бар чї сомон буд?!   

“Ѓолиямўй”-оне, ки мўйи сиёњу хушбўй дорад.”Моњрўйи ѓолиямўй” – 

киноя аз мањбубаи зебост. Шоири пир хитоб ба мањбубаи зебояш мегўяд: 

“Ту, эй, моњрўйи ѓолиямўй, аз куљо донї , ки њоли ман дар љавонї чї гуна 

буд»?  Байти дањум: 

Ба зулфи чавгон нозиш њамекунї ту бад-ў, 

Надидї он гоњ ўро, ки зулф чавгон буд. 

Сомон: низому ороиш. Зулфи чавгон: зулф ба сабаби каљ буданаш ба 

чавгон ташбењ шудааст, яъне зулфи каљ. Чавгон: аз калимаи чўб (ба 

пањлавї чўп ва гон пасванди нисбат) сохта шудааст. Чавгон як бозии 

мардуми эронитабор аст ва чавгон чўби махсуси ин бозї буда, дар шеъри мо 

мушаббањ ба зулфи ёр ќарор гирифтааст. Нозиш: ноз кардан, фахр кардан. 

Шоир дар идомаи суњбат ба мањбубаи љавони зебояш мегўяд: «Бо зулфони 

пурпечутобу каљат, ки имрўз бо ў ноз мекунї, набудию надидї, ки ў (яъне 

шоир) дар љавонї мўйњои сиёњи чавгоносо каљу дароз дошт?Байти ёздањум: 

Шуд он замона, ки рўяш ба сони дебо буд, 

Шуд он замона, ки мўяш ба сони ќатрон буд! 

Луѓати байт: Шуд: гузашт, сипарї шуд. Дебо: њарир, порчаи абрешими 

нарму латиф. Ќатрон: равѓани сиёњранг, манзур ранги сиёњи он аст. Шоир 

мегўяд: «Гузашту сипарї шуд он айём, ки рўяш ба монанди абрешим 

мулоиму латиф ва мўйњои чун ќатрон сиёњ дошт».Байти дувоздањум: 

Чунон ки хубї мењмону дўст буд азиз, 
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Бишуд, ки боз наёмад, азиз мењмон буд. 

“Хубї” ин љо ба маънои њусну љамоли зебо омадааст. Дар ин байт 

санъати ташхис ба кор рафта ва ба зебої шахсият дода шудааст. Шоир мегўяд: 

“Љамолу зебої монанди дўст ва мењмони азизи ман буд, ки аз назди ман 

бирафт ва дигар барнагашт».  

Бояд зикр кард, ки ќасидаи “Шикоят аз пирї” аз 34 байт иборат аст 

ва тањлили њама байтњои ќасида дар як соати дарс аз имкон берун аст. 

Озмоиш нишон дод, ки ин ќасидаи Рўдакиро танњо дар з соат метавон 

пурра таълим дод. Мо дар китоби “Шарњи мунтахаби ашъори устод 

Абўабдуллоњи Рўдакї” ќасидаи мазкурро пурра шарњ додаем [35,16-24], 

омўзгорон ва хонандагон метавонанд шарњи абёти дигарро аз ин китоб 

дастрас кунанд. 

Баъд аз баррасии комили ќасида хонандагон бояд аз мазмуни умумии 

он натиљагирї кунанд. Дар низоми анъанавии таълим фаъолияти 

маърифатии хонандагон аз он иборат аст, ки дониши пешнињодшударо аз 

худ кунанд ва ахбори бадастомадаро бозгўї карда тавонанд. Дар МБТ, 

бино ба гуфтаи муњаќќиќон, фаъолияти маърифатии хонанда танњо бо аз 

худ намудану наќл кардани донишу маълумоти андухта мањдуд намешавад. 

Хонанда бояд донишу маълумоти пешнињодшударо тањќиќ кунад, дар 

њалли мавзую масъалањо аќидаи худро дошта бошад ва аз тањлилу тањќиќи 

мавзуъ натиљагирї кунаду ин натиљањоро дар њаёт тадбиќ намояд.  

Ба шарњу тањлил ва баррасии ќасидаи “Шикоят аз пирї” хонандагон 

ба салоњиятњои таъйиншуда  ноил мегарданд. Хонандагон салоҳияти 

таҳлил намудани зиндагиномаи шахсони таърихиро ёд мегиранд, тавассути 

ин қасида дар бораи зиндагии шоир, алалхусус айёми љавониаш, хидматаш 

дар дарбори Сомониён, рӯйдодҳои сиёсиву иҷтимоӣ ва маданию фарҳангии 

он давр, аз дарбор дур шудани шоир, вазъи зиндагии шоир дар давраи 

пирї ва ғайра маълумот мегиранд.  

Љиҳати тарбиявии дарс дар он зуҳур меёбад, ки пас аз мутолиа ва 

музокираи мавзуи номбурда хонандагон дарк мекунанд, ки зиндагӣ 
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лаҳзаҳои хушу ширин ва дарду ранљ дорад, инсон бояд ҳама вақт барои 

паси сар кардани мушкилиҳо омода бошад. Одамон бояд ба якдигар 

меҳрубон бошанд. Љисми солиму ақли расо, хиради тавоно доштан 

бартарии инсон аст.  

Мутахассисон таъкид кардаанд, ки «салоњият таълим дода 

намешавад, он дар натиљаи азхудкунии дониш ва тадбиќи амалии он 

ташаккул меёбад» [60, 32]. Вобаста ба ин,фаъолияти омўзгор дар љарайёни 

таълим наќши муњим дорад. Омўзгор бояд “рањнамои хонандагон дар 

тањлилу баррасии масъалањо, марњилањои ташаккули малакаву мањорат ва 

мушоњидагари сатњи азхудкунию дониш онњо бошад, то талабагон 

салоњиятњои дар оѓози дарс таъйиншуда ба даст оранд”[149,52]. Омўзгор 

дар раванди дарс назорат намояд ва бояд мутаваљљењ бошад, то 

хонандагон ба чањор унсури асосии МБТ: донад, тавонад, азхуд кунад ва 

дар амал татбиќ намояд ноил гарданд. 

Марњилаи севуми МБТ имкон медињад, ки муаллим раванди 

ташаккули салоњиятњоро аз таълими ќасидаи “Шикоят аз пирї”-и устод 

Рўдакї мушоњида намояд. Дар марњалаи сеюм хонандагон бардошти 

худро аз ќасида ба тариќи шифоњї иброз медоранд. Дар марњалаи 

чањорум, ки тањияи матни худ аст, хонандагон дар асоси ѓоя ва мазмуни 

ќасида назари худро дар мавриди масъалањои зиндагї, рисолати инсон, 

муќоисаи замони зиндагии шоир бо имрўз ва монанди инњо ба шакли 

хаттї пешнињод мекунанд. 

Ба ҳамин тариқ, дар заминаи чунин равиш ба роҳ мондани таълими 

матни бадеї дар дарсҳои адабиёт МБ ба таълими фанни номбурда маҳсуб 

ёфта, тафаккури илмию таҳқиқотии хонандагонро ташаккул медиҳад. 

Дар синфи 9 бо назардошти синну соли хонандагон ва дараљаи 

тафаккуру љањонбинии онњо ашъори нисбатан мураккаб пешнињод 

мешавад. Хонандагони ин синнусол њам дар курси хониши адабї (синфњои 

5-7) ва њам дар курси таърихи адабиёт (синфи 8) таљрибаи кор кардан бо 

матни бадеиро омўхтаанд. Аз ин рў, метавонанд ѓазали комили ин ё он 

шоирро мустаќилона баррасї намоянд. Дар барномаи синфи 9 ашъори 
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шоирони асрњои ХIII-ХV пешнињод шудааст. Аз љумла барои таълими њаёт 

ва эљодиёти Саъдии Шерозї 12 – соат муќаррар гардидааст. Дар баробари 

“Гулистон”-у “Бўстон” аз ќасида ва ѓазалиёти шоир низ намунањо барои 

таълим пешбинї шудааст. Ба тариќи намуна яке аз ѓазалњои машњури 

Саъдии Шерозиро тибќи талаботи МБ ва  дар асоси озмоише, ки МТМУ 

№25 ноњияи Синои шањри Душанбе гузаронидем, ба шакли мухтасар 

пешнињод мекунем. Њамин ѓазалро, ки дар барномаи таълимии адабиёти 

тољик барои синфи 9 омадааст, дар синфи 9”а” муаллими синф тибќи 

методикаи анъанавї таълим дод. Мо ин синфро ба сифати синфи назоратї 

интихоб кардем ва мањсули  таълими як ѓазалро дар  ду синф муќоиса 

намудем. 

Марњалаи нахуст, ки дар МБТ дарки матн аст, матни комили ѓазалро 

меоварем, зеро дарки матн бидуни ќироати дуруст ва ифодакноки он 

муяссар намегардад: 

Ёро, бињишт суњбати ёрони њамдам аст, 

Дидори ёри номутаносиб  љањаннам  аст. 

Њар дам, ки дар њузури азизе бароварї, 

Дарёб, к-аз њаёти љањон њосил он дам аст. 

На њар кї чашму гўшу дањон дорад, одамист, 

Бас девро, ки сурати фарзанди одам аст. 

Он аст одамї, ки дар ў њусни сиратест, 

Ё лутфи суратест, дигар њашви олам аст. 

Њаргиз  њасад набурдаву њасрат нахўрдаам, 

Љуз бар ду рўйи ёри мувофиќ, ки дар њам аст. 

Онон, ки дар бањор ба сањро намераванд, 

Бўйи хуши рабеъ бар эшон муњаррам аст. 

В-он сангдил, ки дида бидузад  зи рўйи хуб, 

Пандаш мадењ, ки љањл дар ў нек муњкам аст. 

Ором  нест дар њама олам ба иттифоќ 

В-ар њаст дар муљоварати ёри мањрам аст. 

Гар хуни тоза меравад аз реши  ањли дил,  
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Дидори дўстон, ки бубинанд, марњам аст. 

Дунё хуш асту мол азиз асту тан шариф, 

Лекин рафиќ бар њама чизе муќаддам аст. 

Мумсик барои мол њамасола тангдил, 

Саъдї ба рўйи дўст њамарўза хуррам аст»[36,20]. 

Бояд зикр кард, ки мисраи аввали байти матлаъ дар барнома ва 

китоби дарсии синфи 9 бо калимаи «Моро» оѓоз мешавад, аммо дар 

матни интиќодии «Куллиёт»-и Саъдии Шерозї ба љойи калимаи «Моро» 

вожаи «Ёро» омадааст, ки дурустар аст. Њамчунин бояд таъкид кард, ки 

дар китоби дарсии синфи 9 муаллифони баъзе байтњои ѓазалро 

партофтаанд, ки арзиши баланди эстетикї ва ањамияти бузурги тарбиявї 

доранд. Аз сўйи дигар, бояд ба хонандагони синфи болоии мактаб матни 

комилро  пешнињод кард, зеро дар ин синну сол хонандагон метавонанд 

хубу бадро ташхис дињанд ва адабиётро њамчун як санъат ва њунар 

шиносанд. 

Ќироати сањењ ва ифоданоки матни ѓазал аз тарафи хонандагон аз 

чанд љињат судманд аст: аввалан, ваќте хонанда матни бадеиро мехонад, 

масъулият њис мекунад, таваљљуњаш ба матн бештар мегардад. Сониян, 

ба мазмуни матн диќќат медињад. Солисан, саъй мекунад матни ѓазалро 

дуруст ва ифоданок хонад. Ин њама имкон медињад, ки хонанда ба дарки 

матни бадеї омода гардад. Саволу љавоб дар мавриди мавзуи асосии 

ѓазал низ шароит фароњам меоварад, ки хонандагон бештар мутаваљљењи 

мазмуни ѓазал гарданд. Мавзуи асосии ѓазали болои Саъдї дўстї аст. Бо 

дарназардошти мавзуи ѓазал дар оѓози дарс чанд савол гузошта шуд ва 

бо шунидани андешањои хонандагон доир ба мавзуи дўстї ба тањлили 

ѓазал шуруъ намудем. Ин саволњо имкон дод, ки хонандагон ба тањлили 

ѓазал омода шаванд. 

Њар як байтро људогона тањлил намудан њам дар низоми суннатии 

таълим ва њам дар МБ аз шартњои асосии шарњу тањлили матни шеър 

аст. Барои он ки мавзуъ дурустар њаллу фасл гардад, њар як байтро бо 

тартиб меоварем ва баъд аз он тањлил мекунем. Байти матлаъ: 
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Ёро, бињишт суњбати ёрони њамдам аст, 

Дидори ёри номутаносиб  љањаннам  аст. 

Вазни ѓазал музореи мусаммани ахраби макфуфи маќсур аст, аммо 

гумон аст, хонандагон ва њатто омўзгорон вазни ѓазалро ба дурустї 

бароварда тавонанд, алалхусус он ашъоре, ки дар бањрњои фаръї суруда 

шудаанд. Аз ин рў, талаб кардани таъйини вазни ѓазал аз хонандагон 

мувофиќи маќсад нест. Чунонки дар фаслњои гузашта таъкид кардем, 

хонандагон бо ќофияву радиф ошноянд. Аз ин рў, муайян кардани 

калимањои ќофия ва радифи ѓазал вазифаи хонандагон аст. Дар байти 

матлаъ ќофия калимањои «њамдам» ва «љањаннам» ва радиф «аст» 

мебошад. Марњалањои якуму дуюми МБ, яъне дарки матн ва бањодињї ба 

матн бо ќироати матн, саволу љавоб доир ба мавзуи асосии матни ѓазал, 

таъйини вазн (агар зарур бошад), таъйини калимањои ќофия радиф ва 

њарфи равї, шарњи калимањои душвори байтро фаро мегирад. Дар байти 

боло ду калима нисбатан душворанду камистеъмол, ки бояд аз љониби 

хонандагон шарњ дода шаванд: Номутаносиб: носозгор, номувофиќ, 

бадхулќ. Љањаннам: дўзах.   

Дар низоми суннатї истифода аз асбоби аёнї аз шартњои муњим ба 

њисоб меравад ва дар МБ истифодаи асбоби аёнї боз бештар ањаммият 

касб мекунаду такомул меёбад. Яъне, истифода аз тахтањои электронї, 

планшет, компютор њама асбоби аёниро метавон босамар истифода 

бурд. Аз љумла истифодаи фарњангу луѓатњои электронї њангоми шарњи 

калимањои душвор корро ба маротиб осон мегардонад. 

Баъд аз шарњи калимањои душвори байт бояд санъатњои бадеї 

муайян шаванд. Хонандагони синфи 9 тибќи барнома бо чандин 

санъатњо ошноянду дар синфњои поёнї омўхтаанд. Яъне дар муайян 

кардани санъатњо низ хонандагон бояд фаъол бошанд. Дар ин байт 

суњбати ёрони њамдам ба бињишт ва дидори ёри носозгор ба дўзах 

ташбењ шудааст, байни бињишт ва дўзах санъати тазод аст. Бињишт 

рамзи равшанию саодат ва дўзах рамзи торикию зулмат аст. Саъдии 

бузург низ ба њамин маънї суњбат ё дидори ёрони њамдам, дўстони 
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мушфиќу мењрубонро бињишт ва дидори шахсони номувофиќу  

бадкирдорро дўзах гуфтааст. Озмоишњои таълимї собит намуданд, ки 

њангоми таъйини санъатњои бадеї методи суњбат ва саволу љавоб 

самараи бештар медињанд. Ёдовариии таърифи санъатњои дар синфњои  

поёнї омўхтаи хонандагон, монанди ташбењу истиора, талмењ, тазод ва 

ѓайра ва мукаммал намудани дониши хонандагон аз муњимтарин 

талаботи курси таърихи адабиёт аст.   

Баъд аз муайян кардани санъатњои бадеї хонандагон бо роњнамоии 

омўзгор маънии байтро таъйин менамоянд. Мо дар китоби зикршуда 

байтро чунин маънї кардаем: «Эй дўст, боѓи бињишт њамнишинї бо 

ёрони якдилу њамнафас аст, дидани ёри носозгор дўзахи сўзанда 

мебошад» [36,20]. Байти дувум: 

Њар дам, ки дар њузури азизе бароварї, 

Дарёб, к-аз њаёти љањон њосил он дам аст. 

Ќироати байт аз љониби хонандагон таваљљуњи бештари 

хонандагони дигарро љалб мекунад. Дар ин байт њама калимањо 

фањмоанд ва хонандагон метавонанд њар кадом доир ба маънии он 

андешаи худро баён кунанд. Бањс дар мавриди он ки шоир дар ин байт 

чї гуфтан мехоњад, хонандагонро бештар ба маќсади шоир наздик 

мекунад. Омўзгор андешањои хонандагонро доир ба байти боло чунин 

хулоса карда метавонад: Дар ин дунё ягона чизе, ки ба кас роњат 

мебахшад, суњбат бо азизон, фозилон, нишастан дар њузури одамони 

донишманду накўкор, хушахлоќ ва мушфиќу мењрубон мебошад. Агар 

бо дўстони љонї, мардони шариф, донишманд, азизу муътабар, хоксор, 

дурандеш, хайрхоњ, ширинзабон њамнишину њамсуњбат бошем, умрамон 

хушу хуррам ва босамар хоњад гузашт. Баъд аз баррасии андешањои 

хонандагон омўзгор метавонад маънии байтро чунин хулоса кунад: 

Саъдии бузургвор ба мо мегўяд: «Њар нафасе, ки дар њамнишинї бо ёри 

азизу гиромї берун мекунї, ѓанимат бидон, зеро самараи  њаёти ин љањон 

њамон дам, њамон лањза аст» [36,21]. Байти севум: 

На њар кї чашму гўшу дањон дорад, одамист, 
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Бас девро, ки сурати фарзанди одам аст. 

Ин байтро низ монанди байтњои боло шарњ медињем ва њам 

талаботи МБТ-ро риоя мекунем. Ѓазали машњури Саъдї «Тани одамї 

шариф аст ба љони одамият» дар барнома аввал омадаасту хонандгон 

дар дарсї пешиниа онро тањлил кардаанд. Дар ин байт шоир њамон 

мазмунеро, ки дар ѓазали «Тани одамї шариф аст ба љони одамият» баён 

карда буд, идома медињад, чашму гўшу дањон аз одам будани кас гувоњї 

намедињад, зеро дев њам монанди фарзанди инсон чашму гўшу дањон 

дорад, лекин одам нест. Шоири бузург одамони бадахлоќро дев медонад. 

Дев махлуќи бадњайбату бимнок аст, ки ба сурати инсони баландќомати 

зишт ва дорои шоху дум тасаввур кардаанд. Дев ин љо истиора аз одами 

палид ва шайтонсифат аст. Озмоиш нишон дод, ки агар санъатњои 

бадеии дар байт истифодашуда ин тавр шарњу тавзењ ёбанд, хубтару 

бењтар дар хотир наќш мебанданд. Баъд аз баррасии ин масъалањо ва 

фикри хонандагон маънии байтро омўзгор чунин хулоса карда 

метавонад: «Нишони одамият танњо бо доштани чашму гўшу дањон нест, 

зеро дев низ монанди инсон чашму гўшу дањон дорад». Байти чањорум: 

Он аст одамї, ки дар ў њусни сиратест, 

Ё лутфи суратест, дигар њашви олам аст. 

Дар байти чањорум танњо як калимаи душвор аст: Њашв: чизи 

зиёдатї, нодаркор, нолозим, дуюмдараља. Суњбат дар мавриди сурату 

сирати инсон, расолати инсон дар ин дунё ва инсон бояд чигуна бошад, 

ба дарки маќсади шоир мусоидат мекунад. Баъд аз баррасии ин 

масъалањо омўзгор метавонад маънии байтро чунин хулоса кунад: «Одам 

касест, ки њам дар сирату њам дар сурат зебо, яъне, некхоњу некандеш 

бошад, ё худ даќиќае аз љамол дорад, ѓайр аз ин ду чиз њар чї бубинї, 

дуюмдараљаву зоид аст. Яъне, танњо дар сурат инсон инсон буда 

наметавонад, бояд сират ва хислати инсонї дошта бошад» [36,22]. Байти 

панљум: 

Њаргиз њасад набурдаву њасрат нахўрдаам, 

Љуз бар ду рўйи ёри мувофиќ, ки дар њам аст. 
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Њама калимањо барои хонандагон фањмоанд. Суњбат дар мавриди 

њасад имконият медињад, ки хонандагон ба маќсади шоир дурустар пай 

баранд. Омўзгор бо иљрои њамаи талаботи зикршуда дар охир метавонад 

байтро чунин маънї кунад: «Њељ гоњ бар касеву бар чизе рашку њасад 

набурдаву афсўс нахўрдаам, ба ѓайр аз чењраи ду дўсти якдилу созгор, ки 

дар рў ба рўйи њам нишастаанду ба якдигар менигаранд» [36,22]. Байти 

шашум: 

Онон, ки дар бањор ба сањро намераванд, 

Бўйи хуши рабеъ бар эшон муњаррам аст. 

Калимањои душвори байт: Рабеъ: бањор. Муњаррам: њаромшуда. 

Саъдї дар айни баёни ањамияти дўсти мушфиќ аз бањору таровати он 

сухан ба миён меовараду сайри дашту сањроро дар ваќти бањор барои 

инсони хушзавќ муњим медонад, чунонки бо дидани дўст инсон хушнуд 

мешавад, тамошои табиат дар айёми бањор низ ба кас завќу шодї 

медињад. Баъд аз иљрои шартњои дар байтњои боло баёншуда, омўзгор бо 

њамроњии хонандагон байтро чунин маънидод мекунанд: «Он одамони 

безавќ, ки њангоми бањор ба сањро намераванд, яъне, аз бўйи бањор бањра 

намегиранду муъљизаи табиатро мушоњида намекунанд, бўйи хуши 

бањор барояшон њаром аст» [36,22]. Байти њафтум: 

В-он сангдил, ки дида бидузад  зи рўйи хуб, 

Пандаш мадењ, ки љањл дар ў нек муњкам аст. 

Дар ин байт калимањои ноошно барои хонандагон зиёдтаранд аст 

ва онњоро худи хонандагон бояд бо истифода аз фарњангу луѓатњо шарњ 

дињанд: Бидўзад: ин љо ба маънии дида бастан, нигоњ накардан омадааст. 

Љањл: љањолат, нодонї. Нек: ин љо ба маънии сахт, бисёр омадааст. 

Муњкам: устувор. Бояд ба хонандагон тавзењ дод, ки дар шеър, алалхусус 

дар ашъори шоирони классик калимањо ба чандин маъно ба кор 

мераванд ва аз хусусиятњои муњимми шеър ин аст, ки калимањо бештар 

ба маънои маљозї ба кор мераванд. Чунончи, дар байти боло калимаи 

«бидузад» на ба маънои чизеро дўхтан ё дуздидан, балки ба маънои 

нигоњ накардан, чашм пўшидан, чашм гурезондан омадааст. Маќсади 
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Саъдї аз «нигоњ кардан ба рўйи хуб» дарк кардани зебої мебошад, 

њамчунонки дар байти ќаблї њаловат бурдан аз зебоии бањорро барои 

одами соњибзавќ зарур донистааст. Одаме, ки ќадри зебоиро намедонад 

ва аз он лаззат намебарад, љоњилу нодон ва бефаросат аст. Баъд аз 

тавзењи назари шоир ба зебої бояд маънии байт ба таври хулоса оварда 

шавад. Шоир дар ин байт мегўяд: «Он инсони безавќи сангдилро, ки аз 

дидани рўйи зебо чашм мепўшад, насињат макун, ки љањлу таассуб аќли 

ўро тираву љањолату ѓафлат дидаашро кўр кардааст» [36,22]. Байти 

њаштум: 

Ором  нест дар њама олам ба иттифоќ 

В-ар њаст дар муљоварати ёри мањрам аст. 

Калимањои зер барои хонандагон душвор буда метавонад, ки бояд 

шарњу тавзењ ёбанд: Ором: амнияту оромиш. Ба иттифоќ: ба назар ва 

андешаи њама. Муљоварат: наздикї, њамсоягї. Мањрам: њамдил, њамроз. 

Њангоми шарњу тафсири калимањову иборањо ва таъбирњои шоирона 

муродифњои онњо аз хонандагон пурсида шаванд, маънї бештар дар 

хотирњо мемонад. Њамчунин пеш аз баёни маънии байт масъаларо тавзењ 

додан мувофиќи маќсад аст. Масалан, дар байти боло сухан аз шебу 

фарози зиндагии инсон меравад, омўзгор метавонад дар ин масъала 

назари хонандагонро пурсад ва онро чунин љамъбаст кунад: Шебу 

фарози зиндагї инсонро ором намегузорад, зеро одамї дар давоми умр 

бо љањолату нодонї, фиребу найранг, риёву тазвир ва монанди инњо рў 

ба рў мегардад. Аз назари Саъдї танњо њамнишинї бо ёри њамдилу 

ѓамгусор ва мењрубон кас орому осуда нафас мегирад, яъне зиндагї 

мекунад. Баъд аз ин  байтро чунин шарњ додан мумкин аст: «Дар ин олам 

љойи оромиш нест, танњо дар њузур ё худ њамсоягии ёри наздику дилсўз 

метавон лањзае орому хуш буд». Байти нуњум: 

Гар хуни тоза меравад аз реши  ањли дил,  

Дидори дўстон, ки бубинанд, марњам аст. 

Калимаву иборањои хуни тоза: хуни тозаю гарм, реш: захм, ањли 

дил: соњибдилон, ошиќон, орифон ва марњам: доруе, ки бар љароњат 
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моланд, ки нисбатан душворанд, бояд шарњ шаванд. Саъдии Шерозї худ 

аз љумлаи ањли дил, орифону ошиќон аст ва чандин соли њаёташро дар 

сафар гузаронидаву аз ёру диёр ва дўстонаш дур будааст, дидори 

дўстони мењрубонашро марњам ба захми дили ранљўраш медонад. 

Маънии байт: «Агар аз захми дили соњибназарон хуни гарм равон 

бошад, дидори чењраи кушодаи дўстон дорую марњами ин захму хастагї 

аст»[36,22]. Байти дањум: 

Дунё хуш асту мол азиз асту тан шариф, 

Лекин рафиќ бар њама чизе муќаддам аст. 

Дар байти боло ду калима: шариф ва муќаддам, гарчанде дар 

истеъмол асту хонандагон мешунаванд, зеро номи инсонњосту баъзе аз 

талабагон шояд ин исмро дошта бошанд, аммо гумон аст, ки њама 

маънои он калимањоро бидонанд. Аз ин рў, бояд шарњ шаванд ва ин 

амал аз чанд љињат ањамият дорад: якум, хонандагон, пеш аз њама, 

маънии ин калимањоро мефањманд ва агар номи худашон ё рафиќашон 

Шариф ё Муќаддам бошад, донистани онро барои худ муњим 

мешуморанду фаромўш намекунанд: Шариф: асил, наљиб, бошарофат, 

шарофатманд, баланддараља, соњиби эътибор, соњиби обрў. Муќаддам: 

болотар, азизтар, пештар. 

Бояд зикр кард, ки ин байт аз шоњбайтњои ин ѓазал ба шумор 

меравад, ки шоир дар он аз маќоми баланд дўсту рафиќ дар зиндагии 

инсон сухан мегўяд. Омўзгор бояд дар масъалаи ањамияти дўсту рафиќ 

доштан дар зиндагї бањс ташкил кунад ва назари хонандагонро  

шунавад. Баъд аз он назари шоирро биоварад: «Зиндагї дар дунё хуш 

асту пулу мол азиз ва љисм шарифу асил мебошад, аммо њељ яки онњо 

љойи дўст, рафиќро гирифта наметавонад, дўст, рафиќ аз њамаи онњо 

боло меистад» [36,22]. Байти маќтаъ: 

Мумсик барои мол њамасола тангдил, 

Саъдї ба рўйи дўст њамарўза хуррам аст. 

Шояд маънии мумсик (бахил, хасис)-ро баъзе хонандагон донанд, 

аммо пурсидани он аз хонандагон беањамият нест. Аввалан, сатњи 
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луѓатдонии хонандагон барои омўзгор равшан мешавад, сониян, такрор 

ва баёни муродифњои он фонди луѓавии онњоро зиёд мегардонад. Пеш аз 

баёни мањсули байти маќтаъ омўзгор метавонад дар мавриди хасисию 

мумсикии баъзе одамон, ки умрашонро сарфи љамъоварии пулу мол сарф 

мекунанд, бањс ташкил кунад. Агар дар ин бањс масъалаи мумсикї ва 

сарфакор будан низ матрањ шавад, мавзуъ бењтар равшан мегардад. 

Байтро метавон чунин маънї кард: «Мумсик, хасис пулу молро 

мепарастад, тамоми умр пулу мол љамъ мекунад, дар ѓами пулу мол 

њамеша ранљу азоб мекашад, парвои дўсту рафиќ надорад. Саъдї, 

баръакс, парвои пулу мол надорад, на аз дидани пулу мол, балки аз 

дидори дўстон, ёру рафиќон хушнуд мешаваду шодмонї мекунад»[36,22]. 

Дар марњалаи севум, яъне таѓйири матн, аз хонандагон талаб карда 

мешавад, ки доир ба дўстї ва рафиќ доштан назари худро баён кунанд. 

Вобаста ба замони њозира кадом масъала њаст, ки дар ѓазали Саъдї аз он 

ёд нашудааст? Чї чизро дар масъалаи рафиќию дўстї ба гуфтањои шоир 

илова кардан мумкин аст? Ваќте ин саволњо пешорўйи хонандагон 

гузошта мешаванд, онњо њатман вобаста ба замони имрўза ва дидаву 

шунидањои худ ба гуфтањои шоир иловањо мекунанд. 

Дар марњалаи чањорум - тањияи матни худ, аз хонандагон талаб 

карда мешавад, ки бо такя ба гуфтањои шоир, аммо матни комилан 

тозае, ки андешањои худашон аст, перомуни дўст ва рафиќи худашон ба 

таври хаттї пешнињод кунанд. 

Чунонки мушоњида намудем, Саъдии Шерозї дар ин ѓазали бисёр 

содаву равон дар бораи файзу фазилат ва мартабаву маќоми маънавии 

ёрони дилсоф, покнињод, хушмуомила, дўстони мењрубон ва дилсўзу 

ѓамхор сухан ронда, одамонро даъват мекунад, ки поку озода, беѓубор, 

њамдаму мўнис, мушфиќу мењрубон ва нармдилу хушсуњбат бошанд, на 

дунёву пулу мол, балки дўстону рафиќонро гиромї доранд, аз суњбати 

шахсони бадрафтору зишткирдор, љоњилу љангљў, каљрафтор, бадзабон, 

бешарм ва сангдил гурезанд. Умрро бояд дар суњбати некон, вафодорон 

мењрубонон, равшандилон, ќадршиносон ва хоксору беозорон 
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гузаронид. Агар ин ѓазал вобаста ба талаботи МБТ тадрис шавад, 

ањамияти бузург касб мекунад ва салоњияти мустаќилият ва дар њаёт 

тадбиќ намудани дониши андухтаро дар хонандагон ташаккул медињад. 

Ашъори ѓиноии дигар, ки дар барнома пешнињод шудаанд, метавон бад-

ин минвол таълим дод  

Хулоса, дар курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) таълими ашъори 

ѓиної ба таври комил сурат мегирад. Хонандагони ин синусол, ки кор бо 

матни бадеиро дар синфњои поёнї таљриба њосил кардаанд, дар ин зинаи 

тањсил ашъори ѓиноии комилро меомўзанд. Дараљаи фањмиш ва 

љањонбинии хонандагон имкон медињад, ки ашъори ѓиноиро аз љанд 

љињат тањлил намоянд. Омўзгор бояд саъй намояд, ки дар раванди дарс 

талаботи МБ пурра иљро гардад. Хусусан марњалањои севуму чањорум, 

ки дар онњо салоњияти эљодкории хонандагон ташаккул меёбад, њам аз 

омўзгор ва њам аз хонандагон масъулияти бештар талаб мекунанд. 

Хонандагон ба салоњиятњои таъйиншуда доир ба њар як мавзуи дарс 

њамон ваќт ноил мегарданд, ки талаботи МБ бе камукост риоя гардад.  
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                                        ХУЛОСАИ БОБИ II 

Тањќиќи мавзуъ ва озмоишњои педагогї собит намуданд, ки дар 

барномаи таълими адабиёти тољик дар МТМУ ашъори ѓиної наќши 

муњим доранд. Татбиќи талаботи МБ таълими шеър дар курси хониши 

эзоњї махсусиятњои худро дорад, ки аз омўзгор иљрои њатмии онњоро 

таќозо мекунад. Вазифаи омўзгор дар курси хониши эзоњї, пеш аз њама, 

рањнамої кардани хонандагон барои дурусти сањењ хондану навиштан, 

шарњ додани калимаву иборањо ва ташаккул додани салоњиятњои 

огоњонаву бошууронаи ќироат кардани матни бадеист. Баррасии 

китобњои дарсии «Алифбо» ва «Забони модарї» дар синфњои 1-4 нишон 

дод, ки муаллифон ва мураттибони ин китобњо байт ва порањои шеърии 

муассиру ба синну соли хонандагон мувофиќро интихоб кардаанд, вале 

баъзе шеърњои интихобшуда ба љањонбинї ва синну соли онњо мувофиќ 

нест. Таълими ин абёт ва порањои шеърї вобаста ба талаботи МБ, агар 

аз як тараф, хонандагонро ба босаводонаву  огоњона хондану навиштан 

рањнамун созад, аз сўйи дигар, барои ташаккули салоњиятњо замина 

мегузорад. 

Санљиши амалии таълими ашъори ѓиної дар курси хониши адабї 

тибиќи талаботи МБТ муайян намуд, ки таълими адабиёт дар ин зинаи 

тањсил нисбат ба курси хониши эзоњї мураккабтар буда, адабиёт ба 

тариќи мавзуї омўхта мешавад. Дар курси хониши адабї омўзгор 

имкон дорад чањор марњала ва чањор унсури асосии МБТ-ро татбиќ 

намояд. Ин нукта мусаллам аст, ки дар курси хониши адабї њамон 

ашъори ѓиноие бояд интихоб ва таълим дода шаванд, ки ба синну соли 

хонандагон мувофиќ буда, барои ташаккуули салоњиятњо замина 

гузоранд. Мутаассифона, дар китобњои дарсии адабиёти синфњои 5-7 

ашъори ѓиноие интихоб шудаанд, ки ба љањонбанї ва синну соли 

хонандагон мувофиќ нестанд. МБТ имкон медињад, ки омўзгор 

вобаста ба мавзуъ дар раванди дарс дар интихоби матн озод бошад. Аз 

ин дидгоњ аз ашъори шоироне, ки дар барнома омдаанд, шеърњои 

интихоб намуда, аз озмоиш гузаронидем, ки ба љањонбинї ва синну 
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соли хонандагон мувофиќанд. Усули таълими он ќитъаву ѓазал, ќасида 

ва порањои шеърие, ки бо такя ба таљриба ва озмоишњои педагогї дар 

рисола овардаем, метавонанд чун намуна барои таълими ашъори 

ѓинеоии дигар хидмат намоянд. 

Озмоишњои педагогї соббит намуданд, ки дар курси таърихи 

адабиёт (синфњои 8-11) таълими ашъори ѓиної ба таври комил сурат 

мегирад. Татбиќи МБТ ба хонандагони ин синусол, ки кор бо матни 

бадеиро дар синфњои поёнї таљриба њосил кардаанд, имкон фароњам 

меоварад, то дар ин зинаи тањсил ашъори ѓиноиро њаматрафа омўзанду 

тањлил намоянд ва дониши андухтаашонро дар амал татбиќ намоянд. 

Дараљаи фањмиш ва љањонбинии хонандагон дар ин синну сол барои  

дарку тањлили ашъори ѓиної имкон медињад, ки онњо адабиётро чун як 

нафъи санъат омўзанду бањогузорї намоянд ва салоњияти шинохти 

зебоии њунар дар онњо шакл гирад. Дараљаи ноилгардии хонандагон ба 

салоњиятњо ба омўзгор вобаста аст, ки раванди дарсро чї тавр амалї 

менамояд. Омўзгор бояд саъй намояд, ки дар раванди дарс талаботи МБ 

пурра иљро гардад. Хусусан марњалањои севуму чањорум, ки дар онњо 

салоњияти эљодкории хонандагон ташаккул меёбад, њам аз омўзгор ва 

њам аз хонандагон масъулияти бештар талаб мекунанд. Хонандагон ба 

салоњиятњои таъйиншуда доир ба њар як мавзуи дарс њамон ваќт  ноил 

мегарданд, ки талаботи МБ бе камукост риоя гардад. 
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БОБИ III. МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ БА ТАЪЛИМИ 

ОСОРИ МАНЗУМИ ЊАМОСИИ ДАР МУАССИСАЊОИ 

ТАЊСИЛОТИ МИЁНАИ УМУМЇ 

 

3.1. Таълими осори манзуми њамосї дар курси хониши аадабї 

вобаста ба талаботи муносибати босалоњият 

Асарњои њамосї дар барномаи таълимии МТМУ мавќеи калон 

доранд. Њам дар курси хониши адабї ва њам дар курси таърихи адабиёт 

достонњое аз шоирони бузурги адабиёти тољик барои таълим пешнињод 

шудаанд. Аз он љо, ки мавзуи рисолаи мо ба каломи манзум ихтисос 

дорад, мо танњо дар бораи осори њамосии манзум бањс мекунем. 

Масалан, дар курси хониши адабї барои  синфи панљум се њикоят аз 

«Бењрузу Бањром»-и Камолиддини Биної, порчањои аз достони «Чароѓи 

абадї», «Сайёњи Њинд», «Мењмони  маѓрибї» ва «Духтари муќаддаси»-и 

Мирзо Турсунзода, порчањои аз достонњои «Панљи ноором» ва «Ленин 

дар Помир»-и Мирсаид Миршакар пешнињод шудааст. Дар барномаи 

синфи шашум таълими њикояти «Подшоњи золим ва љавони 

саховатпеша» аз достони «Лайлию Маљнун» ва достони «Хайру Шар» аз 

«Њафт пайкар»-и Низомии Ганљавї пешнињод шуда бошад, дар синфи 

њафт њикоятњо аз «Силсилат-уз-зањаб», монанди «Ќиссаи он хирс, ки 

обаш мебурд», «Њикояти пирзоле, ки роњ ба Санљар гирифт» ва «Ќиссаи 

куланг» пешнињод шудаанд. Дар курси таърихи адабиёт њам аз адабиёти 

классикї ва њам аз адабиёти муосир достону маснавињои зиёде барои 

синфњи VIII то ХI пешнињод шудаанд, ки омўзгор бояд вобаста ба 

талаботи МБ дарс гўяд. Бояд зикр кард, ки ин барнома, чунонки 

мутахассисон таъкид кардаанд, ба талаботи МБ љавобгў нест, вале аз он 

љо ки омўзгорон мактаб аз рўйи ин барнома таълим медињанд, мо њамон 

достонњое барои тањќиќи корам интихоб намуда аз озмоиш гузаронидем, 

ки дар барномаи мазкур омадаанд. 

Озмоишњои педагогї ва таљрибаву мушоњидањо њангоми тањќиќи 

мавзуъ моро ба натиља оварданд, ки пеш аз таълими осори њамосї 
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омўзгор бояд доир ба хусусиятњои асосии љинси њамоса ва жанрњои он ба 

шогирдон маълумот дињад. Аз сўйи дигар, омўзгор бояд ба хусусиятњои 

асосии њар жанри њамосї эътибор дињад ва нуктањои асосии онњоро ба 

хонандагон фањмонад. Аз љумла, пеш аз њама, омўзгор бояд хусусиятњои 

синнусолии хонандагон ва њаљми асарро ба назар бигирад. Тибќи 

методикаи таълим чи таълими суннатї ва чи МБТ дар синфи 5 бояд аз 

асарњои хурди њамосї шуруъ кард ва зина ба зина дар синфњои шашу 

њафт асарњои нисбатан калонњаљм таълим дода шаванд, то хонандагон 

ба салоњиятњо ноил гарданд. Мутаассифона, асарњои пешнињодшуда ва 

соатњои муќаррагардида дар барнома таълимї бо њам мувофиќат 

надоранд. Хушбахтона, МБТ имкон медињад, ки муаллим вобаста ба 

талабот ва равиши дарс мундариљаро иваз намояд. 

Омўзиши асари њамосї, бинобар гуфтаи мутахассисон, ду рукни 

асосї дорад: яке хониш ва дигаре тањлил, аммо дар МБ, чї тавре ки дар 

тањлили асарњои лирикї мушоњида намудем, чањор марњала дорад. 

Рукни аввал  дар низоми анъанавї «шиносої бо матн» ва дар МБ «дарки 

матн» аст. Ин њар ду як чизро мефањмонанд ва як маќсад доранд. Яъне 

дар ин марњала хонандагон бояд бо матн ошно шаванд ва баъд аз 

мутолиа ва ё ќироат онро дарк намоянд.  

Марњала ё худ рукни дувум дар низоми анъанавї тањлили 

бевоситаи матн ва дар МБ бањодињї ба матн мебошад, ки ин њар ду низ 

як маќсад доранд: матни бадеї бояд њаматарафа шарњу тањлил гардида, 

хонандагон тавонанд дар бораи матн маълумот пайдо кунанд ва ба он 

бањо дињанд. Бањо додани хонанда  ба асар на ба маънии наќди матн аст, 

чунонки мунаќќидон асарро наќд мекунанд, балки огоњ шудан аз 

мазмуну муњтавои ва њунари адиб аст. Ин гуфтањо њамон ваќт амалї 

шуда метавонад, ки хонандагон бояд асарро хонда бошанд. Ваќте 

хонандагон достонро хондаанд, кори омўзгор низ ба маротиб осон 

мешавад ва дарс њам шавќовар мегузараду шогирдон ба салоњиятњои 

таъйиншуда ноил мегарданд. Масалан, дар синфи 6 тибќи барнома 

таълими «Подшоњи золим ва љавони саховатпеша» аз достони «Лайлию 
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Маљнун» ва достони «Хайру Шар» аз «Њафт пайкар»-и Низомии 

Ганљавї пешнињод шудааст. Матни ин њикоятњо дар китоби дарсї 

оварда шудааст, пеш аз оѓози таълими ин мавзуъ омўзгор бояд аз 

хонандагон талаб намояд, ки дар хона мустаќилона ин њикоятњоро 

мутолиа намоянд. Мазмуни ин ду ќисса њатман завќи хонандагонро 

бедор мекунад. Саволу љавоби муаллим бо хонандагон пеш аз тањлили 

ќисса онњоро барои дарки асар омода месозад. 

МБТ бо ин ду марњала ва ё худ ду рукни тањлили асари бадеї, ки 

методистон дар низоми суннатї муайян кардаанд, мањдуд намегардад. 

Марњалаи сеюм: таѓйири матн ва чањорум: тањияи матни худ салоњияти 

хонандагонро њангоми дар амал татбиќ намудани дониши андўхтаашон 

таъмин менамояд. Дар курси таърихи адабиёт (синфњои 8-9) ин 

марњилањо, чунонки њангоми баррасї ашъори ѓиної мушоњида кардем, 

талаботи бештар касб мекунанд, матнњои нисбатан калонтар ва њатто 

баъзан матни комили асарњои њамосї мавриди тањлил ќарор мегиранд. 

Барои он ки таълими асарњои њамосї дурусту сањењ баён шаванд,  ин 

масъала њам дар курси хониши адабї ва њам дар курси таърихи адабиёт 

дар асоси озмоишњои таълимие, ки гузаронидем, натоиљи онњоро 

меоварем. 

Тавре ки зикр намудем, дар курси хониши адабї (синфњои 5-7) 

хонандагон бо матни бадеї сарукор доранд ва њангоми таълими асарњои 

њамосї, монанди достонњои «Лайлию Маљнун» танњо порае аз ин 

достонњо таълим дода мешаванд, зеро синну соли хонандагони ин 

синфњо имкон намедињанд, ки асарњои калонњаљмро азхуд кунанд. 

Масалан, дар барномаи синфи шаш таълими њикояти «Подшоњи золим 

ва љавони саховатпеша» аз достони «Лайлию Маљнун» ва достони 

«Хайру Шар» аз маснавии «Њафт пайкар»-и Низомии Ганљавї пешнињод 

шудааст. Њам њикояти «Подшоњи золим ва љавони саховатпеша» ва њам 

достони «Хайру Шар» сюжети мустаќил доранд, ки метавон онњоро 

новобаста аз достонњои «Лайлию Маљнун»-у «Њафт пайкар» таълим дод. 

Ба тариќи намуна мо њикояти «Подшоњи золим ва љавони саховатпеша», 
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ки Низомии Ганљавї дар достони «Лайлию Маљнун» овардааст, вобаста 

ба талаботи МБТ бо такя ба озмоише, ки гузаронидем, тањлил менамоем. 

Таљриба дар мактабњои озмоишї нишон медињанд, ки достонњои 

нисбатан кўтоњи њамосї, монанди њикояти манзуми «Подшоњи золим ва 

љавони саховатпеша» агар вобаста ба талаботи МБ таълим дода шаванд, 

хонандагони синфи 6 онро хеле осон азхуд мекунанд. Дар барнома барои 

таълими њикояњо аз «Хамса»-и Низомии Ганљавї 6-соат ваќт људо 

шудааст. Гарчанде таълими шарњи њоли адибон аз масъалаи бањси курси 

хониши адабї берун аст, вале муаллифони китоби дарсї маълумоти 

кўтоње дар њаљми як сањифа дар бораи тарљумаи њоли шоири бузург 

овардаанд.  

Пеш аз таълими ин њикоят  супориш дода шуд, то хонандагон 

матни комили њикоятро аз китоби дарсї дар хона мустаќилона хонанд. 

Воќеан, сюжети њикоят диќќати хонандагонро ба худ љалб намуд ва 

онњоро зери таъсири худ ќарор дод, ки аксар дар бораи он њарф 

мезаданд. Аз он љо ки хонандагон њикоятро мутолиа кардаанд, дарсро бо 

суолу љавоб оѓоз намудем. Дар дарси озмоишї доир ба ин њикоят чунин 

саволњо пешнињод шуданд: 

1. Оё њикоят ба шумо писанд омад? 

2. Оё њайвонњо њам мењрубониро эњсос мекунанд? 

3. Ин њикоят афсона аст ва ё дар зиндагї чунин воќеа рўй медињад? 

4. Кадом ќисмати њикоят  шуморо ба риќќат овард? 

Хонандањое, ки матни њикоятро хондаанд, њатман кўшиши љавоб 

гуфтан мекунад. Чунин тарзи саволгузорї хонандагонро водор мекунад, 

ки дар бораи њикояти хондаашон андеша кунанд ва бардошташонро аз 

њикоят наќл кунанд. Љавоби суолњо муайян намуд, ки хонандае, ки 

њикоятро хонадааст, њатман аз сужети он сахт муаассир асту мехоњад 

бардошташро наќл кунад. Мутаассир кадани хонанда аз мутолиа ва ўро 

ба андеша водор сохтану ба дарки матн омода намудан аз марњалаи 

аввали МБ аст, ки дар онњо салоњияти фикр кардану мустаќилона баён 

кардани фикрро ташаккул медињад. 
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Пеш аз он ки  ба хонандагон супориш додан, ки њикоятро хонанд, 

худ доир ба ин мавзуъ наќша тартиб додем ва дар наќша дарљ намудем, 

ки хонандагон чиро бояд донанд, азхуд кунанд, фањманд ва дар амал 

татбиќ намоянд, то дар оянда онњоро ба кор ояд. Ба таъбири дигар, 

омўзгор бояд муайян кунад, ки дар омўзиши ин њикоят кадом 

салоњиятњоро дар хонандагон инкишоф додан мумкин аст? 

Ба тариќи намуна ташаккули салоњиятњо аз мавзуи њикояти 

«Подшоњи золим ва љавони саховатпеша» чунин ба наќша гирифта шуд: 

Мавзуъ: Њикояти «Подшоњи золим ва љавони саховатпеша» 

Табаќамандии 
масъалањо 

Салоҳияти адабӣ Зарурат 

Муњтавои њикояти 
“Подшоњи золим ва 
љавони саховатпеша” 

Салоҳияти баёни сужети 
њикоят, риояи тартиби 
воќеањо ҳангоми нақл; 
салоњияти муқоисаи 
њодиса ва тафсири 
таъсири онҳо ба одамон. 

Тањлили њодисањо ва 
рафтори одамон, 
муќоисаи некую бадї, 
ташхиси рафтори нек ва 
амали бади инсонњо. 

  
Тањлили образњои асосии 
њикоят 

Салоҳияти таҳлили 
образњои бадеї ва 
муќоисаи онњо бо 
њаќиќати зиндагї; 

Салоҳияти баҳодиҳӣ ба 

амалу кирдори одамњо бо 

такя ба асари бадеӣ.  

 

Таҳлили амалу рафтори 
худ дар љомеа ва таљриба 
гирифтан аз асари бадеї 
дар муќоиса ба зиндагии 
худ, бардошт ва 

хулосабарорӣ; муайян 

кардани мавќеи худ дар 
зиндагї бо љомеа. 

 
Ѓояи асосии њикоят, 
маќсади шоир аз ин 
њикоят 

Салоњияти таъйини ѓояи 
асосии асари бадеї; 
бошуурона истифода 
намудани  калимаҳои 
хосси адабиёти классикї 
ва овардани порчањои 
шеърї ҳангоми баёни 
фикр; 
Салоҳияти корбурди 
зарбулмасалу маќол дар 

нутқи шифоҳӣ ва хаттї; 

Салоҳияти бо далел собит 
кардани андешаи худ 
доир ба масъалањои 
гуногун 

Њангоми баёни андеша 
дар љашнҳо, 
конференсияҳо, 
мубоҳисаҳо ва ѓайра. 
Ташаккули фикрронии 

мантиқӣ; 

Ташаккули мустаќилият 
ва худбоварї дар шинохт 
ва арзишдоварї ба 
њодисањои зиндагї 

 
Забону услуби њикоят ва 
њунари шоир 

 
Салоҳияти шарњу тафсири 
асари бадеї; 
Салоҳияти дарк ва 

 
Муќоисаву тањлил ва 

доварӣ ба њодисањо дар 

зиндагї, корбурди сухани 
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баҳодиҳӣ ба њикоят ва 

таъйини њунари суханвар. 
 

боњикмат ва бамавқеъ 
истифода кардани онњо 
дар сухаронињо ва 
њангоми муошират бо 
одамон 

    

Медодист Ќутбиддин Мухторї салоњиятњоро дар дарси адабиёт ба 

се гурўњ људо мекунад: Салоњиятњои калидї, салоњиятњои адабии 

коммуникативї (байнифаннї) ва салоњиятњои адабї (фаннї). Њамчунин 

тавзењ медињад, ки “салоњиятњои нишондодашударо танњо дар ин дарсњо 

не, балки дар силсилаи дарсњои минбаъда, синфњои 10-11, ки асосашон 

њамин ќолаб, њаёт ва фаъолият, мероси адабї, мавзуъ ва мундариљаи 

асар, кирдори ќањрамонњои мусбату манфї, омўзиши жанрњо ташкил 

медињанд, ташаккул дода мешаванд” [160, с. 59]. Ин нукта возењ аст, ки 

ташаккули салоњиятњои номбурда дар курси хониши эзоњї ва адабї 

замина пайдо мекунанд ва дар курси таърихи адабиёт, дар синфњои 8-11 

оњиста-оњиста такомул меёбанд. Аз ин сабаб, омўзгор бояд заминаи 

ташаккулёбии салоњиятњоро дар курси хониши адабї, дар ибтидо, яъне 

дар синфи 5 оѓоз намояд. Курси хониши адабї замина муњайё мекунад, 

то салоњиятњо дар курси таърихи адабиёт пурраву мукаммал гарданд. 

Барои ташаккулу такомули салоњиятњо бояд чањор марњалаи МБТ-ро 

дар раванди дарс иљро намуд. 

Марњалаи аввал њангоми таълими њикояти “Подшоњи золим ва 

љавони саховатманд дарки матн аст, ки хонандагон мустаќилона онро 

мутолиа карданд. Хонандагон аз сюжети њикоят огоњанд ва онро 

метавонанд шифоњї ва хаттї баён кунанд, вале яќин аст, ки на њама 

калимаву иборањо ва таъбироти шоиронаро, ки дар ин њикояти манзум 

ба кор рафтааст, шарњ дода метавонанд. Огоњї аз мазмуни њикоят як 

тарафи масъала аст, хонанда бояд њикоятро дарк кунад, ба он бањо дињад 

ва натиљагирї карда тавонад. Дар “Куллиёт”-и Низомии Ганљавї ин 

њикоят аз 48 байт иборат аст, муаллифони китоби дарсии синфи шаш 43 

байти онро овардаанд, ки мазмуни њикоят пурра баён шудааст. Яке аз 

талаботи МБТ он аст, ки омўзгор бояд ба китоби дарсї мањдуд нагардад 
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ва њикоятро аз сарчашмаи асл бихонад, то маќсади шоир аз ин њикоят ба 

дурустї равшан гардад. 

Дар синф бо иштироки шогирдон бори дигар ќироати матни 

њикоятро ташкил намудем. Озмоиш нишон дод, ки агар як бори дигар 

матн дар синф аз љониби хонандагони фаъол ба таври комил ќироат 

гардад, самараи хуб дода метавонад. Баъд аз он метавон матнро ба 

ќисматњо људо карда, тањлил намуд. Ин амал имкон медињад,ки њикоят 

њаматарафа њазм гардад: 

           Подшоњи золим ва љавони саховатпеша 

Дар ќисса шунидаам, ки боре 

Будаст ба Марв тољдоре. 

Дар силсила доштї саге чанд, 

Девонавашу чу дев дар банд. 

Њар як ба салобати гурозе, 

Бурда сари уштуре ба гозе. 

Шањ чун шудї аз касе бар озор, 

Додеш бад-он сагони хунхор. 

Њар кас, ки зи шоњ беамон буд, 

Овардану хўрданаш њамон буд. [85,45] 

Баъд аз ќироати матн ва ошної бо он, шарти нахустини тањлили 

матни њамосї дар низоми анъанавї кор бо луѓат аст ва дар МБ бањо 

додан ба матн. Бањодињї ба матн бе донистани маънои калимањои матн 

ѓайриимкон аст. Аз ин рў, дар ќадами аввал бояд калимањои душвори 

матни боло шарњ дода шаванд: Хонандагон худ аз луѓати электронї ва 

“Фарњанги забони тољикї” калимањои душворро дарёфтанд Тољдор: 

касе, ки тољ дорад, киноя аз подшоњ, силсила: занљири оњанин, салобат: 

андом, шакли зоњирї, гуроз: хуки вањшї, гоз: газидан, яъне бо як дањон 

андохтан сари уштур меканад. 

Ин калимањо баъд аз хониши ифоданоки банди дар боло 

овардашуда ба тарзи шифоњї шарњ дода шуд ва баъд аз љамъбасти ин 

банд ё худ ќисмати њикоят хонандагон  дар дафтари луѓаташон сабт 
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карданд. Тибќи наќша дар баробари риоя намудани тарзи муаассиру 

ифоданоки хониш бояд диќќати хонандагонро ба маънии байтњои 

алоњида ва тарзи ифодаи маънии хосси онњо љалб намуд. Озмоиш нишон 

дод, ки баъд аз шарњ ёфтани калимањои ноошно њар хонанда метавонад 

мазмуни ин ќисмати њикоятро наќл кунад: Дар шањри Марв подшоње 

чанд саги девмонанд доштааст, ки онњоро бо занљири оњанин дар банд 

нигоњ медоштааст. Њар яки аз ин сагњо монади хуки вањшї бо як дањон 

андохтанд сари уштуреро меканданд. Агар шоњ бар касе хашм гирад, он 

бечора хўроки ин сагони вањшї мегардид. 

Бањодињї ба матн (марњалаи дуюм) њамон ваќт имконпазир 

мегардад, ки хонандагон ба њусну ќубњи асар огоњ шаванд. Осори 

шоирони классик њељ ќубње надорад, вале ба њусни зебоии асари бадеї 

пай бурдан худ як фазилат аст. Тибќи наќшаи мураттабнамуда тањлили 

образњои њикоят ба марњалаи дуюм, яъне бањодињї ба матн шомил 

мешавад. Дар асоси њамин ќисмати муќаддимавии њикоят барои 

ташаккули салоњияти бањодињии хонандагон омўзгор метавонад бањс 

ташкил намояд ва ин бањс бо воситаи саволу љавоб сурат мегирад. 

Бањсро бо чунин савол оѓоз кардем: - Чаро Низомї шањри Марвро ном 

мебарад, на Самарќанду Бухороро, ки шањрњои машњур буданд ва ё 

Ганља, ки зодгоњи худи шоир аст? 

Хонандагони синфи 6 гумон аст, ки аз таърихи шањри Марв, ки дар 

гузашта, алалхусус дар замони зиндагии Низомї яке аз марказњои 

тамаддуни тољикон буд, огоњ бошанд. Аз ин сабаб худ доир ба ин 

масъала суњбат кардем ва ба ин васила хостем њисси ифтихори миллиро 

дар замири хонандагон бедор созем, то онњоро бо таърихи тамаддуни 

миллат ошно гарданд. Њамчунин корбурди санъатњои бадеї, аз љумла 

санъати ташбењ, ки хонандагон онро медонанд, агар равшан шавад, як 

амалї бањодињї ба матн иљро мегардад. 

  Буд аз нудамои шањ љавоне, 

  Дар њар њунаре тамомдоне. 

  Тарсид, ки шоњи ошносўз 
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  Бегона шавад бад-ў яке рўз. 

  Оњуи варо ба саг намояд, 

  Дар неши сагонаш озмояд. 

Аз бими сагон бирафт пешї, 

Бо сагбонон гирифт хешї. 

Њар рўз шудию гўсфанде, 

Дар матрањи он сагон фикандї. 

Чандон бинавохташон бад-он сон, 

К-он душворї бад-ў шуд осон. 

Аз миннати даст зери пояш, 

Гаштанд сагон мутеи рояш. [85,45] 

Аз он сабаб, ки њикоятро ба ќисматњо људо намуда, тањлил 

менамоем, њар ќисмат бо марњалаи нахустини МБ, яъне дарки матн оѓоз 

мешавад. Ин ќисмати боло низ сараввал аз тарафи хонандае ќироат 

гардид ва баъд бо њамроњи хонандагон ба шарњи калимоти душвор 

машѓул шудем: Аз ин банд чунин калимањоро хонандагон  шарњ доданд: 

Нудамо: надимон, њамнишин, њамсуњбат, махсусан њамнишини амирону 

шоњон. Яъне љавон яке аз њамсуњбатони шоњ буд, тамомдон: њамадон, 

зираку оќил, донишманд, шоњи ошносўз: подшоње, ки ба дўст, ошно ва 

њамнишини худаш њам рањм надорад, агар хашм гирад, мекушад, матрањ: 

љойи афкандани чизе, мањалли андохтан, ин љо сагкоса, љойи хўрокхўрии 

сагон дар назар аст, навохтан: навозиш, мењрубонї кардан, рой: фикр, 

андеша, ин љо ба маънии њукм, фармон ба кор рафтааст, яъне  сагон 

комилан ба фармони љавон итоат мекарданд. Дар ин ќисмат байтест, ки 

хеле шоирона суруда шудааст, диќќати шогирдонро ба он љалб намудем, 

то  зебоии онро дарк кунанд: 

  Оњуї варо ба саг намояд, 

  Дар неши сагонаш озмояд. 

Аз хонандагон маънии байт пурсида шуд, мутаассифона, касе 

љавоби дуруст надод. Хонандагон њанўз дар синфи 5 бо санъати истиора 

ошно шудаанд, шояд фаромўш кардаанд, хотиррасон кардани таърифи 
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санъати истиора ба фоида кор аст. Дар санъати истиора як калима ба 

љойи калимаи дигар меояд ва байни истиорашавандаю истиоракунанда 

бояд монандие вуљуд дошта бошад. Тавзењ дода шуд, ки оњу дар байти 

боло  истиора аз љисм, тани љавон аст. Барои он ки санъати истиора ба 

дурустї дар хотири шогирдон наќш бандад, перомуни њамин байт бањс 

ташкил кардем. Ташкили бањсро бо саволи зерин оѓоз намудем: 

Чаро дар ин байт оњу истиора аз љисм, тани љавон шудааст? Чї 

монандие байни оњу ва љисми љавон аст?  

Воќеан, ин љо истиораи пўшида асту дарки он барои хонандагони 

синфи шаш душворї мекунад. Хонандагон натавонистанд љавоб гўяд,  

худ тавзењ додем: Оњу, нахчир аз њайвонотест, ки барои гўшташ ўро 

шикор мекунанд ва дар гузашта шоњони амирон сагњои шикорї 

доштанд. Ваќте сайд, алалхусус оњуро захмї мекарданду вай мегурехт, 

сагони шикорї сайди захмхўрдаро думболагирї мекарданду ба назди 

соњибашон меоварданд. Сабаби истиора шудани оњу ба љисму тани 

љавон аз ин љост. 

Баёни мазмуни ин ќисмати њикоят баъд аз равшан шудани 

калимоту таъбироти душвор аз љониби хонандагон сурат гирифт: Аз 

надимону њамнишинони шоњ љавони зираку оќил ва дурандеше буд ва аз 

шоњ бим дошт, ки мумкин аст рўзе ба ў њам хашмгин шаваду љисми ўро 

хўроки сагони вањшияш кунад. Барои халосї аз эњтимолияти хўроки 

сагњо шудан назди сагбонњо рафту бо онњо унс гирифт. Њар рўз 

гўсфандеро худ ба пеши сагон меандохт, то онњо ром шаванду ба вай 

зарар нарасонанд. Аз ин эњсони љавон сагњои вањшии шоњ чунон ром 

шуданд, ки ба тамоми амру фармони ў итоат мекарданд. 

  Рўзе ба тариќи хашмнокї, 

  Шањ дид дар он љавони хокї. 

  Фармуд ба сагдилони даргоњ 

  То пеши сагон барандаш аз роњ. 

  В-он сагманишон сагї намуданд, 

  Чун саг ба табаррукаш рабуданд. 
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  Бастанду бад-он сагон-ш доданд, 

  Худ дур шуданду истоданд. 

  В-он шерсагони оњанчанг, 

  Карданд нахуст бар вай оњанг. 

  Чун мунъими худ шинохтандаш, 

  Дум лобакунон навохтандаш. 

  Гирдаш њама дастбанд бастанд, 

  Сар бар сари дастњо нишастанд. 

  Буданд ба ў чу доя дилсўз, 

  То рафт бад-ин яке шаборўз. [85,46] 

Хонандагон аз воќеаи њикоят ба риќќат омада, таваљљуњашон ба 

идомаи њикоят бештар гардид. Озмоиш нишон дод, ки барои љалби 

диќќати хонандагон ќироати муассири матн низ роли муњим мебозад. 

Ќироати матни боло чунон сурат гирифт, ки њама гўшу њуш шуданд. 

яъне матн бояд муассир ќироат гардад, зеро љойи хеле њассоси њикоят 

дар ќисмати болост. Хонандагон, ки аз сюжети њикоят огоњанд, 

таваљљуњи бештар ба матн мекунанд ва калимоте, ки нафањмидаанд, дар 

љустўљўйи маънои он мешаванд. Дар баробари калимоти душворфањм 

иборањо ва таъбироте дар матни њикоят њастанд, ки ба маънои маљозї ба 

кор рафтаанд ва дар китоби луѓату фарњангњои маъмулї шарњи онњо 

наомадааст. Барои ин гуна таъбирот фарњангњои махсусе, монанди 

“Фарњанги киноёт” ва “Фарњангномаи шеърї” њастанд, ки бояд дар 

раванди дарс истифода шаванд. Мутааассифона, ба чунин фарњанг дар 

синф мављудщ набуд. Калимоту ибороти душвор, ки бо истифода аз 

дастурњои таълимї шарњ дода шуданд: Сангдилони даргоњ: мурод 

хидматгорони дарбори шоњ, ки њељ рањму шафќат надоранд ва фармони 

шоњро бечуну чаро иљро мекунанд, аз ин рў, шоир онњоро сангдил 

номидааст. Сагманиш: сагтабиат, сагхислат, киноя аз хитмадгорони 

дарбори шоњ; сагї намуданд:  монанди саг рафтор кардан; табаррук: 

њадя, туњфа, яъне туњфа барои сагон; мунъим: неъматдињанда, он ки 
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рисќу неъмат медињад, мурод њамон љавон, ки ба сагон гўшти гўсфанд 

дода буд. 

Мушаххас намудани калимоти ќофия, радиф ва санъатњои бадеї 

низ бояд пеш аз баёни маънии њар ќисмати њикоят сурат гирад. 

Хонадагон њанўз аз синфи 5 бо ќофия радиф ошноянд ва ќофиябандии ин 

њикоят, ки ба шакли аа, бб, вв ва ѓайра (ќофиябандии маснавї) сурат 

гирифтааст, бояд байт ба байт аз тарафи шогирдон таъйин шавад. 

Масалан, хонандагон дар ќисмати болои њикоят, ки хашмнокї, хокї 

(байти аввал), даргоњ, роњ (байти дувум) ва ѓайра калимањои ќофия 

мебошанд, бе душворї муайян намуданд. Мазмуни банди болои низ аз 

љониби хонандагон наќл карда шуд: “Рўзе шоњ ба он љавон хашм гирифт 

ва фармуд, ки ўро пеши сагон партоянд, хидматгорони дарбор, ки 

хислати сагона доштанд, ба бегуноњии љавон рањм накарданду ўро 

дастбаста пеши сагони вањшї партофтанд. Он сагњои шермонади 

оњанинчанг нахуст майли пора кардани љавон карданд, аммо дўсту 

мунъими худро шинохтанду дум љунбонданду ором шуданд. Сагњои 

вањшї фўкашон рўйи даст дар гирди љавон њалќа заданду ўро чун доя 

дилсузї карданд, то як шабонарўз гузашт”. Дарси аввал бо баррасии 

ќисме аз њикоят ба поён расид. Хонандагон вазифадор шуданд, ки дар 

хона бори дигар ќисмати боќимондаи њикоятро мехонанд ва калимаву 

иборањои душворашро дар дафтари луѓат менависанду шарњ медињанд. 

Дарси дуюм бо баррасии идомаи њикоят оѓоз шуд: 

  Чун рўзи сапед рўй бинмуд, 

  Сайфури сиёњ шуд зарандуд. 

  Шуд шоњ зи кори худ пушаймон, 

  Ѓамгин шуду гуфт бо надимон, 

  К-он оњуи бегуноњро дўш, 

  Додам ба саг интихоби заргўш. 

  Бинед, ки он сагон чї карданд, 

  Андоми варо чї гуна х(в)арданд? 

  Сагбон чу аз ин сухан шуд огоњ, 
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  Омад бари шоњу гуфт, к-эй шоњ, 

  Ин шахс на одамї, фариштаст, 

  К-Эзад зи кароматаш сириштаст. 

  Бархезу биё , дар он нур, 

  То сунъи Худой бинї аз дур. 

  Ў дар дањани сагон нишаста, 

  Дандони сагон ба муњр баста. 

  З-он гургсагони аждањорўй, 

  Н-озурда бар ў яке сари мўй. 

  Шањ карда шитоб, то шитобанд, 

  Он гумшударо магар биёбанд. [85,46] 

Ин ќисмат низ монанди ќисматњои аввал аз тарафи хонандагон 

ќироат шуд, аммо дар шарњи калимаву иборањо душворї кашиданд. 

Калимањо ва таркибњои душворро бо њамроњии хонандагон чунин шарњ 

дода шуданд: Сайфури сиёњ: киноя аз шаби сахт торик; зарандуд: 

тиллоранг, ишора ба тулўи офтоб, ки нурњои он монанди тилло 

зардранганд; оњуи бегуноњ: киноя аз љавон; Эзад: Худованд; сунъи Худой: 

офариниши Худованд. Ваќти таркибњои душвор шарњ шуданд, 

хонандагон мазмуни ќисмати болоро чунин байн намуданд: “Ваќте рўз 

шуду шаби торик аз нурњои офтоб зарандуд гардид, шоњ аз кардаи худ 

пушаймон шуд ва ѓамгин гашту бо надимонаш гуфт, ки бираведу 

бубинед, ки љавони бегуноњро, ки дирўз ба саг додам, чї  кор карданду 

љисмашро сагњо чї тавр хўрданд? Сагбон ваќте аз фармони шоњ огоњ 

шуд, назди шоњ омада гуфт, ки эй шоњ, ин шахс одамї нест, балки 

фариштаест, ки Худованд ба ќудраташ ўро ба шакли одамї офаридааст. 

Хезу биёву ќудрати Парвардгорро бубин, ки љавон дар пеши дањони 

сагони гургмонанди аждањокирдор асту гўё дањони ин сагони хунхор 

муњр зада шудаанд, ки як сари мўйе њам ўро озор надодаанд. Шоњ 

шитобон аз љо бархост ва фармон дод, то њарчї зудтар љавонро аз пеши 

сагон биоваранд”.   

 Бурданд муваккилони роњаш, 
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 Аз силки сагон ба садри шоњаш.               

Шањ монд шигифт, к-он љавонмард 

Чун буд, к-аз он сагон наёзард? 

Гирён – гирён ба пой бархост, 

Сад узр ба оби чашм аз ў хост. 

Гуфто, ки сабаб чї буд, бинмой, 

К-ин як нафаси ту монд барљой? 

Гуфто:– «Сабаб он, ки пеш аз ин банд 

Додам ба сагон наволае чанд. 

Эшон ба наволае, ки х(в)арданд, 

Бо ман лаби худ ба муњр карданд.  

Дањ сол ѓуломии ту кардам, 

Ин буд баре, ки аз ту х(в)ардам. 

Додї ба сагонам аз як озор 

В-ин буд, ки набуд саг ошнохор. 

Саг дўст шуду ту ошно на, 

Сагро њаќи њурмату туро на. 

Саг сулњ кунад ба устухоне, 

Нокас накунад вафо ба љоне!» 

Чун дид шањ он шигифткорї, 

К-аз мардумияст растагорї, 

Њушёр шуд аз хумори мастї, 

Бигзошт сагию сагпарастї. 

Маќсудам аз ин њикоят он аст, 

К-эњсону дињиш њисори љон аст. [85,47] 

Озмоиши педагогї собит намуд, ки бояд ќироати матн, тибќи 

талаботи МБ аз љониби чанд хонанда анљом шавад. Ин амал аз чанд 

љињат самарабахш аст: Аввалан, таваљљуњи њама хонандагон ба матн 

љалб мешавад, зеро имкон дорад, ки барои ќироат яке аз онњо интихоб  

шаванд. Сониян, њар хонанда саъй мекунад, матни њикоятро ў ќироат 

кунад ва дигарон гўш кунанд. Ваќте хонанда масъулият дар баробари 
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дигарон эњсос мекунад, кўшиш менамояд амали ба ў гузошташударо 

бењтар аз дигарон анљом дињад. Баъд аз ќироати матн шарњи калимањову 

таркибњои душвори матн аз љониби хонандагон, ки дар хона 

мкустаќилона тайёр карда буданд, пешнињод гарда два аз љониби 

мо(омўзгор) мукаммал гардид: муваккил: ваколатдињанда, гуморанда, ба 

коре таъйинкунанда, муроди шоир хидматгорони дарбори шоњ; силки 

сагон: њалќаи сагон, муроди шоир аз назди сагњо, ки љавонро он љо 

партофта буданд; садри шоњ: тахти шоњ; шигифт: њайратангез, аљиб;  

наёзард: наёзурд, озурда накард; навола: луќма, мурод пораи гўште, ки 

љавон ба сагњо медод; х(в)арданд: хўрданд; бар: самар,мева; ошнохор: 

дўстхор,яъне сагњо ошнои худро намехўранд; мардумї: одамгарї, 

инсоният; растагорї: наљот, роњи халосї; хумори мастї: дарди саре, ки аз 

шаробнўшї пайдо мешавад, аммо ин љо киноя аз маѓрури љоњу салтанат 

будани шоњ аст; эњсону дињиш: хайру саховат; њисор: ќалъа, њисори љон, 

ќалъаи љон, муњофизатгари љону тан, яъне хайру саховат инсонро аз 

балову офат муњофизат мекунад. Мазмуни ќисмати болои њикоят аз 

љониби чанд хонанда баён шуд ва чунин љамъбаст гардид: Хидматгорон 

бо шунидани фармони шоњ љавонро аз њалќаи сагњо берун оварданду 

назди тахти шоњ бурданд. Шоњ аз ин њодиса ба њайрат афтоду бо сад 

узру маънї аз љавон пурсид, ки ба чї сабаб сагњои хунхор туро озор 

надоданд? Љавон дар посух гуфт, ки пеш аз ин њодиса ман чанд навола 

гўшт ба сагон дода будам ва сагњо аз он наволаи гўшт, ки аз дасти ман 

хўрда буданд, ба ман осеб нарасонданд. Аммо ман дањ сол  ба ту хидмат 

кардам ва самараи хидматам ин буд, ки бо як ранљиш маро пеши сагон 

хунхор афкандї. Саг бо он луќмае, ки додам, бо ман дўст шуд, аммо ту 

ба подоши он њама хидмат  дўст нагаштї. Аз ин рў, саг сазовори эњтиром 

аст, аммо ту, ки ќадри хидмату некї намедонї, шоистаи эњтиром нестї. 

Саг бо як устухон ба инсон дўст мешавад, аммо ба одами нокас љонатро 

њам фидо кунї, боз хиёнат мекунад. Шоњ аз ин њодисаи шигифтовар 

фањмид, ки одамгарию вафодорї сабаби наљоти инсон аз њама балоњо 

мегардад. Шоњ аз банди ѓафлат ва ѓурури салтанат, ки ўро маст 
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гардонда буд, њушёр шуд. Аз ин ва баъд сагпарастию хислати сагонаро 

тарк кард. Шоир  дар байти охир маќсадашро аз ин њикоят баён мекунад 

ва мегўяд, ки муродаш аз ин њикоят он аст, то њама бидонанд, ки хайру 

саховат монанди ќалъа љони инсонро аз балоњо муњофизат мекунад. 

Дар китоби дарсї танњо матни њикоят омадаасту бас, аммо ин 

њикоят аз достони “Лайлию Маљнун” аст, ки яке аз достонњои “Хамса”-и 

Низомии Ганљавист. Ба хонандагон тавзењ дода шуд, ки Низомї ин 

њикоятро барои таќвияти саргузашти Маљнун ва унс гирифтани вай бо 

њайвоноти вањшї овардааст ва матн аз “Куллиёти Низомї пешнињод 

шуд: 

Маљнун, ки бад-он дадон хуриш дод, 

Кард аз паи худ њисоре обод. 

Эшон, ки салоњкор буданд, 

Перомани ў њисор буданд. 

Гар хост в-агар нишаст, њолї 

Он мавкиб аз ў набуд холї [19,192] 

Калимоти душвори матни боло бо њамкории хонандагон чунин 

шарњ дода шуд: Дад: њавоноти вањшї; мавкиб: гурўњ, ин љо мурод гурўњи 

њайвонот, ки њамроњи Маљнун мерафтанд. Љамъбасти њикоятро бо ёрии 

хонандагон худ анљом додем: Њаким Низомї дар охири њикоят таъкид 

мекунад, ки саховатмандию некии инсон њайвоноти вањширо њам мутеъ 

мекунад ва онњо аз хислати даррандагї рањо мешаванду ба инсон дўст 

мешаванд. Маљнун дар биёбон бо њайвонот унс гирифта буд ва бо онњо 

мењрубонї мекарду хўрокашон медод. Аз ин сабаб, њама њайвонњо ба ў 

мутеъ шуда буданду ўро аз њама хатарњо муњофизат мекарданд. 

Марњалаи сеюм тањияи матни худ аст. Дар ин марњала доир ба 

мазмуни њикоят, ќањрамон ва персанажњои он бањс ташкил шуд. 

Хонандагон, њар якеро аз диди худ образу персанажњоро тањлил карданд, 

баъзе монанд ба ин њикоят њикояти дигар наќл карданд, ки натиљаи онро 

мо дар фасли сеюми боби якум, њангоми барраси таълими интерактивї 

ва наќши технология таълим дар ташаккули салоњиятњо бо љадвал 
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нишон додаем (фасли сеюми боби якум). Озмоиш, ки тариќи лоињасозї  

ба роњ монад шуда буд, нишон дод, ки ташаккули салоњиятњо илова ба 

иштироки фаъоли хонандагон ба фаъолияти муаллим низ вобаста аст, ки 

бањсро чї гуна ташкил мекунад. Њар ќадар шогирдон дар баёни андешаи 

худ мустаќил бошанд, салоњиятњо дар онњо бештар такомул меёбад. 

Натиљагирї аз достон ба салоњияти эљодкории хонандагон замина 

муњайё мекунад. Њар як хонанда мустаќилона ба њар ќисмати њикоят 

унвон гузоштааст. Ин унвонњои гузоштаи хонандагон дар гурўњњо, ки 

људо шуда буданд, муњокима шуда, ба њар ќисмат як унвон муќаррар 

шудааст. Њар гурўњ унвонњои гузоштаи худро ба ќисматњои њикоят 

пешнињод карданд. Унвонњо пешнињод кардаи њар ду гурўњ баррасї 

шуда, чунин унвонњо интихоб гардад: 

1. Подшоњи сагпараст ва сагони хунхори ў; 

2. Надими саховатпешаи подшоњи  сагпараст; 

3. Хашми шоњ ба надими љавон ва афкандани ў назди сагони 

хунхор; 

4. Надими љавони саховатпеша ва сагони хунхор; 

5. Узрхоњии шоњ аз надими љавон; 

6. Хайру саховат сабаби рањої аз балоњо. 

Унвонњои пешнињодшуда ба матни њикоят дараљаи малакаю 

мањорат ва салоњияти хонандагонро муайян менамоянд. Дар марњилдаи 

љањорум супориш шуд, ки хонандагон бо такя ба матни њикоят њикояти 

худро ба таври хаттї пешнињод кунанд. Иљрои марњалаи чањорум ва 

баррасии кори хатии хонандагон салоњияти эљодкории онњоро  муайян 

намуд. Барои иљрои марњалаи чањорум, яъне тањияи матни худ, дар синф 

ваќт нарасид, хонандагон дар хона иљро карданд. Дар дарси дигар, пеш 

аз оѓози дарси нав натиљаи кори хонандагон муњокима шуда, бањои он 

ба саъми хонандагон расонда шуд. 

Озмоиши таълими њикояти «Подшоњи золим ва љавони 

саховатпеша»-ро нишон дод, ки агар омўзгор достонњои манзумро 

вобаста ба талаботи МБТ, ки усули таълими интерактивї љавњари онро 
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ташкил медињад, таълим дињад, хонандагон на танњо мазмуну муњтавои 

достонњоро аз худ мекунанду салоњиятњои коммуникативї, 

иљтимоишавї, кор бо маълумот, луѓатсозї, донишавндўзї, маърифатї-

ахлоќї, зебоишиносї ва ѓайра дар онњо ташаккул меёбад, балки 

салоњиятњои ба даст овардаашонро дар амал низ хуб татбиќ карда 

метавонанд. Таълими њамин достонро дар синфи назоратї мушоњида 

намудем. Дар синфи назоратї бештар омўзгор фаъол буд, мазмуни 

достонро наќл намуд, баъзе байтњоро тањлил намуд. Дар синфи нозоратї 

хонандагон танњо шунаванда буданд, аз мазмуни достон мутаассир 

шуданд, аммо дар љавоб додан њангоми пурсиши вазифаи хонагї 

душворї мекашиданд. Дар наќли муаллим ва љавобњои хонандагон 

танњо мазмуну муњтавои њикоят равшан шуд, аммо љанбањои дигар 

њикоят пинњон монд.  

Дар барномаи синфи 6 аз маснавии «Њафт пайкар»-и Низомии 

Ганљавї достони «Хайру Шар» пешнињод шудааст, ки хеле омўзанда аст. 

Ин достонро Мирзоњабиб Ањмадов дар китоби «Таълими адабиёти 

тољик» [11,44] ва Н. Рањматљорнов, Х. Рањимов дар «Дастури методї оид 

ба таълими китоби дарсии «Адабиёти Ватан» барои синфи VII» тањлил 

намуда, шеваи таълими онро дар асоси низоми анъанавї пешнињод 

кардаанд [72,32]. Мо ин љо таълими ин достонро вобаста ба талаботи МБ 

баррасї мекунем.  

Достони «Хайру Шар» аз маснавии «Њафт пайкар»-и Низомї аз 

љумлаи достонњоест, ки ањамияти бузурги тарбиявї дошта, 

хонандагонро дар руњияи инсондўстї тарбият намуда, ахлоќи њамидаро 

дар онњо ташаккул медињад. Ин достон ба синну соли хонандагони 

синфи 6 мувофиќ буда, агар дуруст таълим дода шавад, дар њаёти 

минбаъдаи насли љавон муаассир буда метавонад. 

Достони «Хайру Шар»-ро низ бо супориши муаллим хонандагон 

бояд дар хона мустаќилона хонда бошанд ва оѓози дарс бо ќироати 

ифоданоки матн шуруъ мешавад. Њаљми достон нисбатан калон аст, бояд 

соати бештар људо карда шавад. Дар барномаи љорї (2007) барои 
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таълими се достони Низомї 6-соат људо шудааст, дар барномаи кўњна 

мутахассисон, ки шеваи омўзиши ин достонро баррасї кардаанд, 

монанди Х. Рањимов барои таълими он 4-соатро салоњ донистаанд. 

Воќеан, дар чањор соат омўзгор метавонад ин достонро њаматарафа 

таълим дињад.     

Аз он сабаб, ки хонандагон достонро мустаќилона хондаанду аз 

мавзую мундариљаи он бохабаранд, барои омодагии онњо дарсро бо 

чунин саволњо оѓоз бахшидан самараи хуб дода метавонад: 

1. Оё достон ба шумо маъќул шуд? 

2. Кадом ќањрамони достон ба шумо бештар маъќул шуд? 

3. Чаро номи яке Хайр асту дигар Шар? 

4. Оё номи образњои асосии достон ба хислаташон мувофиќ аст? 

5. Барои чї Хайр Шарро љазо надоду бахшид? 

6. Барои чї Курди пир Шарро кушт? Оё рафтораш дуруст буд? 

7. Оё некию бадї подош доранд? ва момнанди инњо. 

Хонандагон, ки достонро хондаанд, ба ин суолњо бошавќ љавоб 

медињанд ва бо такя ба мазмуни достон фикру андешањои худро баён 

мекунанд. Ин њама имкон медињад, ки хонандагон дар раванди дарс 

фаъолона ширкат кунанд, ки аз талаботи муњимми МБТ аст. Дар 

баробари хонандагон омўзгор низ бояд пеш аз дарс наќшае мураттаб 

намояд, ки дар омўзиши достони «Хайру Шар» хонандагон ба кадом 

салоњиятњо даст меёбанд: 

Мавзуъ: Достони «Хайру Шар» 
Табаќамандии мавзуъњо 

Салоҳияти  адабӣ Зарурат 

 
Муњтавои достони 
“Хайру Шар” 

 
Салоҳияти баёни сужети 
достон, риояи тартиби 
воќеањо ҳангоми нақл; 
салоњияти муқоисаи 
њодиса ва тафсири 
таъсири онҳо ба одамон; 
салоњияти ташхиси амали 
нек аз рафтори бад 

 
Тањлили њодисањо ва 
рафтори одамон, 
муќоисаи некую бадї, 
ташхиси рафтори нек ва 
амали бади инсонњо. 
Донистани он ки њар 
амалеро подошест: неки 
кардї некї мебинї, бадї 
кардаї, бадї хоњї дид. 

 
Тањлили образњои асосии 

 
Салоҳияти таҳлили 

 
Таҳлили амалу рафтори 



159 

 

њикоят образњои бадеї ва 
муќоисаи онњо бо 
њаќиќати зиндагї; 

Салоҳияти баҳодиҳӣ ба 

амалу кирдори одамњо бо 

такя ба асари бадеӣ.  

 

худ дар љомеа ва таљриба 
гирифтан аз асари бадеї 
дар муќоиса ба зиндагии 
худ, бардошт ва 

хулосабарорӣ; муайян 

кардани мавќеи худ дар 
зиндагї бо љомеа. 

 
Ѓояи асосии достон, 
маќсади шоир аз ин 
достон 

 

Салоњияти таъйини ѓояи 
асосии асари бадеї; 
бошуурона истифода 
намудани калимаҳои 
хоси адабиёти классикї 
ва овардани порчањои 
шеърї ҳангоми баёни 
фикр; 
Салоҳияти корбурди 
зарбулмасалу маќол дар 

нутқи шифоҳӣ ва хаттї; 

Салоҳияти бо далел собит 
кардани андешаи худ 
доир ба масъалањои 
гуногун 

 
Њангоми баёни андеша 
дар љашнҳо, 
конференсияҳо, 
мубоҳисаҳо ва ѓайра 
Ташаккули фикрронии 

мантиқӣ; 

Ташаккули мустаќилият 
ва худбоварї дар шинохт 
ва арзишдоварї ба 
њодисањои зиндагї 

 
Забону услуби достон ва 
њунари шоир 

 
Салоҳияти шарњу тафсири 
асари бадеї; 
Салоҳияти дарк ва 

баҳодиҳӣ ба њикоят ва 

таъйини њунари суханвар. 
 

 
Муќоисаву тањлил ва 

доварӣ ба њодисањо дар 

зиндагї, корбурди сухани 
боњикмат ва бамавқеъ 
истифода кардани онњо 
дар сухаронињо ва 
њангоми муошират бо 
одамон 

   

Мењвари асосии достон мањкуми бадї ва ситоиши некист. Омўзгор  

раванди дарсро чунин пиёда месозад, ки шогирдони салоњияти на танњо 

ташхиси некую бадиро ноил гарданд, инчунин салоњият дар зиндагї 

истифодаи кардани онро дар замиру руњу љонашон љо дињанд, то дар 

њаёти хеш муваффаќ гарданд. Дар баробари шарњи калимоту таъбироти 

душвор дар достон тасвироти олие дар байтњо мављуданд, ки кушодани 

онњо дар раванди дарс салоњиятњои адабиро дар хонандагон ташаккул 

медињад. Достони «Хайру Шар» њаљман калон аст ва наметавон онро  

дар як соат таълим дод. Аз ин рў, достонро ба ќисматњо људо карда ва 

њар ќисматро вобаста ба муњтавои он унвон мегузорем. 
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Бояд зикр кард, ки ин достони «Хайру Шар» дар маснавии «Њафт 

пайкар» бо номи «афсона» омадааст. Хонандагон њанўз дар синфи 5 

доир ба афсона ва чї гунагии он маълумот гирифтаанд. Зикри ин нукта, 

ки афсонањо бо суханони «Буд набуд…», «Гўш кунед, эй дўстон…» оѓоз 

мешавад, аз ањамият холї нест. Мураттибони китоби дарсї танњо ба 

матни достон мањдуд нашуда, байтеро пеш аз он меоваранд, ки њамин 

хусусияти афсонаро таъкид мекунад. Дар «Њафт пайкар»-и Низомї ин 

афсонаро барои Бањроми Гўр духтари подшоњи иќлими шашум – 

шоњдухтари Чин наќл мекунад: 

Бонуи Чин аз чењра чин бикшод, 

В-аз рутаб љўйи ангубин бикшод [85,48] 

Њамин байти боло, ки достонро оѓоз бахшидааст, тањлили он 

хонандагонро ба чандин салоњият ноил мегардонад: аввалан, салоњияти 

бањо додан ба матни бадеї; сониян, салоњияти ташхиси њунари шоир ва 

салоњияти шинохти зебої ва монанди онњо. Аз он љо, ки хонандагон аз 

муњтавои  маснавии «Њафт пайкар» огоњ нестанд, омўзгор дар бораи он 

худ маълумоти муќаддимавї медињад ва пайванди достони «Хайру 

Шар»-ро бо асли маснавии мазкур баён мекунад. 

Байти боло хеле њунармандона суруда шуда, ќариб тамоми 

калимаву иборањо истиоравиянд. Хонандагон бо санъати бадеии 

истиора ошноянд, гирењро омўзгор мекушояд ва маънои истиоравии 

калимањоро шогирдон меёбанд: Бонуи Чин: киноя аз шоњдухтари Чин 

(мамлакати Хитой) аст; чин: гирењ, ољинги (ожанг) пешонї. Чин (Хитой) 

ва чин(гирењи пешонї) санъати таљнис њастанд. Агар ин санъат ќаблан 

омўхта нашуда бошад, муаллим бояд шарњ дињад: Калимањое, ки як хел 

навишта шуда, аммо маънои гуногун доранд, санъати таљнис ё худ љинос 

меноманд. Рутаб: хурмо, истиора аз лаб; ангубин: асал, истиора аз сухан; 

љўйи ангубин: истиора аз суханони бонуи Чин, ки достони «Хайру Шар»-

ро наќл мекунад. Бањроми Гўр рўзи панљшанбе ба гунбади сандалї 

нишаст ва аз шоњдухтари иќлими шашум (шоњдухтари мамлакати Чин) 

хост, ки бо наќли афсонае, хотири ўро шод карданад ва мазмуни байти 
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боло: «Шоњдухтари мамлакати Чин чењраашро кушода карду ва лабони 

ширинаш афсонаи ширинро ба наќл кардан шуруъ кард». 

Ќисмати аввалро, ки шояд як соати дарсро фаро гирад, чунин 

унвон кардан мумкин аст: 

Дўстро дар сафар мешиносанд 

Гуфт:– «Ваќте зи шањри худ ду љавон  

Сўи шањре дигар шуданд равон. 

Њар яке дар љуволгўшаи хеш 

Карда тартиби роњтўшаи хеш. 

Номи ин Хайру номи он Шар буд, 

Феъли њар як ба ном дарх(в)ар буд… [85,48] 

Ќироати матн навбат ба навбат, аз тарафи ду-се нафар хонандагон 

сурат гирад, бењтар аст. Дар марњалањои якуму дуюм ба ќироати матн ба 

шарњи калимоти душвор, тасвирњои шоирона, ки шоир бо истифодаи 

санъатњои бадеї офаридааст дигар зебоињои каломи шоир бахшида 

мешавад. Хонандагон бояд бо истифода аз китобњои луѓату фарњангњо 

калима ва иборањои душворро маънї кунанд ва дар ин кор муаллим 

рањнамои онњост: љуволгўша: кулбор; дарх(в)ар: дархўр, мувофиќ; 

медуруд: медаравид, дарав мекард; бум: замин; самум: шамоли гармсери 

сўзон, боди бисёр гарму сўзон ва зарарнок, ки бештар дар биёбонњои  

регзори беобу алаф воќеъ мешавад; харита: халта; нињуфт: пинњон дошт; 

хайру шар: неку бад; њадис: сухан; гавњари бад: маљозан бадтинат, киноя 

аз Шар; х(в)ад: худ; обгина: зарфи обгирї: рањиќи райњонї: майи софи 

хушбўй; лоба: зорї; оби дандон аз љигар мекард: хуни љигар мехўрд; 

бозмонд аз кушодагї назараш: аз шиддати ташнагї пеши чашмонаш хира 

шуданд; лаъли обдор: гавњари ќимматбањо, алмоси асил; реги обдор: 

киноя аз Шар, ки бо худ об дошт; оташамро бикуш ба лахте об: яъне аз 

ташнагї дарунам оташ гирифт, ќатрае об дењу ташнагиамро бишкан, ки 

мемирам; зулоли чу нўш: истиора  аз об, ки барои ташна аз асал њам 

ширинтар аст; гавњар: киноя аз љону тан; оби ман: обрўи ман; муќомирї: 

ќиморбозї, њариф дар ќиморбозї; басар: биної, ќувваи босира; хира 
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мондан: њайрон мондан; обе х(в)аш: оби хуш; шигифт: худдорої кардан;  

дашна: ханљар; зан: гумон, пиндор; наргис: истиора аз чашм; чароѓ: 

истиора аз нури чашм; кард њиммати роњ: ба роњи худ рафт. 

Баъд аз шарњи калимоту иборањо ва таъбироти душвор, пеш аз 

баёни мазмуни матн бояд абёте, ки тасвирњои шоирона доранд, диќќат 

хонандагонро љалб кард. Масалан, дар матни боло чанд байт њастанд, ки 

тасвирњои олиии шоирона доранд. Омўзгор бояд бо иштироки фаъоли 

шогирдон ин тасвирњои шоиронаро шарњу тавзењ дињад. Масалан, байти 

зер: 

Номи ин Хайру номи он Шар буд, 

Феъли њар як ба ном дарх(в)ар буд. 

Шоири бузург вобаста ба рафтору кирдори ќањрамонњояш номи 

онњоро интихоб кардааст ва мегўяд, ки «Номи ин Хайр буду номи дигар 

Шар ва рафтори кирдорашон мувофиќи номашон буд». Ва ё байти 

дигар: 

Гарчи дар тобу ташнагї месўхт, 

Лаб ба дандон зи лоба бармедўхт. 

Шоир мегўяд, ки Хайр гарчанде аз тоби гармию ташнагї азоб 

мекашид, вале дандон ба дондон монда сабр мекарду аз Шар зорию 

илтиљо намекард, ки об дињад. Дар идомаи њамин байт: 

Ташна дар оби ў назар мекард, 

Оби дандоне аз љигар мех(в)ард, 

То ба њадде, ки хушк шуд љигараш, 

Бозмонд аз кушодагї назараш. 

Хайр бо лаби ташна ба кўзаи оби Шар нигањ мекарду хуни љигар 

мехўрд ва аз ташнагї љигараш хушк шуда, пеши чашмонаш хира шуда 

буданд. Њамчунин байтњое њастанд, ки санъатњои бадеии омўхтаи 

хонандагони синфи 6 ба кор рафтааст, монанди ташбењу истиора: 

Наргисеро ба теѓ гулгун кард, 

Гавњареро зи тољ берун кард. 
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Дар байти боло наргис – истиора аз чашм аст, гулгун кардан – 

хунолуд кардан аст. Дар мисраи дуюм шоир амали хабисонаи Шарро,ки 

гавњараки чашми Хайрро аз косахонаи чашмаш берун кард, ба гавњар, 

алмосе монанд кардааст, ки аз тољ берун мекунанд. Аслан, тољи 

подшоњонро бо гавњару алмос оро медоданд ва агар гавњар, алмосро аз 

тољ берун кунї, ќиммати тољ аз байн меравад. Шоир мегўяд: Шар бо теѓ 

гавњараки чашми Хайрро аз косахонааш берун овард, ки дар натиља 

чашми ў пурхун шуд. Њамин як сухани одї чї тавр зебо ва шоирона  баён 

шудааст. Омўзгор бояд калиди шинохти ин зебоињои шеърро ба 

хонандагон дињад ва онњоро ба дарки зебої рањнамун созад, то 

салоњияти шинохти зебоии калома манзум дар онњо ташаккул ёбад. 

Баъд аз шунидани андешањои хонандагон дар бораи матн омўзгор 

метавонад мазмуни матнро чунин баён кунад: «Шоњдухтари Чин бо 

чењраи кушода ва бо суханони ширин афсонаро ба Бањроми Гўр наќл 

кард: Ду љавон бо њам азми сафар карданду аз шањри худ ќасди шањри 

дигар рафтанї шуданд. Номи ин ду љавон яке Хайр буду дигаре Шар ва 

номашон баёнгари аъмолу рафторашон буд. Тўша гирифтанду ба роњ 

баромаданд. Дар аснои роњ Хайр аз тўшаи гирифтааш истифода мебурду 

Шар нигоњ медошт. Баъд ду-се рўз ба биёбони гамии беобу алаф 

расиданд. Хайр гумон мекард, ки дар роњ об аст, аммо Шар медонист, ки 

дар он биёбони гарм об вуљуд надорад. Шар машки пуробро  аз Хайр 

пинњон медошт. Баъд аз њафт рўз дар миёни биёбони сўзон расиданд, оби 

Хайр тамом шуду Шар пинњон аз ў об мехўрду чизе намегуфт. Хайр 

медонист, ки Шар оби пинњонї дораду пинњон аз вай мехўрад. Њарчанд 

аз ташнагї ранљ мебурд, дандон ба дандон монда сабр мекарду назди 

Шар аз зориву илтиљо худдорї менамуд. Аз ташнагї њатто љигараш 

хушк шуду пеши чашмаш тира гашт. Хайр ду гавњари асил дошт ва 

онњоро пеши Шар гузошту ба ивазашон об талабид. Шар, ки лаънати 

Худо бар вай бод, гуфт, ки ту маро фиреб медињї, дар биёбон гавњарро 

ба ман медињї ва чун ба шањр расидем, бозпас мегирї. Ман гавњаре 

мехоњам, ки аз ман гирифта натавонї. Хайр пурсид: 
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-Он чї гавњар аст, то бар ту бидињам? 

Шар гуфт: - Он ду гавњари биної аст. Чашмњоятро ба ман фурўш 

ва агар не, фикри обхўрї макун. 

Хайр гуфт: - Аз Худо шарм дор, чашми ман ба ту чї суд дорад? 

Гавњар ва дигар чизњоямро гиру об бидењ, ман ваколат менависам, ки 

онњоро ба ту фурўхтам. Чашми маро ба худам бахш, бечашм обро чї 

кунам? Шар гуфт: Ин њама бањона аст, об мехоњї чашмонатро бидењ, 

гавњари ту  суд надорад. Хайр њайрон бимонд, ки чї кор кунад, чун аз 

ташнагї ба мурдан расида буд, розї шуд, ки Шар чашмњояшро ба ивази 

об биканад. Дар  дил уммед дошт, ки Шар ба ў рањм мекунаду чашмашро 

намегирад. Аммо Шар њеч андешаи дўстї накард, теѓ баркашиду 

чашмони Хайрро барканд ва об надоду гавњару љомаи Хайрро гирифту 

ба роњаш рафт. Хайр њам аз дида мањрум шуд ва њам гавњару љомаашро 

аз даст дод, ба ивази ин њама њатто ќатраи обе ба даст наовард. Шар 

рафту њама бурд ва Хайр бедидаву бетўша ташнаву зор дар биёбон танњо 

монд. 

Дарси дуюм чун ќисматњои аввал бо ќироати матн шуруъ мешавад. 

Ин ќисмати достонро вобаста ба муњтавои он Х. Рањимзода «Духтари 

мушфиќ»  унвон гузоштааст, ки хеле муносиб аст: 

Духтари мушфиќ  

Буд курде зи мењтарони бузург, 

Галлае дошт дур аз офати гург... 

Курдро буд духтаре баљамол, 

Луъбате туркчашму њиндухол. 

Сарве об аз раги љигар х(в)арда, 

Нозанине ба ноз парварда...[85,53] 

Шарњи калимот ва таъбиру ибороти ноошно марњалаи дувуми МБ 

аст, ки бо иштироки фаъоли хонандагон сурат мегирад: Курд: номи 

ќавмест, ки намояндагонаш дар Эрону Ироќ ва Сурияю Туркия зиндагї 

мекунанд, забонашон аз оилаи забонњои эронї буда, бо забони тољикї аз 

як хонаводаанд. Мењтар: сардор; аз ќазо: аз таќдир, иттифоќан, 
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тасодуфан; Луъбат: лухтак, киноя аз њусну зебоии духтари курд; расан: 

ресмон; моњи хиргоњї: киноя аз духтари курд; хонї: њавзи об; тазаррўъ: 

хоњиш, илтимос; Вайњак: эй, вой, дареѓ; В-ин чунин зинњор бар ту кї 

хўрд: Чунин зулмро ба тў кї раво дид?; турфа - аљоиб, ѓалатї; оби њаёт: 

оби зиндагї; пињ: чарбу; сари мардумї: одамгарї, мурруват; сафро 

шикастан: гуруснагиро рафъ кардан; љазъро суфтан: сангро сўрох 

кардан; судан: майда, хока кардан; рахна: маљозан, љароњат, захм; обхўр: 

чашма; саръ: бемории асаб, нўшдору: доруи шифобахш; дурд: тањшин; 

тилоя: марњам, дору; биайнењ: айнан; сарв: истиора аз духтари курд, ки 

ќомати баланди зебо дорад; дурљ: сандуќчаи љавоњирот, киноя аз чашм; 

озода: дорои сифатњои хуби инсонї; лутфрасонї: мењрубонї, ѓамхорї; 

дилбанд: он ки дил мебарад, истиора аз духтар.  

Баъд аз шарњи калимањои душвор  хонандагон мазмуни  матнро 

наќл мекунанд. Аз он сабаб, ки матн дароз аст, омўзгор метавонад худ ба 

таври мухтасар мазмуни матнро баён мекунад: Дар он биёбоне, ки Хайри 

ташнаву бечашм дар њолати марг буд, яке аз сарварони ќабилаи курдњо 

хонаву манзил ва галањои зиёде дошт. Курд барои пайдо кардани алаф 

чорворо дар њар сўйи биёбон мечаронд, чун алаф тамом мешуд, љойи 

дигар мерафт. Курд духтари соњибљамоле дошт ва иттифоќан ду рўз баъд 

аз он ки Шар чашмони Хайрро канду об надода рафт, ин духтар барои 

об рафта буд. Ваќте аз њавз об гирифта бармегашт, ногоњ нолае шунид ва 

дид, ки љавоне дар хоку хун љўлида нола мекунад. Духтар назди љавон 

рафту ба њайрат пурсид, ки кї ин ситамро бар ту раво дид? Хайр гуфт: 

Эй фариштаи осмон, агар шоњзодаи ва ё фариштаї, саргузашти ман 

дароз аст. Ташнаам, агар об дорї, наљотам дењ вагарна аз ташнагї 

мемурам. Духтар ба Хайр об дод ва ў чї ќадар ки метавонист, об нўшиду 

љони тоза ёфт ва Худоро шукр гуфт. Духтар  бо гирифтани номи Худо 

чашми кандаи љавонро ба љояш нињоду бо чарбу бубаст ва дасти ўро 

гирифту роњи хонаро пеш гирифт. Дар роњ Хайрро ба дасти хидматгор 

супурд, то беозор ўро ба манзил расонад. Духтар ба назди модараш 

рафту њодисаро наќл кард. Модараш гуфт, ки чаро ўро њамроњ 
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наовардї? Духтар гуфт, ки њоло чокар ўро мерасонад. Модару духтар 

Хайрро хўрок доданду хобонданд. Курд ба хона омад, то гуруснагиашро 

рафъ кунад, љавони хастаро диду пурсид, ки ин кисту кї ўро чунин озор 

додаст? Мољароро ба курд баён карданд. Курд гуфт, ки дарахти баланде 

њаст, ки агар барги ўро  кўфта ба чашм бибандї, нури чашмро боз 

мегардонад. Њамчунин нишони он дарахтро баён карда, гуфт, ки барги 

ин дарахи њатто бемории саръро њам шифо мебахшад. Духтар чун аз 

падараш хосияти ин дарахтро шунид, бо илтиљо хоњиш кард, ки барги он 

дарахтро биёварад. Курд ба суроѓи дарахт рафту чанд барг аз он овард 

ва духтараш онро кўфту софї кард. Чун поку соф гардид, оби онро ба 

дидаи бемори љавон чаконду марњам баст. Панљ рўз марњам ба дидаи 

Хайр баста монд ва рўзи панљум онро кушоданд. Чашми Хайр пештара 

барќарор шуд. Хайр чун нийяти хайр дошт, аз дард рањои ёфту Худоро 

ситоиш намуд ва аз ањли хонаи курд миннатдорї кард. Занони хона, ки 

ўро тандуруст диданд, шод шуданду рўяшонро пўшонданд. Духтари курд 

ба Хайр хеле мењрубонї кард ва пинњонї ба ў дил баста буд. Хайр, 

њарчанд рўйи духтарро надида буд, вале аз мењрубонињову сухани 

ширини духтари курд ошиќи вай гашта буд. 

Дар ин ќисмати матни достон низ шоир тасвирњои шоиронае 

дорад, ки кушодани онњо салоњияти зебописандии хонандагонро 

ташаккул медињад. Омўзгор бояд њамон порањои достонро бо 

хонандагон дар миён гузораду тањлил намояд. Аз љумла: 

Соќии нўшлаб, калиди наљот 

Додаш обе ба лутфи Оби Њаёт. 

Соќии нўшлаб истиора аз духтари курд аст ва калиди наљот бо 

истиора обест, ки духтар дар айни ташнагї ба Хайр дода буд. Саволу 

љавоб муаллим бо хонандагон доир ба ин байт дар шинохти зебоии шеър 

мадад мерасонад. Омўзгор метавонад чунин савол гузорад: 

-Чаро шоир духтари курдро соќии нўшлаб гуфтааст? 

Хонандагон, ки маънии соќиро аз луѓат меёбанд, тахминан чунин 

љавоб медињанд: Барои он кї обдињандаро соќї мегўянд. 



167 

 

- Чаро шоир духтарро сифати нўшлаб додаст? 

Зебої ва ширинсухании духтари курд боис шуда, ки шоир ўро 

сифати «нўшлаб», яъне ширинлаб бидињад. Хонандагон аз луѓат маънии 

«оби њаёт» меёбанд ва мефањманд, ки оби њаёт чунин обест, ки агар касе 

нўшад, умри љовидонї меёбад. Омўзгор савол мегузорад: 

 -Чаро шоир обе, ки духтар ба Хайр дода буд, ба оби њаёт монанд 

кардааст? 

Хонандагон мумкин аст чунин љавоб дињанд:  

- Воќеан, он обе, ки духтар ба Хайр дод, монанди оби њаёт  љавони 

аз ташнагию бемадорї ба мурдан расидаро дубора зиндагї бахшид. 

Њамин гуна саволу љавоб ва кушодани санъатњои бадеиро омўзгор 

метавонад дар бандњои дигар достон идома дињад. Ин суолу љавобњо 

имкон медињанд, ки хонандагон њам сюжети достонро ба дурустї 

фањманд ва њам зебоињои тавсирњои шоиронаи достонро дарк кунанд. 

Намунаи дигар, ки омўзгор метавонад њамроњи хонандагон дар атрофии 

он бањс кунанд: 

Чун ду наргис кушод сарви баланд, 

Дурљи гавњар кушода гашт зи банд. 

Мењрбонтар шуд он паризода, 

Бар љамоли љавони озода. 

Дар абёти боло њар мисраъ таъбиру истиорае дар худ дорад, ки 

кушодани онњо эњсоси зебопарастии шогирдонро равнаќ медињанд ва 

онњо ба салоњияти ташхиси асари њунарї ноил мегарданд. Масалан, дар 

мисраи аввал «ду наргис» истиора аз ду чашм ва «сарви баланд» ин љо 

киноя аз Хайр аст, яъне ваќте Хайр ду чашмашро кушод. «Дурљи гавњар» 

низ истиора аз чашмони Хайранд. «Паризода» истиора аз духтари курд 

ва «љавони озода» киноя аз Хайр аст. Маънии ду байти боло чунин аст: 

Ваќте  Хайр- он љавони зебои ќадбаланд чашмонаш, ки монанди гавњари 

ќимматбањо зебо буданд, кушод, духтари зебои курд, ки монанди парї 

зебо буд, ба љамоли зебои ин љавони боадаб ошиќ шуд. 
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Идомаи достони «Хайру Шар» дар дарси дигар таълим дода 

мешавад. Ќисмати охирри достонро «Мукофоти амал» унвон мондан 

мумкин аст: 

Мукофоти амал 

Хайр бо курди пир њар сањаре 

Бастї аз роњи чокарї камаре... 

Чун аз ў ёфт он таносонї, 

Ба таваллои худ азизаш кард, 

Њокими хонумону чизаш кард. 

Хайр чун шуд ба хона-дар густох… [85,58  ] 

Аз он сабаб, ки матни достон хеле калон аст, муаллифони китоби 

дарсї баъзе ќисматњои онро њазф кардаанд. Аз љумла табобат кардани 

Хайр духтари шоњро аз касали саръ ва духтари вазирро аз бемориии 

обила дар китоби дарсї наомадааст. Воќеан, достонро барои 

хонандагони синфи 6 метавон ба таври хулоса пешнињод кард, аммо 

набояд ба мазмуни достон халал ворид намуд. Мо аз сарчашмаи асл, аз 

«Куллиёт»-и Низомии Ганљавї достонро гирифтем ва бидуни он ки дар 

раванди сюжети достон халале ворид шавад, њамон ќисматњоеро берун 

кардем, ки ба синну соли хонандагон мувофиќ набуд. Аз љумла хонадор  

шудани Хайр бо духтари подшоњу духтари вазир ва якбора бо  се зан 

зиндагї кардан, ки дар суннати гузашта маъмул буд, аммо мувофиќи 

замони мо нест. Ќисмати охири достон нисбат ба ќисматњои аввал 

калонтар аст. Хонандагон, ки аз раванди воќеањои достон хеле 

мутаассир шудаанд, барои фањмидани оќибати кори Хайру Шар ќисмати 

охирро  башавќ мутолиа мекунанд. 

Ин ќисматро омўзгор низ бо ќироати сањењи матн ва шарњи 

калимањову иборањои душвор марњилаи аввал мегузаронад. Марњилаи 

дувум, яъне бањодињї ба матн бо баррасии тасвирњои шоирона ва баёни 

мазмун хотима меёбад. Калимоту таъбироти душвор ва мазмуни матнро 

хонандагон худ меёбанду баён мекунанд, зеро таљрибаи кофї андўхтанд. 

Тибќи наќша бояд хонандагон њар як образи достон, монанди Хайр, 
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Шар, пирмарди курд  ва духтари курдро људогона баррасї кунанду бањо 

дињанд. 

Натиљагирї аз достон, таъйини ѓояи асосии он, забон ва сабку 

услуби шоир, таѓйири матн ва пешнињоди матни худ ба марњалаи сеюму 

чањорум дохил мешаванд. Шогирдон бояд дар марњалаи чањорум бо такя 

ба достон ва андешањои худ эссе нависанд. Имкон дорад дар марњалаи 

чањорум бо такя ба мушоњидањои худ  хонандагон достони Хайру Шарро 

дар замони муосир тасвир кунанд. Ин њама имкон медињад, ки 

хонандагон ба салоњиятњои дар оѓози мавзуъ таъйиншуда ноил гарданд.   

Хулоса тањќиќи љанбањои назарию методї ва озмоиши таълими  

осори манзуми њамосї дар шароити МБ дар мактабњои таљрибавї 

нишон дод, ки дар курси хониши адабї (синфњои 5-7) на достонњои 

комил, балки достону њикоятњои нисбатан хурд аз маснавињои 

бузургњаљм монанди достони «Хайру Шар» аз маснавии «Лайлию 

Маљнун»-и Низомии Ганљавї, ки сюжети мустаќил доранд, таълим 

додан мувофиќи маќсад аст. Таљриба нишон дод, ки таълими осори 

манзуми њамосї вобаста ба талаботи МБТ имкон медињад, ки 

хонандагон њам дониш андўзанд ва њам дониши гирифтаашонро дар 

амал татбиќ намоянд. 

 

3.2. Таълими осори манзуми њамосї дар курси таърихи адабиёт 

вобаста ба талаботи  муносибати босалоњият 

 

Курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) давраи њалкунанда ва 

пурмасъулият дар МТМУ мебошад. Мањз дар ин давра, ки давраи сеюми 

омўзиши адабиёт мебошад, хонандагони мактаб осори бадеиро ба таври 

комил меомўзанд. Дар баробари омўзиши љанбањои њунарии каломи 

манзум, омўзгор бояд ба пањлўњои тарбиявии он низ диќќати 

хонандагонро љалб кунад, Мувофиќи гуфтаи Х.Рањимзода: «Омўзгорон 

асосан дар кори тарбия чунин анъанањоро ба монади эњтиром ба 

калонсолон, њурмати падару модар, тарбияи мењнатдўстї дар оилањои 
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тољик истифода мебаранд. Дар бисёр мавридњо ин корро омўзгорони 

адабиёти тољик зимни омўзиши эљодиёти намояндагони адабиёти 

классикии форсу тољик, ба монанди  Абуабдуллоњи Рўдакї, Абулќосим 

Фирдавсї, Саъдии Шерозї, Носири Хисрав ва дигарон анљом медињанд» 

[72,73]. Бояд зикр кард, ки омўзиши асарњои њамосї дар барномаи 

мактаб наќши асосї дорад ва анќариб ними асрњои пешнињодшуда дар 

барнома ба љинси њамосї тааллуќ доранд. Асарњои манзуми њамосї низ 

дар барнома љойгоњи махсус доранд, ки аз синфи панљум то ёздањум 

идома меёбад. Дар курси таърихи адабиёт таълими осори манзуми 

њамосї аз синфи 8 шурўъ мешавад. «Корномаи Ардашери Бобакон»-у 

«Ёдгори Зарирон»-и адабиёти ањди бостон низ дар асл манзум буда, ки 

нусхаи асли онњо аз байн рафтааст. Дар ќисмати адабиёти классикї 

достонњои интихобшуда аз «Шоњнома»-и Абулќосим Фирдавсї, 

«Гаршоспнома»-и Асадии Тўсї, достонњои «Хамса»-и Низомї, 

«Дувалронї ва Хизрхон»-и Амир Хусрав, «Њафт авранг»-и 

Абдуррањмони Љомї ва ѓайра аз љумлаи осори манзуми њамосист, ки дар 

барнома пешнињод шудаанд. Аз адабиёти давраи нав «Ѓалабаи Таня»-и 

Аблќосим Лоњутї, «Њасани аробакаш» ва «Писари Ватан»-и М. 

Турсунзода, «Ливои зафар», «Панљи ноором», «Ќишлоќи тиллої», 

«Ленин дар Помир» ва «Исёни хирад»-и М. Миршакар, «Суруши 

Сталинград»-и М. Ќаноат аз љумлаи осори манзуми њамосианд, ки 

таълими онњо дар барномаи мактаб пешнињод шудааст. Ин љо ба тариќи 

намуна «Достони Рустаму Суњроб»-ро дар асоси  озмоиши дар синфи 8 

Литсейи «Рањнамо» вобаста ба талаботи МБТ  гузаронида ва тањќиќе, ки 

дар мавриди усули таълими осори манзуми њамосї дар курси таърихи 

адабиёт анљом додем, натиљаи онро меоварем. 

Мураттибони барнома барои таълими њаёт ва эљодиёти Абулќосим 

Фирдавсї дар синфи 8 њашт соат муќаррар кардаанд. Аз љумла дар 

мавриди тањлили «Достони Рустаму Сўњроб» навиштаанд: «Тањлили 

«Достони Рустаму Сўњроб», мазмуни достон: оѓози достон, љавонии 

Суњроб, љангномаи Суњроб, марги Суњроб ва сўги мотами ў, ѓоя ва 
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маќсади эљодии Фирдавсї дар ин достон»[16,41]. Таљриба нишон дод, ки 

њангоми таълими «Достони Рустаму Сўњроб» вобаста ба талаботи МБ 

дар курси таърихи адабиёт бояд омўзгор чанд масъаларо зери назар 

дошта бошад: аввалан, хонандагонро бояд пешакї огоњ созад, ки матни 

достонро мустаќилона бихонанд. Сониян, филми «Рустаму Сўњроб»-ро 

тамошо кунанд. Худи омўзгор метавонад тамошои филми мазкурро дар 

мактаб ташкил кунад. Њамчунин, ќаблан бояд муайян намояд, ки дар ин 

дарс кадом салоњиятњоро ташаккул дода мумкин аст. Ташаккукли 

салоњиятњо доир ба мавзуи «Достони Рустаму Сўњроб» ба тариќи зер ба 

наќша гирифта шуд: 

Мавзуъ: “Достони Рустаму Сўњроб” 

Табаќамандии 
мавзуъњо 

Салоҳияти адабӣ Зарурат 

 
Муњтавои “Достони 
Рустаму Суњроб” 

 
Салоҳияти баёни сужети 
достон, риояи тартиби 
воќеањо ҳангоми нақл; 
салоњияти муқоисаи 
њодиса ва тафсири 
таъсири онҳо ба одамон; 
салоњияти ташхиси амали 
нек аз рафтори бад. 

 
Тањлили њодисањо ва 
рафтори одамон, 
муќоисаи некую бадї, 
ташхиси рафтори нек ва 
амали бади инсонњо. 
Донистани он ки њар 
амалеро подошест: неки 
кардї некї мебинї, бадї 
кардаї, бадї хоњї дид. 

 
Тањлили образњои асосии 
достон 

 
Салоҳияти таҳлили 
образњои бадеї ва 
муќоисаи онњо бо 
њаќиќати зиндагї; 

Салоҳияти баҳодиҳӣ ба 

амалу кирдори одамњо бо 

такя ба асари бадеӣ.  

 

 
Таҳлили амалу рафтори 
худ дар љомеа ва таљриба 
гирифтан аз асари бадеї 
дар муќоиса ба зиндагии 
худ, бардошт ва 

хулосабарорӣ; муайян 

кардани мавќеи худ дар 
зиндагї бо љомеа. 

 
Ѓояи асосии достон, 
маќсади шоир аз ин 
достон 

 
Салоњияти таъйини ѓояи 
асосии асари бадеї; 
бошуурона истифода 
намудани  калимаҳои 
хоси адабиёти классикї 
ва овардани шоњидњои 
шеърї ҳангоми баёни 
фикр; 
Салоҳияти корбурди 
зарбулмасалу маќол дар 

нутқи шифоҳӣ ва хаттї; 

 
Њангоми баёни андеша 
дар љашнҳо, 
конференсияҳо, 
мубоҳисаҳо ва ѓайра 
Ташаккули фикрронии 

мантиқӣ; 

Ташаккули мустаќилият 
ва худбоварї дар шинохт 
ва арзишдоварї ба 
њодисањои зиндагї 
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Салоҳияти бо далел собит 
кардани андешаи худ 
доир ба масъалањои 
гуногун 

 
Забону услуби достон  

 
Салоҳияти шарњу тафсири 
асари бадеї; 
Салоҳияти дарк ва 

баҳодиҳӣ ба достон ва 

таъйини њунари суханвар. 
 

 
Муќоисаву тањлил ва 

доварӣ ба њодисањо дар 

зиндагї, корбурди сухани 
боњикмат ва бамавқеъ 
истифода кардани онњо 
дар сухаронињо ва 
њангоми муошират бо 
одамон 

 
Тасвирњои шоирона ва 
таъйини њунари шоир 

 
Салоњияти бањодињї ба 
асари бадеї, салоњияти 
дарки њунари шоирї; 
ташхиси зебоии сухан ва 
зебоии њунари шоирона 

 
Муќоисаи неку бад дар 
зиндагї; ташхиси њунари 
олї аз сухани маъмулии 
манзум; дарки њунар ва 
зебої ва корбасти он дар 
зиндагї 

 

Пеш аз оѓози дарс бо назардошти он ки хонандагон бо мазмуну 

мундариљаи “Достони Рустаму Сўњроб” огоњанд, дарсро бо чунин 

саволњо оѓоз намудем: 

1. Кадом достони “Шоњнома”-ро дар синфи поёнї хонда будед? 

2. Шумо “Достони Рустаму Сўњроб”-ро хондед ва филми 

“Рустаму Суњроб”-ро тамошо кардед, чї фарќ байни достон ва филм аст? 

2.Кадом ќисмати достон ба шумо писанд омад?  

3. Чаро Ковусу Афросиёб кўшиш карданд, ки падару писар 

якдигарро нашиносанд? 

4. Оё имкон дошт, ки падару писар якдигарро бишносанд, пеш аз 

он ки љанг кунанд? 

5.Оё рафтори Гурдофаридро меписандед? 

6. Чаро Гурдофарид Сўњробро фиреб дод? 

Озмоиш нишон дод, ки ин саволњо хонандагонро аз шунаванда ба 

гўянда табдил медињанд ва иштироки фаъоли онњоро дар дарс таъмин 

менамоянд. Њар як хонанда, ки достонро хондаасту филмро тамошо 

кардааст, саъй менамояд ба саволњо љавоб гўяд ва андешаи худро баён 

созад, ки яке аз талаботи МБТ аст. Таљриба нишон дод, ки омўзгор 
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набояд ба наќли достон мањдуд гардад, бояд достон дар синф ба таври 

комил тањлил гардад. Дар синфи назоратї мушоњида намудем, ки  

омўзгор бо такя ба “Достонњои “Шоњнома”-и Абулќосим Фирдавсї”, ки 

Сотим Улуѓзода ба наср гардонидаанд, мазмуни достонро наќл карду бо 

он ќонеъ шуд. Ин китобро низ омўзгор метавонад барои хондан тавсия 

дињад, аммо дар синф достон аз сарчашмаи асл, аз “Шоњнома” бояд 

таълим дода шавад. “Достони Рустаму Сўњроб”-ро профессор Ш.Р. 

Исрофилниё њамроњ бо “Дебоча”-и “Шоњнома” шарњ дода, ки 

истифодаи он мувофиќи маќсад аст, зеро мањз барои хонандагони 

МТМУ таълиф шудааст. Њамчунин дар ин китоб маълумоти арзишманде 

дар бораи Фирдавсию “Шоњнома”-и ў дода шудааст, ки омўзгор 

метавонад онро дар суњбати муќаддимавї барои хонандагон баён кунад. 

Аз 8 соате, ки дар барнома барои таълими њаёт ва эљодиёти Абулќосим 

Фирдавсї тавсия шудааст, 3 соати онро барои таълими “Достони 

Рустаму Суњроб” људо кардан мувофиќи маќсад аст. Дар дарси аввал 

матни “Оѓози достон” то “Гуфтор андар нома навиштани Гаждањам ба 

наздики Ковус” таълим дода шуд. 

Марњалаи аввал бо ќироати матни достон шуруъ шуд. Роњи 

бењтари ќироат ва тањлили достон вобаста ба ќисматњост, ки шоир ба 

њар яки онњо унвон гузоштааст. Яъне њар як фасли достон бояд људогона 

ќироат ва шарњ ёбад. Пеш аз “Оѓози достон” Абулќосим Фирдавї њашт 

байт дар мавриди ѓоя ва муњтавои асосии “Достони Рустаму Сўњроб” 

меоварад, ки муњаќќиќон онро санъати бароати истињлол номидаанд, 

зеро шоири бузург дар ин абёт ба ѓоя ва муњтавои достонро ба таври 

муъљазу ихчам ишора мекунад. Абдунабї Сатторзода дар китоби 

“Такмилаи бадеъи форсии тољикї дар бораи ин санъати бадеї 

менависад: «Бароати истињлол дар луѓат аз наздикон даргузаштан ба 

фазлу фасоњат ба љуз он; дидани моњи нав ва навиди пайдо шудани он 

буда, дар истилоњ он аст, ки аз муносибати ибтидои сухан бо маќсади 

гўянда дарак медињад»[76, 148]. Матни комили достон њатмам бояд 

дастраси хонандагон бошад. Мо аз овардани матни достон ин љо сарфи 



174 

 

назар мекунем. Аз њар фасли достон њамон байтњоеро меоварем, ки бояд 

омўзгор бо иштироки фаъоли хонандагон перомуни он бањс орояд. 

Масалан, дар ќадами аввал аз он њашт байт эпиграфи достон абёти 

зеринро тањлил намудем: 

Агар тундбоде  барояд зи кунљ, 

Ба хок афканад норасида турунљ.  

Ситамкора хонемаш, ар додгар?!  

Њунарманд гўемаш, ар бењунар?!  

Агар марг дод аст, бедод чист?! 

Зи дод ин њама бонгу фарёд чист?! 

Аз ин роз  љони ту огоњ нест! 

Бад-ин парда-андар туро роњ нест! [31,23] 

Дар абёти боло ќариб аксари калимањои калидї маънои амиќе доранд ва 

шоир бо воситаи онњо ба муњтавои достон ишора мекунад. Тибќи талаботи МБТ 

хонандагон бояд бо роњнамоии муаллим калима ва таркиботи душвори матнро 

маъни дод кунанд. Китоби «Шарњи «Дебоча» ва Достони Рўстаму Сўњроб» дар 

дасти хонандагон мављуд ааст, ки корро  хеле осон кард, зеро дар он тамоми 

калимаву иборањо душвор шарњ шудаанд. Аммо дар ин китоб шарњи калимањо 

мухтасаранд, омўзгор бояд  бо такя ба ин китоб њар яки ин калимоти калидиро 

шарњу тавзењи бештар  дињад: «Тундбод: дар луѓат ба маъниии тўфон, гирдбод 

аст, аммо ин љо киноя аз њодисаи бад, марги ногањонї мебошад ва ба марги 

фољеангези Суњроб ишора мешавад. Турунљ: дар луѓат мевае аз љинси лиму, 

афлесун, ки бисёр хушбў ва обдор аст, норасида турунљ: турунљи нопухта, хом дар 

назар аст, аммо дар ин байт киноя аз љавони ноболиѓ, ба балоѓат нарасида 

мебошад. Маќсади шоири бузург аз «норасида турунљ» Суњроб аст, ки дар айни 

љавонї аз дасти падар кушта мешавад. Ситамкора: ситамкунанда, мардумозор. 

Додгар: одил, адолатпеша. Дод: адолат, адл. Бонг: садои баланд, фарёд.  

Роз: сир, матлаби пўшида, ин љо мурод асрори илоњї, рози марг аст. Љон: руњ, 

дар ин љо ба маънии нафси инсонї аст. Парда: њиљоб, ин љо рози нињон ва 

асрори марг дар назар аст»[31, 22]. 
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Хонандагони синфи 8 таљрибаи  кор бо луѓатро њанўз аз синфњои поёнї  

омўхта буданд, бояд маънии калимањои душвори матнро пайдо кунанд. 

Илова бар ин, тибќи талаботи МБ, хонандагон дар курси таърихи адабиёт 

танњо ба китоби дарсї мањдуд нашуда, истифода аз сарчашмањо, китобњои 

таълимию дастурї, луѓату фарњангњо, сайтњои интернетї ва ѓайраро бояд 

донанд. Омўзгор бояд пеш аз дарс ин њама маводи таълимї ва аёниятњоро 

омода созад. Достонњои манзуми њамосиро на байт ба байт, балки порчањои 

алоњидаро вобаста ба рафти воќеа шарњ медињанд. Дар шарњи маънии абёти 

боло низ бояд хонандагон фаъол бошанд. Омўзгор баъд аз шарњи калимањову 

таъбироти душвор аввал, андешањои хонандагонро мешунавад ва баъд аз он 

љамъбаст мекунад. 

Ќисмати «Оѓози достон» аз 22 байт иборат аст, ки яке аз хонандагон 

онро ќироат кард. Дар ин ќисмат калимањои калидие њастанд, ки хонандагон 

бо истифодаи луѓату фарњангњо онњоро маънидод мекунанд ва омўзгор  бояд 

њар як калимањои калидиро шарњу эзоњи бештаре дињад. Масалан, баъд аз 

ќироати матн ин калимањо њатман бояд шарњу тавзењ ёбанд, зеро бе 

донистани маънии онњо ба маќсади шоирро фањмидан аз имкон берун аст. 

Дар китоби Ш.Р. Исрофилниё «Шарњи «Дебоча»-и «Шоњнома» ва «Достони 

Рустаму Сўњроб» калимањои душвор ба таври фањмо баён шудаанд. 

Хонандагон бояд аз ин китоб истифода баранд, аммо набояд ба он мањдуд 

шаванд. Барои он ки хонандагон матни достонро ба дурустї ва њаматарафа 

фањманд, ин калимањо шарњи бештар талаб мекунанд: Дењќон:  аслан дењгон аст, 

яъне, соњиби дења, раиси дења; дар даврони Фирдавсї, ки ў низ дењќоннажод буд,  

асилзодагони эронинажодро дењќон мегуфтанд, дар «Шоњнома» дењќон ба маънии 

доно ва  ровии таърихи Эрони бостон аст. Фирдавсї аз гуфтањои дењќонони сухангў- 

ровиёни достонњои куњан асари безаволи хешро офаридааст, аммо ин љо мурод аз 

«гуфтори дењќон» «Шоњнома»-и Абумансурї дар назар аст [32, 25]. Бостон: ќадим, 

кўњна, гузаштаи дур. Дар адабиётшиносї адабиёти даврони ќадимро «Адабиёти 

бостон» мегўянд, маслан,  адабиёти пешазисломии мо бо номи «Адабиёти бостон» ёд 

шудааст. 3. Мўбад: рўњонии зардуштї, ки шахсони донишманд буданд ва корњои 

динию таълиму тадрис ба дўши онњо буд. Аз таърихи гузаштаи Эрони Бостон огоњ 
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буданд ва дар дарбори шоњони пеш аз ислом маќоми баланд доштанд, вазир ва 

мушовири шоњ буданд. «Шоњнома»-и Абумансурї аз рўйи наќли ин мўбадон навишта 

шудааст[31, 26].  Нахчир:  шикор  кардан, њайвони  шикоршаванда, монанди оњу, 

гавазн, шикоргоњ,  сози нахчир кардан, оњанг, майли шикор кардан. Дар «Шоњнома» 

тасвири шикори пањлавонону шоњон,  алалхусус шикор кардани Рустам борњо бо 

тарзњои  мухталиф  тасвир  шудааст. 5.Таркаш:  тирдон. Ин љо тирдони камон дар 

назар аст, ки тахминан як метр дарозї дораду дар нўгаш  пайкон мегузоранд.  Гўр:  

хари вањшии биёбонї,  гўрхар,  ки дар ќадим онро шикор карда  мехўрданд. Рустам дар 

«Шоњнома» бештар гўр шикор мекунад. Шоњи чањоруми Сосонї Бањром писари 

Яздигурд, ки шикори гўрро дўст медошт,  дар таърих бо номи «Бањроми Гўр» шуњрат 

дорад.  Гурз: амуди оњанин, кўпол, як навъ олоти љангии дастадори саркулўла, ки 

монанди мехча барљастагињо дорад. Дар «Шоњнома» омада, ки гурзи Рустам аз 

бобояш Соми Наримон аст, ки падараш Золи  Зар ба ў дода буд.  Каманд: арѓамчин, 

таноб, ки барои гирифтани сайд ва ё душман ба кор бурда мешавад. Дар «Достони 

Рустаму Суњроб» каманд дар љанги Гурдофарид бо Суњроб истифода шудааст. 

Пилтан: тануманд, оне, ки танаш монанди  пил  аст. Дар «Шоњнома» «Пилтан» аслан  

лаќаби Рустам аст, вале баъзан дигар пањлавонон, монанди Исфандиёрро шоир бо 

лаќаби Пилтан ёд кардааст.  Бобзан: сих, сихи  кабоб. Насахт: вазн надошт, аз масдари 

сахтан: вазн доштан аст. «Устод Рўдакї низ ин вожаро ба кор бурдааст: Њамехариду 

њаме сахт бешумор дирам...». Яъне,  наррагўр, ки ба он дарахт кашида шуда буд, дар 

дасти ў вазни як пари мурѓро њам надошт» [31, 25]. Бора: асп  ва дигар њайвон, ки савор 

мешаванду бор мебаранд. Борагї:  саворї.  Тираравон:  сиёњдил, ин љо ба маънии хиљил, 

шармсор, шарманда ба кор рафтааст. Тарг: кулоњи љангї.  Бабри  баён:  либоси љангии 

Рустам, ки аз пўсти бабр сохта  шудааст. Гурд:  пањлавон, далер.  Якборагї: ба куллї, 

тамоман [31,25]. 

Пас аз шарњи калимањои душвор хонандагон ба тањлили сужети достон 

мегузаранд, ки марњалаи дуюми МБТ аст. Таълими сужети достон дар МБТ 

талаботи ба худ хос дорад. Аз љумла, бояд хонандагон дар наќли сужети 

достон фаъол бошанд. Омўзгор бояд рањнамову довар бошад ва ваќте ки 

хонандагон ба иштибоњ роњ медињанд, дахолат мекунад. Тибќи наќшаи 

ташаккули салоњиятњо, дар баёни сужети достон пайдарњамї, алоќамандии 



177 

 

воќеаву њодисањо, баёни мантиќї ва муассирии хониш бояд риоят шавад. 

Сухани наќлкунандаи  сужети достон бояд кўтоњу сањењ ва  пуртаъсир бошад, 

то шавќи шунавандагонро барои донистани он бедор созад. Дар низоми 

анъанавї наќли сужети достон бо истифода аз методи суњбат шеваи 

санљидашуда ва писандидаву самаранок шуморида мешавад. Дар усули 

суњбат фаъолияти хонандагон бештар мегардад ва њар хонанда  саъй мекунад, 

ки дар раванди баёни мазмуни достон бештар сањм гузорад. Методи суњбат ва 

њамчун ин усули саволу љавоб њамон ваќт натиља медињанд, ки хонандагон 

достонро пурра хонда бошанд.  

Чї хеле ки мушоњида мешавад, дар МБТ њар як байти достон дар мадди 

назар аст ва дар шарњи калимоту таъбирот ва маънии байт хонандагон 

фаъолона ширкат  меварзанд. Аз ин рў дар МБ истифода методи суњбат ва 

саволу љавоб њангоми баёни сюжети достон самараи бењтар дода метавонад. 

Таъсири ҷанбаи тарбиявии достон зиёдтар шуда, дар ниҳоди онҳо 

ҷуръатнокии ахлоқӣ ва далерию ҷасурӣ инкишоф меёбад. Дар баробари ин, 

бисёр муҳим аст, ки хонандагон на танҳо дар ин ё он лаҳзаи муайян, балки 

дар оянда низ дар интихоби дурусти рафторҳои ахлоқӣ ҷуръатнокӣ содир 

карда тавонанд. Махсусан, “дар натиҷаи ягонагии тарафайни ин қисматҳо 

мактаббачагон рафторҳои намунавии ахлоқро аз худ намуда, дар ниҳоди 

онҳо талаботи тибқи ҳамин гуна намунаҳо рафтор намудан ба вуҷуд меояд” 

[Ф.Гулмадов]. Яке аз талаботи МБТ ташаккул додани салоњияти 

мустаќилона баён кардани андеша ва инкишофи нутќи хонандагон аст. 

Методи суњбат ва саволу љавоб дар ин масъала наќши муњим дошта 

метавонад. Мутахассисон бар он андешаанд, ки дар раванди дарс  

хонандагон бояд бештар дар мавзуъњои гуногун  суњбат кунанд, бањс ороянд, 

саволу љавоб намоянд ва ин ё он масъаларо мустаќилона њал намоянд. Наќли 

мазмуни  достон барои ташаккули салоњиятњои фаннї воситаи хеле муњим 
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буда метавонад. Омўзгор бояд назорат кунад, ки шогирдон ба забони адабї 

сухан кунанд.  

Дар асоси матни «Оѓози достон» аз «Достони Рустаму Сўњроб» ќаблан 

чанд савол омода намудем, ки фарогири мавзуъ бошад, то фањмиши 

хонандагонро, ки достонро  мустаќилона омўхтанд, пурраву комил гардонад. 

Яъне саволњо њамон масъалањоеро дар бар гиранд, ки аз назари хонандагон 

дур мондааст. Аз љумла, доир ба фасли «Оѓози достон»  чунин саволњоро пеш 

гузоштем: 

1. Дар бораи Абулќосим Фирдавсї ва «Шоњнома» чї медонед? 

2. Оё «Достони Рустаму Суњроб»-ро хондаед? 

3. Дар замони Фирдавсї киро дењќон мегуфтанд, дењќонњо кињо буданд 

ва чї наќше дар тамаддуни гузаштаи мо доштанд? 

4. Мубадон кињо буданд ва чї вазифа доштанд? 

5. Чаро шоир мегўяд, ки достонро аз дењќону мубад шунидааст? 

6. Силоњњои љангї ва шикорие, ки Рустам бо худ дорад, номбар кунед 

ва  шарњ дињед, ки барои кадом амали љангї ва шикорї ба кор мераванд: 

7. Оё калимањои нахчир ва нахчиргоњ имрўз њам дар забони тољикї ба  

кор мераванд? 

8. Чаро Рустам барои ёфтани рахш сўйи Самангон рафт? 

9. Шањри Самангон дар куљо љойгир аст? 

10.  Рустам аз чї дар андеша буд?  

11.  Муколамаи Рустамро бо худаш шарњ дињед. 

Љавоби ин саволњо сужети матни «Оѓози достон»-ро равшан мекунанд 

ва зарурат намод, ки мо ин љо бори дигар сужетро такрор кунем. Наќли 

сужети матн аз тарафи хонандагон бењтар аст. Барои дарки дурусти матн ва 

ташаккул додани салоњиятњо порчањоеро аз матн мавриди бањс ќарор додем, 

ки дар онњо тасвирњои шоирона хеле равшан омадаанд. Масалан, аз матни 

«Оѓози достон»  байтњои зерро интихоб намудем: 

Ба тиру камону ба гурзу каманд 

Бияфканд бар дашт нахчир чанд. [31,24] 
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Хонандагон калимањои душвори байтро дар ибтидо шарњ доданд ва 

маънии байт барои онњо равшан аст, аммо бори дигар баёни маънии байт аз 

љониби хонандагон ба фоида кор аст. Омўзгор бояд диќќати хонандагонро ба 

зебоии байт, ки бо воситаи санъати лаффу нашр тасвир шудааст, љалб созад. 

Таълими санъатњои бадеї њангоми тањлили байтњо мувофиќи маќсад аст ва 

хонандагон бо ин роњ санъатњои бадеиро хубтар дарк мекунанд. Ба таври 

хулоса санъати лаффу нашрро ба хонандагон фањмондем: «Лаффу нашр дар 

луѓат ба маънии љамъ кардану пањн намудан аст, аммо дар истилоњи 

адабиётшиносї номи санъати маънавиест, ки шоир дар як мисраъ ё байте 

ду-се чизро зикр мекунад дар мисраъ ё байти дуюм он ашёро батартиб 

шарњу тавзењ медињад. Гоње баръакс њам мешавад, яъне, дар мисраъ ё байти 

якум чанд сифат ё амал номбар шуда, дар мисраъ ё байти дуюм соњиби ин 

сифат ё амалиёт зикр мешаванд» [76, 214]. Дар байти боло силоњи љангии 

Рустам: тир, камон, гурз ва каманд чида шуда омадаанд ва дар мисраи 

дувум амали бо онњо анљомшуда баён шудааст. Яъне, Рустам бо тиру 

камону гурзу каманд чандин сайд афканду шикор кард. Чунин санъатро 

лаффу нашр мегўянд. 

Њамин тариќ  ба тањлили фасли дигар «Гуфтор андар омадани Рустам 

ба шањри Самангон» мегузарем. Ин фасл аз 24 байт иборат аст, баъд аз 

ќироати сањењ ва ифоданоки матн хонандагон ба шарњи калимањои душвор 

машѓул шуданд. Дар ин фасли достон калимаву иборањои зер бо такя ба 

китоби «Шарњи «Дебоча»-и «Шоњнома ва «Достони Руставму Сўњроб»  

шарњу тафсир шуд: «Гави тољбахш: пањлавоне, ки нигањбони тољу тахт аст, 

лаќаби Рустам аст. Бояд зикр кард, ки вазифаи асосии пањлавонон нигањбони 

марзу буми Ватан ва тахту тољи подшоњон аст. Фирдавсї  лаќаби «тољбахш»-

ро баъд аз Рустам ба пањлавон ва шоњзода Исфандиёр низ додааст. Аммо 

аслан ин лаќаби Рустам аст. Пазира шудан: истиќбол намудан, пешвоз 

гирифтан: Ёраст: ёристан, љуръат кардан, яъне кї љуръат мекунад? Ин таъбир 

имрўз њам дар баъзе шевањои забони тољикї маъмул аст. Масалан, мегўянд: 

наёристам, яъне љуръат накардам. Набард: љанг. Сутуда: истода, устувор. 

Барои иљрои фармони ту росту устувор истодаем ва дар њама кор дар 
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хидмати ту њастем [31, 28]. Хоста: пулу мол, сарвату боигарї. Лагому фасор: 

лаљому афсор ва лавозимоти дигари асп. Эдун: агар, чунонки, њамчунин. 

Сарон: сарварон, бузургон, мансабдорони баландпоя. Тундї: дуруштї, 

ѓазабнокї. Сахун: сухан. Гусоранда: резанда, шаробдор, соќї, он ки дар базм 

шароб ба љоми њозирон мерезад. Бут: пайкара, ки аз санг ё чўб ё филиз ё чизи 

дигар ба шакли инсон ё њайвон битарошанд ва онро парастиш кунанд, мурод 

зебої аст, яъне канизони зебо. Рудсозон: руднавозон, мутрибон. Сипањбад: 

сипањсолор, сарлашкар. Дужам: хашмгин, ѓамгин, парешонхотир.  

Дар асоси мазмуни ин ќисмати достон бо иштироки хонандагон 

саволњои мураттаб кардем ва сюжети фаслро баррасї намудем. Дар асоси 

мазмуни ин фасли достон  чунин саволњо пешнињод шуд: 

1. Чаро Рустам баъд аз гум шудани рахш ба шањри Самангон рафт? 

2. Шоњи Самангон Рустамро чї тавр пешвоз гирифт? 

3. Самангониён оё  Рустамро мешинохтанд ва аз шуњраташ бохабар  

буданд? 

4. Шоњи Самангон ба Рустам чї ваъда дод? 

5. Шоњи Самангон ба шарафи Рустам чї кор кард? 

Ин гуна саволњоро метавон идома дод, то сюжети матни достон ба 

пуррагї равшан шавад ва њар хонанда метавонад мазмуни матнро наќл 

кунад. Барои бедор кардани эњсоси зебошиносї ва ташаккули салоњиятњо 

адабї тасвирњои шоиронаи матн баррасї намудем. Тибќи наќшаи дар оѓоз 

мураттабнамуда аз матн њамон байтњоеро ихтихоб намудем, ки дар онњо ягон 

лањзаи достон ва ё ќањрамони асосии барљаста тасвир шудаанд. Масалан, аз 

матни мавриди назар  байтњои зерро интихоб кардем: 

Њаме гуфт њар кас, ки ин Рустам аст, 

Ва ё офтоби сапедадам аст? [31, 27] 

Хонандагон синфи 8 дар синфњои поёнї санъати ташбењро омўхтаанд 

ва ба осонї муайян кардаанд, ки шоир дар ин байт Рустамро ба «офтоби 

сапедам» ташбењ намудааст. Дар байти зер маънии мисраи дувум «Зи бадњо 

гумониш кўтоњ дид» андеша металабад: 

Чу Рустам ба гуфтори ў бингарид, 
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Зи бадњо гумониш кўтоњ дид. [31, 27] 

Яъне, Рустам ваќте суханони лутфомези шоњи Самангонро шунид, 

фањмид, ки шоњ ќасди бад надорад. Таъйини калимањои ќофия ва радифи 

байтњои боло аз тарафи хонандагон дониши онњоро дар ин масъала устувор 

мекунад: Калимањои ќофияро дар байти якум худи хонандагон муайян 

намуданд: Рустам-сапедадам, радиф: аст. Давр байти дувум: бингарид - дид. 

Фасли дигари достон «Гуфтор андар омадани Тањмина- духтари шоњи 

Самангон ба болини Рустам», ки аз 40 байт иборат аст, монанди ќисматњои 

аввал бо ќироати сањењи матн ва шарњи калимоту таъбироти душвор оѓоз 

шуд. Дар матни ин фасли достон калимаву ибора ва таъбирњои зер  шарњу 

тафсир шуданд: «Як бањра: як њисса, як бахш, порае, ќадре. Шабоњанг: номи 

равшантарин ситораи осмон аст, ки онро ситораи субњ ва ситораи Корвонкаш 

њам мегўянд. Нуњуфта ба роз: пинњон дар роз, пичиросзанон, пичпичкунон. 

Банда: ѓулом, канизак. Шамъи муанбар: шамъи муаттар, шамъи хушбўй. Маст: 

ин љо маст киноя аз Рустам, ки баъд аз базми шаробнўшї ба утоќаш баргашта 

буд. Моњрўй:  зеборўй, нозанин, киноя аз Тањмина аст. Рангу бўй: ороиши 

занона дар назар аст. Бањра надорад зи хок: Гумон меравад, ки он моњрўй 

инсони хокї набуд, балки равони ўро аз хирад ва тани ўро аз љон офарида 

буданд» [31,31]. Истифода аз китоби зикршуда њам корро осон намуд ва њам 

ваќтро сарфа намуд: «Хира монд: њайрон шуд. Љањонофаринро бихонд: аз 

њайрати зебоии касе Худовандро ёд кардан. Яъне Рустам ваќте њусну љамоли 

Тањминаро дид, сахт њайрону шигифтзада шуд ва дар айни њайрат номи 

Худовандро ба забон ронд. Ком: маќсад, мурод, орзу. Духт: духтар. Њизабру 

палангон: шеру палангон, истиора аз пањлавонони далеру шуљоъ, яъне, ман аз 

нажоди пањлавонони далер њастам. Љуфт: ин љо ба маънии њаммонанд, њамто ба 

кор рафтааст. На њаргиз кас овоз шунидї маро: каси бегонае маро надидаву 

овози маро нашунидааст, киноя аз наљобату покї. Ба кирдори афсона…: 

достони пањлавонињои туро, ки монанди афсона боварнокарданист, аз њар касе 

шунидаам. Биѓнавї: аз масдари ѓунудан, бихобї. Ба танњо яке гўр бирён кунї: ту 

касе њастї, ки дар як нишастан дар сари хон як гўрро ба танњої мехўрї. Лаб ба 

дандон газидан: дар њайрат мондан, њайрон шудан. Обишх(в)ар: ќисмат, насиб, 
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рўзї, љойгоњ, манзил, яъне, Худованд рўзии туро дар ин шањр муќаррар карду 

туро ин љо овард» [31,31]. Дар  матн баъзе љумлањо ба таври маљозї ва ба кор 

бурдани зарбулмасалњо ба кор рафтаанд, ки онњоро бояд дар њамбастагї ба 

мисраъњои матн шарњу тавзењ дод: «Набинад љуз ин мурѓу моњї маро: Тањмина 

ба Рустам мегўяд: Акнун баъди ин њама, агар маро бихоњї, мутааллиќ ба ту 

њастам, агар не дигар њеч кас маро нахоњад дид. Хирадро зи бањри њаво 

куштаам:, ишќ бар аќли ман ѓолиб омаду бо њавову њаваси дил назди ту омадам. 

Кирдгор: Кирдигор, Офаридгор, Худованд. Пур: писар. Сипењраш дињад бањри 

Кайвону њур: шояд замона ўро бањраи Кайвону хуршед дињад, яъне, шукўњу 

шањомате, ки дар хуршеду Кайвон аст, шояд замона ба ў бидињад, Кайвонро 

ниёкони мо мазњари далерию шуљоат медонистанд»[31, 31]. Ба љой оварам: ба 

љойи худ оварам, пайдо кунам. Эч: њељ. Фаррањї: шукўњ, азамат, шаъну шавкат, 

љалол ва бузургї, фархундагї, хушбахтї. Рой: фикр, андеша. Њамбоз: њамсар. 

Рухшон каманд: киноя аз партав, нури офтоб аст. Муњра: нишон ва зинате, ки ба 

бозу, гардан ва ё камарбанд мебанданд, ќитъае аз санг ё фулузоти ќиматбањо. 

Фоли гетифурўз: фоли равшани оламафрўз. Ахтар: ситора, ин љо ба маънии 

сарнавишт. Боло: ќадду ќомат. Каримон: бахшандагон, љавонмардон. Натобад 

ба тундї бар ў офтоб: ў чунон неруманд хоњад буд, ки уќоби паронро аз абр ба 

замин мекашад ва хуршед тавони хашм гирифтан бар ўро надорад [31,31]. 

Бипурсидаш аз хобу оромгоњ: аз Рустам пурсид, ки оё шаб ба роњат хобида аст, 

ки яке аз одоби мењмондории суннатии мардуми тољик аст. Бимолид: хору мол 

кардани асп пеш аз зин нињодан, ќашав кардан. 
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Бояд зикр кард, ки њангоми таълими асари њамосї методистон бањо додан 

ба ќањрамонњои марказї ва персонажњо наќши мењварї донистаанд, зеро адиб 

маќсад ва тамоми андешаашро бо воситаи амалиёти ќањрамонњои асосї ва 

ќисман персонажњо баён мекунад. Персонажњои асосї ва персонажњои лањзавї 

асасан барои пурра нишон додани симои ќањрамони марказї истифода 

мешаванд. Бинобар ин, омўзгор бояд њангоми тањлили асари њамосї тањлили 

њаматарафаи ќањрамони асосиро дар мадди назар дошта бошад. Хонандагон 

бояд ќањрамони асосиии асаррро аз персонажњои он људо карда тавонанд. 

Омўзгор бояд раванди дарсро чунон  ба роњ монад, ки хонандагон вазифаи 

асосии ќањрамони асосиро дар баёни ѓоя, идеяе, ки шоир баён карданист, дарк 

кунанд. Њангоми тањлили образњои достон бояд ба ташаккули салоњияти 

маърифатї-ахлоќї ба назар гирифт, зеро ба ќавли педагоги шањир К.Ушинский, 

«санъати тарбия хусусияте дорад, ки ҳама гумон мекунанд як амали 

маъмулӣ ва осон аст. Вале ҳарчанд ба назар фаҳмою осон намояд, ҳамон 

қадар он шахс маълумоти назариявию амалӣ надорад. Ба ҳамагон 

маълум аст, раванди тарбия сабру тоқати зиёд талаб дорад, лекин на 

ҳама медонанд, ки ба ғайр аз сабру тоқат, қобилияти модарзодӣ ва 

малакаи ирсӣ дониши махсус низ зарур аст» [83,324]. Њангоми тањлили 

асари њамосї омўзгор бояд диќќат дињад, ки хонандагон салоњияти бањо додан 

ба муносибати ќањрамони асосии асар бо образњои дигари асар, бо муњит ва 

умуман бо љомеа ва монанди инњоро ба даст оранд. Бояд амалиёт ва рафтору 

кирдори ќањрамони асосї њангоми тањлил дар мадди назари омўзгору 

хонандагон бошад, зеро «танњо дар такя ба љањонбинию инсоншиносї ва 

њайсияти ќањрамони марказї муайян карда мешавад ва ба он образ бањо додан 

мумкин мегардад» [55,73]. 

Дар ин фасли достон тасвирњои олие мављуданд, ки тањлили њаматарафаи 

онњо салоњияти фаннї ва эњсоси зебошиносии хонандагонро ташаккул медињад. 

Аз љумла тасвири зебоии Тањмина: 

Паси банда андар яке моњрўй, 
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Чу хуршеди тобон пур аз рангу бўй.  

Ду абрў камону ду гесў каманд, 

Ба боло ба кирдори сарви баланд. 

Равонаш хирад буду тан љони пок, 

Ту гуфтї, ки бањра надорад зи хок…[31, 29]. 

Таљриба нишон дод, ки ин тасвирро худи хонандагон шарњ дињанд, 

бењтар аст. Истифодаи санъатњои бадеии киноя ва ташбењ, ки хонандагон бо ин 

санъатњо ошноянд, чењраи зебои Тањминаро равшан месозад: «Банда: ѓулом, 

канизак, Моњрўй: киноя аз Тањмина аст, рангу бўй: ишора ба ороишоти занона 

аст. Дар байти аввал Тањмина ба хуршеди тобон монанд шуда бошад, дар байти 

дувум абрўи ў ба камону мўяш ба каманд ва ќаддаш ба сарви баланд ташбењ 

шудааст. Аз он љо, ки достон њамосаи размист, шоири бузург асбобњои љангї, 

чун камону камандро василаи ташбењ ќарор додаст. Байти сеюм нисбатан 

душвор асту андеша металабад, агар хонандагон дар шарњи он дар монданд, 

муаллим ба ёрии онњо меояд. Шоир баъд аз тасвири симои Тањмина мегўяд: 

«Гумон меравад, ки он моњрўй инсони хокї набуд, балки равон (рўњ, љон)-и ўро 

аз хирад ва тани ўро аз љон офарида буданд» [31,31]. 

Ба њамин равиш, фаслњои дигари достон дар дарсњои  дигар шарњу тањлил 

шуданд. Ба тариќи намуна аз достон мисолњое меоварем, ки дар раванди дарс 

онњоро бо иштироки хонандагон њаматарафа тањлил намудем. Ин амал имкон 

дод, ки салоњиятњои фаннї ва дарки зебошиносии хонандагон  ташаккул ёбад. 

Масалан, дар фасли «Гуфтор андар разми Сўњроб бо Гурдофарид» байтњои зер  

аз љониби хонандагон ва бо ёрии омўзгор њаматарафа шарњу тањлил шуданд: 

Зане буд бар сони гурде савор, 

Њамеша ба љанг-андарун номдор. 

Куљо номи ў буд Гурдофарид, 

Ки чун ў наёмад зи модар падид. 

Чунон нангаш омад зи кори Њуљир, 

Ки шуд лолабаргаш  ба кирдори ќир. 

Бипўшид диръи  саворон ба љанг, 

Надид андар он кор љойи диранг. 
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Нињон кард гесў ба зери зирењ, 

Бизад бар сари тарги румї гирењ. 

Фуруд омад аз диж ба кирдори шер, 

Камар бар миён, бодпое ба зер. 

Ба пеши сипоњ андаромад чу гард, 

Чу раъди хурўшон яке вайла кард, 

Ки гурдон кадоманду љанговарон, 

Далерону размозмуда сарон?... [31,41] 

Методистон таъкид кардаанд, ки «дар муайян сохтани арзиши ѓоявию 

бадеї ва тарбиявии асарњои бадеї тањлили образњо аз воситањои дигари 

муњим ба њисоб меравад. Омўзиши образи асари бадеї аз масъалањои 

бунёдии тањлили асари бадеї ба њисоб рафта, омўзгор тавассути он 

метавонад бисёр масъалањои асарро њаллу фасл намояд» [55, 58]. Дар абёти 

боло симои зоњирї ва шуљоату далерии  яке аз образњои асосии «Достони 

Рустаму Сўњроб» - Гурдофарид бо мањорати баланди суханофарї тасвир 

шуда, ки ба хонандаву шунаванда таъсири амиќ мерасонад ва онњоро сахт 

муассир месозад. 

Агар байтњои боло аз љониби хонандаи духтар ќироат гардад, бењтар 

аст. Таљриба дар мактаби озмоишї нишон дод, ки духтарњо ба образи 

Гурдофарид таваљљуњи хос доранд ва худро монанди ў дидан мехоњанд. Баъд 

аз ќироати порчаи боло калимањои душвор ва таъбирњои ноошно шарњ дода 

шуданд: Гурд: ба маънии пањлавон, далеру шуљоъ. Лолабарг: барги гули лола, 

истиора ё худ киноя аз рўйи сурхи Гурдофарид аст. Ќир: сиёњ, яъне, рўйи сурхи 

Гурдофарид аз шиддати хашм сиёњ шуда буд. Диръ: зирењ, либоси љанг, ки аз 

тунука ё њалќањои оњан тайёр мекарданд ва њангоми љанг онро мепўшанд, то аз 

тиру шамшер њимоят кунад. Тарги румї: кулоњи љангї, ки њангоми љанг ба сар 

мепўшанд. Бодпо: киноя аз асп. Вайла: овози баланд, наъра. Сарон: сардорон, 

сарварон.  

Мазмуни абёти боло, ки бо шикасти Њуљир ва ба љанги Суњроб 

омадани Гурдофарид тасвир шудааст, шуљоати зани тољикро барои њифзи 

марзу буми Ватан дар баробари душман нишон медињад. Бояд образи 
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Гурофарид дар дарс тањлили амиќ ёбад. Омўзгор баъд аз шунидани 

маълумоти додаи хонандагон, бо такя ба «Шоњнома» ва асарњои тадќиќотї 

образи Гурдофаридро равшан созад. Бояд зикр кард, ки образи Гурдофарид 

диќќати аксари шоњномашиносонро ба худ љалб кардааст: «Гурдофарид - 

пањлавондухтари эронї, духтари марзбони Дижи сапед Гаждањам. 

Гурдофарид њамаљониба мавриди тавсифу ситоиши Фирдавсї ќарор 

гирифтааст. Шоири бузург аз як сў, ўро дар майдони разм бо сифати «духти 

камандафкан», «гурди савор», «номдор» зикр мекунад, ки «чун ў наёмад зи 

модар падид». Аз сўйи дигар, чунон њунармандона ба тавсифи зебоии 

Гурдофарид пардохта, ки бино ба наќли пажўњишгарон, «бегумон метавон 

онро аз бењтарин тавсифоти маъшуќ дар саросари адабиёти форсї донист». 

Дар тасвири шоир, Гурдофарид дар зебої ѓунчаеро мемонад, ки њар лањза 

дар њоли шукуфтан аст, сарвќад, «ду чашмаш гавазну ду абру камон»… 

Фиреб додани Гурдофарид низ далели тезњушу ботадбир будани ўст, аммо ин 

чорагарии ў монанди њилагарии занон дар дигар достонњо нест. Воќеан, 

симои Гурдофарид аз бењтарин тасвирњои занон дар адабиёти мост. 

Донишманди шањири рус Н.Г. Чернишевский Гурдофаридро бењтарин симои 

зани мубориз дар адабиёти љањон медонад» [31, 112]. 

Озмоиш моро ба хулоса овард, ки бояд сужети достон дар асоси 

байтњои матни асар бозгўї шавад, на аз китоби дарсї ва ё асарњои дигар, ки 

онро мазмунан овардаанд. Ин амал имкон медињад симои зоњирї ва ботинии 

образњо ба дурустї кушода шаванд: Духтари Гаждањам, дижбони Дижи сапед 

– Гурдофарид ваќте фањмид, ки Њиљир, пањлавони сипоњ аз Сўњроб шикаст 

хўрду асир афтод, аз кори Њуљир нангаш омад ва аз шиддати хашм рўйи 

зебои лоларангаш сиёњ гашт. Гурдофарид зани буд монанди пањлавонон дар 

љанг ном бароварда буд. Бедиранг либоси љангї пўшид ва гесувонашро дар 

зери зирењ пинњон карду гирди кулоњи љангии румї гирењ кард. Шерона ба 

аспи чобук савор шуду аз диж фуруд омад ва далерона ба назди сипоњи Тўрон 

омад ва бо овози раъдсонаш мубориз талаб кард. 

Тањлили набарди Гурдофарид бо Сўњроб аз лањзањои бисёр љолиби 

достон аст, ки омўзгор бояд диќќати хонандагонро ба он равона кунад. 
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Ташаккули салоњиятњои фаннї дар дарки шинохти зебоии асари бадеї мањз 

дар чунин лањзањои достон дар амал татбиќ мешавад ва ин њама ба мањорати 

омўзгор вобаста аст, ки раванди дарсро чї гуна ташкил мекунад: 

Чу Суњроби шеравжан ўро бидид, 

Бихандиду лабро ба дандон газид. 

Чунин гуфт, к-омад дигарбора гўр 

Ба доми худованди шамшеру зўр. 

Бипўшид хафтону  бар сар нињод 

Яке тарги румї ба кирдори бод. 

Биёмад дамон пеши Гурдофарид... [31,41] 

Матни боло бояд бодиќќат ва ифоданок ќироат гардад, то њар лањзаи 

набардро шунвандагон чун лентаи кино  пеши назар оваранд. Хонандагон, 

ки филми «Достони Рустаму Сўњроб»-ро тамошо кардаанд, ба хубї матни 

асарро мефањманд. Дар баробари образи Гурдофарид образи Сўњроб низ дар 

матни боло ба тасвир омадааст, ки хонандагони симои ќањрамони асосии  

достонро дар чандин лањза мушоњида мекунанд. Омўзгор бояд диќќати 

хонандагонро ба тавсиф ва бањои шоир ба ќањрамонаш мутаваљљењ намояд. 

Калимањои ва таъбиру иборањои нофањмо бояд бо истифода аз фарњангу 

луѓатњо такя ба матн шарњ дода шаванд. Дар матни боло калимањову 

таъбироти зиёде њастанд, ки барои хонандагони синфи 8 нофањмоянд. 

Хушбахтона, истифодаи китоби Ш.Р. Исрофилниё «Шарњи «Дебоча»-и 

«Шоњнома ва «Достони  Рустаму Сўњроб», ки  аксари калимањои душвори 

достон шарњ шудаанд, корро осон намуд. Хонандагон метавонанд аз он 

китоб истифода кунанд, аммо барои пурратар равшан шудани маънии 

калимањо вобаста ба матн тавзењи бештар мехоњанд, то хонандагон ба асли 

маќсади шоир огоњ гарданд. Аз љумла, Шеравжан: шерафкан, киноя аз 

пањлавони далер, ки њатто шерро маѓлуб мекунад. Имрўз њам дар забони тољикї 

ваќте љавонеро таъриф карданї шаванд, мегўянд: «Бале, шер, ё офарин, шери 

амак». Худованд: ин љо ба маънии соњиб, доро, «худованди шемшеру зўр», яъне 

касе, ки зўрманду пањлавон њаст ва њам шамшерзани моњир. Хафтон: як навъ 

либоси љангї барои муњофизати бадан дар муќобили зарбаи силоњ, ки даруни 
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онро аз абрешим, пашм ё пахта пур мекарданд. Дамон: шитобон, сахт 

њамлакунанда. « Набуд мурѓро пеши ў бар гузар: Гурдофарид чунон аз камон тир 

андохт, ки њатто парандагони њаво аз тири ў рањої надоштанд [31,45]. Танг андар 

омад: бисёр наздик омад, яъне аспашро ба аспи Гирофарид бисёр наздик овард.  

Бардамид: баланд шудан, ин љо ба маънии сахт њамла овардан аст. Яъне, 

Гурофарид дид, ки Сўњроб монанди оташ њамла мекунад. Самандаш баромад бар 

абри баланд: аспи Гурдофарид ба рўйи ду пойи худ баланд шуд. Инону синонро 

пур аз тоб кард: Гурдофарид лагоми аспро ин сўву он сў метофт ва  найзаро дар 

муќобили Сўњроб мечархонд.  Инон баргироиду баргошт асп: Сўњроб лаљомро 

печонду аспро ба сўйи Гурдофарид гардонд.  Озаргушасп: номи оташкадае буда 

дар Балх, ки Гуштосп сохта ва Искандари Маќдунї хароб карда ва ин оташкада 

пуштибони сипоњиён будааст. Дар «Шоњнома» Озаргушасп рамз,  намоди тезиву 

шитоб, далерї ва гоње  намоди дурахшишу равшаної аст»[31, 45]. Чу чавгон ба 

захм андарояд бад-ўй: Суњроб Гурдофаридро монанди тўби гўй, ки чавгон онро 

аз замин бармеканад, аз рўйи зин баргирифт. Дар се байт пеш аз ин таъбир  

њамлаи шеронаи Сўњроб хеле олї тасвир шудааст. Масалан, њамлаи ў  ба њамлаи 

паланг ба њангоми љанг ташбењ шудааст. «Ба овард бо ў басанда набуд: дар набард 

бо ў (Суњроб) баробар набуд. Яъне, Гурдофарид фањмид, ки дар љанг бо Суњроб 

баробарї карда наметавонад. Аждањо: ин љо киноя аз аспи Суњроб аст, ки дар 

тасвири шоир чун рахши Рустам бузург ва тездав аст. Бихаммид: хам шуд, ин 

калима имрўз њам дар забони тољикї маъмул аст. Сари мўйи ў аз дари афсар аст: 

Сўњроб донист, ки њамнабардаш духтар аст ва он њам духтаре, ки сараш шоистаи 

афсар аст. Афсар тоље буда, ки занони ашрофзода бар сар мегузоштаанд» [31, 46]. 

Фитрок: тасмаи чармин, ки барои бастани шикор ё чизњои дигар аз росту чап ва ё 

пасу пеши зини асп меовезанд. Машур: шуридан, оташин шудан, љўшидан, яъне, 

Сўњроб ба Гурдофарид гуфт, ки бењуда барои халосии худ талош накун. 

Раванди воќеањо дар матн бояд муназзам, байт ба байт баён шаванд. 

Ин амал имкон медињад, ки нутќи шифоњии хонандагон такомул ёбад ва 

салоњияти мутаќолона арзёбии матни бадеї дар онњо рушд кунад. Дар ин 

фасли достон шоири бузург симои зоњирї, чењраи зебои Гурдофаридро дар 

баробари шуљоати ў ба тасвир овардааст, ки тањлили ин пораи достон 
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салоњияти зебошииносии хонандагон ташаккул хоњад дод. Ин ќисмати 

достон бояд аз љониби хонандаи писар ќироат шавад, бењтар аст: 

Чу рухсора бинмуд Суњробро, 

Зи хушоб бикшуд уннобро. 

Яке бўстон буд дар андар бињишт, 

Ба болои ў сарв дењќон накишт. 

Ду чашмаш гавазну ду абрў камон, 

Ту гуфтї њаме бишкуфад њар замон. 

Зи гуфтори ў мубтало шуд дилаш, 

Барафрўхту кунљи бало шуд дилаш… [31,43] 

Ин љо Гурдофарид баъд аз гирифтор шуданаш ба каманди Сўњроб 

њилла менамояд, то аз банд халосї ёбад. Дар баробари шарњи калимањои 

душвор омўзгор бояд диќќат дињад, то хонандагон санъатњои бадеиро низ 

муайян кунанд. Озмоиш нишон дод, ки дар ин пораи достон калимаву 

иборањои зер метавонад душвор бошанд, ки хонандагон бо ёрии муаллиим ва 

истифода аз фарњангу луѓатњо маънии онњоро шарњ медињанд: «Хушоб: киноя 

аз дандони дурахшони Гурдофарид. Унноб: меваи сурхранг, киноя аз лабони 

зебои Гурофарид. Унноб аз хушоб кушодан, киноя аз хандидан аст. 

Барафрўхту кунљи бало шуд дилаш: Сўњроб аз гуфтору рафтори Гурдофарид 

сурх шуд ва дил бой доду гирифтори балои ишќ гардид» [31, 46]. Дар байти 

аввал хушоб истиора аз дандон ва унноб истиора аз лабњои Гурдофарид 

мебошад. Шоир мегўяд: Вакте Гурдофарид гирифтори банди Сўњроб шуд, 

дигар ошкоро бо чењраи хандон ба Сўњроб сухан гуфт. Сўњроб Гурдофаридро 

наззора кард ва дид, ки монанди бўстон дар бињишт зебост ва ќадди баланд 

сарвосо дорад, ки чунин сарвро дењконе кишт накардааст. Ду чашмаш 

монанди чашми гавазн зебо ва ду абрувонаш монанди камон хамида, гумон 

мекунї њар лањза монанди гул зебо мешукуфад. Аз гуфтору рафтори  духтари 

љангљў Сўњроб дил аз даст дод ва ба сад дил ошиќ шуд. 

Дар байти дуюм шоир зебоии Гурдофаридро ба бўстоне монанд 

мекунад, ки дар бињишт аст. Ќадди духтарро ба сарве монанд мекунад, ки дар 

рўйи замин нест ва њеч  дењќоне чунин сарв насабзондааст. Дар байти сеюм ду 
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чашми духтар ба чашми гавазд ва абрувонаш ба камон ташбењ шудааст ва 

дар маљмўъ шоир ўро ба гуле монанд мекунад, ки дар айни шукуфтан аст. 

Дар байти чањорум ошиќ шудани Суњроб ба тасвир омадааст. 

Тањлили тамоми достон суханро ба дарозо мекашад, фаслњои дигари 

достонро  бо иштироки хонандагон тањлилу тафсир шуданд.  Марњилаи 

сеюми МБ, яъне таѓйири матн ва марњалаи чањорум, тањияи матни худ, аслан 

баъд аз ќироат ва шарњи комили достон оѓоз мешавад. Таљриба нишон дод, 

ки агар њар фасли достон сужети муайян дошта бошанд, метавон марњалањои 

охирро дар онњо низ татбиќ кард. Масалан, вобаста ба фасли «Гуфтор андар 

разми Сўњроб бо Гурдофарид» марњалаи сеюму чањоруми МБ-ро метавон 

иљро кард. Баъд аз ќироат ва шарњи калимоту иборањои душвор, ки ба 

марњалаи аввал мансубанд, хонандагон матни фасли мавриди назари 

достонро шарњу тафсир мекунанд, ки марбут ба марњалаи дуюм, яъне 

бањодињї ба матн аст. Таѓйир додани матн ба марњалаи сеюм вобаста аст. 

Озмоиш нишон дод, ки дар ин марњала хонандагон ба матни достон вобаста 

ба дарку љањонбинии худ таѓйироте дар матни достон ворид мекунанд. Аз 

љумла раванди воќеањоро дигаргун мекунанд. Чунончи, дар дарси озмоишї 

баъзе хонандагон (аз љумла духтарон) Гурдофаридро ошиќи Сўњроб 

муаррифї карданд, ки дар охири кор ўро ба падараш Рустам мерасонад. 

Дар ин марњила салоњияти эљодкории хонандагон равнаќ меёбад ва 

онњо вобаста ба тахайёлоту пиндорњои худ таѓйироте дар раванди воќеањои 

достон ворид мекунанд. Маќсад аз ин амал ташаккул додани салоњияти 

мустаќилї, эљодкории хонандагон аст, вале дар љањон касе нест, ки ба 

«Шоњнома» чизи наве ворид карда тавонад. Дар марњалаи чањоруми МБ, ки 

тањияи матни худ аст, хонандагон бояд бардошти худро аз достон (ё фасле аз 

достон) ба таври хаттї пешнињод намоянд. Маќсад аз ин марњила ташаккул 

додани салоњияти эљодкорї ва нутќи хаттии хонандагон аст. Ин супоришро 

хонандагон метавонанд ба шакли эссе пешнињод кунанд. Аммо ин эссе 

набояд монанди иншо баёнгари мазмун ва ё тањлили образњои достон (ё 

фасле аз достон) бошад. Хонанда бояд аз ѓояи достон илњом гирад ва ин 
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ѓояро дар асоси воќеоти замони муосир бо тахайюлоти худ обу ранг дињаду 

ба шакли хаттї пешнињод намояд. 

Дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумии №25 ноњияи Синои шањри 

Душанбе, ки яке аз мактабњои таљрибавии ДДОТ ба номи С. Айнї аст, 

њангоми таљрибаомўзии донишљўёни курси чањоруми факултети филологияи 

тољик таълими «Достони Рустаму Сўњроб»-ро вобаста ба муносибати 

босалоњият дар синфи 8 таљриба гузаронидем.  Муаллимаи мактаб С. 

Худоёрова ќаблан хондани достонро ба хонандагон супориш дода буд ва худ 

раванди дарсро назорат мекард. Таљрибаомўз Сољидаи Валї (донишљўи соли 

чањоруми факултаи филологияи тољики ДДОТ ба номи С.Айнї) ба сифати 

муаллими фан дарс мегуфт. Њарчанд на њама хонандагон матни достонро 

пурра хонда буданд, аммо њама аз сюжети достон бохабар буданд, зеро 

филми «Рустаму Сўњроб»-ро тамошо карда буданд. Дарс хеле шавќовар 

гузашт, хонандагон иштироки фаъол доштанд. Камбудии дарс дар он буд, ки 

њангоми саволу љавоб хонандагон бештар такя ба филми достон менамуданд, 

вале онњое, ки достонро хонда буданд, љавоби аниќу пухта медоданд. Дар 

марњалаи севум, ки таѓйири матн аст, яке аз хонандагон вобаста ба 

тахайюлоту хоњиши худ фасли махсусе ба достон илова кардааст бо унвони 

«Ёфтани Сўњроб падари худро». Аммо тахайюлоти ў такя ба филм аст, на ба 

матни достон. Дар фасли иловашуда хонанда раванди воќеаро чунин 

таѓйир дода, ки Гурдофарид пеш аз кушта шудани Сўњроб ба размгоњ 

меояд ва ба Рустам мегўяд, ки Сўњроб писари ўст. Баъд аз он Сўњробу 

Рустам аз Афросиёбу Кайковус ќасос мегиранд. Сўњроб шоњи Эрону 

Туронро мекушад ва подшоњи њар ду кишварро ба Рустам медињад ва 

худаш ба Гурофарид хонадор мешавад. Хонандаи мазкур дар марњалаи 

чањорум, ки тањияи матни худ аст, ин фантазия худро дар шакли хаттї 

пешнињод намуд. Хонандагони дигар низ ба њамин монанд ба матни 

достон таѓйирот ворид кардаанд. Дар эссеи аксари хонандагон Рустаму 

Сўњроб якдигарро меёбанд ва Гурдофариду Сўњроб хонадор мешаванд. 

Гарчанде матнњои пешнињоднамудаи хонандагон дорои нуќсу камудињо 

буд, вале маќсади асосї њосил шуд. Хонандагон тавонистанд нуќтаи 
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назари худро нисбат ба достон баён кунанд ва салоњияти мустаќилона 

андешиданро ба даст оварданд. 

Њамин гуна тахайюлоти хонандагонро, ки мехоњанд падару писар 

якдигарро ёбанд ва ќањрамонњои асосї ба маќсад расанд дар дарси 

озмоиши Литсейи “Рањнома” мушоњида намудем, вале эссеи навиштаи 

хонандагони Литсей ба маротиб аз хонандагони мактаб бењтар буд. 

Хонандагони Литесейи “Рањнома” дар марњалаи севуми њангоми 

таѓйири матн ба њамин монанд таѓйирот ворид карданд, аммо дар эссеи 

навиштаи онњо тањлили образњои асосї, монанди Сўњробу Гурдофарид 

барљастатар ба назар расид. Ин хонандагон љанбаи ватандўстии 

ќањрамонњоро вобаста ба замони муосир алоќамандона баён кардаанд, 

ки нишондињандаи салоњияти эљодкории онњост. 

Дигар асарњои њамосии манзум, ки дар барномаи мактаб пешнињод 

шудааст, монанди достонњои «Хамса»-и Низомї, «Дувалронї ва 

Хизрхон»-и Амир Хусрав, «Њафт авранг»-и Абдуррањмони Љомї ва аз 

адабиёти давраи нав «Ѓалабаи Таня»-и Аблќосим Лоњутї, «Њасани 

аробакаш»-и М. Турсунзода, «Исёни хирад»-и М. Миршакар, «Суруши 

Сталинград»-и М. Ќаноат ва монанди онњоро њамин тавр бо риояи 

талаботи МБ метавон  таълим дод.        
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ХУЛОСАИ БОБИ III 

Тањќиќи љанбањои назарию методї ва озмоиши амалии таълими 

осори манзуми њамосї дар шароити МБ дар муассисањои тањсилот 

миёнаи умумии  нишон дод, ки дар курси хониши адабї (синфњои 5-7) на 

достонњои комил, балки достону њикоятњои нисбатан хурд аз достонњои 

бузургњаљм монанди њикояти «Хайру Шар» аз достони «Лайлию 

Маљнун»-и Низомии Ганљавї, ки сюжети мустаќил доранд, таълим 

додан мувофиќи маќсад аст. Хонандагон дар ин синну сол имкони 

фарогирии тамоми пањлўњои назариявии достонњои муњташамро 

надоранд. Раванди дарс бояд тарзе ба роњ монда шавад, ки имкони 

ташаккул ва такомули салоњиятњо дар хонандагон зина ба зина ба амал 

ояд. Иљрои талаботи МБТ њангоми таълими осори манзуми њамосї 

имкон медињад, ки хонандагон њам дониш андўзанд ва њам дониши 

гирифтаашонро дар амал татбиќ намоянд. 

Аз сўйи дигар, баррасии љанбањои методї ва назариявии МБ дар 

таълими осори манзуми њамосї ва озмоиш дар муассисањои таљрибавї собит 

намуданд, ки дар курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) имкон дорад достону 

маснавињои комилро таълим дода шавад. Иљрои талаботи МБ ба таълими 

осори манзуми њамосї њам аз тарафи омўзгор ва њам аз љониби хонандагон 

шароит фароњам меоварад, ки хонандагон ба салоњиятхои таъйиннамудаи 

омўзгор пеш аз оѓози дарс ноил гарданд. Шарти муњими МБ дар  осори 

манзуми њамосї он аст, ки хонандагон бояд ќаблан достони мавриди назарро 

мустаќилона мутолиа карда бошанд. Дар раванди дарс омўзгор бояд 

принсипи «хонандамењвар»-ро ба назар гирад ва имкон дињад, ки хонандагон 

дар баёни андеша фурсати бештар дошта бошанд. Омўзгор ба њайси 

рањнамову довар диќќат хонандагонро ба он лањзањои достон бештар љалб 

созад, ки дар ташаккули салоњиятњои таъйиншуда замина муњайё мекунанд. 

Ин њама имкон фароњам меоварад, ки адабиёт ба њайси як навъи санъат ё худ 

њунар таълим дода шавад ва хонандагон ба салоњиятњои ахлоќию маърифатї, 

коммуникативї, донишандўзї, иљтимоишавї, кор бо маълумот ва ѓайра 

мушарраф шаванд.  



194 

 

                     ХУЛОСАИ УМУМӢ  ВА ТАВСИЯҲО 

Тањќиќ ва озмоиши мавзуи “Асосњои методии татбиќи муносибати 

босалоњият ба таълими адабиёти тољик њангоми омўзиши каломи манзум 

дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумии Љумњурии Тољикистон” моро 

ба чунин натиља овард: 

1.Дар барномаи таълими адабиёти тољик дар МТМУ каломи 

манзум мавќеи густарда дорад, достонњои манзум ва ашъори ѓиноии 

зиёде њам аз осори шоирони классик ва њам суханварони муосир барои 

омўзиш пешнињод шудаанд [4-M]; [11-M]. 

2. Адабиёт фанни инсонсоз аст, аз ин рў, барои тарбияи инсони 

бомаърифат ва дорои ифтихороти миллї, ки яке аз талаботи замони 

Истиќлол аст, бояд равишњои тозаи таълими адабиётро коркард кард 

[10-M]; [6-M].   

3. Тараќќиёти илму техника, аз љумла илми педагока хеле пеш 

рафтаву донишмандон равишњои нав ба нави таълимро пешнињод 

намудаанд, ки методикаи таълими адабиёт низ бояд посухгў ба талаботи 

замон бошад [1-M]; [7-M].  

4. Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон дар 

муассисањои тањсилоти миёнаи умумї МБТ ба роњ монда, ки дар ќатори 

дигар фанњои таълимї фанни адабиёт низ бояд вобаста ба талаботи МБ 

таълим дода шавад [2-M]; [6-M]. 

5. Аз муќоисаи таълими суннатии омўзиши адабиёт ва МБ дар 

таълими адабиёт чунин натиља ба даст омад, ки таълими суннатии 

адабиёт дар асоси назария бунёд ёфта, пасон амалияро омўхта мешавал, 

аммо дар МБТ назарияи адабиёт вобаста ба матн, яъне тавъам бо амалия 

таълим дода мешавад [3-M]. 

6. Дар МБТ њангоми омўзиши адабиёт њамон ашъори ѓиної ва 

осори манзуми њамосї аз осори суханварон бояд ба хонанда пешнињод 

шавад, ки ба синну солу љањонбинии онњо мувофиќат дошта, дар 

ташаккули салоњиятњо мусоидат намояд [4-M]. 
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7.Тањќиќ ва озмоиш нишон дод, ки на њама порањои шеърї ва 

шеърњои мукаммал, ки дар китобњои дарсии курси хониши эзоњї 

(синфњои 1-4) омадаанд, ба синну соли хонандагон мувофиќат мекунанд. 

Порањои шеърї ва абёте дар рисола барои курси хониши эзоњї интихоб 

ва шеваи таълими онњо вобаста ба талаботи МБ пешнињод шуда, ки ба 

синну соли хонандагон мувофиќ буда, дар ташаккули салоњиятњо 

мусоидат мекунанд [5-M]. 

8. На њама ашъори ѓиноии пешнињодшуда барои курси хониши 

адабї (синфњои 5-7) дар барнома ба синну сол ва љањонбинии хонандагон 

мувофиќат мекунад. Аз девони шоирон, ки номашон дар барнома 

омодаааст, ашъори ѓиное интихоб ва усули таълими онњо дар шароити 

МБ дар асоси озмоишњои педагогї санљида шуда, пешнињод гардид, ки 

ба синну солу љањонбинии хонандагон мутобиќат доранд ва дар 

ташаккули салоњиятњо мусоидат менамоянд [4-M]. 

9. Таљрибањои таълимї нишон доданд, ки њангоми таълими 

ашъори ѓиної дар курси хониши адабї бо назардошти методикаи 

таълими суннатии шеър ва риояи талаботи МБ метавон дар ташаккули 

салоњиятњо доир ба њар мавзуъ замина гузошт [5-M]. 

10. Озмоиш дар мактабњои таљрибавї нишон дод, ки чањор 

марњалаи МБТ бо методикаи суннатии шарњу тафсири ашъори ѓиної 

фарќи љиддї надорад, балки истифодаи огоњона ва дархўри замони 

методњои таълими анъанаии шеър дар шароити МБТ онро мукаммалу 

муассир мегардонад [3-M]. 

11. Тадбиќи талаботи МБ њангоми таълими ашъори ѓиної дар 

курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) нисбатан мураккаб буда, дар ин 

зинаи омўзиши адабиёт ашъори комили ѓиної интихоб шуда, дар чањор 

марњала татбиќ мегардад. Омўзгор, ки ба сифати рањнамо ва довар амал 

мекунад, бояд наззорат намояд, то дар раванди дарс дар баробари иљрои 

чањор марњала чањор шарт нисбат ба хонандагон: донад, тавонад, аз худ 

кунад татбиќ гардад [4-M].   
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12. Асарњои манзуми њамосї дар курси хониши адабї (синфњои 5-7) 

вобаста ба талаботи МБ, бояд ќисман (маслан, интихоби фасле аз 

достони муайян), ки сюжети мустаќил доранд, интихоб гардида, дар 

пайвандї бо сюжети кулии асар таълим дода шаванд [5-M]. 

13. Дар курси таърихи адабиёт (синфњои 8-11) асарњои комили 

њамосї, ки ањамияти бузурги тарбиявї ва тафаккурсозї доранд, интихоб 

шуда, вобаста ба талаботи муносибати босалоњият њаматарафа таълим 

дода мешаванд. 

14. Марњилаи сеюм (таѓйири матн) ва марњилаи чањорум (тањияи 

матни худ)-и МБТ-ро њангоми омўзиши асарњои њамосии манзум 

метавон њам дар асоси фасли достон (дар њар дарс) ва њам баъд аз 

баррасии кулли достон (дар дарси охир) татбиќ намуд [4-M]. 

15. Озмоиш дар мактабњои таљрибавї нишон дод, ки татбиќи 

марњилаи сеюму чањоруми МБТ-ро њангоми таълими осори манзуми 

њамосї дар асоси фасли достон (дар њар дарс) тадбиќ намудан бењтар аст. 

Ин амал имкон медињад, ки мавзуъ ба пуррагї њал кардад ва хонандагон 

ба салоњиятњои таъйиншуда ноил гарданд [5-M].  

Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањои тањќиќи мавзуъ: 

Бо такя ба љамъбасти  озмоишњои анљомшуда ва хулосаи натоиљи 

тањќиќи мазуъ чунин тавсияњои методї пешнињод мешаванд, ки дар 

баланд бардоштани сифати таълими адабиёт, аз љумла њангоми омўзиши 

каломи манзум ва шаклгирию рушди салоњиятњо дар хонандагон 

мусоидат менамояд: 

1. Илми педагогика хеле пеш рафтаву донишмандон равишњои нав 

ба нави таълимро пешнињод намудаанд, методикаи анъанавии омўзиши 

адабиёт наметавонад  ниёзњои љомеаи муосирро бароварда гардонад. Аз 

ин рў бояд дар омўзиши адабиёт, алалхусус дар таълими каломи манзум 

муносибат дигар карда шавад, то ба талаботи замони муосир љавобгў 

бошад. 

2. Мувофиќи талаботи Стратегияи миллии рушди маорифи 

Љумњурии Тољикистон барои баланд бардоштани сифати тањсил бояд 
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МБ дар таълими фанњо, аз љумла фанни адабиёти тољик дар МТМУ  

тањќиќ ва аз озмоиш гузаронида шуда, натоиљи он дар амал татбиќ карда 

шаванд. 

3. Барои расидан ба ин њадафи муњим бояд консепсияи  таълими 

адабиёт, сдандарт, наќша, барнома, китобњои дарсї ва дастурњои 

таълимї доир ба адабиёти тољик таљдиди назар шуда, вобаста ба 

талаботи МБТ коркард ва мураттаб карда шаванд. 

4. Мутахассисон ба ин назаранд ва тањќиќу озмоишњо мо низ собит 

намуд, ки МБТ усул ё худ низоми нави таълим набуда, балки муносибати 

тоза ба таълим аст. Татбиќи МБ дар таълими адабиёт, алалхусус каломи 

манзум бояд дар асоси методикаи миллии таълими адабиёт ва 

дастовардњои педагогикаи муосир амалї карда шавад. 

5. МБ ба таълими адабиёт бо методикаи миллї ва анъанавии 

таълими адабиёт  зид нест, балки муносибати дигар ба усулњои анъанавї 

буда, истифодаи баъзе усулњои дархури он дар МБТ аз диди нав самараи 

бештар меоварад, ки намунањои онро дар диссертатсия батафсил нишон 

додаем. 

6. Њангоми таълими адабиёт, алалхусус каломи манзум бояд  

методњои интарактивї ва технологияи таълим истифода шаванд, то ба 

ташаккулу тањаввули салоњиятњо дар хонандагон замина гузоранд. 

Намунаи таълими интерактивии омўзиши каломи манзум ва наќши 

технологияи таълим дар ташаккули салоњиятњои хонандагонро дар 

диссертатсия бо такя ба озмоишњои таълимї нишон додаем.   

6. Хонандамењварї, ки љавњари асосии МБТ-ро ташкил медињад, 

бояд њангоми омўзиши адабиёт, алалхусус таълими каломи манзум дар 

мадди назари омўзгор бошад, зеро мањз иштироки фаъоли хонандагон 

дар раванди дарс боиси ташаккули салоњиятњо мегардад. Намунаи дарси 

хонандамењварї ва муносибати инфиродї ба таълимро њангоми 

омўзиши калом манзум дар се зинаи тањсил дар асоси озмоишњои 

педагогї бо далелњо дар диссертатсия овардаем, ки метавон онро 

њангоми таълими дигар осори шоирон истифода бурд.  
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7. Дар барнома ва китобњои дарсии адабиёт њам дар курси хониши 

адабї ва њам дар курси таърихи адабиёт ашъори ѓиноие интихоб 

шудаанд, ки ба синнусол ва љањонбинии хонандагон мувофиќ нестанд ва 

мавзуъњои назарияи адабиёт низ бемавќею номуназзам буда, дар 

алоњидагї таълим додани онњо мевофиќи маќсад нест. Аз осори шоирон 

намунањо муносиб ба љањонбинии хонандагон интихоб намуда, вобаста 

ба талаботи МБ тањлил намудаем, ки мураттибони барнома ва китобњои 

дарсии адабиёти тољик метавонанд аз онњо истифода баранд.  

8.Тибќи талаботи МБ мавзуъњои назариявї, монанди санъатњои 

бадеї бояд бо такя ба матн таълим дода шаванд, ки намунањои онро бо 

интихоби ашъори шоирон њам барои курси хониши адабї ва њам курси 

таърихи адабиёт дар диссертатсия дар асоси озмоишњои таълимї нишон 

додаем. 

9. Бояд  барнома ва китобњои дарсии адабиёти тољик барои МТМУ 

аз диди нав вобаста ба талаботи МБТ навишта шаванд ва дар интихоби 

ашъори ѓиноию осори манзуми њамосї синнусол, љањонбинии 

хонандагон ва алалхусус арзиши маърифатию ахлоќї ва тарбиявии онњо 

дар мадди назари мураттибон бошад. Намунаи чунин ашъори ѓиної ва 

осори манзуми њамосиро дар диссертатсия оварда, вобаста ба талаботи 

МБТ тањлил намудаем, ки мураттибони барнома ва китобњои дарсї 

метавонанд аз он истифода баранд.  
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