
ХУЛОСАИ КОМИССИЯМ ЭКСПЕРТИИ
шурои диссертатсионии 6D.KOA-038 назди Донишгохи милями 

Точикистон ба диссертатсияи Саидзода Хайридини Хол дар мавзуи 
«Омузиши каротиноидхои таркиби ангат дар мукоиса ба каротиноидхои 

таркиби сабзй» барои дарёфти дарачаи илмии номзади илмхои биологи аз 
руйи ихтисоси 1.5.6. Биохимия

Дар хулосаи комиссияи эксперта масъалахои зерин баррасй мегарданд:
мутобикати мавзуъ, мухтавои диссертатсия ва автореферата Саидзода 

Хайридини Хол актуалй буда, дар он бори аввал таркиби химиявии ангате, 
ки дар Точикистон меруяд, муайян карда шуда мавриди омузиш карор 
гирифтааст ва дар баррасй химояи он идозат дода шуд;

мутобикати мухтавои диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси 1.5.6. 
Биохимия, ки бо карори Раёсати Комиссияи одни аттестатсионии назди 
Президента Цумхурии Тодикистон аз 29 декабри соли 2020, №6 сохахои 
тахкикот банди 3, мукарар намудани таркиби химиявии организмхои зинда, 
муайян намудани конуниятхои сохт, микдор ва табдили равандхои фаъолияти 
хаётии организмхо пайвастагихои химиявие, ки ба материям зинда умумиянд. 
Банди 5 тахлил ва синтези моддахои аз дихати биологй фаъол, ошкор кардан и 
таъсири физиологии онхо ва имконияти дар тибб ва дигар сохахои ходагии хал к 
истифода бурдани моддахои бадаст овардашуда. Банди 6 дудо кардани моддахо 
аз маводи биологй, тозак^нй ва муайян кардани сохтори онхо. Омузиши накш ва 
иштироки пайвастагихои сохторй дар обхои озод, ионхои гайриорганикй ва 
органикй дар равандхои биохимиявй мухим аст, тасдик шудааст, мувофикат 
мекунад. Тахкикотхои диссертатсия данбахои асосии илмии ихтисоси 1.5.6. 
Бохимияро дакик инъикос намуда, ба талаботи муайяне, ки дар шиносномаи 
ин ихтисос мукаррар шудааст, мувофики банди 6 давобгу мебошад.

Банди 6 - дудо кардани пайвастагихо аз моддахои биологй, тоза ва 
муайян кардани сохтори онхо.

Омузиши накш ва иштироки пайвастагихои сохторй дар обхом 
озод, ионхои гайриорганикй ва органикй дар равандхои биохимиявй.

Тахкикот нишон медихад, ки кариб тамоми кисматхои растанихо дорой 
моддахои фаъоли биологй (МФБ) мебошанд, ки дар равган ва об 
халшавандаанд. Аз думла, витаминхо, каротиноидхо, минералхо. 
флавоноидхо, полисахаридхо ва дигар моддахои биологй, ки барои 
организмхои зинда ахаммияти калон доранд.

Натидахои пажухишхои in vitro ва in vivo дар инсон ва хайвонот собит 
намуданд, ки равгани ангат (Hippophae rhamnoides L.) дорой як кагор 
хосиятхои муфиди саломатй буда, метавонад хамчун чузъи мухимми гизоии 
одамон ва хайвонот истифода шавад.

Ин равган на танхо манбаи боэътимоди каротиноидхо, балки як 
омодагии биологй бо таъсири антиоксиданта, иммуномодулятсионй ва 
дигар фаъолиятхои биологй мебошад, ки барои пешгирй ва табобати 
беморихои гуногун ахаммияти калон дорад;

оид ба мукаммал инъикос ёфтани мухтавои кори диссертатсионй 
дар таълифоти нашршудаи довталаб дар асоси маводи кори дисертатсионй
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10 макола нашр гардида, аз чумла 3 - той он дар мачалахои эътирофшудаи 
Комиссияи олии аттестатсионии назди Президента Цумхурии Точикистон 
нашр шудааст;

дар рисолаи мазкур равиши методологии истифодашуда ва 
натичахои дар асоси озмоишхо бадастомада дар тахлили хроматографиям 
кабати тунук (ХКТ) дар байни каротиноидхо моддахои зерин виолаксантин 
(Rf-0,114), зексантин (Rf=0,314), лютеин (Rf=0,371), [З-криптаксантин 
(Rf=0,614), ликопен (Rf=0,800) ва [3-каротин (Rf=0,971) идентификация 
карда шудааст;

- таркиби флавоноидхо, каротиноидхо, кислотаи аскорбин, 
витаминхои Bi, В2 ва РР дар мевахои ангат тахкик шудааст;

маълумоти тахлилии ХКТ барои каротиноидхои ангат гирд оварда 
шудааст;

- маълумот оид ба тахлили каротиноидхои сабзй гир дварда шудаст;
- нишондодхои технологии хокаи меваи ангат коркард шудааст;

эътимоднокии натичахои бадастоварда шуда бо такрорёбии кофии 
шумораи тачрибахо ва маълумоти озмоишй тасдик мешавад, ки бо 
истифодаи асбобхои хасосияташон баланд ва усулхои биохимиявии 
хозиразамон ба даст омадаанд. Натичахо, инчунин аз тахлили системави ва 
коркарди оморй (статистики) гузароиида шуда, эътимодбахш мебошанд;

комиссияи экспертй пешниход менамояд, ки диссертатсия дар 
шурои диссертатсионии 6D.KOA-038 назди Донишгохи миллии Точикистон 
кабул карда шавад;

комиссияи экспертй ба хайси мукарризони расмй ва муассисаи 
пешбар пешниход менамояд:

Рахимов Исматулло Фатхуллоевич - доктори илмхои гиб профессор, 
узви пайвастаи АМИТ, мудири озмоишгохи фармокологии Института 
химия ба номи В.И. Никитинаи АМИТ.

Чумъаев Бахшулло Боциевич - доктори илмхои биологи, профессор, узви 
вобастаи АМИТ, сарходими илмии Озмоишгохи биохимияи фотосинтезии 
Институти ботаника, физиология ва генетикаи растании АМИТ.

Ба сифати муассисаи пешбар Донишгохи биологии Помир ба номи 
академик Х.Ю. Юсуфбеков.

комиссияи экспертй барои гузоштани эълони химоя, матни 
диссертатсия ва автореферат дар сомонаи Комиссия ва ДМТ ичозат медихад;

нашр ва пахнкунии автореферат ва пахлухои дигари арзёбии 
диссертатсия хулоса пешниход мегардад.

Комиссияи экспертй диссертатсияи Саидзода Хайридини Холро дар 
мавзуи «Омузиши каротиноидхои таркиби ангат дар мукоиса ба 
каротиноидхои таркиби сабзй» барои дарёфти дарачаи илмии номзадн 
илмхои биологй аз руйи ихтисоси 1.5.6. Биохимия баррасй намуда, дар асоси 
банди 60 Тартиби додани дарачахои илмй.
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КАРОР КАРД:
1. Диссерт^тсияи Саидзода Хайридини Хол дар мавзуи «Омузиши 

каротиноидном таркиби ангат дар мукоиса ба каротиноидном 
таркиби сабзй» барои дарёфти дарадаи илмии номзади илмнои 
биологи аз руйи ихтисоси 1.5.6. Биохимия ба нимоя кабул карда 
шавад. •

2. Комисс^яи экспертй мунаккикони зеринро, км корнои илмй- 
танкикиашон ба ихтисоси 1.5.6. Биохимия мувофикат дорад, ба найси 
муцарризони расмй пешнинод менамояд:

- Рахимов Исматулло Фатхуллоевич - доктори илмнои тиб профессор, 
узви пайвастаи АМИТ, мудири озмоишгони фармокологии 
Институти химия ба номи В.И. Никитинаи АМИ Тодикистон;

- Думъаев Бахшулло Боциевич - доктори илмнои биологи, профессор, 
узви вобастаи АМИТ, сарходими илмии Озмоишгони биохимиям 
фотосинтезии Институти ботаника, физиология ва генетикаи 
растании АМИТ.

3. Ба сифати муассисаи пешбар Донишгони биологии Помир ба номи 
академик Х.Ю. Юсуфбеков тавсия дода шавад.

4. Барои дойгир намудани эълон оид ба нимояи диссергатспя дар 
сомонанои Муассиса ва Комиссияи олии аттестатсионии назди 
Президенти Думнурии Тодикистои розигй дода шавад.

5. Барои чопи автреферати диссертатсия бо ну ку км дастнавис (100 адад) 
ва ирсол гардидани он ба сурогаиои таъиншуда идозат дода шавад.

Раиси комиссияи экспертй: г -д /?

доктори илмнои биологй, пр Эргашев А.

Аъзои комиссияи эксперт 
доктори илмнои биологй, прос[

Х,амробоева З.М.

Имзонои А. Эргашев ва З.М. Х,амробоеваро тасдиц мекунам.

Сардори Раёсати кадрно ва —г—^|к
корнои махсуси ДМТ Шодихонзода Э.Ш.

734017, Думнурии Тодйкистон, ш. Душа!

соли 2026.
з


