
«Тасдиқ мекунам» 
Директора Института масъалаҳои об,

ХУЛОСАИ
ҷаласаи кушоди Озмоишгоҳи «Сифати об ва экология»-и 
Института масъалаҳои об, гидроэнергетика ва экологияи 

Академияи миллии илмҳои Тоҷикистон

Кори диссертатсионии Раҳимов Бахтиёр Абдулаҳадович дар мавзуи: 
“Шароитҳои геоэкологӣ ва дурнамои рушди сайёҳии экологӣ дар ҳудуди 
Резерваты биосферны Ромыт” барои дарёфти дараҷаи илмии номзади 
илмҳои география аз рӯйи ихтисоси 25.00.36 - Геоэкология ва идоракунии 
истифодабарии табиат (25.00.36.02 - Соҳаи илмҳои географӣ) дар 
Института масъалаҳои об, гидроэнергетика ва экологияи АМИТ мавриди 
баррасӣ қарор до да шуда, чунин хулоса медиҳад.

Раҳимов Бахтиёр Абдулаҳадович соли 2007 ба Донишгоҳи милли 
Тоҷикистон ба факултети биология дохил шуда, онро соли 2012 бо 
ихтисоси «эколог» хатм намудааст.

Бо қарори Шурой илмии Института масъалаҳои об, гидроэнергетика 
ва экологияи АМИТ, суратҷаласаи №12/4.5 аз санаи 17 декабри соли 2020 
то инҷониб ӯ ҳамчун унвонҷӯи Озмоишгоҳи «Сифати об ва экология»-и 
ИМО, ГЭ ва Э - и АМИТ таҳсил менамояд.

Дар давраи омодакунии диссертатсияи номзадй аз соли 2020 то 2022 
таҳти роҳбарии д.и.т., профессор Кобулй Зайналобуддин Валй ва бинобар 
сабаби фавти ӯ аз соли 2022 то 2024 таҳти роҳбарии д.и.б., профессор 
Мамадризохонов Акбар Алихонивич ҳамчун унвонҷуи Института 
масъалаҳои об, гидроэнергетика ва экологияи АМИТ фаъолият намудааст. 
Иҷрои кори илмй, ҷамъоварии маводҳои тадқиқотӣ ва коркарди онҳо дар 
Института масъалаҳои об, гидроэнергетика ва экологияи АМИТ амалй 
шудаанд.
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Шаҳодатномаи №1187 оид ба супоридани имтиҳонҳои минимуми 
номзадӣ санаи 16 майи соли 2024 аз тарафи АМИТ ба унвонҷӯ дода 
шудааст.

Ӯ аз соли 2013 инҷониб ҳамчун табиатшинос дар шуъбаи табиати МД 
“Осорхонаи миллӣ”- и Дастгоҳи иҷроияи Президента Ҷумҳурии 
Тоҷикистон фаъолият менамояд.

Роҳбари илмӣ: Мамадризохонов Акбар Алихонович, доктори илмҳои 
биологӣ, профессори кафедраи география ва сайёҳии Донишгоҳи давлатии 
Хоруғ ба номи Моёншо Назаршоев.

Мубрамии мавзуи таҳқиқот: Сарватҳои бойи сайёҳӣ ва шароити 
мусоиди табиӣ-экологӣ ва географии табиати мамлакатро ба инобат 
гирифта, роҳбарияти мамлакат, таҳти сарварии Президента Ҷумҳурии 
Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон диққати ҷиддиро ба рушди соҳаи 
сайёҳӣ равона намудааст: Эълон намудани соли 2018 «Соли рушди соҳаи 
сайёҳй»; солҳои 2019-2021 «Солҳои рушди деҳот, сайёҳӣ ва ҳунарҳои 
мардумӣ» ва фароҳам овардани имтиёзҳо барои пеш бурдани фаъолияти 
соҳаи сайёҳӣ таъсиргузор мебошад, ки ин бори дигар ғамхории роҳбарияти 
ҷумҳуриро нисбати рушди соҳаи сайёҳӣ исбот месозад.

Дар натиҷаи таҳқиқот маълум гардид, ки шумораи зиёди объектҳои 
сайёҳии ҷумҳурӣ (ба монанди объектҳои табий ва таърихй-фарҳангй) дар 
самти сайёҳӣ-рекреактсионӣ дастнорас мондаанд.

Яке аз мавзеъҳои ҷолиби ҷумҳурӣ, ки дар солҳои охир ҳар чи бештар 
объекта таваҷҷуҳи сайёҳон мегардад - ҳудуди «Резервати биосферии 
Ромит» мебошад. Таҳқиқи шароити табиӣ-геоэкологии ин мавзеи 
ҳифзшаванда ва арзёбии зарфияти он барои ташкили сайёҳии экологӣ 
мубрамияти таҳқиқоти диссертатсионӣ маҳсуб меёбад.

Мақсади таҳқиқот: Дар асоси омӯзиши шароитҳои геоэкологӣ ва 
иқтидори захиравии «Резервати биосферии Ромит» коркарди механизми 
истифодабарии устувори онҳо тавассути рушди фаъолияти сайёҳии 
экологӣ маҳсуб меёбад.

Барои ноил гаштан ба ҳадафҳои мазкур омӯзиши вазифаҳои зерин 
гузошта шудаанд:

1. Омӯзиши таҷрибаҳои андӯхта, асосҳои назаридвӣ, принсипҳо ва 
методҳои баҳогузории захираҳои сайёҳй ва ташкили ҳудудии пешбурди 
фаъолияти сайёҳии экологй.
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2. Омӯзиши шароитҳои табиӣ-геоэкологию иқтидори захиравии 
«Резервати биосферии Ромит» ва баҳогузории он ҳамчун сарчашмаи 
рушди сайёҳии экологӣ.

3. Дар асоси таҳлили вазъи соҳаи сайёҳӣ коркард намудани механизми 
баланд бардоштани самаранокии истифодабарии захираҳои сайёҳии 
резервати биосферӣ дар сайёҳий экологӣ.

4. Коркарди модели мукаммали рушди устувори сайёҳии экологӣ, 
барои босамар ҷорӣ намудани он дар ҳудуди «Резервати биосферии 
Ромит».

5. Муайян намудани мушкилоти асосй ва самтҳои афзалиятноки рушди 
сайёҳии экологй дар ҳудуди «Резервати биосферии Ромит».

6. Муайян сохтани роҳҳои манфиатбахши рушди сайёҳии экологй дар 
ҳалли масъалаҳои иҷтимоӣ-иқтисодй ва экологии ҳудуди «Резервати 
биосферии Ромит».

Объекти тадқиқот: Ба ҳайси объекта таҳқиқ нерӯи сайёҳии экологии 
ҳудуди «Резервати биосферии Ромит» интихоб карда шудааст.

Мавзуи таҳқиқот: Мавзуи асосии таҳқиқро омӯзиши омилҳои асосии 
геоэко л огй, иқтидори захиравӣ ва фарқияти ҳудудии «Резервати биосферии 
Ромит», ки дараҷаи истифодабарии ҳудудиро барои рушди сайёҳии 
экологй дар бар мегирад.

Навгонии илмии таҳқиқот: Дар рисола бори аввал тавсифи 
шароитҳои табиӣ-геоэкологӣ ва иқтидори захиравии «Резервати биосферии 
Ромит» таҳқиқ гардида, баҳодиҳй ба он ҳамчун сарчашмаи рушди 
фаъолияти сайёҳии экологй нишон дода шудааст. Механизми баланд 
бардоштани самаранокии иқтидори захиравии резервати биосферй ва 
намунаи (модели) пурраю мусоиди рушди устувори фаъолияти сайёҳии 
экологй, барои ворид намудан ба ҳудуди «Резервати биосферии Ромит» 
коркард карда шудааст. Мушкилотҳои асосии соҳа муайян гардида, 
афзалиятҳои рушди босуботи фаъолияти сайёҳии экологй бо назардошти 
хусусиятҳои хосашон асоснок карда шуданд.

Аҳамияти амалии таҳқиқот: Аҳамияти амалии таҳқиқ пеш аз ҳама дар 
он зоҳир мегардад, ки натиҷаҳои ба дастовардашуда, хулоса ва тавсияҳо 
метавонанд дар самтҳои зерин роҳандозӣ шаванд:
- ҳангоми баҳодиҳии шароитҳои табий ва ҳудуди ландшафтии мавзеи 
ҳифзшаванда бо мақсадҳои сайёҳӣ ва рекреатсия барои доираи васеи аҳолӣ 
ҳамчун асоси илмй-амалй хизмат кунанд;

з



- барои ҳалли масъалаҳои экологӣ ва ҷойгиршавии нақшаи объектҳои 
экологӣ-рекреатсионӣ дар ҳудуди ҳифзшаванда ва гузаронидани 
чорабиниҳои ҳифзи муҳити зист ба кор бурда шавад;
- натиҷаҳои ба дастовардашуда метавонанд барои таҳқиқи минбаъдаи 
фаъолияти сайёҳӣ-рекреатсионй дар марзи ҲТММ Ҷумҳурии Тоҷикистон 
ва ҳудудҳои ҳамсарҳад, инчунин таҳияи базаҳои илмии стратегиям рушди 
минтақавӣ, иҷтимоӣ-иқтисодӣ истифода бурда шаванд. Ҳамзамон, 
қисматҳои ҷудогонаи диссертатсия метавонад аз ҷониби мутахассисони 
«Резерваты биосферии Ромит» ва бахшҳои ноҳиявӣ оид ба сайёҳӣ, инчунин 
кормандони ҲТММ Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳангоми коркарди стратегияи 
устувори истифодабарии табиати ҲТММ мавриди истифодабарӣ қарор 
диҳанд.

Нуқтаҳои ба химоя пешниҳодшаванда:
• Истифодабарии сайёҳии табиати ҳудуди “РБР” ба дараҷаи зарурӣ 
инкишоф наёфтааст. Барои таъмин намудани мувозинати ҳифзи табиат, 
иқтисодёт ва иҷтимоиёт, дар заминаи асоснокии нави илмӣ истифодабарии 
устувори табиат ва таъсири мултипликативй ба тамоми самтҳои ҷамъиятӣ 
ва системаи ҳифзи муҳити зист зарур мебошад;
• Механизми ташаккулёфта ва пешниҳодҳои феҳристи корҳои ба 
анҷомрасонидашуда, дурнамо ва афзалияти ташаккули фаъолияти сайёҳӣ- 
рекреатсионй дар заминаи баҳогузорӣ намудани нерӯи захиравии ҳудудӣ, 
барои ҳалли мушкилоти ташкили фаъолияти СЭ дар ҳудуди ‘РБР” асос 
шуда метавонанд;
• Модели комплексии таҳияшудаи рушди устувори фаъолияти СЭ, 
ҳамчун намунаи таъсирбахши идоракунии самараноки истифодабарии 
табиат дар фаъолияти СЭ маҳсуб меёбад. Модели мазкур аз маҷмуи 
меъёрҳои фаъолияти иқтисодӣ, экологӣ-таълимӣ ва муайян сохтани 
вазифаҳои қисмҳои алоҳидаи он: нуфузи ташкилотй, идоракунй, табий, 
иҷтимоӣ-иқтисодӣ иборат буда, то ҳадди аққал кам намудани таъсири 
антропогенро ба комплексҳои табий, муҳофизати гуногуннамудии биологи 
ва ландшафтҳо мусоидат менамояд.
• Бартараф намудани мушкилот дар самти пешбурди фаъолияти СЭ дар 
ҳудуди “РБР” ба воситаи ташкил намудани силсила-чорабиниҳои 
иқтисодиву иҷтимоӣ ва ташаккули пешбурди фаъолияти муосири сайёҳӣ - 
рекреационй пешбинй мешавад.
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Мувофиқати рисолаи илмӣ бо шиносномаи ихтисос: Иқтибосҳои 
илмии дар рисола овардашуда ба талаботҳои бандҳои зерини Шиносномаи 
номенклатураи тахассусоти КАО назди Президента ҶТ аз рӯйи тахассуси 
6D091100 - Геоэкология ва идоракуниии истифодабарии табиат 
(6D091101.02 - соҳаи илмҳои география) мутобиқат менамояд: 1.10. 
Коркарди асосҳои илмии истифодаи самаранок ва ҳифзи захираҳои об, 
ҳаво, замин, рекреатсионӣ, маъданӣ ва энергетикии Замин; 1.16. Ҷанбаҳои 
геоэкологии рушди устувори минтақаҳо; 1.17. Арзёбии геоэкологии 
ҳудудҳо. Усулҳои муосири харитасозии геоэкологӣ, системаҳои иттилоотӣ 
дар геоэкология мувофиқат мекунад.

Саҳми шахсии муаллиф: Саҳми шахсии довталаб дар таҳқиқи рисола 
аз иштироки бевосита дар таҳқиқоти саҳроӣ, ҷамъоварӣ, таҳлили адабиёт 
ва маводҳои экспедитсионӣ-саҳроӣ дар ҳудуди “Резервата биосферии 
Ромит”, ҷанбаҳои назариявӣ ва амалии сайёҳӣ дар ҳудуди ҳифзшаванда 
иборат мебошад. Саҳми муаллиф, инчунин, дар омӯзиши маълумоти 
ибтидоии оморӣ, таҳлил ва ҷамъбасти натиҷаҳои таҳқиқ, тасвиби 
натиҷаҳои таҳқиқот, мазмуни илмӣ, коркарди тпвсияҳои амалӣ ва 
хулосаҳоро дар бар мегирад.

Интишорот: Натиҷаҳои асосие, ки дар рисола оварда шудаанд дар 14 
мақолаҳои илмӣ, аз он ҷумла 6 мақола дар маҷаллаи ҷавобгӯ ба талаботи 
КО А дар назди Президента Ҷумҳурии Тоҷикистон ба нашр расида аст.

Маколаҳои нашршуда дар мацаллауои илмии такризшавандаи 
эътирофнамудаи КОА-и назди Президента Чумуурии Тоцикистон:
[1-М]. Раҳимов, Б. А. Повышения эффективности качества 

экологических туруслуг на территории Биосферного резервата “Ромит” / 
А.Б. Рахимов И Вестник Хорогского государственного университета. 
Паёми Донишгоҳи Хоруғ. - 2022. - №3(21). - С. 87-92.

[2-М]. Раҳимов, Б.А. Повышение эффективности использования 
ресурсного потенциала Биосферной территории «Ромит» в целях развития 
туризма / А.Б. Рахимов, А.А. Мамадризохонов, А.Ф. Кариева// Илм ва 
Фановарии Донишгоҳи миллии Тоцикистон / Бахши №1. - Душанбе, 2023. 
-С. 126-131.

[3-М]. Кариева, Ф.А., Рахимов, Б.А., Боев, Р.Д. Экологическая 
оценка биоразнообразия растительности Биосферном резервате Ромит // 
Научный журнал “Водные ресурсы, энергетика и экология. - 2024. - №4 (1). 
-С. 126-131.
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[4-М]. Кариева, Ф.А., Рахимов, Б.А., Боев, Р.Д. Гидрологические и 
климатические условия биосферного резервата «РОМИТ» И Научный 
журнал “Водные ресурсы, энергетика и экология. - 2024. - №4(2). - С. 122- 
129.

[5-М]. Раҳимов, Б. А. Геоэкологическая оценка природы 
государственного “Биосферного резервата Ромит” в целях развития 
экологического туризмам / А.Б. Рахимов // Илм ва Фановарии Донишгоҳи 
миллии Тоҷикистон. - 20214. - №3. - С. 211-216.

[6-М]. Раҳимов, Б.А. Роҳҳои банақшагирии самараноки фаъолияти 
сайёҳӣ ва ташкили модели вусъатбахши туризми экологй дар ҳудуди 
“Резервати биосферии Ромит” / А.Б. Раҳимов // Илм ва Фановарии 
Донишгоҳи миллии Тоҷикистон. - 2024. - №3. - С. 259-267.

Мақолаҳои дар конференсияхри байналмилалй ва 
ҷумҳуриявӣ ба табърасида:

[7-М]. Раҳимов, Б.А. Хусусиятҳои рушди экотуризм дар Ҳудудҳои 
табиии махсус муҳофизатшавандаи Ҷумҳурии Тоҷикистон /А.Б. Раҳимов // 
Паёми Донишгоҳи Омӯзгорӣ. - 2020. - №1-2(5-6). - С. 61-64.

[8-М]. Раҳимов, Б.А. Анализ развития Экологического туризма на 
территории Биосферного резервата “Ромит”/ А.Б. Раҳимов // Паёми 
Донишгоҳи Омӯзгорӣ. -2021. -№3-4. - С. 62-66.

[9-М]. Раҳимов, Б.А. Развитие экологического туризма - важный 
аспект налаживания международного сотрудничества / Б.А. Раҳимов, А.А. 
Мамадризохонов И Сборник международной научно-практической 
конференцию «Глобальные экологические проблемы и их влияние на 
международные отношения и процес глобализации». - Душанбе, 2021. - С. 
131-137.

[10-М]. Раҳимов, Б.А. Нақши экотуризм дар ҳалли самараноки 
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