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Диссертатсияи Бобоёров Холмах,мад Холик;ович дар мавзуи 

«Хусусиятхри гендерии зухуроти хосиятхри типологии мизоди наврасон 

дар дараёни азхудкунии дониш» барои дарёфти дарадаи илмии номзади 

илмх,ои психологй аз руйи ихтисоси 19.00.01 - Психологиям умумй, 

психологияи шахсият, таърихи психология дар кафедраи психологиям 

факултети фалсафаи Донишгохд миллим Тодикистон идро шудааст. 

Мухдккик Бобоёров Холмах,мад Холикович дар мархдлаи омода намудани 

диссертатсия ба хдйси унвондуи кафедраи зикршуда фаъолият меиамуд.

Бобоёров Холмах,мад Холикович шахрванди Чумхурии Тодикистон 

мебошад. Номбурда соли 2002 ба ихтисоси психологияи Донишгохи 

давлатии миллим Тодикистон дохил шуда, онро соли 2007 хатм намудааст. 

Инчунин, бо фармоиши ректор аз 16-уми январи соли 2009, тахди №134-05 

ба хдйси аспиранта рузонаи кафедраи психологияи факултети фалсафаи 

донишгохд зикргардида дар гурух,и будавй кабул шуда, 07-уми январи 

соли 2012 тахди №10-05 аспирантурам шуъбаи рузонаро аз руйи ихтисоси 

психология бомуваффакият хатм намудааст.

Мавзуи тахдикшуда, км аз дониби Бобоёров Холмах,мад Холикович 

пешникод гардида буд, дар мадлиси кафедраи психологияи факултети 

фалсафаи Донишгох,и миллим Тодикистон 31-уми декабри соли 2008, 

суратмадлиси №5 зери унвони «Изучение психофизиологических 

механизмов развития типов высшей нервной деятельности школьников 

разного возраста» тасдик гардид. Баъдан, соли 2024 бо назардошти 
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шиносномаи ихтисосуо, Низомномаю дастурамал ва Шуровой 

амалкунандаи КОА-и назди Президента Чумхурии Тодикистон ивази 

мавзуи мухдддик; сурат гирифт. Яъне, мавзуи рисолаи илмии Бобоёров 

Холмах,мад Холикрвич дар даласаи кафедраи зикргардида аз 17-уми 

январи соли 2024, суратмадлиси №6 ва даласаи Шурой олимони факултети 

болозикр аз 21-уми феврали соли 2024, суратмадлиси №8 аз «Изучение 

психофизиологических механизмов развития типов высшей нервной 

деятельности школьников разного возраста» ба «Хусусиятхри ген дери и 

зух,уроти хосиятхри типологии мизоди хонандагони синфхри 7-9 дар 

дараёни таълим (дар шароити муассиса^ои таълимй)» иваз ва тасдид карда 

шуд. Инчунин, хднгоми пешдифои диссертатсияи мазкур дар даласаи васеи 

кафедраи зикргардида, дар заминай мухркимаю баррасии рисола 

пешниуод гардид, ки номи мавзуи рисолаи илмй аз «Хусусиятхри гендерии 

зухуроти хосиятхри типологии мизоди хонандагони синфхри 7-9 дар 

дараёни таълим (дар шароити муассисахри таълимй) ба «Хусусиятхри 

гендерии зухуроти хосиятхри типологии мизоди наврасон дар дараёни 

азхудкунии дониш» гузаронида шавад,

Рох,бари илмии диссертант Бобоёров Холмах,мад Холикрвичро дар 

аввал доктори илмхри биология, профессори кафедраи физиологиям одам 

ва ^айвонот ба номи академик Сафаров Х,.М. факултети биологиям 

Донишгох,и миллии Тодикистон Б.М. Устоев ба ухда дошт, Аммо бо 

назардошти талаботи Низомнома ва дастурамали КОА-и назди 

Президенти Чумхурии Тодикистон аз 17-уми январи соли 2024, 

суратмадлиси №6 дар даласаи кафедраи психология ва Шурой олимони 

факултети болозикр аз 21-уми феврали соли 2024, суратмадлиси №8 

рох,бари илмии диссертант Бобоёров Холмах,мад Холик;ович иваз гардида, 

рох,бари илмии у доктори илмхри педагогй, профессори кафедраи 

умумидонишгохди педагогикаи Донишгохд миллии Тодикистон 

Н.М. Юнусова таъин шуд.

Аз дониби Донишгохр миллии Тодикистон ба Бобоёров Холма^мад



Холикович шах,одатнома оид ба супоридани имтих,онх,ои номзади 

(минимум) аз санаи 25-уми феврали соли 2025 дода шудааст.

Диссертатсияи Бобоёров Холмахмад Холикович дар даласаи 

кафедраи психологияи факултети фалсафаи ДМТ аз 27-уми феврали соли 
г

2025, №7/1 мухокима гардидааст. Ба диссертатсия аз дониби мукарризон 

бахои мусбат дода шуда, пас аз ислохд камбудих,о ба зинаи навбатии 

Химоя тавсия карда шудааст.

Оид ба натидаи баррасии диссертатсия дар мавзуи «Хусусиятхои 

гендерии зухуроти хосиятхои типологии мизоди наврасон дар дараёни 

азхудкунии дониш» хулосахои зерин бароварада шуд:

> мавзуи диссертатсия ба ихтисоси 19.00.01 - Психологияи умумй, 

психологияи шахсият, таърихи психология мувофикат мекунад;

> мавзуи тахкикшуда ахамияти илмиро сохиб мебошад. Зеро 

хусусиятхои гендерии зухуроти хосиятхои типологии мизод дар дараёни 

азхудкунии дониш яке аз масъалахои мубрам буда, таваддухи психологхо, 

педагогхо, физиологхо ва мухаккикони дигар сохахоро аз замонхои кадим 

то ба имруз ба худ далб намудааст. Дар хаёти рузмарраи омузгорону 

хонандагон механизми азхудкунии дониш пайваста дустуду мегардад. 

Инчунин, дар синни наврасй. бухрони психофизиологи зухур мекунад, ки 

андеша, гуфтор ва рафтори хамвораи наврасро ба тагйироту 

дигаргуншавй мубаддал мегардонад. Аз ин лихоз, диссертант масъалаи 

мазкурро бо асоснокунонии илмй мубрам дониста, ба сифати мавзуи 

тахкикоти диссертатсионй карор додааст;

> диссертант тахкикоти мазкурро бо максади ошкор кардани 

хусусиятхои гендерии типхои мизоди наврасон ва алокамандии онхо бо 

дараёни азхудкунии дониш ба рох мондааст. Дар ин замина диссертант 

идрои як катор вазифахоро дар пеши худ гузоштааст: омузиш ва тахлили 

адабиёти психологй, педагогй, физиологй ва дигар сохахои ба ин масъала 

марбутбуда; муайян ва ошкор кардани мохият ва хусусиятхои 

фарккунандаи типхои мизод дар алокамандй бо типхои фаъолияти олии 
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асаб дар асоси тахдили сарчашмахри илмй; тахдикд таъсир ва нак;ши 

хосиятх,ои типологии мизод ва типхри фаъолияти олии асаб ба сатх,и 

азхудкунии дониш; омузиши сатх,и азхудкунии дониш бо х,ар як типи 

мизоч,, алокдмандии бевоситаи типх;ои мизоч, бо фаъолияти олии асаб ва 

фарцияти донишазхудкунии наврасон; дар дараёни тахдидот ди да 

баромадани рохдои баланд бардоштани самаранокии азхудкунии дониш 

ва пайдо гардидани майлу хох,иш ба таълим аз дониби хонандагон бо 

дарназардошти хосиятх,ои фарккунандаи типхри мизод ва гайра, ки чунин 

вазифагузорй барои объективона тах,кдк; кардани мавзуи «Хусусиятхри 

гендерии зухуроти хосиятхри типологии мизоди наврасон дар дараёни 

азхудкунии дониш» ифодакунандаи апарати илмии диссертатсия мебошад;

> натидаи тахдикрти диссертатсионй барои самаранок гардонидани 

фаъолияти психологхри мактабй, омузгорону мураббиён ва падару модар 

дар раванди таълиму тарбия ва татбици чорабинихри психокоррексионию 

инкишофдих,й ва мутобик;намой ба мух,ити нав мавриди истифода к;арор 

гирифта, сатху сифати кори онх,оро баланд мебардорад;

> натида^ои тахдикрти диссертатсияи мазкурро дар раванди 

машваратхри психологй, ташхисхри психологй, барномахри 

психокоррексионй, тахдяи модулхри омузишй ва ^ангоми тах,ияи васоиту 

дастурхри методии фанх,ои психологияи педагогй ва психологияи гендерй 

ахдмиятнок мебошад. Инчунин, мураббиёну омузгорон дар мавриди 

истифода кардани натидаи тахдикрти мазкур самаранокии фаъолияти 

таълиму тарбияро баланд мебардоранд;

> омузиши методологии хусусиятхри гендерии зухуроти хосиятхри 

типологии мизод дар дараёни азхудкунии дониш дар синну соли наврасй 

ба таври системанок ва бо риояи принсипх,ои тах,к;ик;оти илмй аз дониби 

диссертант ба рох, монда шудааст. Хамза мон дар раванди тахдикрти 

мазкур консепсияхри мухталифи психологию анатомй-физиологй мавриди 

баррасию тахдил к;арор гирифта, илмияти диссертатсияро баланд 
бардоштааст;
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> дар диссертатсияи мазкур навгонихри илмии тахдикрт ба таври 

зарурй асоснок гардида, андешахри назарраси илмй пешниход гардидааст, 

ки дар раванди таълиму тарбия ва муносибату муошират бо наврасон 

ахамиятнок мебошад. Мак;сад ва вазифахои дар диссертатсия дотуда 

доираи васеи масъалаи хусусиятхои гендерии зухуроти хосиятхои 

типологии мизоди наврасон дар дараёни азхудкунии донишро фарогир 

буда, бо асосноккунонии илмию тахдили психологй пурра гардида, дар 

илми психологияи ватанй таххикрти тоза ба шумор меравад.

Сахми шахсии довталаби дарёфти дарадаи илмй дар раванди 

тахкидот назаррас буда, мубрамияти мавзуъ, хадафи асосии тахкикот, 

идрои вазифахои дар пеш гузошташуда, мархалахои тахкикот бо 

иштироки бевоситаи диссертант ба андом расидааст, ки аз махорати 

баланди у дарак медихад. Диссертант дар доираи тахкикоти хеш, 

• пешбарии акидахо, мафхумхо, хулосахои тахдилй, пешниходи мушаххас 

ва нукдахои илмии худро дар интишороташ дой намуда, бо 

асосноккунонии илмию икдибосоварй исбот кардааст, ки дар додай 

фаъолияти илмй аз муваффак будани у гувохй медихад.

Диссертатсияи Бобоёров Холмахмад Холикович дар мавзуи 

«Хусусиятхои гендерии зухуроти хосиятхои типологии мизоди наврасон 

дар дараёни азхудкунии дониш» ба ихтисоси интихобшуда пурра 

мувофикдт мекунад.

Мавзуи диссертатсия яке аз масъалахои мухими психология буда, дар 

з'амони муосир ахамияти хосаро сохдб аст. Он данбаи назариявию 

амалиро доро буда, дар илми психологияи ватанй хамчун як тахкикоти 

хусусияти миллидошта дойгохи махсусро ишгол мекунад. Чунки 

диссертатсияи мазкур дар чорчубаи корхои илмй-тахкикотии кафедраи 

психологияи Донишгохи миллии Тодикистон, ки ба омузиши данбахои 

психологии рушди домеа дар шароити дахонишавй равона шудааст, тахия 

ва идро гардидааст. Тахкикоти диссертатсионии мазкур ба рамзи 
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ихтисосхои тасдикнамудаи Комиссияи олии аттестатсионии назди 

Президента Чумхурии Тодикистон 19.00.01 - Психологияи умумй. 

психологияи шахсият, таърихи психология мутобикдт менамояд.

Тах,кик;оти диссертатсионй аз бахшхри «Мукаддима», 3 боб. 11 

зербахш, бахши «Хулосах,о» ва «Тавсияхр оид ба истифодаи амалии 

натидахо», бахши «Номгуи адабиёт» бо зербахшхои «Фехристи 

сарчашмахои истифодашуда» ва «Фехристи интишороти илмии довталаби 

дарадаи илмй» ва бахши «Замимахо» иборат аст.

Корхои нашршудаи диссертант ва автореферат мазмуну мохияти 

диссертатсияро инъикос менамоянд. Натидахои асосии тахкикрт дар 9 

макрлаи илмй дар мадаллахои тацризшавандаи тавсиянамудаи Комиссияи 

олии аттестатсионии назди Президенти Чумхурии Тодикистон ва 4 

маъруза дар конференсияхои думхуриявию байналмилалй ба табъ 

расидааст, ки мазмуну мохияти рисолаи илмиро дар бар мегирад. 

Диссертант дар интишорот натида, хулоса ва тавсияхои аз тахикоти 

бадастовардаашро дой намудааст. Теъдоди маводи чопшуда ба банди 35-и 

Тартиби додани дарадахои илмй мувофицат мекунад.

Маколахои илмии диссертант дар мадаллахои илмии 

такризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти 

Чумхурии Тодикистон чоп шудаанд. Аз думла:

[1-М] Юнусова Н.М., Бобоёров Х.Х. Истифодаи амалии методикахои 

таххикотй-психологй хангоми омузиши типхои мизод ва фаъолияти олии 

асаб [Мата] / Н.М. Юнусова, Х.Х. Бобоёров И Паёми Пажухишгохи рушди 
маориф. - Душанбе, 2025. №2 (50). - С. 235-240

[2-М] Юнусова Н.М., Бобоёров Х.Х. Тахлили гендерии таъсири 

хосиятхои типологии мизод ба раванди азхудкунии дониш [Мата] / Н.М. 

Юнусова, Х.Х. Бобоёров // Паёми Китобхонаи миллй. - Душанбе, 2024. 

№4 (8).-С. 105-114

[3-М] Бобоёров Х.Х. Асосхои психологии зухуроти гендерии хосиятхои 

типологии мизод дар раванди таълим [Мата] /Х.Х. Бобоёров // Паёми



Пажух,ишгох,и рушди маориф. - Душанбе, 2024. №1 (45). С 158-166

[4-М] Бобоёров Х.Х., Х,амидов У.Т. Сат^и водой тах,сил - кафили 

пешрафти домеа [Мали] / Х.Х. Бобоёров, У.Т. Хамидов // Паёми 

Пажух,ишгох,и рушди маориф. - Душанбе, 2023. №2 (42). - С. 20-26

[5-М] Бобоёров Х.Х. Омилхри таъсиррасон ба рушди фаъолияти олии 

асаби кудак [Матн] / Х.Х. Бобоёров // Паёми Пажух,ишгох,и рушди 

маориф. - Душанбе, 2022. №4 (40). - С. 26-31

[6-М] Бобоёров Х.Х. Донишандузй натидаи ташаккули типхри 

фаъолияти олии асаб ва хосиятхои он [Матн] / Х.Х. Бобоёров // Паёми 

Пажух,ишгох,и рушди маориф. - Душанбе, 2021. №1 (33). - С. 103-108

[7-М] Бобоёров Х.Х. Тарбия ва тайёр кардани мутахассисони 

баландихтисос бо дарназардошти типхри фаъолияти олии асаб [Матн] / 

Х.Х. Бобоёров // Паёми Академияи тахрилоти Тодикистон. - Душанбе, 

2020. №3 (36). - С. 79-84

[8-М] Бобоёров Х.Х., Устоев М.Б. Таъсири шарту шароитхри экологи 

ба хрлати психофизиологии хонандагон [Матн] / Х.Х. Бобоёров, М.Б. 

Устоев // Паёми Донишгохд миллии Тодикистон. - Душанбе, 2011. №8 (72) 

-С. 365-368.

[9-М] Устоев М.Б., Бобоёров Х.Х. Тавсифи психофизиологии мизод ва 

хосиятхри он дар ташаккули фаъолияти олии асаб [Матн] / М.Б. Устоев, 

Х.Х. Бобоёров // Паёми Донишгохд миллии Тодикистон. - Душанбе, 2010. 

№3 (59). - С. 284-289

Муаллифи рисола дар як кдтор конференсияхри думхуриявй ва 

байналмилалй иштирок ва маъруза намудааст. Аз думла:

[1-М] Бобоёров Х.Х. Мушкилоти ташкили низоми тахрилоти кудакон 

ва хонандагони талаботи махсусдошта дар муассисахри таълимии 

Чумхурии Тодикистон [Матн] / Х.Х. Бобоёров // Маводи конференсияи Ill 

байналмилалй дар мавзуи «Тахрилоти фарогир: Мушкилот ва дустудуйи 

рохдои хдлли онхр» (ш. Душанбе, 29 ноябри 2017), - Душанбе, 2017. - С. 
79-83
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[2-М] Бобоёров Х.Х. Махсулнокии донишандузй натидаи ташаккули 

типхои фаъолияти олии асаб [Мали] / Х.Х. Бобоёров // Маводи 

конференсияи думхуриявии илмию амалй дар мавзуи «Тахкикоти 

педагогй: мушки лот ва дурнамои он дар замени муосир» (ш. Душанбе, 29 

апрели 2021), Душанбе, 2021. - С. 314-318

[3-М] Бобоёров Х.Х. Мушкилоти психологй-идтимоии оилахои давон 

дар домеаи муосир [Матн] / Х.Х. Бобоёров // Маводи конференсияи илмй- 

назариявии думхуриявй дар мавзуи «Назария ва амалияи ташхиси 

психологй ва зарурати такмили он» (ш. Душанбе, 15 ноябри 2021), 

Душанбе, 2021. С. 174-177
[4-М] Бобоёров Х.Х. Роль типов высшей нервной деятельности в 

развитии познавательных процессов у учащихся разного возраста [Матн] / 

Х.Х. Бобоёров // Маводи конференсияи илмй-амалии думхуриявй дар

1 мавзуи «Нацши ниходхои идтимой дар таъмини солимии психологии 

наели ояндасоз» (ш. Душанбе, 02 феврали 2022), Душанбе, 2022. - С. 138- 
146

Натидахои тахкикоти диссертатсионй дар раванди истехсолот, яъне 

хангоми мураттаб намудани барномахои максаднок, модулхои омузишй, 

ташхисхои психологй, озмоишхои худташакулдихандаю машварати 

психологй ва дигар холатхо мавриди истифода карор гирифта метавонанд. 

Инчунин, натидахои тахкикот метавонанд дар раванди пажухиши 

минбаъдаи масъалаи хусусиятхои гендерии зухуроти хосиятхои типологии 

мизоди наврасон дар дараёни азхудкунии дониш хамчун сарчашмаи 

илмию методологй хизмат кунанд.

Х,амин тавр дар асоси тахдилу барраей ва хулосабарории 
диссертатсияи мазкур чунин

КАРОР КАБУЛ КАРДА ШУД:

1. Диссертатсияи тахиянамудаи Бобоёров Холмахмад Холикович дар 

мавзуи «Хусусиятхои гендерии зухуроти хосиятхои типологии мизоди 

наврасон дар дараёни азхудкунии дониш» барои дарёфти дарадай 
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илмии номзади илмхои психологи аз руйи ихтисоси 19.00.01 - 

Психологини умумй, психологини шахсият, таърихи психология кори 

тахкикии андомёфта хисобида шавад.

2. Диссертатсияи Бобоёров Холмахмад Холикович дар мавзуи 

«Хусусиятхои гендерии зухуроти хосиятхои типологии мизоди 

наврасон дар дараёни азхудкунии дониш» барои дарёфти дарадаи 

илмии номзади илмхои психологи аз руйи ихтисоси 19.00.01 - 

Психологини умумй, психологини шахсият, таърихи психология, бо 

назардошти ислохи эродхои гирфташуда барои химоя дар шурои 

диссертатсионии 6D.KOA-066 назди Донишгохи миллии Тодикистон 

тавсия дода шавад.

Хулоса дар мадлиси васеи кафедраи психологияи факултети 

фалсафаи Донишгохи миллии Тодикистон санаи 27-уми феврали соли 

2025 протоколи тахти №7/1 кабул гардидааст. Иштирок доштант: хамагй 

18 нафар. Натидахои овоздихй: «тарафдор» -18 нафар, «зид» - нест; 

«бетараф» - нест.

Раиси даласа: мудири кафедраи психологияи
факултети фалсафаи ДМТ, доктори фалса 
PhD аз руйи ихтисоси психология, дотсент

Расулов С.Х.

У>

Тавкиев Э.Ш.

'Саидзода Б.Х.

Котиби даласа: и.и.с., дотсент

Имзохои Б.Х. Саидз 
С.Х. Расуловро т 
Сардори раёсати 
ва коркой махсусй
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