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Курбонов Нуъмон Холматович, в 2005 году окончил исторический 
факультет ТГПУ им. С.Айни по специальности «юрист-психолог».

В 2013 году приступил к научной работе как соискатель 
общеуниверситетской кафедры психологии ТГПУ им. С. Айни. работал над 
проблемой психологического здоровья педагога.

Свою педагогическую деятельность Курбонов Нуъмон Холматович 
начал с 2005 года, преподавателем общеуниверситетской кафедры 
психологии.

Помимо педагогической деятельности, Курбонов Нуъмон Холматович 
проявляет большой интерес к научной и практической психологии. В 
течение длительного времени занимается оказанием психологической 
помощи студентам, учащимся и школьным учителям.

*
В период подготовки диссертации, Курбонов Нуъмон Холматович 

работал на общеуниверситетской кафедре психологии.

Диссертация Курбонова Н.Х является законченной самостоятельной 
научно-исследовательской работой, содержащей новые конкретные решения 
такой важной психолого-педагогической проблемы в системе образования 
Таджикистана, как условия сохранения психологического здоровья 
педагогов средних общеобразовательных учреждений.

Автор диссертационной работы проводит анализ деятельности учителей 
средних общеобразовательных учреждений в условиях республики 
Таджикистан, а также проводит исследование социально-психологического 
климата средних общеобразовательных учреждений, который, так или иначе, 
влияет на формирование эмоциональной, интеллектуальной и 
психофизиологической характеристики учителей. В данном случае встает 
вопрос об охране здоровья учителей, улучшении результатов. Необходимость 
такого анализа диктуется и тем фактом, что в педагогической науке уже 



появились международные сравнительные исследования, посвящённые 
изучению климата средних общеобразовательных учреждений и связанных с 
ним условий, способствующих улучшению качества обучения и воспитания

Целью исследований автора является системный анализ социально­
психологических и педагогических условий сохранения психологического 
здоровья педагогов средних общеобразовательных учреждений, на примере 
республики Таджикистан.

Квалифицированный анализ достаточно обширного фактологического 
материала, проведенный Курбоновым Н.Х., обеспечил высокую 
аргументированность научных результатов проведенного исследования, его 
правильная реакция на замечания научного руководителя и рецензентов 
работы свидетельствует о взыскательности и высокой требовательности 
диссертанта к себе и своим трудам.

Проведенное Курбоновым Н.Х. исследование свидетельствует о том, 
что автор в достаточной мере владеет методами научного анализа, обладает 
достаточно высоким уровнем подготовленности к проведению глубоких 
научных изысканий.

Уровень научной подготовки, о котором свидетельствует 
представленная к защите диссертационная работа, позволяет считать, что 
Курбонов Н.Х. заслуживает присуждения ему ученой степени кандидата 
психологических наук по специальности 19.00.05 - социальная психология 
(психологические науки)
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