
ЗАКЛЮЧЕНИЕ ЭКСПЕРТНОИ КОМИССИИ

Диссертационного совета 6В. КОА-066 при Таджикском 
национальном университете по диссертации Курбонова Нуъмона 

Холматовича на тему «Социально-психологические условия сохранения 
психологического здоровья педагогов средних общеобразовательных 

учреждений Таджикистана», представленной на соискание ученой 
степени кандидата психологических наук по специальности 19.00.05 - 

Социальная психология (психологические науки).
В ходе проведения экспертизы диссертационной работы Курбонова 

Нуъмона Холматовича на тему «Социально-психологические условия 
сохранения психологического здоровья педагогов средних 
обгцеобразовательных учреждений Таджикистана», экспертная комиссия 
диссертационного совета 6В.КОА - 066 в составе доктора философских наук, 
профессора Махмадизода Н.Д., кандидата философских наук, доцента 
Раджабзода Н.М., кандидата психологических наук, Абдурашитова Н.Ф., 
пришла к следующем выводам:

1. Представленная к защите диссертация Курбонова Нуъмона 
Холматовича на тему «Социально-психологические условия сохранения 
психологического здоровья педагогов средних общеобразовательных 
учреждений Таджикистана», является самостоятельным, завершенным и 
оригинальным исследованием. В работе диссертанта анализируются 
социально-психологические условия сохранения психологического здоровье 
педагогов Таджикистана. Выбранная тема исследования является актуальной 
тем, что стремительное развития современных информационно- 
коммуникационных технологий во всех сферах жизни человека, 
способствует формированию новых способностей и позиций, которые 
модифицируют механизмы их мыслительной деятельности. В свою очередь, 
эти механизмы обусловили возникновение в человеке и социуме 
физическую, эмоциональную, психологическую и интеллектуальную 
напряженность и неустойчивость, особенно это касается профессиональной 
деятельности педагога. В рамках своего исследования Курбонов Нуъмон 
Холматович диагностировал социально- психологические условия 
сохранения психологического здоровья педагогов Таджикистана. В 
результате исследования Курбонов Нуъмон Холматович определил факторы 
и условия которые могут послужить возможностью для более глубокого 
понимания особенностей профессиональной деятельности педагога и 
благоприятствовать эффективности труда как учащихся, так и 
преподавателей.

2. Диссертация отвечает требованиям пунктов 10 и 16 Порядка 
присуждения учёных степеней, утвержденной Постановлением 
Правительства Республики Таджикистан от 30 июня 2021 года, №267, 
предъявляемым к диссертациям на соискание учёной степени кандидата 
наук.
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3. Тема и содержание диссертационной работы Курбонова Нуъмона 
Холматовича, а также опубликованные им статьи соответствуют паспорту по 
специальности 19.00.05 - социальная психология, а также перечню
специальностей, по которым присваивается учёная степень в Республике 
Таджикистан, утверждённым решением Президиума ВАК при Президенте 
Республики Таджикистан от 10 ноября 2021 года №270.

4. Курбонов Нуъмон Холматович, в рамках своего исследования 
исследует и анализирует социально-психологические условия сохранения 
психологического здоровья педагога в процессе профессиональной 
деятельности. Поставленные в работе цель и задачи благополучно 
достигнуты и успешно решены, а выводы диссертации не вызывают 
сомнения. Основные положения диссертационной работы отражены в 
научных публикациях автора. Автореферат и опубликованные работы в 
целом отражают основное содержание диссертационной работы. Отобранные 
и использованные методы и методология исследования соответствуют целям, 
задачам и содержанию диссертации.

5. Наряду с положительными сторонами в диссертации, комиссия 
отмечает,что автором мало использовано в своем исследовании местных 
источников.

Основные научные результаты, выводы и положения диссертации 
отражены в 6 научных статьях, 4 из которых опубликованы в журналах, 
рецензируемых ВАК при Президенте Республики Таджикистан. Количество 
публикаций в рецензируемых изданиях соответствуют п.35 Порядка 
присуждения учёных степеней, утверждённой постановлением 
Правительства Республики Таджикистан от 30 июня 2021 года №267.

Комиссия считает, что диссертация Курбонова Нуъмона Холматовича 
на тему «Социально-психологические условия сохранения психологического 
здоровья педагогов средних общеобразовательных учреждений 
Таджикистана»» является завершенным и самостоятельным исследованием, 
которое имеет существенное научно-теоретическое и практическое значения, 
и соответствует требованиям пунктов 31-37 Порядка присуждения учёных 
степеней, утверждённой постановлением -Правительства Республики 
Таджикистан от 30 июня 2021 года, №267, а её автор заслуживает 
присуждения искомой учёной степени по специальности 19.00.05. - 
социальная психология.

С учётом пункта 60 Порядка присуждения учёных степеней, 
утверждённой постановлением Правительства Республики Таджикистан от 
30 июня 2021 года, №267, экспертная комиссия рекомендует:

1. Тема и содержание диссертации Курбонова Нуъмона 
Холматовича соответствует специальности 19.00.05 - Социальная
психология (психологические науки) по профилю диссертационного совета 
6П. ВАК-066, по которой диссертационному совету предоставлено право 
принятия диссертаций к защите.

2. Предлагается назначить официальными оппонентами:
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Каримову Ирину Холовну -доктора педагогических наук, профессора, 
академика Академии образования Таджикистана и Рахимову Индиру 
Игорьевну, доктора философии по психологическим наукам РЫ доцента, 
кафедры социальной психологии Национального университета Узбекистана.

3. Предлагается по диссертации Курбонова Н. X. назначить в качестве 
ведущей организации Международный университет иностранных языков 
Таджикистана имени Сотима Улугзода.

4. Разрешить размещение объявления на официальном сайте 
Таджикского национального университета и на сайте Высшей 
аттестационной комиссии При Президенте Республики Таджикистан.

5. Разрешить тиражирование автореферата на правах рукописи и его 
рассылку.

Председатель комиссии:
доктор философских наук,
профессор .... Махмадизода Н.Д.

Члены экспертной комиссии:
Кандидат философских наук,
доцент Раджабзода Н.М.,
кандидат психологических наук,
Зав.отд. инновации и психологии АОТ ~Абдурашитов Н.Ф.

Подпись д.ф.н., профессора Махмадизода Н.^Ох^
заверяю:
Начальник _ УК и ОД

Подпись Раджабзода Н.М. 
заверяю: /
Начальник УКиСЧТНУ®
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Подпись Абдурашитова Н.<1 
заверяю:
Начальник ОК Академии^ 
образования Таджикистана. 

11° А

1/^^жжжАкрамзода

////

Ж жд___
а^—Э.Тавкиев ег 

л /*/’ у/5/67

АнуъбаиУЙ^/ <"/) 
М.Саидова

отдел 77ТЖАДРОВ/#^/

/а ло/!

3


