
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
экспертной комиссии диссертационного совета 6В.КОА - 066 при 

Таджикском национальном университете по диссертации 
Шахнозаи Саъди Табари на тему «Гендерно-возрастные особенности 

субъективной картины жизненного пути личности (на примере 
таджикской молодёжи)», представленной на соискание учёной степени 
доктора философии (РЬВ) - доктор по специальности 6В050301 - Общая 

психология, психология личности, история психологии

В ходе проведения экспертизы диссертационной работы Шахнозаи 
Саъди Табари на тему «Гендерно-возрастные особенности субъективной 
картины жизненного пути личности (на примере таджикской молодёжи)», 
экспертная комиссия диссертационного совета 6В.КОА - 066 в составе 
доктора политических наук, профессора Г.Н. Зокирова, кандидата 
психологических наук, доцента Н.К. Амонова и кандидата психологических 
наук, доцента Х.А. Зайтметова, пришла к следующему заключению:

1. Представленная к защите диссертация Шахнозаи Саъди Табари на 
тему «Гендерно-возрастные особенности субъективной картины жизненного 
пути личности (на примере таджикской молодежи)» является 
самостоятельным, завершенным, оригинальным исследованием, которое 
.соответствует паспорту по специальности 6П050301 - общая психология, 
психология личности, история психологии. В работе диссертанта 
анализируются проблемы охватывающие сферы сознания и активности 
личности в построении своей жизни и её планирования молодежью. 
Выбранная тема исследования является актуальной поскольку охватывает 
изучение сознания молодежи в построении своей жизни. Молодежь 
представляет собой некую движущую силу для развития не только общества, 
но и будущего страны в целом. В рамках своего исследования Шахнозаи 
Саъди Табари изучила возрастные и гендерные особенности представления и 
осознание своей жизни и выявила возрастную и половую специфику 
субъективной картины жизненного пути. Исследовав восприятие жизни, 
времени жизни, отношения ко времени жизни, смысложизненные 
ориентации и локус контроля молодёжи Шахнозаи Саъди Табари получила 
интересные результаты, которые могут послужить возможностью для более 
глубокого понимания особенностей восприятия жизни таджикской молодёжи 
и их психологических особенностей.

2. Диссертация отвечает требованиям пунктов 10 и 16 Порядка 
присуждения учёных степеней, утвержденной постановлением 
Правительства Республики Таджикистан от 30 июня 2021 года, №267, 
предъявляемым к диссертациям на соискание учёной степени доктора 
философии (РЫЭ).

3. Тема и содержание диссертационной работы Шахнозаи Саъди 
Табари, а также её опубликованные статьи соответствуют паспорту по 
специальности 6П050301 - общая психология, психология личности, история 
психологии, а также перечню специальностей, по которым присваивается 



учёная степень в Республике Таджикистан, утверждённым решением 
Президиума ВАК при Президенте Республики Таджикистан от 10 ноября 
2021 года№270.

4. Шахнозаи Саъди Табари, в рамках своего исследования впервые 
изучает и анализирует возрастные и гендерные особенности субъективной 
картины жизненного пути на ^примере таджикской молодежи. Поставленные 
в работе цель и задачи благополучно достигнуты и успешно решены, а 
выводы диссертации не вызывают сомнения. Основные положения 
диссертационной работы отражены в научных публикациях автора. 
Автореферат и опубликованные работы в целом отражают основное 
содержание диссертационной работы. Отобранные и использованные методы 
и методология исследования соответствуют целям, задачам и содержанию 
диссертации.

Основные научные результаты, выводы и положения диссертации 
отражены в 6 научных статьях, 4 из которых опубликованы в журналах, 
рецензируемых ВАК при Президенте Республики Таджикистан. Количество 
публикаций в рецензируемых изданиях соответствуют п.35 Порядка 
присуждения учёных степеней, утверждённой постановлением 
Правительства Республики Таджикистан от 30 июня 2021 года №267.

В целом, диссертационная работа Шахнозаи Саъди Табари на тему 
«Гендерно-возрастные особенности субъективной картины жизненного пути 

'личности (на примере таджикской молодёжи)» является завершённым 
самостоятельным исследованием; представляет решение актуальной и 
важной проблемы в области психологических наук; соответствует 
требованиям пунктов 31-37 Порядка присуждения учёных степеней, 
утверждённой постановлением Правительства Республики Таджикистан от 
30 июня 2021 года, №267, а её автор заслуживает присуждения учёной 
искомой степени по специальности 60050301 - обгцая психология, 
психология личности, история психологии,

С учётом пункта 60 Порядка присуждения учёных степеней, 
утверждённой постановлением Правительства Республики Таджикистан от 
30 июня 2021 года, №267, экспертная комиссия рекомендует:

1. Принять к публичной защите диссертационную работу Шахнозаи 
Саъди Табари на тему «Гендерно-возрастные особенности субъективной 
картины жизненного пути личности (на примере таджикской молодежи)», 
представленную на соискание учёной степени доктора философии (РИП) - 
доктора по специальности 6П050301 - Общая психология, психология 
личности, история психологии.

2. Официальными оппонентами назначить:
- Бобоевой С.Б. - доктора психологических наук, доцента кафедры 

социальной и практической психологии Худжанского государственного 
университета имени Бободжона Гафурова



- Саидзода А.Р. - кандидата педагогических наук, доцента кафедры 
психологии Таджикского международного университета иностранных 
языков имени Сатима Улугзаде.

3. Ведущей организацией назначить Таджикский государственный 
педагогический университет имени Садриддина Айни.

4. Разрешить размеще^ие объявления на официальном сайте 
Таджикского национального университета и на сайте Высшей 
аттестационной комиссии При Президенте Республики Таджикистан.

5. Разрешить тиражирование автореферата на правах рукописи и его 
рассылку.

Председатель экспертной комиссии 
доктор политических наук, профессор

Члены экспертной комиссии:
кандидат психологических наук, доцент

кандидат психологических наук, доцент

Зокиров Г.Н.

Амонов Н.К.

Зайтметов Х.А.

Подпись Зайтметова Х.А

Э.Ш. Тавкиев

заверяю:

Начальник кадрового департамента

И особых дел ГОУ «Худжанский 

государственный университет 

имени академика Б. Гафурова»


