
ХУЛОСАИ
шурои диссертатсионии 6В.КОА-123-И назди 

Донишгохи миллим Тодикистон барои дарёфти дарадаи 
илмии доктори фалсафа (РИВ) - доктор аз руйи ихтисос

Парвандаи аттестатсионии №
Кдрори шурои диссертатсионй аз 01.07.2026, №9

Барои сазовор донистани Сафарализода Абдудаббор Сафаралй, 
шахрванди Думхурии Тодикистон, ба дарадаи илмии доктори фалсафа (РЮ) - 
доктор аз руйи ихтисоси 6Э050400 - Рузноманигорй (6В050401 - 
Рузноманигорй).

Диссертатсияи Сафарализода Абдудаббор Сафаралй дар мавзуи 
«Вижагихри гузариши ВАО аз низоми шуравй ба демократа дар Чумхурии 
Тодикистон: дурнамо ва масъалахо (солкой 1991-2020)» барои дарёфти 
дарадаи илмии доктори фалсафа (РЮ) - доктор аз руйи ихтисоси 60050400 - 
Рузноманигорй (60050401 - Рузноманигорй) дар даласаи шурои
диссертатсионии 6О.КОА-123-И назди Донишгохи миллии Тодикистон 
(734025, шахри Душанбе, хиёбони Рудакй, 17; фармоиши раиси Комиссияи 
олии аттестатсионии назди Президента Чумхурии Тодикистон аз 2-юми 
марта соли 2026, №83/шд) аз 22-юми апрели соли 2026, протоколи №4 ба 
химоя к;абул гардидааст.

Довталаби дарадаи илмй Сафарализода Абдудаббор Сафаралй 11 -уми 
январи соли 1990 дар дар Думхурии Тодикистон таваллуд шудааст.

Сафарализода Абдудаббор Сафаралй соли 2012 зинаи бакалаври 
факултети филологияи тодики Донишгохи давлатии Кулоб ба номи 
Абуабдуллохи Рудакиро бо ихтисоси забои ва адабиёти тодик ва соли 2018 
шуъбаи магистратураи Донишгохи мазкурро аз руйи ихтисоси 
рузноманигорй хатм намудааст.

Солкой 2020-2023 дар шуъбаи докторантураи РЮ-и Донишгохи 
давлатии Кулоб ба номи Абуабдуллохи Рудакй ба корх,ои илмию тахдикй 
машгул шудааст. Аз мохд майи соли 2025 ба хдйси муаллими калони 
кафедраи фанх,ои гуманитарй ва методикаи таълими онхои факултети 
омузгорй ва фарханги Донишгохи давлатии Кулоб ба номи Абуабдуллохи 
Рудакй фаъолият дорад.
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Диссертатсия дар кафедраи журналистикаи факултети филологияи 
тодик ва журналистикаи Донишгоди давлатии Кулоб ба номи Абуабдуллоди 
Рудаки андом ёфтааст.

Родбари илмй: доктори илмдои филологи, профессори кафедраи 
телевизион ва радиошунавонии факултети журналистикаи Донишгоди 
миллии Тодикистон Саъдуллоев Цамшед Муллокомилович.

Мударризони расмй: Муллоев Шариф Бодиевич - доктори илмдои 
филологи, профессори кафедраи журналистикаи ватанй ва байналмилалии 
факултети филологияи рус, журналистика ва медиатехнологиядои Муассисаи 
таълимии байнидавлатии маълумоти олии «Донишгоди (славянй) Россия ва 
Тодикистон» ва Шарипов Сангимурод Исматуллоевич - номзади илмдои 
филологй, дотсент, мудири кафедраи рузноманигории факултети филологияи 
тодики Муассисаи давлатии таълимии «Донишгоди давлатии Бохтар ба номи 
Носири Хусрав» ба диссертатсия такризи мусбат пешнидод намудаанд.

Муассисаи пешбар - Муассисаи давлатии таълимии «Донишкадаи 
давлатии фарданг ва санъати Тодикистон ба номи Мирзо Турсунзода» 
дар такризи мусбати худ, ки аз дониби раиси даласа - мудири кафедраи 
журналистикаи телевизион ва радиошунавонй, номзади илмхои филологй, 
дотсент Галимова Модинур, эксперт - доктори илмдои филологй, 
профессори кафедраи мазкур Муъминдонов Зулфиддин, котиби илмии 
даласа - доктори фалсафа (РЮ) аз руйи ихтисоси рузноманигорй, муаллими 
калони кафедра Мулоева Нишона имзо гардида, бо имзою мудри ректори 
муассиса, профессор Назарзода Мадмуд Мирзо тасдик шудааст, кайд 
намудааст, ки диссертатсияи Сафарализода Абдудаббор Сафаралй дар 
мавзуи «Вижагидои гузариши ВАО аз низоми шуравй ба демократа дар 
Чумдурии Тодикистон: дурнамо ва масъаладо (солдои 1991-2020)» ба 
талаботи банддои 31, 33, 34 ва 35-и Тартиби додани дарададои илмй, ки бо Кдрори 
Хукумати Чумдурии Тодикистон аз 30-юми июни соли 2021, тадти №267 тасдик 
шудааст, мувофик буда, муаллифи он ба дарадаи илмии доктори фалсафа (РЮ) - 
доктор аз руйи ихтисоси 6Э050400 - Рузноманигорй (60050401 - 
Рузноманигорй) сазовор мебошад.

Мукарризон ва муассисаи пешбар бо дарназардошти мукаррароти 
банддои 67-70 ва 74-75-и Тартиби додани дарададои илмй, ки бо Кдрори 
Хукумати Чумдурии Тодикистон аз 30-юми июни соли 2021, тадти №267 
тасдид шудааст, интихоб ва таъин гардидаанд. Интихоби мударризони расмй 
ва муассисаи пешбар ба он асоснок мегардад, ки ондо мутахассисони 
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бевоситаи сохни рузноманигорй буда, дар корхои илмию таххихотй фаъолона 
иштирок мекунанд ва дар ин самт асару маколахое таълиф намудаанд, ки 
мазмуну мухтавои онхо ба мавзуи диссертатсияи мазкур иртибот дорад.

Довталаби дарадаи илмй дойр ба мавзуи диссертатсия 7 махолаи илмй 
ба нашр расонидааст, ки аз ин номгуй 4 махола (1 махола бо хаммуаллифии 
рохбари илмй) дар мадаллахои тахризшавандаи Комиссияи олии 
аттестатсионии назди Президенти Думхурии Тодикистон ба чоп расидаанд. 
Маводди интишоргардида нуктахои асосй, натидахо ва мазмуни 
диссертатсияро инъикос намуда, сахми шахсии муаллифро дар таххихи 
мавзуъ собит менамоянд.

I. Таълифоти муаллиф дар мадаллахои илмии тахризшавандаи 
Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти Чумхурии 

Тодикистон:
[1-М]. Сафаралй, А. (Сафарализода, А.С.). Вижагихои мустахилгардии ВАО- 

и тодик / Абдудаббори Сафаралй // Паёми Донишгохи миллии 
Тодикистон. Бахши илмхои филологй. - Душанбе, 2018. - №8. Кдсми II. 
-С. 254-257.

[2-М]. Сафаралй, А. Баъзе масъалахои таххихи назариявии гузариши ВАО-и 
вобаста ба мустахил / Абдудаббори Сафаралй // Паёми Донишгохи 
миллии Тодикистон. Бахши илмхои филологй. - Душанбе, 2019. - №5. - 
С. 276-279.

[3-М]. Сафаралй, А. Заминахои сиёсй-хукухии ташаккули матбуоти даврй / 
Абдудаббори Сафаралй // Паёми Донишгохи миллии Тодикистон. Бахши 
илмхои филологй. - Душанбе, 2019. - №6. - С. 308-312.

[4-М]. Саъдуллоев, Ц.М., Сафаралй, А.. Ожонсихои иттилоотй дар Думхурии 
Тодикистон / Цамшед Саъдуллоев, Абдудаббори Сафаралй // Паёми 
Донишгохи миллии Тодикистон. Бахши илмхои филологй. - Душанбе, 
2022.-№6.-С. 233-238.

II. Мацолахои муаллиф дар мадмуахо ва нашрияхои дигари илмй: 
[5-М]. Сафаралй, А. (Сафарализода, А.С.). Информационная политика и

СМИ в Республике Таджикистан / Абдуджаббори Сафаралй // Вестник 
Кулябского государственного университета имени Абуабдуллох Рудаки. 
Серия исторические и археологические, педагогические и 
филологические науки. - Куляб, 2019. - №2 (23). - С. 123-128.
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[6-М]. Сафаралй, А. Терроризм - доги руз (андешадо дар асоси маводди 
матбуоти даврй) / Абдудаббори Сафаралй // Маводди конференсияи 
думдуриявии илмй-назариявии дайати профессорону омузгорон ва 
донишчуён оид ба натидагирии кордой илмй-таддидотй дар соли 2019 
бахтттида ба солдои 2020-2040 - «Бистсолаи омузиш ва рушди фандои 
табиятшиносй дакик ва риёзй» (ш. Кулоб, 23-25 апрели соли 2020). - 
Кулоб, 2020. - С. 347-349.

[7-М]. Сафаралй, А. Надши санаддои меъёрию дудудй дар ташаккул ва 
рушди матбуоти даврии тодик / Абдудаббори Сафаралй // Маводди 
конференсияи думдуриявии илмй-назариявй дар мавзуи «Таъсири 
интернет ва расонадои радамй дар мусоидат ба таърихи васоити ахбори 
омма ва омузиш дар замони муосир» (ш. Кулоб, 3-юми майи соли 2025). 
-Кулоб, 2025.-С. 41-44.

Ба автореферати диссертатсия аз мудаддидони зерин тадриздо ба 
шурои диссертатсионй ворид шудаанд:

1. Тадризи доктори илмдои филологй, профессори факултаи 
гуманитарию педагогии Донишгоди байналмилалии сайёдй ва содибкории 
Тодикистон Х,амидиён Илдомдон Иномзода мусбат буда, дар он пешнидоду 
эроддои зерин манзур шудаанд:

1. Дар баррасии тадрибаи кишвардои пасошуравй тадлили мудоисавй 
бо давлатдои дамсояи Осиёи Марказй маддуд аст. Ин гуна мудоиса имкон 
медод, ки хусусиятдои хоси модели рушди ВАО дар Тодикистон равшантар 
муайян карда шаванд.

2. Дар таддид масъалаи таъсири шабакадои идтимой ва платформадои 
радамии нав ба рушди ВАО дар солдои охир нисбатан маддуд баррасй 
шудааст. Бо назардошти он, ки солдои охири давраи таддид (2015-2020) мадз 
мардилаи густариши шабакадои идтимой мебошад, тадлили амидтари ин 
раванд метавонад арзиши таддидро бештар намояд. Истиноди бештар ба 
таддидоти андомёфта дар ин самт низ бедбудй меходад.

3. Масъалаи мустадилияти идтисодии воситадои ахбори омма ва 
таъсири бозори реклама ба фаъолияти расонадо метавонист, ки амидтар ва бо 
истифода аз маълумоти мушаххаси идтисодй тадлил гардад.

2. Тадризи номзади илмдои филологй, дотсент, мудири кафедраи 
рузноманигории Донишгоди давлатии Дангара Олимиён Сабрина 
Шамсулло низ мусбат буда, дар он чунин эроддо оварда шудаанд:

4



1. Ба назар чунин мерасад, ки дар баррасии баъзе масоили матрадшуда 
ва дамчунин, хулосадои дар боб дасорати илмй ва пешнидодоти муаллиф 
камтар мушодида мешаванд.

2. Дар авторефераты диссертатсия гуногуннависии калимаю таркибдо 
(Истидлол / истикдолият / Истидлолият; матбуоти даврй / матбуоти чопй) ва 
галатдои имлоию мантидй (сад. 13, 19, 28, 32) ба назар мерасанд.

3. Дар тадризи номзади илмдои филологй, муаллими калони кафедраи 
журналистика ва иттилооти радамии Донишгоди байналмилалии забондои 
хоридии Тодикистон ба номи Сотим Улугзода Сайфитдинова Гулчедра 
Азимовна дастоварддои довталаб ва адаммияти назарию амалии таддид 
таъкид гардида, ба автореферат се эрод гирифта шудааст:

1. Муаллиф дар автореферата диссертатсия нисбат ба мудаддидони 
тодик аз мудаддидони беруна бештар идтибос овардааст.

2. Агар дангоми пажудиш низоми ВАО-и Чумхурии Тодикистон бо 
ягон думдурии собид шуравй мудоиса мегардид, диммати кор боз дам 
меафзуд.

3. Такрор омадани баъзе калимадо дар думладо ба назар мерасанд, ки 
боиси номавзунии матн гаштаанд.

Мударризон дар баробари муайян кардани баъзе заъфу нудсондои 
автореферати диссертатсия адаммияти данбадои назарию амалй ва навоварии 
онро таъкид карда, муаллифро ба дарадаи илмии доктори фалсафа (РИВ) - 
доктор аз руйи ихтисоси 6В050400 - Рузноманигорй (6В050401 - 
Рузноманигорй) сазовор донистаанд.

Шурой диссертатсионй дайд менамояд, ки дар асоси идро кардани 
таддиди илмй:
- диссертант Сафарализода Абдудаббор Сафаралй бо истифода аз 

назариядо ва равишдои илмй-таддидотии самти рузноманигорй ба 
таддиди хусусиятдои гузариши ВАО-и Чумдурии Тодикистон аз низоми 
шуравй ба демократа пардохта, дурнамо ва масъаладои медвариро 
муайян карда, кори илмии мудим ва арзишмандро ба андом 
расонидааст;

- шароити сиёсию дудудии ташаддули низоми муосири матбуоти даврии 
Чумдурии Тодикистон омухта шуда, омилдои асосии ташаккули 
заминадои донунгузории низоми матбуоти даврй дар солдои 1991-2020 
муайян карда шудаанд;
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- вазъ ва мудтавои донунгузории амалкунанда ва ба танзимдароварандаи 
фаъолияти матбуоти даврии Чумдурии Тодикистон баррасй гардида, 
самт, шакл ва доираи фаъолияти воситадои ахбори омма дар Чумдурии 
Тодикистон таъин шудаанд;

- оид ба заминахои рушди нашриядои думдуриявй ва минтадавии 
Тодикистон, дамчунин, матбуоти адаллиятдои миллй, ки зернизоми 
хоссаро ташкил мекунанд, маълумоти мушаххас пешнидод гардидааст;

- надши расонахои байналмилалй дар рушди фазой иттилоотии ватанй 
таъин гардида, таъсиру сахми сармояхои хоридй дар ташаккулу 
тахаввули низоми ВАО-и тодик таддиду баррасй гардидааст;

- фазой иттилоотй ва матбуоти даврии тодик мардилабандй шуда, надши 
назаррас доштани ВАО дар тадаввул ва тадкими даёти идтимой собит 
карда шудааст.
Адаммияти назарии таддид дар он зодир мешавад, ки диссертатсия то 

андозае донишдои назариро дар самти рузноманигорй тадвият бахшида, дар 
баррасй ва таъини надши ВАО дар шароити дадонишавй мусоидат карда 
метавонад. Маводди таддид ва хулосадои муаллиф дар коркарди назарияи 
минбаъдаи мавзуъ ва таъини донунмандидову низоми тадаввулоти ВАО дар 
кишвардои Осиёи Марказй замина фародам меорад. Дамчунин, дар 
диссертатсияи мазкур дурнамои мавзуъ ва таддидоти минбаъда дар самти 
низоми ташаккулу тадаввули ВАО-и ватанй ва мудоисаи он бо ВАО-и 
хоридй масъалагузорй шудааст.

Дар дараёни тадлилу баррасии мавзуъ ва таддиди масъаладои дудогона 
тадриба ва дастоварддои илмии мудаддидони ватанию хоридй, аз думла И. 
Усмонов, А.Н. Нуралиев, А. Саъдуллоев, М.М. Султонов, Д.Б. Хрмидов, М. 
Кастеле, М. Маклюэн, Р. Негрин, И.И. Засурский, Л.М. Землянова, С.Г. 
Мелник, С. Миронюк, Д. Стровский, А.Н. Тепляшина, А. Чернов ва дигарон 
дамчун маводи назарй омухта ва истифода шудаанд.

Дар диссертатсия вобаста ба масъалагузоридои мушаххас аз усулдои 
бархурди мадмуй ва низомнок, методдои мудоисавй ва тадлили 
функсионалй, пурсишдои эксперта ва тадлили оморй истифода шудааст.

Адаммияти натидадои бадастовардаи довталаби дарёфти дарадаи 
илмй дар амалия чунин тасдид карда мешавад, ки ин таддиди илмй ва 
маводди дамъовардашуда метавонад дангоми таълифи китобдои дарей, 
дастурдои таълимию методй, таълиму тадриси курсу семинардои дойр ба 
таърихи журналистикаи тодик, моликияти зеднй ва амнияти иттилоотй, 
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агентихои иттилоотй ва этикаи касбй мавриди истифода харор гиранд. 
Хдмчунин, натидахои таххихро метавон зимни коркарди консепсияхои 
сиёсати иттилоотии ВАО дар сохахои гуногун ва тахияи меъёрхои ахлохй 
барон журналисток мавриди истифода харор дода, ба ин восита фаъолияти 
низомноку самарабахши журналистиро тахвият бахшид.

Маводди таххих хамчун асосу замина имкони коркарди назарияи 
минбаъдаи мавзуъ, ошкорсозии хонунмандихои умумии тахаввулотй дар 
кишвархои Осиёи Марказиро ба вудуд оварда метавонад. Маводди амалй ва 
хулосахои асосии рисоларо зимни таълими таърихи журналистикаи тодику 
хоридй, курсхои махсус ва семинархо истифода бурдан имкон дорад.

Гояи диссертатсия дар асоси омузиш ва истифодаи афкори 
мухаххихони ватанию хоридй ва дар заминай тахлилу баррасии маводди 
солхои 1991-2020-и матбуоти даврии минтахавию думхуриявй, хамчунин, 
заминахои сиёсй ва хухухии ташаккули низоми нави матбуоти даврии 
Чумхурии Тодикистон асоснок карда шудааст.

Баррасии эътимоднокии натидахои тахкиц нишон доданд, ки дар 
таххихи диссертатсионй аз консепсияхои илмй ва назарияи журналистикаи 
ватанию хоридй истифода шудааст. Дарадаи эътимоднокии натидахои таххих 
аз мушаххас будани мавзуъ, дахихии маълумот, кофй будани хадми маводди 
таххих, коркарди натидахои таххих, хадми интишорот ва интихоби дурусти 
усулхои таххих бармеоянд. Хулоса ва тавсияхо оид ба истифодаи амалии 
натидахои таххих дар асоси тахлили илмию назарии мавзуъ пешниход 
шудаанд.

Сахми шахсии довталаби дарёфти дарадаи илмй дар он зохир 
мегардад, ки у дар муддати 8 сол ба дамъовариву тахлили маводди илмй, 
омузиши осори назарй, таснифу тахлили маводди гирдовардашуда ва 
таълифи кори илмй машгул гардида, дар ин самт махолахо таълиф намуда, 
дар конференсияхои думхуриявй ва донишгохй суханронй кардааст. 
Диссертант дар дараёни таххих, таълифи махолахои илмй ва диссертатсия 
мустахилият дошта, зимни баррасии масоили мехварии бобу фаслхои кори 
таххихй аз рохбари илмй машваратхо гирифтааст. Диссертант бо истифода аз 
равишхои илмй дар интихобу баррасии мавод, таххихи масъалахои марбут ба 
ВАО, муайян намудани вижагихоии гузариши ВАО аз як низом ба низоми 
дигар, дамъбаст кардани натидахои бадастомада, пешниходхои мушаххас 
барои бехбуд бахшидани фаъолияти ВАО, фарохам овардани замина барои 
таххихоти баъдй ва интишори натидахои таххих сахми назаррас дорад.
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Дар даласаи шурои диссертатсионии 6Э.КОА-123-И назди Донишгохи 
миллии Тодикистон аз 1-уми июли соли 2026 дар бораи сазовор донистани 
Сафарализода Абдудаббор Сафаралй ба дарадаи илмии доктори фалсафа 
(РЮ) - доктор аз руйи ихтисоси 6В050400 - Рузноманигорй (6В050401 - 
Рузноманигорй) к;арор кабул карда шуд.

Хднгоми гузаронидани овоздих,ии пинхонй дар шурои диссертатсионй 
аз 11 нафар аъзои шуро 9 нафар (фармоиши раиси Комиссияи олии 
аттестатсионии назди Президенти Чумхурии Тодикистон аз 2-юми марти 
соли 2026, №83/шд), аз думла 3 нафар доктори илм ва 1 нафар номзади илм 
аз руйи ихтисоси 6В050401 - Рузноманигорй иштирок доштанд.

Аз 9 нафар аъзои шурои диссертатсионии дар даласа иштирокдошта 
овоз доданд: тарафдор - 9 нафар, мукобил - нест, бюллетеней беэътибор - 
нест.

Раиси шурои диссертатсионй, 
доктори ИЛМХ.ОИ филологй

они

Хршимзода БД.

Зоириён Б.Ш.
Котиби илмии шурои диссер 
номзади илмх,ои филологй 

01.07.2026
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