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Њимояи диссертатсия 10 январи соли 2026, соати 10.00 дар 
љаласаи Шурои диссертатсионии 6D КОА-19-и назди Донишгоњи 

миллии Тољикистон (734025, ш. Душанбе, кӯ чаи Буни Ҳисорак, 
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нишонии 734025, ш. Душанбе, хиёбони Рӯ дакӣ  17, шинос шудан 
мумкин аст. 

Автореферат «___» ______  соли 2025 фиристода шуд. 

Котиби илмии Шурои диссертатсионї 

номзади илмњои њуќуќшиносї, дотсент  Мирзозода Қ.Х. 
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МУҚАДДИМА 
Мубрамии мавзуи тањќиќот. Масоили мубориза бо 

ҷинояткорӣ ва пешгирии он, инчунин масъалаҳои тарбияи 

ҷавонон ва наврасон дар рӯҳияи риояи қонунҳои давлат ва 

эҳтироми анъанаҳои миллӣ то имрӯз аз масъалаҳои 

муҳимтарини илми ҳуқуқшиносии Тоҷикистон ба ҳисоб 

мераванд. Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, 

Президенти кишвар муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Паёми худ 

ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи самтҳои 

асосии сиёсати дохилӣ ва хориҷии ҷумҳурӣ» таъкид намудаанд, 

ки «дар рӯҳияи ҳисси баланди миллӣ, садоқат ба давлату 

миллат, таҳаммулгароӣ, ватандӯстиву хештаншиносӣ ва пос 

доштани арзишҳои миллӣ тарбия намудани ҷавонон вазифаи 

муҳимтарини ҳамаи сохтору мақомот ва аҳли ҷомеа мебошад» 

[4]. Ҳалли ин вазифа дар доираи низоми мақомоти ҳифзи ҳуқуқ, 

бешубҳа, дорои аҳаммияти махсус буда, бо усулҳо ва равишҳои 

хоси худ фарқ мекунад. 

Дар ин замина, дар давраи истиқлолияти Тоҷикистон як 

қатор барномаҳо ва стратегияҳои давлатӣ  ҷиҳати муқовимат ба 

ҷинояткорӣ  дар ҳамаи соҳаҳои фаъолияти давлат, ҷомеа ва ҳар 

як аъзои он қабул гардиданд. 

Мувофиқи таҳқиқотҳои криминологӣ  ва равоншиносӣ , 
паҳншавӣ  ва коҳиши ҷинояткорӣ  аз бисёр омилҳои субъективӣ  
вобаста мебошад. Дар байни онҳо, чунин омили муҳим, мисли 

синну соли шахсе, ки ҷиноят содир намудааст, таваҷҷуҳи 

махсусро талаб месозад. Сабаби содир гардидани ҷиноят дар 

бисёр ҳолатҳо аз синну соли шахсони ҷиноят содирнамуда 

вобаста аст. Дар асоси таҷрибаи мақомоти ҳифзи ҳуқуқ метавон 
хулоса кард, ки муайян кардани динамикаи содиршавии 

ҷиноятҳо аз муайян кардани синну соли шахсони ҷиноят 

содиркарда вобаста мебошад. Аз гуфтаҳои боло бармеояд, ки 

чораҳои пешгирии ҷиноят бояд бо дарназардошти синну соли 

ҷинояткор таҳия карда шаванд. 

Дар ин маврид овардани маълумоти зерин ба мақсад 

мувофиқ мебошад: дар тӯ ли нӯ ҳ моҳи соли 2023 дар қаламрави 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар маҷмӯ ъ 11 525 ҷиноят содир шудааст, 



4

ки аз онҳо 475 (4,2%) аз ҷониби ноболиғон, 3367 (29,21%) аз

ҷониби ҷавонон, 5747 (49,81%) аз ҷониби калонсолон ва 1936

(16,79%) аз ҷониби шахсони синни пиронсол содир гардидааст.

Аз рӯйи минтақаҳо: дар ВМКБ дар маҷмӯъ 404 ҷиноят содир

шудааст, ки аз онҳо 9 – аз ҷониби ноболиғон, 92 – аз ҷониби

ҷавонон, 253 – аз ҷониби калонсолон ва 50 – аз ҷониби

пиронсолон мебошанд; дар вилояти Суғд шумораи умумии

ҷиноятҳо 3585 буда, аз ҷумла 140 – аз ҷониби ноболиғон, 1043 –

ҷавонон, 1774 – калонсолон ва 628– пиронсолон содир шудаанд;

дар вилояти Хатлон дар маҷмӯъ 3264 ҷиноят ба қайд гирифта

шудааст, ки аз онҳо 135 – аз ҷониби ноболиғон, 919 –ҷавонон,

1550 – калонсолон ва 660 – пиронсолон мебошанд; дар шаҳри

Душанбе бошад, 2258 ҷиноят содир гардидааст, ки аз онҳо 88 –

аз ҷониби ноболиғон, 709 – ҷавонон, 1196 – калонсолон ва 265 –
пиронсолон содир гардидааст [3]. Ба андешаи муаллиф, ин

нишондиҳандаҳои оморӣ худ ба худ масъалаҳое ба миён

меоранд, ки дар доираи ин таҳқиқоти диссертатсионӣ мушаххас

карда шуда, ҳамаҷониба таҳлил мегарданд.

Дар доираи илми криминология масъалаҳое, ки ба синну

сол, хусусиятҳои равонӣ ва зеҳнии ҷинояткорон вобастаанд, то

имрӯз ба таври амиқ ва муфассал таҳқиқ нашудаанд. Бо вуҷуди

ин, набояд аз он омилро сарфи назар намуд, ки дар ҳар соҳаи

фаъолияти давлат, ҷомеа ва шахсият метавонад чунин шароити

махсус ба вуҷуд ояд, ки на танҳо ба пайдоиши намудҳои

девиантии рафтор ба таври ғайримустақим мусоидат намояд,

балки худ ҳамчун омили фаъол барои ташаккули воқеияти

иҷтимоии деструктивӣ баромад кунад. Дар чунин муҳит ба
шахсият таъсири дугона расонида мешавад: аз як тараф,

механизмҳои иҷтимоӣ гардонии ӯ таҳриф мегарданд, аз ҷониби

дигар, самтгирии арзишҳои инфиродии ӯ халалдор мешавад.

Илова бар ин, дар шароити ноустувории институтсионалӣ ва

холигии меъёрӣ ин таъсир метавонад чандин маротиба афзоиш
ёбад.

Дар шароити муосир масъалаҳои зикршуда бо

дарназардошти рушди босуръати ҷомеаи иттилоотӣ ва

ташаккули коммуникатсияҳои рақамии бисёрсамтӣ аҳаммияти
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хос пайдо мекунанд. Вобаста ба ин, муаллиф хусусияти 

байнисоҳавии масъалаҳои мавриди таҳлили кори 

диссертатсиониро таъкид менамояд, зеро технологияҳои 

муосири коммуникатсионӣ  барои қариб ҳамаи гурӯ ҳҳои 

синнусолӣ  ва тамоми табақаҳои аҳолӣ  дастрас мебошанд. Ин 

ҳолат, дар навбати худ, боиси ба миён омадани шумораи зиёди 

хатарҳои кибериҷтимоӣ  мегардад, ки таҳияи заминаи муайяни 

меъёриву ҳуқуқиро талаб менамояд. 

Дараҷаи таҳқиқи мавзуи илмї. Дар илми ҳуқуқшиносии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон як қатор аз олимони ватанӣ таҳқиқотҳои 

худро ба омӯзиши масъалаҳои умумии шахсияти ҷинояткор 

бахшидаанд, аз ҷумла У.А. Азизов [19], Н.Б. Азимов [5; 20], С.Э. 

Баҳриддинзода [9], З.А. Камолов [14, с. 137-151], Н.А. Қудратов 
[10], Ф.А. Меликов [26], А.К. Назаров [16, с. 305-310; 17, с. 240-

245], А.И. Сафарзода [13, с. 70-78], Х.Г. Ҷалолов [23], Т.Ш. 

Шарипов [27], Ш.М. Шарифзода [28] ва дигарон. Масъалаҳои 

вобаста ба тавсифи сифатии ҷинояткорон ҳамчунин дар асарҳои 

муҳаққиқони хориҷӣ, аз ҷумла дар корҳои Ю.М. Антонян [6], 
А.А. Байбарин [8], Р.Б. Бахаев [21], Ю.В. Владимирова [22, с. 16], 
Т.Н. Волкова [7], Е.М. Илчикова [24], В.О. Касимов [25], В.В. 
Лисак [15, с. 113], А.В. Микляева [11], И.С. Ной [12], В.Е. Эминов 

[18, с. 37] ва дигарон баррасӣ шудааст.  

Бо ин вуҷуд, бояд зикр кард, ки то ҳол аз ҷониби на 

муҳаққиқони ватанӣ ва на хориҷӣ таҳқиқоти ҳамаҷониба ва 

маҷмуии робитаи синну соли шахсоне, ки ҷиноят содир 

кардаанд, бо худи ҷиноят анҷом дода нашудааст. Аз ин рӯ, 

таҳқиқгарони тоҷик танҳо ба баъзе ҷанбаҳои алоҳидаи мавзуи 

мавриди баррасӣ таваҷҷуҳ зоҳир кардаанд. Бо дарназардошти 

сатҳи кофӣ омӯхта нашудани масъала ва аҳаммияти баланди он 

дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, муаллиф кӯшиш намудааст, ки онро 

бо такя ба талаботи амалияи ҳуқуқтатбиқнамоӣ ва 

дастовардҳои криминологияи муосир ба таври амиқ ва 

пайдарпай таҳлил намояд. 

Робитаи тањқиқот бо барномањо ва ё мавзуъњои илмї. 

Диссертатсия дар доираи «Барномаи давлатии муқовимат ба 

ҷинояткорӣ  дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2021-2030», 
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ки бо қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 30 июни соли 

2021, №265 тасдиқ шудааст, иҷро гардида, ҳамзамон мутобиқи 

нақшаи корҳои илмию таҳқиқотии кафедраи криминалистика ва 

фаъолияти экспертизаи судии факултети ҳуқуқи Донишгоҳи 

миллии Тоҷикистон таҳия шудааст. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Маќсади тањќиќот. Мақсади таҳқиқот аз асосноккунии 

хусусиятҳои умумӣ  ва махсуси синнусолии шахсоне, ки ҷиноят 

содир намудаанд, таҳлили танзими ҳуқуқии чораҳое, ки аз 

ҷониби мақомоти ҳифзи ҳуқуқи Тоҷикистон татбиқ мегарданд, 

инчунин таҳияи механизмҳои умумӣ  ва махсуси пешгирии 

ҷинояткорӣ  вобаста ба синну соли муайян иборат мебошад. 

Вазифаҳои таҳқиқот. Бо мақсади ноил шудан ба мақсади 

гузошташуда, ҳал намудани вазифаҳои зерин зарур буд: 

– асоснок намудани муқаррарот дар бораи он ки синну сол 

метавонад ҳамчун омили криминологӣ  баррасӣ  шавад; 

– муайян намудани хусусиятҳои биологӣ  ва физиологии 

шахсияти ҷинояткор; 

– ошкор намудани нишондиҳандаҳои миқдорӣ  ва сифатии 

ҷинояткории ноболиғон; 

– мушаххас намудани сабаб ва шароити ҷинояткорӣ  миёни 

ноболиғон; 

– пайгирии динамикаи ҷинояткорӣ  дар синни ҷавонӣ  ва 

калонсолӣ ; 
– гузаронидани таҳлили криминологӣ  оид ба пешгирии 

ҷинояткорӣ  миёни ноболиғон; 

– таҳияи чораҳои умумӣ  ва махсуси профилактикӣ  ҷиҳати 

пешгирии содиршавии ҷиноят аз ҷониби ҷавонон ва 
калонсолон. 

Объекти тањќиќотро муносибатҳои ҷамъиятие, ки бо 

рафтори ҷиноятии шахсони синну соли гуногун вобаста 
мебошанд, инчунин фаъолияти пешгирии чунин рафтор ташкил 

медиҳад. 

Мавзуи (предмет) тањқиқот нишондиҳандаҳое мебошанд, 

ки ҳолати ҷинояткориро миёни гурӯ ҳҳои синнусолии гуногун 
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тавсиф мекунанд; хусусиятҳои синнусолии ҷинояткорон; дараҷаи 

таъсири синну сол ба хусусият ва намудҳои рафтори ҷиноятӣ ; 
чораҳои пешгирикунандаи ҷиноятҳое, ки аз ҷониби шахсони 

синну соли гуногун содир мегарданд; меъёрҳои қонунгузории 

ҷиноятӣ  ва дигар қонунҳое, ки заминаи ҳуқуқии пешгирии 

ҷиноятҳоро ташкил медиҳанд. 
Марњила, макон ва давраи тањќиќот (доираи таърихии 

тањќиќот). Бо мақсади омӯ зиши низомнок, ҳамаҷониба ва 

мукаммали хусусиятҳои криминологии синну соли ҷинояткорон, 

дар раванди таҳқиқот маълумоти омории марбут ба солҳои 2010-

2023 истифода шудааст. Давраи таҳияи диссертатсия бошад, 

солҳои 2017-2024-ро дар бар мегирад. 

Асосҳои назариявии тањқиқот. Асосҳои назариявии 

таҳқиқотро муқаррароти асосии консепсияҳои ҳуқуқи ҷиноятӣ  ва 

криминология, инчунин корҳои илмие ташкил медиҳанд, ки 

бевосита ба объекти таҳқиқот марбутанд ва ба соҳаҳои назарияи 

умумии ҳуқуқ, ҳуқуқи ҷиноятӣ , ҳуқуқи иҷрои ҷазо, ҳуқуқи 

мурофиавии ҷиноятӣ , сотсиология, психология ва педагогика 

дахл доранд. Ҳамчунин маводи конфронсҳо ва семинарҳои илмӣ -
амалӣ , ки ба масъалаҳои мавриди таҳлили муаллиф бахшида 

шудаанд, мавриди омӯ зиш ва таҳлил қарор гирифтанд. 

Дар ҷараёни омодасозии ин кори илмии диссертатсионӣ , 
муаллиф аз корҳои илмии олимони хориҷӣ  ва ватанӣ  ба таври 

васеъ истифода намудааст, аз ҷумла аз осори У.А. Азизов, Н.Б. 
Азимов, Ю.М. Антонян, А.А. Байбарин, Р.Б. Бахаев, С.Э. 

Баҳриддинзода, Ю.В. Владимирова, Т.Н. Волкова, Е.М. 

Илчикова, З.А. Камолов, В.О. Касимов, Н.А. Қудратов, В.В. 
Лисак, Ф.А. Меликов, А.В. Микляева, А.К. Назаров, И.С. Ной, 

А.И. Сафарзода, Х.Г. Ҷалолов, Т.Ш. Шарипов, Ш.М. 
Шарифзода, В.Е. Эминов ва дигарон. 

Асосњои методологии тањқиқот. Асосҳои методологии 

таҳқиқотро усулҳои умумии илмӣ  (таҳлил, диалектика) ва 

усулҳои махсуси илмӣ  (муқоисавӣ -ҳуқуқӣ , мантиқӣ -расмӣ  ва 

оморӣ ) ташкил медиҳанд, ки ба омӯ зиши ҳамаҷониба ва асосноки 

масъалаҳои мавриди баррасӣ  мусоидат мекунанд. 



8 
 

Хулосаҳо ва пешниҳодҳои назариявие, ки дар натиҷаи 

таҳқиқоти диссертатсионӣ  ба даст омадаанд, масъалаҳои 
мубрамеро инъикос менамоянд, ки бо синну соли шахсе, ки 

ҷиноят содир кардааст, иртибот доранд ва ба талабот ва 

меъёрҳои ҳуқуқи ҷиноятӣ , мурофиаи ҷиноятӣ , криминалистика, 

криминология ва психология пурра мутобиқ мебошанд. 

Заминањои эмпирикї. Таҳқиқоти диссертатсионӣ  бар 

таҳлили амиқи амалияи татбиқи қонунгузории Ҷумҳурии 

Тоҷикистон аз ҷониби мақомоти судӣ  асос меёбад. Дар раванди 

таҳқиқот 100 ҳукмҳо, ки қувваи қонунӣ  гирифтаанд ва аз ҷониби 

судҳои ноҳияҳои Сино, Шоҳмансур, Фирдавсӣ  ва И. Сомонии 

шаҳри Душанбе, инчунин, Суди ҳарбии гарнизонии шаҳри 

Душанбе бароварда шудаанд, мавриди омӯ зиш қарор дода 
шудаанд. 

Илова бар ин, таҳқиқот ба оморҳои расмии мақомоти ҳифзи 

ҳуқуқ, аз ҷумла Прокуратураи генералии Ҷумҳурии Тоҷикистон 

ва Вазорати корҳои дохилӣ , такя мекунад. Ҳамчунин гузоришҳои 

Ваколатдор оид ба ҳуқуқи инсон ва Ваколатдор оид ба ҳуқуқи 

кӯ дак дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, маълумотҳои омории солҳои 

2015-2022, ки аз ҷониби Сармаркази иттилоотӣ -таҳлилии ВКД ҶТ 

пешниҳод шудаанд, инчунин маводҳои бойгонии Суди Олии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон мавриди истифода қарор гирифтаанд. 

Навгонии илмии таҳқиқот дар он ифода меёбад, ки бори 

аввал дар таҷрибаи илми криминологияи Ҷумҳурии Тоҷикистон 

кӯ шиши таҳлили маҷмуии ҳамаҷонибаи хусусиятҳои синнусолии 

шахсоне, ки ҷиноят содир кардаанд, дар доираи рисолаи номзадӣ  
анҷом дода шудааст. Дар ин кор, ки як холигии назариявию 

амалии муҳимро пур мекунад, муносибати низомнок ба омӯ зиши 

омили синну сол ҳамчун унсури детерминатсияи криминологӣ  
пешниҳод мегардад. Дар фарқият аз таҳқиқотҳои ҷудогонаи 

солҳои гузашта, ки ба ҷанбаҳои маҳдуди ҷинояткорӣ  равона 
шуда буданд, дар ин диссертатсия як усули методологии 

навоварона истифода шудааст, ки дар он воситаҳои омори 

криминологӣ , муқоисаи ҳуқуқӣ  ва таҳлили иҷтимоию 

равоншиносӣ  ба таври муттаҳид корбаст шудаанд. Ин усул имкон 

медиҳад, ки маълумотҳо: қонуниятҳои миқдории ҷинояткорӣ  
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(ҷудосозӣ  аз рӯ йи гурӯ ҳҳои синнусолӣ , ретсидивӣ ) бо таҳлили 

сифатии ихтилофҳои ҳуқуқӣ  ва ангезаҳои гурӯ ҳҳои иҷтимоӣ  
таъмин карда мешаванд. Муаллиф хусусиятҳои асосии гурӯ ҳи 

муайяни синнусолиро дар робита бо дигар гурӯ ҳҳои синнусолӣ  
таҳлил намуда, зарурати категориябандии гурӯ ҳҳои муайяни 

синнусолии шахсони ҷиноят содиркардаро асоснок кардааст. 

Таҳлили омилҳое, ки ба содиршавии ҷиноят дар синни муайян 

таъсир мерасонанд, инчунин механизмҳои пешгирии онҳо дар 

шакли комплексӣ  анҷом дода шудааст. 

Нуктаҳо, ки барои ҳимоя пешниҳод мешаванд. 

1. Барои такмил додани сиёсати ҳуқуқи ҷиноятӣ , ки барои 

инсондустона гардонидани ҷазо, барқарорсозии адолати 

иҷтимоӣ , ислоҳи маҳкумшудагон ва пешгирии такрори ҷиноятҳо 

равона гардидааст, таҳқиқи хусусиятҳои синну солии шахсоне, ки 

ҷиноят содир кардаанд, аҳаммияти хеле калон дорад. Барои ба 

ҳисоб гирифтани маҷмӯ и омилҳое, ки ба соҳаҳои демографӣ , 
иҷтимоию иқтисодӣ  ва дигар самтҳое, ки рушду пешрафти ҷомеа 

ва давлатро инъикос мекунанд, марбутанд, таҳияи чунин сиёсат 

нақши муҳим мебозад. Муайян намудани синну соли ҷинояткор 

дар ин раванд ҳангоми ҳалли масъалаҳои марбут ба озод кардан 

аз ҷавобгарӣ , бандубасти кирдор, интихоби ҷазо ва татбиқи он 

нақши муҳим дорад. Ғайр аз ин, ин меъёр ҳангоми баррасии 

ҳуқуқвайронкуниҳои маъмурӣ  ва банақшагирии чораҳо оид ба 

пешгирии намудҳои мушаххаси ҷиноятҳо ва паст кардани сатҳи 

ҷинояткорӣ  дар умум аҳаммияти калон дорад. 

2. Ҳангоми таҳлили хусусиятҳои ахлоқию равонии 

ҷинояткорони калонсол муайян карда шуд, ки фаъолияти 

криминалии мардон бештар дар синни 40-солагӣ  ва занон дар 

синни 35-солагӣ  мушоҳида мегардад. Фаъолияти ҷиноятии 

калонсолон ба буҳрони синнусолӣ , яъне буҳрони «ногаҳонии 

синнусолӣ », ки дар як марҳилаи муайяни ҳаёт ба амал меояд, 

мувофиқат мекунад. Буҳрони криминалӣ  метавонад дар синни 40-

солагӣ  (барои занон – аз 35-солагӣ ) ба вуҷуд ояд; дар баъзе 

ҳолатҳо он метавонад каме пештар ё, баръакс, дертар зуҳур кунад. 

Таҳқиқи хусусиятҳои синнусолии ҷинояткорон имкон 

медиҳад, ки муайян карда шавад, дар кадом давраи ҳаёт онҳо 
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бештар ба гурӯ ҳҳои ҷиноятии муташаккил ҷалб мегарданд ва дар 

ҳайати онҳо ҷиноят содир менамоянд. Бар асоси натиҷаҳои 

таҳлили гузаронидашуда, се гурӯ ҳи синнусолӣ  муайян карда 

шуданд, ки дараҷаҳои гуногуни майл гардидан ба иттиҳодияҳои 

ҷиноятиро доранд: 
а) фаъолнокии баланд – 16-17 сола; 
б) фаъолнокии миёна – 18-21 сола; 
в) фаъолнокии паст – 22-35 сола. 

3. Дар байни занони синни 30 то 50-сола буҳрони равонии 

ҷиноятӣ  бештар дар синни 35 то 40-солагӣ  ба назар мерасад. Дар 

ин давра сабабҳои асосии содир гардидани ҷиноятҳо рафтори 

ҷабрдида, аз ҷумла ҳисси рашк, инчунин омилҳои гуногуни 

иҷтимоӣ  мебошанд. Пас аз синни 50-солагӣ , тақрибан ҳамаи 

ҷиноятҳо аз ҳиссиёти манфиати шахсӣ  содир мегарданд. 
Дар байни шахсони аз 35-сола боло, ки ба фаъолияти 

ҷиноятӣ  ҷалб шудаанд, гурӯ ҳи бештар фаъолнокии криминалӣ  
дошта шаҳрвандони синни 35 то 60-сола ба шумор мераванд. Ин 

гурӯ ҳ намунаҳои устувори рафтори девиантиро нишон медиҳад: 

тақрибан нисфи онҳо қаблан суд шуда буданд, ки ин ба хусусияти 

системавии ҳаракатҳои ҷиноятии онҳо ишора мекунад. Ҷолиби 

диққат аст, ки тақрибан ҳар сеюмин ҷиноят дар ин гурӯ ҳ зери 

таъсири моддаҳои психоактивӣ  – машрубот ё воситаҳои 

нашъадор содир мегардад, ки ин на танҳо вазнинии кирдорро 

зиёд мекунад, балки далели ноустувории иҷтимоии амиқ ва 

мутобиқ нашудани онҳо ба муҳити ҷомеа мебошад. 

4. Дар асоси таҳқиқоти анҷомдода, муаллиф як қатор 

чораҳои муассири пешгирии ҳуқуқвайронкуниҳоро вобаста ба 

синну сол пешниҳод мекунад: 

– бо кор таъмин намудани ҷавонон (мумкин аст, инчунин 

дар вақти холигӣ  аз таҳсил) ва рушди низоми таҳсилоти касбӣ ; 
– дастгирии рушди соҳаи фароғат ва тарғиби арзишҳои 

ахлоқию маънавӣ  миёни ҷавонон, хусусан ноболиғон, бо 

истифодаи фаъоли воситаҳои ахбори омма ва интернет; 

– коҳиши мундариҷаи манфӣ  дар ВАО (тарғиби зӯ роварӣ  ва 

бераҳмӣ ), маҳдуд кардани дастрасӣ  ба видео ва аудиоматериалҳо 

бо назардошти синну сол, таҳияи механизми танзими дастрасӣ  ба 
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бозиҳои онлайн бо маҳдудияти «18+», манъ ва ҷорӣ  кардани 

ҷавобгарӣ  барои фурӯ ши бозиҳои видеоӣ  бо маҳдудияти 

синнусолӣ  ба ноболиғон ва наврасон; 

– мубориза бо истеъмоли машрубот, воситаҳои нашъадор ва 

иштирок дар бозиҳои хатарнок миёни наврасон ва ҷавонон, аз 

ҷумла бо роҳи гузаронидани муоинаҳои тиббӣ  ва равоншиносӣ ; 
пешгирии тамоюли ҷавонон ба худкушӣ , инчунин пешгирии 

ҷалби онҳо ба гурӯ ҳҳои зиддиҷамъиятӣ ; 
– фаъолсозии фаъолияти институтҳои ихтиёрӣ  (волонтёрӣ ) 

ва ҷалби ҷавонон ва ноболиғон ба онҳо, аз ҷумла густариши 

фаъолияти «Парламенти ҷавонони Тоҷикистон», «Гурӯ ҳҳои 

пешоҳанг (авангард) ва дигар созмонҳои ҷавонон. 

Бо таҳлили масъалаҳои пешгирии ҷиноятҳое, ки аз ҷониби 

ноболиғон ва ҷавонон содир мегарданд, муаллиф пешниҳод 

мекунад, ки ба Кодекси ҷиноятии Ҷумҳурии Тоҷикистон тағйиру 

иловаҳои зерин ворид карда шаванд: 

– Ба м. 60 , қ. 4 бо муқаррароти мазмуни зайл дошта илова 
карда шавад: 

«4. Ҳангоми таъин намудани ҷазо нисбат ба ноболиғон ва 

ҷавонони то 25-сола, суд имконияти татбиқи ҷазоҳои марбут ба 

маҳрум сохтан аз озодиро баррасӣ  намуда, ҷазои маҳрум сохтан 

аз озодиро танҳо дар он ҳолат таъин менамояд, ки ислоҳи шахси 

мазкур тавассути истифодаи намудҳои дигари ҷазо имконнопазир 
бошад». 

–дар қ. 1 м. 63, пас аз калимаҳои «ҷинояти содирнамудаи 

гурӯ ҳ», ибораи «гунаҳгор ноболиғ ё ҷавони то 25-сола мебошад» 
илова карда шавад. 

– Ба м. 65, қ. 5 бо мазмуни зайл илова карда шавад: 

«5. Нисбат ба ноболиғон ва ҷавонони то 25-сола барои 

ҷиноятҳои нотамом ҷазо дар намуди маҳрум сохтан аз озодӣ  
таъин намешавад. Дар ҳолате ки дар санксияи Қисми махсуси 

Кодекси мазкур дигар намудҳои ҷазо пешбинӣ  нашуда бошанд, 

суд аз зумраи ҷазоҳои дар Қисми умумии Кодекси мазкур 

пешбинишуда ҷазои бо маҳрум сохтан аз озодӣ  алоқаманд 
набударо интихоб ва таъин менамояд». 
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 Ањаммияти назариявї ва амалии тањқиқот. Натиҷаҳои 

тақиқоти диссертатсионӣ  ба рушди тасаввуроти илмӣ  дар бораи 

хусусиятҳои синнусолии шахсоне, ки ҷиноят содир менамоянд, 

мусоидат намуда, андешаҳои консептуалии мавҷударо барои 

ҳалли масъалаҳои соҳа ғанӣ  мегардонанд. Дар тақиқот вобаста ба 

вазъи Ҷумҳурии Тоҷикистон ҷанбаҳои муҳими такмили чораҳои 

пешгирии ҷинояткорӣ , аз ҷумла таҳлили самаранокии 

механизмҳои ҳуқуқӣ , барномаҳои иҷтимоию равонӣ  ва усулҳои 

пешгирии қаблии ҷинояткорӣ  инъикос ёфтаанд. Ин ҳама заминаи 

лозимаро барои бознигарии стратегияҳои амалкунанда бо 

дарназардошти хусусиятҳои минтақавӣ , аз қабили тамоюлҳои 

демографӣ , омилҳои иҷтимоию иқтисодӣ  ва анъанаҳои фарҳангӣ  
фароҳам меорад. 

Аҳаммияти амалии таҳқиқот дар он аст, ки хулосаҳои 

муаллиф, ки дар раванди таҳлили масъалаҳои марбут ба 

асосноккунии хусусиятҳои синнусолии ҷинояткор аз нуқтаи 

назари криминология ба даст омадаанд, инчунин тавсияҳои 

амалӣ , ки дар асоси онҳо барои фаъолияти мақомоти судӣ  ва 

ҳифзи ҳуқуқ таҳия шудаанд, ба баланд гардидани самаранокии 

механизмҳои пешгирии ҷинояткорӣ  дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

мусоидат хоҳанд кард. 

Маводҳои диссертатсия метавонанд ҳангоми таълими 

фанни криминология, дар курсҳои махсус ва семинарҳое, ки ба 

масъалаҳои ҷинояткорӣ  ва пешгирии он бахшида шудаанд, 
истифода бурда шаванд. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањқиқот бо таҳлили 

объективӣ  ва ҳамаҷонибаи назариявии масъалаҳои вобастагии 

ҷинояткорӣ  ба синни шахсе, ки ҷиноят содир намудааст, бо ҷалби 

маълумоти омории дахлдор тасдиқ мегардад. Хулосаҳои 

бадастомада бо пешниҳодҳо ва тавсияҳои назариявию амалӣ , ки 

аз ҷониби довталаб дар раванди таҳлили муқоисавии 

категорияҳои илмӣ , амалияи судӣ  ва таҷрибаи мақомоти ҳифзи 

ҳуқуқ дар соҳаи мавриди омӯ зиш асоснок шудаанд, исботи худро 
меёбанд. 

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмї. 

Мавзуъ ва мазмуни таҳқиқот ба шиносномаи ихтисоси 12.00.08 – 
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Ҳуқуқи ҷиноятӣ  ва криминология; ҳуқуқи иҷрои ҷазои ҷиноятӣ , 
ки аз ҷониби Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ шудааст, пурра мутобиқат доранд. 
Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тањќиќот бо 

омилҳои зерин муайян мегардад: якум, натиҷаҳои илмии 

таҳқиқоти диссертатсионӣ , аз ҷумла хулосаҳои назариявӣ , 
муқарраротҳои асосӣ  ва тавсияҳои амалӣ , ки ба ҳимоя пешниҳод 

шудаанд, аз ҷониби муаллиф мустақилона асоснок гардидаанд; 

дуюм, саҳми шахсии муаллиф дар пешниҳоди равиши нави илмӣ  
ба ҳалли масъалаҳои мубрам, ки ба қатегориябандии синнусолии 

ҷиноятҳо марбутанд, ифода меёбад, ки метавонад ба пешгирии 

ҷинояткорӣ  дар Ҷумҳурии Тоҷикистон мусоидат намояд. 

Ҷанбаҳои гуногуни таҳқиқоти диссертатсионӣ  дар шакли 

мақолаҳо ва маърузаҳо дар конференсияҳо ва семинарҳои илмӣ -
амалии байналмилалӣ  ва ҷумҳуриявӣ  пешниҳод шудаанд: 

а) Байналмилалӣ : 
– IX Конференсияи байналмилалии илмӣ -амалӣ  дар мавзуи 

«Низоми ҳуқуқии муосири Ҷумҳурии Тоҷикистон ва кишварҳои 

ИДМ: таҳлили тамоюлҳо ва рушди минбаъда» – маърӯ за дар 

мавзуи: «Мафҳуми синну сол ва аҳаммияти он дар тавсифи 

криминологии шахсияти ҷинояткор». – Душанбе, 2021 с.; 

– V Конференсияи байналмилалии илмӣ -амалӣ  дар мавзуи 

«Масъалаҳо ва самтҳои муосири илм, маориф ва инноватсия» – 

маърӯ за дар мавзуи: «Хусусиятҳои криминологии ҷинояткорони 

ноболиғ ва фаъолияти ҷиноятии онҳо» (ба забони англисӣ ). – 
Таллин (Эстония), 2021 с.; 

– XXI Озмуни байналмилалии корҳои илмӣ -тадқиқотӣ  – 

мақола дар мавзуи «Масъалаҳои криминологии пешгирии 

ҷинояткорӣ , ки бо синни ноболиғон алоқаманданд». – Москва, 
2021 с.; 

– Конференсияи байналмилалии илмӣ -амалӣ  дар мавзуи 

«Таҳқиқотҳои илмии муосир: назария, методология ва амалия» – 

маърӯ за дар мавзуи: «Баъзе масъалаҳои хусусиятҳои 

криминологии шахсияти ҷинояткорони ҷавон». – Уфа, 2022 с.; 

– Конференсияи байналмилалии илмӣ -назариявӣ  дар мавзуи 

«Ҳуқуқи инсон: масъалаҳои назариявӣ  ва амалии он», бахшида ба 
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Рӯ зи байналмилалии ҳуқуқи инсон, 30-солагии Конститутсияи 

Ҷумҳурии Тоҷикистон ва эълони соли 2024 ҳамчун «Соли 

маърифати ҳуқуқӣ » – маърӯ за дар мавзуи: «Тағйироти сатҳи 

ҷинояткорӣ , ки аз ҷониби ноболиғон содир мегардад». – 
Душанбе, 2024 с. 

б) Ҷумҳуриявӣ : 
– Конференсияи ҷумҳуриявии илмӣ -амалӣ  дар мавзуи 

«Қонунгузории Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бораи забони давлатӣ : 
рушд ва масоилҳо» –маърӯ за дар мавзуи: «Қонунгузории 

Ҷумҳурии Тоҷикистон оид ба забон». – Душанбе, 2021 с. 
Интишорот аз рўйи мавзуи диссертатсия. Натиҷаҳои 

таҳқиқоти пешниҳодшуда дар 9 мақолаи илмӣ , ки аз ҷониби 

муаллиф нашр шудаанд, инъикос ёфтаанд, ки аз онҳо 8-тояш дар 
нашрияњои таќризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии 
назди Президенти Љумњурии Тољикистон ба табъ расидаанд. 

Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Сохтори диссертатсия ба 

мақсад ва вазифаҳои таҳқиқот пурра мувофиқат мекунад. 

Диссертатсия аз муқаддима, се боб, ки аз шаш параграф иборат 

аст, хулоса, тавсияҳо, рӯ йхати адабиёт ва замимаҳо таркиб 

ёфтааст. Ҳаҷми умумии диссертатсия 192 саҳифаро ташкил 

медиҳад. 

ҚИСМҲОИ АСОСИИ ТАҲҚИҚОТ (ФИШУРДА) 

Дар боби якуми диссертатсия – «Асосҳои назариявии 

таъсири синну сол ба рафтори ҷиноятӣ», ки аз ду зербоб 

иборат аст, диққати асосӣ  ба таҳлили ҳамаҷонибаи омили 

синну сол ҳамчун унсури калидии тавсифи шахсияти 

ҳуқуқвайронкунанда равона шудааст. Дар ин қисмат, ба 

мушкилиҳои методологии муайян намудани ҳудди синнусолии 

қобилияти криминалӣ  таваҷҷуҳи махсус зоҳир мегардад, ки 

дар он андешаҳои баҳснок оид ба синни ҳадди ақали 

ҷавобгарии ҷиноятӣ  ва гуногунии меъёрҳои синнусолӣ  дар 

низомҳои ҳуқуқии кишварҳои мухталиф баррасӣ  мешаванд. 

Зербоби аввал зери унвони «Нақши синну сол дар 

ташаккули шахсияти ҷинояткор: синнусол ҳамчун омили 

криминологӣ» пешниҳод шудааст. Дар он муаллиф таъкид 
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мекунад, ки дар илми криминология омӯ зиши шахсияти 

ҷинояткор аҳаммияти махсус дорад. Ин самти муҳими 

таҳлили байнисоҳавӣ  буда, маҷмӯ и ҷанбаҳои ба ҳам 

алоқамандро фаро мегирад, аз ҷумла: нишондодҳои 

иҷтимоию демографӣ  (синну сол, ҷинс, сатҳи таҳсилот, вазъи 

иқтисодӣ ); хусусиятҳои ахлоқию равонӣ  (самтгирии арзишҳо, 

идоракунии эҳсосот, таҳрифҳои маърифатӣ ); намунаҳои 

нақшавии рафтор дар заминаи динамикаи гурӯ ҳӣ  ё 

муносибатҳои оилавӣ . 
Синну сол ҳамчун нишондоди мураккаби шахсияти 

ҷинояткор бояд бо дарназардошти омилҳои биологӣ , равонӣ  
ва иҷтимоӣ  таҳлил карда шавад, зеро ҳамаи онҳо ба 
ташаккули шахсият таъсири муайян мерасонанд. Муаллиф 

таъкид менамояд, ки масъалаи дараҷаи таъсири омилҳои 

биологӣ  (масалан, хусусиятҳои нейрофизиологӣ , тағйироти 

гормоналӣ ) ва иҷтимоӣ  (тарбия, муҳит, шароити иқтисодӣ ) ба 

ташаккули рафтори девиантӣ  дар гурӯ ҳҳои синнусолии 

гуногун то ҳол баҳсталаб боқӣ  мондааст. «Баъзе олимон 

равиши биологиро дар асосноккунии рафтори ҷиноятӣ  рад 

мекунанд, дар ҳоле ки дигарон исбот менамоянд, ки таъсири 

омилҳои биологӣ  хусусияти доимӣ  дорад». Дар адабиёти 

криминологӣ  ин масъала баҳснок мебошад, зеро мавқеи ягона 

оид ба робитаи байни омилҳои иҷтимоӣ  ва биологӣ  ба 

рафтори шахсе, ки ҷиноят содир кардааст, ва мутаносибан ба 

синни ӯ  вуҷуд надорад. Бо вуҷуди ин, як чиз бешубҳа аст: 

хусусиятҳои синнусолии субъектҳо бо меъёрҳои ҳамаи соҳаҳои 

ҳуқуқ алоқаманд буда, синну сол дар заминаи оқибатҳои 

гуногуни ҳуқуқӣ  ба назар гирифта мешавад. 

Ба андешаи муаллиф, таҳлили хусусиятҳои синнусолии 

ҷинояткор дар доираи таҳқиқоти криминологӣ  аҳаммияти 

калидӣ  дорад, зеро пешгирии самарабахши ҷинояткорӣ  
фаҳмиши амиқи омилҳои шахсиятиро, ки асоси рафтори 

ҷиноятиро ташкил медиҳанд, талаб мекунад. 

Тезиси асосӣ  дар он аст, ки шахсияти ҷинояткор звенои 

марказӣ  дар механизми содир кардани ҷиноят мебошад. Аз ин 

рӯ , маҷмӯ и хусусиятҳои равонӣ , иҷтимоӣ  ва биологии шахс 
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заминаи ангезавии ӯ ро барои вайрон кардани қонун муайян 

мекунад. Омӯ зиши ин хусусиятҳо имкон медиҳад, ки омилҳои 

барангезандаи рафтори ҷиноятӣ  муайян ва чораҳои 

мақсадноки пешгирӣ  ва ислоҳ таҳия шаванд, ки ба безарар 

гардондани майлҳои деструктивии шахсият равона мегарданд. 
Дар диссертатсия зикр мегардад, ки синну сол объекти 

омӯ зиши соҳаҳои гуногуни илмӣ , аз ҷумла биология ва 

психология то сотсиология ва демография қарор гирифтааст. 

Ҳар яке аз ин соҳаҳо синну солро аз нуқтаи назари 

методологияи худ, консепсияҳои назариявӣ  ва истилоҳоти 

махсуси худ таҳлил менамояд. Масалан, дар биология диққат 

асосан ба тағйироти физиологӣ  равона мешавад; дар 

психология – ба рушди маърифатӣ  ва эҳсосӣ ; дар сотсиология 

бошад – ба нақш ва интизориҳои иҷтимоие, ки бо марҳилаҳои 

синнусолӣ  вобастаанд. Ин гуногунрангии байнисоҳавӣ  
тасаввуроти мухталифро дар бораи синну сол ба вуҷуд 

меорад: ҳамчун ҳолати биологӣ ; сохтори иҷтимоӣ ; марҳилаи 

расидан ба камолоти равонӣ . Чунин гуногунфаҳмӣ  на танҳо 

бисёрҷабҳа будани мафҳуми «синну сол»-ро инъикос мекунад, 

балки набудани таърифи умумиқабулшудаи онро низ нишон 

медиҳад, ки ин барои ҳар як соҳаи илм, аз ҷумла барои 

криминология, аҳаммияти махсус дорад. 

Таҳлили хусусиятҳои синнусолии шахсияти ҷинояткор 

барои рушди сиёсати ҷиноятӣ  аҳаммияти бузург дорад, зеро 

сиёсати муосири ҷиноятӣ  бояд ба таҳкими принсипҳои 

инсондустӣ , таъмини адолати иҷтимоӣ , самаранокии ислоҳи 

маҳкумшудагон ва паст кардани сатҳи ҷинояткорӣ  дар ҳолати 

ретсидив равона бошад. Ба ҷавобгарии ҷиноятӣ  кашидани 

шахс бидуни ба ҳисоб гирифтани синни ӯ , ки дар 

криминология ҳамчун унсури ҳатмии ҷиноят баррасӣ  
мегардад, ғайриимкон аст. 

Таъкид мегардад, ки синну сол ҳамчун яке аз 

нишондодҳои асосии шахсияти ҷинояткор падидаи мураккаб 

буда, дар худ унсурҳои миқдорӣ  (хронологӣ ) ва сифатӣ  
(иҷтимоию равонӣ )-ро муттаҳид месозад.Аз як тараф, синну 

сол нишондиҳандаи расидан ба сатҳи муайяни рушду 
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инкишофи биологӣ  мебошад, ки қобилиятҳои ҷисмонӣ , 
дараҷаи инкишофи низоми асаб ва тағйироти гормоналиро 

дар бар мегирад. Ин омилҳо бевосита ба қобилияти шахс 

барои содир намудани кирдорҳои ҷиноятӣ  таъсир мерасонанд. 

Аз тарафи дигар, синну сол нишондоди рушди иҷтимоии 

инсон аст: аз рӯ йи синну сол метавон ба таври тахминӣ  дар 

бораи арзишҳои равонию эҳсосӣ , сифатҳои шахсӣ , ҳудуди 

хоҳишҳо, инчунин қобилияти тафаккур ва дарки оқибатҳои 

кирдорҳои худ хулоса баровард. 

Хусусиятҳои синнусолии шахсе, ки ҷиноят содир 

кардааст, объекти мустақили таҳлили криминологӣ  ба шумор 

мераванд. Бар хилофи дигар хусусиятҳои инфиродии шахсият, 

ба ҳисоб гирифтани ин ҷанбаҳо аҳаммияти бузурги амалӣ  
дорад, зеро онҳо имкон медиҳанд, ки чораҳои фарқкунанда ва 

мақсадноки ҳуқуқӣ  ва иҷтимоию равонӣ  таҳия карда 

шаванд.Чунин ҷанбаҳои синнусолӣ , мисли сатҳи 

иҷтимоисозӣ , камолоти эҳсосию иродӣ  ва қобилияти 

худинъикос (рефлексия), бояд ҳатман ҳангоми интихоби 

стратегияи пешгирӣ , таъини ҷазо ё мутобиқгардонии 

иҷтимоии шахсият пас аз адои ҷазо ба назар гирифта 

шаванд.Ба андешаи муаллиф, синну сол метавонад ҳамчун як 

нишондиҳандаи муҳими эҳтимоли рафтори ҷиноятӣ  баррасӣ  
гардад, ки бо ёрии он метавон муайян кард, ки оё шахсият дар 

ин ё он марҳилаи ташаккулёбии худ қобилияти содир 

намудани ҷиноятро дорад. Ҳамаи гуфтаҳои боло ба хулоса 

меоранд, ки тавсифи объективии шахсияти ҷинояткор бо ба 

назар гирифтани ҳатмии хусусиятҳои синнусолии ӯ  барои 

такмили минбаъдаи қонунгузорӣ  бо дарназардошти 

хусусиятҳои равонию физиологии рушди инсон зарур буда, он 

заминаи ташаккули сиёсати ҷиноятии инсондустона ва 

самаранокро фароҳам меорад. 

Дар зербоби дуюм – «Ҷинояткорӣ ва синни шахсияти 

ҷинояткор: хусусиятҳои биофизиологии шахсияти ҷинояткор» 

– муаллиф, бо такя ба таҳлили сарчашмаҳои ҳуқуқӣ , таъкид 
мекунад, ки илми муосири криминология чор самти асосиро 

фарқ менамояд, ки бо ёрии онҳо шахсияти ҷинояткор муайян 
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карда мешавад. Масалан, аломати иҷтимоию-демографӣ : 
ҷинс, синну сол, вазъи оилавӣ , вазъи моддӣ , сатҳи таҳсилот, 

мансубияти этникӣ , шуғл ва пайдоиши иҷтимоиро дарбар 

мегирад. Иштироки инсон дар сохторҳои гуногуни ҷамъиятӣ  
ба доираи самти иҷтимоӣ  дохил мешавад ва ба он метавон 

оила, иттиҳодияҳои ҷудогона ва гурӯ ҳҳои гуногунро дохил 

намуд. Тавсифи амиқи шахсият метавонад самтҳои ахлоқию 

равониро бо назардошти эътиқод, ҷаҳонбинӣ , афзалиятҳои 

ҳаётӣ , ангезаҳо дар бар гирад, илова бар ин, ба он инчунин 

метавон меъёрҳоро, ки ба ташаккули рафтори ҷиноятӣ  дар 

асоси хусусиятҳои синнусолӣ  таъсир мерасонанд, ворид 

намуд. Самтҳои ҳуқуқию ҷиноятӣ  – ин ҷалби диққат ба 

тавсифи криминалии шахсият (мавҷудияти доғи судӣ , 
ретсидив) ва дигар омилҳои вобаста ба фаъолияти ҷиноятӣ  
мебошад. 

Ҳамин тариқ, ба ҳисоб гирифтани ҳамаи самтҳои 

зикршуда ба ташаккули симои пурраи шахсияти ҷинояткор 

мусоидат мекунад. Таҳлили ҷиноятҳое, ки аз ҷониби шахс дар 

давраҳои гуногуни синнусолӣ  содир шудаанд, имкон медиҳад, 

ки дар бораи қонуниятҳои зерин сухан ронем: дар гурӯ ҳи 

синнусолии тақрибан 40-сола сатҳи устувори баланди 

ҷинояткории ретсидивӣ  мушоҳида мегардад. Ин фактро 

метавон бо фаро расидани ба ном «бӯ ҳрони синни миёна» 

тавзеҳ дод, ки зери он бозбинӣ  ва азнавбаҳогузории равонӣ  ва 

иҷтимоии арзишҳои ҳаётӣ , ки бо ноустувории эҳсосӣ  ҳамроҳӣ  
мекунад, фаҳмида мешавад. Таҳқиқотҳо дар соҳаи 

криминологияи синнусолӣ  нишон медиҳанд, ки дар ин давра 

дар шахсони дорои гузаштаи ҷиноятӣ  намунаҳои рафтори 

зиддиҷамъиятӣ  фаъол мегарданд. Аксар вақт ин метавонад бо 

ҷамъшавии норозигии иҷтимоӣ , азнавбаҳогузории шароити 

зиндагӣ , афзоиши фишор аз ҷониби ҷомеа ё унсурҳои ҷиноятӣ  
алоқаманд бошад. 

Муаллифи диссертатсия, бо дарназардошти аҳаммияти 

махсуси синни ҷинояткор барои таҳияи механизмҳои 

пешгирии ҷинояткорӣ , таҳқиқоти криминологӣ  анҷом 

додааст, ки дар доираи он 100 ҳукми судӣ  оид ба ҷиноятҳои аз 
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ҷониби шахсони гурӯ ҳҳои синнусолии гуногун содиргардида 

таҳлил карда шудаанд. Дар асоси таҳқиқоти диссертатсионӣ  
вобаста ба сатҳи таҳсилоти ҷинояткорон қонуниятҳои муайян 

дар содиршавии ҷиноятҳо ошкор гардиданд: 

– аз 100 ҷинояти содиршуда муайян гардид, ки онҳо аз 

ҷониби шахсони зерин содир шудаанд: 

– бо таҳсилоти нопурраи миёна – 13 нафар ё 13%; 

– бо таҳсилоти миёна – 46 нафар ё 46%; 

– бо таҳсилоти миёнаи махсус – 5 нафар ё 5%; 

– бо таҳсилоти нопурраи олӣ  – 2 нафар ё 2%; 

– бо таҳсилоти олии касбӣ  – 34 нафар ё 34%. 

Тавре аз маълумоти овардашуда бармеояд, пеш аз ҳама, 

ҳангоми таҳлили рафтори ҷиноятии шахсият синни ӯ  
аҳаммияти аввалиндараҷа дорад, зеро он нишондиҳандаи 

марҳилаҳои камолоти психофизиологӣ  мебошад. Дар ҳар як 

марҳилаи рушд – аз наврасӣ  то ба камолоти пурра расидан 

намунаҳои махсуси рафтор ташаккул меёбанд, ки онҳо аз 

тағйироти биологӣ , эҳсосӣ  ва маърифатӣ  вобастаанд. Ҳамаи 

ин тағйироти синнусолӣ  дар давраҳои буҳронӣ  шиддат 

мегиранд ва ба пайдоишу таҳкими сифатҳои манфии ахлоқию 

равонӣ , ки дар рафтори ғайриқонунӣ  ва ҷиноятӣ  зоҳир 
мешаванд, мусоидат менамоянд. 

Дуюм, ангезаҳо, хоҳишҳо ва одатҳои шахсро метавон 

дар давраҳои гуногуни синнусолӣ  бо такя ба хусусиятҳои 

равонии шахсияти ҷинояткор муайян кард. Дар навбати худ, 

ташаккули ангезаи рафтори ҷиноятӣ  ва амалӣ  гардидани он 

дар бисёр мавридҳо аз хусусиятҳои синнусолии шахсият 

вобаста аст, ки мақоми иҷтимоии ӯ ро муайян мекунанд. Ин 

мақом, ки таҳти таъсири омилҳои объективӣ  (меъёрҳои 

иҷтимоию фарҳангӣ , қоидаҳои ҳуқуқӣ  ва марҳилаҳои роҳи 

зиндагӣ ) ташаккул меёбад, аз ҷониби шахс ба таври 

субъективӣ  – тавассути ҷаҳонбинӣ , арзишҳо ва таҷрибаи 

шахсӣ  дарк ва арзёбӣ  мегардад. 

Сеюм, дар тавсифи синнусолии ҷинояткор омили ҷинсӣ  
нақши муҳим мебозад. «Таҳқиқотҳо нишон медиҳанд, ки 

мардон ба фаъолияти ҷиноятӣ  ба ҳисоби миёна 3-5 сол пештар 
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аз занон ҷалб мешаванд (авҷи фаъолият дар синни 16-21 

солагӣ  мушоҳида мегардад). Аммо фарқиятҳои назаррас на 

танҳо дар синну сол, балки дар сатҳи таҳсилот низ дида 

мешаванд. Таҳсилоти ҳам мардон ва ҳам заноне, ки ҷиноят 

содир кардаанд, асосан нопурра ё миёнаи махсус аст; онҳо, 

одатан, манбаи доимии даромад надоранд ва дар шаҳрҳо ё 

марказҳои ноҳия зиндагӣ  мекунанд. Афзоиши устувор, вале 

мӯ ътадили шумораи ҷиноятҳое, ки аз ҷониби шахсони 
синнашон аз 50 боло содир мешаванд, ба тамоюли «пиршавии 

ҷинояткорӣ » ишора мекунад, ки ин падида махсусан дар 

мисоли фаъолшавии ҷинояткории занон равшан ба назар 

мерасад. Дар ҳамин ҳол, динамикаи тағйироти синнусолии 

мардон ва занон дар маҷмӯ ъ ба ҳам монанд аст. 

Дар боби дуюм – «Таҳқиқоти криминологии нақши синну 

сол дар рафтори ҷинояткор» масъалаҳои хусусиятҳои 

криминологии фаъолияти шахсияти ҷинояткор дар давраҳои 

гуногуни синну сол: ноболиғӣ , ҷавонӣ , камолот ва пирӣ  
баррасӣ  мешаванд. 

Дар зербоби якум – «Нишондиҳандаҳои миқдорӣ ва 

сифатии ҷинояткории ноболиғон: сабаб ва шароити 

ҷинояткории ноболиғон» муаллиф баён медорад, ки 

хусусиятҳои синнусолии шахсият ба ташаккули характери ӯ  ва 

интихоби самтҳои ҳаётӣ  таъсири ҳалкунанда мерасонанд. 

Синну сол на танҳо бо тағйироти физиологӣ , балки бо 

тағйирёбии намунаҳои рафтор, доираи манфиатҳо ва 

имкониятҳои иҷтимоӣ  низ алоқаманд аст.Масалан, дар 

давраи ҷавонӣ  инсон мекӯ шад, ки касби ояндаи худро муайян 

намояд, барои ин маълумоти мувофиқ гирад ва мавқеи худро 

дар ҷомеа пайдо кунад. Дар солҳои камол, одатан масъалаҳои 

таъсиси оила, рушди фаъолияти меҳнатӣ  ва пешрафти касбӣ  
ҳал мешаванд. Ҳамин тариқ, дар ҳар як марҳилаи ҳаёт 

наёфтани роҳҳои қонунии қонеъ гардондани эҳтиёҷҳо 

метавонад инсонро ба истифодаи усулҳои мухолифи арзишҳои 

ахлоқӣ  ва ҳуқуқӣ  водор созад. 

Дар низоми муносибатҳои ҳуқуқӣ  ва таҳлили 

криминологӣ  синну сол аҳаммияти махсус ва бузург дорад. 
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Пеш аз ҳама, он ҳамчун меъёри асосӣ  барои муайян намудани 

қобилияти ҷиноятии шахсият, яъне қобилияти дарк намудани 

хилофи қонун будани кирдор ва бар дӯ ш гирифтани 

оқибатҳои ҳуқуқии он, хизмат мекунад. Дар айни замон, 

меъёрҳои қонунгузорӣ  ҳадди синну солро дақиқ муайян 

мекунанд, ки ҷавобгарии маъмуриро аз ҷиноятӣ  ҷудо месозад, 

ва ин принсипи инсондустиро дар ҳуқуқтатбиқнамоӣ  инъикос 
менамояд. 

Таҳлили ҳамаҷонибаи нишондиҳандаҳои иҷтимоию 

демографӣ  (синну сол, таҳсилот, вазъи оилавӣ ) ва нишонаҳои 

ҳуқуқию ҷиноятӣ  (доғи судӣ , ангеза, усули содир намудани 

ҷиноят) бо истифода аз маълумоти манбаъҳои боэътимод, 

бешубҳа, ба пешбинии самараноки кирдорҳои ҷиноятӣ  ва 

пешгирии онҳо мусоидат мекунад. Дар баробари ин, муаллиф 

таъкид мекунад, ки ҳар қадар маълумот аз манбаъҳои зиёдтар 

, мисли ҳуҷҷатҳои судӣ , пурсишҳои сотсиологӣ  ва санҷишҳои 

равоншиносӣ  гирифта шавад, ҳамон қадар натиҷаҳои таҳлил 

боэътимодтар хоҳанд буд. 

Дар тавсифи ҳуқуқи ҷиноятии шахсияти ҷинояткор дар 

заминаи кирдори содиршудаи ҷиноятӣ  ҷиҳати синнусолӣ  
аҳаммияти махсус дорад. Ин ба зарурати омӯ зиши амиқи 

шахсияти ҷинояткор бо мақсади муайян намудани ангеза, 

сабаб ва механизмҳои ташаккули рафтори ҷиноятии ӯ  вобаста 

аст. Дар ҷараёни чунин таҳлил маҷмӯ и нишондодҳе истифода 

мешавад, ки тағйирёбии манфии шахсиятро дар доираи 

ҳуқуқи ҷиноятӣ  нишон медиҳанд. 

Муаллиф муфассал масъалаҳои марбут ба хусусиятҳои 

криминологии шахсияти ҷинояткорони ноболиғ ва фаъолияти 

ҷиноятии онҳоро баррасӣ  менамояд. Таъкид мегардад, ки 

барои муқовимати самаранок ба ҷинояткории наврасон зарур 

аст, ки хусусияти ҷиноятҳои содиршуда аз ҷониби ноболиғон 

дар гурӯ ҳҳои синнусолии 14-15 ва 16-17 сола амиқ омӯ хта 

шавад. Чунин таҳлил на танҳо имкони ошкор кардани 

хусусиятҳои рафтори ҷиноятии онҳо, балки таҳияи чораҳои 

мақсадноки пешгириро низ фароҳам меорад. Дар ин маврид, 

аҳамияти махсусро омӯ зиши тағйироти психофизиологӣ  ва 
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иҷтимоӣ , ки дар раванди ба камол расидани ноболиғон рӯ х 

медиҳанд, пайдо мекунад. Дар давраи наврасӣ  шахсият 

босуръат ташаккул меёбад: қобилиятҳои маърифатӣ , эҳсосот 

ва низоми арзишҳо тағйир меёбанд. Ҳамзамон, таъсири оила, 

муҳити таълимӣ  ва гурӯ ҳи ҳамсолон низ дар сатҳҳои гуногун 

дигаргун мешавад. Маълумоти оморӣ  нишон медиҳанд, ки 

дар Ҷумҳурии Тоҷикистон сатҳи ҷинояткории ноболиғон 

тамоюли болоравӣ  дорад. Тибқи иттилои Вазорати корҳои 

дохилӣ  ва Прокуратураи генералии Ҷумҳурии Тоҷикистон, 

соли 2022 аз ҷониби ноболиғон 729 ҷиноят содир шудааст (аз 

ҷумла, 37 аз ҷониби духтарон ва 692 аз ҷониби писарон), ки ин 

26 ҳолат (ё 3,5%) камтар нисбат ба соли 2021 мебошад. 

Ҷинояткорӣ  дар байни ноболиғон мушкилоти 

байнисоҳавӣ  мебошад, ки дар доираи соҳаҳои гуногуни илм 

таҳқиқ карда мешавад. Масалан, сотсиология омилҳои 

иҷтимоиро «таъсири оила, таҳсилот, муҳити зист ва шароити 

иқтисодӣ , ки ба рафтори девиантӣ  мусоидат мекунанд; 

психологияи иҷтимоӣ  ва ҳуқуқӣ  – ангезаҳо, ҳолатҳои эҳсосӣ  
ва таҳрифҳои маърифатии наврасон, инчунин дарки онҳо аз 

меъёрҳои ҳуқуқиро таҳлил менамояд; ҳуқуқшиносӣ  бошад, 

механизмҳои ҳуқуқии пешгирӣ  ва ҷазоро омухта 

қонунгузориро ба хусусиятҳои синнусолии ноболиғон 

мутобиқ месозад; психиатрия бошад, бемориҳои рӯ ҳӣ  ва 

психопатологияҳоеро, ки метавонанд сабаби кирдорҳои 

ғайриқонунӣ  гарданд, мавриди таҳлил қарор медиҳад».  

Омили синнусолӣ  ба интихоби рафтори ҷиноятӣ  таъсир 

мерасонад. Агар ба намудҳои мушаххаси ҷиноятҳое назар 

афканем, ки аз ҷониби ҷавонон содир шудаанд, танҳо дар нуҳ 

моҳи соли 2023 (3367 ҷиноят ба қайд гирифта шудааст), аз 

онҳо: 170 (5,05%) – ба муқобили ҳаёт ва саломатӣ  (м.м. 104-129 

КҶ ҶТ); 1020 (30,29%) – ба муқобили моликият (м.м. 244-257 

КҶ ҶТ); 86 (2,55%) – ҷиноятҳо, марбут ба муомилоти 

ғайриқонунии воситаҳои нашъадор (м.м. 200-205 КҶ ҶТ); 

62,11% боқимонда дигар намудҳои кирдорҳои ҷиноятиро 

ташкил медиҳанд. Дар натиҷа метавон хулоса кард, ки 

фаъолияти ҷиноятии ноболиғон махсусан ҳангоми содир 
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намудани ҷиноятҳои вазнин ва махсусан вазнин баланд аст. 

Дар байни субъектҳои ошкоршудаи ҷиноятҳо саҳми калонро 

ҷавонон ташкил медиҳанд ва дар солҳои охир ҷинояткорони 

ҷавон бештар ба ҳаракатҳои зӯ роварона майл пайдо 
кардаанд. 

Тибқи таҳқиқоти муаллиф, «содир гардидани ҷиноятҳо 

аз ҷониби ҷавононро сабабҳои иқтисодӣ , иҷтимоӣ , сиёсӣ , 
иҷтимоию равонӣ , манзилию шахсӣ  ва оилавӣ , номукамаллии 

қонунгузорӣ , назорати нокифояи иҷтимоию ҳуқуқӣ  ва 

самаранокии пасти мубориза бо ҷинояткорӣ  мусоидат 

кардаанд. Дар навбати худ, маҷмӯ и омилҳои криминогенӣ  
самтҳои асосии мубориза бо ҷинояткории ҷавононро муайян 
мекунад». 

Дар зебоби дуюм – «Динамикаи ҷинояткорӣ дар байни 

ҷавонон ва калонсолон» зикр мегардад, ки «аз нуқтаи назари 

криминологияи анъанавӣ , бештар ба содир кардани 

кирдорҳои ҷиноятӣ  ҷавонони синни аз 18 то 30-сола майл 

доранд. Бо вуҷуди ин, ҷудо кардани гурӯ ҳҳои синнусолии 

ҷинояткорон нисбӣ  мебошад, зеро ба таркиби онҳо 

метавонанд шахсоне дохил шаванд, ки вобаста ба хусусиятҳои 

синнусолии худ аз ҷиҳати ҷисмонӣ  ва ахлоқию равонӣ  
фарқияти зиёд доранд. Омори ҷинояткорӣ  нишон медиҳад, ки 

қисми назарраси ҷиноятҳо ба ҷавонони синни аз 18 то 29-сола 

рост меояд. Дар ин замина, муҳаққиқон ин гурӯ ҳи 

синнусолиро шартан ба ду зергуруҳ ҷудо мекунанд: 18-24 сола 

ва 25-29 сола». Ин ҷудосозӣ  бо фарқиятҳои иҷтимоию равонӣ , 
сатҳи мустақилият ва шароити зиндагии ҷавонони ҷинояткор 
вобаста аст. 

Ҷинояткории ҷавонон бахши алоҳидаро дар сохтори 

ҷинояткорӣ  ҳамчун падидаи иҷтимоӣ  ишғол менамояд, ки 

тамоюли устувори рушд дошта, саҳми назаррасро дар омори 

умумии ҷиноятҳо ишғол мекунад. Хусусияти асосии 

ҷинояткории ҷавонон – тағйирёбии доимии нишондиҳандаҳои 

сифатии он мебошад. Дар ин маврид муаллиф ангезаҳо, 

усулҳои содир намудани кирдор ва дараҷаи хавфнокии 

ҷамъиятии онҳоро дар назар дорад, ки амалан хусусияти 
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доимо тағйирёбанда доранд.Дар муқоиса бо ҷинояткории 

гурӯ ҳҳои дигари синнусолӣ , ҷинояткории ҷавонон бо дараҷаи 

баланди пинҳонӣ  (латентӣ ), хусусияти гурӯ ҳӣ  ва таъсири 

назаррасӣ  омилҳои зерфарҳангӣ  (субкултура) фарқ мекунад. 

Сипас муаллиф таъкид менамояд, ки бештари кирдорҳои 

зиддиқонунӣ  дар байни калонсолон ва пиронсолон ба гурӯ ҳи 

синнусолии 36-49-сола рост меояд, ки ин имкон медиҳад онро 

калидӣ  дар сохтори синнусолии ҷинояткорӣ  шуморем. Аз 

нигоҳи тақсимоти ҷинсӣ , одатан мардон дар омори ҷиноятӣ  
бартарӣ  доранд, вале ҳамзамон саҳми ғайричашмдошти 

баланди занон дар фаъолияти ҷиноятӣ  низ мушоҳида 

мешавад.Тағйироти синнусолӣ , махсусан дар давраҳои 

буҳронҳои ҳаётӣ  (масалан, давраи гузариш, буҳрони синни 

миёна ё пиршавӣ ) дар якҷоягӣ  бо омилҳои манфии иҷтимоӣ  ва 

экологӣ  метавонанд ба намунаҳои рафтори инсон, аз ҷумла ба 

шаклҳои девиантӣ  ва зиддиқонунӣ , таъсири назаррас 

расонанд. Муаллиф диққат медиҳад, ки аксари ҷинояткорон 

дар давраи охири наврасӣ  ва синни пирӣ  нишонаҳои возеҳи 

бемориҳои рӯ ҳӣ  надоранд, ки асос барои дахолати маҷбурии 

тиббӣ  гарданд. Ин ҳолат таъсири мутақобилаи мураккаби 

омилҳои биологӣ , равонӣ  ва иҷтимоиро дар ташаккули 

рафтори ҷиноятӣ  нишон медиҳад. Бо зиёд шудани синну сол, 

дар инсон метавонад низоми меъёрҳои ахлоқӣ  ва ҷаҳонбинӣ  
тағйир ёбад. Калонсолон дар арзёбиҳои худ қатъӣ  ва эҳсосотӣ  
мешаванд ва метавонанд ба он чизе, ки ноодилона ё нодуруст 

мешуморанд, шадидан вокуниш нишон диҳанд. Ин гуна 

вокуниш аз таҷрибаи зиндагӣ  ва хоҳиши ҳифзи арзишҳои 

шахсӣ  сарчашма мегирад. Воқеан, бо гузашти синну сол 

қобилияти идоракунии рафтор ва арзёбии дурусти вазъият 

метавонад дар баъзе ҳолатҳо коҳиш ёбад. Аз ин рӯ , дар 

амалияи ҳуқуқӣ  ва тиббӣ  муҳим аст, ки ин меъёрҳо ба назар 

гирифта шаванд, зеро шахс бояд барои кирдорҳои худ 

ҷавобгарӣ  дошта бошад. Ҳамзамон, дар баъзе ҳолатҳо вобаста 

ба синну сол мумкин аст тағйиротҳое рӯ х диҳанд, ки 
метавонанд ба бемасъулиятии шахс оварда расонанд. 
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Новобаста аз тамоюли умумии коҳиши фаъолнокии 

ҷиноятӣ  дар байни шахсони аз 50-сола боло, маълумоти 

оморӣ  ҳамзамон як воқеияти ҷолибро тасдиқ мекунад: 
шахсоне, ки аз ин марзи синнусол гузаштаанд, нисбат ба 

онҳое, ки тоза ба синни 50 расидаанд, бештар ҷиноятҳои 

вазнин ва махсусан вазнин содир мекунанд. Ин зуҳурот ҳам 

дар байни мардон ва ҳам дар байни занон мушоҳида мешавад, 

ки аз хусусияти умумии он шаҳодат медиҳад. Ин раванд 

метавонад бо фишори доимии иҷтимоию иқтисодӣ  (масалан, 

аз даст додани ҷойи кор, буҳрони ҳувияти шахсӣ ), тағйироти 

равонӣ  ё иштирок дар сохторҳои ҷиноятӣ  вобаста бошад. 

Масалан, шахсони аз 60-сола боло бештар дар амалҳои 

қаллобӣ  ё ҷиноятҳои молиявӣ  иштирок мекунанд, дар ҳоле ки 

шахсони 50-сола бештар ба амалҳои зӯ роварона дар заминаи 

маишӣ  майл доранд. 

Дар кори илмӣ  зикр мегардад, ки «дар омори расмии 

ҷиноятӣ  ба ҷинояткорони калонсол шахсони синнашон аз 30 

то 49-сола ва ҳамчунин аз 50-сола боло мансуб дониста 

мешаванд». Дар ин маврид, мавқеи ҳуқуқшиноси рус Лунеев 

В.В. ҷолиби таваҷҷуҳ аст, ки ба гуфтаи ӯ , «тақсимоти 

синнусолӣ  дар омори расмӣ , ки маълумоти дақиқ ва фаҳмо 

намедиҳад, аз нигоҳи таҳлили минбаъдаи маълумотҳои оморӣ  
на танҳо тасвири воқеии ҷинояткориро таҳриф мекунад, балки 

ба монеаи ҷиддӣ  барои муборизаи самаранок бо ҷинояткорӣ  
табдил меёбад». Дар ин замина пешниҳод мегардад, ки 

хусусиятҳои муҳимтарини психофизиологии ҷинояткорон дар 

марҳилаҳои гуногуни синни калонсолӣ  ҷамъбаст карда шуда, 

давраҳои фаъолиятҳои ҷиноятии онҳо муайян карда шаванд. 

Синни буҳронӣ  барои зан ҳангоми содир намудани 

ҷиноятҳо аз 36 то 49-солагӣ  ба ҳисоб меравад, зеро маҳз дар 

ҳамин давра қисми зиёди ҷиноятҳо аз ҷониби занон содир 

мешаванд. Сабабҳои содир гардидани ҷиноятҳои зӯ роварона 

дар ин синну сол бештар бо рафтори иғвогаронаи ҷабрдида 

вобастаанд. Дар баъзе ҳолатҳо сабаби содир намудани ҷиноят 

дар чунин синну сол рашк аз ҷониби занон мебошад. Дар 

синну солҳои дигар сабаби содир гардидани ҷиноят аз тарафи 
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занон мумкин аст гуногун бошад. Масалан, дар синни 50-55 

солагӣ , ангезаи асосии ҷиноятҳо ниёзмандӣ  ва дигар намуди 

ангезаҳо мебошад. Дар ҳамин синну сол, аксари ҷиноятҳо аз 

ҷониби занон бештар бо ангезаи ҳавасмандии шахсӣ  содир 

мешаванд. Бо дарназардошти он ки қисми зиёди ангезаҳои 

кирдори ҷиноятӣ  байни шахсони ҷиноят содирнамуда бо 
сабаби падидаи «аз даст додани худ»-и шахсият сарчашма 

мегиранд, омӯ зиши амиқи ҳолати равонию эҳсосӣ  зарурати як 

равиши низомнокро талаб месозад, ки бояд ҳам гурӯ ҳи занон 

ва ҳам мардонро дар бар гирад. 

Дар боби сеюм – «Механизми пешгирии ҷинояткорӣ 

вобаста ба меъёри синну сол» таҳлили ҳамаҷонибаи усулҳои 

криминологии пешгирии ҷиноятҳое, ки ҳам аз ҷониби 

ноболиғон ва ҳам аз ҷониби калонсолон содир мешаванд, 

гузаронида мешавад. Дар асоси хусусиятҳои синнусолӣ , 
иҷтимоӣ  ва равонӣ  ба омӯ зиши стратегияҳои пешгирии 

ҷинояткорие, ки қаблан таҳия шудаанд, диққати махсус дода 

шудааст. Дар диссертатсия сабабҳое, ки ба рафтори ҷиноятии 

ин гурӯ ҳҳои синнусолӣ  мусоидат мекунанд, мисли носозгории 

оилавӣ , ангезаҳои иқтисодӣ , омилҳои криминогенӣ  ва 

таҳрифи самтгирии арзишҳо таҳлил карда мешаванд. Зикр 

мегардад, ки масъалаи ҳамкории мақомоти ҳифзи ҳуқуқ дар 

пешгирии ҷинояткорӣ  ба коҳиши сатҳи ҷинояткорӣ  равона 
шудааст.  

Дар зербоби якум – «Пешгирии криминологии 

ҷинояткорӣ дар байни ноболиғон» таъкид карда мешавад, ки 

омӯ зиши масоили криминологие, ки дар тадқиқоти 

диссертатсионӣ  баррасӣ  шудааст, дар ниҳоят ба ҳадафи асосӣ  
– пешгирии ҷинояткорӣ  дар байни шахсони гурӯ ҳҳои 

гуногуни синнусолӣ  нигаронида шудааст. Пешгирии 

фаъолияти ҷиноятӣ  ҷузъи ҷудонашавандаи илми 
криминология мебошад, ки пеши худ доираи васеи 

вазифаҳоро мегузорад, ки аз таҳлили оддии ҷинояткорӣ  берун 

мераванд. Мақсади асосии ин илм дар таҳлили ҳамаҷонибаи 

омилҳое, ки ҷинояткориро ба вуҷуд меоранд, аз шароити 

иҷтимоию иқтисодӣ  то хусусиятҳои фардии равонии шахсият, 
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инчунин дар пешгӯ ии динамикаи зуҳуроти ҷиноятӣ  ва муайян 

кардани хусусиятҳои тағйирёбии онҳо дар ҷомеаи муосир 
иборат аст. 

Муаллиф таъкид менамояд, ки пешгирии ҷинояткорӣ  
татбиқи чораҳои ҳуқуқӣ , иқтисодӣ , иҷтимоӣ , фарҳангӣ  ва 

сиёсиро дар назар дорад, ки аз ҷониби давлат, созмонҳои 

ҷамъиятӣ  ё субъектҳои алоҳидаи пешгирии ҷинояткорӣ  бо 

мақсади пешгирии содиршавии ҷиноятҳо амалӣ  карда 

мешаванд. Илова бар ин, дар кор динамикаи ҷинояткорӣ  дар 

байни ноболиғон дар баъзе минтақаҳои Тоҷикистон таҳлил 

карда мешавад. Дар асоси таҳқиқоти вобаста ба пешгирии 

ҷинояткорӣ  дар баъзе минтақаҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон 

муайян гардид, ки сатҳи ҷинояткорӣ  нисбат ба соли 2021 ба 

таври назаррас коҳиш ёфтааст. Дар ин бора нишондодҳои 

зерин оид ба ҷиноятҳои содиршуда аз ҷониби ноболиғон 

шаҳодат медиҳанд: одамкушӣ  – 2 ҳолат (дар соли 2021 – 3); 

қасдан расонидани зарари вазнин ба саломатӣ  – 7 (дар соли 

2021 – 14); таҷовуз ба номус – 1 (дар соли 2021 –4); ҳаракати 

зуроварии дорои хусусияти шаҳвонӣ – 7 (дар соли 2021 – 9); 

муомилоти ғайриқонунии воситаҳои нашъадор – 2 (дар соли 

2021 – 4); дуздӣ  – 505 (дар соли 2021 –528); қаллобӣ  – 6 (дар 

соли 2021 –12); ғоратгарӣ  – 13 (дар соли 2021 – 14); роҳзанӣ  – 0 

(дар соли 2021 – 5); авбошӣ  – 86 (дар соли 2021 – 86); дигар 

ҷиноятҳо – 108 (дар соли 2021 – 84). 

Пешгирии умумииҷтимоии ҷинояткорӣ  ба як қатор 

чораҳои гуногун вобаста аст (иқтисодӣ , иҷтимоӣ , демографӣ , 
фарҳангию маърифатӣ , ҳуқуқӣ  ва ғайра), ки бояд якдигарро 

пурра намоянд. Дар ҳолати риояи ин шароит, таъсири 

зиддикриминогенӣ  ба рафтори шахсият афзоиш меёбад, ки ин 

бошад натиҷаҳои интизории мусбатро ба даст меорад. 

Пешгирии самарабахши ҷиноятҳо дар байни ноболиғон 

ва ҷавонон, аз ҷумла пешгирии ҷиноятҳои ретсидивӣ , бояд 

тавассути муносибати маҷмуӣ  дар ҳалли масъалаҳои вобаста 

ба ҷавобгарии ҷиноятӣ  таъмин гардад. Дар ин маврид 

саривақтии гузаронидани ҳаракатҳои тафтишотӣ  бо пурра 

муайян намудани ҳолатҳои воқеии парванда аҳаммияти хоса 
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дорад, зеро он заминаи баҳои ҳуқуқии объективӣ  ба кирдори 

содиршударо фароҳам меорад. Татбиқи ҷазоҳои мутаносиб бо 

дараҷаи хавфнокии кирдор ва хусусиятҳои шахсияти 

ҷинояткор бояд бо чораҳои тарбиявӣ  дар марҳилаи то судӣ  
ҳамроҳ карда шавад. 

Диққати махсус бояд ба барномаҳои офиятбахшӣ  барои 

ноболиғони ҳуқуқвайронкунанда равона гардад, ки дар онҳо 

масоили роҳнамоии касбӣ  ва барқарорсозии робитаҳои 

иҷтимоӣ  мавқеи асосӣ  доранд. Иҷрои чунин барномаҳо ҳам 

тағйироти қонунгузорӣ  ва ҳам гузаронидани маъракаҳои 
мунтазами иттилоотиро талаб мекунад, ки ба таъсиси эътимод 

байни ҷавонон ва институтҳои ҷомеа нигаронда шудаанд. Бо 

назардошти ин, чораҳои зерин пешниҳод мегарданд: 

1) самти афзалиятнок дар сиёсати иҷтимоӣ  бояд таҳияи 

механизмҳои муассири мусоидат ба шуғли ҷавонон гардад. Ба 

ташкил ва рушди шуғли муваққатии донишҷӯ ён дар давраи 

таътилҳо тавассути барномаҳои корҳои мавсимӣ , 
таҷрибаомӯ зиҳои кӯ тоҳмуддат ва шаклҳои гуногуни кор дар 

вақти озод аҳаммияти махсус дода шавад. Ин на танҳо ба 

коҳиши сатҳи бекорӣ  миёни ноболиғон, балки ба онҳо имкон 

медиҳад, ки таҷрибаи аввалини касбӣ  ба даст оваранд; 

2) ташаккули муҳити устувор барои дастгирӣ  ва 

навсозии муассисаҳои анъанавие, ки бо наврасон ва ҷавонон 

кор мекунанд, инчунин таҳияи шаклҳои нави ташкилоти 

иҷтимоӣ  бо дарназардошти воқеиятҳои муосир зарур аст; 

3) такмили чораҳо оид ба ташкили фароғат, инчунин 

ташаккули меъёрҳои ахлоқию арзишӣ  дар байни ҷавонон, пеш 

аз ҳама, ноболиғон, муносибати низомнокро бо истифодаи 

фаъоли захираҳои рақамӣ  ва воситаҳои иттилоотӣ  тақозо 

мекунад. Самти асосӣ  дар ин маврид ҳамгироии стратегияҳои 

тарбиявӣ  ба фазои иттилоотӣ  мебошад: офаридани 

мундариҷаи омӯ занда дар ВАО, таҳияи платформаҳои 

интерактивии таълимӣ  ва амалӣ  намудани лоиҳаҳои иҷтимоӣ  
дар интернет. Ба мутобиқсозии барномаҳои ахлоқӣ  ба 

форматҳои рақамӣ  бояд диққати махсус дода шавад: аз 

барномаҳои аудиоӣ  дар бораи интихоби ахлоқӣ  то бозиҳои 
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квестӣ  (бозиҳои интерактивӣ  бо вазифаҳо ва марҳилаҳо) бо 

унсурҳои рушди эҳсосоти ҳамдардӣ . Чунин тағйирот имкон 

медиҳад, ки наврасон тавассути василаҳои муосири иртибот 

ҷалб карда шаванд, ҳамзамон фарҳанги истифодаи 

масъулонаи воситаҳои иттилоотӣ  ташаккул ёбад, ки ин 

воситаҳоро ба омили рушди шахсӣ  табдил медиҳад. 

4) истифодаи маҷмӯ и чораҳо, ки ба таъсиси муҳити 

иттилоотии бехавф барои ноболиғон равона шудаанд. Пеш аз 

ҳама, зарур аст, ки тоза намудани мундариҷаи расонаҳо бо 

мунтазам нест кардани маводҳое, ки зӯ роварӣ , бераҳмӣ  ё 

дигар намунаҳои рафтори манфиро тарғиб мекунанд, тақвият 
дода шавад. Ин метавонад: назорати автоматикунонидашудаи 

мундариҷа тавассути алгоритмҳо, таҳлили коршиносон ва 

бастани манбаъҳое, ки ба меъёрҳои ахлоқӣ  ҷавобгӯ  нестанд 

дар бар гирад. Ҳамчунин, мувофиқи мақсад аст, ки низоми 

бисёрсатҳаи шинохти синну сол барои дастрасӣ  ба маводи 

аудиовизуалӣ  бо нишони «18+» ҷорӣ  карда шавад; 

5) зарур аст, ки стратегияи мукаммали коҳиши хавфҳо 

амалӣ  гардад, ки ба пешгирии шаклгирии вобастагӣ  
(аддиксияҳо), рафтори девиантӣ  ва буҳронҳои равонӣ  дар 

байни ҷавонон равона шудааст; 

6) қонунгузории муосир бояд ба инсондустӣ  ва 

фардисозии чораҳои таъсиррасонӣ  нигаронида шавад. Дар 

оянда мумкин аст низоми махсуси судӣ  барои ҷавонон, ки дар 

он хусусиятҳои равонию иҷтимоии ҷавонон ба назар гирифта 

шаванд, ташкил гардад. Ҳамчунин, афзалиятҳои сиёсати 

ҷиноятӣ  бояд бознигарӣ  шаванд: ба ҷойи равиши 

таъқибнамоӣ , бояд диққати асосӣ  ба одаткунонии иҷтимоӣ , 
пешгирии ҷиноятҳои ретсидивӣ  ва ҳифзи ҳуқуқи кӯ дак 

нигаронида шавад. Ин дар назар дорад коҳиши истифодаи 

ҷазои маҳрум сохтан аз озодӣ  вобаста ба синни ҷинояткор, 

инчунин татбиқи чораҳои тарбиявӣ , ҷазоҳои алтернативӣ  
(корҳои ҳатмӣ , таълим) ва барномаҳои дастгирии равонӣ  
барои қурбониён; 

7) дар Тоҷикистон зарур аст, ки институтҳои волонтёрӣ  
(ихтиёрӣ ) фаъолона таъсис ва рушд дода шаванд, ва ҷалби 
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ноболиғон ва ҷавонон ба фаъолияти онҳо тақвият ёбад. Ин 
корро метавон тавассути фаъолсозии фаъолияти «Парламенти 

ҷавонони Тоҷикистон», «Гурӯ ҳҳои авангард» ва дигар 

ташкилотҳои ҷавонӣ  ба роҳ монд. 

Дар зербоби дуюм – «Чораҳои умумии криминологӣ ва 

махсуси пешгирии ҷинояткорӣ дар байни ҷавонон ва 

калонсолон» муаллиф диққати асосиро ба хусусиятҳои 

ҷинояткорон, меъёрҳои синнусолии онҳо, хусусиятҳои 

психофизиологӣ  ва дараҷаи шиддати рафтори ҷиноятӣ  равона 

мекунад. Ҳамаи ин унсурҳо бояд ҳангоми таҳияи чораҳои 

пешгирии иҷтимоии ҷинояткорӣ  ба таври ҳатмӣ  ба назар 

гирифта шаванд. Дар навбати худ, омӯ зиши хусусиятҳои 

фаъолияти ҷиноятии шахсони синни миёна ва пиронсол, аз 

ҷумла таҳлили буҳронҳои синнусолӣ , ки онҳо паси сар 

мекунанд, имкон медиҳад, ки таъсири ин омилҳо ба хусусият, 

ангеза ва миқёси кирдорҳои ҷиноятӣ  беҳтар фаҳмида шавад. 

Тағйироти синнусолӣ , аз ҷумла аз даст додани нақшҳои 

иҷтимоӣ , пастшавии қобилиятҳои ҷисмонӣ  ва ноустувории 

равонӣ , аксар вақт сабаби рафтори девиантӣ  мегарданд, ва ба 

ин масъала бояд криминологҳо, сотсиологҳо ва қонунгузор 

диққати ҷиддӣ  диҳанд. 

Бо таҳлили сабабҳои ҷинояткории вобаста ба синну сол, 

муаллиф чораҳои умумӣ  ва махсуси зеринро барои пешгирии 

он пешниҳод менамояд: 1) баланд бардоштани сатҳи 

некуаҳволии аҳолӣ ; 2) дастгирии давлатии модар ва кӯ дак; 3) 

таъмини шуғли занон; 4) баланд бардоштани сатҳи музди 

меҳнат, таъмини саривақтии кафолатҳои иҷтимоӣ  ва ҳифзи 

онҳо; 5) тайёркунии касбии занон; 6) кафолати татбиқи 

қонунгузории меҳнат. 

Ба андешаи муаллиф, воситаи муҳими пешгирии 

ҷинояткорӣ  дар байни аҳолии калонсол – ин ташаккули 

фарҳанги ҳуқуқӣ  мебошад. Зери ин раванд кори мукаммал ва 

мунтазами давлат, ниҳодҳои он, созмонҳои ҷамъиятӣ  ва 

иттиҳодияҳои касбӣ  фаҳмида мешавад, ки ба баланд 

бардоштани шуури ҳуқуқӣ  ва таҳкими эҳтиром ба қонун 

равона шудааст. Маорифи ҳуқуқӣ  ва таҷрибаи таълимӣ  дар 
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соҳаи ҳуқуқшиносӣ  якдигарро пурра карда, заминаи рафтори 

бомасъулияти шаҳрвандонро фароҳам меоранд. Дар доираи 

пешгирии ҳуқуқвайронкуниҳо, муносибати низомнок, ки ба 

мустаҳкамсозии институтҳои оила равона шудааст, аҳамияти 

хоса дорад, зеро маҳз дар муҳити оила намунаҳои рафтор, 

муносибати эҳсосӣ  ба ҷаҳон ва арзишҳои ахлоқӣ  шакл 

мегиранд. Дар ҳамин ҳол, бояд таъкид кард, ки муносибатҳои 

заношӯ ӣ , уҳдадориҳои падару модарӣ  ва робитаҳои 

хешутаборӣ  метавонанд аз ҷониби шахс ҳам ҳамчун омилҳои 

муътадилӣ , ва ҳам ҳамчун манбаи хастагии асаб, ё эҳсоси 

ноумедӣ  дарк карда шаванд. 

Муаллиф ҳамчунин ба падидаи манфии нигилизми 

ҳуқуқӣ  диққат медиҳад ва бар он аст, ки барои аз байн 

бурдани он тамоми субъектҳои давлат: аз сохторҳои ҳукуматӣ  
то ҷомеаҳои маҳаллӣ  бояд фаъолона иштирок кунанд. 

Самаранокии чунин чораҳо бошад, аз мутобиқсозии 

равишҳои махсуси педагогӣ  вобаста хоҳад буд: дар ин раванд 

муҳим аст, ки хусусиятҳои маърифатӣ , сатҳи дониш ва синну 
соли шунавандагон ба назар гирифта шаванд. Масалан, барои 

ҷавонон шаклҳои интерактивӣ  (мисли муҳокимаҳо, тренингҳо, 

симулятсияҳо) муассиртаранд, дар ҳоле ки барои насли 

калонсол самараноктар метавонанд маъракаҳои тавзеҳӣ  
тавассути шабакаҳои анъанавии иртибот бошанд (масалан, 

телевизион, радио, вохӯ риҳои ҷамъиятӣ ). 
Бо мақсади амалӣ  намудани чунин сиёсати баланд 

бардоштани маърифати ҳуқуқии шаҳрвандон, Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон аллакай як қатор чораҳои пайдарпай 

андешидааст, ки онҳо бо дарназардошти омилҳои иқтисодӣ , 
иҷтимоӣ  ва ҳуқуқӣ  татбиқ мегарданд. 

Таҳлили масъалаҳои пешгирии ҳуқуқвайронкуниҳо бо 

дарназардошти синни ҷинояткорон ба муаллиф имкон дод, ки 

як қатор пешниҳодҳо барои беҳтарсозии вазъ дар ин самт 

таҳия намояд. Ҳамчун самтҳои афзалиятнок: таъмини 

шароити мусоиди иҷтимоӣ  ва ҳалли масъалаҳои шуғл, 

махсусан миёни шахсони ба синни соли нафақа расида; 

мустаҳкам кардани институти оила (пешгирӣ  ва ҳалли 
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низоъҳои дохилиоилавӣ ); дастгирии соҳаи тандурустӣ  ва 

дароз кардани умри миёнаи аҳолӣ ; баланд бардоштани сатҳи 

шуури ҳуқуқӣ  ва фарҳанги ҳуқуқии шаҳрвандон; дар сатҳи 

қонунгузорӣ  ҷорӣ  намудани институти суғуртаи ҷавобгарии 

маданӣ ; таҳия ва татбиқи механизмҳои пешгӯ ии фардии 

рафтори ҷиноятӣ ; интихоб, омӯ зиш ва ҷойгиронии босифати 

кадрҳои боихтисос дар мақомоти ҳифзи ҳуқуқ ва дигар 

тадбирҳо пешниҳод мегарданд.  

Чораи муҳим дар ташаккули шахсият дар низоми 

чораҳои пешгирии ҷинояткорӣ  бояд баланд бардоштани 

донишҳои ҳуқуқӣ  ва меъёрҳои рафтор бошад. Ин вазифа бояд 

тавассути суҳбатҳо ва воситаҳои ахбори омма, аз ҷумла 

шабакаҳои иҷтимоӣ , телевизион, радио ва матбуот, амалӣ  
карда шавад. Чунин муносибат ба тарбияи ҳуқуқӣ  метавонад 

ба таври назаррас ба шаҳрвандони тамоми синну сол таъсир 

расонад ва ба аз байн бурдани нигилизми ҳуқуқӣ  мусоидат 
намояд. 

Таъкид мегардад, ки таҳияи чораҳои муассири пешгирии 

криминологӣ  равиши ҳамаҷонибаи ҳамоҳангшударо талаб 

мекунад, ки дар он интихоби дурусти усулҳои таъсиррасонӣ  
аҳаммияти калидӣ  дорад. Дар ин раванд бояд пеш аз ҳама 

дастовардҳои муосири илми криминология ва таҷрибаҳои 

амалии санҷидашуда хусусан бо дарназардошти пайдоиши 

намудҳои нави ҳуқуқвайронкуниҳо, аз қабили ҷиноятҳои 

киберӣ , қаллобӣ  бо истифодаи телефон ва интернет ва ғайра 
истифода шаванд.  

Ҳангоми таҳлили масъалаҳои пешгирии ҷинояткорӣ , 
муаллиф ба фаъолияти судҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон диққати 

махсус медиҳад. Ба андешаи ӯ , дар баланд бардоштани сатҳи 

шуури ҳуқуқии шаҳрвандон судҳо ба натиҷаҳои амалии 
назаррас ноил шудаанд. Масалан, соли 2023 дар доираи 

маҷлисҳои сайёри судӣ , ки бо мақсади мустаҳкам кардани 

қонуният ва пешгирии ҳуқуқвайронкуниҳо гузаронида 

шуданд, 22 725 парванда мавриди баррасӣ  қарор гирифт. 

Илова бар ин, судяҳо ва кормандони судҳо дар 11 389 

чорабинӣ  иштирок карданд, ки дар муассисаҳои таълимӣ , 
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ташкилоту идораҳо ва қисмҳои ҳарбӣ  баргузор гардида 

буданд. Дар суханрониҳои худ онҳо дар бораи он ки кадом 

амалҳо зиддиқонунӣ  ҳисобида мешаванд ва чӣ  гуна ҷавобгарӣ  
барои содиркунандагони онҳо пешбинӣ  шудааст, инчунин дар 

бораи аҳамияти риояи қонун ва тартиботи ҷамъиятӣ  
маълумот доданд. Дар давоми соли 2023 онҳо 4290 маротиба 

дар телевизион ва радио баромад намуда, 1549 мақола дар 

рӯ зномаҳо ва маҷаллаҳо чоп намудаанд. Бо иштироки 

кормандони мақомоти судӣ  дар шабакаи «Телевизиони 

Тоҷикистон» 20 барномаи ҳуқуқии «Мурофиаи судӣ » ва 24 

барномаи «Инсон ва қонун», дар шабакаи «Ҷаҳоннамо» 

бошад, 30 барномаи «Ҳуқуқи шумо» ва 62 барномаи 

иттилоотӣ -таҳлилӣ  таҳти унвони «Суд» таҳия ва намоиш дода 
шудааст. 

ХУЛОСА 

Дар натиҷаи таҳқиқоти гузаронидашуда муаллиф ба 

хулосаҳои зерин омадааст: 

1. Синну сол яке аз муҳимтарин меъёрҳои ташаккули 

шахсияти ҷинояткор ба ҳисоб меравад ва дорои хусусияти 

мураккаб ва бисёрҷабҳа мебошад. Он сатҳи камолоти 

ҷисмонӣ  ва ҳолати иҷтимоию равонии шахсро инъикос 

мекунад. Аз рӯ йи синну сол метавон дар бораи хусусиятҳои 

муайяни хислати инсон, ки ба як марҳилаи мушаххаси зиндагӣ  
хосанд, таҷрибаи ҳаётӣ , самтгирии арзишҳо, инкишофи соҳаи 

эҳсосию иродавӣ  ва хусусиятҳои маърифатӣ , ки ба ангезаи 

кирдорҳои ҷиноятӣ , интихоби усули татбиқи онҳо ва 

устувории намунаҳои рафтори девиантӣ  таъсири мустақим 
мерасонанд, хулоса баровард [2-М]. 

2. Синну сол дар ташаккули шахсияти ҷинояткор нақши 

калидӣ  мебозад, зеро он омили муҳими таҳлили ангеза ва 

амалҳои ӯ  мебошад. Ин нишондиҳанда на танҳо имкон 

медиҳад, ки намунаҳои рафтори шахс пешбинӣ  ва шарҳ дода 

шаванд, балки робитаи байни марҳилаҳои даври зиндагӣ  ва 

майл ба кирдорҳои девиантиро низ ошкор месозад. 

3. Дар доираи инсондустона гардонидани сиёсати ҳуқуқи 

ҷиноятӣ  ба омӯ зиши ҳамаҷонибаи хусусиятҳои синнусолии 
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шахсоне, ки ҷиноят содир кардаанд, бояд диққати махсус дода 

шавад. Чунин муносибат метавонад замина барои тағйир 

додани амалияи ҳуқуқтатбиқнамоӣ  гардад, ки на танҳо ба 

барқарорсозии адолати иҷтимоӣ , балки ба бозгашти муассири 

маҳкумшудагон ба ҷомеа, коҳиши ҷинояткории такрорӣ  ва 

ташаккули механизмҳои ҳимояи пешгирикунанда аз 

ҷинояткорӣ  дар ҷомеа равона мешавад [2-М]. 

4. Ба синну соли шахс ҳангоми таҳлили виктимологии 

ҷиноят аҳаммияти калон дода мешавад. Зеро хусусиятҳои 

ҷисмонӣ  ва равонии шахсият метавонанд сабаби барангехтани 

ҷиноят нисбат ба ӯ  ҳамчун қурбонии эҳтимолӣ  гарданд. Дар 

ин маврид ба ниёзҳо ва манфиатҳои асосии қурбонӣ  ва 

ҷинояткор, инчунин ба робитаҳои иҷтимоӣ , низоми арзишҳо, 

ҷаҳонбинӣ  ва афзалиятҳои ҳаётии онҳо аҳамияти асосӣ  дода 
мешавад. 

5. Синни шахсе, ки ҷиноят содир кардааст, дар илми 

криминология ҳамчун объекти мустақили таҳлили илмӣ  
баррасӣ  мегардад, зеро он хусусиятҳои хоси худро дорад. Ин 

омил ҳангоми таҳияи механизмҳои ҳуқуқӣ  ба ҳисоб гирифта 

шуда, ба ташаккули стратегияҳои пешгирӣ  ва барномаҳои 

реабилитатсионӣ  таъсири мустақим мерасонад. 

6. Яке аз омилҳои асосие, ки мустақиман ба содиршавии 

ҷиноят таъсир мерасонад, синни ҷинояткор мебошад. 

Масалан, қисми зиёди ҷиноятҳо, махсусан онҳое, ки дар ҳамаи 

ҷомеаҳо ҳамчун ҷиноятҳои вазнин (мисли одамкушӣ , таҷовуз 

ба номус, ғоратгарӣ , роҳзанӣ ) ҳисобида мешаванд, одатан аз 

ҷониби ноболиғон ё ҷавонон содир мегарданд. Бо зиёд 

шудани синну сол шумораи ҷиноятҳои содиркардаи онҳо 

коҳиш меёбад [4-М]. 

7. Хусусиятҳои криминогенӣ  ва хусусиятҳои равонии 

шахсияти ҷинояткор, ки ба марҳилаи муайяни синнусолӣ  
хосанд, пеш аз ҳама вобаста ба талабот, манфиатҳо, хоҳишҳо 

ва одатҳои ӯ  ташаккул меёбанд. Метавон гуфт, ки интихоб ва 

ангезаи рафтори ҷиноятӣ  ба дараҷаи зиёд аз омили синну сол 

вобаста аст, яъне аз мавқеи иҷтимоие, ки шахс дар синни худ 

ишғол мекунад ва онро вобаста ба таҷриба ва дидгоҳҳои худ 
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ба таври гуногун дарк ва арзёбӣ  менамояд, ки ин бошад ӯ ро 

ба содир кардани ҳаракатҳои гуногун водор месозад [3-М]. 

8. Ҳангоми омӯ зиши хусусиятҳои ахлоқию равонии 

ҷинояткорони синни камолот муайян карда шуд, ки 

фаъолияти ҷиноятӣ  бештар дар мардони синни 40-сола ва дар 

занон – аз 35-солагӣ  оғоз меёбад. Фаъолияти ҷиноятии афроди 

синни камолот бисёр вақт бо буҳрони синнусолӣ  («буҳрони 

ногаҳонӣ ») робита дорад, ки дар марҳилаи гузариш байни 

давраҳои нисбатан устувори ҳаёт рӯ х дода, пайдарҳамии 

онҳоро халалдор месозад. Сухан дар бораи падидае меравад, 

ки шартан ҳамчун «буҳрони 40-солагӣ » номида мешавад, 

гарчанде ки марзҳои синнусолии он нисбӣ  буда, вобаста ба 

омилҳои зиндагӣ , иҷтимоӣ  ва равонӣ  метавонад ба солҳои 35-
45 рост ояд. Дар давраи камолоти минбаъда инсон метавонад 

агар рафтори дигаронро ғайриахлоқӣ  ҳисобад, нисбат ба он 

душманӣ  ва хашми зиёд нишон диҳад, новобаста аз он ки он 

ба кӣ  равона шудааст. Дар ҳамин синну сол ихтилофҳои 

рафторӣ , мисли дидгоҳи нодуруст ба вазъият ё пешбинии 

хатои амалҳои худ ё дигарон, бештар мушоҳида мешаванд [3-
М]. 

9. Ба амалҳои ҷиноятии гурӯ ҳӣ  бештар се гурӯ ҳи 

синнусолӣ  майл доранд: наврасони 16-17-сола, ҷавонони 18-
21-сола ва шахсони синни аввали камолот 22-35-сола. Дар ин 
маврид вобастагии баръакс миёни синну сол ва басомади 

иштирок дар ҷиноятҳои гурӯ ҳӣ  мушоҳида мешавад: ҳар қадар 

синни ҷинояткор баландтар бошад, ҳамон қадар эҳтимоли 

иштироки ӯ  дар гурӯ ҳҳои ҷиноятӣ  камтар мегардад. 

10. Таҳлили хусусиятҳои иҷтимоию демографӣ  (ҷинс, 

синну сол, вазъи оилавӣ , сатҳи таҳсилот, таъминоти моддӣ  ва 

ғ.) имкон дод, ки қонуниятҳои рафтори ҷиноятӣ  дар гурӯ ҳҳои 

гуногуни иҷтимоӣ  муайян карда шаванд. Ин нишондодҳо, ки 

симои иҷтимоию равонии шахсиятро ташаккул медиҳанд, 

имкон медиҳанд, ки робитаи байни мавқеи иҷтимоии шахс дар 

ҷомеа ва сатҳи ҷалбшавии ӯ  ба фаъолияти зиддиқонунӣ  
муайян карда шавад. Масалан, сатҳи таҳсилот ва даромад 

бисёр вақт бо намудҳои ҷиноятҳои содиршаванда алоқаманд 
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аст, дар ҳоле ки хусусиятҳои синнусолӣ  ба ангезаҳо ва усулҳои 

татбиқи онҳо таъсир мерасонанд. Омӯ зиши чунин маълумот 

имкон медиҳад, ки на танҳо сифатҳои хоси ҷинояткор муайян 

шаванд, балки сабабҳои амиқи ҷинояткорӣ , ба мисли 

нобаробарии иҷтимоӣ , канорагӣ  (маргинализатсия) ва 

норасоии захираҳои дастрас, ошкор гарданд. Дар асоси чунин 

таҳлил стратегияҳои пешгирӣ  таҳия карда мешаванд, ки ба 

бартарафсозии омилҳои хавф дар гурӯ ҳҳои мушаххас 

(ҷавонон, бекорон, муҳоҷирон) равона мешаванд. Ҳамин тавр, 

таҳлили иҷтимоию демографӣ  ба воситаи муҳим барои 

пешгӯ ии тамоюлҳои криминогенӣ  ва таҳияи чораҳои 

мақсадноки таҳкими тартиботи ҳуқуқӣ  табдил меёбад. 

11. Афзоиши ҷинояткорӣ  дар байни мардон бештар дар 

синни 20 ва 30-сола мушоҳида мешавад (мутаносибан 14,3% ва 

12,4% –давраи буҳрони синнусолӣ ), дар ҳоле ки дар байни 

занон авҷи ҷинояткорӣ  дар синни 25-солагӣ  ба қайд гирифта 
шудааст (13,6%). 

12. Дар ҳамаи марҳилаҳои синнусолӣ , ангезаи 

маъмултарини ҷиноятҳо дар байни ҷавонон ғарази шахсӣ  
мебошад. 

13. Самти муҳимтарини сиёсати давлатӣ  дар мубориза бо 

ҷинояткорӣ  дар байни насли наврас бояд ташаккули низоми 

пешгирии иҷтимоӣ  дар муҳити ноболиғон ва ҷавонон бошад. 
14. Дар байни занони синни 36-49-сола, шумораи зиёди 

ҷиноятҳо ба давраи буҳронии 39-40-солагӣ  рост меояд.  

Қисми зиёди ҷинояткорони калонсол ва пиронсолро 

шахсони синни 36 то 49-сола ташкил медиҳанд. Аксари онҳо 

мардон мебошанд, аммо саҳми занон низ назаррас аст, 

махсусан дар байни онҳое, ки аз 50-сола болоанд. Бо мақсади 

пешгирии ҷинояткорӣ  дар байни ноболиғон ва ҷавонон, 

муаллиф чораҳои махсуси пешгирикунандаро барои ин гурӯ ҳи 

синнусолӣ  пешниҳод кардааст [6-М]. 

15. Дар ҷараёни таҳқиқоти анҷомдода тавсияҳои умумӣ  
оид ба пешгирии ҷинояткорӣ  таҳия карда шудаанд [1-М]. 
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ТАВСИЯЊО ОИД БА ИСТИФОДАИ АМАЛИИ 
НАТИЉАЊОИ ТАЊЌИЌОТ 

Шаҳрванд (шахси суғурташуда) бояд бо ташкилоти 

суғуртавӣ  созишномаи суғуртаи ҷавобгарӣ  барои содир 

кардани ҳуқуқвайронкунӣ  ба имзо расонад.  

Дар сатҳи қонунгузорӣ  мустаҳкам намудани суғуртаи 

ҷавобгарии маданӣ  бо мақсади пешгирии ҳуқуқвайронкуниҳо 

ва ҷинояткорӣ  дар ҷомеа метавонад ба коҳиши назарраси сатҳи 

содиршавии онҳо мусоидат намояд. 

Миёнаравӣ  (медиатсия) ва муносибати барқарорсозанда 

гунаҳгорро аз кирдори ҷиноятӣ  ҷудо намуда, оқибатҳои ҷиноят 

ва ҷазоро коҳиш медиҳанд. Ин усул ноболиғи ҷинояткорро аз 

таъсири манфии ҷиноят ва ҷазо ба ояндаи ӯ  муҳофизат 

мекунад, ба ӯ  дарк кардани моҳияти кирдори содиркардааш 

ҳамчун ҷиноят, инчунин фаҳмидани зарурати ҷавобгарӣ  барои 

кирдорҳо ва оқибатҳои онҳоро меомӯ зонад ва дар айни замон 

ба пешгирии ретсидиви ҷиноятҳо мусоидат мекунад. 

Бо дарназардошти ин, ба гурӯ ҳи корӣ  оид ба таҳияи 

лоиҳаи Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон тавсия дода мешавад, ки 

ба татбиқи чораҳои маҷбурсозии тарбиявӣ  ва такмили 

институти миёнаравӣ  (медиасия) дар соҳаи пешгирии 

ҳуқуқвайронкуниҳо ва ҷинояткорӣ  дар байни ноболиғон 

афзалият диҳад. 

Ба Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи ҷавонон ва 

сиёсати давлатии ҷавонон» пешниҳод мегардад, ки тағйиру 

иловаҳои зерин ворид карда шаванд: 

«БОБИ 41. ЧОРАҲО ОИД БА ПЕШГИРИИ 

ҲУҚУҚВАЙРОНКУНИҲО ВА ҶИНОЯТҲО, КИ АЗ ҶОНИБИ 

ҶАВОНОН СОДИР МЕШАВАНД 

Моддаи 301. Пешгирии ҳуқуқвайронкуниҳо ва ҷиноятҳое, 

ки аз ҷониби ҷавонон содир мегарданд 

Пешгирии ҷинояткорӣ  – ин маҷмӯ и чораҳои ҳуқуқӣ , 
иқтисодӣ , иҷтимоӣ , фарҳангӣ  ва сиёсиест, ки аз ҷониби 

мақомоти давлатӣ , созмонҳои ҷамъиятӣ , шахсони мансабдор 

ва дигар субъектҳо ба муқобили ҷараёнҳои криминалӣ  бо 

мақсади пешгирии содиршавии ҷиноятҳои нав ва таъмини 
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бозгашти иҷтимоии шахсоне, ки қаблан ҷиноят содир 

намудаанд, амалӣ  мегардад. 

Моддаи 302. Чораҳо оид ба пешгирии ҳуқуқвайронкуниҳо 

ва ҷиноятҳое, ки аз ҷониби ҷавонон содир мешаванд 

Мақомоти давлатӣ , мақомоти ҳифзи ҳуқуқ ва мақомоти 

худидоракунии шаҳраку деҳот бо мақсади пешгирии 

ҳуқуқвайронкуниҳо ва ҷиноятҳое, ки аз ҷониби ҷавонон содир 

мегарданд, чораҳои зеринро амалӣ  менамоянд: 

– рушди соҳаи фароғат ва тарбияи маънавию ахлоқии 

ноболиғон ва ҷавонон; 

– пешгирии тамоюл ба худкушӣ  дар байни ноболиғон ва 

ҷавонон; 

– тағйири афзалиятҳо дар низоми мавҷудаи ҷазоҳои 

ҷиноятӣ . 
Ба Кодекси ҷиноятии Ҷумҳурии Тоҷикистон пешниҳод 

мешавад, ки тағйирот ва иловаҳои зерин ворид карда шаванд: 

– Ба м. 60, қ. 4 бо муқаррароти мазмуни зайл дошта илова 
карда шавад: 

«4. Ҳангоми таъин намудани ҷазо нисбат ба ноболиғон ва 

ҷавонони то 25-сола, суд имконияти татбиқи ҷазоҳои марбут ба 

маҳрум сохтан аз озодиро баррасӣ  намуда, ҷазои маҳрум 

сохтан аз озодиро танҳо дар он ҳолат таъин менамояд, ки 

ислоҳи шахси мазкур тавассути истифодаи намудҳои дигари 

ҷазо имконнопазир бошад». 

–дар қ. 1 м. 63, пас аз калимаҳои «ҷинояти содирнамудаи 

гурӯ ҳ», ибораи «гунаҳгор ноболиғ ё ҷавони то 25-сола 
мебошад» илова карда шавад. 

– Ба м. 65, қ. 5 бо мазмуни зайл илова карда шавад: 

«5. Нисбат ба ноболиғ ва ҷавони то 25-сола барои 

ҷиноятҳои нотамом ҷазо дар намуди маҳрум сохтан аз озодӣ  
таъин намешавад. Дар ҳолате ки дар санксияи Қисми махсуси 

Кодекси мазкур дигар намудҳои ҷазо пешбинӣ  нашуда бошанд, 

суд аз зумраи ҷазоҳои дар Қисми умумии Кодекси мазкур 

пешбинишуда ҷазои бо маҳрум сохтан аз озодӣ  алоқаманд 
набударо интихоб ва таъин менамояд». 
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ВВЕДЕНИЕ 
Актуальность темы исследования. Проблемы борьбы с 

преступностью и её предупреждения, вопросы воспитания 
молодёжи и подростков в духе соблюдения законов 
государства и уважения национальных традиций всегда были 
и остаются одними из самых актуальных в юридической науке 
Таджикистана. Основатель мира и национального единства – 
Лидер нации, Президент страны, уважаемый Эмомали Рахмон 
в своём Послании к Мажлиси Оли Республики Таджикистан 
«Об основных направлениях внутренней и внешней политики 
республики» подчеркивал, что «воспитание молодёжи в духе 
высокого национального самосознания, преданности 
государству и нации, терпимости, патриотизма, самопознания 
и уважения национальных ценностей является важнейшей 
задачей всех структур, органов и всего общества» [4]. Решение 
этой задачи в рамках правоохранительной системы, конечно, 
имеет особую значимость и отличается своими методами и 
принципиальными подходами. 

В этом контексте в период независимости Таджикистана 
было принято несколько государственных программ и 
стратегий по противодействию преступности во всех сферах 
деятельности государства, общества и каждого её члена.  

Соответственно криминологическим и психологическим 
исследованиям, распространение и сокращение преступности 
зависит от многих субъективных факторов. В их ряду такой 
фактор, как возраст лица совершившего преступление, 
заслуживает особого внимания. Причинной совершение 
преступление зависит от возраста лицо совершивших 
преступление. На основе практики правоохранительных 
органов можно сделать вывод, что определение динамики 
совершение преступление зависит от определения возраста 
лиц, совершивших преступление. На основе изложенного 
следует, что меры профилактики преступление должны 
разрабатывается на основе возраста преступника  

Здесь будет вполне уместным привести следующие 
данные: за девять месяцев 2023 г. на территории Республики 
Таджикистан было совершено 11 525 преступлений, из них: 
несовершеннолетними – 475 (4,2%); молодежью – 3367 
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(29,21%); взрослыми – 5747 (49,81%), и пожилыми людьми – 
1936 (16,79%). По регионам: в ГБАО общее количество 
совершённых преступлений составило 404, из них 9 – 
несовершеннолетними; 92 – молодежью; 253 – взрослыми и 50 
– пожилыми людьми; в Согдийской области: общее
количество – 3585; из них 140 – несовершеннолетними; 1043 – 
молодежью; 1774 – взрослыми и 628 – пожилыми людьми; в 
Хатлонской области: общее количество – 3264; из них: 135 – 
несовершеннолетними; 919 – молодежью; 1550 – взрослыми и 
660 – пожилыми людьми; в Душанбе: общее количество – 2258; 
из них: 88 – несовершеннолетними; 709 – молодежью; 1196 – 
взрослыми и 265 – пожилыми людьми [3]. По мнению автора, 
приведенная статистика уже сама по себе порождает вопросы, 
которые конкретизируются в диссертационной работе и 
подвергаются всестороннему анализу. 

В рамках науки криминологии темы, связанные с 
возрастом, психологическими и интеллектуальными 
особенностями преступников, до сегодняшнего дня глубоко и 
подробно не исследовались. Между тем нельзя игнорировать 
того факта, что в любой сфере деятельности государства, 
общества и личности могут сложиться такие специфические 
условия, которые могут не только пассивно способствовать 
девиантным моделям поведения, но и выступать активным 
фактором, обусловливающим формирование деструктивной 
социальной реальности. В такой среде и происходит 
двойственное воздействие на личность: с одной стороны, 
искажаются механизмы её социализации, а с другой – 
деформируются индивидуальные ценностные ориентиры. 
Причём при институциональной нестабильности и 
нормативном вакууме это воздействие может многократно 
увеличиться.  

В современных условиях перечисленные выще проблемы 
приобретают особую актуальность и с учётом стремительного 
развития информационного общества и формирования 
многомерных цифровых коммуникаций. Исходя из этого, 
автор подчеркивает междициплинарный характер 
анализируемых в диссертационной работе проблем, потому 
что современные коммуникационные технологии доступны 
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практически всем возрастным группам и всем слоям 
населения. Последнее в свою очередь порождает множество 
киберсоциальных рисков, требующих формирования 
определенной нормативно-правовой базы.  

Степень исследования научной темы. В юридической 
науке РТ ряд отечественных ученых посвятили свои работы 
изучению общих вопросов личности преступника, в частности 
это У.А. Азизов [19], Н.Б. Азимов [5; 20], С.Э. Бахриддинзода 
[9], З.А. Камолов [14, с. 137-151], Н.А. Кудратов [10], Ф.А. 
Меликов [26], А.К. Назаров [16, с. 305-310; 17, с. 240-245], А.И. 
Сафарзода [13, с. 70-78], Х.Г. Джалолов [23], Т.Ш. Шарипов 
[27], Ш.М. Шарифзода [28] и др. 

Проблемы, связанные с качественными 
характеристиками преступников, рассматривались и в 
публикациях зарубежных исследователей, в частности Ю.М. 
Антонян [6], А.А. Байбарин [8], Р.Б. Бахаев [21], Ю.В. 
Владимирова [22, с. 16], Т.Н. Волкова [7], Е.М. Илчикова [24], 
В.О. Касимов [25], В.В. Лисак [15, с. 113], А.В. Микляева [11], 
И.С. Ной [12], В.Е. Эминов [18, с. 37] и др. 

При этом следует отметить, что всестороннего, 
комплексного изучения связи возраста лиц, совершивших 
преступления, с самим преступлением ни отечественными 
учёными – правоведами, ни зарубежными ещё не проводилось. 
Так, таджикские исследователи уделяли внимание лишь 
отдельным аспектам рассматриваемой темы. Учитывая 
недостаточную изученность и актуальность данного вопроса в 
Республике Таджикистан, автор попыталась 
проанализировать его глубоко и последовательно, с учётом 
требований правоприменительной практики и достижений в 
сфере современной криминалистики. 

Связь исследования с программами и научными темами. 
Диссертация выполнена в рамках «Государственной 
программы противодействия преступности в Республике 
Таджикистан на 2021-2030 годы», утвержденной 
постановлением Правительства Республики Таджикистан от 
30 июня 2021 г., №265, а также в соответствии с планом 
научно-исследовательских работ кафедры криминалистики и 
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деятельности судебной экспертизы юридического факультета 
Таджикского национального университета. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 
Цель исследования заключается в обосновании общих и 

специфических возрастных характеристик лиц, совершивших 
преступление, в анализе правового регулирования 
применяемых правоохранительными органами Таджикистана, 
мер, а также в разработке общих и специальных механизмов 
предупреждения преступности в зависимости от конкретного 
возраста.  

Задачи исследования. Для достижения поставленной цели 
необходимо было решить следующие задачи: 

- обосновать положение о том, что возраст можно 
рассматривать как криминологический фактор;  

- определить биофизиологические особености личности 
преступника;  

- выявить количественные и качественные показатели 
преступности несовершеннолетних;  

- конкретизировать причины и условия преступности 
среди несовершеннолетних;  

- проследить динамику преступности в молодом и зрелом 
возрастах;  

- провести криминологический анализ профилактики 
преступности среди несовершеннолетних;  

- разработать общекриминологические и специальные 
профилактические меры для предупреждения совершения 
преступления молодыми и взрослыми людми.  

Объект исследования – общественные отношения, 
связанные с преступным поведением лиц разного возраста, а 
также деятельность по предотвращению такого поведения. 

Предмет исследования – показатели, характеризующие 
состояние преступности среди различных возрастных групп; 
возрастные особенности преступников; степень влияния 
возраста на характер и виды преступного поведения; меры 
профилактики преступлений, совершаемых лицами разного 
возраста; нормы уголовного законодательства и другие 
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законы, составляющие правовую основу предупреждения 
преступлений. 

Этапы, место и период исследования (исторические рамки 
исследования). В целях системного, полного и всестороннего 
изучения криминологических особенностей возраста 
преступников, в работе использовались соответствующие 
статистические данные за 2010-2023 г. Период написания 
диссертации охватывает 2017-2024 г. 

Теоретические основы исследования составляют 
основные положения концепций уголовного права, 
криминологии, а также труды, непосредственно относящиеся к 
объекту исследования, в таких областях, как общая теория 
права, уголовное право, право исполнения уголовных 
наказаний, уголовно - процессуальное право, социология, 
психология и педагогика. Также были изучены и 
проанализированы материалы научно-практических 
конференций и семинаров, посвящённых анализируемым 
автором вопросам. 

При подготовке данной научной диссертации автор 
широко использовала научные труды зарубежных и 
отечественных ученых, таких, как: У.А. Азизов, Н.Б. Азимов, 
Ю.М. Антонян, А.А. Байбарин, Р.Б. Бахаев, С.Э. 
Бахриддинзода, Ю.В. Владимирова, Т.Н. Волкова, Е.М. 
Илчикова, З.А. Камолов, В.О. Касимов, Н.А. Кудратов, В.В. 
Лисак, Ф.А. Меликов, А.В. Микляева, А.К. Назаров, И.С. 
Ной, А.И. Сафарзода, Х.Г. Джалолов, Т.Ш. Шарипов, Ш.М. 
Шарифзода, В.Е. Эминов и др. 

Методологические основы исследования составляют 
общенаучные методы (анализ, диалектика) и специальные 
научные методы (сравнительно-правовой, логико-
формальный, статистический), способствующие 
всестороннему и обоснованному изучению поставленных 
вопросов. 

Выводы и теоретические предложения, сделанные по 
итогам диссертационного исследования, отражают 
актуальные проблемы, связанные с возрастом лица, 
совершившего преступление, и вполне соотносятся с 
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требованиями и положениями уголовного права, уголовного 
процесса, криминалистики, криминологии и психологии. 

Эмпирическая база исследования. Диссертационное 
исследование основывается на глубоком анализе практики 
применения законодательства Таджикистана судебными 
органами, на изучении 100 приговоров, вступивших в 
законную силу, вынесенных судами районов Сино, 
Шохмансур, Фирдавси и И. Сомони г. Душанбе, военным 
гарнизонным судом г. Душанбе, а также на официальной 
статистике правоохранительных органов, в частности 
Генеральной прокуратуры и Министерства внутренних дел 
Республики Таджикистан, докладах Уполномоченного по 
правам человека и Уполномоченного по правам ребёнка в 
Республике Таджикистан, статистических данных за 2015-2022 
г., предоставленных Главным информационно-аналитическим 
центром МВД Таджикистана, на архивных материалах 
Верховного суда республики.  

Научная новизна исследования определяется тем, что 
впервые в практике криминологической науки Республики 
Таджикистан предпринята попытка комплексного анализа 
возрастных характеристик лиц, совершивших преступления, в 
рамках кандидатской диссертации. В работе, заполняющей 
существенный теоретико-прикладной пробел, предлагается 
системный подход к изучению возрастного фактора как 
элемента криминологической детерминации. В отличие от 
локальных исследований прошлых лет, фокусировавшихся на 
узких аспектах преступности, в данной диссертации 
представлен инновационный методологический синтез 
инструментов криминологической статистики, 
сравнительного правоведения и социально-психологического 
анализа. Такой подход обеспечивает «перекрёстную 
верификацию» данных: количественные закономерности 
преступности (распределение по возрастным когортам, 
рецидивность) дополняются качественным анализом правовых 
коллизий и мотивационных профилей социальных групп. 
Автором проанализированы основные особенности 
определенной возрастной группы в контексте её связи с 
другими возрастными группами, что позволило обосновать 
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необходимость категоризации определенных возрастных 
групп лиц, совершивших преступления.  

Анализ факторов, влияющих на совершение 
преступлений в определённом возрасте, а также механизмов их 
предотвращения был проведён в комплексном формате.  

Положения, выносимые на защиту. 
1. Для совершенствования уголовной политики 

исследование возрастных характеристик лиц, совершивших 
преступления, которая должна быть направленна на 
гуманизацию наказаний, восстановление социальной 
справедливости, исправление осуждённых и предупреждение 
рецидивов преступлений имеет очень большое значение. Для 
учёта комплекса факторов, связанных с демографической, 
социально-экономической и другими сферами, отражающими 
развитие общества и государства разработка такой политики 
играют важную рол. Определение возраста преступника в 
данной процессе играет важную роль при решении вопросов, 
связанных с освобождением от ответственности, 
квалификации деяния, выборе и применении наказания. 
Кроме того, данный критерий имеет большое значение при 
рассмотрении административных правонарушений и 
планировании мер по предупреждению конкретных видов 
преступлений и снижению уровня преступности в целом.  

2. При анализе нравственно-психологических 
характеристик взрослых преступников было установлено, что 
наибольшая криминальная активность у мужчин наблюдается 
в возрасте 40 лет, а у женщин – с 35 лет. Активность взрослых 
преступников совпадает с возрастным кризисом, так 
называемым «неплановым» кризисом, возникающим в 
определённый период жизни. Криминальный кризис может 
наступать в возрасте 40 лет (для женщин – с 35 лет), в 
некоторых случаях он может проявляться несколько раньше 
или, наоборот, смещаться на более поздний возраст.  

Изучение возрастных особенностей преступников 
позволяет определить, когда они особенно активно 
вовлекаются в организованные преступные группировки и 
совершают преступления в их составе. По результатам 
проведённого анализа были выявлены три возрастные группы, 
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подверженные в разной степены вовлечению в преступные 
сообщества:  

а) высокая активность – 16-17 лет; 
б) средняя активность – 18-21 год;  
в) низкая активность – 22-35 лет.  
3. Среди женщин в возрасте 30-50 лет наиболее

выраженный криминальный кризис приходится на 35-40 лет. В 
этот период основными причинами совершения преступлений 
являются поведение потерпевшего, включая ревность, а также 
различные социальные факторы. После 50 лет почти все 
преступления совершаются из личной выгоды.  

Среди лиц старше 35 лет, вовлечённых в преступную 
деятельность, наиболее криминально активной группой 
являются граждане в возрасте от 35 до 60 лет. Данная 
категория демонстрирует устойчивые паттерны девиантного 
поведения: почти половина таких преступников имеет 
судимости в прошлом, что указывает на системный характер 
их преступных действий. Примечательно, что каждое третье 
преступление в этой группе совершается под воздействием 
психоактивных веществ – алкоголя или наркотиков, что не 
только усугубляет тяжесть деяний, но и свидетельствует о 
глубокой социальной дезадаптации.  

4. Основываясь на проведенном исследовании, автор
предлагает ряд эффективных мер по профилактике 
правонарушений в зависимости от возраста:  

- трудоустройство молодёжи (возможно и в свободное от 
учебы время) и развитие системы профессионального 
образования;  

- поддержка развития сферы досуга и продвижения 
нравственных и этических ценностей среди молодежи, 
особенно несовершеннолетних, включая активное 
использование средств массовой информации и интернета;  

- сокращение контента негативного характера в СМИ 
(пропаганды насилия и жестокости), ограничение доступа к 
видео- и аудиоматериалам по возрасту, разработка механизма 
регулирования доступа к онлайн-играм с ограничениями 
«18+», запрет и введение ответственности за продажу 
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видеоигр с возрастными ограничениями для 
несовершеннолетних и подростков;  

- противодействие употреблению алкоголя, 
наркотических веществ и участию в опасных играх среди 
подростков и молодежи, в том числе посредством проведения 
медицинских и психологических обследований; профилактика 
склонности молодежи к самоубийствам; предотвращение 
вовлечения молодежи в антисоциальные сообщества;  

- активизация волонтерских институтов и привлечение к 
их деятельности несовершеннолетних и молодежи, в частности 
активизация деятельности «Парламента молодежи 
Таджикистана», «Группы авангарда» и др. 

Проанализировав вопросы профилактики преступлений, 
совершаемых несовершеннолетними и молодежью, автор 
предлагает внести следующие изменения и дополнения в 
Уголовный кодекс Республики Таджикистан:  

В ст. 60, ч. 4, добавить положение следующего 
содержания:  

«4. При назначении наказания в отношении 
несовершеннолетних и молодежи в возрасте до 25 лет суд 
рассматривает возможность применения наказаний, 
связанных с лишением свободы, и назначает наказание в виде 
лишения свободы только в том случае, если исправление 
данного лица при применении других видов наказания 
невозможно».  

- ч. 1 ст. 63 в после слов «преступление, совершенное 
группой», добавить слова «виновный является 
несовершеннолетним и молодым человеком в возрасте до 25 
лет».  

- В ст. 65, ч. 5 добавить следующее: 
«5. В отношении несовершеннолетних и молодежи в 

возрасте до 25 лет за незавершенные преступления наказание в 
виде лишения свободы не назначается. В случае отсутствия 
иных видов наказания в санкции особенной части настоящего 
Кодекса, суд назначает наказание, не связанное с лишением 
свободы, из числа предусмотренных общей частью 
настоящего Кодекса».  



12 

Теоретическая и практическая значимость исследования. 
Результаты диссертационной работы способствуют развитию 
научных представлений о возрастных характеристиках лиц, 
совершающих преступления, обогащают существующие 
концептуальные подходы к решению вопросов в этой области. 
На примере Республики Таджикистан в работе раскрываются 
важнейшие аспекты совершенствования мер профилактики 
преступности, включая анализ эффективности правовых 
механизмов, социально-психологических программ и методов 
ранней профилактики. Это создаёт основу для пересмотра 
текущих стратегий в контексте региональных особенностей, 
таких, как демографические тенденции, социально-
экономические факторы и культурные традиции. 

Практическая значимость исследования заключается в 
том, что выводы, сделанные автором в процессе анализа 
проблем, связанных с обоснованием возрастных особенностей 
преступника с позиции криминалистики, и разработанные на 
их основе практические рекомендации по реализации 
деятельности судебной власти и правоохранительных органов, 
будут способствовать более эффективному 
функционированию механизмов предупреждения 
преступности в Республике Таджикистан. 

Материалы диссертации могут быть использованы при 
преподавании предмета криминологии, на специальных 
курсах и на семинарах, посвященных проблемам притупности. 

Степень достоверности результатов исследования 
подтверждается объективным, всесторонним теоретическим 
изучением вопросов связи преступника с возрастом лица, 
совершившего это преступление, с привлечением 
соответствующих статистических данных. Полученные 
выводы подтверждаются глубоко обоснованными 
теоретическими и практическими предложениями и 
рекомендациями диссертанта, сформулированными в процессе 
сравнительного анализа научных категорий, судебной 
практики, опыта правоохранительных органов в изучаемой 
сфере. 

Соответствие диссертации паспорту научной 
специальности. Тема и содержание исследования 
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соответствуют паспорту специальности 12.00.08 – Уголовное 
право и криминология; уголовно-исполнительное право, 
утвержденному Высшей аттестационной комиссией при 
Президенте Республики Таджикистан. 

Личный вклад соискателя ученой степени в исследование 
определяется следующими факторами: во-первых, научные 
результаты диссертационного исследования, включая 
теоретические выводы, основные положения, вынесенные на 
защиту, и практические рекомендации, обоснованы автором 
самостоятельно; во-вторых, личный вклад автора выражается 
в новом научном подходе к решению актуальных вопросов, 
связанных с возрастным ранжированием преступлений, что 
может способствовать предупреждению преступности в 
Республике Таджикистан. 

Различные аспекты диссертационного исследования 
были изложены в форме статей и докладов на международных 
и республиканских научно – практических конференциях и 
семинарах. 

Апробация и внедрение результатов диссертации. 
Научное исследование было подготовлено и обсуждалось на 
кафедре криминалистики и судебной экспертизы, а также на 
кафедре уголовного права и противодействия коррупции 
юридического факультета ТНУ. 

Основные результаты диссертационного исследования в 
форме научных докладов были представлены на 
международных и республиканских научно-теоретических и 
научно-практических конференциях: 

а) Международные: 
- IХ Международная научно-практическая конференция 

«Современная правовая система Республики Таджикистан и 
государств-участников СНГ: анализ тенденций и дальнейшее 
развитие» – доклад на тему: «Понятие возраста и его важность 
в криминологической характеристике личности преступника». 
– Душанбе, 2021 г.;

- V Международная научно-практическая конференция 
«Проблемы и современные направления науки, образования и 
инновации» – доклад на тему: «Криминологические 
особенности несовершеннолетних преступников и их 
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преступная деятельность» (на англ. яз.). – Таллин (Эстония), 
2021 г.; 

- ХХI Международный конкурс научно-
исследовательских работ – статья на тему 
«Криминологические проблемы предупреждения 
преступности, связанные с возрастом несовершеннолетних». – 
Москва, 2021г.; 

- Международная научно-практическая конференция 
«Современные научные исследования: теория, методология, 
практика» – доклад на тему: «Некоторые вопросы 
криминологических особенностей личности преступников 
молодого возраста». – Уфа, 2022 г.; 

- Международная научно-теоретическая конференция 
«Права человека: теоретические и практические вопросы», 
посвященная Международному дню прав человека, 30-летию 
принятия Конституции Республики Таджикистан и 
объявлению 2024 г. «Годом правового просвещения» – доклад 
на тему: «Колебания уровня преступности, совершаемой 
несовершеннолетними». – Душанбе, 2024 г. 

б) Республиканские: 
- Республиканская научно-практическая конференция на 

тему «Законодательство Республики Таджикистан о 
государственном языке: развитие и проблемы» – доклад на 
тему: «Законодательство Республики Таджикистан о языке». – 
Душанбе, 2021 г. 

Публикации по теме диссертации. Результаты 
представленного исследования отражены в опубликованных 
автором 9-ти научных статьях, 8 из которых были 
опубликованы в рецензируемых журналах ВАК при 
Президенте Республики Таджикистан. 

Структура и объем диссертации. Структура диссертации 
соответствует цели и задачам исследования. Диссертация 
состоит из введения, трех глав, включающих шесть 
параграфов, заключения, рекомендаций, списка литературы и 
приложений. Общий объем диссертации составляет 192 стр. 
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ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ (КРАТКОЕ 
ИЗЛОЖЕНИЕ) 

В первой главе диссертации – «Теоретические основы 
влияния возраста на криминальное поведение», состоящей из 
двух параграфов, акцент делается на комплексном анализе 
возрастного фактора как ключевого элемента характеристики 
личности правонарушителя. Основное внимание уделяется 
методологическим сложностям определения возрастных 
границ криминальной дееспособности, включая 
дискуссионные мнения о минимальном возрасте уголовной 
ответственности и вариативности возрастных критериев в 
различных правовых системах.  

Первый параграф называется «Роль возраста в 
формировании личности преступника: возраст как 
криминологический фактор». В нём автор отмечает, что в 
криминологической науке особенно большое значение имеет 
исследование личности преступника. Это значимая область 
междисциплинарного анализа, охватывающая целый комплекс 
взаимосвязанных аспектов: социально-демографические 
параметры (возраст, гендер, уровень образования, 
экономический статус); морально-психологические 
особенности (ценностные ориентации, эмоциональная 
регуляция, когнитивные искажения); ролевые модели 
поведения в контексте групповой динамики или семейных 
отношений.  

Возраст, как сложный показатель личности преступника, 
следует рассматривать с учетом биологических, психических и 
социальных факторов, так или иначе повлиявших на 
формирование этой личности. При этом автор подчеркивает , 
что вопрос о степени влияния биологических факторов 
(например, нейрофизиологических особенностей, 
гормональных изменений) и социальных факторов 
(воспитание, окружение, экономические условия) на 
формирование девиантного поведения в разных возрастных 
группах остаётся дискуссионным. «Некоторые ученые 
отвергают биологический подход к обоснованию преступного 
поведения, в то время как другие доказывают, что влияние 
биологических факторов имеет постоянный характер». В 
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криминалистических литературах данный вопрос является 
спорным и нет определенного позиции о связи социальных и 
биологических факторов на поведение личности лицо 
совершивший преступление, соответственно, на ее возраст, но 
бесспорно одно: возрастные особенности субъектов связаны с 
нормами всех отраслей права, где возраст учитывается в 
контексте различных правовых последствий.  

По мнению автора, анализ возрастных особенностей 
преступника в контексте криминологических исследований 
приобретает ключевое значение в силу того, что эффективная 
профилактика преступлений требует глубокого понимания 
именно личностных факторов, лежащих в основе преступного 
поведения.  

Основной тезис заключается в том, что личность 
преступника выступает центральным звеном в механизме 
совершения преступления. Соответственно, комплекс 
психологических, социальных и биологических характеристик 
индивида и формирует мотивационную основу для нарушения 
закона. Изучение этих характеристик позволяет не только 
выявить триггеры преступного поведения, но и разработать 
адресные меры воздействия, направленные на нейтрализацию 
деструктивных установок личности.  

В диссертации отмечается, что возраст является 
объектом изучения в различных научных дисциплинах – от 
биологии и психологии до социологии и демографии. Каждая 
из этих областей анализирует возраст с позиций своей 
методологии, своих теоретических концепций, используя свою 
специфическую терминологию. Например, в биологии 
внимание уделяется в основном физиологическим изменениям, 
в психологии – когнитивному и эмоциональному развитию, а 
в социологии – ролевым ожиданиям, связанным с 
возрастными этапами. Это междисциплинарное разнообразие 
порождает различные представления о возрасте: как о 
биологическом состоянии; как о социальной структуре; как об 
этапе психологической зрелости. Такое разнообразие в 
понимании возраста отражает не только многогранность 
этого понятия, но и отсутствие его универсальной 
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формулировки, что особенно важно для любой науки, в том 
числе и для криминологии.  

Анализ возрастных особенностей личности преступника 
имеет большое значение для развития уголовной политики, 
которая сегодня должно быть ориентирована на укрепление 
гуманистических принципов, достижение социальной 
справедливости, эффективное исправление осуждённых и 
снижение рецидивной преступности. Привлечение лица к 
уголовной ответственности невозможно без учёта его 
возраста, который в криминологии рассматривается как 
обязательный элемент преступления.  

Отмечается, что возраст, как характеристика личности 
преступника, представляет собой сложное явление, 
объединяющее количественные (хронологические) и 
качественные (социально-психологические) элементы. С одной 
стороны, он отражает достижение определённого 
биологического уровня, включая физические способности, 
степень развития нервной системы и гормональные изменения, 
которые напрямую влияют на способность совершать 
преступные действия. С другой стороны, возраст является 
показателем социального развития (стадии) человека: по 
возрасту можно предположительно судить о психологико-
эмоциональных ценностях, личности, о границах её желаний, 
о способности к мышлению и осознанию последствий 
собственных действий.  

Возрастные особенности личности, совершившей 
преступление, являются самостоятельным объектом 
криминологического анализа. В отличие от других 
индивидуальных характеристик личности, учёт этих 
особенности имеет важное практическое значение для 
разработки дифференцированных мер правового и социально-
психологического воздействия. Такие возрастные 
особенности, как уровень социализации человека, его 
эмоционально-волевоя зрелость, способность к рефлексии, 
обязательно должны учитываться при выборе стратегии 
профилактики, наказания или ресоциализации личности после 
отбывания наказания. По мнению автора, возраст может быть 
своего рода даже индикатором, по которому можно судить о 
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том, способна ли личность на том или ином этапе своего 
форирования совершить преступление. Всё выше изложенное 
приводит к выводу, что объективная характеристика личности 
преступника с обязательным учётом её возрастных 
особенностей для перспективного совершенствования 
законодательства, с учётом особенностей психического и 
физиологического развития человека является необходимым 
условием, что прямо способствует формированию гуманной и 
эффективной уголовной политики.  

Во втором параграфе – «Преступность и возраст личности 
преступника: биофизиологические особенности личности 
преступника» – автор, основываясь на анализе юридических 
источников, отмечает, что современная криминологическая 
наука выделяет четыре ключевых аспекта, с помощью которых 
определяется личность преступника. Так, социально-
демографический аспект охватывает пол, возраст, семейный 
статус, материальное положение, уровень образования, 
этническую принадлежность, род занятий и происхождение 
индивида. Участие человека в различных общественных 
структурах входит в рамках социального аспекта и в нем 
можно включит семью, локальные сообщества и различные 
группы. Глубокой характеристики личности можно включат в 
морально-психологический аспект которое преполагает с 
учётом убеждения, мировоззрение, жизненные приоритеты, 
мотивы, кроме того, в нем можно ещё включит критерии, 
влияющие формированию преступного поведения на основе 
возрастные особенности. Уголовно-правовой аспект – это 
акцентирование внимания на криминальной характеристике 
личности (наличие судимостей, рецидивов) и иных факторах, 
связанных с преступной деятельностью.  

Таким образом, учёт всех указанных выше аспектов 
способствует созданию наиболее полного портрета личности 
преступника.  

Анализ преступлений, совершенных лицами в разные 
возрастные периоды, позволяет говорить о следующей 
закономерности: в возрастной группе около 40 лет 
наблюдается устойчиво высокий уровень рецидивной 
преступности. Этот факт можно объяснить наступлением так 
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называемого «кризиса среднего возраста», под которым 
подразумевается психологическая и социальная переоценка 
жизненных ценностей, сопровождающаяся эмоциональной 
нестабильностью. Исследования в области возрастной 
криминологии показывают, что в этот период у лиц с 
криминальным прошлым асоциальные модели поведения 
активизируются. Чаще всего это может быть связано с 
накоплением социальной неудовлетворённости, переоценкой 
условий жизни, с усилением давления со стороны социума или 
преступных элементов.  

Автор диссертации, учитывая особую значимость 
возраста преступника для разработки механизмов 
предотвращения преступности, провёл криминологическое 
исследование, в рамках которого были проанализированы 100 
законных судебных приговоров по преступлениям, 
совершённым разных возрастных категория лиц. На основе 
диссертационной исследование в зависимости от уровня 
образования преступников было выявлено закономерности 
совершении преступлений:  

– из 100 совершённых преступлений было выявлено что
они совершено следующими лицами: 

– с неполным средним образованием – 13, или 13%;
– со средним образованием – 46, или 46%;
– со средним специальным образованием – 5, или 5%;
– с незаконченным высшим образованием – 2, или 2%;
– с высшим профессиональным образованием – 34, или

34%. 
Как следует из приведенных данных, во-первых, при 

анализе уголовно-преступного поведения личности 
первостепенное значение имеет её возраст, который служит 
индикатором этапов психофизиологического созревания. На 
каждом этапе развития личности – от подросткового до 
полноценной зрелости – формируются специфические модели 
поведения, обусловленные биологическими, эмоциональными 
и когнитивными изменениями. Все эти возрастные изменения 
в периоды кризисов обостряются и обусловливают 
возникновение и закрепление негативных морально-
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психологических качеств, проявляющихся в незаконном и 
преступном поведении.  

Во-вторых мотивов, желаний и привычек можно 
определит в разные возрастные периоды на основе 
психологические черты личности преступника. В свою очередь 
формирование мотива преступного поведения и его 
реализация во многом обусловлены возрастными 
особенностями личности, которые определяют её социальный 
статус. Этот статус, сформированный под влиянием вполне 
объективных условий (социокультурных норм, правовых 
правил и этапов жизненного пути), трактуется индивидом 
субъективно – через призму своего мировоззрения, ценностей 
и личного опыта.  

В-третьих, в возрастной характеристике преступника 
важнейшей является половая составляющая: «Исследования 
показывают, что мужчины вовлекаются в преступную 
деятельность в среднем на 3-5 лет раньше женщин (пик 
активности в данном случае наблюдается в возрасте 16-21 г.). 
Однако принципиальные различия проявляются не только по 
возрасту, но и по образованию. Образование и мужчин, и 
женщин, совершивших преступление, в основном неполное 
или среднее специальное; они, как правило, не имеют 
постоянного источника дохода и проживают в городах или 
районных центрах. Устойчивый, хотя и умеренный рост числа 
преступлений, совершаемых лицами старше 50 лет, 
свидетельствует о тенденции «старения преступности», что 
особенно заметно на примере женской преступной 
активности. Динамика возрастных изменений у мужчин и 
женщин во многом совпадает».  

Во второй главе – «Криминологические исследования 
роли возраста в поведении преступника» – рассматриваются 
вопросы криминологических особенностей активности 
личности преступника несовершеннолетнего, молодого, 
зрелого и пожилого возраста.  

В первом параграфе – «Количественные и качественные 
показатели преступности несовершенолетних: причины и 
условия преступности несовершенолетних» – автор пишет о 
том, что возрастные особенности личности оказывают 
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определяющее влияние на становление её характера и выбор 
жизненных ориентиров. С возрастом связаны не только 
физиологические изменения, но и трансформация 
поведенческих паттернов, круга интересов, а также 
социальных возможностей. Например, в юности человек 
стремится определиться со своей будущей профессией, 
получить для этого соответствующее образование. В зрелые 
же годы обычно решаются вопросы, связанные с созданием 
семьи, с развитием карьеры и т.д. Соответственно, на каждом 
этапе жизни у человека появляются определенные 
потребности, реализация которых достигается или благодаря 
личным способностям, или с помощью способов, 
противоречащих моральным и правовым ценностям.  

В системе же правовых отношений и 
криминологического анализа возрасту придается особенно 
большое значение. Прежде всего, он служит ключевым 
критерием для установления уголовной дееспособности 
личности, её способности осознавать противоправность 
действий и нести за них юридические последствия. Причем 
законодательные нормы чётко фиксируют возрастные пороги, 
отделяющие административную ответственность от 
уголовной, что отражает принцип гуманизма в 
правоприменении. 

Всесторонный анализ социально-демографических 
показателей (возраст, образование, семейное положение) и 
уголовно-правовых признаков (судимости, мотив, способ 
совершения преступлений) личности правонарушителя, с 
использованием данных из проверенных источников, 
бесспорно, будет способствовать эффективному 
прогнозированию преступных действий и их нейтрализации. 
При этом автор отмечает, что если нужная информация будет 
почерпнута из как можно большого числа источников 
(например из судебных документов, социологических опросов, 
психологических тестов), то тем достовернее она будет.  

В уголовно-правовой характеристике личности 
преступника в контексте совершённого преступного деяния 
возрастному аспекту уделяется особое внимание. Это 
обусловлено необходимостью глубокого изучения личности 
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преступника с целью выявления мотивов, причин и 
механизмов формирования его преступного поведения. При 
таком анализе используется комплекс параметров, 
раскрывающих деформацию личности в рамках уголовного 
права.  

Автором подробно рассматриваются вопросы, связанные 
с криминологическими характеристиами личности 
несовершеннолетних преступников и их преступной 
активностью. Отмечается, что для эффективного 
противодействия подростковой преступности необходимо 
глубоко изучить специфику преступлений, совершаемых 
несовершеннолетними в возрастных категориях 14-15 и 16-17 
лет. Такой анализ позволит не только выявить особенности их 
преступного поведения, но и разработать адресные меры 
профилактики. Наиболее важным здесь становится 
исследование психофизиологических и социальных 
трансформаций, которые происходят с несовершеннолетними 
в процессе взросления. В подростковый период происходит 
интенсивное формирование личности: меняются когнитивные 
способности, эмоциональная сфера, система ценностей. 
Влияние семьи, образовательной среды и сверстников в той 
или иной степени тоже подвергается изменению. 
Статистические данные свидетельствуют о том, что в 
Таджикистане в настоящее время уровень преступности среди 
несовершеннолетних имеет тенденцию к росту. Согласно 
информации Министерства внутренних дел и Генеральной 
прокуратуры, в 2022 г. несовершеннолетними было совершено 
729 преступлений (37 девочками и 692 мальчиками), что на 26 
случаев (или 3,5%) меньше по сравнению с 2021 г.  

Преступность среди несовершеннолетних является 
междисциплинарной проблемой, которая исследуется в 
рамках различных научных направлений. Например, 
социология анализирует социальные факторы «влияние семьи, 
образования, окружающей среды и экономических условий, 
способствующие девиантному поведению; социальная и 
юридическая психология - мотивы, эмоциональные состояния 
и когнитивные искажения подростков, восприятие ими 
правовых норм; юриспруденция изучает правовые механизмы 
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предупреждения и наказания, адаптирует законодательство к 
возрастным особенностям несовершеннолетних; психиатрия 
рассматривает психические заболевания и психопатологии, 
которые могут быть причиной противоправных действий».  

Возрастной фактор оказывает влияние на выбор 
преступного поведения. Что касается конкретных видов 
преступлений, совершенных молодежью например, за девять 
месяцев 2023 г. (а это 3367 преступлений), то из них 170 (5,05%) 
были совершены против жизни и здоровья (ст. 104-129 УК РТ); 
1020 (30,29%) против собственности (ст. 244-257 УК РТ); 86 
(2,55%) – это преступления, связанные с незаконным оборотом 
наркотиков (ст. 200-205 УК РТ); 62,11% составили все 
остальные преступные деяния. В результате можно сделать 
вывод, что преступная активность несовершеннолетних 
преступников особенно высока при совершении тяжких и 
особо тяжких преступлений. Среди выявленных субъектов 
преступлений наибольшую долю составляют лица молодого 
возраста. В последнее время молодые преступники стали более 
склонны к совершению насильственных действий.  

Согласно исследованию автора, «совершению 
преступлений молодыми людьми способствовали 
экономические, социальные, политические, социально-
психологические, жилищные, семейно-личные причины, 
несовершенство законодательства, недостаточный социально-
правовой контроль, низкая эффективность борьбы с 
преступностью. В свою очередь совокупность криминогенных 
факторов определяет основные направления борьбы с 
молодежной преступностью».  

Во втором параграфе – «Динамика преступности среди 
молодёжи и взрослых» – указывается, что «с точки зрения 
традиционной криминологии, к преступным деяниям среди 
молодежи склонны чаще всего молодые люди в возрасте от 18 
до 30 лет. Между тем выделение каких- либо возрастных групп 
преступников весьма относительно, так как в их состав могут 
входить крайне разнообразные по физическим и морально - 
психологическим характеристикам и качествам (в зависимости 
от возрастных особенностей) преступники. Статистика 
преступности всё те показывает, что значительная доля 
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преступлений приходится на молодых людей в возрасте от 18 
до 29 лет. При этом исследователи условно делят эту 
возрастную группу на две подгруппы: 18-24 года и 25-29 лет». 
Такое деление обусловлено различиями в социально-
психологических характеристиках молодых преступников, в 
уровне их самостоятельности и условиях жизни.  

Молодежная преступность составляет отдельный раздел 
в структуре преступности как социального явления, которое 
показывает устойчивую тенденцию развития и занимает 
значительную долю в общей статистике преступлений. 
Главная особенность молодёжной преступности – это 
динамическая трансформация её качественных характеристик. 
В данном случае автор имеет в виду мотивы, способы 
совершения деяний и степень их общественной опасности, 
которые изменяются практически постоянно. По сравнению с 
преступностью других возрастных групп, молодёжная 
преступность отличается высокой латентностью, групповым 
характером и выраженным влиянием субкультурных 
факторов.  

Далее автор отмечает, что наибольший процент 
противоправных деяний среди взрослых и пожилых людей 
приходится на возрастную группу 36-49 лет, что позволяет 
рассматривать её как ключевую в возрастной структуре 
преступности. Что касается гендерного распределения, то 
здесь традиционно мужчины доминируют в статистике, 
однако наблюдается и необычно высокая вовлечённость в 
преступную деятельность женщин. Возрастные изменения, 
особенно в периоды жизненных кризисов (например, 
переходный возраст, кризис среднего возраста или старение), 
в сочетании с негативными социальными и экологическими 
факторами могут оказывать существенное влияние на модели 
поведения человека, включая девиантные и противоправные 
формы.Автор обращает внимание на то, что большинство 
преступников в позднем подростковом возрасте и пожилых 
людей не демонстрируют ярко выраженных клинических 
признаков психических патологий, которые могли бы 
послужить основанием для принудительного медицинского 
вмешательства. Это указывает на сложное взаимодействие 
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биологических, психологических и социальных факторов в 
формировании преступного поведения. У людей с возрастом 
может меняться моральные нормы и восприятие окружающего 
мира. человек в Взрослый в суждениях становится иногда 
категоричным и может сильнее реагировать на то, что считает 
несправедливым или неправильным. Данная реакция 
взрослого человека появляется на основе опыта с учетом 
желанием защитить свои ценности. Действительно с 
возрастом иногда в зависимости от способность изменяется 
адекватно контролировать свои действия и оценивать 
ситуацию. В юридической и медицинской практике важно 
учитывать данное критерии, так как за свои поступки может 
повалиться ответственность человека. Иногда при этом в 
человеке в зависимости от возраста появляется некоторые 
изменения который приводит к безответственности.  

Несмотря на общую тенденцию снижения преступной 
активности среди лиц старше 50 лет, статистические данные в 
то же время потверждают один интересный факт: лица, 
перешагнувшие этот возрастной рубеж, чаще совершают 
тяжкие и особо тяжкие преступления, чем те, кто только 
достиг 50-летия. Это явление наблюдается как среди мужчин, 
так и среди женщин, что говорит о его универсальном 
характере, и оно может быть обусловлено постоянным 
социальноэкономическом давлением (например, потеря 
работы, кризис личной идентичности), психическими 
изменениями или участием в преступных структурах. Так, 
лица старше 60 лет чаще становятся участниками 
мошеннических действий или финансовых преступлений, 
тогда как 50-летние более склонны к насильственным 
действиям на бытовой почве.  

В работе отмечается, что «в официальной уголовной 
статистике ковзрослым преступникам относят лиц в возрасте 
от 30 до 49 лет, а также 50 лет и старше». Здесь заслуживает 
внимания позиция российского юриста Лунеева В.В., по 
словам которого «неинформативная периодизация, с точки 
зрения дальнейшей интерпретации данных, собираемых в 
официальной статистике, не только искажает картину 
объективной реальности преступности, но и является 
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непреодолимым препятствием для эффективной борьбы с 
преступностью». В связи с этим, предлагается обобщить 
важнейшие психофизиологические характеристики 
преступников на разных этапах взрослости и определить 
периоды их преступной активности.  

Кризисная возраст у женщины при совершении 
преступление считается 36-49 лет, именно в таком возрасте 
большинство преступлений совершается со стороны 
женщины. Причины совершение насильственных 
преступление в током возрасте является со стороны женского 
пола является провоцирующие поведение жертвы. Иногда 
причинной совершение преступление в таком возрасте 
считается ревность женщины. В другом возрасте причинной 
совершение преступление со стороны женщины бывает по-
разному. Например, в возрасте 50-55 лет мотивом 
преступлений, выступает нужда и другие виды мотивов. В 
данном возрасте большинство преступление со стороны 
женщины совершаются часто по мотивом личной 
заинтересованности. Учитывая, что значительная часть 
выявленных мотивов преступных деяний среди лиц, 
совершивших преступления, возникает из-за феномена 
«потери себя», необходимость углубленного изучения 
психоэмоционального состояния требует системного подхода, 
который должен охватывать как женскую, так и мужскую 
группы преступников.  

В третьей главе – «Механизм профилактики преступности 
в зависимости от критерия возраста» – проводится 
комплексный анализ криминологических методов 
предупреждения преступлений, совершаемых как 
несовершеннолетними, так и взрослыми лицами. На основе 
возрастные, социальные и психологические особенности 
уделяется особое внимание изучению стратегий профилактики 
преступлений, которые были разработаны раньше. В 
диссертации проанализируется причины, способствующие 
преступному поведению данных возрастных группах, 
например семейного неблагополучия, экономических мотивов, 
криминогенных факторов и искажения ценностных 
ориентиров. Указанно что вопрос взаимодействия 
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правоохранительных органов в профилактики преступности, 
направленна на снижение преступности. 

В первом параграфе – «Криминологическая профилактика 
преступности среди несовершенолетних» подчеркивается, что 
изучение криминологической проблемы, поставленной в 
диссертационном исследовании, в конечном итоге направлено 
на достижение основной цели - предотвращение преступности 
среди лиц разных возрастных категорий. Предупреждение 
преступной деятельности является неотъемлемой частью 
науки криминологии, которая ставит перед собой широкий 
спектр задач, выходящих за рамки простого анализа 
преступности. Основные цели этой науки заключаются в 
комплексном изучении факторов, порождающих 
преступность, – от социально-экономических условий до 
индивидуальных психологических особенностей личности, а 
также е прогнозировании динамики преступных проявлений и 
выявлении особенностей их трансформации в современном 
обществе. 

 Автором отмечается, что профилактика преступлений 
указывает на осуществлению правовых, экономических, 
социальных, культурных и политических мер, которые 
принимается государством или общественные организации 
или некоторые субъектами профилактики преступности в 
целях предотвращения совершения преступлений. Кроме того, 
в работе анализируется динамика преступности среди 
несовершеннолетних в некоторых регионах Таджикистана. На 
основе профилактики преступности в некоторых регионах 
Республики Таджикистана было выявлено уровень 
преступности по сравнению с 2021 г. значительно снизился. Об 
этом свидетельствуют следующие показатели совершения 
преступлений несовершеннолетними: убийство – 2 (в 2021 г. – 
3); умышленное причинение тяжкого вреда здоровью – 7 (в 
2021 г.– 14); изнасилование – 1 (в 2021 г. – 4); насильственные 
действия сексуального характера – 7 (в 2021 г. – 9); 
незаконный оборот наркотических средств – 2 (в 2021 г. – 4); 
кража – 505 (в 2021 г. – 528); мошенничество – 6 (в 2021 г. – 12); 
грабеж – 13 (в 2021 г. – 14); разбой – 0 (в 2021 г. – 5); 
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хулиганство – 86 (в 2021 г. – 86); другие преступления – 108 (в 
2021 г. – 84).  

Общая социальная профилактика преступности зависит 
от различных по своему содержанию мер (экономических, 
социальных, демографических, культурно-просветительских, 
правовых и др.), которые должны дополнять друг друга. При 
соблюдении этого условия антикриминогенное воздействие на 
поведение личности будет усиливаться, что и даст ожидаемые 
результаты.  

Эффективная профилактика преступлений среди 
несовершеннолетних и молодежи, включая предотвращение 
рецидивов, должна обеспечиваться посредством комплексного 
подхода к решению проблем, касающихся уголовной 
ответственности. Особое значение в данном случае имеет 
проведение своевременных следственных действий с полным 
установлением обстоятельств дела, что создает основу для 
объективной правовой оценки содеянного. Применение 
соразмерных наказаний, соответствующих тяжести деяния и 
личности преступника, необходимо сочетать с 
воспитательными мерами на досудебной стадии.  

Особое внимание должно уделяться реабилитационным 
программам для несовершеннолетних правонарушителей, с 
акцентом на профессиональную ориентацию и восстановление 
социальных связей. Их реализация требует как 
законодательных изменений, так и систематических 
информационних кампаний, направленних на формирование 
доверия между молодежью и институтами общества. В связи с 
этим, предлагаются следующие меры:  

1) приоритетным направлением в социальной политике
должна стать разработка эффективных механизмов содействия 
занятости молодежи. Особое внимание следует уделить 
организации временной трудовой занятости студентов в 
период каникул – через развитие программ сезонной 
занятости, краткосрочных стажировок и различных форм 
подработки. Это будет способствовать не только снижению 
уровня безработицы среди несовершеннолетних, но и 
предоставит им возможность получить первый 
профессиональный опыт; 
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2) формирование устойчивой среды для поддержки и
модернизации традиционных учреждений, работающих с 
подростками и молодежью, а также разработка новых форм 
социальной организации с учетом современных реалий;  

3) совершенствование мер по организации досуга и
формированию ценностных и нравственных норм среди 
молодежи, прежде всего несовершеннолетних, требует 
комплексного подхода с активным использованием цифровых 
и медиаресурсов. Ключевым направлением является 
интеграция воспитательных стратегий в информационное 
пространство: создание познавательного контента в СМИ, 
разработка интерактивных образовательных платформ и 
реализация социальных проектов в интернете. Особое 
внимание следует уделить адаптации нравственных программ 
к цифровым форматам – от подкастов об этическом выборе до 
квест-игр с элементами развития эмпатии. Такая 
трансформация позволяет не только привлечь подростков 
через привычные каналы общения, но и формировать 
культуру ответственного использования медиаресурсов, 
превратив их в инструмент личностного роста; 

4) использование комплекса мер, направленных на
создание безопасной информационной среды для 
несовершеннолетних. В первую очередь необходимо усилить 
фильтрацию медиаконтента с регулярным удалением 
материалов, пропагандирующих насилие, жестокость или 
другие деструктивные модели поведения. Это может включать 
алгоритмическую модерацию, экспертный анализ и 
блокировку источников, не соответствующих этическим 
стандартам. Целесообразно также внедрение многоуровневой 
системы возрастной идентификации для доступа к 
аудиовизуальному контенту с маркировкой «18+»;  

5) необходимо реализовать комплексную стратегию,
направленную на снижение рисков, связанных с 
формированием у молодёжи зависимостей, девиантного 
поведения и психических кризисов;  

6) современное законодательство должно быть 
ориентировано на гуманизацию и индивидуализацию мер 
воздействия. В будущем возможно создание 
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специализированной судебной системы именно для молодежи, 
в которой будут учитываться психологические и социальные 
особенности молодых людей. Приоритеты уголовной 
политики тоже должны быть пересмотрены: вместо 
репрессивного подхода – акцент на ресоциализацию, 
предотвращение рецидивов и защиту прав ребенка. Это 
предполагает сокращение практики лишения свободы с 
учётом возраста преступника и применение воспитательных 
мер, альтернативных наказаний (общественные работы, 
обучение) и программ психологической поддержки для жертв;  

7) В Таджикистане следует активнее создавать и
развивать волонтерские институты и привлекать 
несовершеннолетних и молодежь к их деятельности, в том 
числе через активизацию работы «Парламента молодежи 
Таджикистана», «Группы авангарда» и других организаций.  

Во втором параграфе – «Общекриминологические и 
специальные профилактические меры среди молодёжи и 
взрослых преступников» – автор акцентирует внимание на 
характеристиках преступников, их возрастных критериях, 
психофизиологических особенностях и интенсивности 
преступного поведения. Все эти составляющие необходимо 
учитывать при разработке мер социальной профилактики 
преступности. В свою очередь изучение особенностей 
преступной деятельности лиц среднего и пожилого возраста, 
включая анализ переживаемых ими возрастных кризисов, 
позволяет лучше понять, как эти факторы влияют на характер, 
мотивацию и масштабы преступных деяний. Возрастные 
изменения, в частности утрата социальных ролей, снижение 
физических возможностей, психологические срывы часто 
становятся причиной девиантного поведения, и на это 
криминологи, социологи и законодатели должно обратить 
особое внимание.  

Проанализировав причины возрастной преступности, 
автор предлагает следующие общие и специальные меры по её 
предупреждению: 1) повышение благосостояния населения; 2) 
государственная поддержка матери и ребенка; 3) 
трудоустройство женщин; 4) повышение уровня заработной 
платы, своевременное обеспечение социальных гарантий и их 
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защита; 5) профессиональная подготовка женщин; 6) гарантии 
реализации трудового законодательства.  

Важнейшим инструментом профилактики преступности в 
среде взрослого населения, по мнению автора, является 
формирование правовой культуры. Под этим процессом 
подразумевается комплексная и планомерная работа 
государства, его институтов, общественных организаций и 
профессиональных сообществ, направленная на развитие 
правосознания и укрепление уважения к закону. Правовое 
просвещение и образовательные практики в области 
юриспруденции взаимно дополняют друг друга, создавая 
основу для ответственного поведения граждан. В рамках 
профилактики правонарушений особое значение приобретает 
комплексный подход, направленный на укрепление семьи, в 
которой у человека формируются по сути определённые 
модели поведения, эмоциональное отношение к окружающему 
его миру, к моральным ценностям в целом. При этом нельзя не 
отметить и того факта, что супружеские отношения, 
родительские обязанности, родственные связи могут 
восприниматься личностью и как факторы стабильности, и 
как факторы, порождающие стресс, депрессию, чувство 
безысходности .  

Автор обращает внимание и на такое негативное 
явление, как правовой нигилизм считает, что в его 
искоренении должны участвовать все субъекты государства – 
от правительственных структур до местных сообществ. При 
этом эффективность применяемых в этом направлении мер 
будет зависеть от адаптации специфических педагогических 
подходов: здесь важно учитывать когнитивные особенности, 
уровень знаний и возраст аудитории. Например, для 
молодежи актуальны интерактивные форматы, а для старшего 
поколения более результативными могут стать 
разъяснительные кампании через традиционные каналы 
коммуникации.  

Для реализации сказанного выше правительством 
Республики Таджикистан уже были предприняты 
последовательные меры, направленные на формирование у 
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граждан страны правовой грамотности, причём с учётом 
экономических, социальных и правовых факторов.  

Анализ вопросов профилактики правонарушений с 
учетом возраста преступников позволил автору 
сформулировать некоторые предложения по улучшению 
ситуации в этой сфере. В качестве приоритетных направлений 
предлагаются: обеспечение благоприятных социальных 
условий и решение вопросов занятости, особенно среди лиц 
пенсионного возраста; укрепление института семьи (помощь в 
разрешении внутрисемейных конфликтов); поддержание 
здоровья населения и повышение продолжительности жизни; 
повышение уровня правосознания и правовой культуры 
граждан; законодательное введение института страхования 
гражданской ответственности; разработка и применение 
механизмов индивидуального прогнозирования преступного 
поведения; качественный отбор, обучение и расстановка 
квалифицированных кадров в правоохранительных органах и 
др.  

Важной мерой воздействия на формирование личности в 
системе профилактических мер преступности должен стать 
повышение правовых знаний и норм поведения. Данную 
задачу в области профилактики должен реализовывать 
посредством беседы и посредством средств массовой 
информации например социальные сети, телевидения , радио и 
печати. Такой подход к правовому воспитанию особенно 
ощутимо будет воздействовать на граждан всех возрастов и 
способствовать искоренению правового нигилизма.  

Подчеркивается, что разработка эффективных мер 
криминологической профилактики требует комплексного 
подхода, при котором большое значение имеет выбор методов 
воздействия. Здесь в первую очередь должны использоваться 
современные достижения криминологической науки и 
апробированные практические наработки, особенно с учетом 
появления таких новых видов правонарушений, как 
киберпреступления, мошенничество с помощью телефонов и 
интернета и др.  

Анализируя вопросы профилактики, автор особое 
внимание уделила деятельности судов Республики 
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Таджикистан. По её мнению, в повышении правосознания 
граждан они достигли определенных практических 
результатов. Так, в 2023 г. в выездных судебных заседаниях, 
проводимых с целью укрепления законности и профилактики 
правонарушений, было рассмотрено 22725 дел. Кроме того, 
судьи и работники судов приняли участие в 11389 
мероприятиях, проведенных в различных учебных заведениях, 
организациях, ведомствах и воинских частях. В своих 
выступлениях они говорили о том, какие действия считаются 
противоправными и какая ответственность может быть 
возложена на лиц, совершивших преступные деяния и иные 
правонарушения, о необходимости соблюдения закона и 
общественного порядка. В течение 2023 г. они выступили на 
телевидении и радио 4290 раз, опубликовали 1549 статей в 
газетах и журналах. При участии работников судебных 
органов были разработаны и представлены зрителям на 
канале «Телевидение Таджикистана» 20 правовых программ 
«Судебный процесс» и 24 программы «Инсон ва конун», на 
телеканале «Джахоннамо»-30 программ «Хукуки Шумо» и 62 
информационно-аналитические программы «Суд».  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
На основе проведенного исследования, автор пришла к 

следующим выводам:  
1. Возраст считается одним из важнейших критериев

формирования личности преступника и имеет сложную и 
многогранную характеристику. Он отражает уровень его 
физической зрелости, его социально-психологическое 
состояние. По возрасту можно судить и о некоторых 
специфических чертах характера человека, присущих 
конкретному жизненному этапу о жизненном опыте, 
ценностных ориентациях, развитии эмоционально-волевой 
сферы и когнитивных особенностях, оказывающих 
непосредственное влияние на мотивацию преступных 
действий, выбор способа их реализации и устойчивость 
девиантных моделей поведения [2-А].  

2. Возраст играет ключевую роль в становлении
личности преступника, выступая важным фактором для 
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анализа его мотивации и действий. Этот параметр не только 
позволяет прогнозировать и интерпретировать модели 
поведения индивида, но и раскрывает взаимосвязь между 
этапами жизненного цикла и склонностью к девиантным 
поступкам.  

3. В рамках гуманизации уголовной политики
всестороннему изучению возрастных особенностей лиц, 
совершивших преступления, должно быть уделено особое 
внимание. Такой подход может послужить основой для 
изменения практики применения закона, направленной не 
только на восстановление социальной справедливости, но и на 
эффективную реинтеграцию осуждённых в общество, на 
снижение повторной преступности и формирование 
механизмов превентивной защиты общества [2-А].  

4. Возрасту человека придаётся большое значение при
виктимологическом анализе преступления. Так, физические и 
психологические особенности личности могут спровоцировать 
преступление по отношению к ней, как потенциальной жертве. 
Здесь на первый план выходят основные потребности и 
интересы жертвы и преступника, их социальные связи, система 
ценностей, мировоззрение и жизненные приоритеты.  

5. Возраст лица, совершившего преступление, в
криминологии рассматривается как самостоятельный объект 
научного анализа, потому что он обладает своими 
характерными особенностями. Этот факт учитывается при 
разработке правовых механизмов и оказывает прямое влияние 
на формирование стратегий профилактики и 
реабилитационных программ.  

6. Одним из основных факторов, непосредственно
влияющих на совершение преступления, является возраст 
преступника. Например, большинство преступлений, 
особенно тех, которые почти во всех обществах считаются 
тяжкими (убийство, изнасилование, грабёж, разбой), 
совершаются, как правило, несовершеннолетними или 
молодыми людьми. С увеличением возраста количество 
совершаемых ими преступлений уменьшается [4-А].  

7. Криминогенные черты и психологические особенности
личности преступника, присущие определённому возрастному 
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этапу, прежде всего формируются в зависимости от его 
потребностей, интересов, желаний и привычек. Можно 
сказать, что выбор и мотивация преступного поведения в 
значительной степени зависят от возрастного фактора 
(конкретнее от той социальной позиции, которую занимает 
человек в своём возрасте и которая по-разному им 
воспринимается и оценивается и побуждает его к совершению 
различных действий) [3-А].  

8. При изучении морально-психологических 
характеристик зрелых преступников было установлено, что 
чаще всего криминогенные действия активизируются у 
мужчин в возрасте 40 лет и у женщин – с 35 лет. Криминальная 
деятельность среди лиц зрелого возраста нередко коррелирует 
с возрастным («спонтанным») кризисом, который возникает 
на стыке условно стабильных периодов, нарушая их 
непрерывность. Речь идёт о феномене, условно обозначаемом 
как «кризис сорокалетия», хотя его временные границы 
подвержены индивидуальным колебаниям - он может 
начинаться в 35-45 лет, смещаясь под влиянием 
биографических, социальных или психологических факторов. 
В поздней зрелости человек может демонстрировать сильную 
враждебность и агрессивность в ответ, по его мнению, на 
аморальное поведение, вне зависимости от того, к кому оно 
направлено. В этом возрасте происходят произвольные 
нарушения: неправильное восприятие определённых ситуаций 
или ошибочное предсказание действий (своих или чужих) [3-
А].  

9. Коллективным преступным действиям наиболее
склонны три возрастные категории: подростки 16-17 лет, 
молодые люди 18-21 года и лица ранней зрелости 22-35 лет. 
При этом наблюдается обратная зависимость между 
возрастом и частотой участия в групповых преступлениях: чем 
старше преступник, тем реже он вовлекается в криминальные 
действия в составе группы.  

10. Анализ социально-демографических характеристик
(пол, возраст, семейный статус, уровень образования, 
материальная обеспеченность и др.) позволил выявить 
закономерности преступного поведения в различных 
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социальных группах. Эти параметры, формирующие 
социально-психологический портрет личности, дают 
возможность установить взаимосвязь между положением 
человека в обществе и его вовлечённостью в противоправную 
деятельность. Например, уровень образования и доходов 
часто коррелирует с видами совершаемых преступлений, а 
возрастные особенности – с мотивацией и способами их 
реализации. Изучение таких данных помогает не только 
определить типичные черты преступника, но и выявить 
глубинные причины преступности: социальное неравенство, 
маргинализацию, недостаток доступных ресурсов. На этой 
основе формируются стратегии профилактики, направленные 
на устранение факторов риска в конкретных группах 
(молодёжь, безработные, мигранты). Таким образом, 
социально-демографический анализ становится инструментом 
для прогнозирования криминогенных тенденций и разработки 
адресных мер по укреплению правопорядка.  

11. Рост преступности среди мужчин наблюдается в
возрасте 20 и 30 лет (14,3% и 12,4% – возрастной кризисный 
период), а среди женщин – в 25 лет (13,6%).  

12. На  всех возрастных этапах наиболее 
распространённым мотивом преступлений среди молодых 
преступников является личная корысть.  

13. Важнейшим направлением в государственной
политике противодействия преступности среди 
подрастающего поколения должно стать формирование 
системы социальной профилактики в среде 
несовершеннолетних и молодёжи. 

14. Среди женщин в возрасте 36-49 лет наибольшее
количество преступлений приходится на кризисный возраст 
39-40 лет.  

Большую часть взрослых и пожилых преступников 
составляют лица в возрасте от 36 до 49 лет. В основном это 
мужчины, однако доля женщин также значительна, особенно 
среди тех, кто старше 50 лет.  

Для решения проблемы предотвращения преступлений 
среди несовершеннолетних и молодежи автором предлагаются 
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специальные меры по предупреждению преступности в данной 
возрастной категории [6-А].  

15. В ходе проведенного исследования были разработаны
общие рекомендации для профилактики преступлений [1-А]. 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРАКТИЧЕСКОМУ 
ПРИМЕНЕНИЮ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Гражданин (застрахованный) должен заключать со 
страховой организацией договор страхования 
ответственности за совершение правонарушения.  

Закрепление на законодательном уровне страхования 
гражданской ответственности для предотвращения 
правонарушений и преступности в обществе будет 
способствовать значительному снижению уровня их 
совершения. 

Посредничество (медиация) и восстановительный подход 
отделяют виновного от преступного деяния; минимизируют 
последствия преступления и наказания, то есть защищают 
несовершеннолетнего преступника от негативного влияния на 
его будущее, формируют у него понимание совершенного им 
деяния как преступления, помогают осознать необходимость 
ответственности за свои поступки и их последствия, а также 
способствуют предотвращению рецидивов преступлений.  

В связи с этим, рабочей группе по разработке проекта 
Закона Республики Таджикистан рекомендуется уделить 
приоритетное внимание применению принудительных мер 
воспитательного характера и совершенствованию института 
медиации в сфере профилактики правонарушений и 
преступности среди несовершеннолетних.  

В Закон Республики Таджикистан «О молодежи и 
государственной молодежной политике» предлагается внести 
следующие изменения и дополнения:  

«ГЛАВА 41. МЕРЫ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ 
ПРАВОНАРУШЕНИЙ И ПРЕСТУПЛЕНИЙ, 
СОВЕРШАЕМЫХ МОЛОДЕЖЬЮ  

Статья 301. Предупреждение правонарушений и 
преступлений, совершаемых молодежью 
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Предупреждение преступности – это совокупность правовых, 
экономических, социальных, культурных и политических мер, 
предпринимаемых государственными органами, общественными 
организациями, должностными лицами и другими субъектами, 
против процессов криминализации с целью предотвращения 
совершения новых преступлений и социальной реинтеграции ранее 
совершивших преступления лиц.  

Статья 302. Меры по предупреждению правонарушений и 
преступлений, совершаемых молодежью  

Государственные органы, правоохранительные органы и 
органы местного самоуправления в городах и селах, в целях 
предупреждения правонарушений и преступлений, совершаемых 
молодежью, реализуют следующие меры:  

– развитие сферы досуга и духовно-нравственного
воспитания несовершеннолетних и молодежи; 

– предупреждение склонности к суициду среди 
несовершеннолетних и молодежи; 

– изменение приоритетов в существующей системе уголовных
наказаний. 

В Уголовный кодекс Республики Таджикистан предлагается 
внести следующие изменения и дополнения:  

– Ст. 60 ч. 4 дополнить следующим содержанием:
«4. При назначении наказания несовершеннолетним и 

молодежи до 25 лет суд рассматривает приоритет применения 
наказаний, связанных с лишением свободы, и назначает наказание 
в виде лишения свободы только в том случае, если исправление 
данного лица при применении иных видов наказания 
невозможно».  

– В ч. 1 ст. 63 после слов «преступление, совершенное
группой», добавить слова «виновный является 
несовершеннолетним и молодым человеком в возрасте до 25 лет». 

– 65 ст. дополнить следующим содержанием:
«5. В отношении несовершеннолетних и молодежи до 25 лет 

за незавершенные преступления наказание в виде лишения свободы 
не назначается. В случае отсутствия иного наказания в санкции 
Особенной части настоящего Кодекса, суд назначает наказание, не 
связанное с лишением свободы, из числа предусмотренных в 
Общей части настоящего Кодекса». 
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ФИШУРДА 

Ба диссертатсияи Иброҳимзода Муборак Иброҳим дар мавзуи 

«Таҳқиқоти криминологии хусусиятҳои синну соли шахсияти 

ҷинояткор: проблемаҳои назариявӣ ва амалия», барои дарёфти 

дараҷаи илмии номзади илмҳои ҳуқуқшиносӣ аз рӯйи ихтисоси 

12.00.08 - Ҳуқуқи ҷиноятӣ ва криминология; ҳуқуқи иҷрои ҷазои 

ҷиноятӣ 

Калидвожаҳо: Ҳуқуқи ҷиноятӣ, мафҳуми синну сол, 

ҷинояткор, криминология, хусусиятҳои иҷтимоӣ-демографӣ, 

фаъолнокии шахсияти ҷинояткор, пешгирии криминологии 

ҷиноятҳо, ноболиғон, шахсони калонсол. 

Мақсади таҳқиқот ба муайян кардани хусусиятҳои умумӣ ва 

мушаххаси асосҳои назариявӣ ва амалии синну соли шахси 

ҷиноятсодиркарда, танзими ҳуқуқии он дар фаъолияти 

мақомотҳои ҳифзи ҳуқуқ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ва таҳияву 

коркард намудани механизмҳои умумӣ ва махсуси пешгирии 

ҷинояткорӣ вобаста ба синну соли мушахас нигаронида шудааст.  
Асосњои методологии тањќиќот. Асоси методологии 

таҳқиқотро усулҳои умумиилмӣ (таҳлил, диалектика) ва усулҳои 

махсуси илмӣ (муқоисавӣ-ҳуқуқӣ, мантиқӣ-расмӣ, оморӣ) ташкил 

медиҳанд. 
Навгонии илмии рисола дар он ифода меёбад, ки масъалаи 

омӯзиши синну соли шахсони ҷиноятсодиркарда аз нуқтаи назари 

криминологӣ бори аввал ба шакли комплексӣ дар доираи 

диссертатсияи номзадӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон баррасӣ 

мешавад. Таҳлили криминологии дар кишварҳои хориҷӣ 

анҷомёфта дар самти муайян намудани асосҳои бунёдии фарқият 

ва омилҳои асосии муайян намудани синну соли шахсони 

ҷиноятсодиркарда ба таври васеъ бозгӯӣ нашудааст. Хусусияти 

асосии гурӯҳи муайяни сиину солӣ дар алоқамандӣ бо дигар 

гурӯҳҳои синнусолӣ таҳлил гардида, зарурати ба категорияҳои 

муайяни синну солии шахсони ҷиноятсодиргардида аз нуқтаи 

назари амалӣ, асоснок карда шудааст.Таҳлили омилҳои дар синну 

соли муайян содир гардидани ҷиноятҳо ва механизмҳои пешгирӣ 

кардани он ба таври комплексӣ сурат гирифтааст. Дар рисолаи 

илмӣ тавсифи муфассали гурӯҳҳои синнусолӣ ва маҷмуи сабабҳои 

содир шудани ин намуди ҷиноятҳо таҳлил карда шуд.  
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ABSTRACT 
The dissertation of Ibrahimzoda Muborak Ibrahim on the 

topic «Criminological Study of the Age Characteristics of Criminal 
Personality: Theoretical and Practical Issues» aims to obtain the 
degree of Candidate of Legal Sciences in the specialty 12.00.08 - 

Criminal Law and Criminology; Criminal Enforcement Law.  
Keywords: Criminal law, age concept, criminal, criminology, 

socio-demographic characteristics, criminal personality activity, 
criminological crime prevention, minors, adults.  

The purpose of the research is to identify the general and 
specific characteristics of the theoretical and practical 
foundations of the age of a criminal personality, the legal 
regulation of this in the activities of law enforcement agencies in 
the Republic of Tajikistan, and the development of general and 
specific mechanisms for preventing crime related to specific age 
groups. 

Methodological Foundations of the Research. The 
methodological foundation of the research consists of general 
scientific methods (analysis, dialectics) and special scientific 
methods (comparative-legal, logical-formal, statistical). 

The scientific novelty of the dissertation lies in the fact that 
the issue of studying the age of criminals from a criminological 
perspective is discussed for the first time in a comprehensive 
manner within the framework of a doctoral dissertation in the 
Republic of Tajikistan. The criminological analysis conducted in 
foreign countries on determining the basic foundations of the 
differences and main factors of the age of criminal individuals has 
not been widely discussed. The primary characteristic of a specific 
age group in relation to other age groups has been analyzed, and 
the necessity of categorizing certain age groups of criminal 
individuals from a practical perspective has been substantiated. 
The analysis of the factors contributing to the commission of 
crimes at a specific age and the mechanisms for preventing such 
crimes have been comprehensively studied. The dissertation 
provides a detailed description of the age groups and the set of 
causes leading to the commission of these types of crimes. 
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AННOТAЦИЯ 
Нa диcceртaцию Ибрoхимзoдa Мубoрaк Ибрoхимa нa тeму 

«Криминoлoгичecкoe иccлeдoвaниe вoзрacтных ocoбeннocтeй 
личнocти прecтупникa: тeoрeтичecкиe и прaктичecкиe прoблeмы» нa 

coиcкaниe учeнoй cтeпeни кaндидaтa юридичecких нaук пo 
cпeциaльнocти 12.00.08 - Угoлoвнoe прaвo и криминoлoгия; 

угoлoвнo - иcпoлнительное прaвo  
Ключeвыe cлoвa: Угoлoвнoe прaвo, пoнятиe вoзрacтa, 

прecтупник, криминoлoгия, coциaльнo-дeмoгрaфичecкиe 
хaрaктeриcтики, aктивнocть личнocти прecтупникa, 
криминoлoгичecкaя прoфилaктикa прecтуплeний, 
нecoвeршeннoлeтниe, взрocлыe. 

Цeлью иccлeдoвaния являeтcя выявлeниe oбщих и 
cпeцифичecких ocoбeннocтeй тeoрeтичecких и прaктичecких ocнoв 
вoзрacтa лицa, coвeршившeгo прecтуплeниe, eгo прaвoвoгo 
рeгулирoвaния в дeятeльнocти прaвooхрaнитeльных oргaнoв 
Рecпублики Тaджикиcтaн, a тaкжe рaзрaбoткa и рeaлизaция oбщих и 
cпeциaльных мeхaнизмoв прeдупрeждeния прecтупнocти в 
зaвиcимocти oт кoнкрeтнoгo вoзрacтa. 

Мeтoдoлoгичecкиe ocнoвы иccлeдoвaния. Мeтoдoлoгичecкую 
ocнoву иccлeдoвaния cocтaвляют oбщeнaучныe мeтoды (aнaлиз, 
диaлeктикa) и чacтнoнaучныe мeтoды (cрaвнитeльнo-прaвoвoй, 
лoгикo-фoрмaльный, cтaтиcтичecкий). 

Нaучнaя нoвизнa диcceртaции зaключaeтcя в тoм, чтo вoпрoc 
изучeния вoзрacтa лиц, coвeршивших прecтуплeния c 
криминoлoгичecкoй тoчки зрeния впeрвыe кoмплeкcнo 
рaccмaтривaeтcя в рaмкaх кaндидaтcкoй диcceртaции в Рecпубликe 
Тaджикиcтaн. Криминoлoгичecкий aнaлиз, прoвoдимый в 
зaрубeжных cтрaнaх, нe пoдвeргaлcя тщaтeльнoму aнaлизу c цeлью 
выявлeния принципиaльных рaзличий и ключeвых фaктoрoв при 
oпрeдeлeнии вoзрacтa лиц, coвeршивших прecтуплeния. 
Прoaнaлизирoвaны ocнoвныeхaрaктeриcтики oпрeдeлeннoй 
вoзрacтнoй группы пo cрaвнeнию к другим вoзрacтным группaм, a 
тaкжe oбocнoвaнa c прaктичecкoй тoчки зрeния нeoбхoдимocть 
oпрeдeлeнных вoзрacтных кaтeгoрий лиц, coвeршaющих 
прecтуплeния. Кoмплeкcнo прoвeдeн aнaлиз фaктoрoв, 
cпocoбcтвующих coвeршeнию прecтуплeний в oпрeдeлeннoм 
вoзрacтe, и мeхaнизмoв их прeдупрeждeния. В нaучнoй диcceртaции 
дaнa пoдрoбнaя хaрaктeриcтикa вoзрacтных групп и coвoкупнocти 
причин coвeршeния дaннoгo видa прecтуплeний. 


