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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы исследования. Одной из 

глобальных проблем на планете является повышение 

температуры воздуха, которое провоцирует стрессовые 

факторы и отрицательно влияет на жизнедеятельность живых 

организмов. Повышение средней температуры воздуха на 1-

1,5
0
С может способствовать резкому сокращению орошаемых 

земель и изменению агробиоразнообразия. Основными 

стрессовыми факторами последствий повышения температуы 

являются засуха и засоление почв [Thuilleret. al.,2005; Crabbe, 

2009; Semenov, Halford, 2009; Reyerandetal., 2012; 

Abdullaevandetal., 2011; Давлятназарова, 2021]. 

Картофель (Solanum tuberosum L.) относится к одной из 

важных продовольственных культур, имеющих ключевую 

роль в обеспечении продовольственной безопасности и 

устойчивого развития экономики Республики Таджикистан в 

условиях изменения климата [Салимов, 2007; Муминджанов, 

2003; Алиев, 2012; Партоев, 2016]. 

При создании новых сортов картофеля необходимо 

учитывать ответные физиолого-биохимические реакции 

разных сортообразцов картофеля, характер проявления 

полезных признаков, продукционный потенциал в условиях 

высокой температуры воздуха, засоления и недостатка влаги в 

почве. 

Вопросы адаптации различных сельскохозяйственных 

культур к действию неблагоприятных факторов среды и 

формирование ряда морфо- физиологических признаковв 

разных агроэкологических условиях, особенно в южных зонах 

Таджикистана, которые характеризуются высокой 

температурой воздуха, остаются открытыми и имеют 

принципиалное значения для решения проблем 

биобезопасности. 

В связи с этим изучение динамики изменчивости морфо-

физиологических, биохимических параметров и 

продуктивности различных генотипов в изменяющихся 
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почвенно-климатических условиях юга Таджикистана является 

одним из приоритетных направлений развития науки и 

производства. 

Степень научной разработанности изучаемой 

проблемы. 
 Изучение влияния стрессорных факторов среды на 

морфо - физиологические и биохимические параметры 

растений имеет глобальное значение. На современном этапе, 

болшой вклад в изучение устойчивости и адаптации растений 

при стрессорных воздействиях внесли ученые В.Р Заленский, 

П.А.Генкель, Б.П. Строганов, Вл.В. Кузнецов,В.К. Войников, 

М.Н. Мерзляк, А.П.Гарифзянов и др. Определѐный вклад был 

внесѐн и таджикскими учѐными Ю.С.Насыровым, 

Х.Х.Каримовым, К.А. Алиевым, М.М.Якубовой и др.  

В частности, в лаборатории молекулярной биологии и 

биотехнологии растений Института ботаники, физиологии и 

генетики растений НАН Таджикистана были изучены [Алиев и 

др., 2007; Давлятназарова и др., 2007; 2013] биохимические 

механизмы устойчивости различных генотипов картофеля к 

солевому стрессу и засухе, про- и антиоксидантные системы 

растений картофеля, получены генотипы картофеля 

устойчивые к высокой температуре с исползованием методов 

биотехнологии [Давлятназарова и др., 2003;2012; 2013]. Также 

были исследованы особенности образования столонов in vitro 

для интенсификации производства картофеля с применением 

биотехнологии столоновых культур [Назарова 2005; 2015]. Ряд 

исследований посвящены влиянию теплового шока и 

последующей почвенной засухи на активность окислительных 

систем растений картофеля (Solanum tuberosum L.) [Норкулов 

и др.,2014]. 

Связь исследования с программами (проектами), 

научной  тематикой.  

Диссертационная работа является результатом 

многолетних исследований, которая осуществлена по плану 

научно- исследовательских тематик лаборатории 
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молекулярной биологии и биотехнологии растений Института 

ботаники, физиологии и генетики растений Национальной 

академии наук Таджикистана «Молекулярно – генетические 

механизмы устойчивости и продуктивности растений, 

полученных на основе методов биотехнологии»; 

«Использование современных методов биотехнологии и 

получение новых продуктивных и адаптивных к 

экстремальным факторам среды сельскохозяйственных 

культур» за № ГР 0116TJ00540 (в период с 2014 по 2021 гг.). 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

Цель исследования. 

Изучение физиолого – биохимических параметров 

способствуюших формированию адаптационного потенциала 

различных генотипов картофеля и выявление особенностей 

фено - и генотипических признаков при выращивании в 

жарких условиях юга Таджикистана.  

Задачи исследования: 
- Изучить морфо – физиологические особенности 

различных сортообразцов картофеля в условиях юга 

Таджикистана;  

- Определить параметры водного гомеостаза у разных 

генотипов картофеля в онтогенезе растений; 

- Определить влияние засоленности почвы на ростовые 

параметры сортообразцов картофеля;  

- Изучить антиоксидантный статус различных генотипов 

на примере ферментов супероксиддисмутазы, каталазы и 

аскарбатпероксидазы в условиях стресса; 

- Провести сравнительный анализ продуктивности 

сортообразцов картофеля при разных сроках посадки; 

- Выявить влияние удаления листьев на изменение морфо 

– физиологических признаков и продуктивность картофеля в 

условиях стресса; 

- Выявить экономическую эффективность выращивания 

перспективных сортообразцов картофеля на юге 

Таджикистана. 
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Объект исследования.  

Объектом исследования было изучение физиолого – 

биохимических особенностей картофеля в условиях жаркого 

климата юга Республики Таджикистан с целью получения 

высоких урожаев. 

Тема исследования. 

Физиолого-биохимические параметры и продуктивность 

картофеля (Solanum tuberosum L.) в условиях стрессорного 

воздействия. 

Научная новизна исследования. 
Выявлены генотипы картофеля, отличающиеся по 

физиологическим особенностям и хозяйственно – ценным 

признакам в зависимости от вертикальной зональности зоны 

выращивания, а также выявлены некоторые аспекты 

устойчивости растений при хлоридном и сульфатном 

засолении почвы в естественных условиях выращивания юга 

Таджикистана.  

Впервые изучены активность антиоксидантных 

ферментов КАТ, СОД и АПО растений картофеля в 

естественных условиях выращивания, при длительных 

стрессорных воздействиях жары и засоления почв юга 

Таджикистана.  

 Выявлено, что при высокой активности 

антиоксидантных ферментов у растений картофеля 

наблюдается низкий показатель водного дефицита, и наоборот. 

Высокая активность антиоксидантных ферментов в листьях 

растений способствует усилению приспособительных реакций 

растений к условиям стрессового воздействия и позволяет 

проявить наибольший адаптационный потенциал в условиях 

высокой температуры воздуха юга Таджикистана. 

Установлены онтогенетические особенности проявления 

ответных реакции антиоксидантной системы растений 

картофеля и выявлены наиболее устойчивые к стрессу 

генотипы, обладающие механизмом лабильно – 

восстанавливающих систем защиты в условиях жаркого 
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климата.  

Впервые выявлена коррелятивная зависимость уровня 

каталитической активности антиоксидантных ферментов КАТ, 

СОД и АПО и водного гомеостаза в естественных условиях 

выращивания на продуктивность картофеля в условиях юга 

Таджикистана.  

Теоретическая и научно – практическая значимость 

исследования: 
Впервые, в условиях юга Таджикистана выявлены 

некоторые аспекты функционирования антиоксидантной 

системы защиты растений при воздействии абиотических 

факторов среды. Показано, что водный гомеостаз и 

транспирация при длительном стрессорном воздействии жары, 

недостатка влаги в почве и засоления коррелирует с 

активностью антиоксидантных ферментов КАТ, СОД и АПО.  

Показано, что высокая температура воздуха вызывает 

водный дефицит у растений. Высокий показатель водного 

дефицита наблюдался у сорта Нилуфар (25.06 %), а у сортов 

Файзабад и Таджикистан водный дефицит был сравнительно 

ниже (20.41 и 17.65 % соответственно), что свидетельствует о 

большей устойчивости этих генотипов к воздействию высокой 

температуры.  

Доказано, что высокая температура воздуха вызывает 

изменение активности антиоксидантных ферментов СОД, КАТ 

и АПО у всех изученных форм картофеля. Однако данная 

ответная реакция к высокой температуре имеет некоторую 

специфику и зависит от генотипа растений. Устойчивый сорт 

картофеля Таджикистан обладает более высоким показателем 

активности фермента СОД, КАТ и низким показателем 

активности АПО. АПО проявляет низкое сродство к своему 

субстрату, аскарбиновой кислоте, и быстро теряет активность. 

В связи с понижением синтеза аскорбиновой кислоты при 

высоких температурах устойчивость сортообразцов в большей 

степени зависит от уровня активности других ферментов 

антиоксидантной системы, в том числе каталазы. 
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Выявленные закономерности могут быть рекомендованы 

для прогнозирования урожайности картофеля в условиях 

изменения климата и дальнейшего внедрения устойчивых 

сортов в производство. Предлагаемый вариант физиолого- 

биохимической оценки адаптивного потенциала, устойчивости 

и продуктивности картофеля могут быть применены для 

других селскохозяйственных культур в целях их 

культивирования в наиболее жарких регионах. Полученные 

закономерности расширяют знания о механизмах реализации 

генотипической мощи растений в неблагоприятных 

агроклиматических условиях и могут быть использованы при 

разработке учебных программ по курсам физиологии, 

биохимии и селекции растений в ВУЗах Республики 

Таджикистан.  

Выявленно, что в почвенно-климатических условиях 

Хуросонского района юга Таджикистана от выращивания 

таких изученных сортообразцов картофеля как Бунафша, 

Таджикистан (К), Клон - №73, Клон - 15tj, Клон № 13tj, Клон 

Файзабад и F1(Нилуфар x Клон-2) можно получить от 25 до 30 

т/га урожая. 

Показатели водного обмена (ОСВ, ВД, ИТ и ВУС 

листьев) можно использовать в качестве тест - признаков для 

оценки устойчивости генотипов и прогнозирования 

продукционного потенциала картофеля в жарких 

климатических условиях юга Таджикистана. 

Основные положения, выносимые на защиту.  

1. Особенности проявления физиолого-биохимических 

показателей формирования продуктивности у различных 

генотипов картофеля в условиях высокой температуры 

воздуха. 

2. Выявление возможной корреляционной связи между 

различными морфологическими полигенными признаками 

картофеля и факторами среды. 

3. Оценка проявления функциональной активности 

антиоксидантных ферментов СОД, КАТ и АПО в реализации 
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адаптационного потенциала растений картофеля в условиях 

жаркого климата юга Таджикистана. 

4. Обоснование роли водного гомеостаза в реализации 

антиоксидантного потенциала устойчивых генотипов растений 

картофеля при воздействии экстремальных факторов в 

естественных условиях выращивания.  

5. Обоснование целесообразности выращивания 

перспективных генотипов картофеля в условиях жаркого 

климата с целью получения высокого урожая и рекомендации 

их использования в производстве. 

6. Особенности роста и развития картофеля в 

зависимости от сроков посадки в условиях жаркого климата 

юга Таджикистана. 

Степень достоверности результатов. 

Достоверность результатов, выводов и заключения 

базировалась на основе статистической обработки полученных 

научных результатов и их математической обработке по 

методу Б.А. Доспехова [1985] и с использованием 

компьютерной программы Microsoft Excel 2010. 

Соответствие диссертации паспорту научной 

специальности (с обзором и областью исследования). 

Диссертация соответствует паспорту специальности 

1.5.12. Физиология и биохимия растений, утвержденого ВАК 

при Президенте Республики Таджикистан по следующим 

пунктам: 

5. Фотосинтетические пигменты. 

11. Физиолого-биохимические основы устойчивости 

растений к стрессовым условиям внешней среды. Физиология 

и биохимия адаптации растений к стрессу; 

17. Активные формы кислорода в растениях, их 

структура, синтез и функции. Антиоксидантная система 

растений. 

Личный вклад соискателя учѐной степени в научные 

исследования состоит в самостоятельном сборе и обработке 

фактического экспериментального материала, его анализе, 
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проведении лабораторных и полевых исследований, 

формулировке цели и задач, научных положений и выводов, 

подготовке научных публикаций, написании и оформлении 

диссертации. Доля авторского участия не менее 90%. 

Апробация и реализация результатовдиссертации. 

Основные положения диссертационной работы 

доложены на следующих международных и республиканских 

конференциях: «Роль отрасли семеноводства в обеспечении 

продовольственной безопасности»,Душанбе, 2015 г.;VII-ой 

международной конференции «Экологические особенности 

биологического разнообразия», Душанбе, 2017 г.;IV - 

международной научной конференции «Экология и география 

растений и растительных сообществ», Екатеринбург, 2018г.; 

Всероссийской научной конференции с международным 

участием и школы молодых учѐных, Иркутск, 2018 г.; 66-ой 

годичной международной научно - практической конференции 

ТГМУ им Абуали ибни Сино «Фундаментальные и 

прикладные исследования в современном мире», Душанбе. 

2018 г.; XV - международной научно-практической 

конференции «Пища, экология, качество», Краснообск, 2018г.; 

Научно-практической конференции «Современное состояние и 

перспективы развития селекции и семеноводства картофеля», 

Москва, 2018г.; V международной научно-практической 

конференции «Овощеводство и бахчеводство», посвященной 

45-летию создания Опытной станции «Маяк»,Круты, 2019 г.; 

Республиканской научной конференции «Адаптация живых 

организмов к изменяющимся условиям окружающей среды», 

Душанбе, 2019г.; «Наука и инновационные концепции», 

Москва, 2020 г.; International scientific-practicalconference 

«Theoretical and practical aspects of the development of the 

vegetable growing industry in modern conditions», Ukraina, 

Kharkov, 2020 г.; Научно-практической конференции (69-й 

годичной) с международным участием посвященной 30-летию 

Государственной независимости Республики Таджикистан и 

годам развития села, туризма и народных ремесел (2019-2021 
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гг.), «Достижения и проблемы фундаментальной науки и 

клинической медицины», Душанбе,2021 г. 

Публикации по теме диссертации. 

По теме диссертационной работы опубликованы 52 

научные работы, в том числе 23 статьи в рецезируемых 

журналах, рекомендованных ВАК РФ и ВАК Республики 

Таджикистан, 21 тезисе докладов и материалах 

международных научно –практических конференций и 

семинаров, а также одна монография и один патент. 

Структура и объем диссертации. 

Диссертация изложена на 302 страницах компьютерного 

текста и состоит из введения, 7 глав, выводов и рекомендаций 

к производству. Работа иллюстрирована 38 таблицами, 98 

рисунками и 12 фотографиями. Список литературы включает 

333 наименования, в том числе 166 зарубежных авторов.  

 

ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 Глава 1 - обзор литературы, где сформулированы 

основные представления о физиолого-биохимических 

механизмах адаптации растений в условиях стрессорного 

воздействия. Указаны причины образования АФК в норме и 

при стрессе. Обсуждены реакции прооксидантно – 

антиоксидантных систем растений, которые различаются по 

содержанию компонентов и дают возможность выявить 

молекулярно – генетические механизмы приспособления 

растений. Однако, вопросы воздействия стрессорных факторов 

среды на растения требуют дальнейшего более детального 

изучения. В связи с этим были проведены комплексные 

исследования по изучению особенности формирования 

морфологических, физиологических и биохимических 

параметров различных сортообразцов картофеля под 

воздействием стрессорных факторов, а также характер 

формирования полигенных признаков и их корреляционные 

связи в различной вертикальной зональности в условиях юга 

Таджикистана. 
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Во второй главе представлены объекты и методы 

исследования.  

 Объектом исследования служили семенные клубни 

различных сортообразцов и гибридов картофеля (Solanum 

tuberosum L.) из коллекции Института ботаники, физиологии и 

генетики растений Национальной академии наук 

Таджикистана, Института картофельного хозяйства 

Российской Федерации им. А.Г. Лорха, Всероссийского 

института растениеводства им. Н.И. Вавилова (ВИР). 

Методы исследования: Определение относительного 

содержания воды (ОСВ) и водного дефицита (ВД) в листьях 

картофеля проводили по методике [Емельянов и др., 1992]. 

Содержание пластидных пигментов определяли по оптической 

плотности ацетоновой вытяжки на спектрофотометре 

UltraspecII (Швеция) при длине волны 662, 644, 440 нм., 

расчѐты проводились по уравнению Хольма–Веттштейна 

[Шлык, 1974]. Во время вегетации картофеля проведено 

определение площади листовой поверхности методом взятия 

высечек (30 шт. высечек с десяти листьев) на основе весового 

метода [Ничипорович и др., 1961]. Интенсивность 

транспирации (ИТ) у разных сортообразцов картофеля 

определялась методом быстрого взвешивания [Иванова и 

др.,1950; Ничипорович и др., 1961] в граммах на 1 г сырого 

веса листьев в час. В разных фазах развития растений 

картофеля были изучены активность  антиоксидантных 

ферментов: каталазы (КАТКФ 1.11.16), аскарбатпероксидазы 

(АПОКФ 1.11.1.11) и супероксиддисмутазы (СОДКФ 1.15.1.1). 

Активность каталазы определяли по скорости разложения 

Н2О2 по методу [Kumar, Knowles, 1993]. Активность АПО 

определяли по динамике активности аскорбата [Nakano., 

Asada,1981]. Активность СОД определяли по способности 

фермента ингибировать фотохимическое восстановление 

нитросиннего тетразолия (NBT), [Giannopolitis, Ries, 1977] с 

некоторыми модификациями [Полесская и др., 2004]. Из 

выращенного в марте-июне урожая изученых сортообразцов 
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картофеля были выделены клубни (50 шт.) для повторной 

посадки в июне-июле месяцах. (Для определения прорастания 

клубней сортообразцов картофеля их хранили во влажном 

песке, в погребе при влажности песка - 80-90 % и при 

температуре воздуха – 30 - 38
0
С в течение двух месяцев). 

Основная часть экспериментальной работы по выявлению 

характера формирования морфологических признаков, 

физиологических и биохимических реакций и адаптационной 

способности различных сортообразцов картофеля была 

проведена в условиях жаркого климата Хуросонского района 

(в селах «Мехнат», «Галаобод» и «Уялы») Хатлонской области 

в течение 2014 - 2021 гг., расположенных на высоте 550 м над 

ур. моря, а также в условиях Гиссарской долины (г. Душанбе, 

на высоте 840 м над ур. моря); городе Вахдат (село Явроз 

(1500 м над ур. моря) и Канаске (2550 м над ур. моря), 

Лахшском районе (2700 м над ур. моря), Шугнанском районе 

(3600 м над ур. моря).  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Глава 3. Морфологические признаки картофеля в разных 

экологических зонах Таджикистана 

Морфологические и физиологические признаки 

перспективных сортообразцов картофеля в условиях 

жаркого климата 

Почвенно-климатические условия Хуросонского района 

по-разному влияют на всходы сортообразцов картофеля. Как 

показали опыты,в условиях Хуросонского района период 

посадка – всходы у сортообразцов картофеля составляет от 25 

до 29 дней. Клубни сортообразцов картофеля Нилуфар, 

Таджикистан, Файзабад (стандарт) и Рашт дают 100% всходы 

в течение 25 дней от посадки, у сортообразцов Клон - 27 и 

Рашт (2) период посадки - всходов составлял 27 и 29 дней 

соответственно, а у гибрида картофеля - F1  (Нилуфар х Клон -

2) 27 дней. 
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Рисунок 1. - Высота сортообразцов картофеля  в различных фазах 

развития растений, см. 

Как видно из рисунка1, в фазе бутонизации наиболее 

низкий рост наблюдается у сортообразцов: гибрид (F1 

(Нилуфар х Кл.№2), Таджикистан и Рашт(2), составлял 8.6-

10.3 см. Однако, такие сортообразцы картофеля, как Мухаббат, 

Файзабад, Рашт и Клон 27 имеют более высокий рост от 13.3 

до 15.0 см. В среднем высота растений у всех сортообразцов 

картофеля в фазе бутонизации составляет 12.6 см. В фазе 

цветения наиболее низкие показатели по данному признаку 

наблюдались у сортообразцов Рашт (2) и Клон 27, от 15.4 до 18 

см, а высокий показатель по высоте растений наблюдался у 

сортообразцов Рашт и Мухаббат от 42.8 и 56.2 см 

соответственно. В среднем высота растений у всех 

сортообразцов картофеля в фазе цветения составляла 33.8 см.  

Высокий показатель высоты растений у сортообразцов 

картофеля по сравнению с предыдущими фазами развития 

растений (бутонизация, цветения) наблюдался в фазе 

клубнеобразования. В этой фазе низкий показатель по высоте 

растений отмечается у сортообразцов Рашт (2), Клон 27 и 

1
3

,3
 

1
5

,0
 

9
,8

 

1
4

,1
 

8
,6

 1
4

,8
 

1
4

,6
 

1
0

,3
 

1
2

,6
 

5
6

,2
 

3
6

,9
 

3
0

,4
 

3
6

,3
 

3
4

,1
 

1
8

 

4
2

,8
 

1
5

,4
 

3
3

,8
 

9
3

,3
 

3
9

,2
 

9
3

,0
 

8
2

,6
 

7
9

 

4
1

,2
 

8
2

,3
 

3
3

 

5
8

,1
 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Бутонизация Цветение Клубнеобразования 



16 

 

Нилуфар, 33, 39.2, 41.2 см соответственно, а высокий 

показатель наблюдался у сортообразцов Рашт, Файзабад, 

Таджикистан и Мухаббат, от 82.3 до 93.3 см. В среднем, 

высота растений в фазе клубнеобразования у всех 

сортообразцов составляла 58.1 см. Как показали наши 

исследования,  высокая температура по - разному влияла на 

формирование основных полигенных признаков генотипов 

картофеля, в частности, на формирование таких 

морфологических признаков, как количество и масса стеблей, 

масса корней и клубней и общая биомасса растений. 

Наиболее перспективными были сорта Рашт, Файзабад, 

Таджикистан и Мухаббат. 

Количество стеблей на растении было наиболее 

изменчивым морфологическим показателем среди 

сортообразцов картофеля и колебалось от 1до5 шт. Образцы - 

Мухаббат, Нилуфар, Таджикистан и гибрид F1(Нилуфар х 

Клон -2) по сравнению с другими сортобразцами имели 

большее количество стеблей на растение, в среднем 4 - 5 шт, 

что по сравнению с другими образцами в два раза больше. 

Такие сортообразцов, как Рашт (2), Клон - 27, Рашт и Файзабад 

были малостеблевыми и имели от 1до 2 шт. стеблей на 

растении. Масса стебеля у сортообразцов картофеля Файзабад 

(стандарт), Нилуфар, F1(Нилуфар х Клон - 2), Рашт имеют от 

160 до 200 г/растение. Высокая масса стеблей наблюдается у 

сортов Таджикистан и Клон-27 от 100 до 110 г/растение. 

Следует отметить, что у тех сортообразцов картофеля, у 

которых наблюдались 100 % всходы отмечается большая 

масса стеблей, хотя и наблюдается меньшее количество 

стеблей. По массе корней особенно отличаются сортообразцы 

Файзабад (стандарт), Рашт и F1(Нилуфар х Клон -2), у которых 

масса корней составляет от 70 до 100 г/растение, что в 1.5 - 2 

раза больше, чем у других сортообразцов. Как видно из 

таблицы 1, наиболее высокие показатели по продуктивности 

наблюдалось у сотообразцов Мухаббат, Рашт и Таджикистан 

(более 535 г/растение), тогда как сортообразцы Файзабад, 
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Клон-27 и Рашт (2) имели от 200 до 460 г/растение, что в 1.5 - 

2 раза меньше. По признаку общей биомассы высокие 

показатели наблюдаются у сортообразцов Мухаббат, Нилуфар, 

Таджикистан, Рашт, F1(Нилуфар х Клон - 2) и Файзабад 

(стандарт) (от 670 до 790 г/растение). Сортообразцы Рашт (2) и 

Клон-27 имеют от 410 и 500 г/растение, что почти на 40 - 50 %  

меньше, чем у других сортообразцов картофеля. 
Таблица 1. - Продуктивность растений, общая биомасса, урожайность 

и индекс урожая сортообразцов картофеля в условиях Хуросонского 

района Таджикистана 

Сортообразцы 

Продук-

тивность, 

г/растение 

Общая 

биомасса, 

г/растение 

Урожай

-ность, 

т/га 

Общая 

биомасса

, 

т/га 

Индекс 

урожай-

ности 

(Кхоз.) 

Файзабад 

(стандарт) 
460 700 23.3 35.7 0.65 

F1  (Нилуфар х 

Клон -2) 
500 790 25.0 39.5 0.64 

Клон -27 350 500 17.5 25.0 0.68 

Мухаббат 535 700 26.7 35.0 0.76 

Нилуфар 500 750 25.0 37.5 0.67 

 Рашт  540 790 27.0 39.5 0.68 

 Рашт (2) 200 410 10.0 25.0 0.49 

Таджикистан 535 670 26.7 35.0 0.76 

Среднее   452.6 663.8 22.7 34.0 0.67 

НСР05 9.5 16.7 0.6 1.8 0.1 

По урожайности клубней с гектара высокие показатели 

имеют сортообразцы Нилуфар, Мухаббат, Таджикистан, F1 

(Нилуфар х Клон -2) и Рашт, у которых этот показатель 

составляет от 25 до27 т/га. Сорта Мухаббат и Рашт превышают 

стандартный сорт Файзабад по урожайности на 14.6 – 15.7 %. 

По общей урожайности биомассы высокие показатели 

наблюдаются у сортообразцов Нилуфар, Мухаббат, 

Таджикистан, Рашт и F1  (Нилуфар х Клон - 2) от 35.0 до 39.5 

т/га. Такие сортообразцы как Клон - 27 и Рашт(2) по данному 

признаку уступают другим сортообразцам картофеля на  40 – 

58 %. По признаку массы ботвы между сортообразцами 
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картофеля наблюдается, варьирование признака от 77.8 до 850 

г/растение (таблица 2). 
Таблица 2. –Характеристика сортообразцов картофеля по наиболее 

важным морфологическим признакам* 

№ 
Сортообразцы 

картофеля 

Масса 

ботвы, 

г/раст

ение 

Масса 

корней, 

г/растени

е 

Продукти

в-ность, 

г/растени

е 

Общая 

биомасса, 

г/растени

е 

Инде

кс 

урож

ая, % 

1 

Кардинал 

(стандарт) 
144.4 83.3 277.8 505.6 54.94 

2 

Аладин 

(Мастча) 
100.0 18.9 255.6 374.4 68.27 

3 АН-1 312.5 31.3 410.5 754.3 57.83 

4 Бунафша 777.8 50.0 600.0 1427.8 42.05 

5 Зарина 277.8 22.2 333.3 633.3 52.63 

6 Нилуфар 850 150.0 433.3 1433.3 30.23 

7 Файзабад 255.6 22.2 431.1 708.9 60.81 

8 Рашт 133.3 15.1 455.6 604.0 75.43 

9 

Таджикистан 

(Канаск) 
687.5 50 550 1287.5 42.72 

10 

Таджикистан 

(Ляхш) 
577.8 18.9 427.8 1024.4 41.76 

11 

Таджикистан 

(Гиссар) 
522.2 22.2 216.7 761.1 28.47 

12 Клон Файзабад 357.1 386 542.9 938.6 57.84 

13 Клон-№2tj 77.8 26.7 388.9 493.3 7884 

14 Клон - №13 tj 511.1 27.8 511.1 1050.0 48.67 

15 Клон -№ 73 666.7 33.3 544.4 1244.4 43.74 

16  Клон -15tj 311.1 33.3 522.2 866.7 60.25 

17 

F 1(Пикассо х 

Файзабад) 
333.3 33.3 333.3 700.0 47.61 

18 

F1(Нилуфар x  

Клон-2) 
388.9 25.6 533.3 947.8 56.27 

 
Среднее  404.7 39.0 431.6 825.3 49.31 

  НСР05 38.9 7.3 30.9 69.6 8.3 
Примечание: среднесуточная температура воздуха 20.2—22.7оС 

По этому признаку наиболее высокий показатель 

наблюдали у сортообразцов Нилуфар, Бунафша, Таджикистан 

(К), Клон №73, Таджикистан (Л), Таджикистан (Г) и Клон 
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№13tj, у которых масса ботвы составляет от 511 до 850 

г/растение. Сравнительно низкий показатель по этому 

признаку имели сортообразцы Клон - №2tj, Аладин (Мастча), 

Рашт, АН - 1 и другие, у которых масса ботвы составляет от 

77.8 до 357.1 г/растение. В среднем этот показатель у всех 

сортообразцов составляет 404.7 г/растение. По признаку массы 

корней высокий показатель наблюдается у сортообразца 

Нилуфар, у которого этот признак составляет 150 г/растение, а 

у других сортообразцов составляет всего лишь 18.9 

(Таджикстан (Ляхш), 83.3 (Кардинал стандарт) г/растение или 

же в 1.8 – 7.9 раза меньше, чем у сортообразца Нилуфар. 

Средний показатель по массе корней у всех сортообразцов 

составляет 58.3 г/растение. 

Среди сортообразцов картофеля также наблюдается 

большое варьирование по признаку продуктивности (масса 

клубней). По продуктивности высокие показатели 

установлены у сортообразцов: Бунафша, Таджикистан (К), 

Клон - №73, Клон - №15tj, Клон - №13tj, Клон Файзабад и 

F1(Нилуфар x  Клон-2), у которых данный признак колеблется 

от 611 до 800 г/растение. Низкий показатель по данному 

признаку имеется у сортообразцов: Таджикистан (Г), Аладин 

(Мастча) и F1(Пикассо х Файзабад), Зарина, у которых 

продуктивность колеблется от 216.7 до 333.3 г/растение. У 

всех сортообразцов картофеля среднее значение данного 

признака составляет 492.7 г/растение. 

Общая биомасса у сортообразцов картофеля в среднем 

составляет 936.4 г/растение, а степень варьирования данного 

признака колеблется от 374.4 до 1627.8 г/растение. Наиболее 

высокий показатель по данному признаку имели сортообразцы 

Бунафша, Таджикистан (К), Клон - №73 и Нилуфар (от 1433.3 

до 1627.8 г/растение), а сравнительно низкие показатели имели 

сортообразцы Аладин (Мастча), Клон - № 2tj, Кардинал 

(Стандарт) (374.4 - 505.6 г/растение). 

По индексу урожая высокие показатели наблюдаются у 

сортообразцов Клон - №2tj, Рашт, Аладин (Мастча), Клон - 
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№15tj, Файзабад и АН - 1 (60.81 - 78.84%), низкие показатели - 

у сортообразцов – Таджикистан (Г), Нилуфар и Таджикистан 

(Л) (28.47 - 41.76%). В среднем индекс урожая у всех 

сортообразцов картофеля в условиях жаркого климата 

Хуросонского района Таджикистана составляет 52.61 %.  

Из выше изложенного можно заключить, что в условиях 

жаркого климата Хуросонского района, расположенного на 

юге Таджикистана, по продуктивности, особенно отличаются 

такие сортообразцы, как Бунафша, Таджикистан (К), Клон-

№73, Клон - №15tj, Клон №13tj, Клон Файзабад и F1(Нилуфар 

x Клон-2), Рашт (611 - 800 г/растение), которые превышают 

средний показатель данного признака у всех сортообразцов 

картофеля на 24,0 - 62,4 %. Это свидетельствует о том, что 

адаптивная реакция этих сортообразцов к условиям жаркого 

климата (высокой температуре) более значимая, чем у других 

сортообразцов картофеля, а также, чем у стандартного сорта 

Кардинал. Следовательно, их можно рекомендовать к 

широкому внедрению в производственных условиях юга 

Таджикистана.  

Продукционный потенциал картофеля в зависимости от 

вертикальной зональности выращивания 

Характер образования такого важного генетического 

показателя, как продуктивность, во многом зависит от 

агроэкологических и почвенно-климатических условий, а 

также от высотной зональности.  

Как видно из таблицы 3, такие морфологические 

признаки, как масса стеблей, масса корней и масса клубней 

меняются в зависимости от вертикальной зональности зоны 

возделывания сортообразцов картофеля.  

На эти признаки особенно сильно влияет количество осадков. 

Наиболее оптимальное количество осадков, которое 

положительно влияло на эти признаки, наблюдается на высоте 

2550 м над ур. моря (Канаск), а на высотах 550 м (Хуросон) и 

3600 м над ур. моря (Шугнан) наоборот наблюдаются низкие 
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показатели этих признаков картофеля по сравнению с высотой  

зоны возделывания1500 – 2700 м над ур. моря.  
Таблица 3. - Показатели морфологических признаков (средняя для 

всех) генотипов картофеля в зависимости от вертикальной 

зональности 

 Оптимальное количество осадков для проявления 

морфологических признаков, как масса стеблей, масса корней 

и масса клубней картофеля составляет 70 - 120 мм. 

Экологические условия, где возделывались сортообразцы 

картофеля по таким климатическим критериям, как 

среднемесячная температура воздуха и количество осадков, 

различались (рисунок 2). 

 Как видно из данных рисунка 2, по мере повышения 

высоты от 550 м до 2550 м над ур. моря, во время вегетации 

картофеля наблюдается снижение среднемесячной 

температуры воздуха от 25 - 27
0
 до 17 - 19

0
С. По мере 

высотности наблюдается увеличение количества осадков от 30 

до 120 мм. Однако, с повышением высотности от 2700 до 3600 

м над ур. моря наблюдается уменьшение среднесуточной 

температуры воздуха от 19 - 21 до 15 - 17
0
С и количества 

осадков от 80 до 50 мм соответственно.  

 

Местность Высота над 

ур. моря, м 

Осадки, мм Масса 

стеблей, 

г/раст. 

Масса 

корней, 

г/раст. 

Масса 

клубней, 

г/раст. 

Хуросон  550 30 116.3 20.0 280 

Душанбе  840 50 139.9 45.9 350 

Явроз  1500 70 162.0 51.7 400 

Канаск 2550 120 184.1 57.6 570 

Ляхш 2700 80 151.5 55.4 500 

Шугнан 3600 50 118.8 53.2 310 

Среднее 1957 66.7 145.5 47.3 402 

НСР05 - - 15.7 6.3 50.0 
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 Рисунок 2. - Урожайность картофеля, количество осадков и 

среднемесячная температура воздуха в зависимости от высоты над 

уровнем моря. 

 Таким образом, такие климатические параметры, как 

среднемесячная температура воздуха и количество осадков во 

время вегетации сортообразцов картофеля меняются в 

зависимости от высоты над ур. моря и это существенно влияет 

на формирование продуктивности растений картофеля. 

Следует отметить, что продуктивность сортообразцов 

картофеля на высоте 550 - 2550 м над ур. моря в среднем 

составляет 280 - 570 г/растение соответственно. Однако, по 

мере повышения высоты от 2700 до 3600 м над ур. моря 

наблюдается снижение среднемесячной температуры воздуха 

от 19 до 15
0
С, а также и уменьшение количества осадков от 80 

до 50 мм, что вызывает снижение продуктивности 

сортообразцов картофеля от 500 до 310 г/растение. 

 Как видно, из рисунка 2, урожайность сортообразцов 

картофеля на высотах 550; 840; 1500 и 2550 м над ур. моря 

составляет 14.0; 17.5; 20.0 и 28.5 т/га соответственно. Однако, 

на высотах 2700 и 3600 м над ур. моря урожайность 

сортообразцов картофеля уменьшается и соответственно 

составляет 25.0 и 15.5 т/га.  

 Таким образом, почвенно-климатические условия, 

начиная с 550 м над ур. моря до 2550 м. над ур. моря 
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способствуют увеличению урожайности сортообразцов 

картофеля от 14.0 т/га до 28.5 т/га, а высоты 2700 и 3600 м над 

ур. моря вызывают уменьшение урожайности картофеля с 25.5 

до 15.0 т/га. Наши опыты показали, что наиболее оптимальной 

зоной для выращивания высокого урожая картофеля считается 

горная зона Канаска города Вахдат (Гиссарская долина 

Центрального Таджикистана) на высоте 2550 м над ур. моря, 

где урожайность картофеля составила 28.5 т/га. Сравнительно 

низкий урожай картофеля -14.0 т/га получен в условиях 

наиболее жаркого климата Хуросонского района (Вахшская 

долина Хатлонской области южного Таджикистана) на высоте 

550 м над ур. моря (рисунок 2). 

Во время вегетации картофеля сравнительно повышенная 

среднемесячная температура воздуха наблюдается на высотах 

550, 840 и 1500 м над ур. моря, соответствует 26
0
С, 24

0
С и 

22
0
С и урожайность картофеля составляет 14, 17.5 и 20.0 т/га 

соответственно. Однако, на высотах 2550 и 2700 м над ур. 

моря наблюдается оптимальная для роста и развития растений 

картофеля среднемесячная температура воздуха, в пределах 18 

- 20
0
С и наибольшее количество осадков – 120 и 80 мм, что 

благоприятно влияет на формирование продуктивности 

картофеля. Поэтому наибольшая урожайность сортообразцов 

картофеля была получена на высотах 2550 и 2700 м над ур. 

моря (28.5 и 25 т/га соответственно).  

Глава 4. Зависимость продуктивности сортообразцов 

картофеля от сроков посадки 

 Научное обоснование и разработка методологии 

получения двух урожаев картофеля в год имеет высокое 

практическое значение для Таджикистана, так как южные 

регионы характеризуются высокими температурами воздуха с 

ранней весны и до начала зимы. Следует также отметить, что 

при проведении летней посадки с использованием 

свежеубранных клубней отпадает необходимость длительного 

хранения семенного материала, а коэффициент вырождения 

сорта значительно ниже. В связи с этим была изучена 
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возможность получения двух урожаев картофеля в условиях 

Хуросонского района Таджикистана. При проведении посадки 

сортообразцов картофеля 1 - го августа наблюдается 

увеличение таких хозяйственно - ценных признаков 

картофеля, как высота растений (на 34.3 %), масса ботвы (на 

78.6 %), масса корней (на 145.9 %), количество клубней (на 

32.7 %). Также наблюдается увеличение массы одного клубня 

(на 22.9%), продуктивности образцов (на 37.5 %) и общей 

массы растений картофеля (на 86.3 %) по сравнению с 

осенним сроком посадки картофеля, то есть в начале сентября.  

Путем использования для посадки свежеубранных 

клубней сортообразцов картофеля можно значительно 

сэкономить затраты на производство урожая картофеля при 

летнем сроке посадки, по сравнению с использованием старых 

клубней, хранившихся в холодильниках длительный срок 

(ноябрь - июль месяцы). С другой стороны, семенные клубни 

сортообразцов картофеля, полученные от летней посадки 

имеют хорошие посевные качества и могут быть использованы 

в ранне - весенние сроки посадки картофеля в долинной и 

горной зоне республики.  

Глава 5. Изменение физиологических параметров 

картофеля под воздействием стрессовых факторов 

(высокая температура, засуха, засоленность) 

В условиях роста и развития растений картофеля 

непрерывно протекает процесс обмена воды в течение 

вегетации, что во многом зависит от почвенно-климатических 

факторов, а также от генетических особенностей 

сортообразцов картофеля. К основным параметрам водного 

обмена относятся такие физиологические процессы, как 

транспирация, водоемкость, оводненность, водный дефицит, 

относительное содержание воды и другие. Эти показатели 

могут быть использованы в качестве индикаторов для 

определения общих механизмов толерантности к влиянию 

разных стрессоров.  Показано, что параметры водного 

обмена у разных сортов картофеля при нехватке воды 
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свидетельствуют о разных адаптационных реакциях генотипов 

картофеля к засухе [Ниязмухамедова, 2011; Ватаншоева, 

2015]. По данным ряда авторов [Стрельцова, 2008; Васильев, 

2015] потребность картофеля в воде изменяется в различных 

фазах роста и развития растений. В период формирования 

ботвы до начала образования клубней потребность в воде 

низкая, благодаря чему растения сравнительно легко 

переносят жаркую погоду. В период цветения, когда 

испаряющая поверхность листьев достигает максимальной 

величины и начинается формирование клубней, потребность 

во влаге значительно возрастает.  

 В связи с этим была поставлена задача – изучить 

относительное содержание воды (ОСВ) и водный дефицит 

(ВД) в листьях картофеля в зависимости от фазы роста и 

развития растений в условиях Хуросонского района РТ (550 м 

над ур. моря.). 

В фазе бутонизации максимальное ОСВ наблюдалось у 

листьев сортообразцов Нилуфар и Рашт  и составляло от 0.85 

до 0.90 %, а минимальный показатель наблюдался у 

сортообразцов АН-1 и Файзабад (0.76 %) (таблица 4).  
 Таблица 4. - Относительное содержание воды (ОСВ) в листьях 

сортообразцов картофеля в разных фазах развития растений, % 

В фазе цветения максимальное ОСВ у сортообразцов 

Файзабад, Мухаббат и Таджикистан - от 0.82 % до 0.85 %, а 

Сорт Бутонизация Цветение Клубне-

образование 

Среднее 

АН-1 0.76±0.1 0.60±0.2 0.75±0.1 0.70 

Файзабад 0.76±0.1 0.82±0,3 0.73±0.2 0.77 

Таджикистан 0.79±0.2 0.85±0.2 0.75±0.3 0.79 

Нилуфар 0.85±0.3 0.75±0.3 0.57±0.1 0.72 

Рашт 0.90±0.3 0.78±0.1 0.70±0.1 0.79 

Мухаббат 0.81±0.2 0.82±0.3 0.71±0.2 0.78 

Среднее  0.81 0.77 0.70 0.76 

V, % 6.78 11.69 9.98 - 

НСР 05 0.06 0.09 0.07 - 
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минимальный  показатель у сортообразцов Нилуфар и АН-

1(0.76) от 0.60 до 0.75 %.  

 В стадии клубнеобразования максимальный показатель 

ОСВ наблюдается у сортов Файзабад, АН-1 и Таджикистан от 

0.73 до 0.75 %, а минимальный показатель у сортообразцов 

Рашт и Мухаббат- 0.70 -0.71 %. 

 В среднем ОСВ в листьях сортообразцов картофеля в 

фазе бутонизации составляет - 0.81 %; в фазе цветения – 0.77 

% и в фазе клубнеобразования- 0.70 %. Среднее значение 

максимального содержания ОСВ за весь период вегатации в 

листьях наблюдается у сортообразцов Таджикистан и Рашт – 

0.79 %, а минимальное содержание ОСВ в листьях у сорта АН-

1 ( 0.70 %) . 
Таблица 5. - Водный дефицит (ВД) в листьях картофеля в зависимости от фазы 

развития растений, % 

 Из таблицы 5 видно, что максимальный водный дефицит 

в листьях картофеля наблюдается в фазе бутонизации у 

сортообразцов Таджикистан и АН-1, который составляет 18.18 

% и 20.97 % соответсвенно, а минимальный показатель 

наблюдается у сортообразцов Мухаббат, Рашт и Нилуфар, от 

8.33 % до 13.58 %. В фазе цветения наблюдается 

максимальный водный дефицит у сортообразцов АН-1 и 

Нилуфар и составляет от 22.81 % до 34.69 %, а минимальный- 

у сортообразцов Таджикистан, Мухаббат и Файзабад - от 12.9 

до 15.79 %. В стадии клубнеобразования максимальный 

водный дефицит отмечается у сортообразцов Файзабад и 

Сорт Бутонизация Цветение Клубнеобразова-

ние 

Среднее 

АН-1 20.97±0.3 34.69±0.09 22.41±0.2 26.02 

Фазабад 15.25±0.2 15.79±0.08 30.19±0.07 20.41 

Таджикистан 18.18±0.4 12.9±0.6 21.88±0.3 17.65 

Нилуфар 13,58±0.09 22.81±0.3 38.78±0.3 25.06 

Рашт 8.33±0.07 19.57±0.2 27.14±0.1 18.35 

Мухаббат 8.33±0.5 14.71±0.4 25.81±0.3 16.28 

Среднее  16.88 20.1 27.7 21.56 

V,%  36.37 39.79 22.59 - 

НСР 05 5.13 7.99 6.24 - 
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Нилуфар - от 30.19 до 38.78 %, а минимальный уровень 

водного дефицита в этой фазе составляет у сортообразцов 

Таджикистан и АН-1, 21.88 и 22.41 % соответственно который 

составляет 26.02 % и 25.06 % соответственно, а минимальный 

водный дефицит в листьях у сортообразцов Таджикистан и 

Мухаббат и составляет 17.65 % и 16.28 % соответственно. В 

среднем водный дефицит в листьях сортообразцов картофеля в 

фазе бутонизации составляет 16.88 %; в фазе цветения - 20.1 % 

и в фазе клубнеобразования - 27.70 %. Среднее значение 

максимального водного дефицита в листьях наблюдается у 

сортообразцов АН - 1 и Нилуфар.  

 В целом, в условиях жаркого климата Хуросонского 

района в течение вегетации водный дефицит в листьях 

сортообразцов картофеля в среднем составляет 21.56%. Наши 

исследования показали, что эти два физиологических 

показателя (ОСВ и ВД в листьях) у сортообразцов картофеля в 

определенной степени взаимосвязаны. Данные показывают о 

существовании корреляционной зависимости ОСВ и ВД в 

клетках листьев растений, чем выше ВД, тем ниже ОСВ, и 

наоборот.  

Таким образом, анализ показателей водообмена (ОСВ и 

ВД)  выявил существованую связь между этими признаками в 

условиях температурного стресса в южных регионах 

Республики Таджикистан. 
Таблица 6. - Площадь листьев у сортообразцов картофеля в зависимости от 

фазы развития растений, м2/растение 

Сорт Бутонизация Цветение Клубнеобразование 

Таджикистан  0.75±0.1 0.91±0.2 1.89±0.4 

Файзабад  0.66±0.3 0.89±0.4 1.31±0.1 

Рашт  0.39±0.1 0.52±0.1 0.92±0.1 

АН-1  0.41±0.4 0.63±0.3 1.83±0.,2 

Нилуфар  0.42±0.2 0.62±0.2 1.81±0.1 

Мухаббат  0.47±0.3 0.68±0.2 1.27±0.09 

Среднее 0.52 0.71 1.51 

НСР05 0.08 0.09 0.10 
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Как видно из данных таблицы 6, площадь листьев 

растений у разных сортообразцов картофеля в фазе 

бутонизации различалась. Сравнительно высокий показатель 

по данному признаку наблюдается у сортообразцов картофеля  

Таджикистан, Файзабад, Мухаббат, Нилуфар и АН-1. Данный 

признак у этих сортообразцов колеблется от 0.41 до 0.75 

м
2
/растение. 

Сравнительно низкий показатель по данному признаку 

наблюдается у сортообразца Рашт. У этих сортообразцов 

площадь листьев составляет всего лишь 0.39 м
2
/растение. Эти 

данные эквивалентно соответствовали при выращивании 

генотипов картофеля в расчѐте на один га. 

 В фазе бутонизации площадь листьев в среднем у всех 

сортообразцов картофеля составляет 0.52 м
2
/растение или 

22.50 тыс. м
2
/га. Такая закономерность по характеру 

проявления признака площади листьев у сортообразцов 

картофеля наблюдается и в фазе цветения. В этой фазе 

площадь листьев у сортообразцов Таджикистан, Файзабад, 

Мухаббат, Нилуфар и АН - 1 колеблется от 0.62 до 0.91 

м
2
/растение, что на 51.2 и 34.8 % больше, чем в фазе 

бутонизации. Площадь листьев в течение вегетации в среднем 

увеличивается в фазах цветения на 36.5 % и 

клубнеобразования в 2.9 раза больше, чем в фазе бутонизации. 

Однако, в фазе формирования клубней наиболее высокие 

показатели площади листьев наблюдаются у сортообразцов 

Нилуфар, Файзабад, Рашт и Таджикистан, что составляет 1.81 

- 1.89 м
2
/растение. Сравнительно низкий показатель по 

данному признаку наблюдается у сорта Рашт - 0.92 

м
2
/растение. Этот показатель сильно колеблется в расчѐте на 

один га и наибольшая площадь листьев наблюдается у сортов 

Нилуфар, Файзабад и Мухаббат (63.50 - 90.03 тыс. м
2
/га).  

Наши исследования показали, что продуктивность, 

общая биомасса и площадь листьев во многом связаны с 

генотипической особенностью этих сортообразцов (таблица 7). 

Как видно из данных таблицы 7, высокие значения по всем 
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признакам имеет сорт Таджикистан, который существенно 

превышает все другие сортообразцы картофеля. По этим 

параметрам также лучшие показатели имеют такие 

сортообразцы картофеля, как АН - 1, Файзабад и Нилуфар. 

Однако, такие сортообразцы картофеля, как Рашт, гибрид (F1 

(Нилуфар x Кл. - 2) и Кл - 27 имеют более низкие показатели 

по этим параметрам по сравнению с другими образцами 

картофеля. 
Таблица 7. - Продуктивность сортобразцов картофеля в условиях  

юга Таджикистана 

Между физиологическими параметрами сортобразцов 

картофеля, такими как площадь листьев и масса листьев 

имеется положительная корреляция (r = 0.843), то есть с 

увеличением массы листьев наблюдается увеличение площади 

листьев растений. 

Влияние засоления почвы на морфофизиологические 

признаки картофеля 

 Высокие температуры воздуха и засушливые годы 

вызывают избыточное скопление в корнеобитаемом слое 

почвы разных концентраций солей. Такое резкое увеличение 

содержания солей в почве приводит к угнетению роста и 

Сортообразцы   

Площадь 

листьев,  

м
2
/растение 

Общая 

биомасса, 

г/растение 

Продуктивность, 

г/растение 

Файзабад (стандарт) 1.31 245 160 

Мухаббат 1.27 500 235 

Нилуфар 1.81 400 300 

Таджикистан 1.89 595 350 

 Рашт 0.92 290 140 

Клон -27 1.24 406 237 

F1(Нилуфар xКл.-2)  1.23 340 250 

АН-1  1.83 410 305 

Среднее  1.31 398 247 

НСР05 0.03 10.9 6.5 
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развития растений и снижению качества и количества урожая 

сельскохозяйственных культур [Кораблева и др., 1980; Suttle, 2007; 

Якубова, 2005].  
 Кроме того, под влиянием содержания хлоридных и 

аммиачных солей в почве в растениях нарушается азотный 

обмен, накапливается аммиак и другие ядовитые продукты. С 

другой стороны, на фоне сульфатного засоления в почве 

накапливается большое количество продуктов окисления 

серосодержащих аминокислот, которые губительно действуют 

на корневую систему и фотосинтезирующие органы растений 

и вызывают нарушения снабжения энергетическими 

соединениями для жизнедеятельности растений в течение 

вегетации [Шевякова и др., 2013]. 
Таблица 8. - Влияние засоленности почвы на рост, развитие и 

продуктивность сортообразцов картофеля 

 Опыты показали, что при низкой концентрации солей в 

почве (Cl=1.97; SО4 = 2,35) наблюдаются нормальные всходы 

и показатели высоты растений и их продуктивность на фоне 

жаркого климата Хуросонского района. 

 Однако, при увеличении концентрации солей в почве в 

более чем в два раза (Cl = 3.94; SО4 = 4.70) наблюдается 

отрицательное влияние солей на всходы, высоту и 

продуктивность изученных сортообразцов картофеля. При 

высокой засоленности почвы (Cl = 45.9; SО4 = 44.58) на фоне 

высокой среднесуточной температуры воздуха (25 - 30
0
С и 

более)наблюдается губительное действие засоленности почвы 

на всходы растений картофеля, не происходит прорастания 

глазков клубней ни одного сортообразца картофеля.  

Засоление почвы, 

мг/100 г почвы 

Всходы, 

% 

 Высота 

растений, см 

Продуктивность, 

г/растение 

Cl
- 
= 1.97; SО4

2 -
= 

2.35 

95.0  92.5 247.0 

Cl
- 
= 3.94; SО4

2-
= 

4.70 

42.3  43.6 201.6 

Cl
- 
= 45.9; SО4

2- 
= 

44.58 

0.0  0.0 0.0 
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Влияние высокой температуры на изменения содержания 

фотосинтетических пигментов в растениях картофеля 

 Механизмы адаптации растений к биотическим и 

абиотическим факторам связаны с изменением содержания 

фотосинтетических пигментов [Якубова, 2005]. В условиях 

Хуросонского района в течение мая обычно наблюдается 

высокая дневная температура воздуха, доходящая иногда до 

35
0
С, что отрицательно влияет на фотосинтетическую 

деятельность растений, в том числе и картофеля.  

 В этих условиях подбор сортообразцов, адаптивных к 

высокой температуре, приобретает особую актуальность в 

связи с глобальным потеплением климата. В связи с этим, 

представляет интерес изучение возможности участия 

пластидных пигментов в механизмах и процессах адаптивных 

реакций фотосинтетического аппарата растений разных 

генотипов картофеля, с целью выявления продуктивных 

сортообразцов в условиях жаркого климата Хуросонского 

района Республики Таджикистан. 

 Как показали наши исследования, высокое содержание 

хлорофилла a наблюдается в листьях растений картофеля у 

сортообразцов Нилуфар и Файзабад, которое составляет 1.25 ± 

0.03 и 1.33 ± 0.03 мг/г сырой массы соответственно, что выше, 

чем у сорта Таджикистан на 0.08 - 0.10 мг/г сырой массы. А 

высокое содержание хлорофилла b отмечалось в листьях сорта 

Файзабад (0.50 ± 0.03 мг/г сырой массы), что выше, чем у 

сортообразцов Таджикистан (0.41 ± 0.08) и Нилуфар (0.48 ± 

0.02). Сорт Файзабад характеризуется высоким содержанием 

суммы хлорофиллов (a+b) - 1.83 мг/г сырой массы, что 

превосходит суммарное содержание хлорофилла (a+b) у 

сортообразцов Таджикистан и Нилуфар. Сорта Файзабад и 

Нилуфар по соотношению хлорофиллов a/b не отличаются, а 

высокий показатель по этому признаку наблюдается у сорта 

Таджикистан, который составляет 2.8 мг/г сырой массы. По 

содержанию каротиноидов сорт Нилуфар превосходит сорт 

Таджикистан в 0.8 раза и мало отличается от сорта Файзабад. 
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Соотношение суммы хлорофиллов к сумме каротиноидов 

было выше у сорта Таджикистан.В условиях жаркого климата 

суммарное содержание хлорофиллов составляет 1.56 - 1.83 

мг/г сырой массы, а количество каротиноидов - 0.37 - 0.48 мг/г 

сырой массы, что в 2.3 - раза меньше, чем в оптимальных 

условиях выращивания.  

 Таким образом, изученные генотипы картофеля 

отличались по содержанию хлорофиллов и по сумме 

каротиноидов, процентное содержание хлорофилла а к 

общему содержанию выше у сорта Таджикистан, а 

каротиноидов у сорта Файзабад, что указывает на 

определенный вклад фотосинтетических пигментов в 

формирование адаптационного потенциала растений. 

Интенсивность транспирации (ИТ) у сортообразцов 

картофеля 

 Изучение процесса водообмена и транспирации у 

различных сельскохозяйственных культур, в том числе в 

различных почвенно-климатических условиях Республики 

Таджикистан занимает особое место. Одной из задач 

исследования было изучение интенсивности транспирации 

(ИТ) как параметра водного гомеостаза у различных 

сортообразцов картофеля в условиях Хуросонского района 

Таджикистана, где наблюдаются высокие температуры 

воздуха в период вегетации картофеля. 

 Наблюдения показали, что интенсивность транспирации 

в среднем у всех сортообразцов картофеля меняется в течение 

дня. Самый высокий показатель интенсивности транспирации 

в среднем у всех сортов наблюдается в самый жаркий период 

дня (с 11:00ч. по14:00 ч.), а самый низкий – в вечернее время 

(17:00 ч). Интенсивность транспирации, начиная с 8:00 ч. утра 

до 14:00 ч. постепенно увеличивается, а к 17:00 ч. снижается. 

Самый высокий показатель данного признака наблюдается в 

жаркий период дня 14:00 час -1.77 мг/г сырой массы в ч., а 

самый низкий – в вечернее время (17:00 ч.- 0.66 мг/г сырой 

массы в ч.). Максимальный пик интенсивности транспирации 
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приходится к 14:00 ч. и это в основном зависит от особенности 

морфологических и физиологических особенностей 

сортообразцов картофеля и от температуры воздуха в течение 

дня. 

 Исследование показали, что во всех фазах развития 

растений самая высокая ИТ наблюдалась у сорта АН-1, 

Таджикистан и Файзабад в жарких условиях юга 

Таджикистана. Это указывает на проявление адаптационного 

потенциала и продуктивность сортов картофеля к воздействию 

высокой температуры воздуха в условиях изменения климата. 

Влияние удаления листьев на морфо - физиологические  

параметры и продуктивность картофеля в условиях 

стресса 
 Изучение влияния удаления листьев различных 

сортообразцов картофеля в фазе массового цветения на рост, 

развитие и продуктивность растений на фоне высокой 

температуры воздуха направлено на прогнозирование урожая в 

случае повреждения листьев растений картофеля под 

влиянием каких-то экстремальных факторов среды 

(биотические и абиотические факторы) в производственных 

жарких климатических условиях республики.  

Исследованием установлено, что под влиянием удаления 

листьев в условиях Хуросонского района наблюдается 

уменьшение признаков в среднем: массы стеблей от 1.3 до 1.7 

раз; массы корней от 4.3 до 20.4 раза; количество листьев -10.4 

раза; масса листьев – 14.5 раза по сравнению с контролем. 

Кроме того, при удалении листьев уменьшается количество 

клубней у разных сортообразцов в среднем в 2.3 раза. Под 

влиянием удаления листьев признак масса клубней у 

сортообразцов АН-1, Мухаббат и Таджикистан уменьшается 

от 3.1 до 4.3 раза, а у сортообразцов Нилуфар, Рашт и 

Файзабад этот показатель составляет от 1.6 до 2.1 раза. В 

среднем у всех сортообразцов этот показатель снижается в 2.2 

раза. В целом, при удалении листьев происходит существенное 

уменьшение урожайности сортообразцов Файзабад, Мухаббат, 



34 

 

АН-1, Таджикистан от 2.1 до 4.3 раза или от 52.22 до 76.92 % , 

а у сортообразцов Нилуфар и Рашт это составляет от 1.6 до 1.9 

раза или от 37.5 до 46.67 %. В среднем данный показатель 

снижается у всех сортообразцов картофеля в 2.2 раза или на 

54.2 %. При удалении листьев происходит увеличение 

соотношения хозяйственного урожая к общей биомассе у всех 

сортообразцов в среднем в 1.25 раза или 19.7 % по сравнению 

с контролем. Это свидетельствует об изменении структуры 

общей биомассы у растений под влиянием удаления листьев в 

опытных вариантах. Основная причина этого явления 

уменьшение количества и общей массы листьев в растениях 

при их удалении в фазе массового цветения.  

Глава 6. Влияние высокой температуры на биохимические 

показатели различных генотипов картофеля 

Содержание антиокислительных ферментов 

(супероксиддисмутазы, аскорбатпероксидазы и каталазы) 

у растений картофеля 

В настоящее время в связи с глобальным изменением 

климата, изучение физиолого-биохимических основ 

устойчивости растений к стрессовым факторам среды является 

весьма актуальным и включает исследование 

антиокислительных систем, так как последствием негативного 

воздействия факторов окружающей среды является 

окислительный стресс. Антиокислительные системы 

включают в себя антиокислительные или антиоксидантные 

ферменты (КАТ, СОД, АПО и др.) и низкомолекулярные 

соединения. 

Результаты изучения активности антиоксидантного 

фермента каталазы (КАТ) в листьях разных сортообразцов 

картофеля показали, что активность варьирует в зависимости 

от фазы развития растений у разных генотипов картофеля. 

Повышение активности каталазы наблюдалось в фазе 

бутонизации у сорта Рашт и у сортообразца Бунафша и 

составляло 84.3 – 104.0 ммоль/г. сырой массы соответственно. 

Значительное падение активности фермента было у сортов 
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Файзабад (61.4 ммоль/г сырой массы), АН-1(64.8 ммоль/г 

сырой массы), Нилуфар (64.4 ммоль/г сырой массы), 

Таджикистан (63.5 ммоль/г сырой массы), что в среднем 

соответствовало 63.5 - 64.8 ммоль/г сырой массы (таблица 9). 

В фазе цветения активность каталазы сильно различалась у 

изученных генотипов. В этой фазе самая высокая активность 

наблюдалась у сорта Таджикистан (64.2 ммоль/г сырой массы), 

а самая низкая активность наблюдалась у сорта Нилуфар (33.2 

ммоль/г сырой массы).В фазе клубнеобразования у сортов АН-

1 и Файзабад наблюдалось уменьшение активности КАТ, у 

остальных сортов имело место повышение активности КАТ. 

Особенно сильно различались данные по содержанию КАТ у 

сорта Таджикистан от 63.5 ммоль/г сырой массы в фазу 

бутонизации до 94.5 ммоль/г сырой массы в фазе 

клубнеобразования. В этой фазе наибольший показатель 

наблюдался у сорта Таджикистан, а наименьший у сорта 

Файзабад (таблица 9). 
Таблица 9.-Активность каталазы в листьях картофеля в разных фазах 

развития растений (ммоль/г. сыр. массы мин) 

№ Сортообразцы Бутонизация Цветение Клубнеобразование 

1. АН-1 64.8 ± 0.04 52.4 ± 

0.02 

45.5 ± 0.04 

2. Бунафша 104.0 ± 0.05 44.2 ± 

0.03 

47.6 ± 0.06 

3. Нилуфар 64.4 ± 0.03 33.2 ± 

0.08 

42.0 ± 0.09 

4. Рашт 84.3 ± 0.02 42.4 ± 

0.03 

67.7 ± 0.07 

5. Таджикистан  63.5 ± 0.04 64.2 ± 

0.06 

94.5 ± 0.05 

6. Файзабад 61.4 ± 0.09 43.2 ± 

0.06 

39.6 ± 0.07 

 Среднее 73.7 46.6 56.1 

 НСР05 0.17 0.12 0.22 

Полученные результаты свидетельствуют о том, что 

повышение активности каталазы в условиях высокой 

температуры генетически детерминировано и высокий уровень 
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активности каталазы наблюдался у устойчивого к высокой 

температуре сорта Таджикистан. 

Исследованиями было также выявлено, что в 

зависимости от степени устойчивости к стрессорному фактору 

различия имеет место по содержанию фермента 

аскорбатпероксидазы (АПО). 

Как видно из данных таблицы 10, усиление активности 

фермента АПО у всех сортообразцов картофеля наблюдалось в 

фазе цветения, а падение активности наблюдалось в фазе 

клубнеобразования.  

Таблица 10.-Активность аскорбатпероксидазы в листьях картофеля в 

зависимости от фазы развития (ммоль/г. сырой массы в мин) 

№ Сортообразц

ы 

Бутонизация Цветение Клубнеобразовани

е 

1. АН-1 1.255 ± 0.009 2.785 ± 0.003 1.040 ± 0.006 

2. Бунафша 0.397 ± 0.004 2.307 ± 0.005 0.255 ± 0.002 

3. Нилуфар 0.112 ± 0.002 1.035 ± 0.007 0.619 ± 0.007 

4. Рашт 2.520 ± 0.006 4.183 ± 0.008 0.732 ± 0.002 

5. Таджикистан  2.578 ± 0.005 2.810 ± 0.004 1.651 ± 0.008 

6. Файзабад 3.083 ± 0.010 4.876 ± 0.003 2.723 ± 0.012 

 Среднее 1.65 2.99 1.17 

 НСР05 0.10 1.13 0.10 

В фазе бутонизации высокую активность АПО имел сорт 

Файзабад (3.083 ммоль/г сырой массы), несколько меньше 

была активность у сортов Рашт и Таджикистан (2.520 и 2.578 

ммоль/г сырой массы), а самую низкую активность имели 

сорта Нилуфар и Бунафша (0.112 и 0.397 ммоль/г сырой 

массы). В фазе цветения активность АПО повышалась у 

контрастных сортообразцов по разному. Самая высокая 

активность АПО в фазе цветения наблюдалась у 

сортообразцов Файзабад и Рашт и составляла от 4.183 – 4.876 

ммоль/г сырой массы, а самая низкая активность у сорта 

Нилуфар (1.035 ммоль/г сырой массы). Сорта Бунафша и 

Таджикистан в этой фазе имели активность 2.307 – 2.810 

ммоль/г. сырой массы. В фазе клубнеобразования у всех 

сортообразцов картофеля наблюдалось снижение активности 
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этого фермента. В фазе клубнеобразования наибольшее 

снижение активности аскорбатпероксидазы наблюдалось у 

сорта Бунафша (0.255 ммоль/г сырой массы). Самая высокая 

активность АПО наблюдалось у сорта Файзабад (2.723 ммоль/г 

сырой массы) и несколько меньшая активность наблюдалось у 

сортов Таджикиста и АН-1 (1.651 -1.040 ммоль/г сырой 

массы).  

Ключевым антиоксидантным ферментом, который 

участвует в процессе детоксикации активных форм кислорода, 

является СОД. Результаты исследования показали, что 

высокая температура воздуха, по-разному влияет на 

активность антиоксидантного фермента СОД (рис.3). Высокая 

активность СОД наблюдалась у устойчивого сорта 

Таджикистан (238 мкмоль/мг сырой массы), а у сорта 

Файзабад наблюдался средний показатель (137. 2 мкмоль/мг 

сырой массы). Сравнительно низкий показатель этого 

фермента в этих условиях наблюдался у сорта Нилуфар (34.6 

мкм/г сырой массы). 

 

 
 

Рисунок 3. - Активность фермента супероксиддисмутазы у генотипов картофеля в 

условиях высокой температуры (фаза цветения). 

Такая же закономерность наблюдалась по активности 

фермента КАТ под воздействием высокой температуры  
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воздуха. Повышение активности ферментов антиоксидантной 

системы связано с избыточным накоплением АФК в клетках 

растений, находящихся в условиях стресса [Blokhina et 

al.,2003]. В работе [Kaveri et al.,2004] отмечено, что активность 

антиоксидантных ферментов зависит от степени устойчивости 

растений к стрессовому воздействию. Сравнительный анализ 

активности КАТ у изученных сортов картофеля показывает, 

что более высокая активность этого фермента при высокой 

температуре воздуха была у устойчивого сорта Таджикистан 

(6.62 ммоль/г. сыр. массы), а у генотипов Файзабад и Нилуфар 

активность гораздо ниже и составляет 4.34 - 3.32 ммоль/г. сыр 

массы соответственно.  

 
 

Рисунок 4.-Активность фермента каталазы у генотипов картофеля в 

условиях высокой температуры (фаза цветения). 

Однако иная закономерность наблюдалась при изучении 

фермента аскорбатпероксидазы (АПО) в условиях высокой 

температуры воздуха, что подтвердило генотипическую 

детерминированность антиоксидантных систем и роль АПО в 

формировании устойчивости растений в ходе окислительного 

стресса, который был спровоцирован высокой температурой 

воздуха (рис.5).  
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Рисунок 5.-Активность фермента АПО у генотипов картофеляв 

условиях высокой температуры (фаза цветения). 

При этом по мере повышения температуры воздуха у 

растений наблюдается снижение активности АПО у 

устойчивого сорта картофеля Таджикистан. Следует отметить, 

что в листьях растений сорта Файзабад активность АПО по 

сравнению с другими сортами была максимальная (4.876 

ммоль/г сыр массы). При действии стресса у сортов Нилуфар и 

Таджикистан значение активности фермента АПО было 

минимальный (1.035 - 2.81ммоль/г сырой массы). По всей 

вероятности высокая температура воздуха усиливает синтез de 

novo других антиоксидантных ферментов, которые 

способствуют снижению концентрации Н2О2 и, следовательно, 

участвует в защите клетки от окислительного стресса.  

Как было показано ранее, высокая температура воздуха 

вызывает водный дефицит у растений. Высокий показатель 

водного дефицита наблюдался у сорта Нилуфар (25.06%), а у 

сортов Файзабад и Таджикистан, наоборот, водный дефицит 

был сравнительно ниже (20.41-17.65% соответственно), что 

свидетельствует о большей устойчивости этих генотипов к 

воздействию высокой температуры.  

Таким образом, из полученных нами результатов можно 

заключить, что высокая температура воздуха вызывает 
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повышение активности антиоксидантных ферментов СОД, 

КАТ и АПО у изученных генотипов картофеля, но имеются 

различия в зависимости от степени устойчивости к стрессу, 

которая имеет генотипичесий характер. У устойчивого сорта 

Таджикистан наблюдался высокий показатель активности 

фермента СОД, КАТ и низкий показатель активности АПО. 

Снижение активности этого фермента у устойчивого сорта 

Таджикистан может быть связано с тем, что фермент АПО 

высокоспецифичен к аскорбату и быстро теряет активность, 

так как при высоких температурах происходит понижение 

синтеза аскорбиновой кислоты, и в этих условиях 

устойчивость сортообразцов зависит от активности каталазы. 

Связь между физиологическими параметрами и 

активностью антиоксидантных ферментов у картофеля 

Как показали наши исследования, между водным 

дефицитом и активностью антиоксидантных ферментов 

наблюдается корреляционная связь. Связь между признаками 

активность СОД и ВД в среднем из трех сортообразцов 

картофеля является отрицательной (r = - 0.960). То есть с 

увеличением активности фермента СОД у растений картофеля 

наблюдается снижение водного дефицита в условиях высокой 

температуры, что связно с генотипической особенностью 

сортообразцов картофеля. 

 Нашими исследованиями выявлено, что корреляционная 

связь между признаками ВД и активностью каталазы и ВД и 

активностью АПО наблюдается отрицательная корреляционый 

связь, которая равна r = - 0.780 и  r = - 0.117 (рисунок 6) . 

Таким образом, следует отметить, что по мере 

увеличения активности антиоксидантных ферментов 

происходит уменьшение водного дефициата у сортообразцов 

картофеля в условиях жаркого климата юга Таджикистана, что 

указывает на ответную реакцию растений к воздействию 

стрессорных факторов среды в частности высокой 

температуры воздуха.  



41 

 

Рисунок 6.-Корреляция между активностью фермента каталазы и ВД у 

различных сортообразцов картофеля. 

В фазе бутонизации между водоудерживающей 

способностью листьев и активностью каталазы у картофеля 

наблюдается обратная сильная корреляционная связь (r = - 

0.897), что указывает на отрицательное влияние 

водоудерживающей способности листьев на активность 

каталазы у сортов картофеля в условиях жаркого климата. 

Необходимо отметить, что в фазе бутонизации, пока растения 

картофеля молодые и интенсивно происходит процесс 

органогенеза увеличение концентрации ферментов и белков 

приводит к снижению концентрации АФК в клетках растений.  

Показано, что между такими генетическими признаками, 

как водоудерживающая способность листьев и активность 

каталазы в условиях высокой температуры воздуха (30
0
С) у 

картофеля в фазе цветения отмечается слабая обратная 

корреляционная связь (r = - 0.134). Это говорит об 

отрицательном влиянии признака водоудерживающей 

способность листьев на активность каталазы у сортов 

картофеля в условиях жаркого климата. В конце вегетации, 

когда формируются клубни у растений также наблюдается 
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слабая обратная корреляция между водоудерживающей 

способностью листьев и активностью каталазы (r = 0.281). 

Таким образом, можно отметить, что между такими 

признаками как активность каталазы и водоудерживающая 

способность листьев, в фазе бутонизации и цветения 

наблюдается обратная корреляционная связь (соответственно r 

= - 0.897 и r = - 0.134), то в фазе клубнеобразования – менее 

положительная - слабая корреляционная связь (r = 0. 281). 

Следует отметить, что если корреляционная связь между 

признаками ОСВ и активностью каталазы в фазе бутонизации 

более сильная - положительная (r = 0.827), то в фазе цветения 

наблюдается слабая корреляционная связь (r = 0.137), а в фазе 

клубнеобразования - сравнительно средняя корреляционная 

связь r = 0.559 . 

Между такими важными признаками как активность 

АПО и водоудерживающая способность листьев картофеля 

отмечается более слабая отрицательная корреляционная связь 

(r = - 0.083). Тогда, как в фазе цветения и клубнеобразования 

наблюдается сравнительно сильная корреляционная связь 

между этими признаками (соответственно r = -0.877;r = -0.937) 

Следует отметить, что между активностью АПО и 

водоудерживающей способностью листьев во всех фазах 

развития растений наблюдается обратная связь 

(соответственно r = - 0.083 , r = - 0.877 и r = - 0.937). Это 

свидетельствует о том, что в процессе роста и развития 

растений в разные фазы развития высокая температура воздуха 

приводит к снижаению водоудерживающей способности 

листьев. Необходимо отметить, что в фазе бутонизации у 

сортообразцов картофеля между такими физиолого-

биохимическими признаками, как АПО и ОСВ наблюдается 

обратная корреляционная связь (r = - 0.225). Однако, в фазах 

цветения и клубнеобразования наблюдается положительная 

корреляционная связь. 
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Глава 7. Экономическая эффективность 

выращивания сортообразцов картофеля в различных 

агроэкологических условиях Таджикистана 

 Проведенные исследования показали, что в условиях 

долины (Хуросонский район, 550 м над ур. моря) такие 

сортообразцы картофеля, как гибрид F1(Нилуфар x Клон -2); 

АН-1; Клон Файзабад; Клон - 73; Клон - 15 tj; Таджикистан 

(репродукция Канаска) и сорт Бунафша превышают 

стандартный сорт Кардинал по урожайности от 11.3 до 16.8 

т/га, а по уровню условной чистой прибыли с одного га от 22.6 

до 36.6 тыс. сомони/га соответственно. В условиях 

Хуросонского района Хатлонской области эти сортообразцы 

обеспечивают получение урожая раннего картофеля от 20.0 до 

30.0 т/га. Особенно, такие сортообразцы картофеля как Клон - 

15 tj; Клон - 73; Таджикистан (репродукция Канаска) и 

Бунафша в условиях Хуросонского района обеспечивают 

получение урожая клубней от 25 до 30 т/га.  

Наши расчѐты показали, что в среднем по всем 

сортообразцам картофеля в условиях Хуросонского района 

можно получить 21.58 т/га урожая клубней и 42.16 тыс. 

сомони/га, что превышает показатели стандартного сорта 

картофеля Кардинал на 15.36 тыс.сомони/га.  

В связи с этим, стоимость производимой продукции 

также имеет разные показатели. Условная чистая прибыль от 

производства и реализации картофеля, выращенного на высоте 

550 м над ур. моря (Хуросонский район) и 3600 м над ур. моря 

(Шугнанский район) составляет 21.87 и 26.37 тыс. сомони/га 

соответственно, что по сравнению с высотностью р-она Ляхш 

(2700 м над ур. моря) на 33 и 28.5 тыс. сомони/га меньше. 

Следует отметить, что самый высокий урожай картофеля 

наблюдается в зоне Канаск (2550 м над ур. моря), что 

способствует получению наибольшей прибыли.  

Концепция выполненной научной работы 

Изменением климата в последние годы сильно 

обеспокоено внимание мирового сообщества, так как в 
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будущем изменение климата может привести к нехватке 

продовольственных, водных и других ресурсов на Земном 

шаре. Все эти проблемы озадачили ученых мира разработать 

меры для снижения риска негативных явлений. Одним из 

путей является изучение физиолого-биохимических, 

приспособительных реакций различных сельскохозяйственных 

растений на действие факторов среды, что может 

способствовать созданию новых перспективных сортов 

растений для решения вопросов продовольственной 

безопасности. 

Отрасль картофелеводства в Таджикистане играет 

важную роль и особое внимание уделено увеличению 

производства картофеля. 

 В настоящее время в республике под картофелем занято 

более 50 тыс. га, где производится около 1 млн. тонн 

продовольственного картофеля, что не покрывает потребность 

населения. Для увеличения производства картофеля 

необходимо создание новых адаптированных сортов этой 

культуры для возделывания в условиях юга Таджикистана. 

Изучение физиолого-биохимических параметров 

перспективных сортообразцов картофеля позволит повысить 

получение более высоких урожаев.  

Нашими исследованиями показано, что в период 

вегетации картофеля сравнительно повышенная 

среднемесячная температура воздуха 26
0
С, 24

0
С и 22

0
С 

наблюдается на высотах 550; 840 и 1500 м над ур. моря, где 

урожайность картофеля составляет 14; 17.5 и 20.0 т/га 

соответственно. На высотах 2550 м и 2700 м над ур. моря 

имеется оптимальная для роста и развития растений картофеля 

среднемесячная температура воздуха в пределах от 18 до 20
0
С 

и наибольшее количество осадков – 80 и 120 мм, что 

благоприятно влияет на формирование продуктивности 

картофеля. Исследования показали, что наибольшая 

урожайность сортообразцов картофеля была получена на 
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высотах 2550 и 2700 м над ур. моря что составляла 28.5 и 25 

т/га соответственно.  

Таким образом, установлено, что наиболее 

оптимальными абиотическими условиями для получения 

высокого урожая картофеля (25 - 29 т/га) являются такие 

агроэкологические факторы, как высотная зональность (2550 - 

2700 м над ур. моря), количество осадков 80-120 мм и 

среднемесячная температура воздуха 18 - 20 
0
С в период 

вегетации картофеля.  

Сравнительный анализ полученных данных показывает, 

что при высокой активности антиоксидантных ферментов у 

растений картофеля наблюдается низкий показатель водного 

дефицита, и наоборот. Высокая активность антиоксидантных 

ферментов в листьях растений способствует усилению 

приспособительных реакции растений к условиям стрессового 

воздействия и позволяет проявить наибольший адаптационной 

потенциал в условиях высокой температуры воздуха юга 

Таджикистана. В частности, полученные нами результаты 

показали, что устойчивый сорт Таджикистан в условиях 

жаркого климата долины обеспечивает получение высокого 

урожая, чем другие изученные сортообразцы картофеля. 

В среднем по всем сортообразцам картофеля в условиях 

Хуросонского района можно получить 21.4 т/га урожая 

клубней и 42.8тыс. сомони/га прибыли.  

На основе проведенных исследований в условиях юга 

Таджикистана можно заключить, что физиолого-

биохимические параметры, адаптационный потенциал и 

продуктивность картофеля, тесно взаимосвязаны и зависят от 

генетических особенностей сортообразцов (рис. 7).  

Как представлено на рисунок 7 изменение климата 

приводит к повышению температуры воздуха, засухе и 

засолению. Данные стрессовые факторы провоцируют 

накопление АФК и дальнейший окислительный стресс, что 

влияет на морфологические, физиологические и 

биохимические показатели способствуюшие  формированию 
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адаптационного потенциала в условиях стресса, который в 

свою очередь коррелирует с продуктивностью. 

Таким образом, высокая температура воздуха, как 

стрессорный фактор, в условиях юга Таджикистана 

существенно влияет на формирование адаптационного 

потенциала растений, что является необходимым условием для 

нормального роста и развития растений и формирования 

общей биологической массы и хозяйственно полезного урожая 

картофеля.  

 

ИЗМЕНЕНИЕ КЛИМАТА

ВЫСОКАЯ 

ТЕМПЕРАТУРА
ЗАСОЛЕНИЕ ЗАСУХА

АФК-

ОКИСЛИТЕЛЬНЫЙ СТРЕСС

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПАРАМЕТРЫ
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПАРАМЕТРЫ

БИОХИМИЧЕСКИЕ 

ПАРАМЕТРЫ

АДАПТАЦИОННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ

ПРОДУКТИВНОСТЬ КАРТОФЕЛЯ

  

Рисунок 7. - Влияние изменения климатическихфакторов  на 

адаптационную способность и продуктивность картофеля в условиях 

жаркого климата. 
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 В будущем для создания новых перспективных сортов 

картофеля необходимо учитывать выявленые закономерности 

проявления адаптационного потенциала различных генотипов 

картофеля к воздействию высокой температуры воздуха для 

прогнозирования урожайности картофеля в условиях 

изменения климата, провоцирующих экстремальную жару и 

дальнейшего внедрения в производство устойчивых сортов. 

Такой, физиолого-биохимический подход изучения 

устойчивости и продуктивности картофеля и получение новых 

сортов может быть применено и к другим 

сельскохозяйственным культурам. На основе использования 

предложенных тест признаков можно разработать сценарии 

прогнозирования целесообразности выращивания различных 

культур в условиях юга Таджикистана. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Основные научные результаты диссертации 

1. Исследованные сорта картофеля по ряду морфо – 

физиологических и хозяйственно полезных признаков 

различаются друг от друга в разных агроэкологических 

условиях выращивания, и эти различия имеют генотипическую 

зависимость. В условиях жаркого климата Хуросонского 

района (550 м над ур. моря) высокопродуктивными являлись 

сорта Таджикистан и Мухаббат. Выявлено, что оптимальными 

зонами для получения высокого урожая картофеля (25 - 29 

т/га) являются зоны в пределах 2550 - 2700 м над ур. моря, 

количеством осадков в пределах 80-120 мм и среднемесячной 

температурой воздуха 18 - 20
0
С.[1-А], [4-А], [7-А] 

2. Показано, что высокая температура воздуха по-разному 

влияет на формирование многих полигенных признаков 

сортообразцов картофеля, в частности на формирование таких 

морфологических признаков, как количество стеблей, их 

масса, масса корней, масса клубней и общая биомасса 

растений. Наиболее перспективными по данным признакам 
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являлись сорта Рашт, Файзабад, Таджикистан и Мухаббат.[3 - 

А], [4 - А], [19-А].[25 - А] 

3. Выявлены отличия по содержанию хлорофиллов (a, b) и 

сумме каротиноидов у изученных сортообразцов. Показано, 

что процентное содержание хлорофилла а к общему 

содержанию хлорофиллов выше у сорта Таджикистан, а 

каротиноидов - у сорта Файзабад, что указывает на 

определенный вклад фотосинтетических пигментов в 

формирование адаптационного потенциала растений. [2-А] 

 Выявленаи корреляционная зависимость ОСВ и ВД в 

клетках листьев растений, чем выше ВД, тем ниже ОСВ, и 

наоборот. Установлено, что в условиях юга Таджикистана 

наблюдается обратная корреляционная связь между ИТ и ВУС 

листьев картофеля. Показано, что в фазах бутонизации и 

клубнеобразования связь высокая (r = - 0.899 и r = - 0.934), а в 

фазе цветения -средняя обратная связь (r = - 0.609). То есть, по 

мере повышения температуры воздуха наблюдается снижение 

ВУС листьев картофеля, что отрицательно влияет на 

продуктивность сортообразцов картофеля.[13-А], [14-А], [18-

А], [20-А] 

4. В условиях Хуросонского района юга Таджикистана 

низкая концентрация солей в почве (Cl
- 

= 1.97; SО4
2 -

= 

2.35мг/100 г почвы) незначительно влияет на рост и 

продуктивность сортообразцов картофеля. При высокой 

концентрации солей (Cl
- 
= 3.94; SО4

2 -
= 4.70 мг/100 г почвы) в 

почве, наиболее устойчивыми оказались такие сортообразцы, 

как Таджикистан, Нилуфар и Мухаббат. При наиболее 

высокой засоленности почвы (Cl= 45.9; SО4 = 44.58 мг/100 г 

почвы) не наблюдалось прорастания клубней сортообразцов 

картофеля. [11-А], [34 - А], [45 - А] 

5. Установлено, что при длительном воздействии 

стрессорного фактора (высокая температура воздуха) на 

растения картофеля, происходит взаимодополнение 

функциональной активности антиоксидантных ферментов 

(СОД, АПО, КАТ). Сорта картофеля, устойчивые к высокой 
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температуре, обладают механизмом лабильно-

восстанавливающих систем защиты в связи, с чем проявляют 

большую устойчивость к воздействию стресса. [2-А],[13-А], 

[29-А], [35-А] 

6. Под влиянием удаления листьев происходит 

существенное уменьшение урожайности генотипов картофеля 

Файзабад, Мухаббат, АН-1, Таджикистан от 2.1 до 4.3 раза или 

от 52.22 до 76.92 %, а у генотипов Нилуфар и Рашт от 1.6 до 

1.9 раза или от 37.5 до 46.67 %. В среднем данный показатель 

снижается у всех генотипов картофеля в 2.2 раза или в 54.2 % 

.[8-А],[9-А] 

7. В условиях Хуросонского района юга Таджикистана по 

признаку продуктивности особенно отличаются сортообразцы 

Бунафша, Таджикистан, Клон – №73, Клон – 15tj, Клон – 

№13tj и гибрид F1 (Нилуфар x Клон - 2) (от 511 до 600 

г/растение), средняя урожайность составляла 25-30 т/га. При 

посадке картофеля весной, летом и осенью можно получить 

соответственно 22.7,21.4 и 13.4 т/га урожая, это указывает на 

возможность получения трех урожаев картофеля в течение 

года в долинной зоне республики, что соответствует 43.2 тыс. 

сомони в виде экономической эффективности.[4-А], [6-А]  

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРАКТИЧЕСКОМУ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ РЕЗУЛЬТАТОВ 

1. В почвенно-климатических условиях Хуросонского 

района юга Таджикистана от выращивания таких 

сортообразцов картофеля, как Бунафша, Таджикистан (К), 

Клон - №73, Клон - 15tj, Клон - №13tj, Клон Файзабад и 

F1(Нилуфар x Клон - 2) можно получить от 25 до 30 т/га 

урожая. Эти сортообразцы картофеля можно рекомендовать 

к широкому внедрению в производственных условиях юга 

Таджикистана, так как в среднем можно получить 27.5 т/га 

урожая клубней или более 55тыс. сомони/га в виде 

экономического эффекта. 
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2. Показатели водного обмена (ОСВ, ВД, ИТ и ВУС 

листьев) можно рекомендовать в качестве тест-признаков 

для определения устойчивости генотипов и 

прогнозирования продукционного потенциала картофеля в 

стрессовых условиях юга Таджикистана.  
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РӮИХАТИ ИХТИСОРАҲО, АЛОМАТҲОИ ШАРТЇ 
АО – Антиоксидантњо  

АПО –Аскорбатпероксидаза 

КАТ – Каталаза  

ЌОН –Қобилияти обнигоњдорї 

КЧ – Кислотањои чарбї 

МБК – Маркази байналмилалии картошкапарварї 

МНО – Миќдори нисбии об 

НО – Норасогии об 

НСТ – Нитро-синий тетразолий  

ОПЧ – Оксидшавии пероксидии чарбњо  

РБФКО – Рибулозобисфосфаткарбоксилаза/оксигеназа 

ТЭП – Тури эндоплазматикї 

САК – Сафедаи атсил кашонанда 

СО – Стресси оксидкунанда  

СОД – Супероксиддисмутаза  

ТЕМЕД – N,N,N′,N′-тетраметилэтилендиамин  

ШТ – Шиддатнокии транспиратсия 

ШФО – Шаклњои фаъоли оксиген 

ЭДТА – Этилендиаминтетраацетат  
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МУЌАДДИМА 

Мубрамии мавзуи таҳқиқот. Яке аз масъалањои 
глобалии замони муосир дар кураи замин баланд шудани 
њарорати њаво мањсуб меѐбад, ки омилњои стрессориро 
барангехта, ба њаѐти организмњои зинда таъсири манфї 
мерасонад. Баландшавии њарорати миѐнаи њаво ба 1-1,5oС 
имконияти якбора кам гаштани заминњои корам ва гуногунии 
агробиологиро ба амал меорад. Омилњои асосии стрессории 
оќибати баландшавии њарорати њаво хушкїва шӯрии замин 
ба шумор меравад [Crabbe, 2009; Semenov, Halford, 2009; 
Reyerandetal., 2012; Abdullaevand et al., 2011; Давлятназарова, 
2021].  

Картошка (Solanum tuberosum L.) яке аз растаниҳои 
муњими зироати озуќаворї буда, дар таъмини амнияти 
озуќаворї ва инкишофи устувори иќтисодии Љумњурии 
Тољикистон дар шароити таѓйирѐбии иќлим наќши калидї 
дорад [Салимов, 2007; Муминджанов, 2003; Алиев, 2012; 
Партоев, 2016].  

Дар раванди ба даст овардани навъњои нави картошка 
ба њисоб гирифтани реаксияњои љавобии физиологию 
биохимиявии навъњои гуногуни картошка, тавсифи 
зоњиршавии нишонањои манфиатнок ва потенсиали 
мањсулнокии онњо дар шароити њарорати баланди њаво, 
шўрии хок ва камии намии хок дар Тољикистон муњим арзѐбї 
карда мешаванд.  

Масъалаи мутобиќшавии навъњои гуногуни зироатњои 
кишоварзї ба таъсири омилњои номусоиди муњит ва 
ташаккулѐбии нишонањои морфологї дар шароитњои 
гуногуни агроэкологї, махсусан дар љануби Тољикистон, ки 
тавсифи њарорати баланд дошта, дар њалли масъалаи амнияти 
биологї ањамияти зарурї дорад. 

Аз ин лиҳоз, омӯзиши динамикаи таѓйирпазирии 
нишонањои морфо – физиологї, биохимиявї ва маҳсулнокии 
генотипҳои гуногуни картошка дар шароити таѓйирѐбандаи 
иқлиму хоки минтаќаи љануби Тољикистон яке аз самтњои 
афзалиятноки тараќќиѐти илм ва истењсолот ба шумор 
меравад. 



5 

 
Дараљаи коркарди илмии проблемаи мавриди омўзиш. 

 Омeзиши таъсири омилњои стрессории муњити атроф ба 
нишонањои морфо – физиологї ва биохимиявии растанињо 
ањамияти глобалї дорад. Дар замони муосир олимон, ба 
монанди В.Р Заленский, П.А. Генкел, Б.П. Строганов, Вл.В. 
Кузнецов, В.К. Войников, М.Н. Мерзляк, А.П.Гарифзянов ва 
дигарон дар омўзиши мутобиќшавии  растанињо ба 
шароитњои стрессорї сањми босазо гузоштаанд. Инчунин, дар 
омeзиши ин масъала олимони тољик: Ю.С.Носиров 
Х.Х.Каримов, К.А. Алиев М.М.Якубова ва дигарон сањми 
арзанда гузоштаанд. Дар озмоишгоњи биологияи молекулавї 
ва биотехнологияи Институти ботаника, физиология ва 
генетикаи растании АМИТ [Алиев К.А ва диг., 2007; 

Давлятназарова З.Б. ва дигар., 2007; 2013] механизми 

биохимиявии устувории генотипњои гуногуни картошка ба 
стресси шурї ва хушкї, системаи про ва антиоксидантии 
растании картошка омухта шуда, бо истифодаи усулњои 
биотехнологї генотипњои картошкаи ба њарорати баланд 
устувор ба даст оварда шуданд [Давлятназарова З.Б. ва дигар 
, 2003; 2007; 2013]. Инчунин, тањќиќотњо доир ба асосњои 
њосилшавии столонњо (in vitro) барои таќвият бахшидан ба 
истењсоли картошка бо истифода аз усулњои биотехнологии 
столонњо гузаронида шудааст [Назарова 2005; 2015]. Як ќатор 
тањќиќотњо ба таъсири њарорати баланди кутоњмудат ва 
пайваста ба хушкии хок ба фаъолнокии системаи оксидшавии 
растании картошка (Solanum tuberosum L.) бахшида шуда аст 
[Норќулов ва дигарон, 2014]. 

Робитаи тањќиќот бо барномањо (лоињањо), ва 
мавзуъњои илмї. 

Кори диссертатсионї натиљаи таҳқиқотҳои бисѐрсола буда, 

дар доираи нақшаи мавзуъҳои таҳқикотии Озмоишгоҳи 

биологияи молекулавӣ ва биотехнологияи растаниҳои Институти 

ботаника, физиология ва генетикаи растаниҳои Академияи 

миллии илмҳои Тоҷикистон - «Механизмҳои молекулявӣ – 

генетикї устуворнокї ва ҳосилнокии растаниҳо, дар асоси 

усулҳои биотехнологї» ва «Истифодабарии усулҳои муосири 

биотехнологӣ барои ба даст овардании навъҳои маҳсулнок ва 
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мутобиқшудаи зироатҳои кишоварзӣ ба омилҳои номусоиди 

муҳити атроф» ки таҳти рақами № ГР 0116TJ00540 (дар солҳои 

2015 - 2020) гузаронида шудааст. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲЌИЌОТ 
Маќсади тањќиќот: Омўхтани омилњои физиологию 

биохимиявии генотипњои гуногуни картошка, ки имконияти 
ташакулѐбии потенсиали мутобиќшавиро доранд ва муайян 

намудани хусусиятњои зоњиршавии нишонањои фено- ва 
генотипї дар шароити парвариши иќлими гарми љануби 
Тољикистон ба шумор меравад.  

Вазифањои тањќиќот. 
- Омўзиши хусусиятњои морфо - физиологиии 

навъњои гуногуни картошка дар шароити љануби Тољикистон; 
- Муайян намудани нишондодњои гомеостази обии 

генотипњои гуногуни картошка дар онтогенези растанї; 
- Муайян кардани таъсири шўрии хок ба сабзишу 

нашъунамои навъњои гуногуни картошка; 
-  Омўзиши иќтидори антиоксидантии дар 

генотипҳои гуногуни картошка тибќи муайянкунии 
фаъолиятнокии ферментњои супероксидисмутаза, каталаза ва 
аскарбатпероксидаза дар шароити стрессорї;  

- Гузаронидани тањлили муќоисавии њосилнокии 
навъњои картошка вобаста ба муњлатњои гуногуни кишт;  

- Таъсири соќит намудани баргњо (њангоми бо тарзи 
сунъї гирифтани баргњо) ба таѓйирѐбии нишонањои морфо - 
физиологї ва њосилнокии генотипњои картошка дар шароити 
ногувор; 

- Муайян намудани самаранокии иќтисодии 
парвариши картошка дар минтаќаи љанубии Тољикистон.  

Объекти тањќиќот. Ҳадафи таҳқиқот омӯзиши 

хусусиятҳои физиологӣ ва биохимиявии картошка дар 

шароити иқлими гарми ҷануби Ҷумҳурии Тоҷикистон барои 

баланд бардоштани ҳосилнокї.  
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Мавзўи тањќиќот. Нишондињандањои физиололгию 

биохимиявї ва њосилнокии картошка (Solanum tuberosum L.) дар 

шароити таъсири стрессорї. 
Навгонињои илмии тањќиќот. Генотипњои картошкаи 

дорои љињатњои хоси физиологї ва аломатњои муњими 

хољагидорї вобаста ба мавзеъњои гуногуни амудии кишт, ки 

њамзамон аз нигоњи устуворї ба таъсири шўрии хок дар 
шароити табиии кишт дар минтаќаи љануби Тољикистон 
бартаридошта муайян карда шудаанд. 

Бори аввал тањќиќи фаъолиятнокии ферментњои 
антиоксидантї- КАТ, СОД ва АПО њангоми таъсири 
дарозмуддати омилњои стрессории муњит (њарорати баланд ва 
шўрї) дар шароити сањроии парвариш дар љануби 
Тољикистон,анљом дода шуд. 

Муќарар гардид, ки њангоми баланд будани фаъолнокии 
ферментњои антиоксидантї дар растании картошка 
нишондињандаи пасти норасогии об мушоњида мешавад ва 
баръакс. Фаъолнокии баланди ферментњои антиоксидантии 

таркиби баргњои чунин генотипњо мусоидат мекунад, ки 
ќобилияти мутобиќшавии растанї ба шароити таъсири 
стрессї пурзур шавад ва дар шароити њарорати баланди њавои 

љануби Тољикистон иќтидори баландтари тоќатпазирї зоњир 

намоянд. 
Ҷињатњои хоси зоњиршавии реаксияњои љавобии 

системаи антиоксидантии растании картошка муќаррар 
гардида, генотипњои ба таъсири стрессорї нисбатан устувори 
дорои механизми њассоси муњофизатии таъминкунандаи 
устуворї ба иќлими гарми љануби Тољикистон муайян карда 
шудаанд.  

Аввалин маротиба вобастагии коррелятивии сатњи 
фаъолияти каталитикии ферментњои антиоксидантии КАТ, 
СОД ва АПО-ро бо гомеостази обї дар шароити сањроии 
парвариш, њамчунин таъсири соќит намудани баргњо ба 
мањсулнокии картошка дар шароити љануби Тољикистон 
муайян карда шудаанд.  

Ањамияти назариявї ва илмию амалии тањќиќот. 
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Аввалин маротиба дар шароити љануби Тољикистон 

баъзе аз равандњои функсионалии системаи њимоявии 
антиоксидантии растанї ба таъсири омилњои абиотикии 
муњит муайян карда шудааст. Нишон дода шуд, ки гомеостази 
обї ва раванди транспиратсия њангоми таъсири дарозмуддати 
гармї, кам будани намнокии хок ва шурии он бо фаъолияти 
ферментњои антиоксидантии КАТ, СОД ва АПО вобастагии 
коррелясионї дошта метавонад. 

Нишон дода шуд, ки њарорати баланди њаво норасоии 
обро дар растанї ба амал меорад. Нишондињандаи баланди 
норасоии об дар навъи картошкаи Нилуфар (25.06%) ва 
нишондињандаи нисбатан паст (20.41- 17.65% мутаносибан), 
дар навъњои картошкаи Файзобод ва Тољикистон мушоњида 
шуд, ки сатњи баланди устувории ин генотипњоро ба таъсири 
њарорати баланди њаво нишон медињад.  

Муќаррар карда шуд, ки њарорати баланди њаво 
баландшавии фаъолияти ферментњои антиоксидантии СОД, 
КАТ ва АПО-ро дар њамаи навъњои омeхташудаи картошка 
ба миѐн меорад. Вале реаксияи љавобї ба њарорат баъзе 
љињатњои хоси худро дорад, ки аз  генотипи растаниї 
вобастагї дорад. Навъи устувори картошкаи Тољикистон 
фаъолияти баланди ферментњои СОД, КАТ ва фаолияти 
пасти ферменти АПО-ро дорад. Ферменти АПО нисбат ба 
субстрати худ њасосияти паст дошта, њангоми суст шудани 
синтези кислотаи аскорбин фаъолиятнокии АПО зуд паст 
мешавад. Аз ин лињоз таъсири њарорат ба устувории навъњо 
бештар аз сатњи фаолияти ферменти каталаза вобастагї 
дорад. 

Қонуниятњои муайяншуда барои пешбинии сатњи 
њосилнокии картошка дар шароити таѓйирѐбандаи иќлим ва 
тавсияи маќсадноки воридсозии навъњои устувор дар 
истењсолот, истифода мешавад. Варианти пешнињодшудаи 
физиологию биохимиявии бањои потенсиали адаптационии 
устуворї ва мањсулноки картошкаро барои дигар зироатњои 
кишоварзї бо маќсади парвариш дар минтаќањои гарм метавон 
истифода намуд. Қонуниятњои ошкоргардида дониши моро 
дар бораи механизми амалишавии тавони генетикии 
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растанињо дар шароити номусоиди иќлим васеъ намуда, 
њангоми коркарди барномањои таълимї курсњои тахассусии 
аз физиология, биохимия ва селексияи растанињо, дар 
донишгоњњои олии Ҷумњурии Тољикистон истифода бурдан 
мумкин аст. 

Муайян карда шуд, ки дар шароити хоку иќлими ноњияи 
Хуросони љануби Тољикистон њангоми парвариши чунин 
навъњои картошкаи омўхташуда, ба монанди Бунафша, 
Тољикистон (К), Клон-№73, Клон-15tj, Клон №13tj, Клон 
Файзобод ва F1(Нилуфар x Клон-2) аз 25 то 30 т/га њосил ба 
даст овардан имконпазир аст (дар муќоиса ба навъњое, ки 
њосилнокии онњо ба 18т/га баробар аст). 

Нишондињандањои мубодилаи об (МНО, НО, ШТ, 
ҚОН-и барг) ба сифати тест – нишондодњо барои бањо додани 
устувории генотипњо ва пешгeии потенсиали мањсулнокии 
картошка дар шароити иќлими гарми ноњияи Хуросони 
љануби Тољикистон истифода бурдан имконпазир аст. 

Нуќтањои ба ҳимоя пешниҳодшуда. 

1. Махсусиятњои зоњиршавии нишондињандањои 

физиологию биохимиявии ташаккулѐбии мањсулнокии навъњои 

гуногуни картошка дар шароити њарорати баланди њаво. 

2. Муайян кардани имконпазири алоќаи коррелятсионии 

дар байни аломатњоињои гуногуни полигении морфологии 

картошка ва омилњои муњит.  

3. Бањои наќши зоњиршавии фаъолияти функционалии 

ферментњои антиоксидантї: СОД, КАТ ва АПО дар амалигардии 

иќтидори мутобиќатии растании картошка дар шароити иќлими 

гарми љануби Тољикистон. 

4. Асоснок намудани нақши гомеостази обї дар 

самаранокии истифодаи иќтидори антиоксиднтии генотипњои 

устувори растании картошка ба таъсири омилњои ногувори дар 

шароити табии парваришиѐфта. 
5. Асоснок намудани мувофиќи маќсад будани 

парвариши генотипњои ояндадори картошка дар шароити 
иќлими гарм барои ба даст овардани њосили баланд ва 
тавсияи онњо барои истифода дар истењсолот.  

6. Хусусиятњои нашъунамои картошка вобаста аз давраи 
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кишт. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањо. Эътимоднокии 
натиљањо, хулосањо ва љамъбаст дар асоси коркарди дурусти 

оморї тибқи тавсияњои Б. А. Доспехов [1985] бо истифодаи 
барномањои компютерии Microsoft Excel 2010 гузаронида 
шуд.  

Мутобиќати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси 
илмї (бо шарњ ва соњаи тањќиќот).  

Рисола ба шиносномаи ихтисоси 1.5.12.Физиология ва 
биохимияи растанињо, ки аз љониби Комиссияи олии 
атестатсионии назди Президени Ҷумњурии Тољикистон аз рўи 
бандњои зерин тасдиќ шудааст, мувофиќат мекунад: 

11. Асосњои физиологї ва биохимиявии устуворнокии 
растанї ба шароити стрессии муњити зист. Физиология ва 
биохимияи мутобиќшавии растанї ба стресс; 

17. Шаклњои фаъоли оксиген дар растанињо, сохтор, 
синтез ва вазифаи онњо. Системаи антиоксидантии растанињо; 

5. Пигментњои фотосинтетикї. 
Сањми шахсии довталаби дараљаи илмї дар тањќиќот дар 

мустаќилона љамъоварї ва коркарди маводњои даќиќ, тањлили 
онњо, гузаронидани таҳќиќотњои пажӯњишї ва сањрої, 
љобаљогузории маводи илмї, хулосањои илман асонок- кардашуда, 
ба чоп омода намудани натиљањои таҳќиќот дар маљаллањои илмї 
ва навиштани матни диссертатсия мебошад. Ҳиссаи иштироки 

муаллиф на камтар аз 90 %- ро ташкил медиҳад.  
Тасвиб ва амалисозии натиљањои диссертатсия. 

 Муќаррароти асосии рисола дар як ќатор конференсияњои 
илми- амалии љумњуриявї ва байналмилалї пешнињод ва гузориш 
дода шудааст: «Нақши соҳаи тухмипарварї дар таъмини амнияти 

озуқаворї», Академияи илмҳои кишоварзии Тољикистон, 

Душанбе, 2015; Конференсияи VII-уми байналмилалї «Асосҳои 

экологии гуногунии биологї», Душанбе, 2017; Конференсияи IV-

уми байналмилалии илмї «Экология ва географияи растаниҳо ва 

љамоаи растаниҳо», Екатеринбург, 2018; Конференсияи 

умумироссиягии илмї (бо иштироки байналмилалї) ва мактаби 

олимони љавон, Иркутск, 2018; 66-умин конференсияи 

байналмилалии илмї амалии ДДТТ ба номи Абуали ибни Сино 
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«Таҳқиқотҳои бунѐдї ва амалии замони муосир», Душанбе, 2018; 

Конференсияи XV-уми байналмилалии илмї - амалї «Озуқа, 

экология, сифат», Краснообск 2018; Конференсияи илмї- амалї 
«Ҳолати муосир ва рушди ояндаи селексия ва тухмипарварии 

картошка», Москва, 2018; Конфересияи V-уми байналмилалии 

илмї - амалї «Сабзавоткорї ва зироатҳои полезї» бахшида ба 

45-солагии ташкилшавии пойгоҳи таљрибавии «Маяк», Круты, 

2019; Конференсияи илмї - љумҳуриявї «Мутобиқсозии 

организмҳои зинда ба шароити тағйирѐбандаи муҳити зист», 

Душанбе 2019; илм ва консепсияи инноватсионї, Москва, 2020; 

маљмуи мухтасари конференсияи байналмилалии илмї - амалї 

«Аспектҳои назариявї ва амалии инкишофи соҳаи сабзавоткорї 

дар замони муосир»,Украина, Харков, 2020; Конфронси илмї - 

амалї бахшида ба 30–юмин солгарди Истиқлолияти давлатии 

Љумҳурии Тољикистон ва «Солҳои рушди деҳот, сайѐҳї ва 

ҳунарҳои мардумї(2019-2021)». Дастовардҳо ва дурнамои  

илмҳои фундаменталї ва тибби клиникї», Душанбе, 2021. 
 Интишорот аз руи мавзуи диссертатсия. Натиљањои 

кори диссертатсионї дар 52 кори илмї нашр шудааст, ки 23–
тои он дар маљаллањои таќризшавандаи КОА ФР ва КОА 
назди Президенти ЉТ нашр шудааст, 21 фишурда ва 
маърўзањо, њамчун маводи конференсияи илмї – амалї ва як 
монография ва як патент нашр шудаанд. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Рисола дар ҳаљми 302 
сањифаи матни компютерї таълиф шуда, аз муќаддима, 
тавсифоти умумии кор, хулосаи адабиѐтњо, 7 боб, хулосањо, 
тавсия барои истењсолот ва рўйхати адабиѐт иборат мебошад. 
Дар рисола 38 љадвал, 98 наќша ва 12 расм љой дода шудааст. 
Нишондодњои библиографї аз 333 сарчашмаи адабиѐтњо 
иборат буда, аз он љумла 166 адабиѐти муаллифони хориљї 
мебошанд. 

ЌИСМИ АСОСИИ ТАЊЌИЌОТ 

Боби 1. Дар шарњи адабиѐтњо маълумотњои асосї оиди 

механизми физиологию биохимиявии мутобиќатии растанињо дар 

шароити таъсири стрессорї маълумотњо оварда шудааст. 
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Сабабњои њосилшавии ШФО дар меъѐр ва њангоми таъсири 

стрессорї нишон дода шудаанд. Реаксияњои системаи 

прооксидантї- антиоксидантии растанї муњокима карда 

шудаанд, ки онњо аз руи миќдори компонентњо фарќ мекунанд ва 

ин имконият медињанд, ки механизми молекулавию генетикии 

мутобиќшавии растанињо муайян гардад. Вале, масъалањои 

таъсири омилњои стрессории муњит ба растанї пуррагї омўхта 
нашудаанд. Бинобар ин, оиди омузиши хусусиятњои 
ташаккулѐбии нишондодњои морфологї, физиологї ва 
биохимиявии навъњои гуногуни картошка њангоми таъсири 
омилњои стрессорї, инчунин тавсифи ташакулѐбии 
нишонањои полигенї ва алоќамандии коррелятсионии онњо 
дар мавќеъњои гуногуни амудї дар шароити Тољикистон 
тањќиќотњои комплексї гузаронида шудаанд. 

Боби 2. Мавод ва методњои тањќиќот. Ба сифати маводи 
тањќиќот лeндаҳои тухмї,навъњо ва гибридҳои гуногуни 
картошка (Solanum tuberosum L.) аз коллексияи Институти 
ботаника, физиология ва генетикаи растанињои АМИТ, аз 
захираи Институти картошкапарварии Федератсияи Россия, 
ба номи А.Г. Лорх, аз Институти умумироссиягии 
растанипарварии ба номи Н.И. Вавилов иборат мебошад. 

Муайянкунии миќдори нисбии об (МНО) ва норасогии 
об (НО) дар баргњои навъњои картошка аз рўи нишондоди 

усули Емелянов ва њамкоронаш [Емельянов ва дигарон, 1992]. 
гузаронида шудааст. Миќдори пигментњои пластидњо дар барги 

навъњои картошкааз рўи зичии оптикии моеи атсетонї дар 
спектрофотометри Ultraspec II (Шветсия) дар дарозии 

мављњои662, 644, 440 нм. муайян карда шуда, натиљаҳо бо 
истифодаи формулаи Холма–Веттштейн, Шлик [Шлик, 1974] 

њисоб карда шудааст. Масоњати барги картошка дар марњилањои 
инкишофи растанї бо усули гирифтани доирачањо (30 дона 
доирача аз дањ барг) дар асоси усули баркашии Ничипорович 

ва њамкоронаш [Ничипорович ва дигарон, 1961] њисоб карда 

шудааст. Шиддатнокии транспиратсия (ШТ) ва ќобилияти 
обнигоњдории барги (ЌОН) навъњои гуногуни картошка бо 
усули зуд баркашии Иванов ва њамкоронаш, Ничипорович ва 
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њамкоронаш [Иванов ва дигарон 1950; Ничипорович ва дигарон, 

1961] дар тарозуи торсионї (ВТ-100) муайян карда шуда, бо г 
вазни тар/соат њисоб карда шудааст. Дар марњилањои гуногуни 

инкишофи картошка. фаъолнокии ферментњои каталаза (КАТ), 

(КФ 1.11.16), аскорбатпероксидаза (АПО) (КФ 1.11.1.11) ва 

супероксиддисмутаза (СОД) (КФ 1.15.1.1) муайян карда шудааст. 

Фаъолнокии ферменти КАТ аз рўи суръати таљзияи пероксиди 

гидроген (Н2О2) бо усули Кумар ва Кновлес [Kumar, Knowles, 

1993] бо назардошти таѓйиротњо муайян карда шудааст. 

Фаъолнокии ферменти аскорбатпероксидаза (АПО) аз рӯи 

динамикаи фаъолияти аскорбин бо усули У. Накано ва К. Асада 

[Nakano Y., Asada K, 1981] муайян карда шуда, фаъолнокии 

ферменти супероксиддисмутаза (СОД) бо усули Гианнополитис 

ва Райс [Giannopolitis, Ries, 1977] бо назардошти таѓйиротњои 

О.К. Полесской ва њамкоронаш [О.Г. Полесской ва дигарон, 2004] 

муайян карда шудааст.  
Аз кишти дар моњњои март- июни њосили барваќтии 

навъњои картошка ба миќдори 50 дона гирифта, барои кишти 
такрории моњњои июн-июл истифода бурдем. Барои муайян 
кардани нешзании лӯндањои навъњои картошка онњоро дар 
реги нарм (намии рег 80 - 90% ва њарорати њаво 30 - 380 С) дар 
муддати ду моњ нигоњ доштем. Ќисми асосии корњои 
тањќиќотиро барои муайян кардани ташаккулѐбии 
нишонањои морфологї, реаксияњои физиологї, биохимиявї 
ва ќобилияти адаптатсионии навъњои гуногуни картошкаро 
дар шароити гарми иќлими ноњияи Хуросон (дар љамоатҳои 

дењоти «Меҳнат», «Ѓалаобод» ва «Уялї»)-и вилояти Хатлон дар 

солњои 2014 - 2021 ( дар баландии 550 м аз сатњи бањр) 

гузаронидем. Ба ѓайр аз ин, дар шароити водии Њисор (ш. 

Душанбе, дар баландии 840 м аз сатњи бањр); шањри Ваҳдат 

(дењаи Явроз, дар баландии 1500 м аз сатњи бањр) ва Канаск, дар 

баландии 2550 м аз сатњи бањр), ноњияи Лахш (дар баландии 2700 

м аз сатњи бањр), ноњияи Шуѓнон (дар баландии 3600 м аз сатњи 

бањр ) таҳқиқот гузаронида шудааст.  
 

НАТИЉАЊОИ ТАЊЌИЌОТ 
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Боби 3. Нишонањои морфологии картошка дар 

митаќањои гуногуни экологии Тољикистон 

Аломатҳои морфологї ва физиологии намунањои 
ояндадори картошка дар шароити иќлими гарм 

Шароити иќлиму хоки ноњияи Хуросон ба нешзании 
навъњои картошка таъсири гуногун мерасонад.  

Тањќиќотҳо нишон доданд, ки дар шароити ноњияи 
Хуросон давраи шинонидан то нешзании навъњои картошка 
аз 25 то 29 рўзро ташкил медиҳад. Лӯндањои навъњои 
картошкаи Нилуфар, Тољикистон, Файзобод (назоратї) ва 
Рашт  дар муддати 25 рўз 100% неш зада бароманданд, вале 
намунањои  картошкаи Клон -27 ва Рашт (2) дар муддати 
мутаносибан 27 ва 29 рўз неш зада, картошкаи дурагаи  F1  
(Нилуфар х Клон -2) бошад, дар муддати 27 рўз неш зад. 

Расми 1. Баландии пояи навъњои картошка дар даврањои 
гуногуни инкишофи растанї, см. 

Чи тавре ки аз расми 1 дида мешавад, дар давраи 
мӯѓљабандї дар намунаҳои картошкаи F1 (Нилуфар х Кл. № 
2), Тољикистон ва Рашт (2), нисбатан ќади паст (8.6-10.3 см), 
аммо дар навъњои картошкаи Муҳаббат, Файзобод, Рашт ва 
Клон - 27 ќади нисбатан баландтар (аз 13.3 то 15.0 см) 
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мушоњида мегардад. Ба њисоби миѐна ќади растанї дар њамаи 
навъњои картошка дар давраи муғљабандї 12, 6 см ташкил 

медињад. 
Дар давраи гулкунии навъњои картошка 

нишондињандаи ќади нисбатан пасти растаниҳо дар навъњои 
картошкаи Рашт (2) ва Клон 27, ки аз 15.4 то 18 см - ро 
ташкил медињад, мушоњида карда шуда, нишондињандаи 
баланди растанї дар навъњои картошкаи Рашт ва Муҳаббат 
ба назар мерасад, ки ин 42.8 ва 56.2 см-ро ташкил медињад. 
Баландии растании њамаи навъњои картошка дар давраи 
гулкунї ба њисоби миѐна 33.8 см - ро ташкил медињад. Дар 
давраи лӯндаҳосилшавї нишондиҳандаи ќади растанї нисбат 
ба дигар даврањои инкишофи навъњои картошка баландтар 
мушоҳида мешавад. Дар ин давра нишондињандаи пасти ин 
нишона дар намунаҳои картошкаи Рашт (2), Клон 27 ва 
Нилуфар мушоњида карда мешавад, ки мутаносибан ба 33.0, 
39.2 ва 41.2 см баробар аст, вале ќади баланди растанї дар 
навъњои картошкаи Рашт, Файзобод, Тољикистон ва 
Муњаббат мушоњида карда мешавад, ки ин нишона аз 82.3 то 
93.3 см - ро ташкил медињад. Ба њисоби миѐна баландии 
растании навъњои картошка дар давраи лӯндањосилшавї 58.1 
см - ро ташкил медињад. Дар шароити иќлими гарм навъњои 
картошкаи Муњаббат, Тољикистон ва Рашт дар муќоиса бо 
дигар навъњои картошка нишондињадањои нисбатан баланд 
доранд (82.3 - 93.3 см) . 

Тањќиќотњо нишон доданд, ки њарорати баланд ба 
ташаккулѐбии як ќатор нишонањои полигении навъњои 
картошка таъсири гуногун мерасонад. Ин таъсир дар 
ташаккулѐбии нишонањои морфологии миќдори поя ва вазни 
онҳо, вазни решањо, вазни лӯндањо ва вазни умумибиологии 
растанї зоњир мегардад. 

Миќдори поя дар растании картошка бештар 
таѓйирпазири нишондињандаи морфологї буда дар байни 
навъњои картошка 1 то 5 поя дар як растанї шуда метавонад. 
Навъњои картошкаи Муњаббат, Нилуфар Тољикистон ва 
дурагаи F1(Нилуфар х Клон -2) нисбат ба дигар навъњо 
миќдори зиѐдтари поя дар растанї дошта, аз 4 то 5 поя дар як 
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растанї доранд, ки ин нисбат ба дигар намунаҳо ду маротиба 
бештар мебошад. Навъњои картошкаи Рашт (2), Клон-27, Рашт 

ва Файзобод (стандарт) навъњои кампоя буда, 1 - 2 поя доранд. 
Навъњои картошкаи Муҳаббат ва Тољикистон бисѐрпоя буда, аз 

5.0  то 5.2 поя дар растанї доранд.  

Дар байни намунаҳои картошка аз рӯи нишонаи вазни поя 
фарқияти калон мушоњида мегардад. Навъњои картошкаи 
Файзобод (назоратї), Нилуфар, F1(Нилуфар х Клон -2) ва 
Рашт аз 160 то 200 г/растанї вазни поя доранд. Вазни поя дар 
навъњои Тољикистон ва Клон-27 ба 100 - 110 г/растанї 
баробар аст. Дар навъњое, ки нешзанї 100 % мушоњида шуд, 
нисбат ба дигар навъњои картошка вазни зиѐди поя низ ба 
ќайд гирифта шуд, гарчанде ки миќдори пояаашон кам 
мушоњида шуд. Вазни решањои навъњои картошкаи Файзобод 
(назоратї), Рашт ва F1(Нилуфар х Клон -2) аз 70 - 100 
г/растаниро ташкил медињад, ки ин 1.5 - 2 маротиба нисбат ба 
вазни решањои дигар навъњои картошка зиѐд аст. Мањсулнокї 
дар навъњои картошкаи Муњаббат, Рашт ва Тољикистон зиѐда 
аз 535 г/растаниро ташкил медињад, вале дар навъњои 
картошкаи Файзобод, Клон - 27 ва Рашт (2) аз 200 то 460 
г/растаниро ташкил медињад, ки ин 1.5-2.0 маротиба нисбат 
ба мањсулнокии навъњои картошкаи Муњаббат, Рашт ва 
Тољикистон кам мебошад (љадвали 1).  

Љадвали 1. - Мањсулнокии растанї, вазни умумї, њосилнокї ва индекси 
њосилнокии навъњои картошка дар шароити ноњияи Хуросони Тољикистон 

Навъњои 
картошка  

Вазни 
умумибио
логї, 
г/растанї 

Њоси
лнок

ї, 
т/га 

Вазни 
умумиби

ологї, 
т/га 

Индекси 
ҳосилнокї, 

(Кхоз.) 

Файзобод 
(назоратї) 

460 700 23.3 35.7 0.65 

F1  (Нилуфар 
х Клон -2) 

500 790 25.0 39.5 0.64 

Клон -27 350 500 17.5 25.0 0.68 

Муњаббат 535 700 26.7 35.0 0.76 

Нилуфар 500 750 25.0 37.5 0.67 

 Рашт  540 790 27.0 39.5 0.68 

 Рашт (2) 200 410 10.0 25.0 0.49 

Тољикистон 535 670 26.7 35.0 0.76 
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Чи тваре ки аз љадвали 1 дида мешавад, нишондињандаи 
нисбатан баланди мањсунокї дар навъњои Мухаббат, Рашт ва 

Тољикистон (зиѐда аз 535 г/растанї) мушњида шуд, вале дар 

навъњои Файзобод, Клон - 27 ва Рашт (2) мањсулнокї аз  200 то 

460 г/растанї мушоњида шуд, ки ин 1.5 - 2 маротиба кам аст.  

Нишондињандаи вазни умумибиологї дар навъњои 
картошкаи Муњаббат, Нилуфар, Тољикистон, Рашт, 
F1(Нилуфар х Клон - 2) ва Файзобод аз 670 то 790 г/растаниро 
дошта, дар навъњои Рашт (2) ва Клон - 27 аз 410 то 500 
г/растаниро ташкил медињад, ки ин аз дигар навъњои 
картошка ќариб 40- 50 % кам мебошад.  

Њосилнокии лӯндањо аз як гектар дар навъњои 
картошкаи Нилуфар, Муњаббат ва F1  (Нилуфар х Клон - 2) ва 
Рашт аз 25 то 26.7 т/га ташкил медињад. Навъњои картошкаи 
Муњаббат ва Рашт аз љињати њосилнокї нисбат ба навъи 
Файзобод бартарї доранд, яъне 14.6 - 15.7 % ташкил медињад. 
Њосилнокии умумибиологии навъњои картошкаи Нилуфар, 
Муњаббат, Тољикистон, Рашт и F1  (Нилуфар х Клон - 2) аз 
35.0 то 39.5 т/га ташкил медињанд. Навъњои картошкаи Клон - 
27 ва Рашт (2) аз дигар навъњои картошка аз 40 то 58 % кам 
њосилнокии умумибиологї доранд. 

 Љадвали 2.– Тавсифи баъзе азнишонањои муњими морфологии 
намунаҳои картошка 

Идомаи ҷадвали 1. 

Ҳисоби 

миѐна 
385.6 663.8 22.7 34.0 0.67 

НСР05 9.5 16.7 0.6 1.8 0.1 

№ 
Намунаҳо

и 
картошка 

Вазни 
баргу 
поя, 

г/растанї 

Вазни 
решањо, 
г/растан

ї 

Мањсу
лнокї, 
г/раст

анї 

Вазни 
умуми 

биологї
, 

г/растан
ї 

Индек
с 

њосилн
окї,  % 

1 

Кардинал 
(назоратї
) 

144.4 83.3 277.8 505.6 54.94 

2 
Аладин( 
Мастчоњ) 

100.0 18.9 255.6 374.4 68.27 

3 АН-1 312.5 31.3 610.5 954.3 63.97 
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*Эзоҳ Ҳарорати миёнаи ҳаво 20,2-22,7 оС 

Аз љадвали 2 дида мешавад, ки аз рўи як ќатор нишонањои 
ирсии растанї дар байни навъњои гуногуни картошка 
фарќияти калон мушоњида карда мешавад. Вазни баргу пояи 
байни навъњои картошка нишондињандаи аз 77.8 то 850 
г/растаниро ташкил медињад. Аз рўи ин нишона вазни 

Идомаи ҷадвали 2. 

4 Бунафша 777.8 50.0 800.0 1627.8 49.15 

5 Зарина 277.8 22.2 333.3 633.3 52.63 

6 Нилуфар 850 150.0 433.3 1433.3 30.23 

7 Файзобод 255.6 22.2 431.1 708.9 60.81 

8 Рашт 133.3 15.1 455.6 604.0 75.43 

9 

Тољикист
он ( 
Канаск) 

687.5 50 750 1487.5 50.42 

10 
Тољикист
он (Лахш) 

577.8 18.9 427.8 1024.4 41.76 

11 

Тољикист
он 
(Њисор) 

522.2 22.2 216.7 761.1 28.47 

12 
Клон 
Файзобод 

357.1 38.6 542.9 938.6 57,84 

13 
Клон-
№2tj 

77.8 26.7 388.9 493.3 78.84 

14 
Клон-
№13 tj 

511.1 27.8 611.1 1150.0 53.14 

15 
Клон -№ 
73 

666.7 33.3 744.4 1444.4 51.54 

16 
 Клон -
15tj 

311.1 33.3 722.2 1066.7 67.70 

17 

F1(Пикас
со х 
Файзобод
) 

333.3 33.3 333.3 700.0 47.61 

18 

F1(Нилуф
ар x  
Клон-2) 

388.9 25.6 533.3 947.8 56.27 

 

Њисоби 
миѐна 

404.7 39.0 492.7 936.4 52.61 

  НСР05 38.9 7.3 30.9 69.6 8.3 
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нисбатан бештар дар навъњои картошкаи Нилуфар, Бунафша, 
Тољикистон (К), Клон  №73, Тољикистон (Л), Тољикистон (Г) 
ва Клон №13tj мушоњида карда шуд, ки вазни баргу пояи 
онњо аз 511 то 850 г/растанї мебошад. Нишондињандаи 
нисбатан пасти ин нишона дар навъњои картошкаи Клон 
№2tj, Аладин (Мастчоњ), Рашт, АН - 1 ва дигарњо, вазни пояи 
онњо аз 77.8 то 357.1 г/растаниро ташкил медињад. Ба њисоби 
миѐна ин нишондињанда барои њамаи навъњои картошка 404.7 
г/растаниро ташкил медињад. 

Аз рўи нишонаи вазни решањо нишондињандаи баланд дар 

навъи картошкаи Нилуфар, ки вазни решањо 150 г/растаниро 

ташкил дода, вале вазни решањои дигар навъњои картошка њамагї 

18.9 (Тољикистон (Лахш) – 83.3 (Кардинал назоратї) г/растанї 
мебошад, ки ин аз 1.8 - 7.9 маротиба аз вазни навъи картошкаи 

Нилуфар кам мебошад. Ба њисоби миѐна вазни умумии решањои 

навъњои картошка 58.3 г/растаниро ташкил медињад.  

Мањсулнокии баланд дар навъњои картошкаи Бунафша, 

Тољикистон (К), Клон - №73, Клон - 15tj, Клон - №13tj, Клон 

Файзобод ва F1(Нилуфар x Клон - 2) мушоњида карда шуд, ки аз 

611 то 800 г/растаниро ташкил медиҳанд. Нишондињандаи паст 

аз рўи ин нишона дар навъњои картошкаи Тољикистон (Г), 

Аладин (Мастчоњ), F1(Пикассо х Файзобод) ва Зарина мушоњида 

карда шуд, ки мањсулнокии онҳо (вазни лӯндањо) аз 216.7 то 

333.3 г/растаниро ташкил медињад. Мањсулнокї ба њисоби миѐна 

барои њамаи навъњои картошка ба 492.7 г/растанї баробар аст. 

Вазни умумибиологии навъњои картошка ба њисоби миѐна 

936.4 г/растанї мебошад. Дараљаи таѓйирѐбии ин нишона аз 374.4 

то 1627.8 г/растаниро ташкил медиҳад. Нишондињандаи 
нисбатан баланди ин нишона дар навъњои картошкаи 
Бунафша, Тољикистон (К), Клон - №73 ва Нилуфар (аз 1433.3 то 

1627.8 г/растанї) мушоњида карда шуда, нишондињандаи паст дар 

навъњои картошкаи Аладин (Мастчоњ), Клон - 2tj, Кардинал 

(назорати) (374.4 - 505.6 г/растанї) мушоњида карда шуд. 

Нишондињандаи баланди индекси њосилнокї дар навъњои 

Клон - 2tj, Рашт, Аладин (Мастчо), Клон - 15tj, Файзобод ва АН - 

1 (60.81 - 78.84 %) мушоњида карда шуда, нишондињандаи 
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пасти ин нишона дар навъњои картошкаи Тољикистон (Г), 
Нилуфар ва Тољикистон (Л) (28.47 - 41.76 %) мушоњида карда 
шудааст. Ба њисоби миѐна индекси њосилнокї барои њамаи 
навъњои картошка дар шароити иќлими гарми ноњияи 
Хуросони Љумњурии Тољикистон 52.61 % - ро ташкил 
медињад.  

Бинобар ин метавон гуфт, ки дар шароити иќлими 
гарми ноњияи Хуросон аз рўи нишонаи мањсулнокї 
намунаҳои картошкаи Бунафша, Рашт, Тољикистон (К), Клон 
- №73, Клон - 15tj, Клон №13tj, Клон Файзобод ва 
F1(Нилуфар x Клон - 2) (611 - 800 г/растанї) аз дигар 
намунаҳои картошка бо ин нишондиҳанда фарќ мекунанд. Ин 
навъњои картошка бо нишондињандаи миѐнаи мањсулнокї аз 
дигар навъњои картошка аз 24.0 то 62.4 % мањсулнокии 
баланд доранд. Ин нишон медињад, ки реаксияи 
мутобиќшавии ин навъњои картошка дар шароити иќлими 
гарм (њарорати баланди њаво) нисбат ба дигар навъњои 
картошка ва хусусан нисбат ба навъи назоратии Кардинал 
зиѐд мебошад. Барои дар истењсолот дар оянда ба таври васеъ 
љорї намудани ин навъњои картошка дар шароити љанубии 
Тољикистон парвариши намудани онњо тавсия дода мешавад.  

Иқтидори мањсулнокии картошка вобаста аз мавзеи 
амудии кишт 

Тањќиќотњои илмии гузаронидашуда доир ба њосилшавии 

нишондињандањои генетикї, ба монанди мањсулнокї,   нишон 

доданд, ки мавзеъњои агроэкологї ва шароити иќлиму хоки 

шароити кўњї ва водињо бо баландї аз сатњи бањр алоќамандии 

зич доранд. Нишонањои морфологии вазни поя, реша ва вазни 
лӯндањои навъњои картошка вобаста аз мавзеи амудї таѓйир 
меѐбанд (љадвали 3) . 

Ба ин нишонањо асосан миќдори боришот ба таври 
назаррас таъсир мерасонад. Миќдори нињоии боришот, ки ба 
ин нишонањо таъсири мусбат мерасонад дар баландии 2500 м 
аз сатњи бањр (Канаск) вале дар баландии 550 м (Хуросон) ва 
3600 м аз сатњи бањр (Шуѓнон) баръакс нишондињандаи пасти 
ин нишонањои картошка нисбат ба баландињои 1500 - 2700 м 
аз сатњи бањр мушоњида карда мешавад.  
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Миќдори нињоии боришот барои зоњиршавии 

нишонањои морфологии навъњои картошка 70 - 120 мм – ро 
ташкил медињад.  

Вобаста аз баландии мавзе аз сатњи бањр (аз 550 м то 
2550 м) дар давраи сабзиши навъҳои картошка пастшавии 
њарорати миѐнаи њаво аз 25 - 270 то 17 - 190С мушоњида карда 
мешавад. Бо баланшавии мавзеъ аз сатњи бањр миќдори 
боришот аз 30 то 120 мм зиѐд мегардад. Вале бо баландшавии 
мавзе аз сатњи бањр аз 2700 м то 3600 м пастшавии миѐнарўзии 
њарорати њаво аз 19 - 21 то 15 - 170С ва миќдори боришот аз 80 
то 50 мм - ро ташкил медиҳад.  

Ҳамин тавр, омилњои иќлимї, аз қабили њарорати 
миѐнаи њаво ва миќдори боришот дар давраи нашъунамои 

намунаҳои картошка вобаста аз баландї аз сатњи бањр таѓйир 
меѐбанд ва ин ба таври назаррас ба ташаккулѐбии 
мањсулнокии растании картошка таъсир мерасонад. 
Мањсулнокии навъњои картошка дар баландии 550 - 2500 м аз 
сатњи бањр ба њисоби миѐна 280 - 570 г/растаниро 
мутаносибан ташкил медињад. Бо баландшавии аз сатњи бањр 
аз 2700 то 3600 м камшавии мањсулнокии навъњои картошка 
аз 500 то 310 г/растанї ба назар мерасад (љадвали 3). 

Љадвали 3. - Нишондињандањои нишонањои морфологии навъњои 
картошка вобаста аз мавзеи амудї 

Мавзеъи 
кишт 

Баландї аз 
сатњи бањр, 
м. 

Бориш
от, мм 

Вазни 
пояњо, 
г/растанї. 

Вазни 
решањо, 
г/растанї
. 

Вазни 
лундањо
, 
г/растан
ї. 

Хуросон  550 30 116.3 20.0 280 

Душанбе  840 50 139.9 45.9 350 

Явроз  1500 70 162.0 51.7 400 

Канаск 2550 120 184.1 57.6 570 

Лахш 2700 80 151.5 55.4 500 

Шуғнон 3600 50 118.8 53.2 310 

Ба 
њисоби 
миѐна 

1957 66.7 145.5 47.3 402 

НСР05 - - 15.7 6.3 50.0 
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Расми 2. - Њосилнокии картошка, миќдори боришот ва њарорати 
њаво (ба њисоби миѐна дар як моњ) вобаста аз  баландї аз сатњи бањр 

Њосилнокии навъњои картошка дар баландињои 550; 840; 
1500 ва 2550 м аз сатњи бањр мутаносибан 14.0; 17.5; 20.0 ва 
28.5 т/га ташкил медињанд (расми 2).  

Аммо дар баландии 2700 ва 3600 м аз сатњи бањр 
њосилнокии навъњои картошка кам мешавад ва мутаносибан 
25.0 ва 15.5 т/га-ро ташкил медињанд. Таљрибањо нишон 
додаанд, ки мавзеъи нисбатан оптималї барои сабзиши 
картошка ва гирифтани њосили баланд мавзеъи кӯњии 
Канаски шањри Вањдат (водии Њисори Тољикистони Марказї) 
дар баландии 2550 м аз сатњи бањр, њосилнокии картошка 28.5 
т/га ташкил медињад. Нисбатан њосилнокии пасти картошка 
(14.0 т/га) дар шароити иќлими гарми ноњияи Хуросон (водии 
Вахш вилояти Хатлони љануби Тољикистон) дар баландии 550 
м аз сатњи бањр (расми 2) ба даст оварда шуд. 

Дар давраи инкишофи картошка баландшавии њарорати 

миѐнаи њаво дар баландињои 550; 840 ва 1500 м. аз сатњи бањр 

мувофиќан 260С, 240С ва 220С мушоњида карда шуд, ки 

њосилнокии картошка мувофиќан ба 14; 17.5 ва 20.0 т/га мерасад. 

Баландии 2550 ва 2700 м аз сатњи бањр шароити нињої барои 

нашъунамои растании картошка, ки њарорати миѐнаи моњњонаи 

њаво дар њудуди 18 - 200 С буда, миќдори боришоти зиѐд 120 ва 
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80 мм - ро ташкил медињад, ба њисоб меравад. Миќдори аз њама 

зиѐди њосилнокии картошка дар баландии 2550 ва 2700 м аз сатњи 

бањр ба даст оварда мешавад (мутаносибан ба 28.5 ва 25 т/га). 
Боби 4. Вобастагии мањсулнокии навъњои картошка аз 

мавсими кишт 
Асосноккунии илмї ва коркарди методологияњои ба 

даст овардани ду њосили картошка  дар як сол дар 
Тољикистон ањамияти калони  амалї дорад, чунки минтаќаи 
љанубї бо њарорати баланди њаво бо бањори барваќтї аз 
аввали зимистон тавсиф карда мешавад. Ҳамчунин бояд ќайд 
кард, ки њангоми гузаронидани кишти тобистона бо 
истифодабарии лўндањои њосили нав зарурияти нигоњ 
доштани маводи тухмї ба мўњлати тўлонї аз байн рафта, вале 
коэфисиенти иќрози тухмї нисбатан кам мегардад. 

Бинобар ин, имконияти гирифтани ду њосили картошка 
дар як сол дар шароити ноњияи Хуросони Тољикистон омўхта 
шуд. 

Ҳангоми гузаронидани кишти навъњои картошка 1 - уми 
август зиѐдшавии нишонањои арзишнокии хољагии картошка 
ба монанди ќади растанї (ба 34,3 %), вазни баргу поя (ба 78.6 
%), вазни решањо (ба 145.9 %), миќдори лундањо (ба 32.7 %) 
мушоњида карда шуд. Инчунин, зиѐдшавии вазни як лўнда (ба 
22.9 %), мањсулнокии навъњо (ба 59.7 %) ва вазни умумии 
растании картошка (ба 79.5 %) дар муќоиса бо кишти 
тирамоњии картошка, яъне дар аввали сентябр мушоњида 
карда шуд. 

Бо роњи истифодаи лундањои навгирифташудаи навъњои 
тухмии картошка харљот барои истењсоли картошка њангоми 
кишти тобистона нисбат бо истифодаи лундањои куњнаи дар 
яхдонњо муњлати дароз (ноябрь - июль). нигоњ дошташуда 
камтар карда шавад. Аз тарафи дигар лундањои тухмии 
навъњои картошка, ки аз кишти тобистона гирифта шудааст, 
сифати хуби тухмї дошта, имкон медињад, ки њангоми кишти 
барваќтии бањорї дар водињо ва дар минтаќаи кўњии љумњурї 
истифода бурда шаванд.  
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Боби 5. Таѓйирѐбии нишондиҳандаҳои физиологии 
картошка дар зери таъсири омилњои стрессорї (њарорати 

баланд, хушкї, шўрї).  
Дар шароити нашъу намои растании картошка љараѐни 

мубодилаи модањо бе танафус мегузарад, ки бештар аз омилњои 

хоку иќлим ва аз хусусиятњои генетикии навхњои картошк 

вобастагї дорад Ба омилњои асосии мубодилаи об љараѐнњои 

физиологии ба монанди траспиратсия, њаљми об, норасоии об, 

миќдори нисбии об ва ѓайрањо мансуб мебошанд. Ин 

нишонањоро ба сифати индикаторњо барои муайян кардани 

механизмњои умумии мутобиќатшавии растанї ба таъсири 

стрессорњои гуногун истифода бурдан мумкин аст. Нишон дода 

шуда аст, ки нишондињандањои мубодилаи об дар навъњои 

гуногуни картошка њангоми норасоии об дар бораи реаксияњои 

гуногуни мутобиќатшавии генотипњои картошка ба таъсири 

хушки шоњидї медињанд [Ниѐзмухамедова ,2011; Ватаншоев, 

2015]. Аз руи маълумоти як ќатор олимон [Стрельцова, 2008; 

Васильев, 2015] талаботи картошка ба об дар даврањои гуногуни 

инкишофи растанї таѓйир меѐбад. Дар давраи ташаккулѐбии 

баргу поя то давраи аввали хосилшавии лундањо талаботи 

картошка ба об паст буда, аз њисоби он растани нисбатан 

њарорати гармро бо осони мегузаронад. Дар давраи гулкунї 

њангоми ба бузургии нињои расидани бухоршавии сатњи барг ва 

дар ваќти ташаккулѐбии лундањо талабот ба намї нињоят 

меафзояд . 

Аз ин лињоз яке аз маќсадњои тањќиќот омeзиши миќдори 

нисбии об ва норасоии об дар барги картошка вобаста ба 

даврањои  нашу намои растанї дар шароити ноњияи Хуросони 

Ҷумњурии Тољикистон (дар баланди 550 м аз сатњи бањр ) 

мебошад. 

Миќдори максималии миқдори нисбии об (МНО) дар 
давраи муѓљабандї дар барги навъњои картошкаи Нилуфар ва 
Рашт мушоњида карда мешавад, ки ин аз 0.85 то 0.90 % - ро 
ташкил медињад, аммо миќдори камтарини МНО дар барги 
навъњои картошкаи АН - 1 ва Файзобод  (0.76 %) мушоњида 
карда мешавад (љадвали 4).  
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Љадвали 4. - Миќдори нисбии об (МНО) дар баргҳои навъњои картошка дар  
даврањои гуногуни инкишофи растанї, % 

Дар давраи гулкунї миќдори максималии МНО дар 
навъњои картошкаи Файзобод, Муњаббат ва Тољикистон 
мушоњида карда мешавад, ки аз 0.82 % то 0.85 % - ро ташкил 
медињад, миќдори камтарини ин нишона дар навъњои 
картошкаи Нилуфар ва АН-1 (аз 0.60 то 0.75 %) мушоњида 
карда мешавад.  

Дар давраи лӯндањосилшавї миќдори максималии ин 
нишона дар навъњои картошкаи Файзобод, АН – 1 ва 
Тољикистон (аз 0.73 то 0.75 %) мушоњида карда шуда, 
нишондињандаи камтарини ин нишона бошад, дар навъњои 
картошкаи Рашт ва Муњаббат (0.70 - 0.71 %) мушоњида карда 
мешавад. 
 Ба њисоби миѐна МНО дар барги навъњои картошка дар 
давраи муѓљабандї 0.81 %; дар давраи гулкунї 0.77 % ва дар 
давраи лӯндањосилшавї 0.70 %-ро ташкил мекунад. 

Нишондоди миѐнаи максимали МНО дар навъњои 
картошкаи Тољикистон ва Рашт (0.79 %), вале миќдори 
камтарини ин нишона дар навъи картошкаи АН - 1 (0.70 %) 
мушоњида карда мешавад. 

Миќдори максималии норасоии об (НО) дар давраи 
муѓљабандї дар барги навъњои картошкаи Тољикистон ва АН 
- 1 мушоњида карда мешавад, ки мутаносибан ба 18.18 ва 
20.97 % баробар мебошад, миќдори камтарини ин нишона дар 

Навъњои 

картошка 

Муѓљабандї Гулкунї Лӯндањосил 

шавї 

Њисоби 

миѐна 

АН-1 0.76±0.1 0.60±0.2 0.75±0.1 0.70 

Файзобод 0.76±0.1 0.82±0.3 0.73±0.2 0.77 

Тољикистон 0.79±0.2 0.85±0.2 0.75±0.3 0.79 

Нилуфар 0.85±0.3 0.75±0.3 0.57±0.1 0.72 

Рашт 0.90±0.3 0.78±0.1 0.70±0.1 0.79 

Муњаббат 0.81±0.2 0.82±0.3 0.71±0.2 0.78 

Ҳисоби миѐна 0.81 0.77 0.70 0.76 

V, % 6.78 11.69 9.98 - 

НСР 05 0.06 0.09 0.07 - 
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навъњои картошкаи Муњаббат, Рашт ва Нилуфар (аз 8.33 то 
13.58 %) мушоњида карда мешавад (љадвали 5).  
Љадвали 5. - Норасоии об (НО) дар барги навъњои картошка дар 
даврањои гуногуни инкишофи растанї, %  

Дар давраи гулкунї миќдори максималии НО дар 
навъњои картошкаи АН-1 ва Нилуфар (аз 22.81 % то 34.69 %) 
мушоњида карда шуда, миќдори камтарин бошад дар навъњои 
картошкаи Тољикистон, Муњаббат ва Файзобод (аз 12.9 то 
15.79 %) мушоњида карда мешавад. Дар давраи 
лӯндањосилшавї миќдори максималии ин нишона дар 
навъњои картошкаи Файзобод ва Нилуфар (аз 30.19 то 38.78 
%) ба ќайд гирифта шуда, миќдори камтарини НО дар 
навъњои картошкаи Тољикистон ва АН - 1 (21.88 и 22.41 %) 
мушоњида карда шудааст. Ба њисоби миѐна НО дар барги 
навъњои картошка дар давраи муѓљабандї 16.88 % - ро 
ташкил дода, дар давраи гулкунї 20.1 % ва дар давраи 
лӯндањосилшавї 27.70 % - ро ташкил медињад. Нишондоди 
миѐнаи максималии НО дар баргњои навъњои картошкаи АН - 
1 ва Нилуфар (мутаносибан 26.02 % ва 25.06 %) - ро ташкил 
дода, миќдори камтарини НО дар барги навъњои картошкаи 
Тољикистон ва Муҳаббат (мутаносибан 17.65 %  ва 16.28 %) - 
ро ташкил медињад. Ба њисоби миѐна дар шароити иќлими 
гарми ноњияи Хуросон дар даврањои инкишофи растанї, НО 
дар барги навъњои картошка  21.56 % -ро ташкил медињад. 
Таҳќиќот нишон медињад, ки ин ду омили физиологї (МНО 
ва НО) бо як дараљаи муайян бо њамдигар алоќаманд 

Навъњои 
картошка 

Муѓљабандї Гулкунї Лӯндањосил 
шавї 

Њисоби 
миѐна 

АН-1 20.97±0.3 34.69±0.9 22.41±0.2 26.02 

Файзобод 15.25±0.2 15.79±0.08 30.19±0.07 20.41 

Тољикистон 18.18±0.4 12.9±0.6 21.88±0.3 17.65 

Нилуфар 13.58±0.09 22.81±0.3 38.78±0.3 25.06 

Рашт 8.33±0.07 19.57±0.2 27.14±0.1 18.35 

Муњаббат 8.33±0.5 14.71±0.4 25.81±0.3 16.28 

Њисоби 
миѐна 16.88 20.1 27.7 21.56 

V,%  36.37 39.79 22.59 - 

НСР 05 5.13 7.99 6.24 - 
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мебошанд. Њангоми њарорати баланди њаво НО дар барги 
навъњои картошка баланд мебошад, МНО паст мегардад ва 
баръакс. 

 
Љадвали 6. - Масоњати барги навъњои картошка вобаста аз даврањои 

инкишофи растанї, м2/растанї 

 Чї тавре ки аз љадвали 6 дида мешавад, нишонаи 
масоњати барги навъњои картошка дар давраи мӯѓљабандї 
қиматҳои гуногун доранд. 

Дар давраи муѓљабандї масоњати зиѐди барг дар 
навъњои картошкаи Тољикистон, Файзобод, Муњаббат, 
Нилуфар ва АН-1 мушоњида карда мешавад, ки аз 0.41 то 0.75 
м2/растаниро ташкил медињанд. Нишондињандаи пасти ин 
нишона дар навъи картошкаи Рашт мушоњида карда 
мешавад, ки 0.39 м2 /растаниро ташкил медињад. Дар давраи 
муѓљабандї масоњати барг ба њисоби миѐна барои њамаи 
навъњои картошка 0.52 м2/растанї,  ѐ ин ки 22.50 њаз. м2 /га 
ташкил медињад.  

Дар давраи гулкунии навъњои картошка масоњати барги 
навъњои картошкаи Тољикистон, Файзобод, Муњаббат, 
Нилуфар ва АН - 1 аз 0.62 то 0.91 м2/растаниро ташкил 
медињад, ки ин нисбат ба масоњати барги давраи муѓчабандї 
51.2 ва 34.8 % зиѐд мебошад. Масоњати барги навъњои 
картошка дар давраи гулкунї ба 36.5 % меафзояд ва дар 
давраи лӯндањосилшавї ба 2.9 баробар нисбати давраи 
муѓљабандї зиѐд мебошад. Дар давраи лӯндањосилшавї 
масоњати нисбатан калон дар навъњои картошкаи 
Тољикистон, Нилуфар, Файзобод ва Рашт (1.89 – 1.81 

Навъњои 
картошка 

Муѓљабандї Гулкунї Лӯндањосилшавї 

Тољикистон  0.75±0.1 0.91±0.2 1.89±0.4 

Файзобод  0.66±0.3 0.89±0.4 1.31±0.1 

Рашт  0.39±0.1 0.52±0.1 0.92±0.1 

АН-1  0.41±0.4 0.63±0.3 1.83±0.2 

Нилуфар  0.42±0.2 0.62±0.2 1.81±0.1 

Муњаббат  0.47±0.3 0.68±0.2 1.27±0.09 

Њисоби миѐна 0.52 0.71 1.51 

НСР05 0.08 0.09 0.10 
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м2/растанї) мушоњида карда шудааст. Масоњати нисбатан 
хурди барг дар навъи картошкаи Рашт (0.92 м2/растанї) 
мушоњида карда мешавад.  

Ин нишондињада дар навъњои омӯхташудаи картошка 
бо њисоби дар як гектар бисѐр фарќ мекунад. Масоњати 
нисбатан васеи барг дар навъњои картошкаи Нилуфар, 
Файзобод ва Муњаббат (63.50 - 90.03 ҳаз. м2/га) мушоњида карда 

мешавад. Масоњати барги навъњои картошка дар шароити 
иќлими гарми ноњияи Хуросон аз давраи муѓљабандї то 
давраи лӯндањосилшавї бо таври динамикї меафзоянд.  

Миќдори барг дар растанї яке аз омилњои муњимми 

физологї буда, дар раванди њосилшавии моддањои органикї 

наќши муњимро иљро мекунад. Ин нишона дар иќлими 

таѓйирѐбанда вобаста аз даврањои сабзиши растанї таѓйир 

меѐбад. 
Љадвали 7 - Мањсулнокии навъњои картошка дар шароити љануби Тољикистон 

Навъњои 
картошка   

Масоњати баргњо,  
м2/растанї  

 Вазни умуми- 
биологї, 
г/растанї 

Мањсулнокї, 
г/растанї 

Файзобод 
(назоратї) 1.31 245 160 

Муњаббат 1.27 500 235 

Нилуфар 1.81 400 300 
Тољикистон 1.89 595 350 

 Рашт 0.92 290 140 

Клон -27 1.24 406 237 

F1 (Нилуфар x 
Клон.-2)  1.23 340 250 

АН-1  1.83 410 305 

Њисоби миѐна  1.31 398 247 
НСР05 0.03 10.9 6.5 

Нишондињандаи аз њама баланд аз рўи њамаи 
нишонањои дар љадвали 7 овардашуда, навъи 
картошкаиТољикистон нисбат ба дигар навъњо ба таври 
назаррас бартарї дорад. 

Аз рўи ин нишонањо навъњои картошкаи АН - 1, 
Файзобод ва Нилуфар нишондињандаи бењтарин низ доранд. 
Вале навъњои картошкаи Рашт, дурагаи F1 (Нилуфар x Клон.- 
2) ва Клон - 27 аз рўи ин нишона нисбатан нишондињандаи 
паст доранд. Тањќиќотњо нишон додаанд, ки  дар шароити 
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иќлими гарми ноњияи Хуросон дар байни нишонањои асосии 
генетикии картошка (масоњати барг, миќдор, вазни баргњо, 
мањсулнокї ва вазни умумибиологї) алоќаи мусбии 
коррелятсионї мушоњида карда мешавад.  

Таъсири шӯрии хок ба нишонањои морфофизиологии 
картошка 

Ҳарорати баланди њаво ва хушксолї дар ќисми решагии 
ќабати хок ба љамъшавии миќдори зиѐди намакњо оварда 

мерасонад. Якбора зиѐдшавии миќдори намакњо дар хок ба 

рушду нумeи растанї таъсир расонида сифат ва миќдори 

њосилнокии зироатњои кишоварзиро паст мекунад [Кораблева ва 

дигарон, 1980;Suttle, 2007; Яќубова, 2005]. Ба ѓайр аз ин бо 

таъсири намакњои хлоридї ва амоний дар хок ва растанї 

мубодилаи нитрогенї вайрон шуда аммиак ва дигар моддањои 

зањрнок љамъ мешаванд. Аз тарафи дигар дар натиљаи љамъшавии 

намакњои сульфатї дар хок миќдори зиѐди мањсулотњои 

оксидшавии аминокислотањои сульфурдор, ки ба системаи реша 

ва узвњои фотосинтезкунандаи растанї таъсири марговар 

мерасонанд њосил шуда ба вайроншавии пайвастагињои 

эненергиятаъминкунандаи њаѐти растанї дар даврањои инкишоф 
оварда мерасонад [Шевякова ва дигарон., 2013]. 

Љадвали 8. – Таъсири шўрии хок ба нашъунамо ва мањсулнокии 

намунањои картошка 

Таљрибањо нишон додаанд, кињангоми миќдори ками 

шўрии хок (Cl = 1.97; SО4 = 2.35) нешзании мӯътадил, 

баландии муқарарии растанї ва инчунин мањсулнокии онњо 
дар шароити иќлими гарми ноњияи Хуросон мушоњида карда 

Шурии хок, 

мг/100 г хок 

Нешзанї, 

% 

Баландии 

растанї, см 

Мањсулнокӣ, 

г/растанї 

Cl
- 
= 1.97; SО4

2-
= 

2.35 

95.0 92.5 247.0 

Cl
- 
= 3.94; SО4

2-
= 

4.70 

42.3 43.6 201.6 

Cl
- 
=45.9;SО4

2-
= 

44.58 

0.0 0.0 0.0 
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мешавад. Вале ҳангоми афзудани шўрии хок зиѐда аз ду 
маротиба (Cl = 3.94; SО4 = 4.70) ба нешзанї, баландї ва 
мањсулнокии растании картошка таъсири манфї мерасонад. 
Дар сурати баланд будани шўрии хок (Cl = 45.9; SО4 = 44.58) 
дар шароити њарорати баланди њаво (25 - 300С ва зиѐда аз ин) 
таъсири марговари шўрї ба нешзании растании картошка 
мушоњида карда мешавад, ки ин боиси неш назадани 

чашмакњои лӯндањои навъњои картошка мегардад. 
Таъсири њарорати баланд ба таѓйирѐбии пигментњои 

картошка 
Механизми мутобиќшавии растанињо ба омилњои биотикї 

ва абиотикии ба таѓйирѐбии миќдори пигментњои фотосинтетикї 

алоќаманд мебошад [Якубова, 2005]. Дар шароити ноњияи 

Хуросон моњи май одатан њарорати миѐнарeзии њаво баъзан то ба 

350 С мерасад, ки ба фаъолияти фотосинтетикии растанї таъсири 

манфї мерасонад, аз он љумла ба растании картошка. Дар ин 

шароит аз сабаби љањонишавии иќлими гарм интихоби навъњои 

ба њарорати баланд мутобиќшуда асосан муњим мебошад. Аз ин 

лињоз омухтани имконияти иштироки пигментњои пластидњо дар 

механизм ва љараѐни реаксияи мутобиќшавии дастгоњи 

фотосинтетикии растании генотипњои гуногуни картошка бо 

маќсади муайян кардани мањсулнокии навњо дар шароити иќлими 

гарми ноњияи Хуросони Ҷумњурии Тољикистон љолиби диќќат 

мебошад. 
Тањќиќотњои илмї нишон доданд, ки миќдори зиѐди 

хлорофилли a дар барги навъњои картошкаи Нилуфар ва 
Файзобод (мутаносибан 1.25 ± 0.03 ва 1.33 ± 0.03 мг/г вазни 
тар) мављуд аст, ки ин нисбат ба миќдори хлорофилли a дар 
навъи картошкаи Тољикистон ба 0.08 - 0.10 мг/г вазни тар 
зиѐд мебошад. Миќдори зиѐди хлорофилли b дар барги навъи 
картошкаи Файзобод (0.50 ± 0.03 мг/г вазни тар) ба ќайд 
гирифта шудааст, ки ин аз миќдори хлорофиллњои навъњои 
картошкаи Тољикистон (0.41 ± 0.08) ва Нилуфар (0.48 ± 0.02) 
зиѐд мебошад. Навъи картошкаи Файзобод миќдори зиѐди 
љамъи хлорофиллњои (a + b) (1.83 мг/г вазни тар) доранд, ки 
аз маљмўи хлорофиллњои (a + b) навъњои картошкаи 
Тољикистон ва Нилуфар афзалият дорад. Навъњои картошкаи 
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Файзобод ва Нилуфар аз рўи таносуби хлорофиллњои a/b 
фарќият надоранд, аммо нишондињандаи баланд аз рўи ин 
нишона дар навъи Тољикистон (2.8 мг/г вазни тар) мушоњида 
карда мешавад. Миќдори каротиноидњои навъи картошкаи 
Нилуфар нисбат ба каротиноидњои навъи картошкаи 
Тољикистон 0.8 маротиба зиѐд буда, аз миќдори 
каротиноидњои навъи картошкаи Файзобод ќариб фарќ 
намекунад. Дар шароити иќлими гарм миќдори умумии 
хлорофиллњои барги картошка 1.56 - 1.83 мг/г вазни тар, 
микдори каротиноидоњо бошанд 0.37 - 0.48 мг/г вазни тарро 
ташкил медињанд, ки ин 2.3 маротиба аз миќдори пигментњои 
барги картошкаи дар шароити муќаррарї парвариш ѐфта кам 
мебошад.  

Ҳамин тавр, дар генотипњои омeхташудаи картошка аз 
рўи миќдори хлорофилњо ва аз рўи миќдори умумии 
каротиноидњо фарќ мекунанд. Миќдори фоизи хлорофили а 

аз миќдори умумии хлорофилњои навъи Тољикистон вале 
миќдори каротиноидњо дар навъи Файзобод зиѐд мебошанд, 
ки аз сањми муайяни пигментњои фотосинтезкунандаро дар 
ташаккулѐбии иќтидори адаптатсионии растанї нишон 
медињад.  

Шиддатнокии транспиратсия (ШТ) дар навъњои 
картошка  

Омўзиши ҷараѐни мубодилаи об ва транспиратсия дар 
зироатњои гуногуни кишоварзӣ аз он ҷумла дар шароити хоку 
иқлими Ҷумњурии Тоҷикистон мавќеи асосиро ишғол 
менамояд. Яке аз вазифањои тањќиќот муайян кардани ҶТ 
њамчун омили гомеостази об дар навъњои гуногуни картошка 
дар шароити ноњияи Хуросони Тоҷикистон, ки њарорати 
баланди њаво дар давраи инкишофи растанӣ мушоњида карда 
мешавад мебошад. 

Мушоњидањо нишон доданд, ки қимати «шиддатнокии 
транспиратсия» ба њисоби миѐна дар навъњои картошка дар 
давоми рўз таѓйир меѐбад. Шиддатнокии баланди 
транспиратсия ба њисоби миѐна барои њамаи навъњои 
картошка дар давраи аз њама гармии рўз (аз соати 11:00 то 
соати 14:00 ), аммо нишондињандаи аз њама паст дар охири 
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рўз (соати 17:00) мушоњида карда мешавад. Шидатнокии 
транспиратсия аз соати 8:00 ипагоњи то соати 14:00. оњиста 

баланд мешавадя, аммо соти 17:00 паст мешавад. 

Нишондињандаи баланди ин нишона дар њарорати гармии рeз 

соати 14:00 - 1.77 мг/г. вазни тар/соат, вале нишондињандаи паст 

– дар бегоњи (соати 17:00.- 0.66 мг/г. вазни тар /соат) мушоњида 

карда мешавад. 
Шидатнокии нињоии транспиратсия дар соати 14:00 рост 

меояд, ки ин асосан аз хусусиятњои морфологї ва физиологии 
навъњои картошка ва аз њарорати њаво дар давоми рўз 
вобастагї дорад. Тањќиќот нишон дод, ки дар њамаи даврањои 

инкишофи растанї шидатнокии баланди транспиратсия дар 

навъњои картошкаи АН - 1, Тољикистон ва  Файзобод дар 

шароити гарми љануби Тољикистон мушоњида карда мешавад. Ин 

аз зоњиршавии иќтидори мутобиќатї ва њосилнокии навъњои 

картошкаро ба таъсири њарорати баланди њаво дар шароити 

таѓйирѐбии иќлим нишон медињад. 

Таъсири соќит намудани баргњо ба омилњои 

морфологию физиологї ва мањсулнокии картошка дар 

шароити стрессї 

Омeзиши таъсири соќит намудани барги навъњои 
гуногуни картошка дар давраи гулкунї ба нашъунамо 
инкишоф ва мањсулнокии растанї дар шароити њарорати 
баланди њаво барои пешгуии њосилнокї дар њолати зарарѐбии 
баргњои растании картошка дар зери таъсири омилњои 
номусоиди муњити атроф (омилњои биотикї ва абиотикї) дар 
истењсолоти иќлими гарми шароити љумњурї равона карда 
шуда аст. 

Муќаррар карда шуд, ки дар зери таъсири соќит 
намудани баргњо дар шароити ноњияи Хуросон камшавии 
нишонањо ба њисоби миѐна: вазни пояњо аз 1.3 то 1.7 маротиба; 

вазни решањо аз 4.3 то 20.4 маротиба; миќдори баргњо - 10.4 

маротиба; вазни баргњо – 14.5 маротиба дар муќоиса ба навъи 

назорати. мушоњида карда шуд Ба ѓайр аз ин ба њисоби миѐна 2.3 

маротиба камшавии миќдори лундањо дар навъњои гуногуни 

картошка мушоњида карда шуд. Дар зери тасири соќит намудани 
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баргњо нишонаи вазни лундањо дар навъњои картошкаи Муњаббат 

ва Тољикистон аз 3.1 то 4.3 маротиба кам шуда вале дар навъњои 

картошки Нилуфар, Рашт ва Файзобод ин нишондод аз 1.6 то 2.1 

маротибаро ташкил медињад. Ба њисоби миѐна аз њамаи навъњо ин 

нишондињанда ба 2.2 маротиба кам мешавад. Дар умум бо 

таъсири соќит намудани баргњо ба таври назаррас њосилнокии 

навъњои картошкаи Файзобод Муњаббат, АН-1, Тољикистон аз 2.1 

то 4.3 маротиба ѐ ин ки аз 52.22 то 76.92 % кам шуда, вале дар 

навъњои картошкаи Нилуфар ва Рашт ин нишондињанда аз 1.6 то 

1.9 маротиба ѐ ин ки аз 37.5 то 46.66 % - ро ташкил медињанд. Ба 

њисоби миѐна њосилнокии навъњои картошка ба 2.2 маротиба ѐ ин 

ки 19.7 % нисбат ба навъи назоратї кам мешавад. Бо таъсири 

соќит намудани барги растанї таносуби њосилнокии хољагї ба 

вазни умумибиологии навъњои картошка ба њисоби миѐна ба 1.25 

маротиба ѐ ин ки 19.7 % нисбат ба навъи назоратї зиѐд мешавад. 

Ин аз таѓйирѐбии вазни умумибиологии растанї ба таъсири 

соќит намудани барг дар навъњои таљрибавї шоњидї медињад. 

Сабабгори асосии ин њодиса камшавии миќдор ва вазни умумии 

баргњо дар растанињо ин соќит намкудани баргњо дар давраи 
гулкунї мебошад. 

Боби 6. Таъсири њарорати баланд ба нишондодњои  

биохимиявии генотипњои гуногуни картошка 

Фаъолнокии системањои антиоксидантї ва оксидантї 

(супероксиддисмутаза, аскорбатпероксидаза ва каталаза) дар 

картошка 
Дар замони муосир вобаста ба таѓйирѐбии глобалии 

иќлим омўзиши асосњои физиологию биохимиявии 
мутобиќшавии растанињо бо таъсири омилњои стрессории 
муњит муњим арзѐбї мегардад. ва тањќиќоти системаи 
антиоксидшавиро дошта, чунки оќибати таъсири манфии 
омилњои муњити атроф стресси оксидшавї ба шумор меравад. 
Системаи антиоксидшавї ферментњои антиоксидшавї ѐ ин ки 
антиоксидантї (КАТ, СОД АПО ва ѓайрањо) ва 
пайвастагињои хурдмолекла мебошанд. 

Натиљаи омўзиши фаъолнокии ферменти 
антиоксидантии каталаза (КАТ) дар барги навъњои гуногуни 
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картошка нишон доданд, ки вобаста аз даврањои инкишофи 
растанї фаъолнокии ферменти КАТ таѓйир меѐбад. 
Фаъолнокии баланди каталазї дар давраи муѓљабандї дар 
навъњои картошкаи Рашт ва Бунафша (мутаносибан 84.3 – 
104.0 ммол/г. вазни тар) мушоњида карда шуд. Фаъолнокии 
нињоят пасти ин фермент дар навъњои картошкаи Файзобод 
(61.4, ммол/г. вазни тар) АН - 1(64.8 ммол/г. вазни тар), 
Нилуфар (64.4 ммол/г. вазни тар), Тољикистон (63.5 ммол/г. 
вазни тар) ба њисоби миѐна мутаносибан 63.5 - 64.8 ммол/г. 
вазни тар мушоњида карда шуд (љадвали 9).  
Љадвали 9. - Фаъолнокии каталаза дар барги картошка дар даврањои гуногуни 
инкишофи растанї (ммол/г. вазни тар даќиќа) 

Дар давраи гулкунї фаъолнокии каталаза дар 
генотипњои омeхташуда бисѐр фарќ карданд.Дар ин давра 
фаъолнокии баланд дар навъи картошкаи Тољикистон (64.2 
ммол/г. вазни тар), фаъолнокии пасти каталаза дар навъи 
картошкаи Нилуфар (33.2 ммол/г. вазни тар) мушоњида 
карда шуд. Дар давраи лӯндањосилшавї фаъолнокии дар 
навъњои картошкаи АН-1 ва Файзобод пастшавии 
фаолнокии КАТ мушоњида карда шуда дар дигар навъњо 
бошад  афзудани фаъолноики КАТ мушоњида шуд. 

Асосан бештар миќдори КАТ дар навъи картошкаи 
Тољикистон аз 63.5 ммол/г. вазни тар дар давраи 
муѓљабандї то 94.5 ммол/г. вазни тар дар давраи 
лундањосилшавї таѓйир ѐфтааст. Дар давраи 
лундањосилшавї нишондињандаи фаъолнокии баланд дар 

№ Навъњои картошка Муѓљабандї Гулкунї Лӯндањосилша
вї 

1. АН-1 64.8 ± 0.04 52.4 ± 0.02 45.5 ± 0.04 

2. Бунафша 104.0 ± 0.05 44.2 ± 0.03 47.6 ± 0.06 

3. Нилуфар 64.4 ± 0.03 33.2 ± 0.08 42.0 ± 0.09 

4. Рашт 84.3 ± 0.02 42.4 ± 0.03 67.7 ± 0.07 

5. Тољикистон  63.5 ± 0.04 64.2 ± 0.06 94.5 ± 0.05 

6. Файзобод 61.4 ± 0.09 43.2 ± 0.06 39.6 ± 0.07 

 Њисоби миѐна 7.37 46.6 56.1 

 НСР05 0.17 0.12 0.22 
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навъи картошкаи Тољикистон ва фаъолнокии паст дар 
навъи картошкаи Файзобод мушоњида карда мешавад. 

Натиљањои таҳќиќотњои илмї гувоҳї медињанд, ки 
баландшавии фаъолнокии КАТ дар шароити њарорати 
баланд аз љињати генетики муайяншуда буда фаъолияти 
баланди каталаза дар навъи тобовари Тољикистон ба 
таъсири њарорати баланд мушоњида карда шуд. 

Тањќиќотњо нишон доданд, ки вобастагии аз дараљаи 
тобоварї ба омилњои стрессорї фарќият ва фаъолнокии 
ферменти аскарбатпероксидаза (АПО) аз љињати генетикї 
муайяншуда аст яъне аз асосњои зоњиршавии генотипи 
устувор дар шароити таъсири стрессорї вобастагї дорад.  
Љадвали 10. - Фаъолнокии аскорбатпероксидаза дар барги картошка 
дар даврањои гуногуни инкишофи растанї (ммол/г. вазни тар/даќиќа) 

Фаъолнокии ферменти АПО аз фаъолнокии ферменти 
КАТ дар онтогенези растанї фарќ мекунад (љадвали 10). 
Пурзӯршавии фаъолнокии АПО дар њамаи навъњои 
картошка дар давраи гулкунї мушоњида карда шуда, 
пастшавии фаъолнокии ин фермент дар давраи 
лӯндањосилшавї ба назар мерасад.  

Дар давраи муѓљабандї фаъолнокии баланди 
ферменти АПО дар навъи картошкаи Файзобод (3.083 

ммол/г вазни тар), фаъолнокии нисбатан паст дар навъњои 
Рашт ва Тољикистон (2.520 ва 2.578 ммол/г вазни тар) ва 
фаъолнокии нињоят пасти ин фермент дар навъњои 

№ Навъњои 
картошка 

Муѓљабандї Гулкунї Лӯндањосилшав
ї 

1. АН-1 1.255 ± 0.009 2.785 ± 0.003 1.040 ± 0.006 

2. Бунафша 0.397 ± 0.004 2.307 ± 0.005 0.255 ± 0.002 

3. Нилуфар 0.112 ± 0.002 1.035 ± 0.007 0.619 ± 0.007 

4. Рашт 2.520 ± 0.006 4.183 ± 0.008 0.732 ± 0.002 

5. Тољикистон  2.578 ± 0.005 2.810 ± 0.004 1.651 ± 0.008 

6. Файзобод 3.083 ± 0.010 4.876 ± 0.003 2.723 ± 0.012 

 Њисоби миѐна 1.65 2.99 1.17 

 НСР05 0.10 1.13 0.10 
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картошкаи Нилуфар ва Бунафша (0.112 ва 0.397 ммол/г 

вазни тар) мушоњида карда мешавад. Дар давраи гулкунї 
фаъолияти АПО дар навъњои гуногуни картошка 
таѓйирѐбанда баланд шудаст. Фаолияти баланди АПО дар 
давраи гулкунї дар навъњои Файзобод ва Рашт ки аз 4.183 

– 4.876 ммол/г вазни тарро ташкил медињад мушоњида карда 
шуда, вале фаъолнокии пасти ин фермент дар навъи 
картошкаи Нилуфар 1.035 ммол/г вазни тарро мушоњида 
карда мешавад. Дар навъњои картошкаи Бунафша ва 
Тољикистон фаъолнокии ин фермент аз 2.307 то 2.810 
ммол/г. вазни тарро ташкил медињанд.  

Дар давраи лӯндањосилшавї нисбат ба дигар 
даврањои инкишофи растанї дар њамаи навъњои картошка 
пастшавии фаъолнокии ферменти АПО мушоњида шуда, 
дар навъи картошкаи Бунафша фаъолнокии нињоят пасти 
ин фермент(0.255 ммол/г вазни тар) ба назар мерасад. 
Фаъолияти баланди АПО дар навъи картошкаи Файзобод 
(2.723 ммол/г вазни тар) мушоњида шуда, фаъолияти 
нисбатан паст дар навъњои картошкаи Тоҷикистон ва АН - 
1 (1.651 - 1.040 ммол/г вазни тар) мушоњида карда мешавад.  

Ферменти антиоксидантии калидие, ки дар раванди 
детоксикатсияи шакли фаъоли оксиген (ШФО) иштирок 
мекунад, супероксиддисмутаза (СОД) мебошад. Натиљањои 
тањќиќот нишон додаанд, ки њарорати баланди њаво ба 
фаъолияти ферменти антиоксидантии СОД таъсири 
гуногун мерасонад. (расми 3) Фаъолнокии баланди СОД 
дар навъи ба њарорат тобовари картошкаи Тољикистон 
(238 мкм/г вазни тар), мушоњида карда шуда, фаъолнокии 
миѐнаи ин фермент дар навъи картошкаи Файзобод (137. 2 
мкм/г вазни тар) мушоњида карда шуд. Нишондињандаи 
нисбатан пасти ин фермент дар ин шароит дар навъи 
картошкаи Нилуфар (34,6 мкм/г вазни тар) мушоњида 
карда мешавад (расми 3).  
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Расми 3. - Фаъолнокии ферменти СОД дар генотипњои картошка дар 

шароити њарорати баланд (давраи гулкунї). 

Ин ќонуният дар баландшавии фаъолнокии ферменти 
КАТ дар зери таъсири њарорати баланди њаво низ 
мушоњида карда мешавад. Баландшавии фаъолияти 
ферментњои антиоксидантї ба љамъшавии миќдори 
зиѐдатии ШФО дар њуљайраи растанї дар шароити стрессї 

мумкин алоќаманд бошанд [Блохина ва дигарон, 2003]. Дар 
корњои илмии Кавери ва њамкоронаш ќайд карда шудааст, 
ки фаъолнокии ферментњои антиоксидантї аз дараљаи 
тобоварии растанї ба таъсири омилњои стрессорї 

вобастагї дорад [Кавери ва дигарон, 2004]. 
Тањлили муќоисавии фаъолнокии ферменти КАТ дар 

навъњои омухташудаи картошка нишон дод, ки фаъолнокии 
баланди ин фермент дар навъи картошкаи ба гармї тобовари 
Тољикистон (6.42 ммол/г. вазни тар) мушоњида карда 
мешавад. Дар дигар навъњои картошка ба монанди Файзобод 
ва Нилуфар нисбатан хеле фаъолнокии пасти ин фермент 
(мутаносибан 4.34 - 3.32ммол/г. вазни тар) мушоњида карда 
мешавад (расми 4).   
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Расми 4 - Фаъолнокии ферменти каталаза дар генотипњои картошка дар 
шароити њарорати баланд (давраи гулкунї). 

Ҳангоми омўзиши фаъолияти АПО ќонунияти дигаре 
муайян гардид, ки хосияти муайнкунандагии генотипии 
системаи антиоксидантї ва ферменти АПО дар 
ташаккулѐбии устувории растанињо дар љараѐни стресси 
оксидшавї, ки њарорати баланди њаво ба миѐн овардааст 
њиссаи муайяни худро мегузорад (расми 5). 

 

 
 

Расми 5. – Фаъолнокии ферменти АПО дар генотипњои картошка дар 
шароити њарорати баланд (давраи гулкунї). 
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Дар ин њолат бо баландшавии њарорати њаво дар 
растанї пастшавии фаъолнокии АПО дар навъи 
картошкаи ба њарорат тобовари Тољикистон мушоњида 
карда мешавад. Бояд тазаккур дод, ки дар барги навъи 
картошкаи Файзобод фаъолнокии АПО нисбат ба дигар 
навъњо нињои (4.876ммол/г. вазни тар) мешавад. Дар зери 
таъсири стрессор дар навъњои картошкаи Нилуфар ва 
Тољикистон фаъолнокии пасти АПО (1.035 - 2.81ммол/г 
вазни тар). мушоњида карда шуд. 

Шояд дар ин раванд, дар зери таъсири њарорати 
баланди њаво синтези  de novo дигар ферментњои 
антиоксидантї пурзўр гарданд, ки метавонанд миќдори 
Н2О2 - ро. кам карда, њуљайраро аз стресси оксидкунанда 
муњофизат намоянд. Мисол: изоформаи ферменти КАТ, 
сабаби камшавии миқдори пероксид ва њимояи њуљайра аз 
стресси оксидкунанда мегардад. 

Хамин тариќ аз натиљањои ба даст оварда ба хулосае 
омадан мумкин, ки њарорати баланди њаво фаъолнокии 
њамаи ферментњои антиоксидантиро (СОД, КАТ ва АПО), 
ки дар генотипњои картошка омўхта шудааст, ба вуљуд 
меорад ва вобаста аз дараљаи тобоварии растанї дар 
њарорати баланди њаво фарќ мекунад. Дар навъи тобовари 
картошкаи Тољикистон фаъолнокии баланди ферментњои 
СОД ва КАТ мушоњида карда шуд. 

Фаъолнокии пасти ферменти АПО нисбат ба дигар 
ферментњо дар ин навъи картошка ба ќайд гирифта шуд. 
Мумкин аст, ки фаъолнокии пасти ферменти АПО дар 
навъи тобовари Тољикистон ба хусусияти хоси баланд 
доштани АПО ба аскорбат ва бо зудї фаъолнокии худро 
гум кардан алоќаманд буда, дар шароити баланд будани 
њарорат синтези кислотаи аскорбат суст шуда дар ин 
шароит тобоварии баланди навъи картошка ба 
фаъолнокии баланди ферменти КАТ алоќаманд бошад.  

Тањќиќотњои илмї нишон доданд, ки дар байни 
норасоии об ва фаъолнокии ферментњои антиоксидантї 
алоќаи коррелятсионї мављуд аст. Алоќаи байни 
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нишонањои фаъолнокии ферменти СОД ва НО ба њисоби 
миѐна барои се навъи картошка манфї (r = - 0.960) 
мебошад. Яъне дар шароити њарорати баланди њаво бо 
афзудани фаъолнокии ферменти СОД камшавии НО 
мушоњида карда мешавад, ки ин ба хусусиятњои генотипии 
навъњои картошка алоќаманд мебошад.  

Муайян карда шуд, ки алоќаи коррелятсионии байни 
нишонањои НО, фаъолнокии ферменти КАТ ва НО, 
фаъолнокии ферменти АПО манфї (мувофиќан r = - 0.780 
ва r = - 0.117)  мушоњида шудааст (расми 6).  

 

Расми 6. - Алоќаи коррелятсионї дар байни   фаъолиятнокии 

ферменти каталаза ва НО дар навъњои гуногуни картошка. 

Ќайд кардан зарур аст, ки бо баландшавии 
фаъолнокии ферментњои антиоксидантї камшавии НО дар 
навъњои картошка дар шароити иќлими гарми љанубии 
Тољикистон мушоњида мешавад. Ин реаксияи љавобии 
растанї барои мутобиќшавї ба таъсири омилњои 
стрессории муњит мебошад. 
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Алоќаи байни нишондодҳои физиологї ва 
фаъолнокии ферментњои антиоксидантї дар картошка 

Дар давраи муѓљабандї дар байни қобилияти 

обнигоҳдории (ЌОН) барги растанї ва фаъолнокии 
ферменти КАТ дар навъњои картошка алоќаи 
коррелятсионии баланди баргарданда (r = - 0,897) 
мушоњида карда мешавад, ки ин таъсири манфии нишонаи 
ЌОН барги растаниро ба фаъолнокии ферменти КАТ дар 
шароити иќлими гарм нишон медињад. Дар давраи 
муѓљабандї, ки растанї љавон мебошад, дар он раванди 
органогенез бо шиддат мегузарад ва афзудани 
консентратсияи ферментњо ва сафедањо ба пастшавии 
консентратсияи ШФО дар њуљайраи растанї сабаб 
мешаванд.  

Нишон дода шудааст, ки дар байни муњимтарин 
нишонањои генетикии ќобилияти обнигоњдории барг ва 
фаъолнокии ферменти каталаза дар шароити њарорати 
баланди њаво (300 С) дар навъњои картошка дар давраи 
гулкунї алоќаи сусти манфии коррелятсионї (r = - 0.134) ба 
ќайд гирифта шудааст. Ин аз таъсири манфии нишонаи 
ќобилияти обнигоњдории барг ба фаъолнокии каталаза дар 
навъњои картошка дар шароити иќлими гарм шаҳодат 

медиҳад. Таљрибањо нишон доданд, ки дар давраи 
лӯндањосилшавї дар байни ин нишонањо алоќаи мусбии 
сусти коррелятсионї (r = 0.281) мушоњида карда мешавад. 
Агар дар даврањои муѓљабандї ва гулкунї дар  байни 
нишонањои фаъолнокии ферменти КАТ ва ЌОН барги 
растании картошка алоќаи коррелятсионии баргарданда 
(мутаносибан r = - 0.897 ва r = - 0.134) мављуд бошад, вале 
дар байни ин нишонањо дар давраи лӯндањосилшавї 
алоќаи мусбии пасти коррелятсионї (r = 0. 281) мушоњида 
карда мешавад. Яъне вобаста аз хусусиятњои генетикии 
навъњои картошка алоќаи коррелятсионии байни ин 
нишонањо дар онтогенези растанї характери таѓйирпазирї 
доштааст. Ќайд кардан зарур аст, ки агар дар давраи 
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мӯѓљабандї дар байни нишонањои МНО ва фаъолнокии 
КАТ алоќаи баланди коррелятсионии мусбї (r = 0.827) ба 
ќайд гирифта шуда бошад, ин нишондод дар давраи 
гулкунї нисбатан алоќаи сусти коррелятсионї (r = 0.137) 
ва дар давраи лӯндањосилшавї алоќаи коррелятсионии 
миѐна (r = 0.559) мушоњида карда мешавад. 

Дар байни нишонањои фаъолнокии АПО ва ЌОН 
барги растанї дар давраи муѓљабандї алоќаи 
корелятсионии нисбатан суст (r = - 0.083) ба ќайд гирифта 
мешавад. Дар даврањои гулкунї ва лӯндањосилшавї бошад, 
дар байни ин нишонањо алоќањои коррелятсионии баланд 
(мутаносибан r = -0.877, r = -0.937) мушоњида карда 
мешавад. Бояд ќайд кард, ки дар байни нишонањои 
фаъолнокии ферменти АПО ва ќобилияти обнигоњдории 
барг дар њамаи даврањои инкишофи растанї алоќаи манфї 
(мутаносибан r = - 0.083 , r = - 0.877 ва r = - 0.937) мушоњида 
карда мешавад. Ин гувоҳї медињад, ки дар љараѐни рушду 
нумӯи растанї дар даврањои гуногуни инкишоф њарорати 
баланди њаво ба сустшавиии ин алоќа оварда мерасонад. 
Дар давраи муѓљабандии навъњои картошка дар байни 
нишонањои физиологию биохимиявии фаъолнокии 
ферменти АПО ва МНО алоќа баръакси коррелятсионї (r 
= - 0.225) мушоњида карда мешавад. Вале дар даврањои 
гулкунї ва лӯндањосилшавї дар байни ин нишонањо 
алоќаи мусбии сусти коррелятсионї (мутаносибан r = 0.300 
ва r = 0.519) мушоњида карда мешавад.  

Боби 7. Манфиатнокии иќтисодии  навъњои картошка 

дар шароитњои гуногуни агроэкологии Тољикистон 

Тањќиќотњои гузаронидашуда нишон додаанд, ки дар 
шароити води (ноњияи Хуросон, 550 м аз сатњи бањр) чунин 
навъњои картошка, ба монанди  гибрид F1(Нилуфар x Клон 
-2); АН - 1; Клон Файзобод; Клон - 73; Клон - 15 tj; 
Тољикистон (истењсоли Канаск) ва навъи Бунафша аз рўи 
њосилноки нисбат ба навъи Кардинал аз 11.3 то 16.8 т/га, 
вале аз рўи миќдори даромади соф аз 1 гектар аз 22.6 то 
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36.6 њазор. сомони/га мутаносибан бартарї доранд. Дар 
шароити ноњияи Хуросони вилояти Хатлон ин навъњои 
картошка гирифтани њосили картошкаи барваќтиро аз 20.0 
то 30.0 т/га. таъмин мекунанд. Асосан навъњои картошкаи 
ба монанди Клон - 15 tj; Клон - 73; Тољикистон (истењсоли 
Канаск) ва Бунафша дар шароити Ноњияи Хуросон 
гирифтани њосили аз 25 то 30 т/га-ро таъмин мекунанд. 

Ҳисоботњо нишон додаанд, ки ба њисоби миѐна аз 
њамаи навњои картошка дар шароити ноњияи Хуросон 
гирифтани 21.58 т/га њосилнокии картошка  ва 42.16 њазор 
сомони/га, ба даст овардан имконпазир аст, ин нисбат ба 
навъи назоратии Кардинал ба15.36 њазор сомони/га зиѐд 
аст. 

Бинобар ин, арзиши мањсулоти истењсолшуда низ 
нишондињандањои њархеларо доранд. Шартан даромади 
соф аз истењсол ва истифодаи картошкаи дар баландии аз 
сатњи бањр 550 м (ноњияи Хуросон) ва 3600 м аз сатњи бањр 
(ноњияи Шуѓнон) 21.87 ва 26.37 њазор. сомони/га-ро 
мутаносибан ташкил медињад, ки ин нисбат ба баландии 
ноњияи Лањш (2700 м аз сатњи бањр) ба андозаи 33 ва 28.5 
њазор сомони/га кам мебошад. Қайд кардан зарур аст, аз 
њама њосилнокии баланди картошка дар мавзеи Канаск 
(2550 м аз сатњи бањр),ба мушоњида мерасад, ки имконияти 
гирифтани даромади зиѐдро дорад. 

Консепсияи илмии корњои иљрошуда 
Таѓйирѐбии иќлим дар солњои охир диќќати олимони 

љањонро ба худ љалб намудааст. Таѓйирѐбии иќлим дар 
оянда метавонад ба норасоии озуќаворї, об ва ба 
нобудшавии дигар захирањои табиии кураи замин оварда 
расонад. Њамаи ин масъалањо олимони љањонро вазифадор 
месозанд, ки усулњои нави адаптатсиониро коркард 
намоянд, то ки садди роњи пешгирии ин њодисаи ѓайриоддї 
гардад. Яке аз роњњои паст кардани таъсири манфии ин 
њодисањо дар оянда, ба омўзиши хусусиятњои физиологию 
биохимиявии реаксияњои мутобиќшавии растанињои 
гуногуни кишоварзї ба таъсири омилњои муњити атроф 
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вобаста аст, ки ин ба ихтироъи навъњои нави ояндадори 
растанї имконият дода, дар њалли масалањои амнияти 
озуќаворї мусоидат менамояд.  

Соњаи картошкапарварї дар Тољикистон муњим 
арзѐбї карда шуда, диќќати асосиро барои баланд 
бардоштани истењсоли картошка равона карда шудааст. 

Дар айни замон  зиѐда аз 50 њазор гектар заминҳои 
љумњурї барои кишти картошка банд мебошанд, ки ќариб 
як миллион тонна картошка истењсол карда мешавад. Ин 
миќдор талаботи ањолии моро ба ин мањсулоти озуќавории 
муњим ќонеъ карда наметавонад. Яке аз роњњои баланд 
бардоштани истењсоли картошка ба даст овардани навъњои 
нави мутобиқшудаи ин зироат дар шароити љанубии 
Тољикистон парвариш кардан мебошад. Омўзиши 
нишондиҳандаҳои физиологї, биохимиявї ва селексиониии 
навъњои картошка дар шароити љанубииТољикистон барои 
гирифтани њосилнокии нисбатан баланд имконият 
медињад. 

Тањќиќотњои мо нишон доданд дар давраи инкишофи 
картошка нисбатан баландшавии њарорати миѐнамоњии 
њаво мувофиќан ба 26

0 
С, 24

0 
С ва 22

0 
С, дар баландињои 550; 

840 ва 1500 м аз баланди сатњи бањр мушоњида карда шуд, ки 

њосилнокии картошка мувофиќан 14; 17,5 ва 20,0 т/га-ро 

ташкил медињад.  

Вале, дар баландињои гуногун аз сатњи бањр дар баланди 

2550 ва 2700 м аз сатњи бањр шароити муќаррарї барои 
рушдунамӯи растании картошка фароњам мебошад. 
Њарорати миѐнамоњии њаво аз 18 то 20

0 
С шуда, миќдори 

боришот аз 120 то 80 мм мешавад, ки ин шароити муносиб 

барои ташаккулѐбии мањсулнокии картошка ба шумор 

меравад. Таљрибањо нишон доданд, ки миќдори зиѐди 

њосилнокї аз навъњои картошка дар баландии 2550 ва 2700 м 

аз сатњи бањр мутаносибан 28.5 ва 25 т/га гирифта мешавад. 

Муќаррар карда шуд, ки шароити нисбатан муътадили ба 

даст овардани њосилнокии картошка (25 - 29 т/га) омилњои 
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агроэкологї ба монанди баландї аз сатњи бањр (2550 - 2700 м); 

миќдори боришот 80 - 120 мм ва њарорати миѐнамоњии њаво 18 

- 20
0 

С дар давраи инкишофи картошка мебошанд. Яъне 

омилњои агроэкологии баландї аз сатњи бањр, миќдори 

боришот ва њарорати миѐнамоњии њаво дар давраи инкишофи 

картошка дар љараѐни ташаккулѐбии мањсулнокии картошка 

нақши  муњимро иљро мекунанд. 

Тањлилњои муќоисавии натиљањои ба даст оварда 
нишон медињанд, ки њангоми баландшавии фаъолиятнокии 
ферментњои антиоксидантї дар растании картошка 
нишондињадаи пасти норасоии об мушоњида карда 
мешавад ва бараъкс, дар ваќти паст шудани фаъолнокии 
ферментњои антиоксидантї, баланд шудани 
нишондињандаи норасогии об ба назар мерасад.  

Њамин тавр, фаъолиятнокии ферментњои 
антиоксидантї дар барги растанї имконият медињад, ки 
реаксияи мутобиќшавии растанї ба таъсири шароити 
стрессорї пурзӯр шавад ва иќтидори адаптатсионии 
нисбатан баланд дар шароити њарорати баланди љанубии 
Тољикистон имконзиргардад. Натиљањои илмии ба 
дастовардаи мо нишон медињанд, ки картошкаи навъи ба 
њарорати баланди њаво устувори Тољикистон дар шароити 
водї гирифтани њосилнокии нисбатан баландро  нисбат ба 
дигар навъњои омeхташудаи картошка таъмин мекунад. 
Натиљаҳо нишон доданд, ки ба њисоби миѐна аз њамаи 
навъњои картошка дар шароити ноњияи Хуросон 
њосилнокии лӯндањо ба миќдори 21.4 т/га ва ѐ ин ки 42.8 
њазор сомонї /га даромади соф метавон гирифт. 

Дар асоси тањќиќотњои гузаронида ба хулосае омадан 
мумкин аст, ки дар шароити љанубии Тољикистон њамаи 
нишондињандањои физиологию биохимиявї ва потенсиали 
мањсулнокии навъњои картошка аз рўи хусусиятњои 
генетикї ва ќобилияти адаптатсионии худ бо њам зич 
алоќаманд мебошанд (расми7).  
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Расми 7. Таѓйирѐбии иќлим ва омилњои таъсиррасонанда ба 

ќобилияти адаптатсионї ва мањсулнокии картошка дар шароити 
иќлими гарм. 

Чи тавре, ки аз расми 7 дида мешавад таѓйирѐбии 
иќлим ба баландшавии њарорати њаво, хушкї ва шeрии хок 
оварда мерасонад. Омилњои стрессорї ба миќдори зиѐд 
љамшавии ШФО ва ба оксидшавии стрессї мусоидат 
намуда ба омилњои морфологї, физиологї ва биохимиявї 
таъсир мерасонад ва ба ташаккулѐбии иќтидори 
адаптатсиони дар шароити стресс имконият дода, дар 
навбати худ ба мањсулнокї алоќаманд мебошанд. 

Њамин тавр, њарорати баланди њаво њамчун омили 
стрессорї дар шароити љануби Тољикистон ба шумор 
рафта, ба ќобилияти адаптатсионии растанї таъсири 
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назаррас расонида, шароити зарури барои рушду нумуи 
растанї дар љараѐни ташаккулѐбии вазни умумибиологї ва 
хољагї њосилнокии фоидаовари картошка ба шумор 
меравад.  

Дар оянда барои њосил намудани навъњои ояндадори 
картошка бояд ќонуниятњои муайяншудаи зоњиршавии 
ќобилияти адаптатсионии генотипњои картошкаро ба 
таъсири њарорати баланди њаво барои пешгуии њосилнокии 
картошка дар шароити таѓйирѐбии иќлим, ки гармии 
номусоидро барангехтааст дар назар дошта, барои дар 
истењсолот љорї намудани навъњои устуворро ба њисоб 
гирифтан лозим аст. 

Маълумотњо оиди роњњои омeзиши физиологию 
биохимиявї, устуворию мањсулнокии картошка ва ба даст 
овардани навъњои нав дар дигар зироатњои кишоварзї 
татбиќ кардан мумкин аст. Дар асоси истифодабарии тест - 
нишонањои тавсияшуда наќши пешгуии маќсадноки 
парвариши зироатњои гуногунро дар шароити љануби 
Тољикистон тартиб дода мешавад. 

 

ХУЛОСАҲО 

1. Тањќиќотњои нишонањои навъњои омӯхташудаи  
картошка аз рўи як ќатор хусусиятњои морфо-физиологї ва 
нишонањои манфиатноки хољагидорї дар шароити 
гуногуни агроэкологии кишт аз њамдигар бо куллї фарќ 
дошта, ин фарќиятњо вобастагии генотипї доранд. Дар 
шароити иќлими гарми ноњияи Хуросон (дар баландии 550 
м аз сатњи бањр) навъњои нисбатан сермањсул навъњои 
картошкаи Тољикистон ва Муњаббат ба шумор мераванд. 
Муайян карда шуд, ки минтақаи оптималї барои ба даст 
овардани њосилнокии баланди картошка (25 - 29 т/га) ин 
минтаќаи баландї аз 2550 то 2700 м аз сатҳи баҳр, миќдори 
боришот аз 80 - 120 мм) ва њарорати миѐнаи њаво аз 18 то 
200 С мебошад. [М - 1], [М -4], [М - 7] 
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2. Нишон дода шуд, ки њарорати баланди њаво ба 
ташаккулѐбии як ќатор нишонањои полигении навъњои 
картошка, хусусан ба ташаккулѐбии нишонањои 
морфологї, ба монанди миќдори пояњо ва вазни онњо, 
вазни решањо, вазни лeндањо ва вазни умумибиологии 
растанї мебошанд. Навъњои ояндадор аз руи ин нишонањо 
навъњои картошкаи Рашт, Файзобод, Тољикистон ва 
Муњаббат мебошанд. [М - 3], [М - 4],[М - 19], [М - 25] 

3.  Фарќият аз рўи миќдори хлорофиллњо (a, b) ва 

маљмуи каротиноидњо дар навъњои омухташудаи картошка 

муайян карда шуд. Нишон дода шуд, ки миќдори хлорофилли 

а нисбат ба миќдори умумии хлорофиллњо дар картошкаи 
навъи Тољикистон баланд буда, вале миќдори 
каротиноидњо дар картошкаи навъи Файзобод баланд 
мебошад, ки ин њиссаи муайяни пигментњои 
фотосинтетикиро дар ташаккулѐбии иќтидори 
адаптатсионии растанї нишон медињад. [М - 2] 

4. Тањќиќотњои мо вобастагии корелятсиониии 
МНО ва НО дар њуљайраи барги растанї муайян карданд. 
Чї ќадар НО баланд бошад њамон ќадар МНО паст 
мешавад ва баръакс. Муќарар карда шуд, ки дар шароити 
љануби Тољикистон дар байни ШТ ва ҚОН барги картошка 
алоќаи баръаксии коррелятсионї мушоњода карда 
мешавад. Нишон дода шуд, ки дар давраи муѓљабандї ва 
лeндањосилшавї алоќаи ќавї(r = - 0.899 ва r = - 0.934), вале 

дар давраи гулкунї – алоќаи миѐнаи баръаксї (r = - 0.609) 

мушоњида мешавад. Яъне бо баландшавии њарорати њаво суст 

шавии ҚОН барги картошка мушоњида карда шуд, ки ба 

мањсулнокии навъњои картошка таъсири манфї мерасонад. [М 

-13] [М -14], [М -18, [М -20] 
5. Дар шароити ноњияи Хуросони љануби 

Тољикистон миќдори ками шурии хок (Cl
- 
= 1.97; SО4

2 -
= 2.35 

мг/100 г хок) ба нашъу намо ва мањсулнокии навъњои 

картошка кам таъсир мерасонад. Дар њолати баланд будани 

миќдори шурии хок (Cl
- 

= 3.94; SО4
2 -

= 4.70 мг/100 г хок) 
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навъњои нисбатан устувор навъњои Тољикистон, Нилуфар ва 

Муњаббат мушоњида карда шуд. Дар ваќти миќдори боз њам 

баланди шурии хок (Cl= 45.9; SО4 = 44.58 мг/100 г хок) 

нешзании чашмакњои лeндањои навъњои картошка мушоњида 

намегардад .[М - 11]. [М - 34] [45- М] 
6. Муќаррар карда шуд, ки вазифаи ферментњои 

антиоксидантї (СОД, АПО, КАТ) њангоми таъсири 

дарозмуддати стрессор (њарорати баланд) характери 
њамдигарро пурра карданро доранд. Навъњои картошкаи 
ба њарорати баланди њаво устувор механизми ноустувор 
барќароршавии системаи њимоявї дорад ва аз ин љост, ки 
устувории зиѐдро ба таъсири стрессор зоњир менамоянд. [М 

- 2], [М - 13], [М - 29], [М - 35] 
7. Дар њолати соќит кардани баргњо њосилнокии 

намунањои картошка ба куллї кам мегардад: Файзобод, 

Муњаббат, АН - 1, Тољикистон аз 2.1 то 4.3 маротиба, ѐ ин ки 

аз 52.22 то 76.92 %, вале дар намунањои  Нилуфар ва Рашт ин 

камшавї аз 1.6 то 1.9 маротиба, ѐ ин ки аз 37.5 то 46.67 % 

баробар аст. Ба њисоби миѐна ин нишондод дар њамаи 

намунањои картошка ба 2.2 маротиба, ѐ ин ки ба 54.2 % 

баробар мебошад. [М - 8]; [М - 9] 
8. Дар шароити ноњияи Хуросони љануби 

Тољикистон аз рўи нишонаи мањсулнокї навъњои 
картошкаи Бунафша, Тољикистон, Клон - № 73, Клон – № 
15 tj, Клон - № 13tj ва дурагаи F1 (Нилуфар x Клон - 2) бо 
мањсулнокии аз 511 - 600 г/растанї ва њосилнокии миѐнаи 
онњо аз 25 то 30 т/га-ро ташкил медињад. Њангоми кишти 
ин навъњо дар бањор тобистон ва тирамоњ, мутаносибан 
њосилнокии 26.7; 21.4 и 13.4 т/га ба даст оварда мешавад. 
Яъне дар муддати сол се њосили картошкаро дар водињои 
љумњурї гирифтан имконпазир аст. Ба њисоби миѐна аз 
њамаи навъњои картошка дар водињои љумњурї 43.2 њазор 
сомонї/га даромади софи иќтисодї ба даст овардан 
мумкин аст. [М - 4], [М - 6] 
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Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањои 
тањќиќот 

1. Дар шароити иќлими гарми ноњияи Хуросони 
љануби Тољикистон аз парвариш кардани навъњои 
картошкаи Бунафша, Тољикистон (К), Клон - № 73, Клон - 
№  15tj, Клон - № 13tj, Клон Файзобод ва F1(Нилуфар x 
Клон - 2), гирифтани њосили аз 25 то 30 т/га имконият 
дорад. Ин навъњои картошкаро метавон барои ба таври 
васеъ дар шароити љанубии Тољикистон дар истењсолот 
љорї намудан тавсия дод. Чунки аз кишти ин навъњои 
картошка ба њисоби миѐна гирифтани 27.5 т/га њосил ѐ ин 
ки 55.0 њазор сомонї фоидаи софи иќтисодї имконият 
дорад. 

2.  Нишондињандањои мубодилаи об ( МНО, НО, 
ШТ ва ҚОН баргњо) ба сифати тест – нишонањо барои 
муайян кардани устувории генотипњо ва пешгуии иќтидори 
мањсулнокии картошка дар шароити стрессории љануби 
Тољикистон истифода бурдан имконпазир аст. 
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АННОТАТСИЯ 

Автореферати диссертатсияи Гулзода М.Ќ. дармавзуи «Нишондодҳои 
физиологию биохимиявї ва мањсулнокии картошка (Solanum 
tuberosum L.) дар шароити таъсири стрессорї» барои дарѐфти дараљаи 
илмии доктори илмњои биологї аз руйи ихтисоси 1.5.12. Физиология ва 
биохимия растаниҳо 

Калимањои калидї: картошка,генотип, шурї, њарорат, устуворї, 
омилњои стрессорї, ферментњо антиоксидантњо, мањсулнокї, 
нишонањои морфологї, боришот. 

Маќсади тањќиќот. Омўхтани омилњои физиологию биохимиявї 
генотипњои гуногуни картошка ки имконияти ташакулѐбии потенсиали 
мутобиқшавиро дорад, ва муайян кардани хусусиятњои зоњиршавии 
нишонањои фено ва генотипӣ дар шароити кишти иқлими гарми 
ҷануби Тоҷикистон.  

Маводи тањќиќот. Омӯзиш ва таҳлили 18 навъи гуногуни 
картошка (Solanum  tuberosum  L.) мебошад. 

Навгонињои илмии тањќиќот.Як ќатор хусусиятњои устувории 
растаниро дар шароити шўрии хок дар шароити табии кишти ҷануби 
Тоҷикистон муайян карда шуд. Аввалин маротиба фаъолнокии 
ферментњои антиоксидантї КАТ СОД, ва АПО, њангоми таъсири 
дарозмуддати омилњои стрессории муњит (њарорати баланд ва 
шўрї)омeхта шуд. Hангоми баланд шудани фаъолнокии ферментњои 
антиоксидантӣ дар растании картошка нишондињандаи пасти 
норасогии об мушоњида мешавад ва баракс Системаи антиоксидантӣ 
дар онтогенези растании картошка муқарар карда шуда генотипњои ба 
таъсири стрессорӣ устувор мутобиќшудаи дорои механизми системаи 
њимоягии ноустувор – барќароршавидошта муайян карда шуданд. 
Аввалин маротиба вобастагии коррелясионии фаъолияти ферментњои 
антиоксидантии КАТ, СОД ва АПО - ро аз гомеостази об дар шароити 
табиии кишт ва ба ғайр аз ин таъсири соқит намудани баргњоро ба 
мањсулнокии картошка дар шароити љануби Тољикистон муайян карда 
шуд. 

Ањамияти назариявию амалии тањќиќот. Аввалин маротиба дар 
шароити ҷануби Тољикистон баъзе аз равандњои функсионалии 
системаи њимоявии антиоксидантњои растанӣаз таъсири омилњои 
абиотикии муњити атроф муайян карда шудаанд. Гомеостази об ва 
транспиратсия њангоми таъсири дарозмуддати њарорати гарм, кам 
будани намнокии хок ва шурӣ бо фаъолияти ферментњои 
антиоксидантии КАТ,СОД ва АПО алоқаи коррелясионӣ доранд. 
Тавсифњои асосии физиологию биохимиявї ва тавсияњои амалї 
метавонад дар шароити истењсолот њангоми кишти картошка истифода 
шаванд.  

Соҳаи истифодаи натиљањои ба дастовардашуда: 
Нишондињандањои мубодилаи об (МНО, НО, ШТ ва RОН баргњо) ба 
сифати тест – нишонањо  барои муайян кардани устувории генотипњо ва 
пешгуии потенсиали мањсулнокии картошка дар шароити стрессории 
ноњияи Хуросони ҷануби Тоҷикистон истифода бурдан мумкин аст. 
Натиљањои асосии тањќиќотро метавонанд дар истеҳсолоти кишоварзї 
ва дар раванди таълим дар донишгоњњои дорои соњаи биология ва 
кишоварзї ворид кард. 
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АННОТАЦИЯ 

Автореферата диссертатции Гулзода М.К. на тему «Физиолого-
биохимические параметры и продуктивность картофеля 
(SolanumtuberosumL.) в условиях стрессорного воздействия», 
представленной на соискание учѐной степени доктора биологических наук 
по специальности 1.5.12.  Физиология и биохимия растений. 

Ключевые слова: картофель, генотип, засоление, устойчивость, 
стресс, антиоксиданты, ферменты, продуктивность, морфологические 
признаки, осадки. 

Цель исследования: Изучение физиолого-биохимических 
параметров способствуюших формированию адаптационного потенциала 
различных генотипов картофеля и выявление особенностей фено - и 
генотипических признаков при выращивании в жарких условиях юга 
Таджикистана.  

Материалы исследования. 18сортообразцов картофеля 
(SolanumtuberosumL.). 

Научная новизна работы. Выявлены некоторые аспекты 
устойчивости растений при засолении почвы в естественных условиях 
выращивания юга Таджикистана. Впервые изучены активность 
антиоксидантных ферментов КАТ, СОД и АПО при длительных 
стрессорных воздействиях жары и засоления почв.  При высокой 
активности антиоксидантных ферментов у растений картофеля 
наблюдается низкий показатель ВД и наоборот. Установлены особенности 
проявления ответных реакции антиоксидантной системой в онтогенезе 
растений картофеля и выявлены устойчивые к стрессу генотипы, 
обладающие механизмом лабильно – восстанавливающих систем защиты в 
условиях жаркого климата. Впервые выявлена корреляционная 
зависимость активности антиоксидантных ферментов КАТ, СОД и АПО и 
воднного гомеостаза, а также влияния удаления листьев на продуктивность 
картофеля в условиях юга Таджикистана.  

Теоретическая и практическая значимость исследования. Впервые, в 
условиях юга Таджикистана выявлены некоторые аспекты 
функционирования антиоксидантной системы защиты растений при 
воздействии абиотических факторов среды. Показано, что водный 
гомеостаз и транспирация при длительном стрессорном воздействии жары, 
недостаток влаги в почве и засоление коррелируют с активностью 
антиоксидантных ферментов КАТ, СОД и АПО. Основные физиолого-
биохимические характеристики и практические рекомендации могут быть 
применены в производственных условиях при выращивании картофеля и 
других сельскохозяйственных культур.  

Область применение полученных результатов: Показатели 
водного обмена (ОСВ, ВД, ИТ и ВУС листьев) можно использовать в 
качестве тест-признаков для определения устойчивости генотипов и 
прогнозирования продукционного потенциала картофеля в стрессовых 
условиях Хуросонского района юга Таджикистана. Основные результаты 
исследования могут быть внедрены в сельскохозяйственном производстве, 
в учебном процессе в университетах биологического и аграрного профиля 
обучения. 
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ANNOTATION 

on dissertation of Gylzoda M. K. on the topic: «Physiological and 
biochemical parameters and productivity of potatoes (Solanum tuberosum L.) 
under stress conditions» submitted for the degree of Doctor of Biological 
Sciences in the specialty 1.5.12. Plant physiology and biochemistry 

Key words: potato, varieties, genotypes, adaptation, salinity, temperature, 
resistence, stress factors, antioxidant enzymes, Tadjicistan productivity, 
morphological trait(signs), humidity.  

Objective of the study:study of the features of the phenotypic and 
genotypic manifestation of traits, promising potato varieties, as well as the study 
of physiological and biochemical reactions and antioxidant function in natural 
growing conditions (in-vivo) of potatoes. 

Materials and research method: There are 18 different varieties of 
potatoes (Solanum tuberosum L.). 

Scientific novelty of the research: Some aspects of plant resistance 
to soil salinization under natural growing conditions in the south of Tajikistan 
have been revealed. For the first time, the activity of antioxidant enzymes CAT, 
SOD and APO under long-term stress effects of heat and soil salinization has 
been studied. With high activity of antioxidant enzymes in potato plants, a low 
WD index is observed and vice versa. The features of manifestation of response 
reactions by the antioxidant system in the ontogenesis of potato plants were 
established and stress-resistant genotypes with a mechanism of labile-restorative 
defense systems in hot climate conditions were identified. For the first time, a 
correlation dependence of the activity of antioxidant enzymes CAT, SOD and 
APO and water homeostasis, as well as the effect of leaf removal on potato 
productivity in the conditions of southern Tajikistan was revealed. 

Theoretical and practical significance of the stady: For the first time, 
in the conditions of the south of Tajikistan, some aspects of the functioning of 
the antioxidant plant protection system under the influence of abiotic 
environmental factors have been identified. It has been shown that water 
homeostasis and transpiration under prolonged stress exposure to heat, lack of 
moisture in the soil and salinity correlate with the activity of antioxidant 
enzymes CAT, SOD and APO.The main physiological and biochemical 
characteristics and practical recommendations can be applied under production 
conditions when growing potatoes and other crops.  

Aplication of the obtained results: Water exchange indices (WER, VD, 
IT and VUS of leaves) can be used as test features to determine the stability of 
genotypes and predict the production potential of potatoes under stressful 
conditions of the Khuroson district of southern Tajikistan. The main results of 
the study can be implemented in agricultural production, in the educational 
process at universities with biological and agricultural profiles. 

 

 


