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Перечень сокращений и (или) обозначений 

 CGE – вычислимое общее экономическое равновесие;

 G7 – Группа семи крупнейших развитых стран;

 SVAR – структурная векторная авторегрессия;

 АПК – агропромышленный комплекс;

 АСЕАН – Ассоциация государств Юго-Восточной Азии;

 БРИКС – межгосударственное объединение, союз десяти государств

(Бразилия, Россия, Индия, КНР, ЮАР, Иран, Египет, ОАЭ, Эфиопия и

Индонезия);

 ВВП – валовый внутренний продукт;

 ВРЭП — Всеобъемлющее региональное экономическое партнёрство;

 ВТО – Всемирная торговая организация;

 ГЦДС – глобальные цепочки добавленной стоимости;

 ГЧП — государственно-частное партнёрство;

 ЕС — Европейский Союз;

 МВП — мировой валовой продукт;

 МВФ – Международный валютный фонд;

 МЕРКОСУР – Южный общий рынок;

 НИОКР – научно-исследовательские и опытно-конструкторские работы;

 ОИС – Организация исламского сотрудничества;

 ООН – Организация Объединённых Наций;

 ПИИ – прямые иностранные инвестиции;

 ППС – паритет покупательной способности;

 СБ ООН – Совет Безопасности Организации Объединённых Наций;

 СПГ — сжиженный природный газ;

 СЭЗ — свободная экономическая зона;

 ТНК – транснациональная корпорация;

 ШОС – Шанхайская организация сотрудничества;

 ЮНКТАД – Конференция ООН по торговле и развитию
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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы исследования определяется стремительно 

возрастающей ролью международных экономических санкций в эволюции 

глобальных хозяйственных отношений и архитектуры мировой экономики. В 

контексте усиливающихся геополитических разногласий санкционные 

инструменты выступают не только механизмом политического давления, но и 

сложным фактором, способным радикально переформатировать структуру 

мирового рынка, перенаправлять инвестиционные потоки и влиять на 

стратегию международного сотрудничества. Поскольку экономические 

санкции становятся одним из ключевых драйверов формирования 

современной системы мирохозяйственных связей, углублённое исследование 

их теоретических основ и методологических подходов приобретает особую 

значимость. В данном контексте важно выявить закономерности влияния 

санкционных мер на различные аспекты мировой экономики, включая 

торговлю, финансовую сферу и инвестиционные процессы, чтобы развивать 

адекватные инструменты реагирования на возникающие вызовы. 

Следует подчеркнуть, что инструменты санкционного воздействия не 

являются статичными: международные экономические санкции развиваются в 

соответствии с динамикой мировых политических и экономических 

процессов. Это порождает потребность в изучении адаптационных стратегий 

и мер экономической политики, позволяющих государствам эффективно 

реагировать на усиление санкционного давления. В рамках данной 

диссертации особое внимание уделяется тому, как страны, находящиеся под 

возможными или реальными санкциями, формируют стратегии выживания и 

развития, включая диверсификацию производства, переориентацию 

экспортных рынков и внедрение инновационных технологий. Подобные меры 

не только повышают устойчивость национальных экономик, но и 

способствуют развитию новой системы международных экономических 

отношений, в которых санкции и контрсанкции играют заметную роль. 
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Применительно к открытой экономике Республики Таджикистан, 

актуальность исследования определяется специфическими структурными 

особенностями национального хозяйства, которые могут подвергнуться 

серьёзным испытаниям в случае возникновения внешних шоков в виде 

расширения санкционных мер в системе мирохозяйственных связей.  

Уязвимость малых открытых экономик в условиях глобальной 

турбулентности обусловливает необходимость разработки эффективных 

механизмов защиты и адаптации. Речь идёт о создании благоприятного 

институционального пространства, поддержке ключевых отраслей реального 

сектора, обеспечении финансовой стабильности и стимулировании 

инноваций. Именно в таком ключе анализ опыта и подходов к формированию 

адаптационных стратегий в условиях санкционного давления представляется 

особенно востребованным, поскольку позволяет не только оценить готовность 

экономики к внешним вызовам, но и повысить её конкурентоспособность в 

долгосрочной перспективе. В своем ежегодном послании Маджлиси Оли 

Республики Таджикистан Основатель мира и национального единства – Лидер 

нации, Президент Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон 

отметил, что «…конфликты и неспокойная ситуация в различных регионах 

мира, усиление политического противостояния и санкций между крупными 

державами, стремительное вооружение, «холодная война», изменения 

климата, а также разрыв звеньев товарооборота и другие внешние факторы 

побуждают нас принимать своевременные меры для предотвращения 

отрицательного их влияния на экономику страны» [17].  

Таким образом, комплексное исследование международных 

экономических санкций, охватывающее как теоретические и 

методологические аспекты, так и анализ их практического влияния на 

архитектуру мировой экономики, является чрезвычайно важным для 

современной науки. Результаты подобных работ формируют научно 

обоснованную базу для корректировки экономической политики, 

совершенствования механизмов международной кооперации и разработки 
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стратегий адаптации, которые в совокупности содействуют стабилизации и 

развитию мирохозяйственной системы в условиях меняющейся 

геополитической конъюнктуры. 

Степень изученности проблемы международных экономических 

санкций обусловлена их важностью и многоаспектностью в современных 

геополитических и экономических реалиях. В последние годы исследованию 

санкционных механизмов уделяется значительное внимание, что связано с их 

возросшей ролью в системе международных экономических отношений. 

Изучение санкций охватывает широкий спектр научных направлений, 

включая политическую экономию, международные отношения, 

экономическую географию и международное право. Зарубежные ученые 

активно разрабатывают теоретические модели адаптационной политики, 

оценивают эффективность санкций и анализируют их последствия для 

национальных экономик и мировых рынков. Наши отечественные ученые 

также уделяют внимание проблематике экономических санкций, однако 

степень её научной проработанности в Таджикистане пока остаётся 

недостаточной. 

Западные учёные внесли значительный вклад в исследование 

экономических санкций, разработав различные подходы к оценке их влияния 

и эффективности. Работы таких исследователей, как Гэри К. Хаффбауэр, 

Роберт А. Пейп, Дэниел В. Дрезнер, Т. Клифтон Морган и Навин Бапат, 

посвящены изучению эффективности экономических санкций. Дэвид А. 

Болдуин и Ричард Н. Хаасс исследуют использование и роль экономических 

санкций во внешней политике. Лиза Л. Мартин, Джордж А. Лопес и Д. 

Кортрайт фокусируются на многосторонних санкциях и роли международных 

организаций. Томас Дж. Бирштекер изучает таргетированные санкции и 

современные подходы к их применению. П. Андреас и М. Брзоска 

рассматривают непреднамеренные последствия и побочные эффекты санкций. 

Джонатан Д. Киршнер специализируется на оценке финансовых санкций, а Э. 
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Гартцке — на политической экономии санкций и их роли в международных 

конфликтах. 

Эти учёные являются наиболее признанными представителями западной 

академической школы в области изучения международных экономических 

санкций. Их работы оказали существенное влияние на понимание механизма 

действия санкций, условий их эффективности, а также на разработку 

теоретических и практических подходов к их применению. Они используют 

разнообразные методологические подходы — от статистического анализа 

исторических данных до разработки теоретических моделей и проведения 

углублённых исследований конкретных случаев, что способствует 

всестороннему пониманию сложного феномена экономических санкций в 

международных отношениях. 

В российской экономической науке исследование международных 

экономических санкций занимает значительное место, что обусловлено 

необходимостью адаптации российской экономики к санкционным условиям 

и разработкой эффективных стратегий противодействия. Работы таких 

российских исследователей, как С. Ю. Глазьев, А. А. Дынкин, В. Л. Иноземцев 

и Н. И. Иванова, посвящены влиянию санкций на российскую экономику и 

стратегиям её адаптации. С. А. Караганов, Ф. А. Лукьянов, Д. В. Тренин, М. В. 

Братерский и Т. В. Бордачёв изучают влияние санкций на международные 

отношения и внешнюю политику России. С. М. Рогов и В. Н. Гарбузов 

фокусируются на влиянии санкций на российско-американские отношения, 

тогда как Е. Г. Арбатова и И. И. Максимычев исследуют их воздействие на 

российско-европейские отношения. А. Н. Домрин рассматривает правовые 

аспекты санкций, а Я. М. Миркин и И. Ю. Юргенс изучают их влияние на 

финансовые рынки и инвестиционный климат. Е. Г. Ясин, В. А. Мау, С. К. 

Дятлов и др. косвенно затрагивают вопросы санкций в контексте общей 

экономической ситуации. 

Российская школа изучения международных экономических санкций 

отличается фокусом на национальных интересах и специфике российской 
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экономики и политики. В условиях применения санкций в отношении России, 

российские исследователи уделяют особое внимание анализу их воздействия 

на внутреннюю экономику, финансовые рынки, инвестиционный климат и 

социально-политическую стабильность. 

Ключевой особенностью исследований российских ученых является 

стремление к выработке практических рекомендаций для адаптации 

экономики к санкционному режиму, разработки стратегий 

импортозамещения, диверсификации внешнеэкономических связей и 

усиления экономической безопасности. Российские экономисты и 

финансовые эксперты исследуют механизмы минимизации негативных 

последствий санкций, анализируют макро- и микроэкономические эффекты, а 

также перспективы экономического роста в новых условиях. 

В целом, российская школа изучения санкций направлена на глубокое 

понимание сложного воздействия санкций на различные сферы жизни страны 

и разработку комплексных стратегий для обеспечения устойчивого развития и 

укрепления суверенитета в условиях внешнего давления. 

Также следует отметить китайских учёных, таких как Вань Шу, Цзянь 

Джисон, Ван Хунсин, Лю Цзяньпин и другие, которые, исследуя 

экономические санкции, рассматривают их как инструмент экономической 

политики государства, в рамках которой важную роль играют вопросы 

соответствия принимаемых мер нормам ВТО, национальным интересам и 

прагматике двусторонних отношений. 

Немаловажный вклад в изучение экономических санкций внесли 

иранские учёные, такие как Надер Хабиби, М. Хашем Песаран, Фируз Ширази, 

Карим Азарбаджеяни, Мортеза Самети и другие. Иранская исследовательская 

традиция в области санкционной проблематики фокусируется на 

эмпирическом анализе последствий ограничительных мер для 

макроэкономических и социальных индикаторов, а также на политических и 

правовых эффектах внутри страны. 
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В отечественной научной среде исследования в области международных 

экономических санкций находятся на стадии активного развития. В частности, 

тематике экономических санкций посвящены работы таких отечественных 

ученых, как Ф. С. Холбобоев, Б. М. Шарипов, Т. Н. Алиев, З. М. Нурмахмадов 

и др., которые в первую очередь рассматривают различные аспекты 

косвенного влияния экономических санкций, наложенных на Российскую 

Федерацию, на экономику Республики Таджикистан. Также другой наш 

отечественный ученый – Д. Ш. Сангинзод провел правовую оценку 

международных экономических санкций в контексте бизнеса. 

В целом степень изученности различных аспектов и научных проблем 

международных экономических санкций в современной системе 

мирохозяйственных связей является значительной и продолжает развиваться, 

учитывая сложность и многогранность их воздействия. Исследования 

западных и российских ученых способствуют более глубокому пониманию 

как теоретических аспектов санкционной политики, так и практических 

механизмов адаптации экономических субъектов к условиям санкционного 

давления. Но несмотря на значительный объём уже существующих 

исследований, необходимость продолжения изучения международных 

экономических санкций обусловлена их постоянно меняющейся природой, 

эволюцией методов и инструментов воздействия, а также новыми 

международными экономическими и политическими реалиями. Дальнейшие 

исследования в этой области способствуют более глубокому пониманию 

механизмов санкционной политики в системе международных экономических 

отношений, оценке её эффективности и разработке более эффективных 

стратегий адаптации, что имеет критическое значение для устойчивости и 

конкурентоспособности национальных экономик в условиях глобальных 

вызовов. 

Связь исследования с программами или научными темами. 

Диссертационное исследование основано на положениях Национальной 

стратегии развития Республики Таджикистан на период до 2030 года, 
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Программе среднесрочного развития Республики Таджикистан на 2021–2025 

годы, Стратегии Республики Таджикистан в сферах науки, технологии и 

инновации на период до 2030 года, Государственной программе развития 

экспорта в Республике Таджикистан на 2021-2025 годы, Программе 

электронной торговли в Республике Таджикистан на 2025-2029 годы, 

Государственной программе развития системы логистики в Республике 

Таджикистан на 2023-2028 годы, Стратегии регулирования миграционных 

процессов в Республике Таджикистан на период до 2040 года, 

Государственной программы научно-инновационного развития в Республике 

Таджикистан на 2023-2027 годы, Программы государственной поддержки и 

развития частного сектора в Республике Таджикистан на 2023-2027 годы, а 

также Программы развития агропродовольственной системы и устойчивого 

сельского хозяйства на период до 2030 года.   

Работа выполнена в соответствии с основными направлениями 

фундаментальных и прикладных исследований, определённых в 

постановлении Правительства Республики Таджикистан «О приоритетных 

направлениях научных и научно-технических исследований в Республике 

Таджикистан на 2021-2025 годы», а также в рамках научных тем кафедры 

мировой экономики финансово-экономического факультета Таджикского 

национального университета «Механизм обеспечения национальных 

интересов Республики Таджикистан в условиях развития глобализационных 

процессов» (2016-2020 годы) и «Механизм обеспечения 

внешнеэкономических интересов Республики Таджикистан в условиях 

глобализации и экономической интеграции» (2021-2025 годы). 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

Целью диссертационного исследования является комплексный 

теоретико-методологический анализ международных экономических санкций 

в системе мирохозяйственных связей, выявление их механизмов и 

экономических последствий для мировой экономики, а также разработка 

научно-обоснованных рекомендаций по формированию эффективных 
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адаптационных и превентивных стратегий, учитывающих структурные 

особенности национальных хозяйств, в том числе Республики Таджикистан. 

Задачи исследования. Для достижения поставленной цели 

диссертационного исследования необходимо решить следующие задачи: 

− раскрыть теоретико-методологические основы исследования 

экономических санкций в современных международных экономических 

отношениях; 

− разработать структурную классификацию экономических санкций в 

системе мирохозяйственных связей, систематизировав их основные типы и 

принципы действия; 

− проанализировать эволюцию и современные тенденции санкционной 

политики в условиях глобализации и многополярности мирового хозяйства; 

− исследовать механизмы влияния экономических санкций на 

макроэкономические показатели и структуру национальных экономик через 

ключевые каналы их трансмиссии; 

− выявить экономические последствия применения санкций для 

трансформации современного мирохозяйственного уклада; 

− применить эконометрическое моделирование для оценки масштабов и 

последствий влияния экономических санкций на национальную экономику (на 

примере Российской Федерации); 

− систематизировать и проанализировать успешные и неуспешные 

адаптационные стратегии государств, подвергающихся санкциям, определив 

факторы их результативности;  

− исследовать институциональные условия и возможности 

совершенствования адаптационных стратегий подсанкционных государств, а 

также обосновать стратегические превентивные меры для стран, находящихся 

в зоне потенциального санкционного риска; 

− рассмотреть особенности структуры национальной экономики 

Таджикистана и выявить потенциальные каналы прямого и косвенного 

влияния экономических санкций; 
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− разработать прикладные механизмы и превентивные меры, смягчающие 

возможные санкционные риски и способствующие укреплению 

внешнеэкономической безопасности и повышению конкурентоспособности 

Таджикистана. 

Объектом диссертационного исследования выступают 

международные экономические санкции как инструмент 

внешнеэкономического воздействия в современном мирохозяйственном 

пространстве. 

Предметом диссертационного исследования являются экономические 

отношения, процессы и последствия, возникающие в результате применения 

международных экономических санкций в системе мирохозяйственных 

связей, а также факторы и механизмы, определяющие адаптацию и 

устойчивость национальных экономик к санкционному давлению. 

Гипотеза научного исследования заключается в следующем: 

международные экономические санкции представляют собой динамичный и 

многоаспектный инструмент международного экономического 

взаимодействия, способный оказывать значимое воздействие на структурные 

параметры мирохозяйственных связей через трансформацию 

макроэкономических показателей и ключевых каналов их трансмиссии. В 

условиях нарастающей геополитической напряжённости и многополярности 

мирового хозяйства, комплексный анализ эволюции санкционных режимов, 

их классификация и особенности применения, даёт возможность выявить 

закономерности влияния санкций на национальные экономики, 

характеризующиеся различной степенью интеграции в ГЦДС и 

неоднородностью институциональной среды. Предполагается, что системный 

подход к выявлению принципов действия санкционных мер, а также оценка их 

экономических последствий для внутренней структуры хозяйственных 

комплексов стран, позволяют не только определить масштабы и глубину 

санкционного давления, но и пролить свет на факторы, детерминирующие 

адаптационный потенциал государств. 
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Всестороннее исследование факторов, обусловливающих успешность 

или неудачу адаптационных стратегий подсанкционных стран, с учётом 

институциональных условий и специфики их экономического развития, 

позволяет обосновать комплекс мер, направленных на смягчение 

санкционных рисков, укрепление внешнеэкономической безопасности и 

повышение конкурентоспособности. Особое значение имеет опыт государств, 

находящихся в зоне потенциального санкционного риска, где выявление 

возможных каналов прямого и косвенного воздействия санкций служит 

фундаментом для разработки превентивных инструментов и оптимизации 

структуры национальной экономики. Подтверждение данной гипотезы 

предполагает, что научно обоснованное сочетание макро- и 

микроаналитических методов, институционального анализа и 

эконометрического моделирования, способствует формированию 

эффективных рекомендаций по адаптации к санкционному давлению и 

обеспечивает повышение устойчивости национальных хозяйственных систем 

к внешним угрозам. 

Теоретические основы исследования. Теоретическую основу 

диссертационного исследования формируют фундаментальные положения и 

концепции, выработанные в научных трудах отечественных и зарубежных 

учёных, посвящённых проблемам международных экономических санкций, 

внешнеэкономической безопасности и мировой экономики в целом. 

Методологические основы исследования базируются на комплексном 

подходе, объединяющем системный, институциональный, эконометрический, 

исторический и эволюционный анализ, что позволяет всесторонне оценить 

влияние международных экономических санкций на структуру и динамику 

мировой экономики. Применение методов системного и сравнительного 

анализа в совокупности с экономико-математическим моделированием, 

регрессионным и структурным анализом обеспечивает количественную 

оценку воздействия санкций на макроэкономические показатели, а 

использование кейс-стади, правового, исторического и эволюционного 
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анализа позволяет выявить особенности адаптационных стратегий государств 

в условиях санкционного давления, проследить историческую эволюцию 

санкционных механизмов и оценить постепенные структурные изменения, 

инициированные санкционными режимами. 

Интеграция междисциплинарного подхода, объединяющего правовые, 

политико-экономические, социологические, исторические и эволюционные 

методы, способствует формированию целостного видения исследуемого 

явления и выявлению ключевых взаимосвязей между внешнеэкономическим 

давлением в системе международных экономических отношений и 

структурными преобразованиями национальных экономик. Такой синтез 

методологических инструментов не только повышает достоверность 

эмпирических выводов, но и позволяет выработать научно обоснованные 

рекомендации по минимизации негативных последствий санкций, учесть 

динамику их исторического развития и адаптационных процессов, а также 

повысить устойчивость экономических систем в условиях международной 

взаимозависимости. 

Информационную базу исследования составили: нормативно-

правовые акты и международные договоры, включая документы ООН, ВТО, 

ЕС, а также национальные законодательные акты стран, применяющих и 

находящихся под санкциями, которые регламентируют порядок введения и 

применения международных экономических санкций. Важное значение в 

исследовании имеют статистические данные, предоставленные 

международными организациями, такими как МВФ, Группа всемирного 

банка, ВТО, а также национальными статистическими службами стран-

адресатов санкционного давления. 

Научные публикации, в том числе монографии, статьи, отчеты и 

аналитические обзоры отечественных и зарубежных ученых, 

специализирующихся на изучении международных экономических санкций, 

их воздействий и адаптационных стратегий, служат важной основой для 

теоретического обоснования выводов исследования. Аналитические и 
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экспертные отчеты аналитических центров, консалтинговых компаний и 

исследовательских институтов предоставляют актуальные данные о 

последствиях санкций для различных отраслей экономики и 

внешнеэкономических связей, дополняя научную литературу эмпирическими 

наблюдениями. 

Исследовательская база. Диссертационная работа выполнена на 

кафедре мировой экономики финансово-экономического факультета 

Таджикского национального университета в 2019-2025 гг.  

Научная новизна диссертационного исследования заключается в 

разработке комплексного подхода к анализу международных экономических 

санкций как инструмента внешнеэкономического давления в современной 

системе мирохозяйственных связей, а также в создании интегрированной 

методологической модели для оценки их влияния на национальные экономики 

и мировую экономику в целом, что позволяет выявить ключевые 

закономерности санкционного воздействия и адаптационные механизмы 

государств в условиях международной взаимозависимости. 

К наиболее значимым результатам исследования, определяющими его 

научную новизну в соответствии с поставленными задачами, относятся 

следующие: 

1. Раскрыты теоретико-методологические основы исследования 

экономических санкций в современных международных экономических 

отношениях, что позволило разработать интегративную концептуальную 

модель, отражающую специфику санкционных режимов в условиях 

полицентричной и глобальной цифровой экономики. 

2. Разработана структурная классификация экономических санкций 

в системе мирохозяйственных связей, систематизирующая их основные типы 

и принципы действия, что позволяет детально дифференцировать 

санкционные меры и учитывать их многомерный характер. 

3. Показана эволюция и современные тенденции санкционной 

политики в условиях глобализации и многополярности мирового хозяйства, 
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что продемонстрировало переход от простых двусторонних мер к 

комплексным многоуровневым механизмам экономического принуждения. 

4. Исследованы механизмы влияния экономических санкций на 

макроэкономические показатели и структуру национальных экономик через 

ключевые каналы их трансмиссии, что выявило снижение 

макроэкономической стабильности и конкурентоспособности национальной 

экономики. 

5. Выявлены экономические последствия применения санкций для 

трансформации современного мирохозяйственного уклада в форме 

перераспределения международных торговых потоков, изменения структуры 

международных экономических отношений и ускорения регионализации 

глобальных рынков. 

6. Применено эконометрическое моделирование для оценки 

масштабов и последствий влияния экономических санкций на национальную 

экономику (на примере Российской Федерации), что позволило количественно 

оценить влияние санкционных шоков на ключевые макроэкономические 

показатели и разработать сценарные прогнозы. 

7. Систематизированы и проанализированы успешные и 

неуспешные адаптационные стратегии государств, подвергающихся 

санкциям, а также определены факторы их результативности в форме 

экономических, технологических и институциональных переменных, 

влияющих на эффективность противодействия санкционному давлению.  

8. Раскрыты институциональные условия и возможности 

совершенствования адаптационных стратегий подсанкционных государств, а 

также обоснованы стратегические превентивные меры для стран, 

находящихся в зоне потенциального санкционного риска. 

9. Выявлены особенности структуры национальной экономики 

Таджикистана и определены возможные каналы прямого и косвенного 

влияния международных экономических санкций на национальную 

экономику, что позволило определить потенциальную степень уязвимости и 
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системные риски в условиях потенциального внешнеэкономического 

давления. 

10. Разработаны прикладные механизмы и превентивные меры, 

смягчающие косвенные санкционные риски и способствующие укреплению 

внешнеэкономической безопасности и повышению конкурентоспособности 

национальной экономики Таджикистана, что, в свою очередь, позволит 

снизить уязвимость экономики перед внешними шоками и создать 

предпосылки для устойчивого роста. 

Основные положения, выносимые на защиту. На защиту выносятся 

следующие научные положения и результаты исследования, полученные 

автором: 

- международные экономические санкции в современных условиях 

представляют собой многоуровневый инструмент внешнеэкономического 

давления, требующий междисциплинарного анализа и выходящий за рамки 

классических либеральных и неоклассических моделей. Они не только 

искажают каноны свободной торговли, но и затрагивают политические, 

институциональные, поведенческие и технологические аспекты, формируя 

сложную и динамичную среду мирохозяйственных связей. Это, в свою 

очередь, требует применения интегрированного многоуровневого подхода для 

выявления реальных механизмов воздействия и разработки эффективных 

стратегий реагирования; 

- системная классификация международных экономических санкций, 

основанная на их структурировании по ключевым признакам, позволяет 

выявлять причинно-следственные связи между типом санкционного 

воздействия и его последствиями, что создает аналитическую основу для 

прогнозирования их динамики и оценки эффективности. 

Дифференцированное структурирование санкционных режимов обеспечивает 

комплексное понимание их многоуровневой природы, охватывающей не 

только традиционные торговые барьеры, но и финансовые, инвестиционные и 
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технологические ограничения, а также их влияние на международные 

торговые и финансовые потоки;  

- международные экономические санкции в межгосударственных 

отношениях, эволюционировавшие от простейших форм блокад и эмбарго в 

древности до многоуровневых многосторонних режимов в современном 

полицентричном мирохозяйственном пространстве, представляют собой 

динамичный и сложноструктурированный инструмент ненасильственного 

внешнеэкономического принуждения, основанный на комплексной 

интеграции механизмов торгового, финансового, технологического и 

правового регулирования. Их функциональная роль выходит далеко за 

пределы классического сдерживания, охватывая не только предотвращение 

вооружённых конфликтов, но и обеспечение геополитического соперничества, 

защиту прав человека и реализацию конкурентных стратегий ведущих держав, 

при этом возрастающая вовлечённость наднациональных институтов и 

применение вторичных санкций порождают дополнительный риск 

экстерриториального воздействия и ответных мер; 

- представляя собой многоаспектный экзогенный шок, международные 

экономические санкции одновременно затрагивают торговые, финансовые, 

инвестиционные и технологические каналы влияния на функционирование 

национальных экономик, вызывая сокращение совокупного спроса, усиление 

девальвационного давления, рост рисковой премии и утрату доступных 

источников прямых иностранных инвестиций. Одновременно происходит 

структурная перестройка в пользу менее капиталоёмких отраслей, 

обостряются проблемы внешнеэкономической безопасности и снижается 

конкурентоспособность на мировых рынках, что в долгосрочной перспективе 

ведёт к системному отставанию государства, подверженного санкционному 

давлению, и формированию негативного вектора его макроэкономического 

роста; 

- глобальные экономические процессы формируют полицентричную 

конфигурацию, характеризующуюся ускоренным ростом новых 
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международных  экономических центров и их технологического потенциала, 

в рамках которой экономические санкции выполняют роль инструмента 

геоэкономического давления, способствующего перераспределению 

глобальных ресурсов, образованию альтернативных региональных блоков и 

трансформации ГЦДС, тем самым обостряя геоэкономическое соперничество 

и трансформируя устоявшиеся механизмы международного взаимодействия; 

- применение продвинутых экономико-математических и 

статистических методов (в частности, структурного векторного 

авторегрессионного анализа), выступающего комплексным подходом к 

выявлению динамических взаимосвязей между ключевыми 

макроэкономическими и финансовыми индикаторами, не только позволяет 

рассматривать санкции как экзогенный шок, существенно 

трансформирующий совокупную экономическую активность, 

инвестиционные потоки и параметры валютно-финансовой сферы в рамках 

национальной экономики, но и обеспечивает сценарное прогнозирование, 

позволяя выявлять вероятные траектории развития национальной экономики 

при различных режимах санкционного давления;  

- сравнительный анализ стратегий противодействия санкционному 

давлению в ряде стран демонстрирует, что успешная адаптация к внешним 

ограничениям во многом определяется объёмом ресурсной базы, 

способностью к технологическому импортозамещению и наличием гибких 

внешнеполитических механизмов либо для сохранения, либо для расширения 

каналов финансирования и сбыта. При недостатке таких факторов длительные 

международные экономические санкции приводят к масштабным социально-

экономическим диспропорциям, тогда как относительно более высокие 

ресурсы и институциональная гибкость позволяют частично смягчать 

негативные эффекты ограничений, хотя в долгосрочной перспективе при 

отсутствии системных структурных реформ и укрепления международных 

контактов сохраняется риск технологического и инвестиционного отставания; 
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- формирование устойчивости государств в условиях 

внешнеэкономических шоков санкционного давления и санкционной угрозы 

требует системную трансформацию управленческих, нормативно-правовых и 

экономических механизмов функционирования национальных экономик. В 

этом случае, эффективность адаптационной и превентивной стратегий 

определяется не столько совокупностью локальных мер, сколько 

способностью государства к формированию целостной архитектуры 

экономической безопасности, в которой институциональная слаженность, 

стратегическая проактивность и гибкость внешнеэкономической политики 

создают условия не только для снижения уязвимости к внешним 

ограничениям, но и для устойчивого укрепления национальной 

конкурентоспособности в долгосрочной перспективе; 

- потенциальная санкционная уязвимость хозяйственного комплекса 

Таджикистана может наблюдаться под воздействием комплекса 

взаимосвязанных факторов, включая критическую зависимость от импорта 

энергоносителей, продовольственных товаров и технологической продукции, 

ограниченную диверсификацию экспортной базы, институциональную 

неустойчивость финансового сектора, а также высокую долю внешних 

трансфертов в формировании доходной части домохозяйств. Структурная 

асимметрия внешнеэкономических связей страны, монозависимость от 

отдельных торгово-логистических направлений и ограниченный уровень 

валютных и инвестиционных резервов, предопределяют мультипликативный 

характер возможного санкционного воздействия, который способен проявить 

себя через различные каналы влияния на национальную экономику, что несёт 

в себе системные риски для макроэкономической стабильности, 

воспроизводственных контуров и конкурентоспособности национальной 

экономики;  

- разработка и институционализация многоуровневой системы 

превентивного реагирования на потенциальные санкционные угрозы может 

быть основана на стратегической диверсификации экспортно-платёжных 
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потоков, формировании альтернативных финансово-расчётных механизмов, 

импортонезависимом технологическом развитии и интеграции в незапретные 

производственно-логистические цепочки, что является необходимым 

условием обеспечения внешнеэкономической безопасности открытой 

экономики, в том числе Республики Таджикистан, а также устойчивого 

воспроизводства его конкурентоспособности в условиях эскалации 

внешнеполитической волатильности и трансформации глобального режима 

экспортного контроля. 

Теоретическая значимость исследования заключается в развитии и 

углублении теоретических основ понимания международных экономических 

санкций как сложного и многоаспектного инструмента 

внешнеэкономического давления в условиях глобализации и многополярности 

мировой экономики. В работе систематизированы существующие подходы и 

предложена новая, более обширная классификация санкций, что позволяет 

точнее оценивать их роль в современных международных отношениях, 

раскрывать механизмы воздействия санкций на национальные экономики и 

выявлять особенности адаптации стран к санкционному давлению. 

Полученные научные результаты расширяют представление о процессах, 

протекающих в условиях санкционного воздействия, формируют прочную 

базу для разработки новых моделей количественной оценки последствий 

санкций и совершенствования концепций адаптационных стратегий, что в 

совокупности углубляет теорию международных экономических отношений и 

способствует дальнейшему развитию научных подходов к изучению 

санкционных мер и их влияния на мировую экономическую систему. 

Практическая значимость выполненной диссертационной работы 

заключается в разработке научно обоснованных рекомендаций по 

формированию и реализации экономической политики в условиях влияния 

внешних шоков в виде международных экономических санкций, или 

потенциальных рисков их возникновения, которые могут быть использованы 

государственными органами, предприятиями и другими субъектами 
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экономической деятельности для повышения устойчивости и адаптации к 

санкционному давлению. В работе предложены конкретные меры по 

диверсификации внешнеэкономических связей, развитию стратегически 

важных отраслей, усилению внешнеэкономической безопасности, а также 

внедрению превентивных мер, направленных на минимизацию негативного и 

косвенного влияния экономических санкций на малую открытую экономику 

Таджикистана, что способствует укреплению конкурентоспособности и 

стабильности страны в условиях турбулентности мировой экономики. 

Материалы диссертационного исследования могут найти применение в 

учебном процессе ВУЗах при преподавании и изучении дисциплин 

«Экономическая теория», «Мировая экономика», «Международные 

экономические отношения», «Международная экономическая интеграция», 

«Международная торговля», «Международные инвестиции», 

«Международная экономика» и др. 

Степень достоверности результатов исследования обеспечивается 

использованием современных и проверенных экономико-математических и 

статистических методов анализа, обоснованностью теоретических подходов, а 

также привлечением достоверных источников данных, включая официальные 

статистические материалы международных организаций и национальных 

статистических служб. Репрезентативность собранной информации, 

критический анализ и верификация результатов через сравнительный анализ 

адаптационных стратегий стран, находящихся под санкционным давлением, 

способствуют объективности выводов и подтверждают их научную 

обоснованность и надежность. 

Соответствие диссертации паспорту научной специальности. 

Научные положения диссертации соответствуют следующим пунктам области 

исследования Паспорта специальностей ВАК при Президенте Республики 

Таджикистан в области экономических наук по специальности 08.00.13 – 

Мировая экономика: 27. Международная и национальная экономическая 

безопасность. Теоретические и методологические основы обеспечения 
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внешнеэкономической безопасности Таджикистана; 8. Эволюция 

мирохозяйственного механизма. Регулирование экономических процессов на 

национальном и международном уровнях. Международная координация 

экономической политики. Сохранение и трансформация экономического 

суверенитета; 7. Международная экономическая взаимозависимость. 

Обеспечение устойчивого развития национальной и мировой экономики. 

Стратегии национального экономического развития; 11. Механизмы 

регулирования международной торговли; 4. Интернационализация 

хозяйственной жизни. Глобализация экономической деятельности, её 

факторы, этапы, направления и формы. Взаимодействие региональной 

интеграции и экономической глобализации; 1. Всемирное хозяйство, его 

структура, закономерности и современные тенденции развития; 2. Теории 

развития мирового хозяйства и международных экономических отношений. 

Анализ и оценка современных концепций. 

Личный вклад соискателя в исследование заключается в его 

непосредственном участии на всех этапах исследования, включая обоснование 

актуальности, постановку цели и задач, разработку теоретических и 

методологических положений, а также формулировку рекомендаций и 

выводов. Соискатель самостоятельно провел систематизацию и 

классификацию международных экономических санкций, выявил ключевые 

механизмы их воздействия на национальные экономики и разработал 

методологические подходы к количественной оценке последствий 

санкционного давления с использованием экономико-математических 

моделей. Предложена теоретическая концепция, раскрывающая особенности 

устойчивости национальных экономик в условиях возможного санкционного 

давления и предлагающая необходимость формирования стратегии адаптации. 

Автор также выполнил анализ правовых аспектов санкционной политики и 

обосновал механизмы защиты экономических интересов стран-адресатов 

санкций на международной арене. Особое внимание уделено разработке 

превентивных мер для национальной экономики Таджикистана по 
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повышению конкурентоспособности и укреплению внешнеэкономической 

безопасности в условиях потенциальных внешнеэкономических ограничений, 

что подчеркивает значимость вклада автора в развитие теории и практики в 

области международных экономических отношений. 

Апробация работы и реализация результатов исследования. 

Результаты исследования и основные положения диссертационной работы 

представлялись и получили положительную оценку на ряде международных, 

республиканских и вузовских научно-теоретических и научно-практических 

конференциях и семинарах (2020-2024 гг.) в Республике Таджикистан. 

Публикации по теме диссертации. По исследовательским материалам 

диссертации автором опубликовано 30 научных работ, в том числе две 

монографии и 19 статей в изданиях, рецензируемых ВАК при Президенте 

Республики Таджикистан. 

Структура и объем диссертационной работы. Диссертация состоит из 

перечня сокращений, введения, пяти глав, содержащих 13 параграфов, 

выводов и предложений, и библиографического списка использованной 

литературы. Работа изложена на 481 страницах, имеет 20 таблиц, 35 диаграмм 

и рисунков, а также 18 приложений. Библиографический список включает 567 

наименований. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Во введении обосновывается актуальность темы диссертационного 

исследования, оценивается степень её разработанности, определены объект и 

предмет исследования, его цель и задачи, теоретические и методологические 

основы, рабочая гипотеза, научная новизна, основные пункты, выносимые на 

защиту, теоретическая и практическая значимость. 

В первой главе диссертационного исследования – «Теоретические 

основы и методологические подходы к исследованию международных 

экономических санкций в системе мирохозяйственных связей», на основе 

системного подхода обоснованы концептуальные основания санкционной 

политики, раскрыты классификационные признаки и структурно-
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функциональные характеристики экономических санкций, а также 

сформулированы методологические принципы их анализа в условиях 

трансформации глобального экономического порядка. 

В диссертационном исследовании подчёркивается, что международные 

экономические санкции представляют собой совокупность юридически 

закреплённых и ненасильственных мер принудительного характера, вводимых 

одним или несколькими государствами и (или) международными 

организациями с целью изменения политического либо экономического 

поведения объекта без прямого применения военной силы. Согласно позиции 

автора, такие меры реализуются через ограничения торговли, финансово-

кредитных транзакций, доступа к технологиям и иных экономических каналов, 

опираясь на национальные законы, резолюции ООН и решения региональных 

интеграционных объединений, а также сопровождаются дипломатическим и 

идеологическим воздействием, ориентированным на достижение 

внешнеполитических, гуманитарных или конкурентных целей. 

Диссертант подчёркивает, что современная высокоинтегрированная 

система мирохозяйственных связей формирует предпосылки для активного 

использования экономических санкций как альтернативы прямому военному 

вмешательству. Введение селективных или комплексных ограничений 

ведущими державами, обладающими значительным финансово-

экономическим потенциалом, по мнению диссертанта, глобализирует 

санкционную политику: её воздействие распространяется не только на 

государства, но и на ТНК, финансовые институты и отраслевые секторы, 

искажая торговые и инвестиционные потоки и провоцируя перебои в поставках 

стратегических ресурсов и технологий. 

В диссертации отмечается, что анализ применения санкций через призму 

классических теорий международной торговли выявил научную проблему: 

традиционные модели, трактующие международную торговлю как 

рациональную кооперацию, не объясняют сложный характер санкционного 

взаимодействия, где экономические, институциональные, технологические и 
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поведенческие факторы переплетены нелинейно. Диссертант констатирует 

ограниченность существующего теоретического инструментария и отсутствие 

целостной модели, объединяющей экономико-математический аппарат с 

концептами международных экономических отношений и поведенческими 

реакциями субъектов мировой экономики. 

С целью преодоления указанного пробела диссертантом проведён 

сравнительный анализ девяти теоретических подходов к исследованию 

санкций, выявлены их сильные и слабые стороны. По мнению автора, вызовы 

цифровизации – включая киберсанкции и расширение параллельных рынков – 

требуют междисциплинарного усиления анализа и учёта растущей 

региональной и технологической фрагментации мировой экономики. 

В диссертации предлагается интегрированный многоуровневый подход, 

объединяющий политическую экономию, институциональный анализ, 

поведенческую экономику, сетевые и гибридные аспекты мировой экономики, 

а также методы расширенного моделирования и дата-аналитики. Согласно 

авторской концепции, такой подход углубляет понимание мотивации введения 

санкций, позволяет точнее оценивать их прямые и опосредованные последствия 

для государств-инициаторов, государств-адресатов и третьих сторон и 

разрабатывать гибкие стратегии реагирования, адресованные правительствам, 

международным организациям и крупному бизнесу. 

По мнению диссертанта, системная классификация санкций приобретает 

особую значимость в условиях нарастающей геополитической турбулентности, 

поскольку санкции функционируют не только как механизм урегулирования 

конфликтов, но и как инструмент конкурентного давления, ограничивающий 

доступ к технологиям и стратегическим ресурсам и формирующий 

преимущества для национальных производителей страны-инициатора. 

Критический анализ существующих типологий выявил необходимость 

методологической систематизации, способной увязать цели, механизмы и 

субъектный состав санкций с факторами глобальной взаимозависимости и 

технологической трансформации мирохозяйственных связей [18]. 
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 Рисунок 1. − Классификации экономических санкций в системе мирохозяйственных связей 
Источник: составлено автором.
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В диссертационном исследовании разработана расширенная типология 

международных экономических санкций (рисунок 1), отражающая 

мультикритериальный характер санкционных режимов и позволяющая 

фиксировать пересечения различных осей классификации, учитывая, что один 

режим нередко сочетает несколько критериев одновременно. Диссертант 

подчёркивает практическую значимость предложенной схемы при 

моделировании конкретных кейсов с использованием количественных и 

качественных методов, что даёт возможность увязать форматы санкций и их 

институционализацию с изменениями торговых и инвестиционных потоков, 

технологических цепочек и геоэкономической конфигурации. 

Таблица 1. – Эволюция санкционной политики на различных 
исторических этапах 

Эпоха Характерные черты 

Древний мир и 
Средневековье 

- применение санкций в виде торговых ограничений и блокад 
между непосредственными соперниками; 
- механизмы санкций были простыми и двусторонними; 
- санкции часто сопровождались военными действиями; 
- эффективность зависела от экономической взаимозависимости 
государств и их способности поддерживать ограничения;  
- имели преимущественно двусторонний характер и были 
направлены на ближайших геополитических соперников 
(города-государства, царства); 
- заметная роль религиозных институтов: применение 
интердиктов и отлучений для давления на светские власти 
(особенно в Средневековье) 

Новое время 

- санкции всё чаще направлены на контроль торговых путей и 
сырьевых зон; 
- экономические ограничения интегрируются в колониальную 
политику (блокада портов, исключительные режимы для 
местного населения); 
- часто сочетались с военными действиями и блокадами; 
- меркантилизм стимулировал применение санкций как 
инструмента экономической политики для накопления богатств 
и усиления национальной мощи 

Период двух мировых 
войн и межвоенного 
времени (1913–1945 гг.) 

- санкции получили международно-правовое оформление 
благодаря созданию Лиги Наций; 
- использовались как инструмент коллективной безопасности 
для предотвращения агрессии и поддержания мира; 
- носили идеологический характер, направленный на изоляцию 
агрессоров и тоталитарных режимов; 
- эффективность ограничивалась из-за отсутствия единства 
среди государств и возможностей обхода ограничений 
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Окончание таблицы 1 
Эпоха Характерные черты 

Период холодной войны 
(1946–1991 гг.) 

- санкции стали ключевым инструментом идеологического 
противостояния между сверхдержавами; 
- применялись для сдерживания противника, распространения 
своей идеологии и влияния на политические режимы в других 
странах; 
- многосторонний характер санкций при поддержке 
международных организаций, таких как ООН; 
- эффективность зависела от глобальных политических 
интересов и иногда приводила к усилению изоляции стран 
 

Пост-холодная война и 
период однополярности 
(1991–2008 гг.) 

- международные организации, особенно ООН и ЕС, играли 
важную роль в координации и легитимизации санкций; 
- переход от комплексных санкций к целевым или «умным» 
санкциям, направленным на конкретных лиц, компании и 
сектора экономики; 
- санкции использовались для продвижения демократических 
ценностей, прав человека и нераспространения оружия 
массового поражения; 
- усиление многостороннего и институционального характера 
санкционной политик; 
- эффективность санкций была неоднозначной и зависела от 
конкретных обстоятельств и целей, которые стремились достичь 
государства и международные организации 

Современный период и 
эпоха многополярности 
(2008–наст. время) 

- санкции стали более комплексными, точечными и широко 
применяемыми инструментами внешней политики; 
- усиление применения вторичных санкций, влияющих на 
третьи страны и глобальные цепочки поставок; 
- развитие новых способов обхода санкций (криптовалюты, 
альтернативные платёжные системы) и усиление контрольных 
инструментов (мониторинг транзакций, «умные» технологии); 
- санкции совмещают правозащитные/идеологические задачи с 
целями ограничения доступа конкурентов к рынкам, 
технологиям и ресурсам; рост ответных санкций (контрсанкций) 
и рисков эскалации; 
- эффективность санкций зависит от международной поддержки 
и координации между государствами и организациями, но 
усиление позиций региональных центров власти (например, 
Китай, Индия) усложняет формирование единых санкционных 
коалиций 

Источник: составлено автором. 
Как отмечается в диссертақии, санкционная политика 

эволюционировала из прямых торговых блокад в многоуровневые 

дифференцированные механизмы, учитывающие сложность мирового рынка 

и специфику политико-правовых систем отдельных государств (таблица 1). 
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Диссертант отмечает, что классические формы блокад и эмбарго под 

воздействием многосторонних институтов и накопленного опыта применения 

коллективных и селективных ограничений эволюционировали в гибридные 

механизмы, объединяющие финансовые, технологические и инвестиционные 

меры. Это повышает их эффективность, но одновременно усложняет 

управление побочными эффектами. 

Используя исторический и эволюционный подходы, диссертант 

выделил шесть ключевых этапов становления санкционных инструментов и 

оценил их трансформацию в условиях современной многополярности и 

глобализационных вызовов. Синергия технологических, финансовых и 

правовых инноваций, по мнению автора, превратила санкции в комплексное 

средство экономического принуждения, позволяющее одновременно 

преследовать политические, идеологические и конкурентные цели, что 

подтверждает актуальность интегрированного многоуровневого анализа для 

дальнейших научных исследований. 

Во второй главе – «Механизмы и экономические последствия 

воздействия международных экономических санкций на архитектуру 

мировой экономики», влияние санкций анализируется на макро- и 

мегауровнях с использованием современного эконометрического 

инструментария, в частности SVAR. Санкционное давление рассматривается 

через торговый, финансовый, инвестиционный и технологический каналы 

функционирования национальной экономики, что позволяет, как отмечает 

автор, всесторонне оценить масштаб санкционного эффекта. 

В работе приведён спектр теоретико-моделирующих подходов: 

упрощённая модель совокупного спроса, эффект отклонения торговли, модель 

премии за риск и процентных ставок (в рамках модели Манделла-Флеминга), 

а также модели Солоу и Ромера. Математические расчёты и эмпирические 

кейсы обеспечивают, по мнению автора, надёжную верификацию выводов. 

Диссертант констатирует, что макроэкономические последствия 

санкций формируют многоуровневые диспропорции совокупного спроса и 
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предложения, инициируют структурные сдвиги в производственно-торговом 

комплексе и усиливают волатильность ключевых макропоказателей (курс 

валюты, инфляция, занятость). Взаимосвязь самих показателей создаёт эффект 

обратной связи, усиливающий санкционные шоки и повышающий издержки 

хозяйствующих субъектов. 

В диссертации представлена схема влияния санкций на макроэкономику 

и структуру подсанкционной экономики по четырём каналам воздействия 

(рисунок 2), каждый из которых генерирует собственный набор шоков, 

затрагивающих основные индикаторы развития. 

Рисунок 2. − Механизмы трансмиссии санкционных эффектов на 
макроэкономические показатели и их взаимозависимость 

Источник: составлено автором. 
Диссертант отмечает, что мировая экономика переживает качественную 

трансформацию, где эскалация санкционной политики становится ключевым 

фактором стратегической геоэкономической конкуренции, позволяя 

государствам и их коалициям перераспределять технологические и 
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финансовые ресурсы и формировать новые экономические центры силы [2, с. 

42-50]. 

Рост экономического потенциала стран БРИКС и АСЕАН 

сопровождается активизацией санкций со стороны США и ЕС, причём 

стратегические секторы – высокие технологии, энергетика, финансы – 

выступают основными объектами давления [13, с. 90-110]. 

Таблица 2. – Сравнительный анализ основных экономических и 
внешнеэкономических показателей (в млрд долл. США), а также 
численности населения (в млн человек) крупнейших групп стран в 2023 г. 

Группы стран ВВП 
(номинальный) 

ВВП 
(по ППС) 

Торговый 
оборот ПИИ Население 

G7 47 327,0 53 603,5 15 072,7 390,4 778,4 
44,6% 29,1% 31,3% 27,8% 9,7% 

БРИКС 28 787,7 70 399,8 10 960,5 350,1 3 925,7 
27,1% 38,2% 22,8% 24,9% 48,7% 

ВРЭП 29 056,8 55 676,9 12 997,4 457,9 2 207,3 
27,4% 30,2% 26,9% 32,6% 27,4% 

МЕРКОСУР 2 939,9 6 063,0 782,6 92,5 279,2 
2,8% 3,3% 1,6% 6,6% 3,5% 

Африканский 
союз 

2 922,7 9 532,3 1 335,3 48,6 1 479,0 
2,7% 5,2% 2,8% 3,5% 18,3% 

Источник: составлено автором на основании [4;10]. 

Консолидация БРИКС и других интеграционных форматов формирует 

альтернативу прежней конфигурации «G7 – остальной мир», что 

подтверждается данными таблицы 2. В работе подчёркивается, что это 

явление усиливает полицентрализацию глобальной экономической системы. 

Диаграмма 1. − Суммарные объемы ВВП (по ППС) стран БРИКС (в 
трлн долл. США) и их доля в МВП (по ППС) (в %) в 1991, 2008 и 2023 годах 

Источник: составлено автором на основании [9]. 
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Эмпирический анализ демонстрирует существенный рост доли БРИКС 

в МВП (диаграмма 1), отражающий перераспределение экономического 

влияния и изменение баланса силы. 

В диссертации отмечается, что новые альянсы готовы координировать 

меры противодействия внешнему санкционному давлению, при этом сами 

санкции и контрсанкции становятся механизмом перераспределения ресурсов 

и модификации мировых товарно-финансовых цепочек. В частности, 

диссертант указывает, что современная санкционная политика всё чаще 

стремится ограничить доступ конкурентов к ключевым ресурсам и 

технологиям, тем самым укрепляя геоэкономические позиции стран-

инициаторов. Экономические санкции перестают быть точечным 

инструментом и превращаются в комплексное средство стратегического 

воздействия на конкурентные преимущества государств и блоков. 

Показательным примером служит политика санкций против России: 

после ограничений 2022 г. США, как указывается в работе, усилили 

присутствие на европейском энергетическом рынке, доведя долю поставок 

СПГ и нефти до 48% импорта ЕС (диаграмма 2) [8]. 

Диаграмма 2. − Динамика объемов поставок нефтегазовых 
продуктов в ЕС (27)* (в млрд долл. США) и доля в их общем объеме (в %) 
США и России за 2014-2023 гг. 

*Примечание: ЕС после 1 февраля 2020 года. 

Источник: составлено автором на основании [3]. 
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По мнению диссертанта, санкционное давление стимулирует 

переориентацию торговых потоков и рост внутрирегиональной торговли, 

ускоряя процессы регионализации мировой экономики. В ответ на 

ограничения государства с формирующимися рынками создают собственные 

финансово-экономические институты, альтернативные платёжные системы и 

инвестиционные механизмы, тем самым формируя полицентричную мировую 

финансовую архитектуру. 

В диссертационном исследовании подчёркивается, что сеть 

региональных структур постепенно дополняет, а в ряде случаев замещает 

традиционные однополярные институты, повышая автономность структурно 

уязвимых экономик. Санкции выступают катализатором формирования 

«многослойной» мирохозяйственной системы, где крупные державы 

устанавливают собственные сферы влияния, а периферийные акторы 

вынуждены балансировать между ними. 

Диссертант формулирует два ключевых вывода: во-первых, санкции 

катализируют геоэкономическое перераспределение ресурсов, стимулируя 

переориентацию торговых потоков и развитие альтернативных финансовых 

структур; во-вторых, санкции способствуют разделу глобального 

пространства на «зоны влияния», где конкурируют нормы и стандарты. Такая 

амбивалентность подтверждает двойную роль санкций как драйвера 

многополяризации и дифференциации мировой экономики. 

Таблица 3. – Вклад санкционного шока в волатильность 
макроэкономических показателей России: результаты декомпозиции 
дисперсии 
Переменная/Период и степень 
воздействия 1 год (1–4 кв.) 2–3 года 5–10 лет 

Реальный ВВП 70–90% 20–30% 10–15% 
Инфляция 50–65% 25–35% 10–12% 
Валютный курс 80% 35–45% 10–20% 
Экспорт 70–85% 30–40% 15% 
Чистый приток инвестиций 75% 20–25% 10–15% 
Ключевая ставка Банка России 50–60% 15–20% 5–10% 

Источник: составлено автором на основании SVAR-модели. 
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Для анализа санкционного шока на российской экономике автор 

использует SVAR-модель с идентификацией по знаковым ограничениям [1], 

что позволяет выделить экзогенные воздействия и оценить их динамическое 

влияние на ключевые макроэкономические переменные. Декомпозиция 

дисперсии (таблица 3) подтверждает, что санкционный шок является мощным 

внешним возмущением для российской экономики в первые годы после 

введения ограничений, хотя его влияние постепенно сокращается. 

Таблица 4. - Прогноз макроэкономических показателей России на 10 
лет при сохранении санкционного давления 

Переменная/Период 
Краткосрочные 

последствия 
(1–2 года) 

Среднесрочные 
эффекты 
(3–5 лет) 

Долгосрочные 
последствия 
(5–10 лет) 

Реальный ВВП снижение на 0,8–
1,2% 

частичное 
восстановление, но 
рост остаётся ниже 
тренда 

потенциальный ВВП 
на 10–12% ниже 
докризисного уровня 

Инфляция рост на 5–8 п.п. выше 
базового уровня 

стабилизация на 
высоком уровне 

длительная высокая 
инфляция (около 4–
5% в год) 

Валютный курс девальвация на 15–
20% в первые годы 

колебания с 
тенденцией к 
ослаблению 

укрепление 
маловероятно, курс 
останется на 10–15% 
ниже докризисного 

Экспорт снижение на 10–15% 
перестройка 
логистики, но общий 
объём на 20% ниже 

слабая динамика, 
экспорт не 
восстанавливается до 
прежнего уровня 

Чистый приток 
инвестиций 

отток капитала (до 
10–15 млрд. долл. 
США в год) 

слабая активность, 
привлечение 
инвесторов 
затруднено 

чистый отток 
капитала 
сохраняется, 
инвестиционный 
климат остаётся 
негативным 

Ключевая ставка 
Банка России 

повышение на 2–3 
п.п. для борьбы с 
инфляцией 

постепенное 
снижение, но 
остаётся выше 
нейтрального уровня 

вероятна политика 
умеренной жёсткости 

Источник: составлено автором на основании SVAR-модели. 
Прогноз по двум сценариям – сохранения и снятия санкций (таблицы 4 

и 5) – показывает долгосрочное сокращение потенциала роста и ослабление 

инвестиционной привлекательности России при продолжении санкционного 

давления, что, по мнению автора, делает фактор санкций одним из ключевых 

ограничений экономического развития. 



36 

Таблица 5. - Прогноз макроэкономических показателей России на 10 
лет при полной отмене санкций 

Переменная/Период 
Краткосрочные 

последствия 
(1–2 года) 

Среднесрочные 
эффекты 
(3–5 лет) 

Долгосрочные 
последствия 
(5–10 лет) 

Реальный ВВП рост на 1,5–2,0% 
экономика выходит на 
уровень 4–5% выше 
базового 

восстанавливается до 
долгосрочного тренда 

Инфляция снижение на 3–4 п.п. достигает целевого 
уровня 4% устойчивый уровень  

Валютный курс укрепление на  
10–15% 

стабилизация 
валютного курса 

валютный рынок 
становится менее 
волатильным 

Экспорт рост на 15–20% 
полное 
восстановление к 5-
ому году 

возможен дальнейший 
рост за счёт 
интеграции в мировые 
рынки 

Чистый приток 
инвестиций 

увеличение потоков 
капитала до 20–25 
млрд. долл. США в год 

полное 
восстановление к 5-
ому году 

вложения в 
долгосрочные 
проекты, включая 
технологические 

Ключевая ставка 
Банка России снижение на 1,5–2 п.п. приближение к 

нейтральному уровню 

стабилизация на 
нейтральном уровне, 
поддерживающем 
устойчивый 
экономический рост 

Источник: составлено автором на основании SVAR-модели.   

В третьей главе диссертационного исследования – «Адаптационные 
стратегии и меры экономической политики в условиях санкционного 
давления», проведён комплексный анализ адаптационных стратегий 
подсанкционных стран и сформулированы рекомендации по их 
совершенствованию, а также стратегические превентивные меры для 
государств, находящихся в зоне потенциального санкционного риска. 

В диссертации представлена методика оценки эффективности 
национальных мер противодействия санкциям: она опирается на критерии, 
отражающие способность экономики нейтрализовать внешнее давление и 
сохранить потенциал дальнейшего развития (рисунок 3). Автор отмечает, что 
взаимосвязь между макроэкономическими показателями, технологической 
устойчивостью, диверсификацией, институциональной и социальной 
стабильностью, а также уровнем международной интеграции формирует 
единый контур: позитивные изменения усиливают друг друга, тогда как 
отрицательная динамика порождает замкнутый цикл экономической 
дестабилизации.
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Рисунок 3. − Критерии оценки успешности адаптационных стратегий государств в условиях санкционного 
давления 

Источник: составлено автором.

Макроэкономические индикаторы 
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структуры экспорта/импорта 
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Международная интеграция 
• степень дипломатической 
гибкости и внешнеполитические 
договорённости 
• интеграция в региональные и 
международные альянсы 
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• технологическая деградация 
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НЕГАТИВНЫЕ ФАКТОРЫ 
(ПРОВАЛ СТРАТЕГИИ) 
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Используя метод кейс-стади, диссертант сравнивает стратегии России, 

Ирана, Венесуэлы и КНДР, выявляя роль ресурсной базы, гибкости 

экономической политики, дипломатических возможностей и 

продолжительности санкционного режима. Автор отмечает, что даже при 

частичном смягчении ограничений длительные барьеры на пути технологий и 

инвестиций ведут к накоплению издержек и риску технологического отставания. 

 В диссертации разработана схема системного повышения адаптационного 

потенциала (рисунок 4), в рамках которой институциональные преобразования, 

экономические инструменты, дипломатическая активность и поддержание 

макростабильности формируют взаимодополняющий комплекс. По мнению 

диссертанта, синергия указанных компонентов обеспечивает устойчивость 

экономики к экзогенным шокам и создаёт предпосылки для интеграции в 

альтернативные цепочки добавленной стоимости. Без подобного системного 

преобразования точечные меры, нацеленные исключительно на обход санкций, 

дают лишь краткосрочный эффект, тогда как долгосрочная устойчивость при 

продолжительном санкционном давлении требует внедрения масштабных 

структурных изменений. 

Диссертант подчёркивает, что заблаговременное определение мер, 

которые государства могут и должны предпринять до того, как санкции станут 

реальной угрозой или будут объявлены, объективно обусловлено. Подобный 

превентивный подход предполагает не только защиту от потенциальных 

разрывов в поставках и финансовых транзакциях, но и более широкий курс на 

формирование внешнеэкономической безопасности и укрепление 

конкурентоспособности национальных отраслей. 

Далее в диссертации подчёркивается значимость превентивного подхода к 

внешнеэкономической безопасности: анализ кейсов Сингапура и ОАЭ 

показывает, что высокое качество институтов, гибкая финансовая политика и 

долгосрочная диверсификация позволяют государствам оставаться устойчивыми 

к потенциальному санкционному давлению. 
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Рисунок 4. − Системный подход к совершенствованию адаптации к экономическим санкциям 
Источник: составлено автором.
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 Превентивные меры формируют целостную систему действий (рисунок 

5), синхронизирующую диверсификацию внешней торговли, развитие 

технологической и финансовой инфраструктуры, а также поддержку 

человеческого капитала. В диссертации делается вывод, что согласованная 

программа таких мер многократно повышает экономическую устойчивость и 

конкурентоспособность национальной экономики даже при возникновении 

непредвиденных внешних ограничений. 

 Рисунок 5. − Стратегические превентивные меры для государств, 
находящихся в зоне потенциального санкционного риска 

Источник: составлено автором. 
В четвертой главе диссертации - «Анализ структурных 

особенностей экономики Таджикистана в контексте потенциального 

влияния санкционных вызовов», проводится структурный анализ 
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экономики Таджикистана и её внешнеэкономических связей, а также 

проводится оценка устойчивости его продовольственной системы в контексте 

возможных санкционных рисков.  

В диссертации отмечается, что Таджикистан, обладая сравнительно 

небольшой и недостаточно диверсифицированной экономикой, остаётся 

уязвимым к косвенным последствиям международных санкций: 

геоэкономическая конкуренция усиливает риски для государств, критически 

зависящих от ограниченного круга партнёров, что проявляется в тесных 

производственных цепочках и миграционно-финансовых потоках. 

Комплексный анализ статистических данных выявляет 

перераспределение долей секторов в ВВП Таджикистана (диаграмма 3): растут 

услуги и сельское хозяйство, тогда как удельная доля промышленности, 

особенно обрабатывающей снижается. Потенциально это способствует 

расширению занятости и укреплению продовольственной безопасности, 

однако одновременно ограничивает потенциал долгосрочного 

индустриального роста и диверсификации экономики. 

Диаграмма 3. − Динамика распределения ВВП Таджикистана по 
отраслям за 2018-2023 гг. (в %) 

Источник: составлено автором на основании [5]. 
В диссертации подчёркивается, что значительная часть промышленного 

комплекса Таджикистана (лёгкая, алюминиевая, горнорудная и 

энергетическая отрасли) зависит от импорта сырья, оборудования и внешних 
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рынков сбыта, что повышает его чувствительность к санкционным шокам и 

диктует необходимость диверсификации инвестиционных потоков и развития 

внутренней переработки. 

Анализ внешней торговли свидетельствует о росте импорта и 

углублении отрицательного торгового сальдо (диаграмма 4), а также об 

усилении зависимости экономики от внешних поставок в энергетике, АПК и 

промышленности, что требует продуманной стратегии диверсификации 

торговых и инвестиционных потоков для минимизации этих внешних угроз 

[11;12]. 

Диаграмма 4. − Динамика объемов экспорта-импорта и торгового 
сальдо Таджикистана за 2014-2023 гг. (в млн долл. США) 

Источник: составлено автором на основании [19]. 

Экспортная структура Таджикистана отличается высокой сырьевой 

концентрацией, прежде всего на золоте (диаграмма 5), что повышает её 

чувствительность как к ценовым колебаниям на мировом рынке, так и к 

потенциальным санкционным ограничениям на поставки золота, металлов, 

хлопкового волокна и электроэнергии. Узкая товарная специализация, в 

сочетании с низкой степенью диверсификации и ограниченной добавленной 

стоимостью экспортируемой продукции, усиливает макроэкономические 

риски и сдерживает долгосрочный устойчивый экономический рост. 
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Диаграмма 5. – Товарная структура экспорта Таджикистана в 2023 
году (в млн долл. США) 

Источник: составлено автором на основании [19]. 

Структура импорта Таджикистана характеризуется высокой 

зависимостью от критически важных товаров — энергоресурсов, 

продовольствия, транспортных средств и промышленного оборудования, — 

что создаёт существенные риски в случае введения экономических санкций 

(диаграмма 6). Ограничение их поставок способно одновременно вызвать 

энергетический кризис, усилить инфляционное давление, углубить 

продовольственную зависимость, спровоцировать дефицит базовых товаров и 

замедлить модернизацию производственно-инфраструктурных мощностей, 

что в совокупности снижает темпы экономического роста.  

Географическая структура экспорта Таджикистана в 2023 году 

характеризуется высокой концентрацией внешнеторговых потоков на 

ограниченном числе партнёров, что формирует значительную зависимость от 

конкретных страновых направлений. Подобная односторонняя ориентация 

усиливает уязвимость национальной экономики к внешним шокам, в том 

числе к колебаниям мировых цен на сырьевые товары. 

Аналогичная ситуация наблюдается во внешних закупках: более 

половины импорта приходится на узкий круг поставщиков, прежде всего 

Россию, Китай и Казахстан. Такая концентрация повышает чувствительность 

экономики к изменениям торговой политики этих государств, возможному 
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введению дополнительных санкций и волатильности валютных курсов, что 

усиливает системные внешнеэкономические риски. 

Диаграмма 6. – Товарная структура импорта Таджикистана в 2023 
году (в млн долл. США) 

Источник: составлено автором на основании [19]. 

В диссертации подчёркивается, что высокая зависимость Таджикистана 

от денежных переводов из России делает национальную экономику крайне 

уязвимой к внешним шокам, связанным с санкционным давлением, 

колебаниями курса российского рубля и изменениями миграционной 

политики [6, с. 88-89]. Дальнейшее ужесточение санкций против России 

(например, ограничения на международные финансовые переводы или 

блокировка доступа к международным платёжным системам) способно резко 

сократить объём поступлений в страну. Дополнительные риски связаны с 

возможным введением визового режима или квот на трудовую миграцию в 

Россию, что снизит доходы таджикских трудовых мигрантов и, следовательно, 

объём трансграничных переводов [7]. 

В диссертационной работе представлен анализ географической 

структуры ПИИ в Таджикистан за 2014–2023 гг., который выявляет 

чрезвычайно высокую концентрацию капитальных поступлений из 

ограниченного круга стран: с заметным отрывом лидирует Китай, общий 

объём инвестиций которого превысил 2 млрд. долл. США (диаграмма 7). 

Кроме того, анализ распределения ПИИ по отраслям за последние десять лет 
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показывает их концентрацию преимущественно в ограниченном числе 

секторов, что усиливает экономическую уязвимость страны к отраслевым и 

внешнеэкономическим шокам (диаграмма 8). Такая двойная диспропорция — 

как по источникам, так и по секторальному распределению инвестиций — 

требует комплексной стратегии диверсификации: расширения спектра 

приоритетных отраслей для иностранных вложений, разработки механизмов 

стимулирования инвестиций в обрабатывающий, высокотехнологичный и 

агропромышленный сегменты, а также усиления институциональных 

гарантий для новых инвесторов.  

Диаграмма 7. − Объемы привлеченных ПИИ в Таджикистан по 
странам за 2014-2023 гг. (в млн долл. США) 

Источник: составлено автором на основании [14]. 

Особую значимость в контексте потенциальных экономических санкций 

приобретает продовольственная безопасность. Основатель мира и 

национального единства – Лидер нации, Президент Республики Таджикистан 

уважаемый Эмомали Рахмон в выступлении по случаю Навруза отметил: «В 

этом году из-за экономических санкций и других эскалаций, конфликтов 

ситуация с продовольственной безопасностью во многих регионах мира стала 

очень сложной, её влияние затрагивает всех, в том числе и нашу страну» [16], 

подчеркнув необходимость избегать паники и наращивать собственное 

производство продовольствия. 
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Диаграмма 8. − Привлеченные ПИИ в Таджикистан по отраслям за 
2014-2023 гг. (в %) 

Источник: составлено автором на основании [15]. 

В аграрном секторе отмечаются разнонаправленные тенденции: при 

росте производства картофеля, овощей, фруктов, мяса и молока сохраняется 

высокая зависимость от импортируемых сельскохозяйственной техники, 

минеральных удобрений и технологий, а также от ввоза зерна, растительных 

масел и сахара. За 2014–2023 гг. совокупный импорт аграрной продукции 

увеличился на 30–50 % (таблица 6). Экспорт хлопка остаётся стабильным, 

фруктовый сегмент демонстрирует восстановление, тогда как поставки овощей 

стагнируют, что свидетельствует о неоднородной конкурентоспособности 
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каналах сбыта хлопка и фруктов, что требует расширения экспортных 

направлений и укрепления конкурентных позиций таджикской продукции. 

В целом АПК Таджикистана сохраняет структурную зависимость от 

импорта ключевых товаров, тогда как экспортная стратегия страны нуждается 

в дальнейшей диверсификации рынков сбыта и повышении 

конкурентоспособности отечественной продукции. Достичь этого возможно 

посредством модернизации сельскохозяйственного производства, внедрения 

современных технологий и укрепления торговых связей с новыми 

международными партнёрами.  
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Таблица 6. – Динамика объемов экспорта и импорта основных товаров АПК Таджикистана, а также их 
средняя стоимость за 2014-2023 гг. 
Продукт/Год Показатель 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

импорт 

пшеница и меслин 
тыс. тонн 774,9 858,8 1034,1 1014,5 1018,9 1090,2 999,0 1028,3 994,8 1023,6 
млн долл. США 231,5 244,5 231,5 197,5 172,6 222,8 243,3 265,9 328,9 288,7 
долл. США за тонну  298,7 284,7 223,9 194,7 169,4 204,4 243,5 258,6 330,6 282,0 

растительные масла 
тыс. тонн 67,4 73,9 86,5 97,1 81,4 100,9 102,8 93,2 76,3 107,1 
млн долл. США 75,6 71,6 76,4 73,9 62,8 83,4 90,5 110,6 92,7 97,8 
долл. США за тонну 1121,7 968,9 883,2 761,1 771,5 826,6 880,3 1186,7 1214,9 913,2 

удобрения  
тыс. тонн 77,4 81,6 149,9 174,8 163,7 141,8 204,2 197,6 119,2 175,7 
млн долл. США 22,5 23,1 33,7 34,9 30,7 34,1 44,3 42,1 80,3 63,0 
долл. США за тонну 290,7 283,1 224,8 199,7 187,5 240,5 216,9 213,1 673,7 358,6 

семена 
тыс. тонн 12,5 13,7 1068,2 1040,6 1055,3 1137,4 1053,6 1088,1 68,7 93,8 
млн долл. США 4,8 5,3 242,6 205,0 182,1 236,7 258,5 283,6 23,2 30,4 
долл. США за тонну 384,0 386,9 227,1 197,0 172,6 208,1 245,3 260,6 337,7 324,1 

экспорт 

хлопок 
тыс. тонн 88,9 113,2 98,3 93,9 111,7 114,3 118,7 120,6 94,3 123,2 
млн долл. США 135,4 151,9 136,8 159,3 204,5 181,1 172,5 254,7 243,5 237,5 
долл. США за тонну 1523,1 1523,1 1391,7 1696,5 1830,8 1584,4 1453,2 2111,9 2582,2 1927,8 

фрукты 
тыс. тонн 88,9 65,8 64,5 58,2 48,7 31,9 34,9 106,2 107,5 112,1 
млн долл. США 27,9 14,4 13,5 13,6 11,4 9,5 10,9 29,2 41,2 38,2 
долл. США за тонну 313,8 218,8 209,3 233,7 234,1 297,8 312,3 275,0 383,3 340,8 

овощи 
тыс. тонн 79,3 121,4 101,3 55,8 84,3 84,3 91,0 98,0 76,6 60,6 
млн долл. США 8,3 11,2 7,5 3,0 4,2 7,9 7,8 5,7 7,9 6,3 
долл. США за тонну 104,7 92,3 74,0 53,8 49,8 93,7 85,7 58,2 103,1 104,0 

Источник: составлено автором на основании [5].
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В пятой главе диссертации – «Сценарные риски и стратегические 

подходы к смягчению потенциального санкционного воздействия на 

экономику Таджикистана», рассматриваются возможные каналы прямого и 

косвенного влияния системы международных экономических санкций на 

хозяйственный комплекс страны, а также обосновывается вопрос 

формирования превентивного механизма обеспечения внешнеэкономической 

безопасности и устойчивой конкурентоспособности Таджикистана в условиях 

потенциально возможных санкционных рисков. 

В диссертации подчёркивается, что в условиях усиливающейся 

санкционной риторики и конфронтации между крупными геоэкономическими 

центрами Таджикистану принципиально важно сформировать комплексную 

стратегию смягчения возможных негативных эффектов для национального 

хозяйственного комплекса. Риск блокировки доступа к международным 

финансовым площадкам, кредитным ресурсам, зарубежным инвестициям и 

передовым технологиям, а также вероятность вторичных торгово-финансовых 

ограничений вследствие тесных связей с уже подсанкционными партнёрами 

(прежде всего Россией) требуют, по мнению автора, заблаговременных 

упреждающих мер. 

Учитывая растущие геоэкономические риски, санкционный риск-

менеджмент становится ключевым приоритетом национальной стратегии, 

требуя диверсификации источников кредитования и технологий, а также 

укрепления отечественных институтов, способных мобилизовать внутренние 

инвестиционные ресурсы. Диверсификация внешнеэкономических связей 

должна быть многовекторной: помимо Китая и партнёров евразийского 

пространства, следует активизировать сотрудничество с Южной Азией 

(Пакистан, Индия), Ближним Востоком (Иран, арабские страны) и рядом стран 

Восточной Европы. Такая стратегия снижает уязвимость и позволяет 

использовать новые центры силы в национальных интересах. 
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Рисунок 6.  − Системная архитектура обеспечения экономической устойчивости и долгосрочной 
конкурентоспособности Таджикистана в условиях вызовов, порождаемых системой международных 

экономических санкций 
Источник: составлено автором.
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Опираясь на опыт сопоставимых государств Евразии, диссертант 

показывает, что заблаговременная институциональная, технологическая, 

финансовая и дипломатическая адаптация облегчает противостояние 

внешнему давлению. Авторская концепция внешнеэкономической 

безопасности предусматривает системный комплекс институциональных, 

технологических, финансовых, торгово-дипломатических, инфраструктурных 

и кадровых мер, соразмеренных экономическому масштабу, географии и 

ресурсной базе Таджикистана. 

Комплексная реализация превентивных мер, представленных на рисунке 

6, согласуется с принципом упреждающего снижения уязвимости, 

заложенным в Национальной стратегии развития Республики Таджикистан до 

2030 года. Синхронное укрепление институтов, диверсификация экономики, 

расширение внутреннего производства и развитие человеческого капитала 

формируют своеобразный «иммунитет» к внешним потрясениям и создают 

основу долгосрочной конкурентоспособности страны в условиях глобальной 

неопределённости. 

 

ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

В соответствии с проведенным исследованием и поставленными 

задачами, автором сформулированы ряд теоретических заключений, выводы и 

практические рекомендации. 

Основные научные результаты диссертации 

1. Международные экономические санкции в актуальном 

геополитическом контексте приобретают статус многоуровневого 

инструмента внешнеэкономического принуждения, выходящего за рамки 

классических либеральных и неоклассических моделей. Они трансформируют 

не только традиционные каналы свободной торговли, формируя 

искусственные барьеры и порождая «мертвый груз», но и меняют 

институциональные и поведенческие детерминанты, выступающие в качестве 

катализаторов технологического переустройства и дипломатических 
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альянсов. Объединение аналитических парадигм — от теорий сравнительных 

преимуществ и общего равновесия до политико-экономических и 

поведенческих концепций — указывает на то, что санкции могут проявляться 

в виде гибридных конфликтов, где экономическое давление сопряжено с 

информационными и кибернетическими воздействиями, а консолидирующие 

факторы национальной идентичности нередко нивелируют ожидания 

быстрого политического эффекта. В результате складывается сложная сеть 

взаимодействий, охватывающая ГЦДС, наднациональные институты и 

параллельные рынки, искажающая формальные механизмы международной 

торговли через нелегальные и полулегальные каналы импорта и экспорта. 

Данные процессы требуют интегрированного многоуровневого подхода, 

сочетающего экономико-математические методы с институциональным, 

политологическим и поведенческим аппаратами исследования, что 

обеспечивает выявление реальных механизмов санкционного воздействия и 

совершенствование стратегий реагирования государств и ТНК в условиях 

цифровизации и глобальной диверсификации мирохозяйственных связей [2-А, 

3-А, 5-А, 8-А, 9-А, 10-А, 15-А, 16-А, 28-А, 29-А]. 

2. Сформированная на основе комплексного анализа доктринальных 

определений, правовых норм и практики введения экономических санкций 

системная классификация демонстрирует, что любая санкционная политика 

должна рассматриваться как многоуровневое явление, структурируемое по 

целям, механизмам и правовой архитектуре. Данная классификация учитывает 

как традиционные торговые запреты и финансово-кредитные ограничения, так 

и технологические, адресные и экстерриториальные формы, интегрируя при 

этом критерии целеполагания, глубину коалиционной поддержки и степень 

транспарентности мер. Подобная многоаспектная типология, учитывая 

юридический статус санкций, тип их адресата и степень взаимодействия с 

глобальными сетями производства и распределения, предоставляет 

аналитические инструменты для выявления причинно-следственных связей 

между природой санкционного воздействия и его последствиями для 



52 

мирохозяйственных связей, а также формирует базис для прогнозирования 

динамики санкционных кампаний и оценки их эффективности в условиях 

растущей геополитической конкуренции и технологической 

взаимозависимости [2-А, 19-А]. 

3. Анализ эволюции международных экономических санкций, 

начиная от простейших форм блокад и эмбарго в античные и средневековые 

времена и заканчивая современными многоуровневыми режимами 

внешнеэкономического принуждения, наглядно показывает, что данные 

инструменты, формально оставаясь ненасильственными, непрерывно 

усложнялись под влиянием развивающихся международно-правовых 

институтов, технологических новшеств и нарастающей глобальной 

взаимозависимости. В результате они превратились в динамичную и 

комплексную систему мер, включающую таргетированные финансовые и 

инвестиционные ограничения, технологические запреты и 

экстерриториальные («вторичные») санкции, способные влиять на ГЦДС и 

порождать ответные контрмеры, тем самым выходя за рамки классического 

сдерживания военных конфликтов и охватывая более широкий спектр целей – 

от геополитического соперничества и продвижения прав человека до 

конкурентного ограничения доступа к критически важным ресурсам и 

рынкам. При этом возрастающая вовлечённость наднациональных структур 

формирует дополнительные каналы легитимации и координации 

санкционных режимов, однако усиливает риск экстерриториального 

воздействия и эскалации глобальной фрагментации [2-А, 18-А]. 

4. Комплексный анализ торгового, финансового, инвестиционного и 

технологического каналов воздействия международных экономических 

санкций, дополненный моделированием в рамках классических и эндогенных 

макроэкономических теорий, демонстрирует, что международные 

экономические санкции функционируют как многоаспектный экзогенный 

шок, одновременно затрагивающий ключевые факторы функционирования 

национальных экономик: от сокращения внешней торговли и 
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девальвационного давления в условиях растущей рисковой премии до 

ограничения доступа к критически важным технологиям и ПИИ, что 

неизбежно приводит к эрозии совокупного спроса, сдвигам отраслевой 

структуры в пользу менее капиталоёмких сегментов, замедлению научно-

технического прогресса и, как следствие, формированию долгосрочного 

вектора отставания на фоне усиления внешнеэкономических уязвимостей [2-

А, 17-А, 20-А]. 

5. Системное рассмотрение международных экономических санкций 

в контексте полицентричной мировой экономики указывает на то, что 

ускоренный рост новых экономических центров и их технологического 

потенциала формируют сложную геоэкономическую конфигурацию, в 

которой санкционные меры не только ограничивают доступ конкурентов к 

критическим ресурсам и финансовым каналам, но и выполняют роль триггера 

для переориентации торговых потоков, образования альтернативных 

финансово-инфраструктурных институтов и создания зон экономической 

кооперации, независимых от традиционных глобальных лидеров. Данные 

процессы, обостряя соперничество между США, Китаем, ЕС и другими 

центрами, одновременно фрагментируют мирохозяйственную систему, 

укрепляя многоуровневую архитектуру параллельных платёжных 

механизмов, инвестиционных банков и регулирующих норм, и тем самым 

стимулируют перестройку ГЦДС в пользу региональных блоков и союзов, что 

в долгосрочной перспективе может изменить баланс экономической силы и 

перераспределить ключевые технологические и ресурсные преимущества в 

международных отношениях [2-А, 30-А]. 

6. Системный экономико-математический и статистический анализ 

воздействия международных экономических санкций на примере влияния на 

российскую экономику, базирующийся на структурных методах (в частности, 

на SVAR-моделях), подтверждает гипотезу о том, что санкции выступают 

экзогенным шоком, многократно усиливающим макроэкономическую 

волатильность и вызывающим цепную реакцию в таких показателях, как 
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реальный ВВП, инфляция, валютный курс, объём экспорта, инвестиционные 

потоки и денежно-кредитная политика. Выявленные импульсные функции 

реакции и декомпозиция дисперсии указывают на существенный 

краткосрочный спад деловой активности и отток капитала при одновременном 

росте ценового давления и девальвационных тенденциях, причём 

долгосрочные последствия включают негативную структурную перестройку и 

торможение потенциальных темпов роста, тогда как сценарные оценки 

показывают, что частичное или полное снятие санкций способно 

стимулировать восстановление инвестиционно-технологического комплекса и 

вернуть экономику на более высокую траекторию развития, что подчёркивает 

значимость интегрированного SVAR-подхода в оценке и прогнозировании 

санкционного воздействия [2-А, 17-А, 20-А]. 

7. Комплексное сопоставление адаптационных стратегий 

подсанкционных государств подтверждает гипотезу о том, что успешность 

или, напротив, провальность мер противодействия санкционному давлению 

прямо коррелирует с совокупностью фундаментальных факторов, 

включающих достаточную ресурсную базу (прежде всего сырьевую и 

финансовую), гибкость экономических институтов, способность к 

оперативной диверсификации экспортно-импортных направлений, а также 

наличие достаточного дипломатического ресурса для создания либо 

укрепления альтернативных рынков сбыта и привлечения незападных 

источников инвестиций. Сравнительный анализ указывает, что в отсутствии 

одной из этих составляющих даже краткосрочные выгоды, обусловленные 

частичными мерами импортозамещения или использованием серых схем 

обхода санкций, быстро исчерпываются, порождая долгосрочные структурные 

диспропорции, технологическое отставание и социальное обострение, тогда 

как согласованная институциональная политика в совокупности с поддержкой 

крупных внешних партнёров способна снизить уязвимость национальной 

экономики перед внешними ограничениями, но не гарантирует в 

долгосрочной перспективе технологического и инвестиционного лидерства 
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без проведения системных реформ и развития полноценного инновационного 

кластера [2-А, 6-А, 11-А, 12-А, 13-А, 25-А]. 

8. Сопоставительный анализ условий и механизмов построения 

внешнеэкономической устойчивости государств в потенциально санкционном 

поле показывает, что наиболее действенным форматом противостояния 

ограничительным мерам оказывается не просто набор локальных 

инструментов, а скоординированная программа, опирающаяся на 

институциональную гибкость, многоуровневую дипломатию, финансово-

технологическую автономию и качественный человеческий капитал. Практика 

подтверждает, что формирование такой архитектуры экономической 

безопасности предполагает институциональное переосмысление в части 

оперативного правового регулирования, создание межведомственных 

структур мониторинга и реагирования, углублённое развитие инновационного 

и инфраструктурного потенциала, а также дипломатическую проактивность в 

оформлении альтернативных торговых и инвестиционных каналов, причём 

данные меры не только снижают уязвимость к возможным санкциям, но и 

способствуют долгосрочному укреплению конкурентоспособности и 

технологического суверенитета на мировых рынках [1-А, 2-А, 6-А, 11-А, 12-

А,14-А, 23-А, 24-А, 25-А, 26-А]. 

9. Исследование структуры экономики Таджикистана и её 

внешнеэкономических связей в контексте возможного воздействия 

экзогенных шоков показывает, что высокая импортозависимость по 

энергоресурсам, продовольствию и технологически сложным товарам, 

зависимость экспорта от узкого круга сырьевых позиций и внешних каналов 

сбыта, а также существенная роль денежных переводов в формировании 

доходов домохозяйств создают системный риск санкционной уязвимости. 

Концентрация инвестиций из ограниченного числа стран и низкие объёмы 

национальных резервов усиливают мультипликативный эффект 

потенциальных внешних шоков, который может проявиться через удорожание 

критического импорта, сбои в логистических цепочках, ограничение доступа 
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к финансовым рынкам и резкий спад доходов населения. Подобная 

асимметрия во внешнеторговых потоках и инвестиционных соглашениях 

предопределяет необходимость целенаправленных усилий по 

диверсификации экспортно-импортных позиций, укреплению 

технологической независимости и формированию более гибкой финансовой и 

продовольственной системы, способной противостоять возможным 

санкционным ограничениям в полицентричной мировой экономике [1-А, 7-А, 

23-А, 24-А, 25-А, 27-А]. 

10. Устойчивость национального хозяйственного комплекса каждой 

страны критически зависит от способности государства к стратегической 

адаптации. Характерной чертой текущей модели национальной экономики 

Таджикистана в области внешнеэкономических связей является слабо 

диверсифицированная структура экспорта (с преобладанием сырьевых 

товаров), слабая степень технологической автономии, а также ограниченный 

доступ к международным финансовым инструментам, что существенно 

снижает уровень внешнеэкономической безопасности страны. В то же время, 

слабая формализованность институтов внешнеэкономической защиты и 

механизмов антикризисного управления, а также инерционность 

институциональных реформ, затрудняют формирование устойчивого 

механизма экономического реагирования на экзогенные шоки, в том числе в 

виде потенциальных санкционных шоков. В условиях санкционной эскалации 

в современной системе мирохозяйственных связей и, в частности, в 

отношении торгового партнера нашей страны – России, наблюдается 

транслируемый эффект вторичных ограничений, который уже проявляется в 

снижении объёмов денежных переводов, усложнении логистических схем и 

ограничении доступа к ключевым каналам международной ликвидности, что 

обостряет фискальные и валютные риски. Следовательно, для устойчивого 

функционирования отечественной экономики необходим переход от 

реактивной антикризисной модели к стратегической архитектуре 

превентивной безопасности, ориентированной на гибкость, предсказуемость и 
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многоуровневую координацию как внутри государства, так и с 

международными субъектами экономической кооперации [1-А, 7-А, 25-А]. 

 

Рекомендации по использованию результатов исследования 

1. Ретроспективный анализ формирования и развития системы 

международных экономических санкций и её трансформации в современном 

полицентричном мирохозяйственном пространстве показывает 

необходимость теоретического моделирования ответных действий и 

минимизации гуманитарных последствий, разработку стратегий 

технологической и финансовой диверсификации, ориентированных на 

снижение уязвимости перед экстерриториальными ограничениями и 

формирование альтернативных платёжных систем, проведение комплексного 

анализа санкционных кампаний с учётом правовых, кибербезопасных и 

социальных параметров, что даёт возможность более адекватно 

прогнозировать и управлять его долгосрочным влиянием на мировые 

экономические и политические процессы [1-А, 14-А, 23-А]. 

2. В современных условиях целесообразно формировать систему 

комплексного взаимодействия государственных институтов, международных 

организаций и деловых кругов, в рамках которой во-первых, необходимо 

разрабатывать гибридные прогнозные модели, сочетающие CGE-

моделирование, сетевой анализ и политико-экономическую экспертизу для 

сценарирования санкционных шоков; во-вторых, усиливать 

институциональную базу системы комплексного взаимодействия с опорой на 

заключение многосторонних соглашений и выработку превентивных мер, 

позволяющих снизить уязвимость перед блокировкой технологических и 

финансовых потоков; в-третьих, активизировать исследования в области 

поведенческого анализа реакции деловых кругов и населения в условиях 

формирования и развития системы международных экономических санкций, 

что позволяет своевременно корректировать экономическую и 

информационную политику государств с целью минимизации 
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иррациональных ожиданий; в-четвёртых, расширять междисциплинарный 

подход для изучения гибридных конфликтов, который предполагает учёт всех 

форм взаимодействия, включая экономические, дипломатические, 

информационные и кибернетические механизмы принуждения; и, наконец, в-

пятых, расширять практику адаптации корпоративных стратегий ТНК в 

условиях экстерриториальных санкций, путём диверсификации 

логистических и финансовых цепочек, инвестиций в локальные НИОКР и 

резервных схем параллельных поставок, рассчитанных на долгосрочную 

устойчивость бизнеса [2-А, 7-А, 10-А]. 

3.  Предложенная в диссертационном исследовании схема 

классификация экономических санкций в системе мирохозяйственных связей 

позволяет интегрировать в национальные и корпоративные адаптационные 

стратегии механизмы дифференцированного выявления уровней 

коалиционной поддержки санкций, точечный учёт правовой легитимации мер, 

систематизацию форм ограничений и фиксацию степени транспарентности, 

что, в совокупности, облегчает мониторинг глобальных рисков и позволяет 

своевременно корректировать экономические стратегии, оптимизируя 

внешнеторговые и финансовые каналы, формируя согласованные механизмы 

предиктивного моделирования санкционных шоков, а также развивая 

нормативно-правовую базу для управления экстерриториальными угрозами и 

технологическими запретами, что в итоге повышает устойчивость 

национальных экономик и ТНК к принудительным мерам в условиях 

глобальной геополитической конкуренции [2-А, 9-А, 19-А]. 

4. Разработка детализированных сценариев воздействия экзогенных 

шоков в условиях формирования и развития системы международных 

экономических санкций позволяет проводить идентификацию наиболее 

уязвимых звеньев национальных экономик, расчёт эффектов краткосрочной 

адаптации и долгосрочных структурных последствий, что способствует 

своевременному принятию превентивных мер и позволяет минимизировать 
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негативные последствия, избегая долгосрочного системного отставания и 

нарушения внешнеэкономической безопасности [11-А, 17-А, 20-А]. 

5. Формирование адаптационных стратегий в контексте реализации 

внешнеэкономической и технологической политики государств в современной 

системе мирохозяйственных связей требует учёта растущей роли 

региональных блоков и новых финансово-институциональных механизмов, 

обеспечивающих альтернативные каналы доступа к капиталу и критическим 

технологиям, что предполагает активное участие в региональных союзах и 

многосторонних форматах для диверсификации логистических и финансовых 

потоков, наращивание внутренней научно-технологической базы с целью 

ослабления зависимости от внешних санкционно-уязвимых поставщиков, а 

также долгосрочную работу по созданию собственных расчётных систем и 

институтов совместного финансирования, способных смягчать внешнее 

давление и одновременно укреплять позиции стран в возникающих 

полицентричных цепочках поставок и распределения ресурсов [2-А, 14-А, 30-

А]. 

6. Разработка продвинутых структурных векторных моделей и их 

периодическое обновление данными обеспечивает своевременное выявление 

критических точек внешнеэкономической уязвимости и масштабов 

санкционного давления, что даёт возможность государствам,  подверженным 

такому давлению или находящимся в зоне его потенциального воздействия, 

проводить гибкую макроэкономическую политику, включающую 

равномерную диверсификацию экспортных рынков, стимулирование 

долгосрочных инвестиций (в том числе за счёт создания благоприятного 

регуляторного климата и адресных мер поддержки отраслей с высоким 

уровнем технологической зависимости), укрепление национального 

валютного рынка путём повышения привлекательности локальных 

финансовых инструментов, а также формирование комплексных программ 

импортозамещения в сочетании с усилением межотраслевой и международной 

кооперации, позволяющих смягчать последствия краткосрочных шоков и 
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снижать структурные риски для долгосрочного экономического роста [2-А, 

21-А]. 

7. Расширение исследований в области функционирования 

международных экономических санкций в современной системе 

мирохозяйственных связей, позволяет выявить в рамках национальной 

экономики «узкие места» структурного характера (технологических, 

финансовых, институциональных) в целях своевременной переориентации 

государственных ресурсов и управленческих компетенций на формирование 

диверсифицированных каналов экспорта и импорта, стимулирование 

локализации критически важных производств, а также учреждение 

параллельных финансовых инфраструктур. При этом необходимо уделять 

особое внимание разработке механизмов поддержания инновационной среды 

(фокус на импортозамещении передовых технологий и научно-технических 

разработках), укреплению дипломатических и инвестиционных соглашений с 

альтернативными экономическими центрами, институциональному 

упрощению процедур в сфере торговой политики и созданию благоприятной 

среды для привлечения долгосрочных капиталовложений, способных в 

совокупности нейтрализовать часть рисков, связанных с влиянием 

ограничительных режимов, и обеспечить повышенную устойчивость 

национальной экономики [12-А, 17-А]. 

8. Расширение правового инструментария быстрого реагирования, 

институциональное укрепление межведомственных координационных 

советов, стимулирование многосторонних интеграционных проектов и 

технологических альянсов, формирование параллельных платёжных систем и 

систематическая поддержка национального научно-образовательного 

кластера обеспечивают целостную основу для превентивных мер против 

внешних ограничений. При этом интеграция бизнеса в процесс 

антикризисного планирования, массовое вовлечение предпринимателей в 

государственные форумы и целевые программы экспортного продвижения, а 

также их участие в совместных инфраструктурных инициативах создают 
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дополнительный резерв прочности и усиливают международные связи, 

позволяя сформировать эффективную адаптационную модель, способную не 

только минимизировать негативные эффекты потенциальных санкций, но и 

придать импульс инновационно-технологическому развитию страны [7-А, 15-

А]. 

9. Повышение устойчивости экономики Таджикистана в условиях 

влияния экзогенных шоков и потенциально возможного косвенного 

санкционного давления предполагает диверсификацию поставщиков и 

рынков, укрепление технологической базы и развитие импортозамещающих 

отраслей, а также финансовую и продовольственную безопасность при 

одновременном привлечении новых источников инвестиций, создании 

профильных экономических зон, институциональном и кадровом укреплении, 

что в совокупности повышает конкурентоспособность хозяйственного 

комплекса и смягчает риски внешнеэкономических ограничений [1-А, 23-А, 

25-А]. 

10. Результаты диссертационного исследования показывают, что в 

целях реализации эффективной национальной превентивной политики в 

условиях воздействия экзогенных шоков и потенциально возможного 

косвенного санкционного давления, рекомендуется, во-первых, инициировать 

институционализацию межведомственного координационного органа по 

внешнеэкономической устойчивости, наделённого мандатом по мониторингу 

санкционных рисков, проведению сценарного анализа и выработке 

инструментов экономической ответной реакции. Во-вторых, необходима 

активизация политики технологического нейтрализма через разработку и 

внедрение программы импортонезависимого производства в критически 

значимых отраслях — энергетике, АПК, алюминиевой и текстильной 

промышленности — с опорой на многостороннее партнёрство с 

государствами, не вовлечёнными в санкционные коалиции. В-третьих, 

требуется проведение нормативной и инфраструктурной трансформации 

платёжной системы: внедрение расчётов в альтернативных валютах, 
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сопряжение с региональными системами расчётов, развитие института 

экспортно-импортного банка и создание устойчивых каналов трансграничных 

переводов. В-четвёртых, с целью снижения социальной уязвимости следует 

обеспечить резервное финансирование программ занятости и локализации 

рабочих мест для потенциально возвращающихся мигрантов. В-пятых, 

ключевым направлением является углубление участия Таджикистана в 

альтернативных региональных форматах экономической интеграции (включая 

БРИКС+, ОИС, ШОС), в рамках которых возможно получение доступа к 

технологиям, инвестициям и рынкам сбыта в обход западноцентричных 

ограничительных режимов. В совокупности, реализация вышеперечисленных 

шагов позволяет сформировать функционально устойчивый контур 

внешнеэкономической безопасности и обеспечить адаптационный потенциал 

национальной экономики в условиях пролонгированного санкционного 

давления и геоэкономической фрагментации [2-А, 4-А, 5-А,14-А, 30-А]. 
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МУҚАДДИМА 

Мубрамияти мавзӯи таҳқиқот аз нақши рӯзафзуни таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ дар таҳаввули муносибатҳои хоҷагии ҷаҳонӣ ва сохтори 

иқтисодиёти ҷаҳон бармеояд. Дар шароити афзоиши ихтилофҳои геосиёсӣ, 

абзорҳои таҳримӣ на танҳо ҳамчун механизми фишори сиёсӣ, балки ҳамчун 

омилҳои мураккабе, ки метавонанд сохтори бозори ҷаҳониро ба таври қатъӣ 

тағйир дода, ҷараёнҳои сармоягузориро ба самтҳои нав равона созанд ва ба 

стратегияҳои ҳамкории байналмилалӣ таъсири назаррас расонанд, баромад 

менамоянд. Бо назардошти он ки таҳримҳои иқтисодӣ ба яке аз 

пешбарандаҳои асосии ташаккули низоми муосири робитаҳои хоҷагии ҷаҳон 

табдил ёфтаанд, омӯзиши амиқи асосҳои назариявӣ ва равишҳои методологии 

онҳо аҳамияти махсус пайдо менамояд. Дар ин замина, муайян намудани 

қонуниятҳои таъсири чораҳои таҳримӣ ба ҷанбаҳои гуногуни иқтисодиёти 

ҷаҳон, аз ҷумла савдо, соҳаи молия ва равандҳои сармоягузорӣ, барои рушди 

воситаҳои муносиб ва муассири вокуниш ба чолишҳои рӯзафзун зарур 

мебошад. 

Бояд таъкид намуд, ки абзорҳои таъсири таҳримӣ хусусияти статикӣ 

надоранд: таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ мутобиқ ба динамикаи 

равандҳои сиёсӣ ва иқтисодии ҷаҳонӣ рушд меёбанд. Ин ҳолат зарурати 

омӯзиши ҳамаҷонибаи стратегияҳои мутобиқшавӣ ва тадбирҳои сиёсати 

иқтисодиро ба миён меорад, ки ба давлатҳо имконият медиҳанд ба 

шиддатёбии фишори таҳримӣ ба таври самаранок посух гӯянд. Дар доираи ин 

диссертатсия таваҷҷуҳи махсус ба он равона гардидааст, ки давлатҳои зери 

таҳдид ё амали таҳримҳо чӣ гуна стратегияҳои бақо ва рушд — аз ҷумла 

диверсификатсияи истеҳсолот, бознигарии бозорҳои содиротӣ ва ҷорӣ 

намудани технологияҳои инноватсионӣ — ташаккул медиҳанд. Чунин 

тадбирҳо на танҳо устувории иқтисодиёти миллиро тақвият мебахшанд, балки 

ба ташаккули низоми нави муносибатҳои байналмилалии иқтисодӣ мусоидат 

мекунанд, ки дар он таҳримҳо ва аксултаҳримҳо нақши назаррас доранд. 
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Мубрамияти таҳқиқот дар иртибот ба иқтисодиёти кушодаи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон аз хусусиятҳои сохтории хоси хоҷагии миллӣ маншаъ мегирад, ки 

дар ҳолати сар задани таконҳои берунӣ дар шакли тавсеаи тадбирҳои таҳримӣ 

дар низоми робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ метавонанд ба санҷишҳои ҷиддӣ рӯ ба 

рӯ шаванд. Осебпазирии иқтисодиёти хурди кушода дар шароити нооромии 

ҷаҳонӣ зарурати таҳия ва татбиқи механизмҳои самараноки ҳимоя ва 

мутобиқшавиро ба миён мегузорад. Сухан дар бораи ташкили фазои 

институтсионалии мусоид, дастгирии соҳаҳои калидии бахши воқеии иқтисод, 

таъмини суботи молиявӣ ва ҳавасмандгардонии инноватсия меравад. Дар 

ҳамин замина, таҳлили ҳамаҷонибаи таҷриба ва равишҳои ташаккули 

стратегияҳои мутобиқшавӣ дар шароити фишори таҳримӣ аҳамияти махсус 

пайдо менамояд, зеро чунин таҳлил на танҳо сатҳи омодагии иқтисодро ба 

зарбаҳои берунӣ арзёбӣ мекунад, балки дар дурнамо қобилияти 

рақобатпазирии онро низ баланд мебардорад. Дар паёми солонаи худ ба 

Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – 

Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ 

Раҳмон таъкид намуд, ки “...нооромиву низоъҳо дар минтақаҳои гуногуни 

олам, шиддат гирифтани мухолифатҳои сиёсӣ ва таҳримҳо миёни кишварҳои 

абарқудрат, мусаллаҳшавии бошитоб, «ҷанги сард», тағйирёбии иқлим, 

инчунин, канда шудани занҷираҳои таҳвили молу маҳсулот ва дигар омилҳои 

берунӣ моро водор месозанд, ки барои пешгирӣ кардани таъсири манфии онҳо 

ба иқтисодиёти кишвар тадбирҳои саривақтӣ андешем” [16]. 

Ҳамин тариқ, таҳқиқи ҳаматарафаи таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ, ки ҳам ҷанбаҳои назариявию методологӣ ва ҳам таҳлили 

таъсири амалии онҳоро ба сохтори иқтисодиёти ҷаҳонӣ фаро мегирад, барои 

илми муосир аҳамияти фавқулода пайдо мекунад. Натиҷаҳои чунин таҳқиқот 

заминаи илман асоснокро барои ислоҳи сиёсати иқтисодӣ, такмили 

механизмҳои ҳамкории байналмилалӣ ва тарҳрезии стратегияҳои 

мутобиқшавӣ фароҳам меоранд, ки дар маҷмӯъ ба устуворсозӣ ва рушди 
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низоми хоҷагии ҷаҳон дар шароити тағйирёбандаи вазъи геосиёсӣ мусоидат 

менамоянд. 

Дараҷаи таҳқиқи мавзӯи илмии таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ 

аз аҳамият ва бисёрҷабҳагии ин падида дар воқеиятҳои геосиёсӣ ва иқтисодии 

муосир маншаъ мегирад. Дар солҳои охир ба омӯзиши механизмҳои таҳримӣ 

таваҷҷуҳи назаррас зоҳир мегардад, зеро нақши онҳо дар низоми 

муносибатҳои байналмилалии иқтисодӣ боз ҳам афзудааст. Омӯзиши 

таҳримҳо доираи васеи самтҳои илмиро фаро мегирад, аз ҷумла иқтисоди 

сиёсӣ, муносибатҳои байналмилалӣ, ҷуғрофияи иқтисодӣ ва ҳуқуқи 

байналмилалӣ. Олимони хориҷӣ фаъолона моделҳои назариявии сиёсатҳои 

мутобиқшавиро таҳия намуда, самаранокии таҳримҳоро арзёбӣ мекунанд ва 

таъсири онҳоро ба иқтисодиёти миллӣ ва бозорҳои ҷаҳонӣ таҳлил менамоянд. 

Олимони ватанӣ низ ба масъалаи таҳримҳои иқтисодӣ таваҷҷуҳи махсус 

медиҳанд, аммо сатҳи таҳқиқ ва коркарди он то ҳол нокифоя боқӣ мондааст. 

Олимони ғарбӣ дар тадқиқи таҳримҳои иқтисодӣ саҳми назаррас 

гузошта, василаҳои гуногуни баҳодиҳии таъсир ва самаранокии онҳоро таҳия 

намудаанд. Асарҳои муҳаққиқоне чун Гэри К. Хаффбауэр, Роберт А. Пейп, 

Дэниел В. Дрезнер, Т. Клифтон Морган ва Навин Бапат ба омӯзиши 

самаранокии таҳримҳои иқтисодӣ бахшида шудаанд. Дэвид А. Болдуин ва 

Ричард Н. Хаасс истифода ва нақши таҳримҳои иқтисодиро дар сиёсати 

хориҷӣ таҳқиқ менамоянд. Лиза Л. Мартин, Ҷорҷ А. Лопес ва Д. Кортрайт ба 

таҳлили таҳримҳои бисёрҷониба ва нақши созмонҳои байналмилалӣ таваҷҷуҳ 

зоҳир кардаанд. Томас Ҷ. Бирштекер таҳримҳои ҳадафманд ва равишҳои 

муосири татбиқи онҳоро мавриди омӯзиш қарор медиҳад. П. Андреас ва М. 

Брзоска паёмадҳои ғайримақсаднок ва таъсирҳои иловагии таҳримҳоро 

баррасӣ намудаанд. Ҷонатан Д. Киршнер баҳодиҳии таҳримҳои молиявиро 

анҷом дода, Э. Гартске иқтисодиёти сиёсии таҳримҳо ва нақши онҳоро дар 

низоъҳои байналмилалӣ меомӯзад. 

Ин олимон намояндагони эътирофшудаи мактаби академии Ғарб дар 

соҳаи омӯзиши таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ ба шумор мераванд. 
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Осори онҳо ба дарки механизми амали таҳримҳо, шароити самаранокии онҳо 

ва таҳияи равишҳои назариявию амалӣ барои татбиқи чунин чораҳо таъсири 

ҳалкунанда расондаанд. Муаллифон аз усулҳои методологии гуногун — аз 

таҳлили омории додаҳои таърихӣ то сохтани моделҳои назариявӣ ва таҳқиқи 

амиқи ҳолатҳои мушаххас — истифода бурда, ба фаҳмиши ҳамаҷонибаи ин 

падидаи мураккаб дар низоми муносибатҳои байналмилалӣ мусоидат 

мекунанд. 

Дар илми иқтисодии Русия омӯзиши таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ мавқеи бузургро ишғол мекунад, зеро зарурати мутобиқ 

кардани иқтисоди миллии кишвар ба шароити таҳримӣ ва таҳияи стратегияҳои 

самарабахши муқовимат ба миён омадааст. Осори муҳаққиқони маъруфи рус, 

аз қабили С. Ю. Глазев, А. А. Динкин, В. Л. Иноземсев ва Н. И. Иванова, ба 

таҳлили таъсири таҳримҳо ба иқтисодиёти Русия ва роҳу усулҳои 

мутобиқшавии он бахшида шудаанд. С. А. Караганов, Ф. А. Лукянов, Д. В. 

Тренин, М. В. Братерский ва Т. В. Бордачёв таъсири таҳримҳоро ба 

муносибатҳои байналмилалӣ ва сиёсати хориҷии Русия меомӯзанд. С. М. 

Рогов ва В. Н. Гарбузов ба таҳқиқи паёмадҳои таҳримҳо дар равобити Русия 

ва ИМА тамаркуз менамоянд, дар ҳоле ки Е. Г. Арбатова ва И. И. Максимичев 

паёмадҳои онҳоро дар равобити Русия ва Иттиҳоди Аврупо таҳлил мекунанд. 

А. Н. Домрин ҷанбаҳои ҳуқуқии таҳримҳоро баррасӣ менамояд, дар ҳоле ки Я. 

М. Миркин ва И. Ю. Юргенс таъсири онҳоро ба бозорҳои молиявӣ ва иқлими 

сармоягузорӣ меомӯзанд. Е. Г. Ясин, В. А. Мау, С. К. Дятлов ва дигарон 

масъалаҳои марбут ба таҳримҳоро ба таври ғайримустақим дар партави 

вазъияти умумии иқтисодӣ матраҳ месозанд. 

Мактаби русии таҳқиқи таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ бо 

тамаркузи худ ба манфиатҳои миллӣ ва хусусиятҳои иқтисодиёту сиёсати 

Русия фарқ мекунад. Дар шароити татбиқи таҳримҳо алайҳи Русия 

муҳаққиқони рус пеш аз ҳама ба таҳлили таъсири онҳо ба иқтисодиёти миллӣ, 

бозорҳои молиявӣ, иқлими сармоягузорӣ ва суботи иҷтимоиву сиёсӣ 

таваҷҷуҳи махсус зоҳир менамоянд. 
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Хусусияти калидии таҳқиқоти олимони рус дар он ифода меёбад, ки 

онҳо ба таҳияи тавсияҳои амалӣ барои мутобиқсозии иқтисодиёт ба режими 

таҳримӣ, тарҳрезии стратегияҳои воридотивазкунӣ, диверсификатсияи 

робитаҳои иқтисодии хориҷӣ ва таҳкими амнияти иқтисодӣ равона мегарданд. 

Иқтисоддонҳо ва коршиносони молиявии рус механизмҳои коҳиш додани 

паёмадҳои манфии таҳримҳоро меомӯзанд, таъсирҳои макроиқтисодӣ ва 

микроиқтисодиро таҳлил менамоянд ва дурнамои рушди иқтисодиро дар 

шароити нав арзёбӣ мекунанд. 

Умуман, мактаби русии омӯзиши таҳримҳо ба дарки амиқи таъсири 

мураккаби онҳо ба соҳаҳои гуногуни ҳаёти кишвар ва таҳияи стратегияҳои 

мукаммал равона шудааст, то дар шароити фишори берунӣ рушди устувор ва 

таҳкими соҳибихтиёрӣ таъмин карда шавад. 

Ҳамчунин бояд муҳаққиқони чинӣ, аз ҷумла Ван Шу, Ҷян Ҷисон, Ван 

Ҳунсин, Лю Ҷянпин ва дигаронро зикр кард, ки ҳангоми таҳқиқи таҳримҳои 

иқтисодӣ онҳоро ҳамчун абзори сиёсати иқтисодии давлат баррасӣ намуда, 

масъалаи мутобиқати тадбирҳои татбиқшаванда ба меъёрҳои СУС, 

манфиатҳои миллӣ ва прагматикаи муносибатҳои дуҷониба муҳим 

мешуморанд. 

Саҳми камназири худро ба омӯзиши таҳримҳои иқтисодӣ инчунин 

муҳаққиқони эронӣ, ба мисли Нодир Ҳабибӣ, М. Ҳошим Писарон, Фирӯз 

Шерозӣ, Карим Озарбойҷонӣ, Муртазо Самитӣ ва дигарон гузоштаанд. 

Анъанаи тадқиқотии Эрон дар масъалаи таҳримҳо ба таҳлили эмпирикии 

паёмадҳои чораҳои маҳдудкунанда барои нишондиҳандаҳои макроиқтисодӣ 

ва иҷтимоӣ, инчунин ба таъсирҳои сиёсӣ ва ҳуқуқии онҳо дар дохили кишвар 

тамаркуз менамояд. 

Дар муҳити илмии ватанӣ тадқиқот дар соҳаи таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ дар марҳилаи рушди фаъол қарор доранд. Аз ҷумла, ба мавзӯи 

таҳримҳои иқтисодӣ асарҳои муҳаққиқони ватанӣ, аз қабили Ф. С. Холбобоев, 

Б. М. Шарипов, Т. Н. Алиев, З. М. Нурмахмадов ва дигарон бахшида шудаанд, 

ки пеш аз ҳама паҳлуҳои гуногуни таъсири ғайримустақими таҳримҳое, ки 
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нисбат ба Федератсияи Русия ҷорӣ гардидаанд, ба иқтисодиёти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон мавриди баррасӣ қарор медиҳанд. Илова бар ин, муҳаққиқи 

дигари ватанӣ — Д. Ш. Сангинзода — таҳлили ҳуқуқии таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалиро дар заминаи фаъолияти соҳибкорӣ анҷом додааст. 

Дар маҷмӯъ, дараҷаи омӯзиши ҷанбаҳо ва мушкилоти илмии таҳримҳои 

иқтисодии байналмилалӣ дар низоми муосири робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ 

ҳаҷман назаррас буда, бо дарназардошти мураккабӣ ва бисёрпаҳлӯии 

паёмадҳои ин падида мунтазам рушд ёфта истодааст. Тадқиқоти олимони 

кишварҳои ғарбӣ ва Русия ба дарки амиқтари паҳлӯҳои назариявӣ ва 

механизмҳои амалии мутобиқшавии субъектҳои иқтисодӣ ба шароити 

фишори таҳримӣ мусоидат менамояд. Бо вуҷуди ҳаҷми мавҷуди таҳқиқоти 

анҷомёфта, зарурати идомаи омӯзиши таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ аз 

хусусияти доимо тағйирёбандаи онҳо, такомули усулҳо ва абзорҳои таъсир, 

инчунин аз воқеиятҳои нави иқтисодию сиёсии байналмилалӣ бармеояд. 

Тадқиқоти минбаъда дар ин замина ба дарки амиқтари механизмҳои сиёсати 

таҳримӣ дар низоми муносибатҳои иқтисодии байналмилалӣ, баҳодиҳии 

самаранокии он ва таҳияи стратегияҳои муассири мутобиқшавӣ мусоидат 

намуда, барои таъмин кардани устуворӣ ва рақобатпазирии иқтисодҳои миллӣ 

дар шароити чолишҳои ҷаҳонӣ аҳамияти сарнавиштсоз дорад. 

Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва ё мавзуъҳои илмӣ. 

Тадқиқоти диссертатсионӣ бар асоси муқаррароти Стратегияи миллии рушди 

Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 2030, Барномаи миёнамуҳлати 

рушди Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2021–2025, Стратегияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон дар соҳаҳои илм, технология ва инноватсия барои давраи то 

соли 2030, Барномаи давлатӣ оид ба рушди содирот дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

барои солҳои 2021–2025, Барномаи савдои электронӣ дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон барои солҳои 2025-2029, Барномаи давлатии рушди низоми 

логистика дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2023-2028, Стратегияи 

танзими равандҳои муҳоҷират дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 

2040, Барномаи давлатии рушди илмию инноватсионӣ дар Ҷумҳурии 
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Тоҷикистон барои солҳои 2023-2027, Барномаи дастгирии давлатӣ ва рушди 

бахши хусусӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2023-2027, инчунин 

Барномаи рушди низоми агроозуқаворӣ ва кишоварзии устувор барои давраи 

то соли 2030 анҷом ёфтааст. 

Кор тибқи самтҳои афзалиятноки таҳқиқоти бунёдӣ ва амалӣ, ки дар 

қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи самтҳои афзалиятноки 

таҳқиқоти илмӣ ва илмию техникӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 

2021–2025» муайян шудаанд, амалӣ гардидааст. Ҳамзамон он дар доираи 

мавзӯъҳои илмии кафедраи иқтисодиёти ҷаҳонии факултети молиявию 

иқтисодии Донишгоҳи миллии Тоҷикистон — «Механизми таъмини 

манфиатҳои миллии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар шароити рушди равандҳои 

ҷаҳонишавӣ» (2016–2020) ва «Механизми таъмини манфиатҳои 

берунииқтисодии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар шароити ҷаҳонишавӣ ва 

ҳамгироии иқтисодӣ» (2021–2025) — иҷро шудааст. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 

Ҳадафи таҳқиқоти диссертатсионӣ иҷрои таҳлили мукаммали 

назариявию методологии таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ дар низоми 

робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ, ошкор сохтани механизмҳо ва паёмадҳои 

иқтисодии онҳо барои иқтисодиёти ҷаҳон, инчунин таҳияи тавсияҳои илман 

асоснок оид ба ташаккули стратегияҳои мутобиқшавӣ ва пешгирикунандаи 

самаранок мебошад, ки хусусиятҳои сохтории хоҷагиҳои миллӣ, аз ҷумла 

Ҷумҳурии Тоҷикистонро ба инобат мегиранд. 

Вазифаҳои таҳқиқот. Барои расидан ба ҳадафи гузошташудаи 

таҳқиқоти диссертатсионӣ иҷрои вазифаҳои зерин зарур мебошад: 

– ошкор намудани асосҳои назариявию методологии таҳқиқи таҳримҳои 

иқтисодӣ дар муносибатҳои иқтисодии байналмилалии муосир; 

– таҳияи таснифоти сохтории таҳримҳои иқтисодӣ дар низоми 

робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ бо ба низом даровардани навъҳо ва принсипҳои 

амалияи асосии онҳо; 
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– таҳлили таҳаввул ва тамоюлҳои муосири сиёсати таҳримӣ дар шароити 

ҷаҳонишавӣ ва бисёрқутбии иқтисодиёти ҷаҳон; 

– омӯзиши механизмҳои таъсири таҳримҳои иқтисодӣ ба 

нишондиҳандаҳои макроиқтисодӣ ва сохтори иқтисодиёти миллӣ тавассути 

роҳҳои калидии интиқоли таъсири онҳо; 

– ошкор кардани паёмадҳои иқтисодии татбиқи таҳримҳо барои 

табдилёбии сохтори муосири хоҷагии ҷаҳонӣ; 

– истифодабарии моделсозии эконометрикӣ барои арзёбии ҳаҷм ва 

паёмадҳои таъсири таҳримҳои иқтисодӣ ба иқтисодиёти миллӣ (дар мисоли 

Федератсияи Русия); 

– ба низом даровардан ва таҳлили стратегияҳои мутобиқшавии 

муваффақ ва номуваффақи давлатҳои зери таҳрим бо муайян кардани омилҳои 

натиҷабахши онҳо; 

– омӯзиши шароити институтсионалӣ ва имкониятҳои такмили 

стратегияҳои мутобиқшавии давлатҳои зери таҳрим, инчунин асоснок кардани 

чораҳои стратегияи пешгирикунанда барои кишварҳое, ки дар шароити 

эҳтимолии хавфи таҳрим қарор доранд; 

– баррасии хусусиятҳои сохтории иқтисодиёти миллии Тоҷикистон ва 

муайян кардани роҳҳои эҳтимолии таъсири мустақим ва ғайримустақими 

таҳримҳои иқтисодӣ; 

– таҳияи механизмҳои амалӣ ва чораҳои пешгирикунанда, ки хавфҳои 

эҳтимолии таҳримиро коҳиш дода, ба таҳкими амнияти берунииқтисодӣ ва 

болоравии рақобатпазирии Ҷумҳурии Тоҷикистон мусоидат мекунанд. 

Объекти таҳқиқот таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ мебошанд, ки 

ҳамчун абзори таъсири берунииқтисодӣ дар фазои муосири робитаҳои 

хоҷагии ҷаҳонӣ баромад мекунанд. 

Мавзуи (предмет) таҳқиқот муносибатҳо, равандҳо ва паёмадҳои 

иқтисодие мебошанд, ки дар натиҷаи татбиқи таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ дар низоми робитаҳои хоҷагии ҷаҳон ба вуҷуд меоянд, инчунин 
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омилҳо ва механизмҳое, ки мутобиқшавӣ ва устувории иқтисодиёти миллӣ ба 

фишори таҳримиро муайян месозанд.  

Фарзияи таҳқиқот чунин аст: таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ 

абзори динамикӣ ва бисёрҷабҳаи ҳамкории иқтисодии байналмилалӣ буда, 

тавассути тағйир додани нишондиҳандаҳои макроиқтисодӣ ва роҳҳои калидии 

интиқоли таъсир ба нишондиҳандаҳои сохтории робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ 

таъсири назаррас мерасонанд. Дар шароити афзоиши танишҳои геосиёсӣ ва 

бисёрқутбии хоҷагии ҷаҳон таҳлили мукаммали таҳаввулоти режимҳои 

таҳримӣ, таснифи онҳо ва хусусиятҳои татбиқи ин чораҳо имкони ошкор 

намудани қонуниятҳои таъсири таҳримҳоро ба иқтисодиёти миллӣ, ки дорои 

дараҷаҳои гуногуни ҳамгироӣ дар ЗҶАИ ва гуногунрангии муҳити 

институтсионалӣ мебошанд, фароҳам меорад. Пешбинӣ мешавад, ки равиши 

ба низом даровардашудаи таҳлили принсипҳои амал ва арзёбии паёмадҳои 

иқтисодии таҳримҳо барои сохтори дохилии низомҳои хоҷагидории кишварҳо 

имкони муайян кардани на танҳо миқёс ва амиқии фишори таҳримиро 

медиҳад, балки омилҳои муайянкунандаи иқтидори мутобиқшавии 

давлатҳоро низ равшан менамояд. 

Тадқиқоти ҳамаҷонибаи омилҳое, ки муваффақият ё нокомиҳои 

стратегияҳои мутобиқшавии давлатҳои зери таҳримро бо дарназардошти 

шароитҳои институтсионалӣ ва хусусиятҳои рушди иқтисодии онҳо муайян 

месозанд, имкони асоснок кардани маҷмӯи чораҳое, ки ба коҳиши хавфҳои 

таҳримӣ, таҳкими амнияти берунииқтисодӣ ва боло бурдани рақобатпазирӣ 

равона шудаанд, фароҳам меорад. Таҷрибаи кишварҳое, ки дар вазъи 

эҳтимолии хавфи таҳримӣ қарор доранд, аҳамияти хос дорад, зеро муайян 

намудани роҳҳои эҳтимолии таъсири мустақим ва ғайримустақими таҳримҳо 

заминаи таҳияи воситаҳои пешгирикунанда ва такмил додани сохтори 

иқтисодиёти миллӣ мегардад. Тасдиқи ин фарзия дар назар дорад, ки 

пайвасткунии илман асосноки методҳои макро- ва микротаҳлилӣ, таҳлили 

институтсионалӣ ва моделсозии эконометрикӣ ба ташаккули тавсияҳои 
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самараноки мутобиқшавӣ ба фишори таҳримӣ ва баланд бардоштани 

устувории низомҳои хоҷагидории миллӣ имконият фароҳам меорад. 

Асосҳои назариявии таҳқиқот. Асоси назариявии таҳқиқоти 

диссертатсионӣ нуқтаҳо ва консепсияҳои бунёдие ташкил медиҳанд, ки дар 

осори илмии муҳаққиқони ватанию хориҷӣ, бахшида ба масоили таҳримҳои 

иқтисодии байналмилалӣ, амнияти берунииқтисодӣ ва иқтисоди ҷаҳонӣ дар 

маҷмӯъ таҳия шудаанд. 

Асосҳои методологии таҳқиқот бар равиши мукаммал асос меёбанд, ки 

таҳлили низомӣ, институтсионалӣ, эконометрикӣ, таърихӣ ва таҳаввулотиро 

дар бар гирифта, имкони ҳамаҷониба арзёбӣ намудани таъсири таҳримҳои 

иқтисодии байналмилалиро ба сохтор ва динамикаи иқтисодиёти ҷаҳонӣ 

фароҳам меорад. Истифодаи усулҳои таҳлили низомӣ ва муқоисавӣ дар 

ҳамбастагӣ бо моделсозии иқтисодӣ-математикӣ, таҳлили регрессионӣ ва 

таҳлили сохторӣ баҳодиҳии миқдории таъсири таҳримҳоро ба 

нишондиҳандаҳои макроиқтисодӣ таъмин менамояд. Истифодаи кейс-стадӣ, 

таҳлили ҳуқуқӣ, таърихӣ ва таҳаввулотӣ бошад имкони ошкор намудани 

хусусиятҳои стратегияҳои мутобиқшавии давлатҳо дар шароити фишори 

таҳримӣ, пайгирии таҳаввулоти таърихии механизмҳои таҳримӣ ва арзёбии 

тағйироти тадриҷии сохториро, ки аз ҷониби режимҳои таҳримӣ ба вуҷуд 

меоянд, фароҳам месозад. 

Ҳамгироии равиши байнисоҳавӣ, ки усулҳои ҳуқуқӣ, сиёсӣ-иқтисодӣ, 

иҷтимоӣ, таърихӣ ва таҳаввулотиро муттаҳид месозад, ба ташаккули дидгоҳи 

мукаммали падидаи таҳқиқшаванда ва ошкор кардани робитаҳои калидӣ 

миёни фишори берунииқтисодӣ дар низоми муносибатҳои иқтисодии 

байналмилалӣ ва табдилоти сохтории иқтисодиёти миллӣ мусоидат менамояд. 

Чунин синтези абзорҳои методологӣ на танҳо эътибори натиҷаҳои 

эмпирикиро боло мебарад, балки имкони таҳияи тавсияҳои илман асоснокро 

ҷиҳати камсозии паёмадҳои манфии таҳримҳо, ба инобат гирифтани 

динамикаи инкишофи таърихӣ ва равандҳои мутобиқшавӣ, инчунин баланд 
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бардоштани устувории низомҳои иқтисодӣ дар шароити пайвастагии 

байналмилалӣ фароҳам меорад. 

Сарчашмаи маълумоти таҳқиқотро санадҳои меъёрии ҳуқуқӣ ва 

созишномаҳои байналмилалӣ, аз ҷумла ҳуҷҷатҳои СММ, СУС, ИА, ҳамчунин 

қонунгузории миллии давлатҳое, ки таҳримҳоро истифода мебаранд ё зери 

онҳо қарор доранд, ташкил медиҳанд. Ин ҳуҷҷатҳо тартиби ҷорӣ ва татбиқи 

таҳримҳои иқтисодии байналмилалиро танзим мекунанд. Нақши муҳимро дар 

таҳқиқот маълумотҳои оморӣ доранд, ки аз ҷониби ташкилотҳои 

байналмилалӣ, ба мисли ХБА, Гурӯҳи Бонки Умумиҷаҳонӣ, СУС, инчунин 

хадамоти миллии омори кишварҳои зери фишори таҳримӣ қарор дошта 

пешниҳод шудаанд. 

Нашрияҳои илмӣ, аз ҷумла монографияҳо, мақолаҳо, гузоришҳо ва 

таҳлилҳои олимони дохилию хориҷӣ, ки ба омӯзиши таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ, паёмадҳои онҳо ва стратегияҳои мутобиқшавӣ ихтисос 

ёфтаанд, пойгоҳи муҳими асосноккунии назариявии хулосаҳои таҳқиқот 

маҳсуб мешаванд. Гузоришҳои таҳлилӣ ва хулосаҳои коршиносони марказҳои 

таҳлилӣ, ширкатҳои консалтингӣ ва пажӯҳишгоҳҳо маълумоти мубрамро оид 

ба паёмадҳои таҳримҳо барои соҳаҳои гуногуни иқтисод ва робитаҳои 

берунииқтисодӣ пешниҳод намуда, адабиёти илмиро бо мушоҳидаҳои 

эмпирикӣ ғанӣ мегардонанд. 

Пойгоҳи таҳқиқот. Кори диссертатсионӣ дар кафедраи иқтисодиёти 

ҷаҳонии факултети молиявию иқтисодии Донишгоҳи миллии Тоҷикистон дар 

солҳои 2019–2025 иҷро шудааст. 

Навгонии илмии таҳқиқоти диссертатсионӣ дар таҳияи равиши 

мукаммал ба таҳлили таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ ҳамчун абзори 

фишори берунииқтисодӣ дар низоми муосири робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ, 

инчунин дар сохтани модели муттаҳидшудаи методологӣ барои баҳодиҳии 

таъсири онҳо ба иқтисодиёти миллӣ ва иқтисодиёти ҷаҳон ифода меёбад, ки 

имкони ошкор намудани қонуниятҳои калидии таъсири таҳримӣ ва 



15 

механизмҳои мутобиқшавии давлатҳоро дар шароити пайвастагии 

байналмилалӣ фароҳам меорад. 

Ба муҳимтарин натиҷаҳои таҳқиқот, ки навоварии илмии онро мутобиқи 

вазифаҳои гузошташуда муайян мекунанд, инҳо мансуб мебошанд: 

1. Асосҳои назариявию методологии омӯзиши таҳримҳои иқтисодӣ дар 

муносибатҳои иқтисодии байналмилалии муосир ошкор карда шуданд, ки ин 

имкони таҳияи модели муттаҳидшудаи консептуалӣ, инъикоскунандаи 

хусусиятҳои режимҳои таҳримӣ дар шароити иқтисодиёти ҷаҳонии рақамӣ ва 

бисёрқутба фароҳам овард. 

2. Таснифоти сохтории таҳримҳои иқтисодӣ дар низоми робитаҳои 

хоҷагии ҷаҳонӣ таҳия гардид, ки навъҳо ва принсипҳои асосии амали онҳоро 

ба низом даровард. Ин, ба навбаи худ, имкони фарқгузории муфассали 

чораҳои таҳримиро бо дарназардошти хусусияти бисёрсатҳаи онҳо фароҳам 

овард. 

3. Таҳаввулот ва тамоюлҳои муосири сиёсати таҳримӣ дар шароити 

ҷаҳонишавӣ ва бисёрқутбии хоҷагии ҷаҳонӣ нишон дода шуданд, ки гузариши 

тадриҷӣ аз тадбирҳои оддии дуҷониба ба механизмҳои мураккаби бисёрсатҳаи 

фишори иқтисодиро инъикос менамояд. 

4. Механизмҳои таъсири таҳримҳои иқтисодӣ ба нишондиҳандаҳои 

макроиқтисодӣ ва сохтори иқтисодиёти миллӣ тавассути роҳҳои калидии 

интиқоли таъсири онҳо омӯхта шуданд, ки коҳиши устувории макроиқтисодӣ 

ва рақобатпазирии иқтисодиёти миллӣ ошкор гардид. 

5. Паёмадҳои иқтисодии татбиқи таҳримҳо барои табдили сохтори 

муосири хоҷагии ҷаҳонӣ ошкор шуданд, ки онҳо дар шакли азнавтақсимшавии 

ҷараёнҳои савдои байналмилалӣ, тағйири сохтори муносибатҳои иқтисодии 

байналмилалӣ ва суръат гирифтани минтақавишавии бозорҳои ҷаҳонӣ ифода 

меёбанд. 

6. Моделсозии эконометрикӣ барои баҳодиҳии ҳаҷм ва паёмадҳои 

таъсири таҳримҳои иқтисодӣ ба иқтисодиёти миллӣ (дар мисоли Федератсияи 

Русия) истифода гардид, ки имкони миқдоран арзёбӣ намудани таъсири 
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зарбаҳои таҳримӣ ба нишондиҳандаҳои калидии макроиқтисодӣ ва таҳияи 

пешгӯиҳои сенариявиро фароҳам овард. 

7. Стратегияҳои мутобиқшавии муваффақ ва номуваффақи давлатҳои 

зери таҳрим қарор дошта таҳлил ва ба низом дароварда шуданд, инчунин 

омилҳои натиҷабахши онҳо дар шакли тағйирёбандаҳои иқтисодӣ, технологӣ 

ва институтсионалӣ, ки ба самаранокии муқовимат ба фишори таҳримӣ таъсир 

мерасонанд, муайян гардиданд. 

8. Шароитҳои институтсионалӣ ва имкониятҳои такмили стратегияҳои 

мутобиқшавии давлатҳои зери таҳрим қарор дошта ифшо гардида, инчунин 

чораҳои стратегии пешгирикунанда барои кишварҳое, ки дар ҳолати 

эҳтимолии хавфи таҳримӣ қарор доранд, асоснок карда шуданд. 

9. Хусусиятҳои сохтори иқтисодиёти миллии Тоҷикистон ошкор ва 

роҳҳои эҳтимолии таъсири мустақим ва ғайримустақими таҳримҳои 

иқтисодии байналмилалӣ ба иқтисодиёти миллӣ муайян карда шуданд, ки ин 

ба муайян намудани дараҷаи эҳтимолии осебпазирӣ ва хавфҳои низомӣ дар 

шароити фишори эҳтимолии берунииқтисодӣ имконият фароҳам овард. 

10. Механизмҳои амалии пешгирикунанда таҳия гардиданд, ки хавфҳои 

ғайримустақими таҳримиро коҳиш дода, ба таҳкими амнияти берунииқтисодӣ 

ва боло бурдани рақобатпазирии иқтисодиёти миллии Тоҷикистон мусоидат 

менамоянд. Ин, ба навбаи худ, имкони коҳиши назарраси осебпазирии 

иқтисодиёт аз зарбаҳои берунӣ ва фароҳам овардани замина барои рушди 

устуворро таъмин хоҳад кард. 

Нуқтаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда. Дар натиҷаи таҳқиқот 

нуқтаҳои зерин аз ҷумлаи дастовардҳои илмии муаллиф пешниҳод карда 

мешаванд: 

− таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ дар шароити муосир абзори 

бисёрсатҳаи фишори берунииқтисодӣ мебошанд, ки таҳлили байнисоҳавиро 

тақозо мекунанд ва аз доираи моделҳои либералии классикӣ ва неоклассикӣ 

берун мераванд. Онҳо на танҳо меъёрҳои савдои озодро таҳриф менамоянд, 

балки ҷанбаҳои сиёсӣ, институтсионалӣ, рафторӣ ва технологиро низ фаро 
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гирифта, муҳити мураккабу динамикии робитаҳои хоҷагии ҷаҳониро 

ташаккул медиҳанд. Ин, ба навбаи худ, татбиқи равиши муттаҳидшудаи 

бисёрсатҳаро барои муайян намудани механизмҳои воқеии таъсир ва таҳияи 

стратегияҳои самараноки вокуниш тақозо мекунад; 

− таснифи низомии таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ, ки ба 

сохторбандии онҳо бар асоси нишонаҳои калидӣ асос ёфтааст, имкони ошкор 

намудани робитаҳои сабабу натиҷавиро миёни навъи таъсири таҳримӣ ва 

паёмадҳои он фароҳам меорад, ки заминаи таҳлилиро барои пешгӯии 

динамика ва баҳодиҳии самаранокии таҳримҳо таъмин мекунад. 

Сохторбандии дифференсиалии режимҳои таҳримӣ фаҳмиши мукаммали 

табиати бисёрсатҳавии онҳоро таъмин менамояд, ки на танҳо монеаҳои 

анъанавии савдо, балки маҳдудиятҳои молиявӣ, сармоягузорӣ ва технологиро, 

инчунин таъсири онҳо ба ҷараёнҳои савдо ва молияи байналмилалӣ дар бар 

мегирад; 

− таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ дар муносибатҳои 

байнидавлатӣ, ки аз шаклҳои оддии муҳосира ва эмбарго дар даврони қадим 

то режимҳои бисёрсатҳаи бисёрҷониба дар фазои бисёрқутбаи муосири 

хоҷагии ҷаҳонӣ таҳаввул ёфтаанд, абзори динамикӣ ва сохтораш мураккаби 

маҷбурсозии берунииқтисодӣ бидуни зӯроварӣ ба шумор рафта, бар 

ҳамгироии мукаммали механизмҳои танзими савдо, молия, технология ва 

ҳуқуқ асос ёфтаанд. Нақши функсионалии онҳо аз доираи боздории классикӣ 

берун рафта, на танҳо пешгирии низоъҳои мусаллаҳона, балки таъмини 

рақобати геосиёсӣ, ҳимояи ҳуқуқи инсон ва татбиқи стратегияҳои рақобатии 

мамлакатҳои пешсафро дар бар мегирад. Ҳамзамон, ҷалби афзояндаи 

институтҳои фавқулмиллӣ ва истифодаи таҳримҳои дуюмдараҷа хавфи 

таъсири бурунмарзӣ ва чораҳои ҷавобиро зиёд менамояд; 

− ҳамчун зарбаи экзогении бисёрҷабҳа, таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ ҳамзамон роҳҳои савдо, молиявӣ, сармоягузорӣ ва технологии 

таъсирро ба фаъолияти иқтисодиёти миллӣ фаро гирифта, боиси коҳиши 

тақозои ҷамъиятӣ, афзоиши фишори девалватсионӣ, болоравии мукофот 
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барои хавф ва аз даст рафтани манбаъҳои дастрас барои сармоягузориҳои 

мустақими хориҷӣ мегарданд. Ҳамзамон, бозсозии сохторӣ ба нафъи соҳаҳои 

каммасрафи сармоя сурат мегирад, мушкилоти амнияти берунииқтисодӣ 

шиддат меёбад ва рақобатпазирӣ дар бозорҳои ҷаҳонӣ коҳиш меёбад, ки дар 

дурнамои дарозмуддат ба ақибмонии низомии давлатҳои зери фишори таҳрим 

қарор дошта ва ташаккули самти манфии рушди макроиқтисодии онҳо меорад; 

− равандҳои иқтисодии ҷаҳонӣ сохтори бисёрқутбиро ташкил 

медиҳанд, ки бо рушди босуръати марказҳои нави байналмилалии иқтисодӣ ва 

иқтидори афзояндаи технологии онҳо фарқ мекунанд. Дар ин шароит, 

таҳримҳои иқтисодӣ ҳамчун абзори фишори геоиқтисодӣ амал карда, ба 

азнавтақсими захираҳои ҷаҳонӣ, ташаккули иттифоқҳои минтақавии 

алтернативӣ ва табдили ЗҶАИ мусоидат менамоянд. Дар натиҷа, рақобати 

геоиқтисодӣ шиддат мегирад ва механизмҳои устувори ҳамкориҳои 

байналмилалӣ тағйир меёбанд; 

− истифодаи усулҳои пешрафтаи иқтисодӣ-математикӣ ва оморӣ 

(хусусан таҳлили вектории авторегрессионӣ), ки ҳамчун равиши мукаммал 

барои муайян намудани робитаҳои тарафайни динамикӣ миёни 

нишондиҳандаҳои калидии макроиқтисодӣ ва молиявӣ баромад менамояд, 

имкони таҳримҳоро на танҳо ҳамчун зарбаи экзогении табдилдиҳандаи 

фаъолияти умумии иқтисодӣ, ҷараёнҳои сармоягузорӣ ва хусусиятҳои соҳаи 

асъориву молиявӣ дар доираи иқтисоди миллӣ баррасӣ карданро медиҳад, 

балки ҳамзамон пешбинии сенариявиро таъмин намуда, масирҳои эҳтимолии 

рушди иқтисоди миллӣ дар шароити режимҳои гуногуни фишори таҳримиро 

муайян месозад; 

− таҳлили муқоисавии стратегияҳои муқовимат ба фишори таҳримӣ 

дар як қатор кишварҳо нишон медиҳад, ки муваффақияти мутобиқшавӣ ба 

маҳдудиятҳои берунӣ бештар ба ҳаҷми пояи захиравӣ, қобилияти 

воридотивазкунии технологӣ ва мавҷудияти механизмҳои чандири сиёсати 

хориҷӣ барои ҳифз ё густариши роҳҳои маблағгузорӣ ва фурӯш вобаста аст. 

Дар сурати норасоии чунин омилҳо, таҳримҳои иқтисодии байналмилалии 
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дарозмуддат ба номутаносибии васеи иҷтимоӣ-иқтисодӣ меоранд, ҳол он ки 

захираҳои нисбатан зиёд ва чандирии институтсионалӣ имкон медиҳанд, ки 

паёмадҳои манфии маҳдудиятҳо то андозае сабук гарданд. Бо вуҷуди ин, дар 

дурнамои дарозмуддат, агар ислоҳоти сохтории низомӣ ва тавсеаи алоқаҳои 

байналмилалӣ амалӣ карда нашаванд, хавфи ақибмонии технологӣ ва 

сармоягузорӣ боқӣ мемонад; 

− ташаккули устувории давлатҳо дар шароити зарбаҳои 

берунииқтисодии фишори таҳримӣ ва таҳдиди таҳримҳо тақозои ба таври 

низомӣ табдил додани механизмҳои идоракунӣ, меъёрӣ-ҳуқуқӣ ва иқтисодии 

фаъолияти иқтисодиётҳои миллиро мекунад. Дар ин ҳолат, самаранокии 

стратегияҳои мутобиқшавӣ ва пешгирикунанда на ба маҷмӯи чораҳои 

маҳаллӣ, балки ба қобилияти давлат дар ташаккули сохтори комили амнияти 

иқтисодӣ вобаста аст, ки дар он ҳамоҳангии институтсионалӣ, ташаббускории 

стратегӣ ва чандирии сиёсати берунииқтисодӣ шароите фароҳам меоранд, то 

на танҳо осебпазирӣ ба маҳдудиятҳои берунӣ коҳиш ёбад, балки 

рақобатпазирии миллӣ дар дурнамои дарозмуддат ба таври устувор тақвият 

ёбад; 

− эҳтимолияти осебпазирии таҳримии хоҷагии Тоҷикистон дар зери 

таъсири маҷмӯи омилҳои мутақобилан алоқаманд зоҳир мегардад, аз ҷумла 

вобастагии хатарнок аз воридоти манбаъҳои энергетикӣ, маҳсулоти озуқаворӣ 

ва маҳсулоти технологӣ, диверсификатсияи маҳдуди пояи содиротӣ, 

ноустувории институтсионалии бахши молиявӣ ва ҳиссаи баланди интиқолҳои 

пулии хориҷӣ дар ташаккули қисмати даромади хонаводаҳо. Асимметрияи 

сохтории робитаҳои берунииқтисодии кишвар, вобастагии яктарафа аз 

самтҳои алоҳидаи савдову логистикӣ ва сатҳи маҳдуди захираҳои асъорию 

сармоягузорӣ хусусияти мултипликативии таъсири эҳтимолии таҳримиро 

пешакӣ муайян мекунад. Ин таъсир метавонад тавассути роҳҳои гуногуни 

таъсир ба иқтисоди миллӣ зуҳур ёфта, хавфҳои низомиро барои устувории 

макроиқтисодӣ, занҷираҳои такрористеҳсолӣ ва рақобатпазирии иқтисоди 

миллӣ ба вуҷуд оварад; 
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− таҳия ва институтсионаликунонии низоми бисёрсатҳаи вокуниши 

пешгирикунанда ба таҳдидҳои эҳтимолии таҳримӣ метавонад ба 

диверсификатсияи стратегии ҷараёнҳои содиротию пардохтӣ, ташаккули 

механизмҳои молиявию ҳисоббаробаркунии алтернативӣ, инкишофи 

технологии новобаста аз воридот ва ҳамгироӣ ба занҷирҳои истеҳсоливу 

логистикии мамнӯънабуда такя кунад, ки шарти зарурии таъмини амнияти 

берунииқтисодии иқтисоди кушода, аз ҷумла Ҷумҳурии Тоҷикистон, ва 

такрористеҳсоли устувори рақобатпазирии он дар шароити авҷгирии 

ноустувории сиёсати хориҷӣ ва табдилёбии низоми ҷаҳонии назорати 

содиротӣ маҳсуб меёбад. 

Аҳамияти назариявии таҳқиқот дар рушд ва амиқсозии асосҳои 

назариявии дарки таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ ҳамчун абзори 

мураккабу бисёрҷабҳаи фишори берунииқтисодӣ дар шароити ҷаҳонишавӣ ва 

бисёрқутбии иқтисодиёти ҷаҳонӣ ифода меёбад. Дар таҳқиқот равишҳои 

мавҷуда ба низом дароварда шуда, таснифи нави фарогир пешниҳод 

гардидааст, ки ба таври дақиқтар нақши таҳримҳоро дар муносибатҳои 

байналмилалии муосир арзёбӣ карда, механизмҳои таъсири онҳо ба 

иқтисодиёти миллӣ ва хусусиятҳои мутобиқшавии кишварҳо ба фишори 

таҳримиро ошкор менамояд. Натиҷаҳои илмии ба дастомада фаҳмиши 

равандҳое, ки дар шароити таъсири таҳримӣ ҷараён мегиранд, тавсеа дода, 

заминаи боэътимод барои таҳияи моделҳои нави баҳодиҳии миқдории 

паёмадҳои таҳрим ва такмили консепсияҳои стратегияҳои мутобиқшавӣ 

фароҳам меоранд. Ин, дар маҷмӯъ, назарияи муносибатҳои байналмилалии 

иқтисодиро амиқ намуда, ба инкишофи минбаъдаи равишҳои илмии омӯзиши 

тадбирҳои таҳримӣ ва таъсири онҳо ба низоми иқтисодии ҷаҳон мусоидат 

мекунад.  

Аҳамияти амалии кори диссертатсионӣ дар таҳияи тавсияҳои илман 

асоснокшуда оид ба ташаккул ва татбиқи сиёсати иқтисодӣ дар шароити 

таъсири зарбаҳои берунииқтисодӣ, ба монанди таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ ё хавфҳои эҳтимолии пайдоиши онҳо, ифода меёбад. Ин 
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тавсияҳо метавонанд аз ҷониби мақомоти давлатӣ, корхонаҳо ва дигар 

субъектҳои фаъолияти иқтисодӣ барои баланд бардоштани устуворӣ ва 

мутобиқшавӣ ба фишори таҳримӣ истифода шаванд. Дар кори мазкур чораҳои 

мушаххас оид ба диверсификатсияи робитаҳои берунииқтисодӣ, рушди 

соҳаҳои аз ҷиҳати стратегӣ муҳим, таҳкими амнияти берунииқтисодӣ, 

инчунин татбиқи тадбирҳои пешгирикунанда, ки ба камсозии таъсири манфӣ 

ва ғайримустақими таҳримҳои иқтисодӣ ба иқтисодиёти хурду кушодаи 

Тоҷикистон нигаронида шудаанд, пешниҳод гардидаанд. Ин, ба навбати худ, 

ба мустаҳкамшавии рақобатпазирӣ ва суботи кишвар дар шароити 

ноустувории иқтисодиёти ҷаҳонӣ мусоидат менамояд. 

Маводҳои таҳқиқоти диссертатсионӣ метавонанд дар раванди таълим 

дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ ҳангоми омӯзиши фанҳои «Назарияи 

иқтисодӣ», «Иқтисодиёти ҷаҳонӣ», «Муносибатҳои иқтисодии 

байналмилалӣ», «Ҳамгироии иқтисодии байналмилалӣ», «Савдои 

байналмилалӣ», «Сармоягузориҳои байналмилалӣ», «Иқтисодиёти 

байналмилалӣ» ва дигар фанҳо ба таври самаранок истифода шаванд. 

Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои диссертатсия бо истифодаи 

усулҳои муосир ва санҷидашудаи таҳлили иқтисодӣ-математикӣ ва оморӣ, 

асоснокии равишҳои назариявӣ, инчунин ҷалби манбаъҳои боэътимоди 

маълумот, аз ҷумла маводи расмии омории ташкилотҳои байналмилалӣ ва 

хадамоти миллии омор таъмин мегардад. Меъёри намояндагии иттилооти 

ҷамъовардашуда, таҳлили интиқодӣ ва санҷиши натиҷаҳо тавассути таҳлили 

муқоисавии стратегияҳои мутобиқшавии кишварҳои зери фишори таҳримӣ ба 

объективияти хулосаҳо мусоидат намуда, асоснокӣ ва боэътимодии илмии 

онҳоро тасдиқ мекунад. 

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмӣ. Таҳқиқоти 

диссертатсионӣ ба бандҳои зерин аз Шиносномаи ихтисосҳои КОА назди 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон аз рӯйи ихтисоси 08.00.13 – Иқтисодиёти 

ҷаҳонӣ мутобиқат мекунад: 27. Амнияти иқтисодии миллӣ ва байналмилалӣ. 

Асосҳои назариявӣ ва методологии таъмини амнияти иқтисодии хориҷии 
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Ҷумҳурии Тоҷикистон; 8. Таҳаввулоти механизми хоҷагии ҷаҳонӣ. Танзими 

равандҳои иқтисодӣ дар сатҳи миллӣ ва байналмилалӣ. Ҳамоҳангсозии 

байналмилалии сиёсати иқтисодӣ. Таъмин ва шаклдигаркунии истиқлолияти 

иқтисодӣ; 7. Баҳамвобастагии байналмилалии иқтисодӣ. Таъмини инкишофи 

устувори иқтисодиёти миллӣ ва ҷаҳонӣ. Стратегияҳои миллии инкишофи 

иқтисодӣ; 11. Тиҷорати байналмилалӣ ва механизмҳои танзими он; 4. 

Байналмилалишавии ҳаёти хоҷагидорӣ. Ҷаҳонишавии фаъолияти иқтисодӣ, 

омилҳо, марҳилаҳо, самтҳо ва шаклҳои он. Баҳамтаъсиррасонии ҳамгироии 

минтақавӣ ва ҷаҳонишавии иқтисодӣ; 1. Хоҷагии умумиҷаҳонӣ, сохтори он, 

қонуниятҳо ва тамоюлҳои муосири рушди он. 2. Назарияҳои рушди хоҷагии 

ҷаҳонӣ ва муносибатҳои иқтисодии байналмилалӣ. Таҳлил ва арзёбии 

консепсияҳои муосир. 

Саҳми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ дар иштироки бевоситаи ӯ 

дар тамоми марҳилаҳои кор, аз ҷумла асосноккунии мубрамияти масъала, 

таҳияи ҳадаф ва вазифаҳо, коркарди нуқтаҳои назариявӣ ва методологӣ, 

инчунин баёни тавсияҳо ва хулосаҳо ифода меёбад. Довталаб мустақилона 

таҳримҳои иқтисодии байналмилалиро мураттаб ва тасниф намуда, 

механизмҳои калидии таъсири онҳоро ба иқтисодиёти миллӣ муайян кардааст 

ва равишҳои методологиро барои баҳодиҳии миқдории паёмадҳои фишори 

таҳримӣ бо истифода аз моделҳои иқтисодӣ-математикӣ таҳия намудааст. 

Консепсияи назариявие пешниҳод шудааст, ки хусусиятҳои устувории 

иқтисодиёти миллӣ дар шароити эҳтимолии фишори таҳримиро ошкор 

намуда, зарурати ташаккули стратегияҳои мутобиқшавиро асоснок мекунад. 

Муаллиф ҳамчунин таҳлили ҷанбаҳои ҳуқуқии сиёсати таҳримиро анҷом дода, 

механизмҳои ҳифзи манфиатҳои иқтисодии кишварҳои объекти таҳримҳоро 

дар арсаи байналмилалӣ асоснок кардааст. Таваҷҷуҳи махсус ба таҳияи 

чорабиниҳои пешгирикунанда барои иқтисодиёти миллии Тоҷикистон ҷиҳати 

боло бурдани рақобатпазирӣ ва таҳкими амнияти берунииқтисодӣ дар 

шароити маҳдудиятҳои эҳтимолии берунииқтисодӣ дода шудааст, ки 
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муҳимияти саҳми муаллифро дар рушди назария ва амалияи муносибатҳои 

байналмилалии иқтисодӣ таъкид менамояд. 

Тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои таҳқиқот. Натиҷаҳои таҳқиқот ва 

нуқтаҳои асосии кори диссертатсионӣ дар як қатор конфронсҳо ва семинарҳои 

илмӣ-назариявӣ ва илмӣ-амалии байналмилалӣ, ҷумҳуриявӣ ва донишгоҳӣ 

(солҳои 2020–2025) дар Ҷумҳурии Тоҷикистон муаррифӣ шуда, баҳои мусбат 

гирифтаанд. 

Интишорот аз рӯйи мавзуи диссертатсия. Дар асоси маводҳои 

таҳқиқоти диссертатсионӣ аз ҷониби муаллиф 30 кори илмӣ, аз ҷумла ду 

монография ва 19 мақолаи илмӣ дар маҷаллаҳои илмие, ки аз ҷониби КОА 

назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон тавсия шудаанд, нашр гардидааст. 

Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Диссертатсия аз номгӯи ихтисораҳо, 

муқаддима, панҷ боб, понздаҳ зербоб, хулоса ва пешниҳодот, инчунин рӯйхати 

адабиёти истифодашуда иборат мебошад. Диссертатсия дар 481 саҳифа 

навишта шуда, аз 20 ҷадвал, 35 диаграмма ва расм, инчунин 18 замима иборат 

аст. Рӯйхати адабиёти истифодашуда 567 номгӯро фаро мегирад. 

 

МАЗМУНИ АСОСИИ ТАҲҚИҚОТ 

Дар муқаддима мубрамияти мавзӯи таҳқиқоти диссертатсионӣ асоснок 

карда мешавад, дараҷаи коркард арзёбӣ мегардад, объект ва мавзуи таҳқиқот, 

ҳадаф ва вазифаҳо, асосҳои назариявию методологӣ, фарзияи корӣ, 

навгониҳои илмӣ, нуқтаҳои асосии барои ҳимоя пешниҳодшаванда, инчунин 

аҳамияти назариявӣ ва амалӣ муайян карда мешаванд. 

Дар боби якуми таҳқиқоти диссертатсионӣ – «Асосҳои назариявӣ ва 

равишҳои методологии омӯзиши таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ 

дар низоми робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ» – тибқи равиши низомӣ, чунонки 

дар кор таъкид мегардад, асосҳои консептуалии сиёсати таҳримӣ асоснок 

шудаанд, нишонаҳои таснифотӣ ва хусусиятҳои сохторию функсионалии 

таҳримҳои иқтисодӣ ошкор гардидаанд, инчунин принсипҳои методологии 

таҳлили онҳо дар шароити табдили тартиби иқтисодии ҷаҳонӣ баён ёфтаанд. 
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Дар таҳқиқоти диссертатсионӣ таъкид мегардад, ки таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ маҷмӯи чораҳои ҳуқуқан муқарраршуда ва ғайризӯрӣ мебошанд, 

ки аз ҷониби як ё чанд давлат ва/ё созмонҳои байналмилалӣ бо ҳадафи тағйири 

рафтори сиёсӣ ё иқтисодии объекти таҳрим бидуни истифодаи мустақими 

қувваи ҳарбӣ ҷорӣ карда мешаванд. Ба андешаи муаллиф, чунин тадбирҳо 

тавассути маҳдуд кардани савдо, муомилоти молиявию қарзӣ, дастрасӣ ба 

технологияҳо ва дигар роҳҳои иқтисодӣ амалӣ гардида, бар қонунҳои миллӣ, 

қатъномаҳои СММ ва қарорҳои созмонҳои ҳамгироии минтақавӣ такя 

мекунанд. Онҳоро инчунин таъсири дипломатӣ ва ғоявие ҳамроҳӣ мекунад, ки 

ба расидан ба ҳадафҳои сиёсати хориҷӣ, башардӯстӣ ё рақобатӣ нигаронида 

шудаанд. 

Муаллиф таъкид менамояд, ки низоми муосири дар дараҷаи баланд 

ҳамгироишудаи робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ заминаи истифодаи фаъолонаи 

таҳримҳои иқтисодӣ ҳамчун алтернативаи дахолати мустақими низомӣ 

фароҳам меорад. Ба андешаи диссертант, ҷорӣ намудани маҳдудиятҳои 

интихобӣ ё маҷмӯӣ аз ҷониби мамлакатҳои пешсафи дорои иқтидори назарраси 

молиявию иқтисодӣ сиёсати таҳримиро ба сатҳи ҷаҳонӣ мебарад. Таъсири он 

на танҳо ба давлатҳо, балки ба ШФМ, муассисаҳои молиявӣ ва бахшҳои соҳавӣ 

паҳн гардида, ҷараёнҳои савдо ва сармоягузориро таҳриф менамояд ва дар 

таъминоти захираҳои стратегӣ ва технологияҳо қатъшавиҳо ба вуҷуд меорад. 

Дар диссертатсия зикр мешавад, ки таҳлили татбиқи таҳримҳо аз дидгоҳи 

назарияҳои классикии савдои байналмилалӣ мушкилии илмиро ифшо 

намудааст: моделҳои анъанавие, ки савдои байналмилалиро ҳамчун ҳамкории 

мантиқӣ мефаҳманд, хусусияти мураккаби ҳамкории таҳримиро, ки дар он 

омилҳои иқтисодӣ, институтсионалӣ, технологӣ ва рафторӣ ба таври 

ғайрихаттӣ ба ҳам печидаанд, шарҳ дода наметавонанд. Диссертант маҳдудияти 

абзорҳои назариявии мавҷударо ва набудани модели ягонаеро, ки дастгоҳи 

иқтисодӣ-математикиро бо консепсияҳои муносибатҳои иқтисодии 

байналмилалӣ ва вокунишҳои рафтории субъектҳои хоҷагии ҷаҳонӣ муттаҳид 

намояд, қайд мекунад. 
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Бо мақсади рафъи камбудии муайяншуда, аз ҷониби диссертант таҳлили 

муқоисавии нӯҳ равиши назариявӣ оид ба омӯзиши таҳримҳо анҷом дода 

шудааст, паҳлӯҳои қавӣ ва заифи ҳар як равиш муайян гардидаанд ва нишон 

дода шудааст, ки ҳар яки онҳо чи гуна ба ченакҳои иқтисодӣ, сиёсӣ, 

институтсионалӣ, рафторӣ ё шабакавии фишори таҳримӣ аҳамият медиҳанд. Ба 

андешаи муаллиф, чолишҳои рақамисозӣ — аз ҷумла кибертаҳримҳо ва 

густариши бозорҳои мувозӣ — тақозо мекунанд, ки таҳлил бо равиши 

байнисоҳавӣ тақвият ёфта, порчашавии афзояндаи минтақавӣ ва технологии 

иқтисодиёти ҷаҳонӣ ба эътибор гирифта шавад. 

Дар диссертатсия равиши ҳамгироишудаи бисёрсатҳа пешниҳод 

мегардад, ки иқтисоди сиёсӣ, таҳлили институтсионалӣ, иқтисоди рафторӣ, 

ҷанбаҳои шабакавию гибридии иқтисодиёти ҷаҳонӣ, инчунин усулҳои 

моделсозии васеъ ва таҳлили додаҳоро дар бар мегирад. Мувофиқи консепсияи 

муаллиф, чунин равиш дарки ангезаҳои ҷорӣ кардани таҳримҳоро амиқтар 

намуда, арзёбии дақиқтари паёмадҳои мустақим ва ғайримустақимро барои 

давлатҳои ташаббускор, давлатҳои ҳадафи таҳримҳо ва ҷонибҳои сеюм таъмин 

мекунад ва имкон медиҳад, ки стратегияи чандирии вокуниш барои ҳукуматҳо, 

созмонҳои байналмилалӣ ва тиҷорати бузург таҳия шавад. 

Ба назари диссертант, таснифи низомии таҳримҳо дар шароити афзоиши 

нооромии геосиёсӣ аҳамияти махсус пайдо мекунад, зеро таҳримҳо на танҳо 

воситаи танзими низоъ, балки абзори фишори рақобатӣ мебошанд, ки дастрасӣ 

ба технологияҳо ва захираҳои стратегиро маҳдуд намуда, барои 

истеҳсолкунандагони ватании кишвари ташаббускор бартарӣ эҷод мекунанд. 

Таҳлили интиқодии типологияҳои мавҷуда зарурати банизомдарории 

методологиро нишон медиҳад, ки ҳадафҳо, механизмҳо ва таркиби субъектии 

таҳримҳоро бо омилҳои пайвастагии ҷаҳонӣ ва табдилёбии технологии 

робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ ҳамбаста созад. Ин маҳдудияти қолабҳои анъанавии 

таснифро рӯшан карда, зарурати бознигарии онҳоро асоснок менамояд [18].
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Расми 1. − Гурӯҳбандии таҳримҳои иқтисодӣ дар низоми робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ 
Сарчашма: аз ҷониби муаллиф тартиб дода шудааст.
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Дар тадқиқоти диссертатсионӣ таснифи густардашудаи таҳримҳои 

иқтисодии байналмилалӣ (расми 1) таҳия гардидааст, ки табиати 

бисёрмеъёрии режимҳои таҳримиро инъикос намуда, имкон медиҳад 

буридашавии меҳварҳои гуногуни таснифот ба таври возеҳ сабт карда шавад, 

зеро аксар вақт як режим якбора чанд меъёрро дар бар мегирад. Муаллиф 

аҳамияти амалии ин қолаби пешниҳодшударо қайд мекунад: ҳангоми 

моделсозии ҳолатҳои мушаххас бо истифода аз усулҳои миқдорӣ ва сифатӣ он 

имконият фароҳам меорад, ки намудҳои таҳримҳо ва сатҳи 

институтсионализатсияи онҳо бо тағйироти ҷараёнҳои савдо ва сармоягузорӣ, 

занҷираҳои технологӣ ва сохтори геоиқтисодӣ пайваст карда шаванд. 

Ҷадвали 1. – Таҳаввулоти сиёсати таҳримӣ дар марҳилаҳои 
гуногуни таърихӣ  

Давра Хусусиятҳои хос 

Давраи қадим ва асри 
миёна 

- татбиқи таҳримҳо ба шакли маҳдудиятҳои савдо ва муҳосираҳо 
миёни рақибони мустақим; 
- механизмҳои таҳримӣ содда ва дуҷониба буданд; 
- таҳримҳо аксаран бо амалиёти ҳарбӣ ҳамроҳ мешуданд; 
- самаранокӣ аз дараҷаи пайвастагии иқтисодии давлатҳо ва 
қобилияти онҳо дар нигоҳдошти маҳдудиятҳо вобаста буд; 
- хусусияти асосан дуҷониба дошта, ба рақибони наздики 
геосиёсӣ (шаҳр-давлатҳо, салтанатҳо) равона мешуданд; 
- нақши назарраси институтҳо динӣ: истифодаи интердиктҳо ва 
ихроҷ аз калисо барои фишор ба ҳокимияти дунявӣ (хоса дар 
асри миёна) 

Давраи нав 

- таҳримҳо бештар барои идораи роҳҳои савдо ва манобеи ашёи 
хом равона мегарданд; 
- маҳдудиятҳои иқтисодӣ ба сиёсати мустамликадорӣ ҳамгиро 
мешаванд (муҳосираи бандарҳо, режимҳои истисноӣ барои 
аҳолии маҳаллӣ); 
-  таҳримҳо аксар вақт бо амалиёти ҳарбӣ ва муҳосираҳо якҷоя 
мешуданд; 
- меркантилизм таҳримҳоро ҳамчун абзори сиёсати иқтисодӣ 
барои гирдоварии сарвати миллӣ ва тақвияти иқтидори давлатӣ 
ташвиқ мекард 

Давраи ду ҷанги ҷаҳонӣ 
ва фосилаи байни онҳо 
(солҳои 1913–1945) 

- таҳримҳо ба шарофати таъсиси Лигаи Миллатҳо ба чорчӯбаи 
ҳуқуқи байналмилалӣ даромаданд; 
- ҳамчун воситаи амнияти дастаҷамъӣ барои пешгирии таҷовуз 
ва ҳифзи сулҳ истифода мешуданд; 
- хусусияти ғоявӣ дошта, ба ҷудо  кардани давлатҳои таҷовузкор 
ва режимҳои тоталитарӣ нигаронда шуда буданд; 
- самаранокӣ ба сабаби набудани ягонагӣ байни кишварҳо ва 
имкони риоя накардани маҳдудиятҳо маҳдуд мегардид 
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Анҷоми ҷадвали 1 
Давра Хусусиятҳои хос 

Давраи ҷанги сард 
(солҳои 1946–1991) 

- таҳримҳо ба абзори калидии рақобати идеологӣ миёни 
давлатҳои бузург табдил ёфтанд; 
- барои боз доштани ҳариф, густариши ғояи худ ва таъсир 
расондан ба режимҳои сиёсӣ дар давлатҳои дигар истифода 
мешуданд; 
- дорои хусусияти бисёрҷониба буданд ва бо пуштибонии 
созмонҳои байналмилалӣ, аз ҷумла СММ, татбиқ мегардиданд; 
- самаранокӣ аз манфиатҳои ҷаҳонии сиёсӣ вобаста буда, баъзан 
ба ташдиди ҷудогузории кишварҳо меовард 

Давраи пас аз ҷанги сард 
ва фазои якқутбӣ (солҳои 
1991–2008)  

- созмонҳои байналмилалӣ, хусусан СММ ва ИА, нақши калидӣ 
дар ҳамоҳангсозӣ ва қонунигардонии таҳримҳо бозиданд; 
- гузариш аз таҳримҳои мукаммал ба таҳримҳои ҳадафманд ё 
«оқил», ки шахсон, ширкатҳо ва бахшҳои муайяни иқтисодро 
нишона мегирифтанд; 
- истифодаи таҳримҳо барои тарғиби арзишҳои демократӣ, 
ҳуқуқи инсон ва пешгирии паҳншавии силоҳи қатли ом; 
- тавсеаи хусусияти бисёрҷониба ва институтсионалии сиёсати 
таҳримӣ; 
- самаранокии таҳримҳо тағйирпазир буда, аз вазъият ва ҳадафҳо 
вобаста буд 

Давраи муосир ва фазои 
бисёрқутбӣ (аз соли 2008 
то инҷониб) 

- таҳримҳо ба абзори мураккаб, дақиқ ва васеъ 
истифодашавандаи сиёсати хориҷӣ табдил ёфтаанд; 
- афзоиши таҳримҳои дуюмдараҷа, ки ба кишварҳои сеюм ва 
занҷираҳои ҷаҳонии таъминот таъсир мерасонанд; 
- рушд ёфтани роҳҳои нави риоя накардани таҳримҳо 
(криптоасъор, низомҳои пардохтии алтернативӣ) ва тақвияти 
абзорҳои назоратӣ (мониторинги интиқолҳо, технологияҳои 
«оқил»); 
- омезиши вазифаҳои ҳуқуқбунёдӣ/ғоявӣ бо ҳадафи 
маҳдудсозии дастрасии рақибон ба бозорҳо, технологияҳо ва 
захираҳо; афзоиши таҳримҳои ҷавобӣ (аксултаҳримҳо) ва хавфи 
авҷи низоъ; 
- самаранокии таҳримҳо аз дастгирии байналмилалӣ ва 
ҳамоҳангии байни давлатҳо вобаста аст, вале тақвияти 
марказҳои минтақавии қудрат (масалан, Чин, Ҳиндустон) 
ташкили эътилофҳои ягонаи таҳримиро душвор месозад 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф тартиб дода шудааст. 
Тавре дар диссертатсия зикр мегардад, сиёсати таҳримӣ аз муҳосираҳои 

мустақими савдо ба механизмҳои тафриқашудаи бисёрсатҳа тағйир ёфтааст, 

ки мураккабии бозори ҷаҳонӣ ва хусусиятҳои сиёсӣ-ҳуқуқии давлатҳои 

алоҳидаро ба эътибор мегиранд (ҷадвали 1). Ба андешаи муаллиф, муҳосираҳо 

ва эмбаргоҳои классикӣ зери таъсири институтҳои бисёрҷониба ва таҷрибаи 

ҷамъшудаи маҳдудиятҳои коллективӣ ва селективӣ табиати гибридӣ пайдо 

карда, тадбирҳои молиявӣ, технологӣ ва сармоягузориро муттаҳид месозанд. 
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Ин, аз як тараф, самаранокии онҳоро боло мебарад, вале аз тарафи дигар, 

идоракунии таъсироти иловагиро мураккабтар менамояд. 

Бо истифода аз равишҳои таърихӣ ва таҳаввулотӣ, диссертант шаш 

марҳилаи калидии ташаккулёбии абзорҳои таҳримиро ҷудо намуда, табдили 

онҳоро дар шароити муосири бисёрқутбӣ ва чолишҳои ҷаҳонишавӣ арзёбӣ 

кардааст. Ба андешаи муаллиф, синергияи инноватсияҳои технологӣ, молиявӣ 

ва ҳуқуқӣ таҳримҳоро ба воситаи мураккаби маҷбурсозии иқтисодӣ табдил 

дод, ки имкони ҳамзамон пайгирии ҳадафҳои сиёсӣ, идеологӣ ва рақобатиро 

фароҳам меорад. Ин воқеият зарурати таҳқиқи ҳамгироишудаи бисёрсатҳаро 

барои омӯзишҳои илмии минбаъда тасдиқ мекунад. 

Дар боби дуюм – «Механизмҳо ва паёмадҳои иқтисодии таъсири 

таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ ба сохтори иқтисодиёти ҷаҳонӣ» 

таъсири таҳримҳо дар макро- ва мегасатҳ бо истифода аз абзорҳои муосири 

эконометрикӣ, хусусан моделҳои SVAR, таҳлил мегардад. Фишори таҳримӣ аз 

дидгоҳи роҳҳои савдо, молия, сармоягузорӣ ва технология дар фаъолияти 

иқтисоди миллӣ баррасӣ шуда, ба гуфтаи муаллиф, имкон медиҳад миқёси 

самараи таҳримҳо ба таври фарогир арзёбӣ гардад. 

Дар кор маҷмӯи равишҳои назариявию моделӣ оварда шудааст: модели 

соддашудаи тақозои ҷамъиятӣ, самараи инҳирофи савдо, модели мукофоти 

хавф ва меъёри фоиз (дар чорчӯбаи модели Манделла–Флеминг), инчунин 

моделҳои Солоу ва Ромер. Ҳисобҳои математикӣ ва ҳолатҳои амалии 

эмпирикӣ, ба андешаи муаллиф, тасдиқи боэътимоди хулосаҳоро таъмин 

мекунанд. 

Диссертант қайд менамояд, ки паёмадҳои макроиқтисодии таҳримҳо 

номутаносибии бисёрсатҳаи арза ва тақозоро ташаккул дода, тағйироти 

сохториро дар маҷмӯи истеҳсолӣ-тиҷоратӣ бармеангезанд ва ноустувории 

макронишондиҳандаҳои калидӣ (қурби асъор, сатҳи таваррум, мизони шуғл) 

ро ташдид мекунанд. Пайвастагии ҳамин нишондиҳандаҳо таъсири бозгашт 

эҷод менамояд ва зарбаҳои таҳримиро шадидтар намуда, хароҷоти субъектҳои 

хоҷагидорро меафзояд. 
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Расми 2. − Механизмҳои интиқоли таъсири самараҳои таҳримӣ ба 
нишондиҳандаҳои макроиқтисодӣ ва пайвастагии онҳо 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф тартиб дода шудааст. 
Дар диссертатсия нақшаи таъсири таҳримҳо ба макроиқтисод ва сохтори 

иқтисоди зери таҳрим ҷойдошта тавассути чор роҳи асосӣ пешниҳод шудааст 

(расми 2), ки ҳар яке маҷмӯи зарбаҳои худро тавлид намуда, ба 

нишондиҳандаҳои калидии рушди иқтисодӣ таъсир мерасонад. 

Диссертант қайд менамояд, ки иқтисодиёти ҷаҳонӣ табдили сифатиро 

таҷриба карда истодааст ва дар ин раванд авҷи сиёсати таҳримӣ ба омили 

марказии рақобати геоиқтисодии стратегӣ табдил ёфта, ба давлатҳо ва 

эътилофҳои онҳо имконият медиҳад, ки захираҳои технологӣ ва молиявиро аз 

нав тақсим намоянд ва марказҳои нави қудрати иқтисодиро ташаккул диҳанд 

[2, с. 42-50]. 

Афзоиши иқтидори иқтисодии кишварҳои БРИКС ва АСЕАН бо 

фаъолшавии таҳримҳои ИМА ва ИА ҳамроҳ буда, бахшҳои стратегӣ — 

технологияҳои баланд, энергетика ва молия — ҳадафҳои асосии фишор қарор 

мегиранд [15, с. 90-110]. 
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Ҷадвали 2. – Таҳлили муқоисавии ишондиҳандаҳои асосии 
иқтисодӣ ва берунииқтисодӣ (бо  млрд. долл. ИМА), инчунин шумораи 
аҳолии (бо млн. нафар) гурӯҳҳои калонтарини мамалакатҳо дар с. 2023 

Гурӯҳҳои 
мамлакатҳо 

ММД 
(номиналӣ) 

ММД 
(аз рӯи 
ПҚХ) 

Гардиши 
савдо СМХ Аҳолӣ 

G7 47 327,0 53 603,5 15 072,7 390,4 778,4 
44,6% 29,1% 31,3% 27,8% 9,7% 

БРИКС 28 787,7 70 399,8 10 960,5 350,1 3 925,7 
27,1% 38,2% 22,8% 24,9% 48,7% 

ҲҲИМ 29 056,8 55 676,9 12 997,4 457,9 2 207,3 
27,4% 30,2% 26,9% 32,6% 27,4% 

МЕРКОСУР 2 939,9 6 063,0 782,6 92,5 279,2 
2,8% 3,3% 1,6% 6,6% 3,5% 

Иттиҳоди 
Африқо 

2 922,7 9 532,3 1 335,3 48,6 1 479,0 
2,7% 5,2% 2,8% 3,5% 18,3% 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [4;12] тартиб дода шудааст. 

Муттаҳидшавии БРИКС ва дигар гурӯҳҳои ҳамгироӣ алтернативаи 

сохтори қаблии «G7 – боқимондаи ҷаҳон»-ро ба вуҷуд меорад, ки инро 

додаҳои ҷадвали 2 тасдиқ мекунанд. Дар кор таъкид мешавад, ки чунин падида 

бисёрқутбии низоми ҷаҳониро тақвият мебахшад. 

Таҳлили эмпирикӣ афзоиши назарраси ҳиссаи БРИКС-ро дар ММҶ 

нишон медиҳад (диаграммаи 1), ки азнавтақсимкунии нуфузи иқтисодӣ ва 

тағйири тавозуни қудратро инъикос менамояд. 

Диаграммаи 1. – Ҳаҷми умумии ММД (аз рӯи БҚХ)-и мамлакатҳои 
БРИКС (бо трлн. долл. ИМА) ва ҳиссаи онҳо дар ММҶ (аз рӯи БҚХ) (бо 
%) дар солҳои 1991, 2008 ва 2023 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [11] тартиб дода шудааст. 
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Дар диссертатсия таъкид мегардад, ки эътилофҳои нави байналмилалӣ 

омодаанд тадбирҳои муқовимат ба фишори таҳримии берунаро ҳамоҳанг 

созанд ва дар баробари ин худи таҳримҳо ва аксултаҳримҳо ба механизми 

азнавтақсимкунии захираҳо ва тағйирдиҳии занҷираҳои ҷаҳонии моливу 

молиявӣ табдил ёфтаанд. Хусусан, диссертант ишора мекунад, ки сиёсати 

таҳримии муосир торафт бештар барои маҳдуд сохтани дастрасии рақибон ба 

захираҳо ва технологияҳои калидӣ равона мегардад, бо ин васила мавқеи 

геоиқтисодии кишварҳои ташаббускорро таҳким мебахшад. Таҳримҳои 

иқтисодӣ аз воситаи ҳадафнок ба абзори мураккаби таъсири стратегӣ ба 

бартариҳои рақобатии давлатҳо ва иттифоқҳо табдил меёбанд. 

Мисоли равшан сиёсати таҳримӣ нисбат ба Русия мебошад: пас аз 

маҳдудиятҳои соли 2022, чунонки дар кор нишон дода шудааст, ИМА ҳузури 

худро дар бозори энергетикии Аврупо афзоиш дода, ҳиссаи гази моеъ ва нафти 

содиротии худро то 48% аз воридоти умумии ИА расонд (диаграмма 2) [10]. 

Диаграммаи 2. − Динамикаи ҳаҷми таҳвили маҳсулоти нафту газӣ 
ба ИА (27)* (бо млрд. долл. ИМА) ва ҳиссаи ИМА ва Русия дар ҳаҷми 
умумии онҳо (бо %) дар солҳои 2014-2023   

*Эзоҳ: ИА баъди 1 феврали 2020 сол. 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [3] тартиб дода шудааст. 

Ба ақидаи диссертант, фишори таҳримӣ ивази самти ҷараёнҳои савдо ва 

рушди савдои дохилиминтақавиро ташвиқ менамояд ва, инчунин ба андешаи 

муаллиф, равандҳои минтақагардонии иқтисоди ҷаҳониро тезонда истодааст. 
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Дар ҷавоб ба маҳдудиятҳо, кишварҳои дорои бозорҳои ташаккулёбанда 

сохторҳои молиявию иқтисодии худро, низомҳои пардохтии алтернативӣ ва 

механизмҳои сармоягузории навро таъсис дода, сохтори бисёрқутбии 

молиявии ҷаҳонро ташаккул медиҳанд. 

Дар таҳқиқоти диссертатсионӣ қайд мегардад, ки шабакаи сохторҳои 

минтақавӣ тадриҷан институтҳои якқутбиро пурра ё дар баъзе мавридҳо 

ҷойиваз намуда, сатҳи мухторияти иқтисодҳои сохторан осебпазирро боло 

мебарад. Таҳримҳо ба ангезандаи ташаккули низоми «бисёрқабатаи» 

хоҷагидорӣ табдил меёбанд, ки дар он мамлакатҳои бузург минтақаҳои нуфузи 

худро муқаррар мекунанд, дар ҳоле ки давлатҳои канорӣ маҷбур мешаванд 

миёни онҳо рафтуо намоянд. 

Муаллиф ду хулосаи калидӣ пешниҳод мекунад: аввалан, таҳримҳо 

азнавтақсимкунии геоиқтисодии захираҳоро ангехта, тағйири самти 

ҷараёнҳои савдо ва рушди сохторҳои алтернативии молиявиро таҳрик 

медиҳанд; дуввум, таҳримҳо ба тақсим шудани фазои ҷаҳонӣ ба «минтақаҳои 

нуфуз» мусоидат мекунанд, ки дар онҳо меъёрҳо ва стандартҳо дар рақобат 

қарор мегиранд. Ин дуҷиҳатӣ нақши дугонаи таҳримҳоро ҳамчун ангезандаи 

бисёрқутбишавӣ ва тақсимбандии иқтисодиёти ҷаҳонӣ тасдиқ менамояд. 

Ҷадвали 3. – Саҳми таъсири таҳримӣ ба тағйироти 
нишондиҳандаҳои макроиқтисодии Русия: натиҷаи декомпозитсияи 
дисперсия  
Нишондиҳанда/Давра ва сатҳи 
таъсир  1 сол (1–4 кв.) 2–3 сол 5–10 сол 

ММД-и ҳақиқӣ 70–90% 20–30% 10–15% 

Тавварум 50–65% 25–35% 10–12% 

Қурби асъор 80% 35–45% 10–20% 

Содирот 70–85% 30–40% 15% 

Воридоти холиси сармоя 75% 20–25% 10–15% 

Меъёри бозтамвили Бонки Русия 50–60% 15–20% 5–10% 

Сарчашма: аз тарафи муаллиф дар асоси SVAR-модел тартиб дода шудааст. 

Барои таҳлили таъсири таҳримӣ ба иқтисодиёти Русия муаллиф модели 

SVAR-ро бо идентификатсия тавассути маҳдудиятҳои ишоравӣ [1] истифода 
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кардааст, ки имкон медиҳад таъсирҳои экзогенӣ ҷудо гардида, таъсири 

динамикии он ба тағйирёбандаҳои макроиқтисодӣ арзёбӣ шаванд. 

Декомпозитсияи дисперсия (ҷадвали 3) тасдиқ менамояд, ки таъсири таҳримӣ 

дар солҳои аввали пас аз ҷорӣ шудани маҳдудиятҳо омили таъсиррасони 

пурқуввати берунӣ ба ҳисоб меравад, ҳарчанд таъсири он тадриҷан коҳиш 

меёбад. 

Ҷадвали 4. – Пешгӯии нишондиҳандаҳои макроиқтисодии Русия 
барои 10 сол дар ҳоли нигоҳдошташавии фишори таҳримӣ  

Нишондиҳанда/Давра 
Оқибатҳои 

кӯтоҳмуддат 
(1–2 сол) 

Оқибатҳои 
миёнамӯҳлат 

(3–5 сол) 

Оқибатҳои 
дарозмуддат 
(5–10 сол) 

ММД-и ҳақиқӣ пастшавӣ ба 0,8–1,2% 

қисман 
барқароршавӣ, аммо 
рушд аз тамоюл 
пасттар мемонад 

ММД-и эҳтимолӣ ба 
10–12% пасттар аз 
сатҳи пеш аз буҳрон 

Тавварум 
афзоиш ба 5–8 б.ф. 
болотар аз сатҳи  
ибтидоӣ 

устуворшавӣ дар 
сатҳи баланд  

тавваруми баланди 
дуру дароз (қариб 4–
5% солона) 

Қурби асъор беқурбшавӣ ба 15–
20% дар солҳои аввал 

тағйирёбӣ бо 
тамоюли заиф шудан 

мустаҳкамшавии аз 
эҳтимол дур, қурб 
10–15% пасттар аз 
сатҳи пеш аз буҳрон 
мемонад 

Содирот пастшавӣ ба 10–15% 

тағйир ёфтани 
логистика, аммо 
ҳаҷми умумӣ 20% 
камтар 

динамикаи суст, 
содирот то ба сатҳи 
аввала барқарор 
намешавад  

Воридоти холиси 
сармоя 

баромади сармоя (то 
10–15 млрд. долл. 
ИМА солона) 

ҷараёни суст, ҷалби 
сармоягузорон 
душвор аст 

баромади холиси 
сармоя боқӣ 
мондааст, муҳити 
сармоягузорӣ  манфӣ 
боқӣ мондааст 

Меъёри бозтамвили 
Бонки Русия 

афзоиш ба 2–3 б.ф. 
барои мубориза бо 
тавварум  

тадриҷан пастшавӣ, 
аммо болотар аз 
сатҳи муқаррарӣ 
боқӣ мемонад 

эҳтимоли сиёсати 
сахтгиронаи 
муътадил 

Сарчашма: аз тарафи муаллиф дар асоси SVAR-модел тартиб дода шудааст. 

Пешгӯии ду сенария — нигоҳдошти таҳримҳо ва бекоркунии онҳо 

(ҷадвалҳои 4 ва 5) — нишон медиҳад, ки дар шароити идома ёфтани фишори 

таҳримӣ иқтидори дарозмуддати рушди иқтисодӣ ва ҷаззобияти 

сармоягузории Русия коҳиш меёбад, ки ба андешаи муаллиф, омили таҳримро 

ба яке аз маҳдудиятҳои калидии пешрафти иқтисодӣ табдил менамояд. 
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Ҷадвали 5. – Пешгӯии нишондиҳандаҳои макроиқтисодии Русия 
барои 10 сол дар ҳоли бекоркунии пурраи таҳримҳо  

Нишондиҳанда/Давра 
Оқибатҳои 

кӯтоҳмуддат 
(1–2 сол) 

Оқибатҳои 
миёнамӯҳлат 

(3–5 сол) 

Оқибатҳои 
дарозмуддат 

(5–10 сол) 

ММД-и ҳақиқӣ афзоиш ба 1,5–2,0% 
иқтисодиёт ба  4–5% 
болотар аз сатҳи  
муқаррарӣ мебарояд 

то тамоюли 
дарозмуддат 
барқарор мешавад  

Тавварум камшавӣ ба 3–4 б.ф. 
ба нишондиҳандаи 
мақсадноки 4% 
мерасад 

сатҳи устувор  

Қурби асъор мустаҳкамшавӣ ба 
10–15% 

устуворшавии қурби 
асъор  

бозори асъорӣ 
камтар ноустувор 
мегардад 

Содирот афзоиш ба 15–20% барқароршавии 
пурра дар соли 5-ум 

эҳтимоли афзоиши 
минбаъда аз ҳисоби 
ҳамгироӣ ба 
бозорҳои ҷаҳонӣ 

Воридоти холиси 
сармоя 

афзоиши ҷараёнҳои 
сармоя то 20–25 
млрд. долл. ИМА 
солона 

барқароршавии 
пурра дар соли 5-ум 

сармоягузорӣ ба 
лоиҳаҳои 
дарозмуддат, аз он 
ҷумла технологӣ 

Меъёри бозтамвили 
Бонки Русия 

пастшавӣ ба 1,5–2 
б.ф. 

наздикшавӣ ба сатҳи 
муқаррарӣ  

устуворшавӣ дар 
сатҳи муқаррарие, ки 
ба рушди устувори 
иқтисодӣ мусоидат 
мекунад  

Сарчашма: аз тарафи муаллиф дар асоси SVAR-модел тартиб дода шудааст. 

Дар боби сеюми диссертатсия — «Стратегияҳои мутобиқшавӣ ва 

тадбирҳои сиёсати иқтисодӣ дар шароити фишори таҳримӣ» стратегияҳои 

мутобиқшавии кишварҳои зери таҳрим ҳамаҷониба таҳлил гардида, барои 

такмили онҳо тавсияҳо ва барои давлатҳое, ки дар минтақаи хавфи эҳтимолии 

таҳрим қарор доранд, чораҳои пешгирикунандаи стратегӣ пешниҳод шудаанд. 

Дар кори илмӣ методикае пешниҳод мегардад, ки имкон медиҳад 

муваффақият ё нокомии тадбирҳои миллӣ дар муқовимат ба таҳримҳо бо такя 

ба меъёрҳое, ки қобилияти иқтисодиётро барои безараргардонии фишори 

берунӣ ва ҳифзи иқтидори рушди минбаъда инъикос мекунанд, арзёбӣ гардад 

(расми 3). 
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Расми 3. − Меъёрҳои баҳогузории муваффақияти стратегияҳои мутобиқати давлатҳо дар шароити фишори 
таҳримӣ 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф тартиб дода шудааст.

Нишондиҳандаҳои макроиқтисодӣ 
• устуворӣ ё динамикаи мусбии 
ММД 
• сатҳи тавварум ва шуғл  
• вазъи тавозуни пардохт  
• ҳаҷми захираҳои асъорӣ 
• динамикаи гардиши савдо ва 
сохтори содироту воридот 

Устувории технологӣ 
• дастрасӣ ба технологияҳои 
ҳаётан муҳим  
• самаранокии воридотивазкунӣ 
• фаъолияти инноватсионӣ ва  
маҳаллигардонии  истеҳсолот 

Диверсификатсияи иқтисодиёт 
• диверсификатсияи ҷараёнҳои 
содиротӣ  
• бастани шартномаҳои 
навитиҷоратию иқтисодӣ 

Устувории институтсионалӣ 
• қобилияти гузаронидани 
сиёсати зиддибуҳронӣ  
• самаранокии танзими молиявӣ 
ва фискалӣ 
• сатҳи коррупсия ва 
мустақилияти низоми судӣ 

Устувории иҷтимоӣ 
• сатҳи зиндагии аҳолӣ 
• сатҳи бекорӣ ва таъмини 
иҷтимоӣ  
• дастгирии ҷамъиятии чораҳои 
зиддибуҳронӣ  

Ҳамгироии байналмилалӣ 
• сатҳи чандирии дипломатӣ ва 
созишҳои сиёсати хориҷӣ 
• ҳамгироӣ ба иттиҳодҳои 
минтақавӣ ва байналмилалӣ  
• пастшавии сатҳи фишори 
таҳримӣ 

 
• амиқшавии буҳрони иқтисодӣ 
• таназзули технологӣ 
• таҷзияи иҷтимоӣ ва ноустувории 
сиёсӣ  
• шиддатёбии ҷудогузории 
байналмилалӣ 

ОМИЛҲОИ МАНФӢ 
(НОКОМИИ СТРАТЕГИЯ) 

 

ОМИЛҲОИ МУВАФФАҚИЯТИ СТРАТЕГИЯҲОИ МУТОБИҚАТ 
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Муаллиф қайд менамояд, ки пайвастагии нишондиҳандаҳои 

макроиқтисодӣ, устувории технологӣ, диверсификатсия, суботи 

институтсионалию иҷтимоӣ ва сатҳи ҳамгироии байналмилалӣ чорчӯбаи 

ягонаро ташкил медиҳад: тағйироти мусбат якдигарро тақвият мебахшад, ҳол 

он ки динамикаи манфӣ даври бастаи бесуботии иқтисодиро ба вуҷуд меорад. 

Бо истифода аз усули кейс-стадӣ, диссертант стратегияҳои 

мутобиқшавии Русия, Эрон, Венесуэла ва Кореяи Шимолиро муқоиса намуда, 

нақши пояи захиравӣ, чандирии сиёсати иқтисодӣ, имкониятҳои дипломатӣ ва 

давомнокии режимҳои таҳримиро ошкор кардааст. Қайд мегардад, ки ҳатто 

ҳангоми қисман сабук шудани маҳдудиятҳо, монеаҳои тӯлонӣ дар роҳи 

воридоти технология ва сармоягузорӣ боиси ҷамъшавии хароҷот ва хавфи 

ақибмонии технологӣ мегарданд. 

Дар диссертатсия нақшаи такмили низомии иқтидори мутобиқшавӣ 

таҳия шудааст (расми 4), ки дар он ислоҳоти институтсионалӣ, абзорҳои 

иқтисодӣ, фаъолияти дипломатӣ ва нигаҳдории макроустуворӣ маҷмӯи 

пуркунандаи якдигарро ба вуҷуд меоранд. Ба андешаи диссертант, синергияи 

ин унсурҳо устувории иқтисодро нисбат ба зарбаҳои экзогенӣ таъмин намуда, 

шароити ҳамгироӣ ба занҷирҳои алтернативии арзиши иловашударо фароҳам 

месозад. Бе чунин табдилоти низомӣ тадбирҳои ҷудогона, ки танҳо ба 

фирефтани таҳримҳо равона шудаанд, фақат таъсири кӯтоҳмуддат доранд, дар 

ҳоле ки барои таъмини устувории дарозмуддат дар шароити фишори 

мунтазами таҳримӣ татбиқи ислоҳоти фарогири сохторӣ зарур мебошад.  

Диссертант таъкид менамояд, ки муайянсозии пешакии тадбирҳое, ки 

давлатҳо метавонанд ва уҳдадоранд пеш аз он ки таҳримҳо ба таҳдиди воқеӣ 

табдил ёбанд ё эълон шаванд, анҷом диҳанд, аз ҷиҳати объективӣ асоснок 

мебошад. Чунин муносибати пешгирикунанда на танҳо ҳифозат аз эҳтимоли 

қатъ гардидани занҷираҳои таъминот ва амалиёти молиявиро дар назар дорад, 

балки инчунин ба ташаккули сиёсати фарохтаре равона шудааст, ки амнияти 

берунииқтисодиро таъмин намуда, рақобатпазирии соҳаҳои миллиро таҳким 

мебахшад. 
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- мувозинатнокии сиёсати пулию 
қарзӣ (роҳ надодани гипертаваррум, 
идораи пешгӯишавандаи меъёри 
бозтамвил); 
- масъулияти фискалӣ (анбошти 
захираҳо, фондҳои мустақил, 
дастгирии соҳаҳои баланди технологӣ); 
- ҳамгироӣ ба ЗҶАИ-и 
алтернативӣ (пешбурдӣ молу 
маҳсулоти соҳаҳои 
махсусгардонидашуда ва брендҳо ва ғ.); 
- нигоҳдории муҳити 
сармоягузории устувор 

- иттиҳодҳои бисёртарафа 
(тавсеаи иштирок дар иттиҳодҳои 
минтақавӣ, ташаккули  иттиҳодҳои 
сармоягузорӣ ва савдо); 
- созишномаҳои дутарафа 
(ҷустуҷуи миёнаравон барои 
амалиётҳои транзитиии содироту 
воридот, шартномаҳои соҳавӣ ва 
корхонаҳои муштарак); 
- «қудрати нарм» (барномаҳои 
фарҳангӣ ва илмию таълимӣ, 
эколоиҳаҳо, дипломатияи 
башардустона, ташаккули симои 
мусбӣ)   

- воридотивазкунӣ (инкишофи 
КИТТК дар соҳаҳои ҳаётан муҳим, 
ҳавасмандгардонии инноватсияҳо ва 
иқтидорӣ кадрӣ, мувофиқат ба 
стандартҳои байналмилалии сифат); 
- ташаккули роҳҳои мувозии 
молиявӣ (истифодаи низомҳои 
пардохти алтернативӣ, 
ҳисоббаробаркунӣ бо пулҳои миллӣ, 
шартномаҳои клирингӣ); 
- диверсификатсияи бозорҳои 
фуруш ва воридот 

- мукаммалсозии идораи давлатӣ 
(ихтисори расмиятпарастӣ, чораҳои 
зиддикоррупсионӣ, мустаҳкамнамоии 
шаффофият); 
- пояи ҳуқуқӣ ва муҳити 
сармоягузорӣ (соддагардонии 
расмиёт барои сармоягузорон, 
чораҳои шарикии давлат ва бахши 
хусусӣ, МОИ); 
- амнияти берунииқтисодӣ 
(назорати таваккалиятҳои таҳримӣ, 
низомномаҳои ягонаи комплаенс ва 
ҳамоҳангсозии мақомот) 
 

Ислоҳоти 
институтсионалӣ

Воситаҳои 
иқтисодии 
мутобиқат

Устувории 
мақроиқтисодӣ ва 

рақобатпазирӣ

Дипломатия 
воситаҳои «қудрати 

нарм»

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Расми 4. − Равиши низомӣ ба мукаммалнамоии мутобиқат ба таҳримҳои иқтисодӣ 
Сарчашма: аз ҷониби муаллиф тартиб дода шудааст.

ихтисори паёмадҳои манфии таҳримҳо, тавсеаи робитаҳои 
берунииқтисодӣ, мукаммалшавӣ ва шаффофияти муҳити 
институтсионалӣ, мустаҳкамшавии мустақилияти техникию молиявӣ, 
ташаккули рақобатпазирии дарозмуддат, муҳити макроиқтисодии чандир 
ва кафолати ҷолибияти сармоягузорӣ  
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Сипас аҳамияти равиши пешгирикунанда ҷиҳати таъмини амнияти 

берунииқтисодӣ қайд мегардад: таҳлили мисолҳои Сингапур ва Аморати 

Муттаҳидаи Араб нишон медиҳад, ки сифати баланди институтҳо, сиёсати 

молиявии чандир ва диверсификатсияи дарозмуддат давлатҳоро нисбат ба 

фишори эҳтимолии таҳрим устувор нигоҳ медорад. 

Чораҳои пешгирикунанда низоми ягонаи тадбирҳоро ташкил медиҳанд 

(расми 5), ки диверсификатсияи савдои беруна, рушди инфрасохтори 

технологию молиявӣ ва дастгирии сармояи инсониро ҳамоҳанг месозад. Дар 

диссертатсия хулоса карда мешавад, ки барномаи ҳамоҳангшудаи чунин 

тадбирҳо устуворӣ ва рақобатпазирии иқтисодиётро ҳатто дар шароити 

маҳдудиятҳои ногоҳонии берунӣ чандин маротиба боло мебардорад. 

Расми 5. − Тадбирҳои стратегии пешгирикунанда барои 
мамлакатҳое, дар минтақаи хатари эҳтимолии таҳримӣ қарор доранд 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф тартиб дода шудааст. 

ТАДБИРҲОИ 
СТРАТЕГИИ 

ПЕШГИРИКУНАНДА
● амнияти 

берунииқтисодӣ
●рақобатпазирӣ

Диверсификатсияи 
бисёрсамтаи 
робитаҳои 

берунииқтисодӣ Таҳкими амнияти 
молиявӣ ва 

ташкили 
механизмҳои 

мувозии 
ҳисоббаробаркунӣ

Муккамалсозии 
пояи 

институтсионалӣ 
ва ҳуқуқӣ

Рушди иқтидори 
миллии 

инноватсионӣ ва 
технологӣ

Механизмҳои 
шарикии давлат ва  

бахши хусусӣ, 
инчунин 

дастгирии содирот

Ҳамгироӣ ба 
сохторҳои 

минтақавӣ ва 
иттиҳодҳои 
кооперативӣ

Навсозии низоми 
маориф ва рушди 
сармояи инсонӣ
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Дар боби чоруми диссертатсия – «Таҳлили хусусиятҳои сохтории 

иқтисодиёти Тоҷикистон дар заминаи таъсири эҳтимолии чолишҳои 

таҳримӣ», сохтори иқтисодиёти Тоҷикистон ва робитаҳои берунииқтисодии 

он мавриди таҳлил қарор гирифта, устувории низоми таъминоти озуқавории 

кишвар дар шароити хавфҳои эҳтимолии таҳримӣ баҳогузорӣ мешавад. 

Дар диссертатсия қайд мегардад, ки Тоҷикистон бо доштани иқтисоди 

нисбатан хурд ва диверсификатсияи маҳдуд ҳанӯз ба паёмадҳои 

ғайримустақими таҳримҳои байналмилалӣ осебпазир мемонад: рақобати 

геоиқтисодӣ хатарро барои давлатҳое, ки вобастагиашон аз шарикони алоҳида 

назаррас аст ва ин вобастагӣ тавассути занҷираҳои истеҳсолӣ ва ҷараёнҳои 

муҳоҷиратию молиявӣ ифода меёбад, афзун менамояд. 

Таҳлили фарогири оморӣ азнавтақсимшавии ҳиссаҳои бахшҳоро дар 

ММД-и Тоҷикистон ошкор менамояд (диаграммаи 3): бахшҳои хизматрасонӣ 

ва кишоварзӣ рӯ ба рушд доранд, дар ҳоле ки ҳиссаи саноат коҳиш меёбад. Ин 

раванд метавонад, аз як тараф, сатҳи шуғлро боло барад ва амнияти 

озуқавориро таҳким диҳад, вале аз сӯи дигар, иқтидори рушди саноатии 

дарозмуддат ва диверсификатсияро маҳдуд созад. 

Диаграммаи 3. − Динамикаи тақсимоти ММД-и Тоҷикистон аз рӯи 
бахшҳо дар солҳои 2018-2023 (бо %) 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [5] тартиб дода шудааст. 
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Дар диссертатсия қайд мегардад, ки ҳиссаи назарраси комплекси 

саноатии Тоҷикистон (саноати сабук, алюминий, саноати маъданҳои кӯҳӣ ва 

энергетика) ба воридоти ашёи хом, таҷҳизоти техникӣ ва бозорҳои хориҷии 

фурӯш такя дорад, ки ин вобастагӣ ҳассосияти соҳаҳои мазкурро ба зарбаҳои 

таҳримӣ афзун намуда, зарурати диверсификатсияи сармоягузорӣ ва рушди 

иқтидорҳои коркарди дохилиро тақозо менамояд. 

Таҳлили савдои хориҷӣ (диаграммаи 4) афзоиши воридот ва амиқтар 

шудани тавозуни манфиро иброз дошта, вобастагии иқтисодиётро аз 

таъминоти берунӣ дар соҳаҳои энергетика, КАС ва саноат тақвият медиҳад, ки 

стратегияи андешакоронаи диверсификатсияи ҷараёнҳои савдо ва 

сармоягузориро тақозо менамояд [13;14]. 

Диаграммаи 4. − Динамикаи ҳаҷми содироту воридот ва салдои 
савдои Тоҷикистон дар солҳои 2014-2023 (бо млн. долл. ИМА) 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [19] тартиб дода шудааст. 

Сохтори содирот бо тамаркузи баланди маҳсулоти ашёи хом, пеш аз 

ҳама тилло (диаграммаи 5), фарқ мекунад, ки ин онро ба тағйирёбии нархҳо ва 

маҳдудиятҳои таҳримӣ нисбат ба металлҳо ва манобеи энергетикӣ осебпазир 

месозад. Махсусгардонии маҳдуди молӣ дар якҷоягӣ бо сатҳи пасти 

диверсификатсия ва арзиши иловашудаи маҳдуди маҳсулоти содиротӣ 

хавфҳои макроиқтисодиро тақвият бахшида, рушди устувори дарозмуддати 

иқтисодиро маҳдуд менамояд. 
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Диаграммаи 5. – Сохтори молии содироти Тоҷикистон дар соли 2023 
(бо млн. долл. ИМА) 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [19] тартиб дода шудааст. 
Ба сохтори воридоти Ҷумҳурии Тоҷикистон вобастагии баланд аз 

молҳои ҳаётан муҳим — захираҳои энергетикӣ, озуқаворӣ, воситаҳои нақлиёт 

ва таҷҳизоти саноатӣ — хос мебошад, ки ин дар ҳолати ҷорӣ гардидани 

таҳримҳои иқтисодӣ хавфҳои ҷиддиро ба миён меорад (диаграммаи 6). 

Маҳдудсозии воридоти онҳо метавонад ҳамзамон ба бӯҳрони энергетикӣ 

оварда расонад, фишори таваррумро тақвият бахшад, вобастагӣ аз 

озуқавориро амиқтар намояд, норасоии молҳои асосиро барангезад ва суръати 

навсозии иқтидорҳои истеҳсоливу инфрасохториро коҳиш диҳад, ки дар 

маҷмӯъ ба суст гардидани суръати рушди иқтисодӣ сабаб мешавад. 

Диаграммаи 6. – Сохтори молии воридоти Тоҷикистон дар соли 2023 
(бо млн. долл. ИМА) 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [19] тартиб дода шудааст. 
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Поруҳои минералӣ ё кимиёвӣ (азотӣ)
Шоколад ва шириниҳои иборат аз какао
Дигар
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Ба сохтори ҷуғрофии содироти Тоҷикистон дар соли 2023 тамаркузи 

баланди ҷараёнҳои савдои хориҷӣ ба шумораи маҳдуди шарикон хос аст, ки 

ин вобастагии назаррасро аз мамлакатҳои мушаххас ташаккул медиҳад. Чунин 

самтгирии яктарафа осебпазирии иқтисоди миллиро нисбат ба зарбаҳои 

хориҷӣ, аз ҷумла тағйирёбии нархҳои ҷаҳонии молҳои ашёи хом, тақвият 

медиҳад. 

Вазъияти шабеҳ дар харидҳои хориҷӣ низ мушоҳида мегардад: зиёда аз 

нисфи воридот ба доираи маҳдуди таъминкунандагон, қабл аз ҳама Русия, Чин 

ва Қазоқистон, рост меояд. Ин гуна тамаркуз ҳассосияти иқтисодро нисбат ба 

тағйирёбии сиёсати савдои ин кишварҳо, эҳтимоли ҷорӣ гардидани таҳримҳои 

иловагӣ ва ноустувории қурби асъор афзоиш дода, хавфҳои низомии 

берунииқтисодиро тақвият медиҳад.  

Диаграммаи 7. − Ҳаҷми СМХ ҷалбшуда ба Тоҷикистон аз рӯи 
кишварҳо дар солҳои 2014-2023 (бо млн. долл. ИМА) 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [7] тартиб дода шудааст. 

Дар диссертатсия таъкид мегардад, ки вобастагии баланди Тоҷикистон 

аз интиқоли маблағҳои пулӣ аз Русия иқтисоди миллиро ба зарбаҳои беруние, 

ки бо фишори таҳримӣ, тағйирёбии қурби рубли русӣ ва дигаргуниҳои сиёсати 

муҳоҷиратӣ вобастаанд, ниҳоят осебпазир мегардонад [6, с. 88-89]. Шиддат 

гирифтани минбаъдаи таҳримҳо алайҳи Русия (масалан, маҳдудиятҳо ба 

интиқоли байналмилалии маблағҳо ё маҳдудсозии дастрасӣ ба низоми 

пардохтҳои байналмилалӣ) метавонад ҳаҷми воридоти маблағҳоро ба кишвар 
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ба таври шадид коҳиш диҳад. Хавфҳои иловагӣ ба эҳтимоли ҷорӣ гардидани 

низоми раводид ё маҳдудиятҳо (квотаҳо) барои муҳоҷирати меҳнатӣ ба Русия 

вобастаанд, ки чунин чораҳо даромади муҳоҷирони меҳнатии тоҷик ва, дар 

натиҷа, ҳаҷми интиқоли маблағҳои фаромарзиро коҳиш хоҳанд дод [9]. 

Дар кори диссертатсионӣ таҳлили сохтори ҷуғрофии СМХ ба 

Тоҷикистон дар солҳои 2014–2023 пешниҳод гардидааст, ки он тамаркузи 

ниҳоят баланди воридоти сармояро аз доираи маҳдуди кишварҳо нишон 

медиҳад: Чин бо фарқияти назаррас пешсаф буда, ҳаҷми умумии 

сармоягузории он зиёда аз 2 млрд. долл. ИМА-ро ташкил додааст (диаграммаи 

7). Илова бар ин, таҳлили тақсимоти СМХ тибқи соҳаҳо дар даҳсолаи охир 

нишон медиҳад, ки онҳо асосан дар шумораи маҳдуди бахшҳо тамаркуз 

ёфтаанд, ки ин осебпазирии иқтисодии кишварро нисбат ба зарбаҳои соҳавӣ 

ва хавфҳои берунииқтисодӣ тақвият медиҳад (диаграммаи 8). Ин дугонаи 

номутаносибӣ — ҳам аз рӯйи манбаъҳо ва ҳам аз ҷиҳати тақсимоти соҳаии 

сармоягузориҳо — зарурати таҳияи стратегии комплексии диверсификатсияро 

ба миён меорад: тавсеаи номгӯи соҳаҳои афзалиятнок барои ҷалби 

сармоягузориҳои хориҷӣ, таҳияи механизмҳои ҳавасмандгардонии 

сармоягузорӣ ба бахшҳои коркард, технологияҳои баланд ва агросаноат, 

инчунин таҳкими кафолатҳои институтсионалӣ барои сармоягузорони нав. 

Диаграммаи 8. − СМХ-и ҷалбшуда ба Тоҷикистон аз рӯи бахшҳо дар 
солҳои 2014-2023 (бо %) 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [8] тартиб дода шудааст. 
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Аҳамияти махсусро дар заминаи таҳримҳои эҳтимолии байналмилалии 

иқтисодӣ амнияти озуқаворӣ соҳиб мегардад. Асосгузори сулҳу ваҳдати 

миллӣ – Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам 

Эмомалӣ Раҳмон дар суханронии худ ба ифтихори Наврӯз қайд намуд, ки: 

«Соли ҷорӣ вобаста ба таҳримҳои иқтисодӣ ва дигар низоъҳое, ки рӯз ба рӯз 

шиддат гирифта истодаанд, вазъи таъминот бо маводи ғизоӣ дар бисёр 

минтақаҳои олам хеле мушкил гардидааст, ки таъсири он ба ҳама, аз ҷумла ба 

кишвари мо низ мерасад» [17]. Ӯ зарурати худдорӣ аз воҳима ва рушди 

истеҳсоли дохилии маҳсулоти хӯроквориро таъкид намуд. 

Бахши аграрӣ тамоюлҳои гуногун нишон медиҳад: истеҳсоли картошка, 

сабзавот, мева, гӯшт ва шир афзоиш меёбад, аммо вобастагӣ аз воридоти 

техника, нуриҳо ва технологияҳо ҳанӯз боқӣ мемонад. Ҳамзамон, кишвар дар 

таъминоти ғалладона, равғани растанӣ ва шакар аз воридот вобаста аст. 

Воридоти маҳсулоти комплекси агросаноатӣ дар даҳсолаи охир 30–50% 

афзоиш ёфтааст (ҷадвали 6). Дар баробари ин, содироти пахта устувор боқӣ 

мемонад, бахши меваҷот барқароршавӣ нишон медиҳад, аммо содироти 

сабзавот дар ҳолати қарахт қарор дорад, ки ба нобаробарии рақобатпазирии 

зерсоҳаҳо ишора мекунад. Ҷуғрофияи савдои аграрӣ асосан ба Қазоқистон, 

Русия ва Чин мутамарказ шудааст; танҳо дар бахши пахта ва меваҳо то андозае 

диверсификатсия мушоҳида мегардад, ки зарурати тавсеаи бозорҳо ва таҳкими 

мавқеи маҳсулоти Тоҷикистонро таъкид менамояд. 

Дар маҷмӯъ, КАС-и Тоҷикистон вобастагии сохториро аз воридоти 

молҳои асосӣ нигоҳ медорад, дар ҳоле ки стратегияи содиротии кишвар ба 

диверсификатсияи минбаъдаи бозорҳои фурӯш ва баланд бардоштани 

рақобатпазирии маҳсулоти дохилӣ ниёз дорад. Ба даст овардани чунин натиҷа 

тавассути навсозии истеҳсолоти кишоварзӣ, ҷорӣ намудани технологияҳои 

навин ва таҳкими робитаҳои савдо бо шарикони нави байналмилалӣ 

имконпазир мебошад. 
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Ҷадвали 6. – Динамикаи ҳаҷми воридот ва содироти молҳои асосии КАС-и Тоҷикистон, инчунин нархи 
миёнаи онҳо дар солҳои 2014-2023 

Маҳсулот/Сол Нишондиҳанда 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
воридот 

гандум вав меслин 
ҳаз. тонн 774,9 858,8 1034,1 1014,5 1018,9 1090,2 999,0 1028,3 994,8 1023,6 
млн. долл. ИМА 231,5 244,5 231,5 197,5 172,6 222,8 243,3 265,9 328,9 288,7 
долл. ИМА барои тонна  298,7 284,7 223,9 194,7 169,4 204,4 243,5 258,6 330,6 282,0 

равғани растанӣ 
ҳаз. тонн 67,4 73,9 86,5 97,1 81,4 100,9 102,8 93,2 76,3 107,1 
млн. долл. ИМА 75,6 71,6 76,4 73,9 62,8 83,4 90,5 110,6 92,7 97,8 
долл. ИМА барои тонна 1121,7 968,9 883,2 761,1 771,5 826,6 880,3 1186,7 1214,9 913,2 

нуриҳо  
ҳаз. тонн 77,4 81,6 149,9 174,8 163,7 141,8 204,2 197,6 119,2 175,7 
млн. долл. ИМА 22,5 23,1 33,7 34,9 30,7 34,1 44,3 42,1 80,3 63,0 
долл. ИМА барои тонна 290,7 283,1 224,8 199,7 187,5 240,5 216,9 213,1 673,7 358,6 

тухмӣ 
ҳаз. тонн 12,5 13,7 1068,2 1040,6 1055,3 1137,4 1053,6 1088,1 68,7 93,8 
млн. долл. ИМА 4,8 5,3 242,6 205,0 182,1 236,7 258,5 283,6 23,2 30,4 
долл. ИМА барои тонна 384,0 386,9 227,1 197,0 172,6 208,1 245,3 260,6 337,7 324,1 

содирот 

пахта 
ҳаз. тонн 88,9 113,2 98,3 93,9 111,7 114,3 118,7 120,6 94,3 123,2 
млн. долл. ИМА 135,4 151,9 136,8 159,3 204,5 181,1 172,5 254,7 243,5 237,5 
долл. ИМА барои тонна 1523,1 1523,1 1391,7 1696,5 1830,8 1584,4 1453,2 2111,9 2582,2 1927,8 

меваҷот 
ҳаз. тонн 88,9 65,8 64,5 58,2 48,7 31,9 34,9 106,2 107,5 112,1 
млн. долл. ИМА 27,9 14,4 13,5 13,6 11,4 9,5 10,9 29,2 41,2 38,2 
долл. ИМА барои тонна 313,8 218,8 209,3 233,7 234,1 297,8 312,3 275,0 383,3 340,8 

сабзавот 
ҳаз. тонн 79,3 121,4 101,3 55,8 84,3 84,3 91,0 98,0 76,6 60,6 
млн. долл. ИМА 8,3 11,2 7,5 3,0 4,2 7,9 7,8 5,7 7,9 6,3 
долл. ИМА барои тонна 104,7 92,3 74,0 53,8 49,8 93,7 85,7 58,2 103,1 104,0 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф дар асоси [5] тартиб дода шудааст.
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Боби панҷум – «Хавфҳои сенариявӣ ва равишҳои стратегӣ барои 

кам кардани таъсири эҳтимолии таҳримҳо ба иқтисодиёти Тоҷикистон» 

– роҳҳои мустақим ва ғайримустақими таъсири низоми таҳримҳои 

байналмилалиро ба маҷмӯаи хоҷагии кишвар баррасӣ намуда, зарурати 

ташаккули механизми пешгирикунандаи амнияти берунииқтисодӣ ва таҳкими 

рақобатпазирии устувори Тоҷикистонро дар муқобили хавфҳои эҳтимолии 

таҳримӣ асоснок менамояд. 

Дар диссертатсия таъкид мегардад, ки барои Тоҷикистон, бо 

дарназардошти шиддат гирифтани баёни таҳримӣ ва тақобул миёни марказҳои 

бузурги геосиёсӣ, ташаккули стратегияи низомманд ҷиҳати коҳиши таъсири 

эҳтимолии манфӣ ба маҷмӯаи хоҷагии кишвар аҳамияти бузург дорад. Хатари 

маҳдуд шудани дастрасӣ ба бозорҳои молиявии байналмилалӣ, қарзҳо, 

сармоягузориҳои хориҷӣ ва технологияҳои пешрафта, инчунин эҳтимоли 

таҳримҳои дуюмдараҷаи савдо, молиявӣ ва технологӣ, ки бо сабаби робитаҳои 

зич бо шарикони аллакай зери таҳримбуда (пеш аз ҳама Русия) ба вуҷуд 

меоянд, зарурати андешидани тадбирҳои пешгирикунандаро тақозо мекунад. 

Бо дарназардошти афзоиши хатарҳои геоиқтисодӣ, идоракунии хавфҳои 

таҳримӣ ба яке аз афзалиятҳои стратегии миллӣ табдил ёфта, зарурати 

диверсификатсияи манбаъҳои қарз ва технологияро дар як вақт бо таҳкими 

институтҳои дохилӣ, ки қодир ба сафарбарсозии захираҳои сармоягузории 

худӣ мебошанд, ба миён мегузорад. Диверсификатсияи робитаҳои 

берунииқтисодӣ бояд бисёрсамтӣ бошад: дар баробари Чин ва шарикони 

фазои Авруосиё, мувофиқи матлаб аст, ки ҳамкорӣ бо кишварҳои Осиёи 

Ҷанубӣ (Покистон, Ҳиндустон), Шарқи Наздик (Эрон, давлатҳои арабӣ) ва 

бархе аз кишварҳои Аврупои Шарқӣ фаъол гардонда шавад. Дар шароити 

нооромии ҷаҳонӣ чунин стратегия ҳамзамон осебпазириро коҳиш дода, 

имкони истифодаи марказҳои нави қудратро ба манфиати миллӣ фароҳам 

меорад. 
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• институтсионалӣ
• технологӣ
• молиявию пардохтӣ
• савдоию дипломатӣ
• инфрасохторӣ
• кадрӣ

САМТҲО ВА ЧОРАҲОИ 
ПЕШГИРИКУНАНДА 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Расми 6.  – Сохтори низомии таъмини устувории иқтисодӣ ва рақобатпазирии дарозмуддати Тоҷикистон 
дар шароити чолишҳое, ки аз ҷониби низоми таҳримҳои байналмилалии иқтисодӣ тавлид мешаванд 

Сарчашма: аз ҷониби муаллиф тартиб дода шудааст.
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НАТИҶА 

- таъмини амнияти берунииқтисодӣ; 
- ноил шудан ба мухторияти иқтисодии стратегӣ; 
- таъмини рушди иқтисодии устувор ва инклюзӣ; 
- диверсификатсияи амиқи сохторӣ ва ҷуғрофӣ 
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Бо такя ба таҷрибаи давлатҳои ҳамвазн дар фазои Авруосиё, диссертант 

зарурати мутобиқшавии пешакӣ дар заминаҳои институтсионалӣ, технологӣ, 

молиявӣ ва дипломатиро таъкид менамояд: кишварҳое, ки ба иқтидори дохилӣ 

сармоягузорӣ карда, робитаҳои худро диверсификатсия намудаанд, фишори 

беруниро ба маротиб осонтар таҳаммул мекунанд. Тибқи консепсияи 

муаллиф, таъмини амнияти берунииқтисодӣ ва рақобатпазирии устувор 

равиши низомиро тақозо менамояд, ки маҷмӯи тадбирҳои институтсионалӣ, 

технологӣ, молиявӣ, тиҷоратию дипломатӣ, инфрасохторӣ ва кадриро дар бар 

гирифта, ба миқёси иқтисодӣ, ҷуғрофия ва пояи захиравии Тоҷикистон 

мутобиқ гардонда шавад. 

Татбиқи мукаммали тадбирҳои пешгирикунанда, ки дар расми 6 ифода 

ёфтаанд, бо принсипи коҳиши пешакии осебпазирӣ, ки дар Стратегияи миллии 

рушди Ҷумҳурии Тоҷикистон то соли 2030 муқаррар шудааст, ҳамоҳанг 

мебошад. Тақвияти ҳамзамони институтҳо, диверсификатсияи иқтисодиёт, 

рушди истеҳсоли ватанӣ ва сармояи инсонӣ «масуният»-ро нисбат ба зарбаҳои 

беруна ташаккул дода, заминаи рушди рақобатпазирии дарозмуддати 

кишварро дар шароити ноустувории ҷаҳонӣ фароҳам меорад. 

 

ХУЛОСА ВА ПЕШНИҲОДОТ 

Мувофиқи натиҷаҳои таҳқиқоти анҷомёфта ва вазифаҳои гузошташуда, 

муаллиф як қатор хулосаҳои назариявӣ, натиҷаҳо ва тавсияҳои амалӣ 

пешниҳод менамояд. 

Натиҷаҳои асосии илмии диссертатсия 

1. Таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ дар ҳошияи геосиёсии муосир ба 

мақоми абзори бисёрсатҳии маҷбурсозии берунииқтисодӣ мерасанд, ки аз 

доираи моделҳои либералии классикӣ ва неоклассикӣ берун мераванд. Онҳо 

на танҳо роҳҳои анъанавии савдои озодро тағйир дода, монеаҳои сунъӣ ва 

«бори мурда» ба вуҷуд меоранд, балки детерминантаҳои институтсионалӣ ва 

рафториро низ иваз мекунанд. Ин таҳримҳо ҳамчун ангезандаи бозсозии 

технологӣ ва ташаккули эътилофҳои дипломатӣ фаъолият менамоянд. Якҷоя 
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кардани парадигмаҳои таҳлилӣ – аз назарияи бартариятҳои нисбӣ ва 

мувозинати умумӣ то консепсияҳои сиёсиву иқтисодӣ ва рафторӣ – нишон 

медиҳад, ки онҳо метавонанд дар шакли низоъҳои гибридӣ зуҳур кунанд. Дар 

чунин низоъҳо фишори иқтисодӣ бо таъсироти иттилоотӣ ва кибернетикӣ 

пайванд мегирад, дар ҳоле ки омилҳои ҳувияти миллӣ аксар вақт интизориҳои 

таъсири сиёсии зудрасро безарар месозанд. Дар натиҷа, шабакаи мураккаби 

пайвастагӣ ташаккул меёбад, ки ЗҶАИ, институтҳои фавқулмиллӣ ва бозорҳои 

мувозиро фаро гирифта, механизмҳои расмии савдои байналмилалиро 

тавассути роҳҳои ғайриқонунӣ ва нимқонунӣ таҳриф мекунад. Ин равандҳо 

равиши ҳамгироишудаи бисёрсатҳаро тақозо менамоянд, ки усулҳои 

иқтисодӣ-математикиро бо дастгоҳи институтсионалӣ, сиёсӣ ва рафторӣ 

муттаҳид сохта, имкони ошкор кардани механизмҳои воқеии таъсири таҳримӣ 

ва такмили стратегияҳои вокуниши давлатҳо ва ШФМ-ро дар шароити 

рақамисозӣ ва диверсификатсияи ҷаҳонии робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ таъмин 

менамоянд [2-М, 3-М, 5-М, 8-М, 9-М, 10-М, 15-М, 16-М, 28-М, 29-М]. 

2. Таснифи низомие, ки бар асоси таҳлили фарогири таърифҳои 

доктриналӣ, меъёрҳои ҳуқуқӣ ва амалияи ҷорӣ намудани таҳримҳои иқтисодӣ 

ташаккул ёфтааст, нишон медиҳад, ки ҳар гуна сиёсати таҳримӣ бояд ҳамчун 

падидаи бисёрсатҳӣ баррасӣ гардад, ки аз рӯйи ҳадафҳо, механизмҳо ва 

сохтори ҳуқуқӣ ба тартиб дароварда мешавад. Ин тасниф на танҳо манъиятҳои 

анъанавии савдо ва маҳдудиятҳои молиявию қарзиро, балки шаклҳои 

технологӣ, ҳадафманд ва бурунмарзиро низ фаро гирифта, ҳамзамон меъёрҳои 

ҳадафгузорӣ, амиқии дастгирии эътилофӣ ва дараҷаи шаффофияти чораҳоро 

муттаҳид менамояд. Чунин типологияи бисёрҷабҳагӣ бо дарназардошти 

мақоми ҳуқуқии таҳримҳо, навъи ҳадафи онҳо ва сатҳи пайвастагиашон бо 

шабакаҳои ҷаҳонии истеҳсолоту тақсимот, абзорҳои таҳлилӣ барои ошкор 

кардани робитаҳои сабабу натиҷавӣ байни табиати таъсири таҳримӣ ва 

паёмадҳои он ба низоми хоҷагии ҷаҳонӣ фароҳам меорад ва заминаи пешгӯии 

динамикаи маъракаҳои таҳримӣ ва баҳодиҳии самаранокии онҳо дар шароити 
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рақобати рӯзафзуни геосиёсӣ ва вобастагии байниҳамдигарии технологиро 

муҳайё месозад [2-М, 19-М]. 

3. Таҳлили таҳаввулоти таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ — аз 

шаклҳои оддии муҳосира ва эмбарго дар даврони антиқа ва асрҳои миёна то 

режимҳои муосири бисёрсатҳии маҷбурсозии берунииқтисодӣ — ба таври 

равшан нишон медиҳад, ки ин абзорҳо, ҳарчанд расман ҳамчун чораҳои 

ғайризӯри боқӣ мемонанд, зери таъсири рушди институтҳои ҳуқуқи 

байналмилалӣ, навовариҳои технологӣ ва афзоиши пайвастагии ҷаҳонӣ 

муттасил мураккаб гардидаанд. Дар натиҷа, онҳо ба низоми динамикӣ ва 

мукаммали тадбирҳо табдил ёфта, маҳдудиятҳои ҳадафноки молиявию 

сармоягузорӣ, манъиятҳои технологӣ ва таҳримҳои бурунмарзӣ 

(«дуюмдараҷа»)-ро дарбар мегиранд. Ин таҳримҳо қобилияти таъсир 

расонидан ба ЗҶАИ ва барангехтани чораҳои ҷавобиро дошта, аз доираи 

боздории классикии низоъҳои мусаллаҳона берун рафта, маҷмӯи ҳадафҳоро — 

аз рақобати геосиёсӣ ва ҳимояи ҳуқуқи инсон то маҳдуд кардани дастрасӣ ба 

захираҳо ва бозорҳои ҳаётан муҳим — фаро мегиранд. Ҳамзамон, ҷалби 

афзояндаи сохторҳои фавқулмиллӣ роҳҳои нави қонунигардонӣ ва 

ҳамоҳангсозии режимҳои таҳримиро ташаккул медиҳад, аммо хавфи таъсири 

бурунмарзӣ ва тақвияти порчашавии фазои ҷаҳониро бештар мекунад [2-М, 

18-М]. 

4. Таҳлили маҷмӯии роҳҳои савдо, молия, сармоягузорӣ ва технологии 

таъсири таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ, ки бо моделсозӣ дар чорчӯбаи 

назарияҳои классикӣ ва эндогении макроиқтисодӣ пурра шудааст, нишон 

медиҳад, ки онҳо ҳамчун зарбаи экзогении бисёрсамта амал карда, ҳамзамон 

ба омилҳои калидии фаъолияти иқтисодиёти миллӣ дахолат менамоянд – аз 

коҳиши савдои берунӣ ва фишори беқурбшавӣ дар шароити афзоиши 

мукофоти хавф то маҳдуд шудани дастрасӣ ба технологияҳои ҳаётан муҳим ва 

сармоягузориҳои мустақими хориҷӣ. Ин раванд ногузир ба фарсудашавии 

тақозои ҷамъиятӣ, тағйири сохтори соҳавӣ ба нафъи бахшҳои каммасрафи 

сармоя, сустшавии пешрафти илмию техникӣ ва дар натиҷа ба ташаккули 
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масири дарозмуддати ақибмонӣ дар заминаи афзоиши осебпазирии 

берунииқтисодӣ меанҷомад [2-М, 17-М, 20-М]. 

5. Баррасии низомии таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ дар чорчӯбаи 

иқтисодиёти бисёрқутбаи ҷаҳонӣ нишон медиҳад, ки рушди тезонидашудаи 

марказҳои нави иқтисодӣ ва иқтидори афзояндаи технологии онҳо сохтори 

мураккаби геоиқтисодиро ба вуҷуд овардааст. Дар ин сохтор, чораҳои таҳримӣ 

на танҳо дастрасии рақибонро ба захираҳои ҳаётан муҳим ва роҳҳои молиявӣ 

маҳдуд менамоянд, балки ҳамчун ангезаи тағйири самти ҷараёнҳои савдо, 

ташаккули институтҳои молиявию инфрасохтории алтернативӣ ва таъсиси 

минтақаҳои ҳамкории мустақил аз пешсафони анъанавии ҷаҳонӣ хизмат 

мекунанд. Чунин равандҳо, аз як тараф, рақобатро миёни ИМА, Чин, ИА ва 

дигар марказҳо шиддат бахшида, аз ҷониби дигар, ба порчагардии низоми 

хоҷагии ҷаҳонӣ оварда, сохтори бисёрсатҳии механизмҳои пардохтии мувозӣ, 

бонкҳои сармоягузорӣ ва меъёрҳои танзимгарро тақвият медиҳанд. Дар 

натиҷа, ЗҶАИ ба манфиати иттиҳодҳои минтақавӣ бозсозӣ шуда, мувозинати 

қудрати иқтисодиро тағйир ва бартариҳои асосии технологӣ ва захиравиро дар 

муносибатҳои байналмилалӣ аз нав тақсим менамоянд [2-М, 30-М]. 

6. Таҳлили низомии иқтисодӣ-математикӣ ва омории таъсири таҳримҳои 

иқтисодии байналмилалӣ дар мисоли иқтисодиёти Русия, ки бар усулҳои 

сохторӣ, аз ҷумла моделҳои SVAR, асос меёбад, фарзияро тасдиқ мекунад, ки 

таҳримҳо ҳамчун зарбаи экзогенӣ амал намуда, ноустувории макроиқтисодиро 

чандин маротиба афзоиш медиҳанд ва дар нишондиҳандаҳо, чун ММД-и 

воқеӣ, сатҳи таваррум, қурби асъор, ҳаҷми содирот, ҷараёнҳои сармоягузорӣ 

ва сиёсати пулию қарзӣ, вокуниши занҷиравӣ ба вуҷуд меоранд. Функсияҳои 

импулсӣ ва декомпозитсияи дисперсия коҳиши назарраси кӯтоҳмуддати 

фаъолияти соҳибкорӣ ва фирори сармояро дар пасманзари афзоиши фишори 

нарх ва тамоюлҳои беқурбшавӣ нишон медиҳанд. Дар дарозмуддат бошад, 

онҳо ба бозсозии манфии сохторӣ ва сустшавии суръати эҳтимолии рушд 

меоранд. Баррасии сенарияҳо нишон медиҳад, ки қисман ё пурра бекор 

шудани маҳдудиятҳо метавонад маҷмааи сармоягузорӣ-технологиро ба 
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марҳилаи барқароршавӣ ҳидоят карда, иқтисодро ба масири рушди баландтар 

бозгардонад. Ҳамаи ин аҳамияти истифодаи равиши ҳамгироишудаи SVAR-

ро барои арзёбӣ ва пешгӯии таъсири таҳримӣ тасдиқ менамояд [2-М, 17-М, 20-

М]. 

7. Муқоисаи маҷмӯии стратегияҳои мутобиқшавии давлатҳои зери 

таҳрим фарзияро тасдиқ мекунад, ки муваффақият ё номуваффақии тадбирҳои 

муқовимат ба фишори таҳримӣ ба маҷмӯи омилҳои бунёдӣ – аз ҷумла пояи 

кофии захиравӣ (пеш аз ҳама ашёи хом ва молия), чандирии институтҳои 

иқтисодӣ, қобилияти диверсификатсияи фаврии самтҳои содироту воридот ва 

захираҳои дипломатӣ барои эҷод ё таҳкими бозорҳои алтернативӣ ва ҷалби 

сармоягузории ғайриғарбӣ – робитаи бевосита дорад. Таҳлили муқоисавӣ 

нишон медиҳад, ки дар набудани яке аз ин унсурҳо ҳатто фоидаҳои 

кӯтоҳмуддати бармеомада аз тадбирҳои воридотивазкунанда ё роҳҳои 

пинҳонии гурез аз таҳрим зуд поён меёбанд, ба номутаносибии сохторӣ, 

ақибмонии технологӣ ва шиддатёбии иҷтимоӣ меорад. Ҳамзамон, сиёсати 

мувофиқашудаи институтсионалӣ дар якҷоягӣ бо дастгирии шарикони калони 

хориҷӣ метавонад осебпазирии иқтисоди миллиро нисбат ба маҳдудиятҳо кам 

кунад, аммо бе ислоҳоти низомӣ ва рушди кластерҳои инноватсионӣ 

пешрафти дарозмуддати технологӣ ва сармоягузорӣ таъмин намешавад [2-М, 

6-М, 11-М, 12-М, 13-М, 25-М]. 

8. Таҳлили муқоисавии шароитҳо ва механизмҳои ташкили устувории 

берунииқтисодии давлатҳо дар фазои таҳримҳои эҳтимолӣ нишон медиҳад, ки 

шакли муассири муқовимат на маҷмӯи тадбирҳои ҷудогона, балки барномаи 

ҳамоҳангшудаест, ки ба чандирии институтсионалӣ, дипломатияи бисёрсатҳа, 

мухторияти молиявию технологӣ ва сармояи инсонии баланд такя мекунад. 

Таҷриба тасдиқ менамояд, ки ташаккули чунин сохтори амнияти иқтисодӣ 

бозбинии танзими ҳуқуқӣ, таъсиси сохторҳои байниидоравии мониторинг ва 

вокуниш, рушди иқтидори инноватсионӣ ва инфрасохторӣ, инчунин 

дипломатияи фаъолро барои густариши роҳҳои алтернативии савдо ва 

сармоягузорӣ дар назар мегирад. Ин тадбирҳо на танҳо осебпазириро коҳиш 
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дода, балки рақобатпазирӣ ва соҳибихтиёрии технологиро дар бозорҳои 

ҷаҳонӣ дарозмуддат тақвият мебахшанд [1-М, 2-М, 6-М, 11-М, 12-М, 14-М, 23-

М, 24-М, 25-М, 26-М]. 

9. Таҳқиқи сохтори иқтисодиёти Тоҷикистон ва робитаҳои 

берунииқтисодии он дар шароити эҳтимолии зарбаҳои экзогенӣ нишон 

медиҳад, ки вобастагии баланд аз воридоти манобеи энергетикӣ, маҳсулоти 

озуқаворӣ ва молҳои технологии мураккаб, тамаркузии содирот ба доираи 

маҳдуди номгӯи ашёи хом ва роҳҳои хориҷии фурӯш, инчунин нақши 

назарраси интиқолҳои пулии муҳоҷирон дар ташаккули даромади хоҷагиҳо 

мизони хавфи низомии осебпазирии таҳримиро афзоиш медиҳанд. Тамаркузи 

сармоягузориҳо аз шумораи маҳдуди кишварҳо ва ҳаҷми ками захираҳои 

миллӣ самараи мултипликативии зарбаҳои эҳтимолии беруниро тақвият 

бахшида, метавонад тавассути гароншавии воридоти ҳаётан муҳим, ихтилол 

дар занҷираҳои логистикӣ, маҳдуд гаштани дастрасӣ ба бозорҳои молиявӣ ва 

коҳиши шадиди даромади аҳолӣ зоҳир гардад. Ин асимметрия дар ҷараёнҳои 

савдои хориҷӣ ва созишномаҳои сармоягузорӣ зарурати талошҳои ҳадафманд 

барои диверсификатсияи молҳои содиротию воридотӣ, таҳкими истиқлолияти 

технологӣ ва ташаккули низоми молиявию озуқавории чандирро, ки қобили 

муқовимат ба маҳдудиятҳои эҳтимолии таҳримӣ дар иқтисоди бисёрқутбаи 

ҷаҳонӣ бошад, пеш мегузорад [1-М, 7-М, 23-М, 24-М, 25-М, 27-М]. 

10. Устувории маҷмӯи хоҷагии миллии ҳар як давлат ба таври интиҳоӣ 

аз қобилияти он ба мутобиқшавии стратегӣ вобаста аст. Хусусияти модели 

кунунии иқтисодиёти Тоҷикистон дар соҳаи робитаҳои берунииқтисодӣ он 

аст, ки сохтори содирот дорои диверсификатсияи бениҳоят кам буда 

(бартарияти маҳсулоти ашёи хом), дараҷаи мухторияти технологӣ паст 

мебошад ва дастрасӣ ба абзорҳои байналмилалии молиявӣ маҳдуд аст, ки 

ҳамаи ин сатҳи амнияти берунииқтисодиро ба таври назаррас поин меорад. 

Ҳамзамон, сатҳи пасти расмиятёбии институтҳои ҳимояи берунииқтисодӣ ва 

механизмҳои идоракунии зиддибӯҳронӣ, инчунин беҳаракатии ислоҳоти 

институтсионалӣ, ташаккули механизми устувори вокуниши иқтисодиро ба 
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зарбаҳои экзогенӣ, аз ҷумла ба зарбаҳои эҳтимолии таҳримӣ, душвор 

месозанд. Дар шароити авҷгирии таҳримҳо дар низоми муосири робитаҳои 

хоҷагии ҷаҳон ва хусусан нисбат ба шарики тиҷоратии асосии кишвар — 

Русия — таъсири самараи маҳдудиятҳои дуюмдараҷа аллакай дар коҳиши 

ҳаҷми интиқолҳои пулии муҳоҷирон, мураккаб гардидани сохтори логистикӣ 

ва маҳдуд шудани дастрасӣ ба манобеи асосии пардохтпазирии байналмилалӣ 

зоҳир шуда, хавфҳои фискалӣ ва асъориро афзоиш медиҳад. Аз ин рӯ, барои 

фаъолияти устувори иқтисоди миллӣ гузариш аз модели вокунишии 

зиддибӯҳронӣ ба сохтори стратегии амнияти берунииқтисодии 

пешгирикунанда, ки бар чандирӣ, пешбинишавандагӣ ва ҳамоҳангии 

бисёрсатҳа ҳам дар дохили кишвар ва ҳам бо субъектҳои байналмилалии 

ҳамкории иқтисодӣ асос ёфтааст, зарур мебошад [1-М, 7-М, 25-М]. 

 

Тавсияҳо оид ба истифодаи амалии натиҷаҳо 

1. Таҳлили ретроспективии ташаккул ва рушди низоми таҳримҳои 

иқтисодии байналмилалӣ ва табдилёбии он дар фазои бисёрқутби муосири 

хоҷагии ҷаҳонӣ зарурати моделсозии назариявии тадбирҳои ҷавобӣ ва коҳиши 

паёмадҳои ҷамъиятӣ, таҳияи стратегияҳои диверсификатсияи технологиву 

молиявии ба коҳиши осебпазирӣ аз маҳдудиятҳои бурунмарзӣ равона шуда ва 

ташаккули низомҳои пардохтии алтернативӣ, гузаронидани таҳлили фарогири 

маъракаҳои таҳримӣ бо дарназардошти хусусияти ҳуқуқӣ, амнияти киберӣ ва 

иҷтимоӣ нишон медиҳад. Ин дар навбати худ имкон медиҳад, ки таъсири 

дарозмуддати он ба равандҳои иқтисодию сиёсӣ дар миқёси ҷаҳон дақиқтар 

пешбинӣ ва идора карда шавад [1-М, 14-М, 23-М]. 

2. Дар шароити кунунӣ мувофиқи мақсад он аст, ки низоми ҳамкории 

мукаммали байни муассисаҳои давлатӣ, созмонҳои байналмилалӣ ва доираҳои 

соҳибкорӣ ташаккул шавад, ки дар чорчӯби он аввалан, бояд моделҳои пешгӯи 

гибридӣ тарҳрезӣ гарданд, ки CGE моделсозӣ, таҳлили шабакавӣ ва 

экспертизаи сиёсиву иқтисодиро муттаҳид месозанд, то ин ки зарбаҳои 

таҳримӣ дар шакли сенарияҳои муфассал тасвир ва арзёбӣ шаванд; дуюм, 
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мустаҳкам намудани пояи институтсионалии низоми ҳамкории мутақобилаи 

бисёртарафа бо такя ба бастани шартномаҳои бисёрҷониба ва таҳияи 

тадбирҳои пешгирикунанда, ки ба коҳиши осебпазирӣ аз басташавии 

ҷараёнҳои технологӣ ва молиявӣ меорад; сеюм, мебояд таҳқиқоти 

рафторшиносӣ оид ба вокуниши доираҳои тиҷоратӣ ва аҳолӣ дар шароити 

ташаккули режимҳои таҳримиро густариш бахшид, то сиёсати иқтисодӣ ва 

иттилоотии давлатҳо саривақт ислоҳ шуда, умедҳои ақлнорас ҳадди ақал 

гарданд; чорум, бояд равиши байнисоҳавӣ барои пажӯҳиши низоъҳои гибридӣ 

густариш дода шавад, ки ҳамаи мехнизмҳои фишорро — иқтисодӣ, 

дипломатӣ, иттилоотӣ ва кибернетикӣ — ба эътибор мегирад; панҷум, 

таҷрибаи мутобиқати стратегияҳои иттиҳодиявии ШФМ дар шароити 

таҳримҳои бурунмарзӣ тариқи диверсификатсияи занҷираҳои логистикию 

молиявӣ, сармоягузорӣ ба КТИТК-и маҳаллӣ ва истифодаи роҳҳои мувозии 

таҳвил бояд васеъ карда шавад, то устувории дарозмуддати фаъолияти 

соҳибкорӣ таъмин гардад [2-М, 7-М, 10-М]. 

3. Сохтори таснифдиҳанаи таҳримҳои иқтисодӣ дар низоми робитаҳои 

хоҷагии ҷаҳонӣ, ки дар таҳқиқоти диссертатсионӣ пешниҳод шудааст, имкон 

медиҳад, ки ба стратегияҳои мутобиқшавии миллӣ ва иттиҳодиявӣ 

механизмҳои муайянкунии тафриқашудаи сатҳҳои дастгирии эътилофии 

таҳримҳо, ба назаргирии дақиқи қонунигардонии чораҳо, ба низом 

даровардани шаклҳои маҳдудият ва мустаҳкам кардани дараҷаи шаффофият 

ворид карда шаванд. Дар маҷмӯъ, чунин равиш назорати хавфҳои ҷаҳониро 

осон намуда, имкони ислоҳи саривақтии стратегияҳои иқтисодиро фароҳам 

меорад, роҳҳои савдо ва молияи берунаро мукаммал менамояд, механизмҳои 

ҳамоҳангшудаи моделсозии пешбинии зарбаҳои таҳримиро ташаккул медиҳад 

ва пойгоҳи меъёриву ҳуқуқиро барои идоракунии таҳдидҳои бурунмарзӣ ва 

манъиятҳои технологӣ таҳким мебахшад, ки дар ниҳоят устувории иқтисодҳои 

миллӣ ва ШФМ-ро ба чораҳои маҷбурсозӣ дар шароити рақобати шадиди 

геосиёсии ҷаҳонӣ боло мебарад [2-М, 9-М, 19-М]. 
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4. Тарҳрезии сенарияҳои муфассали таъсири зарбаҳои экзогенӣ дар 

шароити ташаккул ва рушди низоми таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ 

имкони муайян кардани пайвандҳои аз ҳама осебпазири иқтисодҳои миллӣ, 

арзёбӣ намудани самараи мутобиқшавии кӯтоҳмуддат ва оқибатҳои сохтории 

дарозмуддатро медиҳад, ки ин ба қабули чораҳои пешгирикунандаи саривақтӣ 

мусоидат ва паёмадҳои манфиро кам намуда, аз ақибмонии низомии тӯлонӣ ва 

вайроншавии амнияти берунииқтисодӣ ҷилавгирӣ менамояд [11-М, 17-М, 20-

М]. 

5. Ташаккули стратегияҳои мутобиқшавӣ дар заминаи сиёсати 

берунииқтисодӣ ва технологии давлатҳо дар низоми муосири робитаҳои 

хоҷагии ҷаҳонӣ тақозо мекунад, ки нақши афзояндаи иттиҳодияҳои минтақавӣ 

ва механизмҳои нави молиявию институтсионалӣ, ки роҳҳои алтернативии 

дастрасӣ ба сармоя ва технологияҳои муҳим фароҳам меоранд, ба назар 

гирифта шавад. Ин иштироки фаъолонаро дар иттиҳодияҳои минтақавӣ ва 

шаклҳои бисёрҷонибаи ҳамкорӣ барои диверсификатсияи ҷараёнҳои 

логистикию молиявӣ, густариши пояи илмӣ-технологии дохилӣ ҷиҳати 

коҳиши вобастагӣ аз таъминкунандагони ба таҳрим осебпазир, инчунин 

коркарди дарозмуддати низомҳои ҳисоббароркунии худӣ ва институтҳои 

маблағгузории муштаракро, ки фишори беруниро нарм намуда, ҳамзамон 

мавқеи кишварҳоро дар занҷираҳои нави бисёрқутби таъминот ва тақсимоти 

захираҳо тақвият медиҳанд, дар бар мегирад [2-М, 14-М, 30-М]. 

6. Коркарди моделҳои сохтории вектории пешрафта ва ба таври даврӣ 

нав кардани додаҳои онҳо имкони сари вақт ошкор кардани нуқтаҳои муҳими 

осебпазирии берунииқтисодӣ ва миқёси фишори таҳримиро медиҳад. Ин ба 

давлатҳое, ки зери чунин фишор қарор доранд ё дар минтақаи хавфи таъсири 

он ҳастанд, шароити гузаронидани сиёсати чандирии макроиқтисодиро 

фароҳам меорад, ки диверсификатсияи мутавозуни бозорҳои содиротӣ, 

ҳавасмандии сармоягузориҳои дарозмуддат (аз ҷумла тавассути ташаккули 

муҳити танзимии мусоид ва чораҳои мақсадноки дастгирии соҳаҳои дорои 

вобастагии баланди технологӣ), тақвияти бозори миллии асъор бо роҳи боло 
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бурдани ҷолибияти абзорҳои молиявии маҳаллӣ, инчунин ташаккули 

барномаҳои мукаммали воридотивазкунӣ дар якҷоягӣ бо тақвияти ҳамкориҳои 

байнисоҳавӣ ва байналмилалӣ, ки ба суст кардани паёмадҳои зарбаҳои 

кӯтоҳмуддат ва паст кардани хавфҳои сохторӣ барои рушди иқтисодии 

дарозмуддат мусоидат мекунанд, дар бар мегирад [2-М, 21-М]. 

7. Густариши тадқиқот дар самти фаъолияти таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ дар низоми муосири робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ имкон медиҳад, 

ки дар доираи иқтисодиёти миллӣ «ҷойҳои маҳдуд»-и хусусияти сохторӣ 

дошта (технологӣ, молиявӣ ва институтсионалӣ) бо мақсади саривақт тағйир 

додани самти захираҳои давлатӣ ва малакаҳои идоракунӣ ба ташаккули 

роҳҳои диверсификатсияшудаи содироту воридот, ҳавасмандгардонии 

маҳаллигардонии истеҳсолоти ҳаётан муҳим, инчунин таъсиси инфрасохтори 

молиявии мувозӣ, муайян карда шаванд. Дар ин росто, ба таҳияи механизмҳои 

дастгирии муҳити инноватсионӣ (бо такя ба воридотивазкунии технологияҳои 

пешрафта ва ихтироотҳои илмиву техникӣ), таҳкими созишномаҳои 

дипломатӣ ва сармоягузорӣ бо марказҳои алтернативии иқтисодӣ, 

соддагардонии институтсионалии расмиёт дар соҳаи сиёсати савдо ва 

ташаккули фазои ҷолиб барои ҷалби сармоягузориҳои дарозмуддат, ки 

метавонанд дар умум қисми хавфҳоро вобаста ба таъсири режимҳои 

маҳдудкунанда безарар гардонанд ва устувории баланди иқтисодиёти миллиро 

таъмин намоянд, аҳамияти хоса додан лозим аст [12-М, 17-М]. 

8. Тавсеаи абзори ҳуқуқии вокуниши фаврӣ, таҳкими институтсионалии 

шӯроҳои ҳамоҳангсозии байниидоравӣ, ҳавасмандгардонии лоиҳаҳои 

ҳамгироии бисёрҷониба ва эътилофҳои технологӣ, ташкили низомҳои 

пардохтии мувозӣ ва дастгирии пайвастаи кластери миллии илмӣ-таълимӣ 

заминаи комили чораҳои пешгирикунандаро зидди маҳдудиятҳои беруна 

фароҳам месозанд. Ҳамзамон, ҳамгироии соҳибкорӣ ба раванди банақшагирии 

зиддибӯҳронӣ, ҷалби оммавии соҳибкорон ба форумҳои давлатӣ ва 

барномаҳои мақсадноки пешбурди содирот, инчунин иштироки онҳо дар 

ташаббусҳои муштараки инфрасохторӣ, захираи иловагии устуворӣ офарида, 
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робитаҳои байналмилалиро қавӣ месозад ва модели мутобиқшавии 

самарабахшеро ташаккул медиҳад, ки на танҳо таъсири манфии эҳтимолии 

таҳримҳоро коҳиш медиҳад, балки рушди инноватсионию технологии 

кишварро низ суръат мебахшад [7-М, 15-М]. 

9. Боло бурдани устувории иқтисодиёти Тоҷикистон дар шароити 

зарбаҳои экзогенӣ ва таҳдиди эҳтимолии фишори ғайримустақими таҳримӣ 

диверсификатсияи таҳвилкунандагон ва бозорҳои фурӯш, таҳкими пояи 

технологӣ ва рушди соҳаҳои воридотивазкунанда, инчунин таъмини амнияти 

молиявию озуқаворӣ дар якҷоягӣ бо ҷалби манбаъҳои нави сармоягузорӣ, 

таъсиси минтақаҳои иқтисодии махсусгардонидашуда, таҳкими имкониятҳои 

институтсионалию кадриро дар назар дорад, ки дар маҷмӯъ рақобатпазирии 

маҷмӯи хоҷагии кишварро боло мебарад ва хавфҳои маҳдудиятҳои 

берунииқтисодиро коҳиш медиҳад [1-М, 23-М, 25-М]. 

10. Натиҷаҳои тадқиқоти диссертатсионӣ нишон медиҳанд, ки барои 

татбиқи сиёсати миллии пешгирикунандаи самарабахш дар шароити зарбаҳои 

экзогенӣ ва таҳдиди эҳтимолии фишори ғайримустақими таҳримӣ тавсия 

мешавад: аввалан, оғози иниститутсионализатсияи мақомоти байниидоравии 

ҳамоҳангкунанда оид ба устувории берунииқтисодӣ, ки ваколати назорати 

хавфҳои таҳримӣ, гузаронидани таҳлили сенариявӣ ва таҳияи абзорҳои 

вокуниши иқтисодиро дар ихтиёр дошта бошад. Дуюм, фаъолсозии сиёсати 

бетарафии технологӣ тавассути таҳия ва татбиқи барномаи истеҳсоли аз 

воридот мустақил дар соҳаҳои ҳаётан муҳим — энергетика, КАС, саноати 

алюминий ва нассоҷӣ — бо такя ба ҳамкории бисёрҷониба бо кишварҳое, ки 

дар эътилофҳои таҳримӣ ширкат надоранд, лозим аст. Сеюм, табдилдиҳии 

меъёриву инфрасохтории низоми пардохтӣ: ҷорӣ кардани ҳисоббаробакунӣ бо 

асъорҳои алтернативӣ, пайвастшавӣ ба низомҳои минтақавии 

ҳисоббарбаркунӣ, рушди институти бонки содиротию воридотӣ ва таъсиси 

роҳҳои устувори интиқолҳои пулии фаромарзӣ зарур аст. Чорум, бо мақсади 

паст кардани осебпазирӣ таъмини маблағгузории эҳтиётӣ барои барномаҳои 

шуғл ва маҳалликунонии ҷойҳои корӣ барои муҳоҷирони эҳтимолан 
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баргаштаистода лозим аст. Панҷум, самти калидӣ амиқгардонии иштироки 

Тоҷикистон дар гурӯҳҳои алтернативии ҳамгироии минтақавии иқтисодӣ (аз 

ҷумла БРИКС+, СҲИ, СҲШ) мебошад, ки дар доираи онҳо имконияти 

дастрасӣ ба технологияҳо, сармоягузорӣ ва бозорҳои фурӯш бо канорагирӣ аз 

режимҳои маҳдудкунандаи ғарбмарказ. Дар маҷмӯъ, татбиқи қадамҳои мазкур 

имкони ташкили тарҳи функсионали устувори амнияти берунииқтисодӣ ва 

таъмини иқтидори мутобиқшавии иқтисодиёти миллиро дар шароити фишори 

тӯлонии таҳримӣ ва порчашавии геоиқтисодӣ медиҳад [2-М, 4-М, 5-М, 14-М, 

30-М]. 
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АННОТАЦИЯ 

Содикзода Парвиза 

МЕЖДУНАРОДНЫЕ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ САНКЦИИ В 

СОВРЕМЕННОЙ СИСТЕМЕ МИРОХОЗЯЙСТВЕННЫХ СВЯЗЕЙ. 

ТЕОРИЯ, МЕТОДОЛОГИЯ, ПРАКТИКА 

Ключевые слова: международные экономические санкции, 

мирохозяйственные связи, санкционные риски, адаптационные стратегии, 

эконометрическое моделирование, международная экономическая 

интеграция, конкурентоспособность, внешнеэкономическая безопасность, 

продовольственная безопасность, диверсификация, импортозамещение. 

В диссертации рассматриваются современные тенденции в применении 

экономических санкций, анализируются их истоки и развитие с позиции 

влияния на структуру мирохозяйственных связей, а также систематизируются 

подходы к оценке последствий санкционного давления для различных 

национальных экономик. 

Целью диссертационного исследования является комплексный 

теоретико-методологический анализ международных экономических санкций 

в системе мирохозяйственных связей, выявление их механизмов и 

экономических последствий для мировой экономики, а также разработка 

научно-обоснованных рекомендаций по формированию эффективных 

адаптационных и превентивных стратегий, учитывающих структурные 

особенности национальных хозяйств, в том числе, Республики Таджикистан. 

В заключении приведены конкретные рекомендации по тому, как 

Таджикистан может повысить устойчивость хозяйственного комплекса путём 

укрепления продовольственной и энергетической независимости, 

совершенствования финансовых инструментов защиты от внешних шоков и 

расширения многосторонних связей в региональных и международных 

форматах. Такой комплекс мер способствует формированию благоприятных 

условий для долгосрочного экономического развития и минимизации 

негативных последствий потенциальных санкционных рисков. 
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ТАҲРИМҲОИ ИҚТИСОДИИ БАЙНАЛМИЛАЛӢ ДАР НИЗОМИ 

МУОСИРИ РОБИТАҲОИ ХОҶАГИИ ҶАҲОНӢ. НАЗАРИЯ, 

МЕТОДОЛОГИЯ, АМАЛИЯ 

Калидвожаҳо: таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ, робитаҳои хоҷагии 

ҷаҳонӣ, хавфҳои таҳримӣ, стратегияҳои мутобиқшавӣ, моделсозии 

эконометрикӣ, интегратсияи иқтисодии байналмилалӣ, рақобатпазирӣ, 

амнияти берунииқтисодӣ, амнияти озуқаворӣ, диверсификатсия, 

воридотивазкунӣ. 

Дар диссертасия тамоюлҳои ҷории татбиқи таҳримҳои иқтисодии 

байналмилалӣ муоина гардида, сарчашма ва таҳаввулоти онҳо аз нуқтаи 

назари таъсир ба сохтори робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ таҳлил шудаанд. 

Ҳамзамон равишҳои баҳодиҳии паёмадҳои фишори таҳримӣ барои 

иқтисодиётҳои миллӣ ба низом дароварда шудаанд. 

Ҳадафи таҳқиқот иҷрои таҳлили мукаммали назариявию методологии 

таҳримҳои иқтисодии байналмилалӣ дар низоми робитаҳои хоҷагии ҷаҳонӣ, 

ошкор сохтани механизмҳо ва паёмадҳои иқтисодии онҳо барои иқтисодиёти 

ҷаҳонӣ, инчунин таҳияи тавсияҳои илман асоснок доир ба ташаккули 

стратегияҳои мутобиқшавӣ ва пешгирикунандаи самаранок мебошад, ки 

хусусиятҳои сохтории хоҷагиҳои миллӣ, аз ҷумла Ҷумҳурии Тоҷикистонро ба 

инобат мегиранд. 

Дар хулоса тавсияҳои амалӣ оиди баланд бардоштани устувории 

иқтисодиёти Тоҷикистон бо роҳи таҳкими истиқлолияти озуқаворӣ ва 

энергетикӣ, такмили абзорҳои молиявии ҳифз аз зарбаҳои беруна ва 

густариши робитаҳои бисёрҷониба дар сохторҳои минтақавӣ ва байналмилалӣ 

оварда шудаанд. Маҷмӯи чорабиниҳои мазкур ба ташаккули шароити мусоид 

барои рушди дарозмуддати иқтисодӣ ва ба ҳадди ақал расонидани паёмадҳои 

манфии хавфҳои эҳтимолии таҳримӣ мусоидат мекунад. 
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The dissertation examines current trends in the application of economic 

sanctions, analyzes their origins and development with respect to their impact on the 

structure of global economic relations, and systematically classifies approaches to 

assessing the consequences of sanctionary pressure on various national economies. 

The objective of the research is a comprehensive theoretical and 

methodological analysis of international economic sanctions within the global 

economy system, identification of their mechanisms and economic consequences for 

the global economy, and the development of scientifically grounded 

recommendations for formulating effective adaptive and preventive strategies, 

taking into account the structural characteristics of national economies, including 

the Republic of Tajikistan. 

In conclusion, the dissertation offers concrete recommendations on how 

Tajikistan can enhance the resilience of its economic complex by strengthening food 

and energy independence, refining financial instruments for defense against external 

shocks, and expanding multilateral ties in regional and international formats. This 

comprehensive set of measures aims to create favorable conditions for sustainable 

long-term economic development and to minimize the adverse effects of potential 

sanctionary risks. 




