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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы исследования. В современных 

условиях развития Таджикистана права, свободы и обязанности 

человека и гражданина выступают в качестве базовых правовых 

категорий, определяющих содержание, направленность и 

социальное предназначение всего государственно-правового 

механизма. Их сущностная характеристика как высшей 

ценности находит нормативное закрепление в статье 5 

Конституции Республики Таджикистан, устанавливающей, что 

«человек, его права и свободы признаются высшей ценностью» 

[1]. 

Современный этап общественного развития 

характеризуется возникновением качественно новых 

общественных отношений, что обусловливает необходимость 

дальнейшей эволюции института прав человека и 

формирования его новых направлений. Среди них особое место 

занимают экологические права и обязанности, поскольку 

обеспечение экологической безопасности приобретает значение 

одной из фундаментальных жизненных потребностей человека. 

Данный вопрос занимает центральное место в 

государственно-правовой политике нашей страны. Республика 

Таджикистан во главе с Основателем мира и национального 

единства – Лидером нации, Президентом Республики 

Таджикистан, уважаемым Эмомали Рахмоном проводит на 

международной арене активную и последовательно 

реализуемую внешнюю политику, в которой важное место 

отводится экологической проблематике. Выдвигаемые Главой 

государства инициативы в данной сфере ориентированы на 

расширение многостороннего взаимодействия в области охраны 

окружающей среды, в частности в водной проблематике. Как 

отмечает Лидер нации уважаемый Эмомали Рахмон, «охрана 

окружающей среды, рациональное использование природных 

ресурсов и обеспечение экологической безопасности являются 

важнейшими задачами мирового сообщества, в том числе и 

нашей страны. За последние десятилетия вследствие 

бесконтрольного использования природных богатств 
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экосистемы подверглись деградации, и сохранение данной 

тенденции приводит к серьёзным экологическим проблемам. В 

этой связи охрана окружающей среды, сохранение 

биологического разнообразия и рациональное использование 

природных ресурсов требуют принятия безотлагательных и 

эффективных мер» [67].  

Исходя из этого, Главой государства поставлена чёткая 

задача по формированию и реализации экологической политики 

государства. Её основные приоритеты, цели и задачи были 

закреплены в Государственной экологической программе 

Республики Таджикистан на 2009-2019 годы, а впоследствии 

уточнены и скорректированы в Государственной экологической 

программе Республики Таджикистан на 2023-2028 годы. Так, в 

качестве одного из важнейших приоритетных направлений в 

указанных программах определена необходимость обеспечения 

соблюдения прав каждого гражданина на экологическую 

безопасность, получение экологически чистых продуктов 

питания, благоприятную окружающую среду, доступ к 

экологической информации и т.д. [2; 3]. С этой целью в стране 

проведена масштабная работа по формированию нормативной, 

институциональной и программной основы охраны 

окружающей среды. В частности, принято более двадцати пяти 

законов, направленных на регулирование экологических 

отношений, а также на формирование и развитие системы 

экологических прав и обязанностей человека и гражданина. 

В настоящее время не сформирована целостная и внутренне 

согласованная теоретическая концепция, позволяющая 

рассматривать экологические права и корреспондирующие им 

обязанности в качестве самостоятельной конституционно-

правовой категории. Их фрагментарное нормативное 

закрепление обусловливает неопределённость в трактовке их 

юридической природы, места в системе конституционных прав 

и свобод человека и гражданина, а также содержания 

соответствующих обязанностей. 

Это обусловлено, прежде всего, опосредованным 

характером конституционного закрепления соответствующих 
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норм. Действующие правовые положения, регулирующие 

экологические отношения, рассредоточены по различным 

законодательным актам, что затрудняет их системное 

применение и снижает эффективность защиты экологических 

прав и реализации экологических обязанностей. Вместе с тем 

сложная структура указанных категорий предопределяет 

необходимость комплексного исследования их 

конституционных основ.  

Актуальность темы диссертационного исследования 

обусловлена объективной необходимостью комплексного 

совершенствования механизма реализации конституционных 

экологических прав и обязанностей в условиях усиления 

экологических угроз и роста антропогенной нагрузки. Это 

предопределяет переосмысление эффективности действующих 

правовых и институциональных механизмов, а также 

углублённый анализ роли государственно-правовых институтов 

в системе их обеспечения и защиты. 

Дополнительную актуальность исследованию придаёт 

недостаточная степень разработанность в отечественном 

конституционном праве, что требует их дальнейшего 

комплексного теоретико-правового изучения и 

совершенствования правового регулирования.  

Изложенные обстоятельства определили выбор тематики 

исследования и её научную значимость. 

Степень научной разработанности. Вопросы обеспечения 

и реализации экологических прав и обязанностей человека и 

гражданина в отечественной науке конституционного права 

относятся к числу сравнительно новых и недостаточно 

разработанных направлений. Несмотря на возрастающий 

интерес к экологическим проблемам и совершенствованию 

правового регулирования в сфере охраны окружающей среды, 

данная область в национальной конституционно-правовой 

доктрине по-прежнему характеризуется фрагментарностью и 

отсутствием системного подхода. 

Наиболее отчётливо это проявляется в недостаточной 

проработанности конституционно-правовой регламентации и 
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механизмов реализации экологических прав и обязанностей как 

составной и неотъемлемой части правового статуса человека и 

гражданина. 

В отечественной теории права отдельные аспекты 

исследуемой проблематики получили отражение в трудах 

отечественных учёных, как А.Д. Гафурзода [14], М.А. 

Кодирзода [20; 21], И.К. Мирализода [53], Э.С. Насриддинзода 

[24], А.Р. Нематов [25], З.Х. Рахим [29], Д.С. Рахмон [28], Б.А. 

Сафарзода [30], Р.Ш. Шарофзода [32] и др. 

В области отечественного экологического права вопросы, 

связанные с экологическими правами и обязанностями, 

рассматривались в трудах Р.Д. Джабборова [8], А.В. Золотухина 

[18], М.М. Сохибзода [33], Т.И. Султоновой [35] и др. 

В трудах отечественных ученых-конституционалистов 

экологические права и обязанности человека стали предметом 

исследования С.Ю. Алимова [132], А.М. Диноршоева [16; 17; 

158], М.Н. Обидовой [26; 27] и Д.Х. Эльназарова [36; 37]. 

В рамках исследований более общего характера, 

посвящённых проблемам прав и свобод человека, правовому 

статусу личности, отдельные вопросы, связанные с реализацией 

и защитой экологических прав, а также исполнением 

экологических обязанностей, нашли отражение в трудах З. 

Ализода [9; 10], Б.С. Гадоева [44], Д.М. Зоир [23], А.И. Имомова 

[7], Ш.Х. Камолова [19], Х.М. Мирзамонзода [22], С.М. 

Салохидиновой [58], М.С. Сулаймонзода [34], З.М. Соибова 

[31], Д.Ш. Шерализода [66]. 

Существенный вклад в исследование экологических прав и 

обязанностей человека внесли работы постсоветских авторов, в 

которых данные вопросы анализируются с конституционно-

правовых, административно-правовых и экологико-правовых 

позиций. В этом контексте можно выделить труды О.К. Алиева 

[38], А.С. Алихаджиевой [39], А.П. Анисимова [40], С.А. 

Боголюбова [4; 5; 12; 13], Л.Н. Бурковой [41], М.А. Вакула [42], 

Д.С. Велиевой [43], В.Г. Гайворонского [6], А.А. Железинского 

[45], Ю.А. Жураева [46], О.С. Карху [47], В.В. Клейна [48], Н.А. 

Клюевой [49], Е.В. Маркиной [50], Е.В. Матвеевой [51], К.В. 
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Медведева [52], Г.А. Мисник [54], К.С. Мишанин [55], Э.Ф. 

Пушкаревой [56], Н.Т. Разгельдеева [57], Т.Ю. Сорокиной [59], 

А.А. Тришкина [60], Ш.Х. Файзиева [61], Н.Ф. Фокина [62], 

И.С. Чалых [63], Н.А. Чертовой [64], С.В. Шатаевой [65], и др. 

Таким образом, несмотря на наличие отдельных 

теоретических и прикладных разработок, комплексное 

исследование конституционно-правового аспекта обеспечения и 

реализации экологических прав и обязанностей человека и 

гражданина в Республике Таджикистан сохраняет высокую 

степень научной актуальности.  

Связь исследования с программами либо научной 

тематикой. Диссертационное исследование выполнено в 

рамках стратегических приоритетов государственной политики 

в сфере обеспечения экологической безопасности, в том числе 

охраны окружающей среды в Таджикистане. Оно вытекает из 

содержания Национальной стратегии адаптации к изменению 

климата до 2030 года, Государственной экологической 

программы на 2023-2028 годы и Концепции перехода к 

устойчивому развитию.  

Исследование выполнено в рамках научного плана кафедры 

конституционного и административного права Таджикского 

национального университета «Теоретические и практические 

проблемы национальной правовой системы в условиях 

глобализации на 2021-2025 гг.», что обеспечивает 

преемственность её научных направлений. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

Цель исследования. Цель диссертационного исследования 

состоит в проведении комплексного конституционно-правового 

анализа экологических прав и обязанностей как 

самостоятельного элемента правового статуса человека и 

гражданина, предусматривающего раскрытие их нормативной 

природы, содержания и механизмов реализации, а также 

разработку научно обоснованных предложений по 

совершенствованию законодательства и правоприменительной 

практики в Республике Таджикистан. 
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Задачи диссертационного исследования. Для достижения 

поставленной цели в работе предполагается решение 

следующих основных задач: 

– осуществить комплексное теоретико-правовое 

исследование генезиса и институционализации экологических 

прав и обязанностей человека и гражданина как 

самостоятельного элемента конституционно-правовой системы 

Республики Таджикистан; 

– определить структурно-функциональное место 

экологических прав и обязанностей в системе конституционных 

прав, свобод и обязанностей человека и гражданина, обосновав 

их роль и значение в общей структуре правового статуса 

личности; 

– раскрыть сущностные характеристики, юридическую 

природу, характерные признаки и содержательные элементы 

экологических прав, а также на основе полученных выводов 

сформулировать их авторское определение в рамках науки 

конституционного права; 

– провести системный анализ конституционно-правовых 

гарантий обеспечения и реализации экологических прав 

человека, а также установить пределы, условия и правомерные 

основания их ограничения в Республике Таджикистан; 

– охарактеризовать формы, способы и правовые механизмы 

защиты экологических прав, определить их специфику, 

эффективность и значение для правоприменительной практики; 

– разработать теоретически обоснованное понятие 

экологических обязанностей человека в контексте 

конституционно-правовой доктрины; 

– раскрыть содержание экологических обязанностей 

человека и проанализировать особенности их закрепления и 

нормативной регламентации в национальной правовой системе 

Республики Таджикистан; 

– исследовать институциональные и организационно-

правовые механизмы реализации экологических обязанностей, 

выявив их структурные элементы и особенности 

функционирования; 
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– провести анализ системы юридической ответственности 

за неисполнение либо ненадлежащее исполнение экологических 

обязанностей, определить её виды, специфику применения и 

степень соответствия принципам справедливости, 

соразмерности и правовой определённости. 

Объект исследования. Объектом исследования являются 

общественные отношения, возникающие, развивающиеся и 

функционирующие в процессе обеспечения, реализации и 

защиты экологических прав и обязанностей человека и 

гражданина в Республики Таджикистан в условиях становления 

и развития правового, демократического и социального 

государства. 

Предмет исследования составляют теоретические 

доктрины относительно юридических категорий, формирующих 

содержание экологических прав и обязанностей человека и 

гражданина, законодательство РТ и международные правовое 

акты регламентирующие экологические права и обязанности 

человека и гражданина.  

Этап, место и период исследования (исторические 

рамки исследования). Диссертационное исследование 

выполнено на кафедре конституционного и административного 

права юридического факультета Таджикского национального 

университета и прошло этапы утверждения темы, научной 

разработки, апробации и обсуждения. Исследование носило 

поэтапный и системный характер и включало анализ историко-

правовых основ формирования экологических прав и 

обязанностей человека, их правовой природы, механизмов 

реализации и защиты, а также вопросов юридической 

ответственности за их нарушение. По итогам исследования 

сформулированы теоретические выводы и практические 

рекомендации. 

Теоретические основы исследования. Теоретическую 

базу диссертационного исследования составили труды 

отечественных и зарубежных учёных, посвящённые проблемам 

теории государства и права, конституционного права, 

экологического права, прав человека. Использование 
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доктринальных положений данных научных направлений 

позволило сформировать целостное представление о месте и 

роли экологических прав и обязанностей человека в системе 

конституционно-правового регулирования. В их числе: З. 

Ализода, А.Д. Гафурзода, Р.Д. Джабборов, А.М. Диноршоев, 

Д.М. Зоир, А.В. Золотухин, А.И. Имомов, Ш.Х. Камолов, М.А. 

Кодирзода, Э.С. Насриддинзода, А.Р. Нематов, М.Н. Обидова, 

З.Х. Рахим, С.М. Салохидинова, Б.А. Сафарзода, М.М. 

Сохибзода, Т.И. Султанова, Р.Ш. Шарофзода, Д.Ш. 

Шерализода, Д.Х. Эльназаров и другие исследователи. 

В российской научной литературе важное значение для 

раскрытия проблематики экологических прав и обязанностей 

имели труды А.И. Абрамова, О.К. Алиева, К.Я. Беляковой, С.А. 

Боголюбова, М.М. Бринчука, Л.Н. Буркова, Д.С. Велиевой, С.Ф. 

Долгова, Е.И. Ефимовой, И.А. Игнатьева, Е.А. Лукашенко, А.О. 

Миняева, Г.А. Мисник, Н.Т. Разгельдеева, В.Э. Сизова, А.А. 

Третьяковой, Н.Ф. Фокина, Н.А. Чертовой и других учёных. 

Анализ данных источников позволил осуществить 

комплексное и системное осмысление категории экологических 

прав и обязанностей в контексте современных конституционно-

правовых тенденций, выявить их сущностные характеристики и 

определить направления дальнейшего развития правового 

регулирования в данной сфере. 

Методологическая основа исследования. 
Методологическую основу диссертационного исследования 

составляет комплекс взаимодополняющих общенаучных и 

частнонаучных методов, обеспечивающих всестороннее и 

системное раскрытие конституционно-правовых аспектов 

экологических прав и обязанностей человека и гражданина. 

В частности, в исследовании применён метод анализа, 

направленный на выявление структуры и содержания 

конституционно-правового регулирования экологической 

сферы, а также метод синтеза, позволивший объединить 

выявленные элементы в целостную систему обеспечения и 

реализации экологических прав и обязанностей. Метод 

моделирования использован для построения теоретических 
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моделей соотношения экологических прав и 

корреспондирующих им обязанностей в механизме 

конституционного регулирования, тогда как диалектический 

метод способствовал выявлению противоречий между 

нормативным закреплением экологических гарантий и 

практикой их реализации, а также определению тенденций 

развития данного института. 

Исторический метод обеспечил исследование становления 

и эволюции конституционного закрепления экологических прав 

и обязанностей, а ретроспективный метод – анализ динамики 

изменений экологического законодательства и практики его 

применения. Сравнительно-правовой метод позволил 

сопоставить национальную модель регулирования с 

зарубежными подходами и международными стандартами; 

формально-логический – уточнить понятийный аппарат и 

юридические конструкции экологических прав и обязанностей. 

Конкретно-социологический метод использован для оценки 

уровня правосознания и степени реализации экологических 

прав гражданами, а статистический метод – для анализа 

правоприменительной и судебной практики в сфере охраны 

окружающей среды. 

Эмпирическая основа. Эмпирическую базу данного 

диссертационного исследования составляют Конституция РТ, 

международные правовые акты, а также конституционные 

законы, кодексы, законы, указы Президента и постановления 

Правительства РТ. В ходе сравнительно-правового анализа 

особое внимание уделено конституциям, законам и другим 

нормативным актам зарубежных стран, что позволило выявить 

общие закономерности и отличительные черты регулирования 

экологических прав и обязанностей. Кроме того, в работе 

использованы социологические и статистические материалы, 

отражающие состояние окружающей среды как в 

Таджикистане, так и за его пределами. Также применены акты 

Конституционного суда РТ и другие материалы судебной 

практики, что обеспечило всесторонний анализ и позволило 
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установить связь между правовыми нормами и их реализацией 

на практике. 

Научная новизна исследования. Научная новизна 

диссертационного исследования заключается в проведённом 

комплексном конституционно-правовом анализе содержания, 

юридической природы и механизмов реализации экологических 

прав и обязанностей человека и гражданина в Республике 

Таджикистан. 

Научная новизна исследования состоит в том, что в нём: 

– разработана и научно обоснована периодизация развития 

экологических прав и обязанностей человека и гражданина, 

определены ключевые этапы эволюции, выявлены особенности 

правового регулирования на различных стадиях формирования 

и укрепления национальной государственности с учётом 

влияния социально-экономических, политико-правовых и 

международных факторов; 

– обосновано место экологических прав и обязанностей в 

общей системе конституционных прав, свобод и обязанностей 

человека и гражданина, а также раскрыта их взаимосвязь с 

иными элементами конституционно-правового статуса 

личности; 

– разработано авторское определение экологических прав, 

раскрыты их сущностные характеристики, юридическая 

природа, структура и содержание, аргументирована их роль как 

самостоятельного компонента конституционно-правового 

статуса человека и гражданина; 

– осуществлён комплексный анализ системы гарантий 

реализации экологических прав в Республике Таджикистан, 

определены правовые основания, условия и пределы их 

ограничения с учётом принципов демократического и правового 

государства; 

– дана развернутая характеристика механизмов защиты 

экологических прав, включая судебные, административные и 

международно-правовые средства защиты; 

– сформулировано понятие экологических обязанностей 

человека, раскрыто их содержание и выявлены особенности их 
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конституционно-правовой регламентации в действующем 

законодательстве Республики Таджикистан; 

– исследованы механизмы реализации экологических 

обязанностей человека, установлено их значение в обеспечении 

экологической безопасности и достижении целей устойчивого 

развития; 

– проанализирована система юридической ответственности 

за неисполнение экологических обязанностей, выявлены её 

виды, особенности применения и степень соответствия 

принципу справедливости. 

Положения, выносимые на защиту. Научная новизна 

настоящего исследования выражается в следующих основных 

положениях, выносимых на защиту: 

1. В диссертационном исследовании впервые в 

отечественной науке конституционного права автором 

предлагается концепция экологических прав и обязанностей 

человека и гражданина как самостоятельной категории в 

системе конституционных прав и свобод. Диссертантом 

предлагается авторская дефиниция данной категории прав 

человека – «это система конституционно закреплённых и 

признанных международным правом правомочий, 

ориентированных на обеспечение сохранения, восстановления и 

повышения качества окружающей среды в интересах 

настоящего и будущих поколений». 

Автор обосновывает положение о том, что данная 

категория прав является самостоятельной в системе 

конституционных прав и свобод, отличающуюся особой 

юридической природой и функциональным назначением. Их 

специфика выражается в направленности на обеспечение 

жизненно важных интересов личности, реализации 

превентивной и охранительной функций, выполнении 

гарантийной роли по отношению к иным фундаментальным 

правам, а также в межпоколенческом характере, 

ориентированном на принципы устойчивого развития и 

сохранение природно-ресурсного потенциала государства. 
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С учётом выявленных диссертантом признаков обосновано, 

что к числу экологических прав человека относятся: а) право на 

проживание в благоприятной для жизни и здоровья 

окружающей среде и пользование её природными благами; б) 

право на охрану окружающей среды от негативных последствий 

хозяйственной и иной деятельности, включая чрезвычайные 

ситуации природного и техногенного характера; в) право на 

получение достоверной экологической информации; г) право на 

возмещение вреда, причинённого экологическими 

правонарушениями; д) право на экологическое образование и 

просвещение; е) право на обеспечение чистой питьевой водой и 

санитарно-благоприятными условиями; ё) право на 

экологическую безопасность и защиту от негативных 

последствий изменения климата. 

2. Предложено авторское понимание экологических 

обязанностей человека и гражданина как закреплённой на 

конституционном уровне модели должного поведения, 

ориентированной на сохранение окружающей среды, её охрану 

и обеспечение рационального использования природных 

ресурсов. Автор отмечает, что экологические обязанности 

являются органичным компонентом правового статуса 

личности, обеспечивая нормативный баланс между объёмом 

экологических прав и мерой ответственности человека перед 

обществом и государством за состояние природной среды. 

Обоснована дифференциация экологических обязанностей 

на основные и производные. Основные обязанности имеют 

прямое конституционное закрепление в Республике 

Таджикистан, выражают фундаментальные императивы 

экологически ответственного поведения, обладают всеобщим 

характером и формируют базис всей системы экологико-

правового регулирования. Производные обязанности получают 

нормативное развитие в отраслевом законодательстве и 

обусловлены спецификой отдельных видов деятельности. 

3. В результате сравнительно-правового анализа 

конституционного закрепления экологических прав и 

обязанностей человека и гражданина в зарубежных 
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государствах автор обосновывает, что их конституционное 

закрепление носит вариативный характер и определяется 

состоянием окружающей среды, уровнем социально-

экономического и демократического развития государства, а 

также особенностями его правовой традиции и этапом 

конституционного развития. 

С учётом указанных критериев выявлены три основные 

модели конституционно-правовой регламентации 

экологической сферы: 1) модель комплексного закрепления 

экологических прав и экологических обязанностей человека и 

гражданина; 2) модель приоритета публично-правовой 

ответственности государства за охрану окружающей среды при 

опосредованном закреплении экологических прав человека; 3) 

модель отсутствия конституционного регулирования 

экологических прав и обязанностей. 

Автором установлено, что конституционно-правовая 

регламентация экологических прав и обязанностей человека и 

гражданина в Республике Таджикистан носит асимметричный 

характер, выражающийся в косвенном закреплении 

экологических прав личности (в статье 38, где говорится о 

заботе государства о состоянии окружающей среды) при 

одновременном прямом и императивном закреплении 

экологических обязанностей в статье 44 Конституции РТ. 

Данная форма конституционно-правовой регламентации может 

создавать определенные правовые коллизии в процессе их 

реализации, в частности в вопросах защиты и затруднять 

гармонизацию национального законодательства с 

международно-правовыми экологическими стандартами. 

4. В диссертации проведён анализ проекта Экологического 

кодекса Республики Таджикистан в части регламентации 

экологических прав и обязанностей человека и гражданина. 

Установлено, что, несмотря на наличие соответствующих норм, 

их регулятивный и гарантийный потенциал реализован не в 

полной мере вследствие недостаточной терминологической 

определённости и структурной несогласованности положений 

проекта. 
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В исследовании обоснована необходимость дополнения 

статьи 1 проекта легальными дефинициями «экологические 

права человека» и «экологические обязанности», что обеспечит 

понятийную определённость и системность применения норм 

экологического законодательства. Также аргументирована 

целесообразность структурного совершенствования Кодекса 

путём закрепления принципа ответственности перед будущими 

поколениями и уточнения наименований главы и отдельных 

статей, посвящённых экологическим правам и обязанностям 

граждан и юридических лиц. 

Доказано, что содержание экологических обязанностей 

граждан должно включать не только обязанность по охране 

окружающей среды, но и рациональное использование 

природных ресурсов, что соответствует концепции устойчивого 

развития и современным тенденциям развития экологического 

права. 

Теоретическая и практическая значимость 

исследования. Теоретическая значимость проведённого 

исследования заключается в том, что его результаты уточняют и 

развивают понятийный аппарат, связанный с конституционно-

правовым регулированием и реализацией экологических прав и 

обязанностей человека и гражданина в РТ. Работа формирует 

целостное научное представление о категориях «экологические 

права» и «экологические обязанности», дополняя 

существующие подходы и расширяя теоретическую основу для 

дальнейших научных исследований и совершенствования 

законодательства в данной области. 

Практическая значимость исследования определяется 

возможностью использования полученных выводов и 

рекомендаций при разработке и совершенствовании 

нормативно-правовых актов, регулирующих экологические 

отношения в РТ.  

Материалы диссертации могут служить учебно-

методической базой при преподавании дисциплин 

конституционного и экологического права, а также 
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использоваться в рамках специализированных семинаров, 

тренингов и научных занятий. 

Степень достоверности результатов. Степень 

достоверности результатов исследования подтверждается их 

обоснованностью, комплексным теоретическим и практическим 

анализом конституционно-правовой регламентации и 

реализации экологических прав и обязанностей в РТ. 

Обоснованность выводов обеспечивается использованием 

достоверных источников, системным сравнительным анализом 

национального и международного законодательства, а также 

всесторонним рассмотрением современных тенденций и 

механизмов правового обеспечения экологических прав и 

обязанностей. 

Соответствие диссертации паспорту научной 

специальности. Диссертационное исследование соответствуют 

паспорту научной специальности 5.5.2. Конституционное право; 

конституционный судебный процесс; правовое регулирование 

местной власти, утверждённому Высшей аттестационной 

комиссией при Президенте Республики Таджикистан. 

Личный вклад соискателя учёной степени. Личный 

вклад соискателя заключается в самостоятельном проведении 

комплексного исследования, разработке теоретических 

положений и формулировании основных выводов и 

рекомендаций. Научная новизна отражает индивидуальный 

подход автора к решению актуальных проблем, связанных с 

определением сущности, содержания и механизмов реализации 

экологических прав и обязанностей человека, а также с 

разработкой предложений по совершенствованию их 

конституционно-правовой регламентации. 

Апробация и применение результатов диссертации. 
Теоретические положения и выводы настоящей работы были 

использованы в выступлениях автора с научными сообщениями 

на семинарах и конференциях: 

а) международные: 

– международная научно-практическая конференция, 

посвященная Всемирному дню ледников «Актуальные 
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проблемы защиты экологии и климата» – доклад на тему 

«Экологическая политика в свете посланий Президента 

Республики Таджикистан» – Душанбе, 2023; 

– международная научно-практическая конференция «XIII 

Ломоносовские чтения», посвященная 115-летию академика 

Бободжона Гафурова – доклад на тему «Сохранение ледников 

как фактор охраны и реализации экологических прав человека». 

– Душанбе, 2023; 

– IV всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием, посвященной памяти заслуженного 

деятеля науки Российской Федерации, учёного-правоведа, 

доктора юридических наук, профессора М.Н. Марченко 

«Актуальные проблемы экономики, управления и права» – 

доклад на тему «Право детей на благоприятную окружающую 

среду» – Москва, 2023; 

–международная научно-практическая конференция 

«Таджики в зеркале истории», посвященной 115-летию 

академика АН СССР Б. Гафурова. – доклад на тему 

«Конституционные экологические обязанности человека и 

гражданина». – Душанбе, 2023; 

– международная научная конференция студентов, 

аспирантов и молодых ученых «Ломоносов-2024» – доклад на 

тему «Экологический потенциал Конституции Республики 

Таджикистан». – Душанбе, 2024; 

– международная научно-практическая конференция XV 

Ломоносовские чтения «Кооперация науки и 

национальноориентированных стратегий: цифровая 

модернизация и инновационное развитие» – доклад на тему 

«Конституционно-правовая природа экологических 

обязанностей граждан в Республике Таджикистан» – Душанбе, 

2025. 

б) республиканские: 

– республиканская научно-практическая конференция 

«Инициативы Основателя мира и национального единства – 

Лидера нации, Президента Республики Таджикистан 

уважаемого Эмомали Рахмона в разрешении глобальных 
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водных проблем» – доклад на тему «К вопросу о праве человека 

на воду». – Душанбе, 2023; 

– республиканская научно-теоретическая конференция 

«Актуальные вопросы совершенствования Конституции 

Республики Таджикистан в современных условиях», 

посвященная 75-летию Таджикского национального 

университета – доклад на тему «Понятие и юридическая 

природа экологических прав и обязанностей по Конституции 

Республики Таджикистан» – Душанбе, 2023; 

– республиканская научно-практическая конференция 

«Конституция как фактор стабильности государства» – доклад 

на тему «Теоретические вопросы о понятии и содержании 

экологических прав человека и гражданина» – Душанбе, 2024. 

Публикации по теме диссертации. Основные положения, 

выводы и рекомендации, сформулированные в диссертации, 

нашли отражение в 10 публикациях автора, среди которых 3 

статьи, опубликованные в изданиях, рецензируемых Высшей 

аттестационной комиссией при Президенте Республики 

Таджикистан. 

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из 

перечня сокращений и (или) условных обозначений, введения, 

трёх глав, включающих девять параграфов, заключения, 

рекомендаций по практическому использованию результатов 

исследования, а также списка литературы. Общий объём 

диссертации составляет 225 страниц машинописного текста. 

 

ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ (КРАТКОЕ 

ОПИСАНИЕ) 

Во введении исследования всесторонне обосновывается 

актуальность темы, а также определяется степень её научной 

разработанности в отечественной и зарубежной юридической 

доктрине. Особое внимание уделяется выявлению и 

аргументации взаимосвязи проводимого исследования с 

действующими государственными программами, 

стратегическими документами и приоритетными 

направлениями развития юридической науки. В данной части 
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работы также формулируются цель и задачи исследования, 

логически вытекающие из обозначенной проблематики, 

конкретизируются объект и предмет научного анализа, а также 

даётся характеристика основных этапов исследования, условий, 

места и временных рамок его проведения. Важное место 

отводится раскрытию теоретических и методологических основ 

диссертационного исследования, включая используемые 

научные подходы, методы познания и принципы, а также 

описанию эмпирической базы, обеспечивающей достоверность 

и обоснованность полученных выводов. Также, во введении 

системно излагается научная новизна диссертационной работы, 

формулируются основные положения, выносимые на защиту, и 

даётся их научно-правовое обоснование. Раскрывается 

теоретическая и практическая значимость полученных 

результатов, подтверждается их достоверность, а также 

определяется личный вклад соискателя в разработку 

исследуемой проблематики. Завершающая часть введения 

содержит сведения об апробации результатов исследования, 

включая их обсуждение на научных конференциях и внедрение 

в правоприменительную и образовательную практику, а также 

информацию о публикациях автора, отражающих ключевые 

положения диссертационного исследования. 

Первая глава диссертации – «Теоретико-правовые 

аспекты экологических прав и обязанностей человека как 

самостоятельной категории конституционных прав и 

обязанностей» включает два параграфа. 

В первом параграфе первой главы – «Эволюция 

представлений об экологических правах и обязанностях 

человека в Таджикистане» исследуются историко-правовые 

предпосылки становления и развития экологических прав и 

обязанностей, а также анализируются этапы формирования 

соответствующих доктринальных и нормативных подходов. 

В частности, автором установлено, что формирование 

экологических прав и обязанностей человека представляет 

собой результат длительной эволюции взглядов на 

взаимоотношения человека и природы. В диссертации показано, 
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что истоки экологических представлений прослеживаются в 

религиозно-философских учениях и традиционных формах 

природопользования, в рамках которых природа 

рассматривалась как ценность, требующая бережного и 

ответственного отношения. Дальнейшее развитие данных идей 

связано с этапами становления конституционализма. В 

советский период экологическая проблематика получила 

ограниченное правовое выражение и сводилась 

преимущественно к закреплению обязанности граждан по 

охране природы. 

Диссертант отмечает, что новый этап эволюции 

экологических прав и обязанностей связан с обретением 

Республикой Таджикистан государственной независимости и 

принятием Конституции 1994 года. Впервые были 

сформированы системные конституционно-правовые основы 

охраны окружающей среды, была регламентирована 

экологическая функция государства как одно из приоритетных 

векторов его деятельности, а также установлена универсальная 

обязанность каждого лица проявлять бережное и ответственное 

отношение к природе как к общенациональной ценности. 

В рамках выполненного исследования автор приходит к 

выводу о том, что становление экологических прав человека 

происходило в два основных этапа – индустриальный и 

постиндустриальный. Индустриальный этап (до середины XX 

века) характеризуется доминированием технократического 

подхода и восприятием природы исключительно как ресурса, 

что сопровождалось нарастанием экологических рисков и 

отсутствием самостоятельного признания экологических прав, 

рассматривавшихся как производные от права на жизнь и 

здоровье. Постиндустриальный этап (со второй половины XX 

века) связан с формированием нового экологического сознания 

и признанием взаимосвязи между состоянием окружающей 

среды, а также с реализацией фундаментальных прав человека. 

Имеенно в данном этапе экологические права человека и 

гражданина начинают восприниматься как самостоятельные, 
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универсальные категории, подлежащие международно-правовой 

защиты. 

Второй параграф первой главы – «Экологические права и 

обязанности человека в системе классификаций прав и 

обязанностей человека и гражданина» посвящён 

определению их места в общей структуре конституционных 

прав и свобод. 

Во втором параграфе реализован сиситемный анализ 

классификации прав и обязанностей человека и гражданина, что 

позволило конкретизировать место экологических прав и 

обязанностей в каталоге конституционных прав и свобод. 

Автором обосновывается, что данная категоряи прав и 

обязанностей обладает собственной юридической природой, 

специфическим объектом правового регулирования и особым 

функциональным назначением, вследствие чего не могут 

рассматриваться как производные от других конституционных 

прав. Экологические права и обязанности отличаются 

институциональной обособленностью и формируют 

самостоятельный структурный компонент конституционно-

правового статуса личности, находящийся во взаимосвязи с 

иными правами и свободами. С точки зрения теории 

государственно-правовой связи подтверждается их 

универсальный характер как прав человека, 

распространяющихся на всех лиц, находящихся под 

юрисдикцией государства, что свидетельствует о 

приверженности национальной правовой системы 

универсальной концепции прав человека и её согласованности с 

международными стандартами в области экологии. 

В рамках генерационного подхода по мнению автора 

экологические права обоснованно соотносятся с правами 

четвёртого поколения, поскольку их становление обусловлено 

необходимостью правового реагирования на глобальные 

экологические риски. При этом данные права сочетают 

индивидуальные и коллективные формы реализации. 

Юридическая природа экологических прав носит комплексный 

и многоуровневый характер: они одновременно проявляются 
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как индивидуальные и коллективные правомочия, сочетают 

признаки прав непосредственного действия и программных 

прав, а также характеризуются относительной 

ограничиваемостью, допустимой исключительно при 

соблюдении требований законности, легитимности цели и 

соразмерности вмешательства. 

Автор работы приходит к выводу, что современное 

развитие конституционно-правовой доктрины свидетельствует о 

формировании устойчивой концепции экологических прав как 

самостоятельной и базовой категории системы 

конституционных прав, что обусловлено их определяющим 

значением для осуществления иных прав и свобод человека, их 

закреплением на конституционном уровне и последующей 

детализацией в отраслевом законодательстве, а также их 

ключевой ролью в обеспечении экологической безопасности и 

сохранении условий существования человека в условиях 

экологической нестабильности. 

Вторая глава диссертации называется «Механизмы 

реализации экологических прав человека в Республике 

Таджикистан» и включает четыре параграфа. 

В первом параграфе второй главы – «Понятие и 

юридическое содержание экологических прав человека» 

раскрываются основные теоретико-правовые подходы к 

определению сущности экологических прав человека и 

гражданиина, их характерные особенности, структурные 

элементы, а также специфика конституционно-правовой 

регламентации и их практической реализации. 

На основании изучения научной литературы, обобщая 

существующие научные позиции, автор систематизирует пять 

концептуальных подходов к пониманию экологических прав 

человека. Институционально-правовой подход анализирует их 

как самостоятельную категорию конституционных прав с 

особым юридическим статусом, обеспеченных механизмом 

прямого действия конституционных норм и международных 

обязательств государства. Структурно-компонентный подход 

трактует экологические права как многоуровневое правовое 
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явление – одновременно правовой институт, элемент отрасли 

экологического права и составную часть правового статуса 

личности. Естественно-правовой подход исходит из их 

врождённого, неотчуждаемого и универсального характера, 

тесно связанного с правом на жизнь и здоровье. Интегративно-

компромиссный подход ориентирован на достижение баланса 

между экологическими и экономическими интересами в 

парадигме устойчивого развития. Наконец, функционально-

гарантийный подход акцентирует внимание на действенности 

механизмов реализации и защиты экологических прав, а также 

на уровне их фактической обеспеченности. 

Опираясь на обозначенные теоретические подходы, автор 

формулирует следующее определение экологических прав 

человека: это совокупность конституционно закреплённых и 

международно признанных правовых гарантий, направленных 

на обеспечение сохранения и повышения качества окружающей 

среды в интересах настоящего и будущих поколений при 

одновременном соблюдении баланса экологических, 

экономических и социальных интересов общества. 

По мнению автора, экологические права человека обладают 

самостоятельной юридической природой и совокупностью 

специфических признаков, определяющих их особое место в 

системе конституционных прав и свобод. Они направлены на 

обеспечение рационального и устойчивого использования 

природных ресурсов, выполняют охранительную и 

превентивную функции в сфере защиты жизни и здоровья 

населения, выступают гарантийной основой реализации иных 

фундаментальных прав и характеризуются межпоколенческой 

направленностью, ориентированной на сохранение природного 

потенциала для будущих поколений. Диссертантом к числу 

экологических прав отнесены право на благоприятную 

окружающую среду, её защиту от негативного воздействия, 

доступ к экологической информации, возмещение вреда, 

причинённого экологическим правонарушением, экологическое 

образование, доступ к чистой питьевой воде и санитарно-

благоприятным условиям, а также право на экологическую 
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безопасность, что в совокупности формирует целостный 

комплекс конституционно значимых возможностей личности. 

Второй параграф второй главы – «Конституционно-

правовая регламентация экологических прав человека в 

Республике Таджикистан» посвящён анализу 

конституционных основ закрепления экологических прав 

человека и раскрытию их нормативного содержания. 

Автором на основании анализа юридической литературы 

выделена трёхуровневая система правового регулирования 

экологических прав и обязанностей человека и гражданина, 

включающая конституционный, международно-правовой и 

отраслевой уровни. 

Проанализировав нормы Конституции Республики 

Таджикистан, автор отмечает, что экологические права 

закреплены преимущественно в опосредованной форме в статье 

38, тогда как экологические обязанности прямо предусмотрены 

в статье 44. Диссертантом установлено, что данная особенность 

конституционного регулирования обусловливает 

фрагментарный характер отраслевого экологического 

законодательства и ограничивает потенциал защиты указанных 

прав. 

Автором обосновано, что существующая модель 

конституционно-правовоой регламентации экологических прав 

и обязанностей человека и гражданина в Республики 

Таджикистан характеризуется асимметрией: при наличии прямо 

установленной экологической обязанности человека и 

гражданина отсутствует ясное и детализированное 

конституционное закрепление соответствующих прав. 

В диссертации также проанализирована международно-

правовая регламентация экологических прав человека. В 

частности, отмечается, что современное международно-

правовое регулирование в данной сфере характеризуется 

многоуровневостью и включает две группы актов: обязательные 

международные договоры, формирующие систему юридически 

закреплённых экологических обязательств государств, и акты 



26 

«мягкого права», определяющие принципы, стандарты и 

стратегические ориентиры экологической политики. 

Диссертантом подчёркивается активная роль Республики 

Таджикистан в развитии международного экологического 

сотрудничества, в том числе посредством выдвижения 

инициатив, направленных на защиту водных и ледниковых 

экосистем, что усиливает международные гарантии реализации 

экологических прав человека. 

Автор работы отмечает, что на национальном уровне 

конституционные положения конкретизируются разветвлённой 

системой экологического законодательства, включающей 

природоресурсные и природоохранные законы, а также 

значительный массив подзаконных нормативных актов. 

Экологическое законодательство Республики Таджикистан 

носит комплексный и динамичный характер, ориентировано на 

имплементацию международных стандартов и создание 

действенных механизмов реализации экологических прав. 

В ходе проведённого исследования автором выявлена 

проблема фрагментарности нормативного регулирования, что 

обуславливает необходимость систематизации экологического 

законодательства путем принятия Экологического кодекса 

Республики Таджикистан. В этой связи предлагаются отдельные 

концептуальные уточнения проекта Экологического кодекса, 

направленные на закрепление легальных определений 

экологических прав и обязанностей, принципа ответственности 

перед будущими поколениями, а также на совершенствование 

структуры соответствующих норм. 

В третьем параграфе второй главы «Гарантии реализации 

и основания ограничения экологических прав человека» 
исследуются система гарантий реализации экологических прав, 

а также конституционно-правовые пределы их возможного 

ограничения. 

Автор подчёркивает, что в условиях обострения 

глобальных экологических проблем реализация экологических 

прав выходит за рамки отраслевого регулирования и 

приобретает характер стратегического направления 
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государственной политики, интегрированного в систему 

социально-экономического развития и функционирования 

социального государства 

По мнению диссертанта, механизм реализации 

экологических прав рассматривается в узком и широком 

значениях: как совокупность правовых средств, 

обеспечивающих самостоятельное осуществление прав, и как 

комплекс гарантий, условий и процедур, направленных на их 

обеспечение и защиту.  

В работе особое внимание уделено институту гарантий как 

ключевому элементу механизма реализации экологических 

прав. Автор выделяет общие (политические, экономические, 

социальные, духовно-нравственные) и специальные 

(юридические) гарантии. Первые связаны с государственной 

экологической политикой, финансово-правовыми 

инструментами и формированием экологической культуры, 

вторые – с конституционным и отраслевым регулированием, 

государственным контролем и судебной защитой. 

Обосновано, что экологические права не являются 

абсолютными и могут подлежать ограничениям при 

соблюдении принципов законности, соразмерности, правовой 

определённости и необходимости в демократическом обществе. 

Ограничения допускаются исключительно на основании закона 

и в целях защиты экологической безопасности, здоровья 

населения, прав и законных интересов других лиц, а также 

охраны конституционного строя. Подчёркивается, что 

ограничения и гарантии находятся в диалектической 

взаимосвязи: первые устанавливают пределы осуществления 

прав, вторые – обеспечивают их защиту от произвольного 

вмешательства. 

На основания анализа юридической литературы и 

нормативных правовых актом, автором диссертационного 

исследования сделан вывод о том, что эффективная реализация 

экологических прав в Республике Таджикистан возможна при 

условии комплексного функционирования системы гарантий и 

строгого соблюдения конституционных критериев 
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допустимости их ограничения, что отвечает задачам 

устойчивого развития и укрепления правового государства. 

Четвёртый параграф второй главы – «Механизмы защиты 

экологических прав человека в Республике Таджикистан» 
посвящён правовому исследованию механизмов защиты 

экологических прав человека в Республике Таджикистан, 

включая судебные и внесудебные формы их реализации.  

Обосновано, что защита экологических прав представляет 

собой юридически регламентированную деятельность 

уполномоченных государственных органов и иных субъектов, 

направленную на предупреждение, пресечение и устранение 

нарушений, восстановление нарушенного правового положения 

и привлечение виновных лиц к ответственности. 

Подчёркивается комплексный характер данного механизма, 

сочетающего превентивные, пресекательные, 

восстановительные и карательные элементы и 

обеспечивающего реальную гарантированность экологических 

прав личности. 

В исследовании установлено, что системно защита 

экологических прав осуществляется в двух формах: 

внесудебной (административной) и судебной. 

Административная форма защиты экологических прав человека 

включает: а) порядок рассмотрения обращений граждан; б) 

производство по делам об административных 

правонарушениях; в) полномочия Президента как гаранта прав 

и свобод; г) прокурорский надзор. 

Автор отмечает, что право на судебную защиту 

экологических прав вытекает из положений статьи 19 

Конституции Республики Таджикистан и реализуется в порядке, 

установленном Конституционным законом РТ «О судах 

Республики Таджикистан». При этом существенную роль в 

формировании правоприменительной практики играют суды 

общей юрисдикции, а также разъяснения Пленума Верховного 

Суда Республики Таджикистан, обеспечивающие 

единообразное толкование и применение правовых норм. 
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Вместе с тем в ходе исследования выявлены проблемные 

аспекты, связанные с обеспечением единообразия судебной 

практики, определением размера причинённого экологического 

вреда и интеграцией международно-правовых стандартов в 

национальное судопроизводство. Указанные обстоятельства, по 

мнению автора, обусловливают целесообразность принятия 

специального постановления Пленума Верховного Суда 

Республики Таджикистан, посвящённого вопросам судебной 

защиты экологических прав человека. 

Третья глава диссертационного исследования называется 

«Механизмы реализации экологических обязанностей 

человека в Республике Таджикистан» и состоит из трех 

параграфов.  

В первом параграфе третьей главы «Экологические 

обязанности человека: понятие и конституционно-правовая 

регламентация» проводится комплексный анализ правовой 

природы экологических обязанностей как самостоятельного 

элемента конституционно-правового статуса личности.  

Автор отмечает, что в современном конституционном праве 

институт обязанностей личности постепенно занимает всё более 

заметное место, однако уровень его теоретико-правовой 

разработанности по-прежнему остаётся недостаточным. На 

основе анализа научных позиций диссертант рассматривает 

конституционные обязанности не как ограничение свободы, а 

как необходимую составляющую баланса между интересами 

личности, общества и государства.  

В данном параграфе автор дает следующую толкованию 

экологических обязанностей человека: установленное 

Конституцией обязательное поведение, направленное на 

обеспечение сохранения, охраны и рационального 

использования окружающей среды. Эти обязанности 

закрепляют юридическую необходимость соразмерного и 

ответственного отношения к природе, выступая 

фундаментальной гарантией реализации конституционного 

права каждого на благоприятную окружающую среду. 
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Автор доказывает, что экологические обязанности носят 

императивный характер и обладают всеобщей обязательностью, 

поскольку адресованы неопределённому кругу лиц и не зависят 

от их субъективного усмотрения. В отличие от субъективных 

прав, реализация которых осуществляется по воле 

управомоченного лица, исполнение экологических 

обязанностей является юридической необходимостью и 

обеспечивается мерами государственного принуждения. 

Подчёркивается, что прямое закрепление экологических 

обязанностей в Конституции Республики Таджикистан 

свидетельствует о признании на высшем нормативном уровне 

принципа личной экологической ответственности каждого и 

отражает конституционную установку на приоритет охраны 

окружающей среды как публичной ценности. 

Диссертантом предлагается классификация экологических 

обязанностей на две группы: основные, закреплённые 

непосредственно в Конституции и выражающие 

фундаментальные требования экологически ответственного 

поведения, и производные, конкретизируемые в отраслевом 

законодательстве с учётом характера деятельности субъектов, 

уровня экологического риска и специфики использования 

природных ресурсов. 

Во втором параграфе третьей главы «Механизмы 

реализации экологических обязанностей человека в 

Республике Таджикистан» раскрывается системный характер 

обеспечения исполнения экологических обязанностей, который 

базируется на совокупности правовых, институциональных и 

организационных инструментов.  

В частности, автором обосновывается, что реализация 

экологических обязанностей не ограничивается формальным 

закреплением соответствующих предписаний в 

законодательстве, а предполагает функционирование 

целостного механизма их практического обеспечения.  

Автором установлено, что существенным элементом 

рассматриваемого механизма является деятельность 

уполномоченных государственных органов, осуществляющих 
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функции экологического контроля и надзора, включая 

проведение проверок, мониторинга состояния окружающей 

среды, применение мер юридической ответственности и 

принятие превентивных решений.  

Особое внимание уделяется роли экологического 

образования и просвещения как важнейших нематериальных 

механизмов реализации экологических обязанностей. 

Обосновывается, что становление экологически 

ориентированного правосознания, формирование устойчивых 

установок экологически ответственного поведения и развитие 

культуры рационального природопользования выступают 

необходимыми предпосылками надлежащего и эффективного 

исполнения закреплённых законодательством экологических 

обязанностей. 

Автором сделан вывод о необходимости комплексного 

подхода, предполагающего сочетание нормативного 

регулирования, контрольных и надзорных процедур, 

профилактических мер, экономического стимулирования и 

развития механизмов общественного участия в экологической 

сфере. 

В третьем параграфе «Юридическая ответственность за 

неисполнение экологических обязанностей в Республике 

Таджикистан» проанализирована система юридической 

ответственности за нарушение экологических обязанностей.  

Автором исследования отмечается, что в условиях развития 

конституционализма в Республике Таджикистан институт 

юридической ответственности приобретает системообразующее 

значение как универсальный механизм обеспечения законности, 

правопорядка и реализации прав человека, включая 

экологические. 

На основе анализа существующей литературы, автор 

аргументирует, что юридическая ответственность в сфере 

охраны окружающей среды реализуется через традиционные 

отраслевые формы – дисциплинарную, гражданско-правовую, 

административную и уголовную. Основания дисциплинарной 

ответственности закреплены в ст. 62 Трудового кодекса РТ и ст. 
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32 Закона РТ «О государственной службе», 

предусматривающих меры взыскания за ненадлежащее 

исполнение служебных обязанностей, в том числе 

экологического характера. В исследовании установлено, что 

гражданско-правовая ответственность носит преимущественно 

деликтный характер и направлена на полное возмещение 

экологического вреда; её нормативную основу составляют 

положения Гражданского кодекса РТ и ст. 79 Закона РТ «Об 

охране окружающей среды», предусматривающая судебный 

порядок компенсации вреда. По указанию автора, 

административная ответственность определяется ч. 1 ст. 17 

Кодекса РТ об административных правонарушениях и 

реализуется в рамках глав 7, 9-14, 16-18 Особенной части КоАП 

РТ, устанавливающих ответственность за нарушения в сфере 

природопользования и охраны окружающей среды. в работе 

также обосновывается положение о том, что уголовная 

ответственность предусмотрена разделом IX Уголовного 

кодекса РТ «Преступления против экологической безопасности 

и природной среды».  

Проведённый анализ национального законодательства 

позволял автору сделать вывод о том, что ответственность за 

экологические правонарушения реализуется в рамках 

межотраслевого комплекса уголовных, административных, 

гражданско-правовых и дисциплинарных мер. Повышение 

эффективности данных механизмов является необходимым 

условием обеспечения экологических прав человека и 

укрепления принципа верховенства права в РТ. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, результаты диссертационного исследования 

позволяют сформулировать следующие выводы, 

подтверждающие научную и практическую обоснованность 

конституционно-правовой регламентации экологических прав и 

обязанностей человека и гражданина в Республике 

Таджикистан. 
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1. Становление и развитие института экологических прав и 

обязанностей человека и гражданина в РТ обусловлено 

эволюцией государственной экологической политики в 

условиях усиления экологических вызовов и отражает переход 

от доминирования охранительных обязанностей к 

конституционному признанию экологических прав человека как 

самостоятельной категории прав. Их закрепление в 

Конституции РТ сформировало основу национальной 

экологической политики и способствовало приведению 

внутреннего законодательства в соответствие с 

международными стандартами. [3-А] 

2. Экологические права и обязанности человека и 

гражданина образуют самостоятельный и структурно значимый 

компонент конституционно-правового статуса человека и 

гражданина, органично включённый в целостную систему прав, 

свобод и обязанностей человека и гражданина. Они не носят 

вспомогательного характера, а формируют особое направление 

конституционного регулирования, отражающее экологизацию 

современного правопорядка. [1-А] 

3. Экологические права человека представляют собой 

совокупность конституционно закреплённых и международно 

признанных правомочий и юридических гарантий, 

направленных на охрану и улучшение качества окружающей 

среды в интересах настоящего и будущих поколений. Они 

выражают принцип устойчивого развития, ориентированы на 

защиту жизни и здоровья человека от неблагоприятного 

воздействия окружающей среды и носят как охранительный, так 

и превентивный характер. Экологические права выполняют 

системообразующую функцию, выступая необходимой 

предпосылкой реализации иных фундаментальных прав и 

свобод. В их структуре выделяются право на благоприятную 

окружающую среду и её защиту, право на доступ к 

экологической информации, право на возмещение вреда, 

причинённого экологическим правонарушением, право на 

экологическое образование, право на чистую питьевую воду и 

санитарно-благоприятные условия, а также право на 
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экологическую безопасность, что в совокупности формирует 

целостный конституционно-правовой механизм обеспечения 

экологически безопасной жизнедеятельности личности. [1-А] 

4. В Республике Таджикистан сформирована 

многоуровневая система регулирования экологических прав и 

обязанностей человека и гражданина. Данная система основана 

на признании приоритетной публично-правовой 

ответственности государства за охрану окружающей среды при 

отсутствии прямой конституционной фиксации развернутого 

перечня экологических прав. Несмотря на то что Конституция 

Республики Таджикистан не содержит специальной статьи, 

посвящённой экологическим правам, она формирует 

нормативную основу для их реализации посредством 

системного толкования положений о праве на охрану здоровья, 

социальной защите, доступе к информации, судебной защите, а 

также принципов демократического, правового и социального 

государства. Тем самым экологические права получают 

опосредованное конституционное закрепление и развитие в 

отраслевом законодательстве. Сравнительно-правовой анализ 

свидетельствует, что подобная модель характерна для ряда 

государств и обусловлена историческими и 

институциональными особенностями их конституционного 

развития, уровнем экологических рисков и спецификой 

правовой традиции. Вместе с тем современные глобальные 

вызовы – изменение климата, деградация экосистем, 

трансграничный характер экологических угроз объективно 

усиливают потребность в дальнейшей конституционализации 

экологических прав и укреплении механизмов их 

гарантирования. Международно-правовые акты универсального 

и специализированного характера, а также активное участие 

Республики Таджикистан в формировании глобальной 

экологической повестки подтверждают признание 

экологических прав человека в качестве самостоятельной и 

приоритетной ценности современного правового развития. Их 

полноценная имплементация в национальную правовую 

систему предполагает последовательное нормативное 
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закрепление, систематизацию и кодификацию экологического 

законодательства, направленные на повышение его внутренней 

согласованности и эффективности применения. [4-А] 

5. Механизм реализации экологических прав человека 

следует рассматривать как комплексную систему 

взаимосвязанных правовых, институциональных и фактических 

условий, обеспечивающих их практическое осуществление. 

Данный механизм включает правомерные действия самого 

носителя прав, корреспондирующие обязанности публичных 

субъектов, систему гарантий, установленные пределы 

допустимых ограничений, а также предусмотренные законом 

процедуры защиты и восстановления нарушенных прав. 

Гарантии реализации экологических прав имеют 

многоуровневую структуру и охватывают совокупность 

нормативно-правовых, организационных и процессуальных 

средств, обеспечивающих трансформацию формального 

признания экологических прав в их реальное и эффективное 

осуществление. При этом разграничиваются общие гарантии, 

вытекающие из принципов правового государства и системы 

прав и свобод, и специальные (юридические) гарантии, 

непосредственно направленные на обеспечение экологических 

прав. Ограничение экологических прав допустимо 

исключительно при наличии конституционно и международно-

правово обоснованных оснований, при условии соблюдения 

принципов законности, легитимной цели и соразмерности. 

Такие ограничения должны носить временный или частичный 

характер, быть направленными на защиту общественно 

значимых ценностей и сопровождаться соблюдением 

установленных процессуальных гарантий. 

6. Защита экологических прав человека в национальной 

правовой системе реализуется по двум взаимосвязанным и 

взаимодополняющим направлениям – посредством самозащиты 

и через публично-правовые механизмы, функционирующие в 

административном и судебном порядке. Административно-

правовой механизм рассматривается как системообразующий 

элемент гарантий экологических прав, поскольку он 
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интегрирует управленческие, контрольные и надзорные 

полномочия государства и обеспечивает как превентивное 

предупреждение экологических нарушений, так и 

восстановление нарушенного права на благоприятную 

окружающую среду. При этом, судебная защита выступает 

универсальной формой обеспечения экологических прав, 

предоставляя лицам, пострадавшим от экологических 

правонарушений, эффективные процессуальные средства 

восстановления нарушенных прав и возмещения причинённого 

вреда, включая ущерб, обусловленный загрязнением 

окружающей среды и противоправными действиями органов 

публичной власти. 

7. Конституционные экологические обязанности человека и 

гражданина представляют собой закреплённую в Основном 

Законе императивную модель должного поведения, 

ориентированную на сохранение, защиту и рациональное 

использование окружающей среды. Указанные обязанности 

рассматриваются как базовое условие и необходимая гарантия 

реализации права каждого на благоприятную окружающую 

среду. Эти обязанности носят комплексный и дуалистический 

характер, сочетая негативные запреты и позитивные 

предписания, реализуются через разветвлённый 

правоприменительный механизм посредством их конкретизации 

в отраслевом законодательстве и обеспечиваются мерами 

юридической ответственности. Одновременно экологические 

обязанности обладают выраженным ценностно-этическим 

измерением, способствуя формированию экологической 

культуры и ответственности перед обществом и будущими 

поколениями, а их система включает конституционно 

закреплённые основные и производные обязанности, 

детализируемые в специальном законодательстве. [2-А] 

8. Реализация экологических обязанностей человека и 

гражданина является важнейшим фактором формирования 

экологической культуры, основанной на интеграции правовых, 

нравственных и социальных начал, при которой исполнение 

экологических обязанностей воспринимается как внутренняя 
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ценность и элемент социальной идентичности личности. 

Механизм реализации указанных обязанностей в Республике 

Таджикистан имеет комплексную природу и охватывает 

систему нормативно-правового регулирования, меры 

экологического образования и просвещения, государственный 

мониторинг, контроль и надзор, формы участия общественности 

в охране окружающей среды, а также стимулирующие 

инструменты, направленные на формирование устойчивых 

практик экологически ответственного поведения. [2-А] 

9. Юридическая ответственность является основным 

элементом механизма реализации и защиты экологических прав 

и обязанностей человека и гражданина, обеспечивая 

обязательность правовых предписаний, восстановление 

нарушенных прав и предупреждение экологических 

правонарушений. В сфере экологии ответственность носит 

межотраслевой характер и реализуется посредством 

дисциплинарной, гражданско-правовой, административной и 

уголовной форм, каждая из которых выполняет 

самостоятельную превентивную, восстановительную и 

карательную функцию. При этом основания для признания 

эколого-правовой ответственности в качестве самостоятельного 

вида юридической ответственности отсутствуют, поскольку 

меры воздействия за экологические правонарушения 

интегрированы в уже сложившиеся отраслевые институты. 

Повышение эффективности юридической ответственности в 

экологической сфере требует совершенствования нормативной 

базы, укрепления правоприменительной практики и адаптации 

механизмов ответственности к современным экологическим 

вызовам в целях обеспечения экологического правопорядка и 

устойчивого развития. [5-А] 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРАКТИЧЕСКОМУ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 

В результате проведённого автором научного исследования 

предлагаются следующие практические рекомендации: 
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1. При разработке и принятии Экологического кодекса 

Республики Таджикистан, одним из ключевых направлений 

должно выступать включение и закрепление экологических 

прав, а также конкретизация обязанностей человека и 

гражданина в данной сфере. При этом особое внимание 

необходимо уделить вопросам правового регулирования 

механизмов реализации экологических прав и установлению 

чётких оснований их возможного ограничения, что обеспечит 

баланс между интересами личности, общества и государства. [8-

А] 

2. В целях обеспечения единообразия судебной практики и 

усиления гарантий защиты экологических прав человека 

представляется обоснованным принятие отдельного 

постановления Пленума Верховного Суда РТ, посвящённого 

вопросам рассмотрения судами дел, связанных с защитой 

экологических прав человека. Принятие такого акта будет 

способствовать выработке устойчивых правоприменительных 

подходов и повышению эффективности судебной защиты в 

данной сфере. [5-А] 

3. Действующее уголовное законодательство РТ нуждается 

в дальнейшей оптимизации в части систематизации норм, 

устанавливающих ответственность за посягательства на 

экологическую безопасность. В частности, представляется 

целесообразным переименование раздела IX УК РТ в 

«Экологические преступления», а также включение в главу 24 

легального определения данной категории по аналогии с 

положениями главой 33 УК РТ. Реализация указанных 

предложений позволит повысить системность правового 

регулирования, обеспечить единообразие правоприменительной 

практики и укрепить принцип юридической определённости [9-

А]. 

4. В образовательной и научно-исследовательской сфере 

результаты диссертационного исследования могут быть 

использованы при разработке и модернизации учебных 

программ по конституционному, экологическому и 

международному праву, а также по дисциплинам, посвященных 
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проблематике прав и обязанностей человека и механизмов их 

защиты. Сформулированные в работе концептуальные 

положение и теоретические выводы могут послужить основой 

дальнейших научных исследований, направленных на развитие 

и совершенствование правовых механизмов обеспечения 

экологических прав и обязанностей человека и гражданина в 

условиях глобализации и нарастающих трансграничных 

экологических угроз [1-А]. 
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МУҚАДДИМА 

Мубрамии мавзуи (предмет) таҳқиқот. Дар шароити 

муосири рушди Тоҷикистон ҳуқуқ, озодиҳо ва уҳдадориҳои 

инсон ва шаҳрванд ҳамчун падидаҳои асосии ҳуқуқӣ 

баромад намуда, мазмун, самт ва таъиноти иҷтимоии 

тамоми роҳбурди давлатӣ-ҳуқуқиро муайян месозанд. 

Хусусияти моҳиятии онҳо ҳамчун арзиши олӣ дар моддаи 5 

Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон мустаҳкам 

гардидааст, ки мутобиқи он «инсон, ҳуқуқ ва озодиҳои ӯ 

арзиши олӣ мебошанд» [1]. 

Марҳилаи муосири рушди ҷомеа бо ба вуҷуд омадани 

муносибатҳои сифатан нави ҷамъиятӣ тавсиф меёбад, ки ин 

зарурати таҳаввули минбаъдаи падидаи ҳуқуқи инсон ва 

ташаккули самтҳои нави онро ба миён меорад. Дар миёни 

онҳо ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ мавқеи хосро ишғол 

менамоянд, зеро таъмини амнияти экологӣ ба яке аз 

эҳтиёҷоти бунёдии ҳаётии инсон табдил ёфтааст. 

Ин масъала дар сиёсати давлатӣ-ҳуқуқии кишвари мо 

ҷойгоҳи марказӣ дорад. Ҷумҳурии Тоҷикистон таҳти 

роҳбарии Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои 

миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам 

Эмомалӣ Раҳмон дар арсаи байналмилалӣ сиёсати хориҷии 

фаъол ва пайгиронаро амалӣ менамояд, ки дар он 

масъалаҳои экологӣ мавқеи муҳим доранд. Ташаббусҳои аз 

ҷониби Сарвари давлат пешниҳодшаванда дар ин самт ба 

густариши ҳамкории бисёрҷониба дар соҳаи ҳифзи муҳити 

зист, аз ҷумла масъалаҳои вобаста ба об ва иқлим равона 

гардидаанд. Тавре Пешвои миллат муҳтарам Эмомалӣ 

Раҳмон таъкид менамоянд: «ҳифзи муҳити зист, истифодаи 

оқилонаи захираҳои табиӣ ва таъмини амнияти экологӣ аз 

ҷумлаи вазифаҳои муҳимтарини ҷомеаи ҷаҳонӣ, аз ҷумла 

кишвари мо мебошанд. Дар даҳсолаҳои охир дар натиҷаи 

истифодаи беназорати сарватҳои табиӣ экосистемаҳо ба 

таназзул рӯ ба рӯ шуданд ва идомаи ин тамоюл боиси 

мушкилоти ҷиддии экологӣ мегардад. Аз ин рӯ, ҳифзи 

муҳити зист, нигоҳдории гуногунии биологӣ ва истифодаи 
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оқилонаи захираҳои табиӣ андешидани чораҳои фаврӣ ва 

муассирро тақозо менамояд» [67]. 

Бо назардошти ин, аз ҷониби Сарвари давлат вазифаи 

мушаххас оид ба ташаккул ва татбиқи сиёсати давлатии 

экологӣ гузошта шудааст. Самтҳои афзалиятнок, ҳадафҳо 

ва вазифаҳои асосии он дар Барномаи давлатии экологии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2009-2019 муқаррар 

гардида, минбаъд дар Барномаи давлатии экологии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2023-2028 такмил ва 

мушаххас карда шуданд. Аз ҷумла, ҳамчун яке аз самтҳои 

муҳимтарини афзалиятнок дар барномаҳои мазкур зарурати 

таъмини риояи ҳуқуқи ҳар як шаҳрванд ба амнияти 

экологӣ, дастрасӣ ба маҳсулоти аз ҷиҳати экологӣ тоза, 

муҳити зисти мусоид, иттилооти экологӣ ва ғайра муайян 

шудааст [2; 3]. Бо ин мақсад дар кишвар корҳои густурда 

ҷиҳати ташаккули заминаи меъёрӣ, ниҳодӣ ва барномавии 

ҳифзи муҳити зист анҷом дода шуданд. Аз ҷумла, зиёда аз 

бисту панҷ қонун қабул гардидааст, ки ба танзими 

муносибатҳои экологӣ, инчунин ташаккул ва рушди 

низоми ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон ва шаҳрванд 

равона шудаанд. 

Дар айни замон консепсияи мукаммал ва аз нигоҳи 

дохилӣ ҳамоҳангшудаи назариявӣ ҳанӯз ташаккул 

наёфтааст, ки имкон диҳад ҳуқуқҳои экологӣ ва 

уҳдадориҳои ба онҳо мутаносиб ҳамчун категорияи 

мустақили ҳуқуқӣ-конститутсионӣ баррасӣ гарданд. 

Мустаҳкамкунии порокандаи меъёрии онҳо боиси 

номуайянӣ дар тафсири табиати ҳуқуқии онҳо, ҷойгоҳашон 

дар низоми ҳуқуқ ва озодиҳои конститутсионии инсон ва 

шаҳрванд, инчунин мазмуни уҳдадориҳои дахлдор 

мегардад. 

Ин ҳолат, пеш аз ҳама, бо хусусияти ғайримустақими 

мустаҳкамкунии конститутсионии меъёрҳои дахлдор 

вобаста мебошад. Муқаррароти амалкунандаи ҳуқуқие, ки 

муносибатҳои экологиро танзим менамоянд, дар санадҳои 

гуногуни қонунгузорӣ пароканда ҷой гирифтаанд, ки ин 
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амалишавии низомноки онҳоро душвор гардонида, 

самаранокии ҳифзи ҳуқуқҳои экологӣ ва иҷрои 

уҳдадориҳои экологиро коҳиш медиҳад. Ҳамзамон сохтори 

мураккаби категорияҳои мазкур зарурати таҳқиқи 

фарогири асосҳои конститутсионии онҳоро пешбинӣ 

менамояд. 

Мубрамияти мавзуи таҳқиқоти диссертатсионӣ бо 

зарурати объективии такмили маҷмуии роҳҳалли 

амалисозии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои конститутсионии 

экологӣ дар шароити афзоиши таҳдидҳои экологӣ ва 

зиёдшавии бори антропогенӣ асоснок мегардад. Ин ҳолат 

бознигарии самаранокии роҳҳалҳои амалкунандаи ҳуқуқӣ 

ва ниҳодӣ, инчунин таҳлили амиқи нақши ниҳодҳои 

давлатӣ-ҳуқуқиро дар низоми таъмин ва ҳифзи онҳо тақозо 

менамояд. 

Ба таҳқиқот ҳамчунин сатҳи нокифояи коркарди 

масъала дар доираи ҳуқуқи конститутсионии ватанӣ 

аҳамияти иловагӣ мебахшад, ки зарурати омӯзиши 

минбаъдаи фарогири ҳуқуқӣ-назариявӣ ва такмили танзими 

ҳуқуқиро ба миён меорад. 

Ҳолатҳои зикршуда интихоби мавзуи таҳқиқот ва 

аҳамияти илмии онро муайян намудаанд. 

Дараҷаи таҳқиқи мавзуи илмӣ. Масоили таъмин ва 

амалишавии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон ва 

шаҳрванд дар илми ҳуқуқи конститутсионии ватанӣ ба 

шумори самтҳои нисбатан нав ва нокифоя таҳқиқшуда 

мансуб мебошанд. Бо вуҷуди афзоиши таваҷҷуҳ ба 

мушкилоти экологӣ ва такмили танзими ҳуқуқӣ дар соҳаи 

ҳифзи муҳити зист, ин соҳа дар доктринаи миллии ҳуқуқӣ-

конститутсионӣ то ҳол бо парокандагӣ ва набудани равиши 

низомнок тавсиф мегардад. 

Ин ҳолат, пеш аз ҳама, дар сатҳи нокифояи коркарди 

танзими ҳуқуқӣ-конститутсионӣ ва роҳҳалҳои амалишавии 

ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ ҳамчун қисми таркибӣ ва 

ҷудонашавандаи вазъи ҳуқуқии инсон ва шаҳрванд равшан 

зоҳир мегардад. 
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Дар назарияи ҳуқуқи ватанӣ баъзе ҷанбаҳои масъалаи 

мавриди таҳқиқ дар осори олимони ватанӣ, аз ҷумла А.Д. 

Ғафурзода [14], М.А. Қодирзода [20; 21], И.Қ. Мирализода 

[53], Э.С. Насриддинзода [24], А.Р. Нематов [25], З.Х. 

Раҳим [29], Д.С. Раҳмон [28], Б.А. Сафарзода [30], Р.Ш. 

Шарофзода [32] ва дигарон инъикос ёфтаанд. 

Дар соҳаи ҳуқуқи экологии ватанӣ масъалаҳои вобаста 

ба ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ дар асарҳои Р.Ҷ. 

Ҷабборов [8], А.В. Золотухин [18], М.М. Соҳибзода [33], 

Т.И. Султонова [35] ва дигарон мавриди баррасӣ қарор 

гирифтаанд. 

Дар осори олимони ватании соҳаи ҳуқуқи 

конститутсионӣ ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон 

ҳамчун объекти таҳқиқ дар корҳои С.Ю. Алимов [132], 

А.М. Диноршоев [16; 17; 158], М.Н. Обидова [26; 27] ва 

Д.Х. Элназаров [36; 37] мавқеи муайянро ишғол намудааст. 

Дар доираи таҳқиқоти хусусияти умумидошта, ки ба 

масъалаҳои ҳуқуқ ва озодиҳои инсон, вазъи ҳуқуқии шахс 

бахшида шудаанд, баъзе масъалаҳои марбут ба амалисозӣ 

ва ҳифзи ҳуқуқҳои экологӣ, инчунин иҷрои уҳдадориҳои 

экологӣ дар асарҳои З. Ализода [9; 10], Б.С. Гадоев [44], 

Ҷ.М. Зоир [23], А.И. Имомов [7], Ш.Ҳ. Камолов [19], Х.М. 

Мирзамонзода [22], С.М. Салохидинова [58], М.С. 

Сулаймонзода [34], З.М. Соибов [31], Д.Ш. Шерализода 

[66] ва дигарон инъикос гардидаанд. 

Саҳми назаррас дар таҳқиқи ҳуқуқ ва уҳдадориҳои 

экологии инсон ба асарҳои муаллифони пасошуравӣ 

тааллуқ дорад, ки дар онҳо масъалаҳои мазкур аз нигоҳи 

ҳуқуқӣ-конститутсионӣ, ҳуқуқӣ-маъмурӣ ва ҳуқуқӣ-

экологӣ таҳлил гардидаанд. Дар ин замина метавон осори 

О.К. Алиев [38], А.С. Алихаджиева [39], А.П. Анисимов 

[40], С.А. Боголюбов [4; 5; 12; 13], Л.Н. Буркова [41], М.А. 

Вакула [42], Д.С. Велиева [43], В.Г. Гайворонский [6], А.А. 

Железинский [45], Ю.А. Жураев [46], О.С. Карху [47], В.В. 

Клейн [48], Н.А. Клюева [49], Е.В. Маркина [50], Е.В. 

Матвеева [51], К.В. Медведев [52], Г.А. Мисник [54], К.С. 
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Мишанин [55], Э.Ф. Пушкарева [56], Н.Т. Разгелдеев [57], 

Т.Ю. Сорокина [59], А.А. Тришкин [60], Ш.Х. Файзиев 

[61], Н.Ф. Фокин [62], И.С. Чалых [63], Н.А. Чертова [64], 

С.В. Шатаева [65] ва дигаронро ҷудо намуд. 

Ҳамин тариқ, сарфи назар аз мавҷудияти таҳқиқоти 

алоҳидаи назариявӣ ва амалӣ, омӯзиши фарогири ҷанбаҳои 

ҳуқуқӣ-конститутсионии таъмин ва амалисозии ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои экологии инсон ва шаҳрванд дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ҳамоно аҳамияти баланди илмӣ ва мубрамияти 

худро нигоҳ медорад. 

Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва 

мавзуъҳои илмӣ. Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар доираи 

афзалиятҳои стратегии сиёсати давлатии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон дар самти таъмини амнияти экологӣ, аз ҷумла 

ҳифзи муҳити зист, анҷом дода шудааст. Он аз муҳтавои 

Стратегияи миллии мутобиқшавӣ ба тағйирёбии иқлим 

барои давраи то соли 2030, Барномаи давлатии экологии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2023-2028 ва 

Консепсияи гузариш ба рушди устувор бармеояд. 

Таҳқиқот дар доираи нақшаи илмии кафедраи ҳуқуқи 

конститутсионӣ ва маъмурии Донишгоҳи миллии 

Тоҷикистон таҳти унвони «Мушкилоти назариявӣ ва 

амалии низоми ҳуқуқии миллӣ дар шароити ҷаҳонишавӣ 

барои солҳои 2021-2025» иҷро гардида, пайдарпайӣ ва 

идомадории самтҳои илмии онро таъмин менамояд. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 
Мақсади таҳқиқот. Мақсади таҳқиқоти 

диссертатсионӣ аз анҷом додани таҳлили фарогири ҳуқуқӣ-

конститутсионии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ ҳамчун 

унсури мустақили вазъи ҳуқуқии инсон ва шаҳрванд 

иборат мебошад, ки ошкор намудани табиати меъёрӣ, 

мазмун ва роҳҳалҳои амалисозии онҳоро пешбинӣ намуда, 

инчунин таҳияи пешниҳодҳои илман асоснокро ҷиҳати 

такмили қонунгузорӣ ва амалияи татбиқи ҳуқуқ дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бар мегирад. 
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Вазифаҳои таҳқиқот. Барои расидан ба ҳадафи 

гузошташуда дар диссертатсия ҳалли вазифаҳои асосии 

зерин пешбинӣ мегардад: 

– анҷом додани таҳқиқоти фарогири ҳуқуқӣ-

назариявии пайдоиш ва инкишофи ҳуқуқ ва уҳдадориҳои 

экологии инсон ва шаҳрванд ҳамчун унсури мустақили 

низоми ҳуқуқӣ-конститутсионии Ҷумҳурии Тоҷикистон; 

– муайян намудани ҷойгоҳи сохторӣ-вазифавии ҳуқуқ 

ва уҳдадориҳои экологӣ дар низоми ҳуқуқ, озодиҳо ва 

уҳдадориҳои конститутсионии инсон ва шаҳрванд бо 

асоснок намудани нақш ва аҳамияти онҳо дар сохтори 

умумии вазъи ҳуқуқии шахс; 

– ошкор намудани хусусиятҳои моҳиятӣ, табиати 

ҳуқуқӣ, аломатҳои хос ва унсурҳои мазмунии ҳуқуқҳои 

экологӣ, инчунин дар заминаи хулосаҳои бадастомада 

таҳия намудани таърифи муаллифии онҳо дар доираи илми 

ҳуқуқи конститутсионӣ; 

– гузаронидани таҳлили низомноки кафолатҳои 

ҳуқуқӣ-конститутсионии таъмин ва амалисозии ҳуқуқҳои 

экологии инсон, инчунин муайян намудани ҳудуд, шароит 

ва асосҳои қонунии маҳдуд намудани онҳо дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон; 

– тавсиф намудани шаклҳо, усулҳо ва роҳҳалҳои 

ҳуқуқии ҳифзи ҳуқуқҳои экологӣ, муайян кардани 

хусусият, самаранокӣ ва аҳамияти онҳо барои амалияи 

татбиқи ҳуқуқ; 

– таҳия намудани мафҳуми аз ҷиҳати назариявӣ 

асоснокшудаи уҳдадориҳои экологии инсон дар заминаи 

доктринаи ҳуқуқӣ-конститутсионӣ; 

– ошкор намудани мазмуни уҳдадориҳои экологии 

инсон ва таҳлили хусусиятҳои мустаҳкамкунӣ ва танзими 

меъёрии онҳо дар низоми ҳуқуқии миллии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон; 

– таҳқиқи роҳҳалҳои ниҳодӣ ва ташкиливу ҳуқуқии 

амалисозии уҳдадориҳои экологӣ бо муайян намудани 

унсурҳои сохторӣ ва хусусиятҳои фаъолияти онҳо; 
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– анҷом додани таҳлили низоми ҷавобгарии ҳуқуқӣ 

барои иҷро накардан ё иҷрои номатлуби уҳдадориҳои 

экологӣ, муайян намудани намудҳо, хусусиятҳои татбиқ ва 

дараҷаи мутобиқати он ба принсипҳои адолат, таносуб ва 

муайяниятии ҳуқуқӣ. 

Объекти таҳқиқот. Объекти таҳқиқот маҷмуи 

муносибатҳои ҷамъиятие мебошанд, ки дар раванди 

таъмини кафолатҳо, амалисозӣ ва ҳифзи ҳуқуқу 

уҳдадориҳои экологии инсон ва шаҳрванд дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон дар шароити ташаккул ва рушди давлати 

ҳуқуқбунёд, демократӣ ва иҷтимоӣ ба вуҷуд меоянд, 

инкишоф меёбанд ва амал мекунанд. 

Мавзуи (предмет) таҳқиқот. Мавзуи таҳқиқотро 

доктринаҳои назариявӣ вобаста ба категорияҳои ҳуқуқие 

ташкил медиҳанд, ки муҳтавои ҳуқуқу уҳдадориҳои 

экологии инсон ва шаҳрвандро шакл медиҳанд, инчунин 

қонунгузории Ҷумҳурии Тоҷикистон ва санадҳои 

байналмилалии ҳуқуқие, ки ҳуқуқу уҳдадориҳои экологии 

инсон ва шаҳрвандро танзим менамоянд. 

Марҳила, макон ва давраи таҳқиқот (доираи 

таърихии таҳқиқот). Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар 

кафедраи ҳуқуқи конститутсионӣ ва маъмурии факултети 

ҳуқуқшиносии Донишгоҳи миллии Тоҷикистон анҷом дода 

шуда, марҳилаҳои тасдиқи мавзуъ, коркарди илмӣ, тасвиб 

ва муҳокимаро гузаштааст. Таҳқиқот хусусияти марҳилавӣ 

ва низомманд дошта, таҳлили асосҳои таърихию ҳуқуқии 

ташаккули ҳуқуқу уҳдадориҳои экологии инсон, табиати 

ҳуқуқии онҳо, роҳҳалҳои амалисозӣ ва ҳифз, инчунин 

масъалаҳои ҷавобгарии ҳуқуқӣ барои вайрон намудани 

онҳоро дар бар мегирад. Дар натиҷаи таҳқиқот хулосаҳои 

назариявӣ ва тавсияҳои амалӣ таҳия гардидаанд. 

Асосҳои назариявии таҳқиқот. Асоси назариявии 

таҳқиқоти диссертатсионӣ аз осори олимони ватанӣ ва 

хориҷӣ иборат аст, ки ба масъалаҳои назарияи давлат ва 

ҳуқуқ, ҳуқуқи конститутсионӣ, ҳуқуқи экологӣ ва ҳуқуқи 

инсон бахшида шудаанд. Истифодаи муқаррароти 



10 

доктриналии ин самтҳои илмӣ имкон дод, ки тасаввури 

мукаммал дар бораи ҷойгоҳ ва нақши ҳуқуқу уҳдадориҳои 

экологии инсон дар низоми танзими ҳуқуқӣ-

конститутсионӣ ташаккул ёбад. Ба онҳо осори З. Ализода, 

А.Д. Ғафурзода, Р.Д. Ҷабборов, А.М. Диноршоев, Д.М. 

Зоир, А.В. Золотухин, А.И. Имомов, Ш.Х. Камолов, М.А. 

Қодирзода, Э.С. Насриддинзода, А.Р. Нематов, М.Н. 

Обидова, З.Х. Раҳим, С.М. Салохидинова, Б.А. Сафарзода, 

М.М. Соҳибзода, Т.И. Султонова, Р.Ш. Шарофзода, Д.Ш. 

Шерализода, Д.Х. Элназаров ва дигар муҳаққиқон дохил 

мешаванд. 

Дар адабиёти илмии Русия барои ошкор намудани 

масоили ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ корҳои А.И. 

Абрамов, О.К. Алиев, К.Я. Белякова, С.А. Боголюбов, 

М.М. Бринчук, Л.Н. Бурков, Д.С. Велиева, С.Ф. Долгов, 

Е.И. Ефимова, И.А. Игнатьев, Е.А. Лукашенко, А.О. 

Миняев, Г.А. Мисник, Н.Т. Разгелдеев, В.Э. Сизов, А.А. 

Третякова, Н.Ф. Фокин, Н.А. Чертов ва дигар олимон 

аҳаммияти муҳим доштанд. 

Таҳлили ин манбаъҳо имкон дод, ки падидаи ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои экологӣ дар заминаи тамоюлҳои муосири 

ҳуқуқӣ-конститутсионӣ ба таври маҷмуӣ ва низомманд 

баррасӣ гардида, хусусиятҳои моҳиятии онҳо ошкор ва 

самтҳои рушди минбаъдаи танзими ҳуқуқӣ дар ин соҳа 

муайян карда шаванд. 

Асоси методологии таҳқиқот. Асоси методологиии 

таҳқиқоти диссертатсионӣ маҷмуи усулҳои ба ҳамдигар 

такмилдиҳандаи умумии илмӣ ва махсуси илмиро ташкил 

медиҳад, ки ошкорсозии ҳамаҷониба ва низомноки 

ҷанбаҳои ҳуқуқӣ-конститутсионии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои 

экологии инсон ва шаҳрвандро таъмин менамоянд. 

Аз ҷумла, дар таҳқиқот усули таҳлил татбиқ 

гардидааст, ки ба муайян намудани сохтор ва мазмуни 

танзими ҳуқуқӣ-конститутсионии соҳаи экологӣ равона 

шудааст, инчунин усули синтез, ки имкон дод унсурҳои 

ошкоргардида дар низоми ягонаи таъмин ва амалисозии 



11 

ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ муттаҳид карда шаванд. 

Усули моделсозӣ барои сохтани моделҳои назариявии 

таносуби ҳуқуқҳои экологӣ ва уҳдадориҳои ба онҳо 

мутаносиб дар роҳҳалли танзими конститутсионӣ истифода 

шудааст, дар ҳоле ки усули диалектикӣ ба ошкор намудани 

зиддиятҳо миёни мустаҳкамкунии меъёрии кафолатҳои 

экологӣ ва амалияи татбиқи онҳо, инчунин муайян 

намудани тамоюлҳои рушди ин падида мусоидат 

намудааст. 

Усули таърихӣ имконият фароҳам овард, ки ташаккул 

ва таҳаввули мустаҳкамкунии конститутсионии ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои экологӣ мавриди омӯзиш қарор гирад, ва 

усули ретроспективӣ барои таҳлили динамикаи тағйироти 

қонунгузории экологӣ ва амалияи татбиқи он истифода 

шудааст. Усули муқоисавӣ-ҳуқуқӣ имкон дод модели 

миллии танзим бо равишҳои хориҷӣ ва стандартҳои 

байналмилалӣ муқоиса карда шавад; усули формалӣ-

мантиқӣ бошад, барои дақиқсозии дастгоҳи мафҳумӣ ва 

сохторҳои ҳуқуқии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ хизмат 

намуд. Усули мушаххаси сотсиологӣ барои арзёбии сатҳи 

шуури ҳуқуқӣ ва дараҷаи амалисозии ҳуқуқҳои экологӣ аз 

ҷониби шаҳрвандон истифода гардида, усули оморӣ барои 

таҳлили амалияи татбиқи ҳуқуқ ва судӣ дар соҳаи ҳифзи 

муҳити зист ба кор бурда шудааст. 

Заминаҳои эмпирикӣ. Асоси эмпирикии таҳқиқоти 

диссертатсионии мазкур Конститутсияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, санадҳои байналмилалии ҳуқуқӣ, инчунин 

қонунҳои конститутсионӣ, кодексҳо, қонунҳо, фармонҳои 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ва қарорҳои Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистонро дар бар мегирад. 

Дар раванди таҳлили муқоисавӣ-ҳуқуқӣ ба 

конститутсияҳо, қонунҳо ва дигар санадҳои меъёрии 

давлатҳои хориҷӣ таваҷҷуҳи махсус зоҳир гардид, ки ин 

имконият фароҳам овард қонуниятҳои умумӣ ва 

хусусиятҳои фарқкунандаи танзими ҳуқуқ ва уҳдадориҳои 

экологӣ муайян карда шаванд. 



12 

Илова бар ин, дар таҳқиқот маводи сотсиологӣ ва 

оморӣ, ки вазъи муҳити зистро ҳам дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ва ҳам берун аз он инъикос менамоянд, 

истифода гардидаанд. Ҳамчунин санадҳои Суди 

конститутсионии Ҷумҳурии Тоҷикистон ва дигар маводи 

амалияи судӣ мавриди истифода қарор гирифтаанд, ки ин 

таҳлили ҳамаҷонибаро таъмин намуда, имконият дод 

робитаи байни меъёрҳои ҳуқуқӣ ва татбиқи амалии онҳо 

муайян карда шавад. 

Навгонии илмӣ. Навгонии илмии таҳқиқоти 

диссертатсионӣ дар таҳлили фарогири ҳуқуқӣ-

конститутсионии мазмун, табиати ҳуқуқӣ ва роҳҳалҳои 

амалисозии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон ва 

шаҳрванд дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ифода меёбад. 

Навгонии илмии таҳқиқот дар он зоҳир мегардад, ки 

дар он: 

– даврабандии рушди ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии 

инсон ва шаҳрванд таҳия ва илман асоснок карда шуда, 

марҳилаҳои калидии таҳаввули онҳо муайян гардидаанд, 

инчунин хусусиятҳои танзими ҳуқуқӣ дар марҳилаҳои 

гуногуни ташаккул ва таҳкими давлатдории миллӣ бо 

дарназардошти таъсири омилҳои иҷтимоию иқтисодӣ, 

сиёсӣ-ҳуқуқӣ ва байналмилалӣ ошкор карда шудаанд; 

– ҷойгоҳи ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ дар низоми 

умумии ҳуқуқ, озодиҳо ва уҳдадориҳои конститутсионии 

инсон ва шаҳрванд асоснок гардида, ҳамбастагии онҳо бо 

дигар унсурҳои вазъи ҳуқуқӣ-конститутсионии шахс 

равшан карда шудааст; 

– таърифи муаллифии ҳуқуқҳои экологӣ таҳия гардида, 

хусусиятҳои моҳиятӣ, табиати ҳуқуқӣ, сохтор ва мазмуни 

онҳо ошкор карда шуда, нақши онҳо ҳамчун ҷузъи 

мустақили вазъи ҳуқуқӣ-конститутсионии инсон ва 

шаҳрванд асоснок карда шудааст; 

– таҳлили фарогири низоми кафолатҳои амалисозии 

ҳуқуқҳои экологӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон анҷом дода 

шуда, асосҳои ҳуқуқӣ, шароит ва ҳудудҳои маҳдуд 
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намудани онҳо бо дарназардошти принсипҳои давлати 

демократӣ ва ҳуқуқбунёд муайян гардидаанд; 

– тавсифи муфассали роҳҳалҳои ҳифзи ҳуқуқҳои 

экологӣ, аз ҷумла воситаҳои судӣ, маъмурӣ ва ҳуқуқӣ-

байналмилалии ҳимоя пешниҳод шудааст; 

– мафҳуми уҳдадориҳои экологии инсон баён гардида, 

мазмуни онҳо ошкор ва хусусиятҳои танзими ҳуқуқӣ-

конститутсионии онҳо дар қонунгузории амалкунандаи 

Ҷумҳурии Тоҷикистон муайян карда шудаанд; 

– роҳҳалҳои амалисозии уҳдадориҳои экологии инсон 

таҳқиқ гардида, аҳамияти онҳо дар таъмини амнияти 

экологӣ ва ноил шудан ба ҳадафҳои рушди устувор муайян 

шудааст; 

– низоми ҷавобгарии ҳуқуқӣ барои иҷро накардани 

уҳдадориҳои экологӣ таҳлил гардида, намудҳо, 

хусусиятҳои татбиқ ва дараҷаи мутобиқати он ба принсипи 

адолат муайян карда шудаанд. 

Нуктаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда. Навгонии 

илмии таҳқиқоти мазкур дар муқаррароти асосие ифода 

меёбад, ки ба ҳимоя пешниҳод мегарданд: 

1. Дар таҳқиқоти диссертатсионӣ бори аввал дар илми 

ҳуқуқи конститутсионии ватанӣ консепсияи ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои экологии инсон ва шаҳрванд ҳамчун падидаи 

мустақил дар низоми ҳуқуқ ва озодиҳои конститутсионӣ 

пешниҳод мегардад. Муаллиф таърифи муаллифии ин 

категорияи ҳуқуқҳои инсонро чунин ифода менамояд: 

«маҷмуи кафолатҳои ҳуқуқии дар сатҳи конститутсионӣ 

мустаҳкамшуда ва дар сатҳи байналмилалӣ 

эътирофгардида мебошанд, ки ба ҳифз ва беҳтар намудани 

сифати муҳити зист ба манфиати наслҳои ҳозира ва оянда, 

бо риояи ҳамзамони тавозуни манфиатҳои экологӣ, 

иқтисодӣ ва иҷтимоии ҷомеа равона шудаанд». 

Муаллиф мавқеъро асоснок менамояд, ки ин гурӯҳи 

ҳуқуқҳо дар низоми ҳуқуқ ва озодиҳои конститутсионӣ 

мустақил буда, бо табиати махсуси ҳуқуқӣ ва таъиноти 

вазифавӣ фарқ мекунад. Хусусияти онҳо дар равона шудан 
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ба таъмини манфиатҳои ҳаётан муҳими шахс, татбиқи 

вазифаҳои пешгирикунанда ва ҳифзкунанда, иҷрои нақши 

кафолатӣ нисбат ба дигар ҳуқуқҳои бунёдӣ, инчунин дорои 

хусусияти байнинаслӣ будан, ки ба принсипҳои рушди 

устувор ва ҳифзи иқтидори захираҳои табиии давлат такя 

мекунад, ифода меёбад. 

Бо дарназардошти аломатҳои муайянгардида, асоснок 

карда шудааст, ки ба ҷумлаи ҳуқуқҳои экологии инсон 

чунин ҳуқуқҳо мансубанд: а) ҳуқуқ ба зистан дар муҳити 

барои ҳаёт ва саломатӣ мусоид ва истифода аз неъматҳои 

табиии он; б) ҳуқуқ ба ҳифзи муҳити зист аз таъсири 

манфии фаъолияти хоҷагидорӣ ва дигар фаъолиятҳо, аз 

ҷумла ҳолатҳои фавқулодаи табиӣ ва техногенӣ; в) ҳуқуқ 

ба дастрасӣ ба иттилооти боэътимоди экологӣ; г) ҳуқуқ ба 

ҷуброни зарари аз ҳуқуқвайронкуниҳои экологӣ расида; д) 

ҳуқуқ ба таҳсил ва маърифати экологӣ; е) ҳуқуқ ба таъмини 

оби нӯшокии тоза ва шароити санитарии мусоид; ё) ҳуқуқ 

ба амнияти экологӣ ва ҳифз аз паёмадҳои манфии 

тағйирёбии иқлим. 

2. Фаҳмиши муаллифии уҳдадориҳои экологии инсон 

ва шаҳрванд ҳамчун шакли рафтори ҳатмии дар сатҳи 

конститутсионӣ мустаҳкамшуда пешниҳод гардидааст, ки 

ба ҳифзи муҳити зист, нигоҳдорӣ ва истифодаи оқилонаи 

захираҳои табиӣ равона шудааст. Муаллиф таъкид 

менамояд, ки уҳдадориҳои экологии инсон ҷузъи 

ҷудонашавандаи вазъи ҳуқуқии шахс буда, тавозуни 

меъёриро миёни ҳаҷми ҳуқуқҳои экологӣ ва дараҷаи 

масъулияти инсон дар назди ҷомеа ва давлат барои вазъи 

муҳити табиӣ таъмин менамоянд. 

Фарқгузории уҳдадориҳои экологӣ ба уҳдадориҳои 

асосӣ ва саҳавӣ асоснок карда шудааст. Уҳдадориҳои асосӣ 

мустаҳкамкунии мустақими конститутсионӣ дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон дошта, ҳатмиятҳои бунёдии рафтори аз ҷиҳати 

экологӣ масъулонаро ифода менамоянд, хусусияти умумӣ 

дошта, пояи тамоми низоми танзими ҳуқуқӣ-экологиро 

ташкил медиҳанд. Уҳдадориҳои соҳавӣ бошад, дар 
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қонунгузории соҳавӣ рушд ёфта, бо хусусиятҳои намудҳои 

алоҳидаи фаъолият вобаста мебошанд. 

3. Дар натиҷаи таҳлили муқоисавӣ-ҳуқуқии 

мустаҳкамкунии конститутсионии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои 

экологии инсон ва шаҳрванд дар давлатҳои хориҷӣ 

муаллиф асоснок менамояд, ки мустаҳкамкунии 

конститутсионии онҳо хусусияти гуногуншакл дошта, аз 

вазъи муҳити зист, сатҳи рушди иҷтимоию иқтисодӣ ва 

демократии давлат, инчунин аз анъанаҳои ҳуқуқӣ ва 

марҳилаи рушди конститутсионии он вобаста мебошад. 

Бо дарназардошти меъёрҳои зикршуда се шакли асосии 

танзими конститутсионӣ-ҳуқуқии соҳаи экологӣ муайян 

карда шудаанд: 1) шакли мустаҳкамкунии маҷмуии ҳуқуқ 

ва уҳдадориҳои экологии инсон ва шаҳрванд; 2) шакли 

афзалияти масъулияти оммавӣ-ҳуқуқии давлат барои ҳифзи 

муҳити зист дар ҳолати мустаҳкамкунии ғайримустақими 

ҳуқуқҳои экологии инсон; 3) шакли набудани танзими 

конститутсионии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ. 

Муаллиф муайян намудааст, ки танзими ҳуқуқӣ-

конститутсионии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон ва 

шаҳрванд дар Ҷумҳурии Тоҷикистон хусусияти нобаробар 

дорад, ки дар мустаҳкамкунии ғайримустақими ҳуқуқҳои 

экологии шахс (дар моддаи 38, ки дар он оид ба ғамхории 

давлат нисбат ба вазъи муҳити зист сухан меравад) ва 

ҳамзамон мустаҳкамкунии мустақим ва ҳатмии 

уҳдадориҳои экологӣ дар моддаи 44 Конститутсияи 

Ҷумҳурии Тоҷикистон ифода меёбад. Ин шакли танзими 

ҳуқуқӣ-конститутсионӣ метавонад дар раванди амалисозии 

онҳо, аз ҷумла дар масъалаҳои ҳифз, бархе зиддиятҳои 

ҳуқуқиро ба вуҷуд оварда, ҳамоҳангсозии қонунгузории 

миллӣ бо стандартҳои байналмилалии экологиро мушкил 

гардонад. 

4. Дар диссертатсия таҳлили лоиҳаи Кодекси экологии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бахши танзими ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои экологии инсон ва шаҳрванд анҷом дода 

шудааст. Муайян гардидааст, ки бо вуҷуди мавҷудияти 
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меъёрҳои дахлдор, иқтидори танзимкунанда ва кафолатии 

онҳо бинобар нокифоя будани муайянияти истилоҳотӣ ва 

номутобиқии сохтории муқаррароти лоиҳа пурра татбиқ 

нагардидааст. 

Дар таҳқиқот зарурати илова намудани таърифҳои 

ҳуқуқии «ҳуқуқҳои экологии инсон» ва «уҳдадориҳои 

экологӣ» ба моддаи 1-и лоиҳа асоснок карда шудааст, ки 

ин муайянияти мафҳумӣ ва низомнокии татбиқи меъёрҳои 

қонунгузории экологиро таъмин менамояд. Ҳамчунин, 

мувофиқ будани такмили сохтории Кодекс тавассути 

мустаҳкам намудани принсипи масъулият дар назди 

наслҳои оянда ва дақиқ намудани номгузории боб ва 

моддаҳои алоҳидаи марбут ба ҳуқуқ ва уҳдадориҳои 

экологии шаҳрвандон ва шахсони ҳуқуқӣ асоснок 

гардидааст. 

Исбот гардидааст, ки мазмуни уҳдадориҳои экологии 

шаҳрвандон бояд на танҳо уҳдадории ҳифзи муҳити зист, 

балки истифодаи оқилонаи захираҳои табииро низ дар бар 

гирад, ки ин ба консепсияи рушди устувор ва тамоюлҳои 

муосири рушди ҳуқуқи экологӣ мутобиқат мекунад. 

Аҳаммияти назариявӣ ва амалии таҳқиқот. 
Аҳамияти назариявии таҳқиқоти анҷомдодашуда дар он 

зоҳир мегардад, ки натиҷаҳои он дастгоҳи мафҳумии 

марбут ба танзими ҳуқуқӣ-конститутсионӣ ва амалишавии 

ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон ва шаҳрвандро дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дақиқ намуда, такмил медиҳанд. 

Рисола тасаввури ягонаи илмиро оид ба категорияҳои 

«ҳуқуқҳои экологӣ» ва «уҳдадориҳои экологӣ» ташаккул 

дода, равишҳои мавҷударо ғанӣ мегардонад ва заминаи 

назариявиро барои таҳқиқоти минбаъдаи илмӣ ва такмили 

қонунгузорӣ дар ин соҳа густариш медиҳад. 

Аҳамияти амалии таҳқиқот бо имконияти истифодаи 

хулосаҳо ва тавсияҳои бадастомада ҳангоми таҳия ва 

такмили санадҳои меъёрии ҳуқуқие, ки муносибатҳои 

экологиро дар Ҷумҳурии Тоҷикистон танзим менамоянд, 

муайян мегардад. 
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Маводи диссертатсия метавонад ҳамчун пойгоҳи 

таълимӣ-методӣ ҳангоми таълими фанҳои ҳуқуқи 

конститутсионӣ ва ҳуқуқи экологӣ, инчунин дар доираи 

семинарҳо, тренингҳо ва машғулиятҳои илмии тахассусӣ 

истифода шавад. 

Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои диссертатсия. 
Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои таҳқиқот бо асоснокии 

илмии онҳо, инчунин таҳлили фарогири назариявӣ ва 

амалии танзими ҳуқуқӣ-конститутсионӣ ва амалишавии 

ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

тасдиқ мегардад. 

Асоснокии хулосаҳо тавассути истифодаи манбаъҳои 

боэътимод, таҳлили муқоисавии низомноки қонунгузории 

миллӣ ва байналмилалӣ, инчунин баррасии ҳамаҷонибаи 

тамоюлҳои муосир ва роҳҳалҳои ҳуқуқии таъмини ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои экологӣ таъмин карда шудааст. 

Мутобиқати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси 

илмӣ. Мавзуъ, ҳадафҳо ва муҳтавои таҳқиқоти 

диссертатсионӣ ба шиносномаи ихтисоси илмии 5.5.2. 

Ҳуқуқи конститутсионӣ; мурофиаи судии конститутсионӣ; 

танзими ҳуқуқии ҳокимияти маҳаллӣ, ки аз ҷониби 

Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ шудааст, пурра мутобиқат 

доранд. 

Саҳми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ. Саҳми 

шахсии довталаб дар мустақилона анҷом додани таҳқиқоти 

фарогир, таҳияи муқаррароти назариявӣ ва баён намудани 

хулосаҳо ва тавсияҳои асосӣ ифода меёбад. Навгонии илмӣ 

равиши инфиродии муаллифро дар ҳалли масъалаҳои 

мубрами вобаста ба муайян намудани моҳият, мазмун ва 

роҳҳалҳои амалисозии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии 

инсон, инчунин таҳияи пешниҳодҳо оид ба такмили 

танзими конститутсионӣ-ҳуқуқии онҳо инъикос менамояд. 

Тасвиб ва амалисозӣ. Муқаррароти назариявӣ ва 

хулосаҳои таҳқиқоти мазкур дар баромадҳои илмии 



18 

муаллиф дар семинарҳо ва конференсияҳои зерин мавриди 

истифода қарор гирифтаанд: 

а) байналмилалӣ:  

– конференсияи байналмилалии илмӣ-амалӣ бахшида 

ба Рӯзи ҷаҳонии пиряхҳо «Масъалаҳои мубрами ҳифзи 

экология ва иқлим» – маърӯза дар мавзуи «Сиёсати экологӣ 

дар партави паёмҳои Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон» – 

Душанбе, 2023; 

– Конференсияи байналмилалии илмӣ-амалӣ «ХIII 

Хонишҳои Ломоносовӣ», бахшида ба 115-солагии 

академик Бобоҷон Ғафуров – маърӯза дар мавзуи «Ҳифзи 

пиряхҳо ҳамчун омили ҳифз ва амалисозии ҳуқуқҳои 

экологии инсон» – Душанбе, 2023; 

– конференсияи IV умумироссиягии илмӣ-амалӣ бо 

иштироки байналмилалӣ, бахшида ба ёди арбоби шоистаи 

илми Федератсияи Россия, ҳуқуқшинос, доктори илмҳои 

ҳуқуқшиносӣ, профессор М.Н. Марченко «Масъалаҳои 

мубрами иқтисод, идоракунӣ ва ҳуқуқ» – маърӯза дар 

мавзуи «Ҳуқуқи кӯдакон ба муҳити зисти мусоид» – 

Москва, 2023; 

– конференсияи байналмилалии илмӣ-амалии 

«Тоҷикон дар оинаи таърих», бахшида ба 115-солагии 

академики АФ ИҶШС Б. Ғафуров – маърӯза дар мавзуи 

«Уҳдадориҳои конститутсионии экологии инсон ва 

шаҳрванд» – Душанбе, 2023; 

– конференсияи байналмилалии илмии донишҷӯён, 

аспирантон ва олимони ҷавон «Ломоносов–2024» – 

маърӯза дар мавзуи «Иқтидори экологии Конститутсияи 

Ҷумҳурии Тоҷикистон» – Душанбе, 2024; 

– конференсияи байналмилалии илмӣ-амалии «ХV 

Хонишҳои Ломоносовӣ: Ҳамкории илм ва стратегияҳои 

миллӣ: навсозии рақамӣ ва рушди инноватсионӣ» – 

маърӯза дар мавзуи «Табиати ҳуқуқӣ-конститутсионии 

уҳдадориҳои экологии шаҳрвандон дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон» – Душанбе, 2025. 

б) ҷумҳуриявӣ: 
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– конференсияи ҷумҳуриявии илмӣ-амалии 

«Ташаббусҳои Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои 

миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам 

Эмомалӣ Раҳмон дар ҳалли мушкилоти глобалии об» – 

маърӯза дар мавзуи «Оид ба масъалаи ҳуқуқи инсон ба об» 

– Душанбе, 2023; 

– конференсияи ҷумҳуриявии илмӣ-назариявии 

«Масъалаҳои мубрами такмили Конститутсияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон дар шароити муосир», бахшида ба 75-солагии 

Донишгоҳи миллии Тоҷикистон – маърӯза дар мавзуи 

«Мафҳум ва табиати ҳуқуқии ҳуқуқу уҳдадориҳои экологӣ 

тибқи Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон» – Душанбе, 

2023; 

– конференсияи ҷумҳуриявии илмӣ-амалии 

«Конститутсия ҳамчун омили суботи давлат» – маърӯза дар 

мавзуи «Масъалаҳои назариявӣ оид ба мафҳум ва муҳтавои 

ҳуқуқҳои экологии инсон ва шаҳрванд» – Душанбе, 2024. 

Интишорот аз рӯйи мавзуи диссертатсия. 
Муқаррароти асосӣ, хулосаҳо ва тавсияҳое, ки дар 

таҳқиқоти диссертатсионӣ таҳия шудаанд, дар 10 нашрияи 

илмии муаллиф инъикос ёфтаанд, аз ҷумла 3 мақола дар 

маҷаллаҳои тақризшавандаи Комиссияи олии 

аттестатсионии назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 

ба табъ расидаанд. 

Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Диссертатсия аз 

рӯйхати ихтисорот ва (ё) аломатҳои шартӣ, муқаддима, се 

боб, ки нуҳ зербобро дар бар мегиранд, хулоса, тавсияҳо 

оид ба истифодаи амалии натиҷаҳои таҳқиқот, инчунин 

рӯйхати адабиёти истифодашуда иборат мебошад. Ҳаҷми 

умумии диссертатсия 225 саҳифаро ташкил медиҳад. 

 

ҚИСМҲОИ АСОСИИ ТАҲҚИҚОТ (ФИШУРДА) 

Дар муқаддима мубрамияти мавзуъ ва дараҷаи 

коркарди илмии он ошкор гардида, робитаи таҳқиқот бо 

барномаҳои давлатӣ ва самтҳои афзалиятноки фаъолияти 

илмӣ нишон дода мешавад. Ҳадаф ва вазифаҳои 
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диссертатсия, объект ва предмети таҳқиқот муайян 

гардида, марҳилаҳо, ҷой ва давраи анҷомёбии он тавсиф 

мешаванд, инчунин асосҳои назариявӣ ва методологӣ ва 

заминаи эмпирикии кор баён мегарданд. 

Ҳамзамон навгонии илмии таҳқиқот ва муқаррароте, ки 

ба ҳимоя пешниҳод мегарданд, ироа шуда, аҳамияти 

назариявӣ ва амалии натиҷаҳои бадастомада, дараҷаи 

эътимоднокии онҳо ва саҳми шахсии довталаб асоснок 

карда мешаванд. Маълумот оид ба тасвиб ва амалисозии 

натиҷаҳои таҳқиқот, инчунин оид ба интишороти марбут 

ба мавзуи диссертатсия пешниҳод мегардад. 

Боби якуми диссертатсия таҳти унвони «Ҷанбаҳои 

ҳуқуқӣ-назариявии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии 

инсон ҳамчун категорияи мустақили ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои конститутсионӣ» аз ду зербоб иборат 

мебошад. 

Дар зербоби аввали боби якум – «Таҳаввули 

тасаввурот оид ба ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон 

дар Тоҷикистон» заминаҳои таърихӣ-ҳуқуқии ташаккул ва 

рушди ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ, инчунин марҳилаҳои 

ташаккули равишҳои дахлдори доктриналӣ ва меъёрӣ 

мавриди таҳқиқ қарор гирифтаанд. 

Аз ҷумла, муаллиф муайян намудааст, ки ташаккули 

ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон натиҷаи таҳаввули 

тӯлонии назарҳо оид ба муносибати инсон ва табиат 

мебошад. Дар диссертатсия нишон дода шудааст, ки 

сарчашмаҳои тасаввуроти экологӣ дар таълимоти динӣ-

фалсафӣ ва шаклҳои анъанавии истифодаи табиат ҷой 

дошта, дар доираи онҳо табиат ҳамчун арзише баррасӣ 

мегардид, ки муносибати эҳтиёткорона ва масъулонаро 

талаб мекунад. Рушди минбаъдаи ин ғояҳо бо марҳилаҳои 

ташаккули конститутсионализм алоқаманд мебошад. Дар 

давраи шуравӣ масъалаҳои экологӣ ифодаи маҳдуди 

ҳуқуқӣ дошта, асосан ба мустаҳкам намудани уҳдадории 

шаҳрвандон оид ба ҳифзи табиат маҳдуд мегардиданд. 
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Рисоланавис таъкид менамояд, ки марҳилаи нави 

таҳаввули ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ бо ба даст 

овардани Истиқлоли давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон ва 

қабули Конститутсияи соли 1994 алоқаманд аст. Бори 

аввал асосҳои низомноки ҳуқуқӣ-конститутсионии ҳифзи 

муҳити зист ташаккул ёфта, вазифаи экологии давлат 

ҳамчун яке аз самтҳои афзалиятноки фаъолияти оммавии 

он мустаҳкам карда шуд, инчунин уҳдадории умумии ҳар 

шахс оид ба муносибати эҳтиёткорона ва масъулона ба 

табиат ҳамчун арзиши умумидавлатӣ муқаррар гардид. 

Дар доираи таҳқиқоти анҷомдода муаллиф ба хулоса 

меояд, ки ташаккули ҳуқуқҳои экологии инсон дар ду 

марҳилаи асосӣ сурат гирифтааст – марҳилаи индустриалӣ 

ва пасоиндустриалӣ. Марҳилаи индустриалӣ (то миёнаҳои 

асри XX) бо бартарияти равиши технократӣ ва дарки 

табиат танҳо ҳамчун манбаи захираҳо тавсиф гардида, бо 

афзоиши хавфҳои экологӣ ва набудани эътирофи 

мустақили ҳуқуқҳои экологӣ, ки ҳамчун ҳуқуқҳои 

ҳосилавӣ аз ҳуқуқ ба ҳаёт ва саломатӣ баррасӣ мешуданд, 

ҳамроҳ буд. Марҳилаи пасоиндустриалӣ (аз нимаи дуюми 

асри XX) бо ташаккули шуури нави экологӣ ва эътирофи 

вобастагии мутақобилаи вазъи муҳити зист ва амалишавии 

ҳуқуқҳои бунёдии инсон алоқаманд мебошад. Маҳз дар ин 

давра ҳуқуқҳои экологӣ ҳамчун ҳуқуқҳои мустақил, 

умумибашарӣ ва зери ҳимояи ҳуқуқи байналмилалӣ 

қароргирифта пазируфта мешаванд. 

Зербоби дуюми боби якум – «Ҳуқуқ ва уҳдадориҳои 

экологии инсон дар низоми таснифоти ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои инсон ва шаҳрванд» ба муайян намудани 

ҷойгоҳи онҳо дар сохтори умумии ҳуқуқ ва озодиҳои 

конститутсионӣ бахшида шудааст. 

Дар зербоби мазкур таҳлили низомноки таснифоти 

ҳуқуқ ва уҳдадориҳои шахс анҷом дода шуда, ки ин имкон 

фароҳам овард ҷойгоҳи ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ дар 

сохтори ҳуқуқ ва озодиҳои конститутсионӣ дақиқ карда 

шавад. Асоснок шудааст, ки онҳо дорои табиати мустақили 
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ҳуқуқӣ, мавзуи хоси танзими ҳуқуқӣ ва таъиноти 

вазифавии махсус буда, бинобар ин наметавонанд ҳамчун 

ҳуқуқҳои ҳосилавӣ аз дигар ҳуқуқҳои конститутсионӣ 

баррасӣ шаванд. Ҳуқуқҳои экологӣ ва уҳдадориҳои ба онҳо 

мутаносиб бо мустақилияти ниҳодӣ тавсиф гардида, 

унсури мустақили сохтори вазъи ҳуқуқӣ-конститутсионии 

шахсро ташкил медиҳанд, ки дар ҳамбастагии низомнок бо 

дигар ҳуқуқ ва озодиҳо қарор доранд. 

Аз мавқеи назарияи алоқаи давлатӣ-ҳуқуқӣ хусусияти 

умумии онҳо ҳамчун ҳуқуқҳои инсон асоснок мегардад, ки 

ба ҳамаи шахсоне, ки таҳти салоҳияти давлат қарор доранд, 

паҳн мешаванд. Ин ҳолат садоқати низоми ҳуқуқии миллӣ 

ба консепсияи умумии ҳуқуқҳои инсон ва мутобиқати онро 

бо стандартҳои байналмилалии экологӣ тасдиқ менамояд. 

Дар доираи равиши генератсионӣ, ба андешаи 

муаллиф, ҳуқуқҳои экологӣ ба ҳуқуқҳои насли чаҳорум 

мансуб дониста мешаванд, зеро ташаккули онҳо бо 

зарурати вокуниши ҳуқуқӣ ба хавфҳои глобалии экологӣ 

алоқаманд аст. Ҳамзамон, ин ҳуқуқҳо шаклҳои инфиродӣ 

ва дастаҷамъии амалисозиро дар бар мегиранд. Табиати 

ҳуқуқии ҳуқуқҳои экологӣ хусусияти мураккаб ва 

бисёрсатҳаро доро буда, онҳо ҳамзамон ҳамчун ваколатҳои 

инфиродӣ ва дастаҷамъӣ зоҳир мегарданд, нишонаҳои 

ҳуқуқҳои амали мустақим ва ҳуқуқҳои барномавиро дар 

бар гирифта, инчунин бо маҳдудшавандагии нисбӣ тавсиф 

мешаванд, ки танҳо бо риояи талаботи қонуният, ҳадаф ва 

таносуби дахолат мумкин мебошад. 

Муаллиф ба хулоса меояд, ки рушди муосири 

доктринаи ҳуқуқӣ-конститутсионӣ аз ташаккули назарияи 

устувори ҳуқуқҳои экологӣ ҳамчун категорияи мустақил ва 

бунёдии низоми ҳуқуқҳои конститутсионӣ шаҳодат 

медиҳад. Ин ҳолат бо аҳамияти муайянкунандаи онҳо 

барои амалишавии дигар ҳуқуқ ва озодиҳои инсон, 

мустаҳкамкунии онҳо дар сатҳи конститутсионӣ ва 

тафсилоти минбаъда дар қонунгузории соҳавӣ, инчунин 

нақши калидии онҳо дар таъмини амнияти экологӣ ва 



23 

ҳифзи шароити мавҷудияти инсон дар шароити 

ноустувории экологӣ асоснок мегардад. 

Боби дуюми диссертатсия таҳти унвони «Роҳҳалҳои 

амалигардонии ҳуқуқҳои экологии инсон дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон» аз чор зербоб иборат мебошад. 

Дар зербоби якуми боби дуюм «Мафҳум ва мазмуни 

ҳуқуқии ҳуқуқҳои экологии инсон» равишҳои асосии 

ҳуқуқӣ-назариявӣ нисбат ба муайян намудани моҳияти 

ҳуқуқҳои экологӣ, аломатҳои калидӣ, унсурҳои сохторӣ, 

инчунин хусусиятҳои мустаҳкамкунии меъёрӣ ва татбиқи 

амалии онҳо мавриди баррасӣ қарор гирифтаанд. 

Дар натиҷаи таҳлили адабиёти илмӣ, бо ҷамъбасти 

мавқеъҳои илмии мавҷуда муаллиф панҷ равиши бунёдиро 

нисбат ба дарки ҳуқуқҳои экологии инсон низомнок 

менамояд. Равиши ниҳодӣ-ҳуқуқӣ онҳоро ҳамчун гурӯҳи 

мустақили ҳуқуқҳои конститутсионӣ бо вазъи махсуси 

ҳуқуқӣ баррасӣ намуда, бо роҳбурди амали мустақими 

меъёрҳои конститутсионӣ ва уҳдадориҳои байналмилалии 

давлат таъминшавандаро таъкид менамояд. Равиши 

сохторӣ-қисмӣ ҳуқуқҳои экологиро ҳамчун падидаи 

бисёрсатҳаи ҳуқуқӣ маънидод мекунад – ҳамзамон падидаи 

ҳуқуқӣ, унсури соҳаи ҳуқуқи экологӣ ва қисми таркибии 

вазъи ҳуқуқии шахс. Равиши табиӣ-ҳуқуқӣ аз хусусияти 

фитрӣ, ҷудонашаванда ва универсалии онҳо баромада, 

иртиботи зичи онҳоро бо ҳуқуқ ба ҳаёт ва саломатӣ таъкид 

менамояд. Равиши интегративӣ-созишӣ ба таъмини тавозун 

миёни манфиатҳои экологӣ ва иқтисодӣ дар тасрифи 

рушди устувор равона гардидааст. Ниҳоят, равиши 

функсионалӣ-кафолатӣ ба самаранокии роҳҳалҳои 

амалисозӣ ва ҳифзи ҳуқуқҳои экологӣ, инчунин ба дараҷаи 

амалишавии воқеии онҳо таваҷҷуҳ зоҳир мекунад. 

Бо такя ба равишҳои назариявии зикршуда муаллиф 

таърифи зеринро пешниҳод менамояд: ҳуқуқҳои экологии 

инсон маҷмуи кафолатҳои ҳуқуқии дар сатҳи 

конститутсионӣ мустаҳкамшуда ва дар сатҳи байналмилалӣ 

эътирофгардида мебошанд, ки ба ҳифз ва беҳтар намудани 
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сифати муҳити зист ба манфиати наслҳои ҳозира ва оянда, 

бо риояи ҳамзамони тавозуни манфиатҳои экологӣ, 

иқтисодӣ ва иҷтимоии ҷомеа равона шудаанд. 

Ба андешаи муаллиф, ҳуқуқҳои экологии инсон дорои 

табиати мустақили ҳуқуқӣ ва маҷмуи аломатҳои махсус 

мебошанд, ки ҷойгоҳи хоси онҳоро дар низоми ҳуқуқ ва 

озодиҳои конститутсионӣ муайян менамоянд. Онҳо ба 

истифодаи оқилона ва устувори захираҳои табиӣ равона 

гардида, вазифаҳои ҳифзкунанда ва пешгирикунандаро дар 

соҳаи ҳифзи ҳаёт ва саломатии аҳолӣ иҷро менамоянд, 

заминаи кафолатии амалишавии дигар ҳуқуқҳои бунёдиро 

ташкил дода, бо равонагии байнинаслӣ барои нигоҳдории 

иқтидори табиӣ барои наслҳои оянда тавсиф мешаванд. Ба 

шумори ҳуқуқҳои экологӣ ҳуқуқ ба муҳити зисти мусоид, 

ҳифзи он аз таъсири манфӣ, дастрасӣ ба иттилооти 

экологӣ, ҷуброни зарари аз ҳуқуқвайронкунии экологӣ 

расида, таҳсилоти экологӣ, дастрасӣ ба оби тозаи нӯшокӣ 

ва шароити санитарии мусоид, инчунин ҳуқуқ ба амнияти 

экологӣ мансуб дониста шудаанд, ки дар маҷмӯъ маҷмааи 

имкониятҳои дорои аҳамияти конститутсиониро ташкил 

медиҳанд. 

Зербоби дуюми боби дуюм – «Танзими ҳуқуқӣ-

конститутсионии ҳуқуқҳои экологии инсон дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон» ба таҳлили асосҳои 

конститутсионии мустаҳкамкунии ҳуқуқҳои экологӣ ва 

ошкор намудани мазмуни меъёрии онҳо бахшида шудааст. 

Муаллиф дар асоси таҳлили адабиёти ҳуқуқӣ низоми 

сесатҳаи танзими ҳуқуқии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологиро 

ҷудо менамояд, ки сатҳҳои конститутсионӣ, байналмилалӣ-

ҳуқуқӣ ва соҳавиро дар бар мегирад. 

Бо таҳлили меъёрҳои Конститутсияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон муаллиф қайд менамояд, ки ҳуқуқҳои экологӣ 

асосан ба таври ғайримустақим дар моддаи 38 мустаҳкам 

гардидаанд, дар ҳоле ки уҳдадориҳои экологӣ бевосита дар 

моддаи 44 пешбинӣ шудаанд. Муайян карда шудааст, ки ин 

хусусияти танзими конститутсионӣ ба хусусияти 
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порокандаи қонунгузории соҳавии экологӣ оварда 

расонида, иқтидори ҳифзи ҳуқуқҳои мазкурро маҳдуд 

менамояд. 

Рисоланавис таъкид мекунад, ки модели мавҷудаи 

танзими ҳуқуқӣ-конститутсионӣ хусусияти асимметрӣ 

дошта, дар ҳолати мавҷудияти уҳдадории мустақими 

экологӣ барои шаҳрвандон, мустаҳкамкунии равшан ва 

муфассали ҳуқуқҳои дахлдор дар сатҳи конститутсионӣ ба 

таври кофӣ пешбинӣ нашудааст. 

Муаллиф инчунин танзими ҳуқуқӣ-байналмилалии 

ҳуқуқҳои экологии инсонро таҳлил менамояд. Қайд 

мегардад, ки танзими муосири байналмилалӣ дар ин соҳа 

хусусияти бисёрсатҳавӣ дошта, ду гурӯҳи санадҳоро дар 

бар мегирад: шартномаҳои байналмилалии ҳатмӣ, ки 

низоми уҳдадориҳои ҳуқуқии давлатҳоро ташаккул 

медиҳанд, ва санадҳои «ҳуқуқи нарм», ки принсипҳо, 

стандартҳо ва самтҳои стратегии сиёсати экологиро муайян 

менамоянд. 

Рисоланавис нақши фаъоли Ҷумҳурии Тоҷикистонро 

дар рушди ҳамкории байналмилалии экологӣ, аз ҷумла 

тавассути пешниҳоди ташаббусҳо оид ба ҳифзи 

экосистемаҳои обӣ ва пиряхҳо таъкид менамояд, ки 

кафолатҳои байналмилалии амалисозии ҳуқуқҳои экологии 

инсонро таҳким мебахшад. 

Муаллиф зикр мекунад, ки дар сатҳи миллӣ 

муқаррароти конститутсионӣ тавассути низоми густурдаи 

қонунгузории экологӣ, ки қонунҳои марбут ба истифодаи 

захираҳои табиӣ ва ҳифзи муҳити зист, инчунин санадҳои 

зерқонунӣ фаро мегирад, мушаххас карда мешаванд. 

Қонунгузории экологии Ҷумҳурии Тоҷикистон хусусияти 

маҷмуӣ ва динамикӣ дошта, ба воридсозии стандартҳои 

байналмилалӣ ва ташаккули роҳҳалҳои самараноки 

амалишавии ҳуқуқҳои экологӣ равона гардидааст. 

Дар раванди таҳқиқ мушкили порокандагии танзими 

меъёрӣ ошкор гардида, зарурати низомноксозии 

қонунгузории экологӣ асоснок карда шудааст. Дар ин 
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замина, пешниҳодҳои консептуалӣ оид ба такмили лоиҳаи 

Кодекс, аз ҷумла мустаҳкам намудани таърифҳои ҳуқуқии 

ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ, принсипи масъулият дар 

назди наслҳои оянда ва такмили сохтори меъёрҳои дахлдор 

пешниҳод шудаанд. 

Дар зербоби сеюми боби дуюм – «Кафолатҳои 

амалишавӣ ва асосҳои маҳдуд намудани ҳуқуқҳои 

экологии инсон» низоми кафолатҳои амалисозии ҳуқуқҳои 

экологӣ ва ҳудудҳои ҳуқуқӣ-конститутсионии 

маҳдудшавии эҳтимолии онҳо мавриди таҳқиқ қарор 

гирифтааст. 

Муаллиф таъкид менамояд, ки дар шароити шиддат 

гирифтани мушкилоти глобалии экологӣ амалишавии 

ҳуқуқҳои экологӣ аз доираи танзими соҳавӣ берун рафта, 

хусусияти самти стратегии сиёсати давлатиро касб 

менамояд, ки ба низоми рушди иҷтимоию иқтисодӣ ва 

фаъолияти давлати иҷтимоӣ ҳамгиро шудааст. 

Ба андешаи рисолнавис, роҳҳалли амалишавии 

ҳуқуқҳои экологӣ дар маънои маҳдуд ва васеъ баррасӣ 

мегардад: ҳамчун маҷмуи воситаҳои ҳуқуқие, ки 

амалисозии мустақили ҳуқуқҳоро таъмин менамоянд, ва 

ҳамчун маҷмуи кафолатҳо, шароит ва тартиботе, ки ба 

таъмин ва ҳифзи онҳо равона шудаанд. 

Дар рисола ба падидаи кафолатҳо ҳамчун унсури 

калидии роҳҳалли амалишавии ҳуқуқҳои экологӣ 

таваҷҷуҳи махсус зоҳир шудааст. Муаллиф кафолатҳои 

умумӣ (сиёсӣ, иқтисодӣ, иҷтимоӣ, маънавию ахлоқӣ) ва 

махсус (ҳуқуқӣ)-ро ҷудо менамояд. Кафолатҳои аввал бо 

сиёсати давлатии экологӣ, воситаҳои молиявию ҳуқуқӣ ва 

ташаккули фарҳанги экологӣ алоқаманд буда, кафолатҳои 

дуюм ба танзими конститутсионӣ ва соҳавӣ, назорати 

давлатӣ ва ҳифзи судӣ вобаста мебошанд. 

Асоснок карда шудааст, ки ҳуқуқҳои экологӣ мутлақ 

набуда, метавонанд бо риояи принсипҳои қонуният, 

таносуб, муайянияти ҳуқуқӣ ва зарурат дар ҷомеаи 

демократӣ маҳдуд гарданд. Маҳдудиятҳо танҳо дар асоси 
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қонун ва бо мақсади ҳифзи амнияти экологӣ, саломатии 

аҳолӣ, ҳуқуқ ва манфиатҳои қонунии дигар шахсон, 

инчунин ҳифзи сохтори конститутсионӣ иҷозат дода 

мешаванд. Таъкид мегардад, ки маҳдудиятҳо ва кафолатҳо 

дар робитаи диалектикӣ қарор доранд: аввалӣ ҳудуди 

амалишавии ҳуқуқҳоро муайян намуда, дуюмӣ онҳоро аз 

дахолати худсарона ҳифз менамоянд. 

Дар заминаи таҳлили адабиёти ҳуқуқӣ ва санадҳои 

меъёрии ҳуқуқӣ муаллиф ба хулоса меояд, ки амалишавии 

самараноки ҳуқуқҳои экологӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

дар шароити фаъолияти маҷмуии низоми кафолатҳо ва 

риояи қатъии меъёрҳои конститутсионии иҷозатпазирии 

маҳдудиятҳо имконпазир мебошад, ки ин ба ҳадафҳои 

рушди устувор ва таҳкими давлати ҳуқуқбунёд ҷавобгӯ 

мебошад. 

Зербоби чоруми боби дуюм – «Роҳҳалҳои ҳифзи 

ҳуқуқҳои экологии инсон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон» ба 

таҳқиқи ҳуқуқии роҳҳалҳои ҳифзи ҳуқуқҳои экологии 

инсон, аз ҷумла шаклҳои судӣ ва ғайрисудии татбиқи онҳо 

бахшида шудааст. 

Асоснок гардидааст, ки ҳифзи ҳуқуқҳои экологӣ 

фаъолияти бо қонун танзимшудаи мақомоти ваколатдори 

давлатӣ ва дигар субъектҳо мебошад, ки ба пешгирӣ, қатъ 

ва бартараф намудани қонуншиканиҳо, барқарорсозии 

вазъи ҳуқуқии вайроншуда ва ба ҷавобгарӣ кашидани 

шахсони гунаҳкор равона шудааст. Хусусияти маҷмуии ин 

роҳҳал таъкид мегардад, ки унсурҳои пешгирикунанда, 

қатъкунанда, барқароркунанда ва ҷазодиҳандаро дар бар 

гирифта, кафолати воқеии ҳуқуқҳои экологии шахсро 

таъмин менамояд. 

Дар таҳқиқ муайян шудааст, ки ҳифзи ҳуқуқҳои 

экологӣ ба таври низомнок дар ду шакл амалӣ мегардад: 

ғайрисудӣ (маъмурӣ) ва судӣ. Шакли ғайрисудӣ чунин 

унсурҳоро дар бар мегирад: а) тартиби баррасии 

муроҷиатҳои шаҳрвандон; б) истеҳсолот оид ба 

парвандаҳои ҳуқуқвайронкуниҳои маъмурӣ; в) ваколатҳои 
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Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳамчун кафили ҳуқуқ ва 

озодиҳо; г) назорати прокурорӣ. 

Рисоланавис таъкид менамояд, ки ҳуқуқ ба ҳифзи 

судии ҳуқуқҳои экологӣ аз муқаррароти моддаи 19 

Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон бармеояд ва тибқи 

тартиби муқаррарнамудаи Қонуни конститутсионии «Дар 

бораи судҳои Ҷумҳурии Тоҷикистон» амалӣ мегардад. Дар 

ин раванд судҳои салоҳияти умумӣ, инчунин тавзеҳоти 

Пленуми Суди Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар ташаккули 

амалияи ягонаи ҳуқуқтатбиқкунӣ нақши муҳим доранд. 

Ҳамзамон, дар раванди таҳқиқ ҷанбаҳои мушкилоти 

марбут ба таъмини ягонагии амалияи судӣ, муайян 

намудани ҳаҷми зарари экологӣ ва ҳамгироии стандартҳои 

байналмилалӣ ба мурофиаи миллӣ ошкор гардидаанд. Ба 

андешаи муаллиф, ин ҳолатҳо зарурати қабули қарори 

махсуси Пленуми Суди Олии Ҷумҳурии Тоҷикистонро оид 

ба масъалаҳои ҳифзи судии ҳуқуқҳои экологии инсон 

тақозо менамоянд. 

Боби сеюми таҳқиқоти диссертатсионӣ «Роҳҳалҳои 

амалисозии уҳдадориҳои экологии инсон дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон» ном дошта, аз се зербоб иборат мебошад. 

Дар зербоби якуми боби сеюм – «Уҳдадориҳои 

экологии инсон: мафҳум ва танзими ҳуқуқӣ-

конститутсионӣ» таҳлили мукаммали табиати ҳуқуқии 

уҳдадориҳои экологӣ ҳамчун унсури мустақили вазъи 

ҳуқуқӣ-конститутсионии шахси гузаронида мешавад. 

Муаллиф таъкид менамояд, ки дар ҳуқуқи 

конститутсионии муосир падидаи уҳдадориҳои инсон 

тадриҷан мавқеи намоёнтарро ишғол менамояд, аммо сатҳи 

таҳияи ҳуқуқӣ-назариявии он то ҳол нокифоя боқӣ 

мемонад. Дар асоси таҳлили мавқеъҳои илмӣ, рисоланавис 

уҳдадориҳои конститутсиониро на ҳамчун маҳдудияти 

озодӣ, балки ҳамчун ҷузъи зарурии тавозуни манфиатҳои 

шахс, ҷомеа ва давлат баррасӣ мекунад. 

Дар ин зербоб муаллиф чунин таърифи уҳдадориҳои 

экологии инсонро пешниҳод менамояд: рафтори ҳатмие, ки 
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аз ҷониби Конститутсия муқаррар гардида, ба таъмини 

ҳифз, муҳофизат ва истифодаи оқилонаи муҳити зист 

равона шудааст. Ин уҳдадориҳо зарурати ҳуқуқии 

муносибати мутаносиб ва масъулона ба табиатро 

мустаҳкам намуда, ҳамчун кафолати бунёдии амалисозии 

ҳуқуқи конститутсионии ҳар шахс ба муҳити зисти мусоид 

баромад мекунанд. 

Муаллиф исбот менамояд, ки уҳдадориҳои экологӣ 

хусусияти императивӣ дошта, дорои уҳдадории умумӣ 

мебошанд, зеро ба доираи номуайяни шахсон равона 

гардида, аз ихтиёри субъективии онҳо вобаста нестанд. Бар 

хилофи ҳуқуқҳои субъективӣ, ки амалишавии онҳо бо 

иродаи шахси ваколатдор сурат мегирад, иҷрои 

уҳдадориҳои экологӣ зарурати ҳуқуқӣ буда, бо тадбирҳои 

маҷбуркунии давлатӣ таъмин карда мешавад. Таъкид 

мегардад, ки муқаррар намудани уҳдадориҳои экологӣ 

бевосита дар Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 

эътирофи принсипи масъулияти шахсии экологии ҳар як 

шахс дар сатҳи олии меъёрӣ шаҳодат дода, самти 

конститутсиониро ба афзалияти ҳифзи муҳити зист ҳамчун 

арзиши оммавӣ инъикос менамояд. 

Рисоланавис таснифи уҳдадориҳои экологиро ба ду 

гурӯҳ пешниҳод мекунад: асосӣ, ки бевосита дар 

Конститутсия мустаҳкам гардида, талаботи бунёдии 

рафтори масъулонаи экологиро ифода менамоянд, ва 

истеҳсолӣ (ҳосилавӣ), ки дар қонунгузории соҳавӣ бо 

дарназардошти хусусияти фаъолият, сатҳи хавфи экологӣ 

ва вижагиҳои истифодаи захираҳои табиӣ мушаххас карда 

мешаванд. 

Дар зербоби дуюми боби сеюм – «Роҳҳалҳои 

амалисозии уҳдадориҳои экологии инсон дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон» хусусияти низомии таъмини иҷрои 

уҳдадориҳои экологӣ ошкор карда мешавад, ки ба маҷмуи 

воситаҳои ҳуқуқӣ, ниҳодӣ ва ташкилӣ такя менамояд. 

Аз ҷумла, муаллиф асоснок менамояд, ки амалисозии 

уҳдадориҳои экологӣ танҳо бо муқаррар намудани расмии 
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меъёрҳои дахлдор дар қонунгузорӣ маҳдуд намешавад, 

балки фаъолияти роҳҳалли мукаммали таъмини амалии 

онҳоро дар назар дорад. 

Муаллиф муайян менамояд, ки унсури муҳими 

роҳҳалли мазкур фаъолияти мақомоти ваколатдори давлатӣ 

мебошад, ки назорат ва санҷиши экологиро амалӣ намуда, 

аз ҷумла гузаронидани санҷишҳо, мониторинги ҳолати 

муҳити зист, татбиқи тадбирҳои ҷавобгарии ҳуқуқӣ ва 

қабули қарорҳои пешгирикунандаро таъмин менамоянд. 

Таваҷҷуҳи махсус ба нақши таълим ва маърифати 

экологӣ ҳамчун роҳҳалҳои муҳими ғайримоддии 

амалисозии уҳдадориҳои экологӣ дода мешавад. Асоснок 

карда мешавад, ки ташаккули шуури ҳуқуқии экологӣ, ки 

ба ҳифзи муҳити зист равона гардидааст, шаклгирии 

мавқеи устувори рафтори масъулонаи экологӣ ва рушди 

фарҳанги истифодаи оқилонаи захираҳои табиӣ ҳамчун 

заминаи зарурии иҷрои дуруст ва самараноки уҳдадориҳои 

экологие, ки дар қонунгузорӣ муқаррар шудаанд, баромад 

менамоянд. 

Муаллиф ба хулоса меояд, ки зарурати истифодаи 

равиши маҷмуӣ мавҷуд аст, ки муттаҳидсозии танзими 

меъёрӣ, расмиёти назоратӣ ва тафтишотӣ, тадбирҳои 

пешгирикунанда, ҳавасмандгардонии иқтисодӣ ва рушди 

роҳҳалҳои иштироки ҷомеаро дар соҳаи экологӣ дар бар 

мегирад. 

Дар зербоби сеюми боби сеюм – «Ҷавобгарии ҳуқуқӣ 

барои иҷро накардани уҳдадориҳои экологӣ дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон» низоми ҷавобгарии ҳуқуқӣ барои 

вайрон намудани уҳдадориҳои экологӣ таҳлил карда 

шудааст. 

Муаллифи таҳқиқот таъкид менамояд, ки дар шароити 

рушди конститутсионализм дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

падидаи ҷавобгарии ҳуқуқӣ аҳамияти низомсоз пайдо 

намуда, ҳамчун роҳбурди умумии таъмини қонуният, 

тартиботи ҳуқуқӣ ва амалисозии ҳуқуқҳои инсон, аз ҷумла 

ҳуқуқҳои экологӣ, баромад менамояд. 



31 

Дар асоси таҳлили адабиёти мавҷуда муаллиф асоснок 

менамояд, ки ҷавобгарии ҳуқуқӣ дар соҳаи ҳифзи муҳити 

зист тавассути шаклҳои анъанавии соҳавӣ – интизомӣ, 

маданӣ, маъмурӣ ва ҷиноятӣ амалӣ карда мешавад. 

Асосҳои ҷавобгарии интизомӣ дар моддаи 62 Кодекси 

меҳнати Ҷумҳурии Тоҷикистон ва моддаи 32 Қонуни 

Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи хизмати давлатӣ» 

муқаррар гардидаанд, ки татбиқи чораҳои ҷазоиро барои 

иҷрои номатлуби уҳдадориҳои хизматӣ, аз ҷумла дорои 

хусусияти экологӣ, пешбинӣ менамоянд. 

Дар таҳқиқот муайян шудааст, ки ҷавобгарии маданӣ 

асосан хусусияти деликтӣ дошта, ба ҷуброни пурраи зарари 

экологӣ равона гардидааст; заминаи меъёрии онро 

муқаррароти Кодекси мадании Ҷумҳурии Тоҷикистон ва 

моддаи 79 Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи 

ҳифзи муҳити зист», ки тартиби судии ҷуброни зарарро 

пешбинӣ менамояд, ташкил медиҳанд. 

Ба гуфтаи муаллиф, ҷавобгарии маъмурӣ дар қисми 1 

моддаи 17 Кодекси Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бораи 

ҳуқуқвайронкуниҳои маъмурӣ муайян гардида, дар доираи 

бобҳои 7, 9-14 ва 16-18 қисми махсуси Кодекси мазкур 

амалӣ карда мешавад, ки ҷавобгариро барои 

ҳуқуқвайронкуниҳо дар соҳаи истифодаи захираҳои табиӣ 

ва ҳифзи муҳити зист муқаррар менамоянд. Инчунин дар 

кор асоснок карда мешавад, ки ҷавобгарии ҷиноятӣ дар 

фасли IX Кодекси ҷиноятии Ҷумҳурии Тоҷикистон 

«Ҷиноятҳо зидди амнияти экологӣ ва муҳити табиӣ» 

пешбинӣ гардидааст. 

Таҳлили гузаронидашудаи қонунгузории миллӣ ба 

муаллиф имкон дод, ки ба чунин хулоса ояд: ҷавобгарӣ 

барои ҳуқуқвайронкуниҳои экологӣ дар доираи маҷмуи 

байнисоҳавии чораҳои ҷиноятӣ, маъмурӣ, маданӣ ва 

интизомӣ амалӣ карда мешавад. Баланд бардоштани 

самаранокии ин роҳҳалҳо шарти зарурии таъмини 

ҳуқуқҳои экологии инсон ва таҳкими принсипи волоияти 

қонун дар Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошад. 
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ХУЛОСА 

Ҳамин тариқ, натиҷаҳои таҳқиқоти диссертатсионӣ 

имкон медиҳанд хулосаҳои зерин ифода карда шаванд, ки 

асоснокии илмӣ ва амалии танзими ҳуқуқӣ-

конститутсионии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон ва 

шаҳрвандро дар Ҷумҳурии Тоҷикистон тасдиқ менамоянд. 

1. Ташаккул ва рушди падидаи ҳуқуқҳо ва уҳдадориҳои 

экологии инсон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон бо таҳаввулоти 

сиёсати давлатии экологӣ дар шароити афзоиши таҳдидҳои 

экологӣ асоснок гардида, гузариш аз афзалияти 

уҳдадориҳои муҳофизатӣ ба эътирофи конститутсионии 

ҳуқуқҳои экологӣ ҳамчун категорияи мустақили ҳуқуқҳои 

инсонро инъикос менамояд. Мустаҳкам гардидани ҳуқуқҳо 

ва уҳдадориҳои экологӣ дар Конститутсияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон пояҳои сиёсати миллии экологиро гузошта, 

ҳамоҳангсозии қонунгузории дохилиро бо стандартҳои 

байналмилалӣ таъмин намудааст. [3-М] 

2. Ҳуқуқҳо ва уҳдадориҳои экологии инсон ва 

шаҳрванд унсури мустақил ва аз ҷиҳати сохторӣ муҳимми 

вазъи ҳуқуқӣ-конститутсионии шахсро ташкил дода, ба 

низоми ягонаи ҳуқуқҳо, озодиҳо ва уҳдадориҳо ворид 

гардидаанд. Онҳо хусусияти ёридиҳанда надошта, самти 

махсуси танзими конститутсиониро ташаккул медиҳанд, ки 

равандҳои «экологикунонии» тартиботи ҳуқуқии муосирро 

инъикос менамояд. [1-М] 

3. Ҳуқуқҳои экологии инсон маҷмуи кафолатҳои 

ҳуқуқии дар сатҳи конститутсионӣ мустаҳкамшуда ва дар 

сатҳи байналмилалӣ эътирофгардида мебошанд, ки ба ҳифз 

ва беҳтар намудани сифати муҳити зист ба манфиати 

наслҳои ҳозира ва оянда, бо риояи ҳамзамони тавозуни 

манфиатҳои экологӣ, иқтисодӣ ва иҷтимоии ҷомеа равона 

шудаанд. Онҳо принсипи рушди устуворро таҷассум 

намуда, ба ҳифзи ҳаёт ва саломатии инсон аз таъсири 

номатлуби муҳити зист равона гардида, хусусияти ҳам 

муҳофизатӣ ва ҳам пешгирикунанда доранд. Ҳуқуқҳои 

экологӣ вазифаи низомсозро иҷро намуда, ҳамчун шарти 
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зарурии амалисозии дигар ҳуқуқу озодиҳои бунёдӣ 

баромад мекунанд. Дар сохтори онҳо ҳуқуқ ба муҳити 

зисти мусоид ва ҳифзи он, ҳуқуқ ба дастрасӣ ба иттилооти 

экологӣ, ҳуқуқ ба ҷуброни зараре, ки дар натиҷаи 

ҳуқуқвайронкунии экологӣ расонида шудааст, ҳуқуқ ба 

таҳсилоти экологӣ, ҳуқуқ ба оби тозаи ошомиданӣ ва 

шароити санитарии мусоид, инчунин ҳуқуқ ба амнияти 

экологӣ ҷудо карда мешаванд, ки дар маҷмуъ роҳҳалли 

мукаммали ҳуқуқӣ-конститутсионии таъмини фаъолияти 

бехатари ҳаётии инсонро ташаккул медиҳанд. [1-М] 

4. Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон низоми бисёрсатҳии 

танзими ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологии инсон ва 

шаҳрванд ташаккул ёфтааст. Ин низом ба эътирофи 

масъулияти афзалиятноки оммавӣ-ҳуқуқии давлат барои 

ҳифзи муҳити зист асос ёфта, дар айни замон муқаррароти 

мустақими конститутсионии дорои рӯйхати васеи ҳуқуқҳои 

экологиро дар бар намегирад. Гарчанде Конститутсияи 

Ҷумҳурии Тоҷикистон моддаи махсуси ба ҳуқуқҳои 

экологӣ бахшидашударо дар бар надорад, он заминаи 

меъёриро барои татбиқи онҳо тавассути тафсири бонизоми 

муқаррароти вобаста ба ҳуқуқ ба ҳифзи саломатӣ, ҳифзи 

иҷтимоӣ, дастрасӣ ба иттилоот, ҳифзи судӣ, инчунин 

принсипҳои давлати демократӣ, ҳуқуқбунёд ва иҷтимоӣ 

фароҳам меорад. Бо ин роҳ ҳуқуқҳои экологӣ 

мустаҳкамкунии ғайримустақими конститутсионӣ гирифта, 

дар қонунгузории соҳавӣ рушд меёбанд. Таҳлили 

муқоисавӣ-ҳуқуқӣ нишон медиҳад, ки чунин модел барои 

як қатор давлатҳо хос буда, бо хусусиятҳои таърихӣ ва 

институтсионалии рушди конститутсионӣ, сатҳи хавфҳои 

экологӣ ва вижагиҳои анъанаи ҳуқуқӣ вобаста мебошад. 

Ҳамзамон, таҳдидҳои ҷаҳонии муосир – тағйирёбии иқлим, 

таназзули экосистемаҳо ва хусусияти фаромарзии хатарҳои 

экологӣ зарурати конститутсионикунонии минбаъдаи 

ҳуқуқҳои экологӣ ва таҳкими роҳҳалҳои кафолати онҳоро 

тақвият медиҳанд. Санадҳои байналмилалии дорои 

хусусияти умумӣ ва махсус, инчунин иштироки фаъоли 
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Ҷумҳурии Тоҷикистон дар ташаккули рӯзномаи глобалии 

экологӣ, эътирофи ҳуқуқҳои экологии инсонро ҳамчун 

арзиши мустақил ва афзалиятноки рушди ҳуқуқии муосир 

тасдиқ менамоянд. Амалисозии пурраи онҳо дар низоми 

ҳуқуқии миллӣ муқаррарсозии пайдарпай, низомноккунӣ 

ва кодификатсияи қонунгузории экологиро тақозо 

менамояд, ки ба баланд бардоштани мутобиқати дохилӣ ва 

самаранокии татбиқи он равона гардидааст. [4-М] 

5. Роҳҳалли амалишавии ҳуқуқҳои экологии инсон 

бояд ҳамчун низоми мураккаби шароитҳои ҳуқуқӣ, ниҳодӣ 

ва воқеӣ баррасӣ гардад, ки амалисозии амалии онҳоро 

таъмин менамоянд. Ин роҳҳал амалҳои ҳуқуқи худи соҳиби 

ҳуқуқ, уҳдадориҳои мувофиқи субъектҳои оммавӣ, низоми 

кафолатҳо, ҳудудҳои муқарраршудаи маҳдудиятҳои қобили 

қабул, инчунин расмиёти пешбинишудаи ҳифз ва 

барқарорсозии ҳуқуқҳои вайроншударо дар бар мегирад. 

Кафолатҳои амалисозии ҳуқуқҳои экологӣ сохтори 

бисёрсатҳӣ дошта, маҷмуи воситаҳои меъёрӣ-ҳуқуқӣ, 

ташкилӣ ва мурофиавиро фаро мегиранд, ки табдилёбии 

эътирофи расмии ҳуқуқҳои экологиро ба амалисозии воқеӣ 

ва самараноки онҳо таъмин менамоянд. Дар ин замина 

кафолатҳои умумӣ, ки аз принсипҳои давлати ҳуқуқбунёд 

ва низоми ҳуқуқу озодиҳо бармеоянд, ва кафолатҳои 

махсус (ҳуқуқӣ), ки бевосита ба таъмини ҳуқуқҳои экологӣ 

равона шудаанд, ҷудо карда мешаванд. 

Маҳдуд намудани ҳуқуқҳои экологӣ танҳо дар сурати 

мавҷудияти асосҳои аз ҷиҳати конститутсионӣ ва 

байналмилалӣ-ҳуқуқӣ асоснокшуда, бо риояи принсипҳои 

қонуният, ҳадафи қонунӣ ва мутаносибият иҷозат дода 

мешавад. Чунин маҳдудиятҳо бояд хусусияти муваққатӣ ё 

қисман дошта, ба ҳифзи арзишҳои муҳими ҷамъиятӣ 

равона гардида, бо риояи кафолатҳои мурофиавии 

муқарраршуда амалӣ карда шаванд. 

6. Ҳифзи ҳуқуқҳои экологии инсон дар низоми ҳуқуқии 

миллӣ тавассути ду самти ба ҳам алоқаманд ва якдигарро 

такмилдиҳанда – худмуҳофиза ва роҳҳалҳои оммавӣ-
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ҳуқуқӣ, ки дар тартиби маъмурӣ ва судӣ амал мекунанд, 

амалӣ карда мешавад. 

Роҳҳалли ҳуқуқӣ-маъмурӣ ҳамчун унсури низомсози 

кафолатҳои ҳуқуқҳои экологӣ баррасӣ мегардад, зеро он 

ваколатҳои идоракунӣ, назоратӣ ва тафтишотии давлатро 

муттаҳид намуда, ҳам пешгирии вайронкуниҳои экологӣ ва 

ҳам барқарорсозии ҳуқуқи вайроншуда ба муҳити зисти 

мусоидро таъмин менамояд. Дар айни замон, ҳифзи судӣ 

шакли умумии таъмини ҳуқуқҳои экологӣ буда, ба 

шахсони аз ҳуқуқвайронкуниҳои экологӣ зарардида 

воситаҳои самараноки мурофиавиро барои барқарор 

намудани ҳуқуқҳои вайроншуда ва ҷуброни зарари 

расонидашуда, аз ҷумла зарари вобаста ба ифлосшавии 

муҳити зист ва амалҳои ғайриқонунии мақомоти 

ҳокимияти оммавӣ, фароҳам меорад. 

7. Уҳдадориҳои конститутсионии экологии инсон ва 

шаҳрванд шакли ҳатмии рафтори лозимаро ташкил 

медиҳанд, ки дар Қонуни асосӣ мустаҳкам гардида, ба 

ҳифз, муҳофизат ва истифодаи оқилонаи муҳити зист 

равона шудаанд. Ин уҳдадориҳо ҳамчун шарти бунёдӣ ва 

кафолати зарурии амалисозии ҳуқуқи ҳар шахс ба муҳити 

зисти мусоид баррасӣ мегарданд. Онҳо хусусияти мураккаб 

ва дугона дошта, манъкуниҳои манфӣ ва дастурҳои 

мусбатро муттаҳид менамоянд, тавассути роҳҳалли 

густурдаи амалишавии ҳуқуқ бо роҳи мушаххасгардонии 

онҳо дар қонунгузории соҳавӣ амалӣ шуда, бо чораҳои 

ҷавобгарии ҳуқуқӣ таъмин карда мешаванд. Ҳамзамон, 

уҳдадориҳои экологӣ андозаи арзишӣ-ахлоқии возеҳ 

дошта, ба ташаккули фарҳанги экологӣ ва масъулият дар 

назди ҷомеа ва наслҳои оянда мусоидат менамоянд; низоми 

онҳо уҳдадориҳои асосии конститутсионӣ ва уҳдадориҳои 

ҳосилавиро дар бар мегирад, ки дар қонунгузории махсус 

муфассал гардонида мешаванд. [2-М] 

8. Амалисозии уҳдадориҳои экологии инсон ва 

шаҳрванд омили муҳимми ташаккули фарҳанги экологӣ ба 

ҳисоб меравад, ки ба ҳамгироии ибтидоҳои ҳуқуқӣ, ахлоқӣ 
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ва иҷтимоӣ асос ёфта, иҷрои уҳдадориҳои экологиро 

ҳамчун арзиши дохилӣ ва унсури ҳувияти иҷтимоии шахс 

дарк менамояд. Роҳҳалли амалисозии ин уҳдадориҳо дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон хусусияти маҷмуӣ дошта, низоми 

танзими меъёрии ҳуқуқӣ, тадбирҳои таҳсил ва маърифати 

экологӣ, мониторинг, назорат ва тафтиши давлатӣ, 

шаклҳои иштироки ҷомеа дар ҳифзи муҳити зист, инчунин 

воситаҳои ҳавасмандгардонеро, ки ба ташаккули 

амалияҳои устувори рафтори масъулонаи экологӣ равона 

шудаанд, фаро мегирад. [2-М] 

9. Ҷавобгарии ҳуқуқӣ унсури асосии роҳҳалли 

амалишавӣ ва ҳифзи ҳуқуқҳо ва уҳдадориҳои экологии 

инсон ва шаҳрванд буда, ҳатмияти меъёрҳои ҳуқуқӣ, 

барқарорсозии ҳуқуқҳои вайроншуда ва пешгирии 

ҳуқуқвайронкуниҳои экологиро таъмин менамояд. Дар 

соҳаи экологӣ ҷавобгарӣ хусусияти байнисоҳавӣ дошта, 

тавассути шаклҳои интизомӣ, маданӣ, маъмурӣ ва ҷиноятӣ 

амалӣ карда мешавад, ки ҳар яке вазифаи мустақили 

пешгирикунанда, барқарорсозанда ва ҷазодиҳандаро иҷро 

менамояд. Дар айни замон, барои эътирофи ҷавобгарии 

эколого-ҳуқуқӣ ҳамчун намуди мустақили ҷавобгарии 

ҳуқуқӣ асосҳо мавҷуд нестанд, зеро чораҳои таъсир барои 

ҳуқуқвайронкуниҳои экологӣ ба институтҳои мавҷудаи 

соҳавӣ ҳамгиро шудаанд. Баланд бардоштани самаранокии 

ҷавобгарии ҳуқуқӣ дар соҳаи экологӣ такмили заминаи 

меъёрӣ, таҳкими амалияи ҳуқуқтатбиқкунӣ ва 

мутобиқсозии роҳҳалҳои ҷавобгариро ба таҳдидҳои 

муосири экологӣ ба мақсади таъмини тартиботи ҳуқуқии 

экологӣ ва рушди устувор тақозо менамояд. [5-М] 

 

ТАВСИЯҲО ОИД БА ИСТИФОДАИ АМАЛИИ 

НАТИҶАҲОИ ТАҲҚИҚОТ 

Дар натиҷаи таҳқиқоти илмии гузаронидаи муаллиф 

тавсияҳои амалии зерин пешниҳод мегарданд: 
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1. Ҳангоми таҳия ва қабули Кодекси экологии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон яке аз самтҳои калидӣ бояд ворид ва 

мустаҳкам намудани ҳуқуқҳои экологӣ, инчунин 

мушаххасгардонии уҳдадориҳои инсон ва шаҳрванд дар ин 

соҳа бошад. Дар баробари ин, зарур аст, ки ба масъалаҳои 

танзими ҳуқуқии роҳҳалҳои амалишавии ҳуқуқҳои экологӣ 

ва муқаррар намудани асосҳои дақиқи маҳдудкунии 

эҳтимолии онҳо таваҷҷуҳи махсус зоҳир гардад, ки ин 

барои таъмини тавозун миёни манфиатҳои шахс, ҷомеа ва 

давлат мусоидат хоҳад кард [8-М]. 

2. Бо мақсади таъмини ягонагии амалияи судӣ ва 

таҳкими кафолатҳои ҳифзи ҳуқуқҳои экологӣ, мақсаднок 

шуморида мешавад, ки қарори мустақили Пленуми Суди 

Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон оид ба амалияи баррасии 

парвандаҳои вобаста ба ҳифзи ҳуқуқҳои экологии инсон 

қабул гардад. Чунин санад ба ташаккули стандартҳои 

устувори ҳуқуқтатбиқкунӣ мусоидат намуда, самаранокии 

ҳифзи судиро дар ин самт тақвият мебахшад [5-М]. 

3. Қонунгузории муосири ҷиноятии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ба такмили минбаъда ниёз дорад, махсусан дар 

самти низомнок намудани меъёрҳое, ки ҷавобгариро барои 

дастдарозӣ ба амнияти экологӣ муқаррар менамоянд. 

Мақсаднок мебошад, ки фасли IX Кодекси ҷиноятӣ ба 

«Ҷиноятҳои экологӣ» тағйири ном дода шуда, ҳамзамон ба 

боби 24 таърифи қонунии ин категория бо қиёс ба боби 33 

ворид карда шавад. Амалисозии ин пешниҳодҳо ба баланд 

бардоштани низоммандии танзим, таъмини ягонагии 

амалияи ҳуқуқтатбиқкунӣ ва таҳкими принсипи 

муайяннокии ҳуқуқӣ мусоидат менамояд [9-М]. 

4. Дар соҳаи маориф ва таҳқиқоти илмӣ натиҷаҳои 

диссертатсия тавсия карда мешаванд, ки ҳангоми таҳия ва 

такмили барномаҳои таълимӣ аз фанҳои ҳуқуқи 

конститутсионӣ, ҳуқуқи экологӣ ва ҳуқуқи байналмилалӣ, 

инчунин фанҳое, ки масъалаҳои ҳуқуқҳои инсон ва 

роҳҳалҳои ҳифзи онҳоро фаро мегиранд, истифода шаванд. 

Хулосаҳои бунёдӣ ва муқаррароти назариявии 
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асоснокшуда метавонанд ҳамчун замина барои таҳқиқоти 

минбаъдаи илмӣ хизмат намоянд, ки ба рушд ва такмили 

роҳҳалҳои байналмилалӣ-ҳуқуқии таъмини ҳуқуқҳо ва 

уҳдадориҳои экологии инсон дар шароити ҷаҳонишавӣ ва 

афзоиши хавфҳои фаромарзии экологӣ равона гардидаанд 

[1-М]. 
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АННОТАЦИЯ 

на диссертацию Даврониён Илёса Ота на тему «Экологические 

права и обязанности человека и гражданина в Республике 

Таджикистан: конституционно-правовой аспект», представленную 

на соискание учёной степени кандидата юридических наук по 

специальности 5.5.2. Конституционное право; конституционный 

судебный процесс; правовое регулирование местной власти 

Ключевые слова: экологические права; экологические 

обязанности; экология; окружающая среда; экологическая безопасность; 

устойчивое развитие; конституционные гарантии; судебная защита; 

экологическая ответственность; государственная политика; 

экологическая политика экологическое законодательство; права 

человека; обязанности человека, Республика Таджикистан. 

Цель исследования: комплексный конституционно-правовой 

анализ экологических прав и обязанностей как элемента правового 

статуса человека и гражданина, раскрытии их содержания и механизмов 

реализации, а также разработке предложений по совершенствованию 

законодательства и правоприменительной практики РТ. 

Методы исследования: анализ; синтез; моделирование; 

диалектика; исторический; ретроспективный; сравнительно-правовой; 

формально-логический; конкретно-социологический; статистический. 

Полученные результаты и их новизна. Проведено комплексное 

переосмысление экологических прав и обязанностей как 

самостоятельного элемента конституционно-правового статуса 

личности. Разработана периодизация их развития, определено место в 

системе конституционных прав и обязанностей, предложено авторское 

определение экологических прав и раскрыта их юридическая природа. 

Проведён анализ гарантий и механизмов защиты экологических прав, 

исследованы содержание и особенности конституционной 

регламентации экологических обязанностей, а также механизмы их 

реализации и юридической ответственности за их нарушение в РТ. 

Рекомендации по использованию. Результаты исследования 

могут быть использованы при совершенствовании конституционного и 

экологического законодательства РТ, в правоприменительной 

деятельности судебных и административных органов, а также в учебном 

процессе и дальнейших научных исследованиях в сфере прав человека и 

экологического права. 

Область применения: нормотворческая деятельность; 

правоприменительная практика и деятельность государственных 

органов в сфере охраны окружающей среды; образовательный процесс; 

научно-исследовательская работа. 
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ФИШУРДА 

ба диссертатсияи Даврониён Илёс Ота дар мавзуи «Ҳуқуқ ва 

уҳдадориҳои экологии инсон ва шаҳрванд дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон: ҷанбаи ҳуқуқӣ-конститутсионӣ», ки барои дарёфти 

дараҷаи илмии номзади илмҳои ҳуқуқшиносӣ аз рӯи ихтисоси 5.5.2. 

Ҳуқуқи конститутсионӣ; мурофиаи судии конститутсионӣ; танзими 

ҳуқуқии ҳокимияти маҳаллӣ пешниҳод шудааст 

Калидвожаҳо: ҳуқуқҳои экологӣ; уҳдадориҳои экологӣ; 

экология; муҳити зист; амнияти экологӣ; рушди устувор; кафолатҳои 

конститутсионӣ; ҳифзи судӣ; ҷавобгарии экологӣ; сиёсати давлатӣ; 

сиёсати экологӣ; қонунгузории экологӣ; ҳуқуқи инсон; уҳдадориҳои 

инсон; Ҷумҳурии Тоҷикистон. 

Мақсади таҳқиқот: таҳлили мукаммали ҳуқуқӣ-

конститутсионии ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ ҳамчун унсури вазъи 

ҳуқуқии инсон ва шаҳрванд, ошкор намудани мазмун ва роҳҳалҳои 

амалишавии онҳо, инчунин таҳияи пешниҳодҳо ҷиҳати такмили 

қонунгузорӣ ва амалияи ҳуқуқтатбиқкунӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон. 

Методҳои таҳқиқот: таҳлил; синтез; моделсозӣ; усули 

диалектикӣ; таърихӣ; ретроспективӣ; муқоисавӣ-ҳуқуқӣ; мантиқии 

шаклӣ; мушаххаси сотсиологӣ; оморӣ. 

Натиҷаҳои бадастомада ва навгонии онҳо. Дар таҳқиқот 

бознигарии мукаммали ҳуқуқ ва уҳдадориҳои экологӣ ҳамчун унсури 

мустақили вазъи конститутсионӣ-ҳуқуқии шахс анҷом дода шудааст. 

Даврабандии рушди онҳо таҳия гардида, ҷойгоҳи онҳо дар низоми 

ҳуқуқ ва уҳдадориҳои конститутсионӣ муайян шудааст, инчунин 

таърифи муаллифии ҳуқуқҳои экологӣ пешниҳод ва табиати ҳуқуқии 

онҳо ошкор карда шудааст. Кафолатҳо ва роҳҳалҳои ҳифзи ҳуқуқҳои 

экологӣ таҳлил гардида, мазмун ва хусусиятҳои танзими 

конститутсионии уҳдадориҳои экологӣ, инчунин роҳҳалҳои амалишавӣ 

ва ҷавобгарии ҳуқуқӣ барои риоя накардани онҳо дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон мавриди омӯзиш қарор гирифтаанд. 

Тавсияҳо оид ба истифода. Натиҷаҳои таҳқиқот метавонанд 

ҳангоми такмили қонунгузории конститутсионӣ ва экологӣ дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, дар фаъолияти ҳуқуқтатбиқкунии мақомоти 

судӣ ва маъмурӣ, инчунин дар раванди таълим ва таҳқиқоти минбаъдаи 

илмӣ дар соҳаи ҳуқуқи инсон ва ҳуқуқи экологӣ истифода шаванд. 

Соҳаи татбиқ: фаъолияти меъёрэҷодкунӣ; амалияи 

ҳуқуқтатбиқкунӣ ва фаъолияти мақомоти давлатӣ дар соҳаи ҳифзи 

муҳити зист; раванди таълим; фаъолияти илмӣ-таҳқиқотӣ. 
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ANNOTATION 

of the dissertation by Davroniyon Ilyos Ota entitled “Environmental 

Rights and Duties of the Individual and Citizen in the Republic of 

Tajikistan: The Constitutional and Legal Aspect”, submitted for the 

degree of Candidate of Legal Sciences in specialty 5.5.2. Constitutional 

Law; Constitutional Judicial Procedure; Legal Regulation of Local 

Government. 

Keywords: environmental rights; environmental duties; ecology; 

environment; environmental security; sustainable development; constitutional 

guarantees; judicial protection; environmental responsibility; state policy; 

environmental policy; environmental legislation; human rights; human 

duties; Republic of Tajikistan. 

Research objective: to conduct a comprehensive constitutional and 

legal analysis of environmental rights and duties as an element of the legal 

status of the individual and citizen, to reveal their content and mechanisms of 

implementation, and to develop proposals for improving legislation and law 

enforcement practice in the Republic of Tajikistan. 

Research methods: analysis; synthesis; modeling; dialectical method; 

historical method; retrospective method; comparative legal method; formal-

logical method; concrete sociological method; statistical method. 

Results obtained and their novelty. The study provides a 

comprehensive reconsideration of environmental rights and duties as an 

independent element of the constitutional and legal status of the individual. A 

periodization of their development has been developed, their place within the 

system of constitutional rights and duties has been determined, and the 

author’s definition of environmental rights has been proposed with 

clarification of their legal nature. The guarantees and mechanisms for the 

protection of environmental rights have been analyzed; the content and 

features of the constitutional regulation of environmental duties, as well as 

the mechanisms for their implementation and legal liability for their violation 

in the Republic of Tajikistan, have been examined. 

Recommendations for application. The results of the research may 

be used in improving constitutional and environmental legislation of the 

Republic of Tajikistan, in the law enforcement activities of judicial and 

administrative bodies, as well as in the educational process and further 

research in the field of human rights and environmental law. 

Field of application: law-making activity; law enforcement practice 

and activities of state bodies in the field of environmental protection; 

educational process; research activity. 


