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МУЌАДДИМА 

Мубрамии мавзуи тањќиќот. Нимаи дуюми солњои 80-ум ва 
ибтидои солњои 90-уми садсолаи сипаришуда бар асари 
иттифоќ афтодани сиёсати навсозї дар соњањои иќтисодї, 
иљтимої, фарњангї ва сиёсию њуќуќї дигаргунињои куллї дар 
њаёти мардум ба вуќўъ пайвастанд. Ин омил ба боло рафтани 
тафаккури озодандешї, худшиносии миллї, густариши 
арзишњои демократї мусоидат намуда, тањаввулоту 
дигаргунињои зиёдеро дар шинохту инкишофи давлатдорї 
њамчун дастоварди љомеаи умумибашарї ба миён овард. Дар 
ин марњилаи сарнавиштсоз ќабули Эъломияи Истиќлолияти 
давлатии Љумњурии Тољикистон 24-уми августи соли 1990 ва 
касби Истиќлолияти давлатии Љумњурии Тољикистон аз 9-уми 
сентябри соли 1991 заминањои мусоиди њуќуќиро дар самти 
эъмори давлати демокративу њуќуќбунёд ва ташаккули 
падидањои конститутсионї аз ќабили асосњои сохтори 
конститутсионї, вазъи њуќуќии инсон ва шањрванд, инчунин, 
ташкили њокимияти давлатиро ба миён овард.  

Таѓйиротњои сифатноке, ки баъди ба даст овардани 
истиќлоияти давлатї хусусан дар дањсолаи охир дар њаёти 
љамъиятї – сиёсии Тољикистон ба вуќуъ пайвастанд, тањлили 
њаматарафа ва илман асоснокро талаб менамоянд. Махсусан, 
ин тањаввулот ба масъалањои асосии ташаккули давлатдории 
муосири Тољикистон дахл доранд. Дар тўли зиёда аз сї соли 
охир бо ташаккул додани асосњои нави сохтори давлат, 
њокимияти давлатї, худидораи мањаллї, амалишавии ислоњоти 
судї-њуќуќї ва ѓайра дар рушди давлатдории Тољикистон 
таѓйироти куллї ба амал омаданд.  

Бояд гуфт, ки барои ќабули Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон (минбаъд: ЉТ) заминањо ва шароитњои њуќуќии 
муайян фароњам оварда шуд, ки сабаби асосии тањияи ин 
санади меъёрии њуќуќї ба шумор мерафт. Яке аз заминањои 
муњим ва асосии ин раванд аз 20 июли соли 1994 дар Иљлосияи 
ХIХ Шурои Олии ЉТ ќабул гардидани Ќонуни ЉТ «Дар бораи 
ислоњоти конститутсионї дар Љумњурии Тољикистон, тартиби 
ќабул намудан ва мавриди амал ќарор додани Конститутсия 
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(Сарќонун)-и Љумњурии Тољикистон» ба њисоб меравад1. 
Воќеан, санади мазкур ислоњоти конститутсиониро дар ЉТ аз 
лињози њуќуќї танзим намуд. Мушаххасан, гузаронидани 
ислоњоти конститутсионї тибќи Ќонуни мазкур дар робита бо 
тањия ва ќабули Конститутсияи ЉТ ќабул карда шуд. Аз ин рў, 
ќабули Конститутсияи нав љавњар ва ё асоси ислоњоти 
конститутсиониро ташкил медињад, ки хусусияти бунёдї, 
созандагї, муайяннамої ва устуворнамоиро доро аст. 

Њамин тавр, лоињаи нави Конститутсияи ЉТ ба муњокимаи 
умумихалќї дар моњи апрел-июни соли 1994 пешнињод карда 
шуд. 6 ноябри соли 1994 дар ЉТ Конститутсияи ЉТ њамчун 
давлати соњибистиќлол ќабул гардид2 ва аз ин сана дар фазои 
љамъиятї ва давлатии Тољикистон тањаввулоти бузург ба 
миён омад.  

Тавре  ки дар суханронии худ Асосгузори сулњу вањдати 
миллї –Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон ба муносибати Рўзи Конститутсия 
ќайд намуданд: «Конститутсияи Љумњурии Тољикистон аз 
љумлаи дастовардњои бисёр арзишманди даврони 
соњибистиќлолии мамлакат ба њисоб меравад. Дар асоси 
Конститутсия таъмин намудани соњибихтиёрї, истиќлолу 
озодї ва тамомияти арзии кишвар вазифаи асосии давлат буда, 
таѓйирнопазир будани шакли идораи кишвар, моњияти 
демократї, њуќуќбунёду дунявї ва иљтимоии давлат њамчун 
меъёрњои пойдору устувори он эътироф гардидаанд. Мо бо 
роњи гузаронидани ислоњоти конститутсионї то имрўз дар 
самтњои њифзи истиќлоли давлатї, демократикунонии њаёти 
сиёсї, иќтисодиву иљтимої, њуќуќиву фарњангї, тањкиму 

 
1 Ниг.: Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи ислоњоти конститутсионї дар 
Љумњурии Тољикистон, тартиби ќабул намудан ва мавриди амал ќарор додани Консти-
тутсия (Сарќонун)-и Љумњурии Тољикистон» аз 20 июли соли 1994, № 974. Ахбори 

Шӯрои Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон соли 1994, №13, мод.194. 
2 Ниг.: Дар раъйпурсии умумихалќӣ барои ќабули Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон 2535437 ё 94.4% шумораи умумии интихобкунандагон варзиданд. Дар 
натиља, 2352554 87,5% овоздињандагон барои ќабули Конститутсияи нави Љумњурии 
Тољикистон овоз доданд. Ниг.: Холикзода А.Г., Маджидзода Дж.З., Одиназода Р.С. 
Права человека и конституционно-правовое развитие Таджикистана. – Душанбе, 2019. 
– C. 294. 
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таќвияти низоми давлатдории миллї ва аркони бунёдии он ба 
дастовардњои басо арзишманди таърихї ноил гардидем»3.  

Конститутсия заминаи пешравии љомеа ва давлат буда, дар 
асл он њуљљати барномавии сиёсати давлат буда, мањз дар он 
заминањои њуќуќї, иљтимої, сиёсї, ташкилї, иќтисодї ва 
мафкуравї муайян мегарданд. Конститутсия дорои нуќтањои 
барномавии маќсаднок буда, онњоро бо назардошти 
ќонуниятњои инкишофи љомеа пешбинї мекунад. Мањз бо 
маќсади аниќтару мушаххастар намудани роњњои инкишофи 
таърихї бо назардошти равандњои нави инкишофи љамъият, 
меъёрњои Конститутсияи кишвар низ такмил меёбанд, аз ин рў, 
дар яке аз суханронињои худ Асосгузори сулњу вањдати миллї – 
Пешвои миллат Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам 
Эмомалї Рањмон ќайд намуданд: «Њар гуна љомеа, махсусан, 
љомеаи рў ба инкишоф доимо дар њолати таѓйиру 
дигаргунињои куллї ќарор дорад ва љомеаи мо низ аз ин 
ќонунмандии иљтимої истисно нест. Бо дарназардошти 
дастоварњои нав ба нави љомеа зарурати ворид намудани 
таѓйиру иловањо ба Конститутсияи Тољикистон ба миён омад»4 
ва бо њамин маќсад, ба Конститутсияи ЉТ се маротиба солњои 
1999, 2003 ва 2016 таѓйиру иловањо ворид гардиданд. 

Љараёни ташаккули меъёрњои Конститутсия бо инкишофи 
муносибатњои гуногуни љамъиятї алоќаманд буда, барои 
такмили он ислоњоти конститутсионї гузаронида мешавад. 
Дар ЉТ бо вуљуди мубрам арзёбї гардидани тањќиќи ислоњоти 
конститутсионї њамчун як падидаи муњимми илми њуќуќи 
конститутсионї ба пуррагї мавриди омўзишу тањќиќот ќарор 
нагирифтааст ва корњои илмї-тадќиќотї дар ин самт љой 
надоранд. Бо вуљуди рўйи нашр омадани баъзе маќолаву 
корњои илмї аз љониби олимони ватаниву хориљї, 
намояндагони риштањои мухталифи илмї оиди падидаи 
ислоњоти конститутсиони пањлуњои алоњидаи онро аз нигоњї 
илмї моњиятан баррасї  нагардидааст. Аз ин рў дар шароити 

 
3 Ниг.: Паёми шодбошии Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњта-

рам Эмомалӣ Рањмон ба муносибати Рӯзи Конститутсия аз 06.11.2020 [Захираи элек-

тронӣ]. – Манбаи дастрасӣ: // http://president.tj/node/24523(санаи мурољиат: 23.04.2021). 
4 Ниг.: Тањаввулоти конститутсионии Тољикистони соњибистиќлол. – Вазорати адлияи 
Љумњурии Тољикистон. – Душанбе: КВДН «Ќонуният»-и Вазорати адлияи Љумњурии 
Тољикистон, 2019. – 285 с. 
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имрўзаи инкишофи давлат бо дарназардошти таъсири 
равандњои љањонишавї ниёз ба тањќиќи њамаљонибаи падидаи 
мазкур аз нигоњи њуќуќї эњсос мегардад. 

Тањлилњои назариявї ва амалиявии падидаи мазкур ва 
дарки ин зуњурот дар замони муосир муњим ба шумор рафта, 
дар ин замина тањлил ва баррасии мафњум ва моњияти ислоњоти 

конститутсионї, ғояњои илмӣ ва принсипњои њуќуќии 
баргузории он, инчунин муайян намудани марњилањои 
ислоњоти конститутсионї дар ЉТ ва дар асоси онњо ташаккули 
падидањои конститутсионї аз ќабили асосњои сохтори 
конститутсионї, вазъи њуќуќии инсон ва шањрванд ва такмили 
маќомоти њокимияти давлатї дар кишвар дар асоси 
Конститутсияи соли 1994 аз нигоњи илмї мубрам арзёбї 
мегардад.  

Дар тањќиќоти мазкур муаллиф назари худро рољеъ ба як 
ќатор масъалањои назариявї ва амалии мансуб ба ислоњоти 
конститутсионї, аз љумла омилњои пайдоиш ва инкишоф, 
марњилањои асосии ислоњоти конститутсионии кишвар,   

ғояњои илмӣ ва принсипњои њуќуќии ислоњоти конститутсионї, 
ташаккули маќомоти давлатї дар заминаи ислоњоти 
конститутсионї пешкаш намудааст. 

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмӣ. Масоили ислоњоти 
конститутсионї айни њол яке аз мавзуъњои мубрами њуќуќи 
конститутсионї ба шумор меравад, зеро њар як давлат, аз 
љумла ЉТ кўшиш менамояд, ки роњи босамари рушди 
давлатдории худро таъмин созад. Аз ин лињоз, олимони ватанї 
ва њориљї пањлуњои гуногуни рушд ва такмили омилњои 
давлатдориро зери тањлил ќарор додаанд. Аз љумла, 
масъалањои људогонаи мавзуи мазкур дар корњои илмї-
тадќиќотии баъзе аз олимони хориљї мавриди баррасї ќарор 
гирифтааст, ки ба онњо метавон С.А. Авакян5, С.С. Алексеев6, 
А.А. Мишин7, А. Медущевский8, В.О. Лучин9, Н.И. Матузов10, 

 
5Ниг.: Авакьян С.А. Конституционное право России. – В. 2-х т. Т. 2. – М., 2014. – 912 с. 
6Ниг.: Алексеев С.С. Общая теория права. Т. 2. – М., 1982. – 360 с. 
7 Ниг.: Мишин А.А. Конституционное(государственное) право зарубежных стран: 
учебник. – М.: ЗАО «Юрид. дом «Юстицинформ», – 510 с. 
8 Ниг.: Медушевский А. Конституционный переворот или конституционная реформа: 
поправки к Конституции 1993 года как инструмент борьбы за власть // Конституцион-
ное право: Восточноевропейское обозрение. – 1999. – № 3. – С. 159. 
9 Ниг.: Лучин В.О. Конституция Российской Федерации. Проблемы реализации. – М.: 
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Н.В. Варламова11,Т.Я. Хабриева12, В.В. Киреев13, Л.В. Бутко 
14ва дигаронро дохил намуд. 

Ќайд кардан ба маврид аст, ки масоили ислоњоти 
конститутсионї аз љониби олимони ватанї ба таври пурра 
мавриди омўзиш ќарор нагирифтааст. Дар корњои олимони 
ватанї танњо ќисматњо ва омилњои људогонаи ислоњоти 
конститутсионї тањлил шуда, аммо дар сатњи умумї ба таври 
пурра баррасї нашудааст. Бо назардошти ин, зарурияти ба 
таври муфассал мавриди тањќиќ ќарор додани падидаи 
ислоњоти конститутсионї дар ЉТ ба вуљуд омадааст.   

Баъзе пањлуњои мањфум. моњият  ва принсипњои њуќуќии 
ислоњоти конститутсионї дар тањќиќотњои олимони зерини 
ватанї ба мисли З. Ализода15, Б.С. Гадоев16, A.M. Диноршоев17, 
А. Достиев18, А.И. Имомов19, Љ.М Зоир 20, И.К. Миралиев21, 

 
ЮНИТИ-ДАНА, 2002. – 687 с. 
10Ниг.: Матузов Н.И., Малько А.В. Теория государства и права. – М., 2004. – 584 с.с. 
11 Ниг.: Варламова Н.В. Конституционный процесс в России (1990-1993 годы) – Центр 
конституционных исследований Московского общественного научного фонда, 1998. – 
156 с. 
12 Ниг.: Хабриева Т.Я. Реформирование Конституции Российской Федерации: возмож-
ность и необходимость // Журнал российского права. – 2003. – № 11. 
13 Ниг.: Киреев В.В.Теоретические проблемы реформирования Конституции Россий-
ской Федерации: дис. ... д-ра юрид. наук. – СПб., 2010. – 578 с. 
14 Ниг.: Бутько Л.В. Конституционная реформа: теоретико-правовой анализ: дис. ... д-
ра юрид. наук. – СПб., 1998. – 426 с. 
15 Ниг.: Ализода З. Эволюция института парламента в Республике Таджикистан. – Ду-
шанбе: ТНУ, 2013. – 206 с.  
16Ниг.: Гадоев Б.С. Конститутсияњои Тољикистон: пайдоиш ва инкишоф (дар њаммуал-
лифї) / Муњарири масъул Имомов А.И. / Б.С. Гадоев. –Душанбе, 2014. – 840 с.; Гадоев 
Б.С. Такмили њуќуќ ва ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар даврони истиќлолият. 
– Душанбе, 2016. – 379 с. 
17 Ниг.: Диноршоев А.М. Конституционные основы разделения властей в Республике 
Таджикистан. – Душанбе, 2007. – 200 с. 
18 Ниг.: Достиев А.С. Конституция Республики Таджикистан 1994 года: История разра-
ботки, принятия, внесения изменений и основные положения. – Душанбе, 2001. – 240 с.  
19 Ниг.: Имомов А. Наќши Конститутсия дар бунёди давлатдории миллии тољикон. – 
Душанбе: 2011. – 361 с; Имомов А. Таджикистан на пути к укреплению независимости // 
Конституционно-правовые проблемы развития Республики Таджикистан (1992-1998). – 
Душанбе, 1998. – 208 с. Имомов А.И Њуќуќи конститутсионии Љумњурии Тољикистон. – 
Душанбе, 2004. – 338 с. Имомов А.И. Њуќуќи конститутсионии Љумњурии Тољикистон. 
Китоби дарсї. Нашри чорум бо таѓйироту иловањо. – Душанбе, 2017. – 766. 
20 Ниг.: Зоиров Дж.М. Таджики: от государства Саманидов до суверенной государ-
ственности (историко-правовой анализ). – СПб.: Реноме, 2014. – 287 с; Маджидзода 
Д.З. Конститутсия Республики Таджикистан: 20 лет. – Душанбе: «Эр-граф», 2014. – 152 
с. 
21 Ниг.: Миралиев И.К. Правовое государство и прав человека: Монография. – Душан-
бе, 2015. – 258 с. 
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Р.Ш. Шарофзода22 А.Ѓ. Холикзода23 ва дигарон мавриди 
омўзиш ќарор дода шудааст. 

Пањлуњои дигари мавзуи мазкур, аз љумла, омилњои 
таърихї ва марњилањои татбиќи ислоњоти конститутсионї дар 
Тољикистонро метавон дар корњои илмии анљомдодаи У.А. 
Азиззода24, Б.С. Гадоев25, А.И. Имомов26, Љ.М. Зоир 27, Ф.Т. 
Тоњиров28, И. Шодиев29, Д.Д. Њошимзода30, Х. Њамидов31 
мушоњида намуд. 

Вобаста ба бунёди давлатдории миллии тољикон, рушди 
падидањои асосњои сохтори конститутсионї аз љониби олимони 
ватании зерин корњои илмї анљом дода шудаанд: Б.С. Гадоев32, 
A.M. Диноршоев33, А. Достиев34, А.И. Имомов35, Љ.М Зоир.36, 
И.К. Миралиев37, Б.А. Сафарзода38, Д.С. Рањмон39. 

 
22 Ниг.: Сотиволдиев Р.Ш. Тафсири Конститутсияи Љумњурии Тољикистон дар робита 
бо мафњумњои илмии он // Ахбори Суди конститутсионии Љумњурии Тољикистон. – 
2010. – №2. – С. 24-26. Сотиволдиев, Р.Ш. Назарияи умумии њуќуќ ва давлат. Ки-тоби 
дарсї барои донишљўёни факултаи њуќуќшиносї. – Душанбе 2008. – 566 с. 
23 Ниг.: Холикзода А.Г., Маджидзода Дж.З., Одиназода Р.С. Права человека и консти-
туционно-правовое развитие Таджикистана. – Душанбе: Мехрона, 2019. – 488 с. 
24 Ниг.: Азизов У.А. Конституционные основы судебно-правовой политики в Респуб-
лике Таджикистан // Судебная правовая политика в России и зарубежных странах: 
коллективная монография. – СПб, 2019 – С. 435-439.  
25 Ниг.: Гадоев Б.С. Воплощение политико - правовых (согласительных) документов в 
Конституции Республики Таджикистан // «Конституционное право и политика: про-
блемы взаимодействия в современном мире» // Материалы междунарподной научной 
конференции. – Москва, 27-31 марта 2012 г. / под ред. С.А. Авакьяна. – М., 2012. – 523 с 
26 Ниг.: Имомов А. Таджикистан на пути к укреплению независимости // Конституци-
онно-правовые проблемы развития Республики Таджикистан (1992-1998). – Душанбе, 
1998. – 208 с. 
27 Ниг.: Зоиров Д.М. Феноменология государствености: теоретическое сравнительно-
правовое исследование: Монография. – СПб.: Санкт-Петербургский университет МВД 
России, 2003. – 351 с. 
28 Ниг.: Тохиров Ф.Т. История государства и права Таджикистана (1917-1929 гг.). Том 
2, часть 2. – С. 138-201. 
29 Ниг.: Шодиев И.Р. Развитие судебной системы в Таджикистане (вторая половина 
XIX – нач. XXI вв.): дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2009. – 176 с. 
30Ниг.: Њошимзода Д.Д. Конститутсия ва рушди давлатдории навин / Ахбори Суди 
конститутсионии Љумњурии Тољикистон. – 2019. №3-4. С.57-67. 
31 Ниг.: Њамидов Х.Њ. Такомули Ќонуни асосии Тољикистони муосир. – Душанбе, 2005. 
– 190 с. 
32 Ниг.: Гадоев Б.С. Конституционно-правовые институты непосредственной демокра-
тии в Республике Таджикистан /Отв. ред. доцент А.И. Имомов. – Душанбе: Типогра-
фия ТНУ, 2014. – 224 с.с. 
33 Ниг.: Диноршоев А.М. Конституционные основы разделения властей в Республике 
Таджикистан. – Душанбе, 2007. – 200 с. 
34 Ниг.: Достиев А.С. Конституция Республики Таджикистан 1994 года: История разра-
ботки, принятия, внесения изменений и основные положения. – Душанбе, 2001. – 240 с. 
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Масоили зарурияти ислоњоти конститутсионї дар самти 
њуќуќи инсон, рушди фарњанги њуќуќї, таъсири омилњои 
љањонишавї ба ислоњоти њуќуќї аз љониби чунин олимони 
ватанї, ба монанди С.Ю. Алимов40, A.M. Диноршоев41, Э.С. 
Насриддинзода42, Љ. Саъдизода43 С.М. Салоњидинова44, И.Њ. 
Саидзода45 Д.С. Рањмон46 , Д.Х. Элназаров47 ва мавриди 
коркард ќарор гирифтааст. 

Доир ба масоили раванди ташкил ва гузаронидани 
муњокимаи умумихалќї, тањлили фаъолияти комиссияи 
конститутсионї ва гузаронидани раъйпурсии конститутсионї 

 
35 Ниг.: Имомов А. Таджикистан на пути к укреплению независимости // Конституци-
онно-правовые проблемы развития Республики Таджикистан (1992-1998). – Душанбе, 
1998. – 208 с. 
36 Ниг.: Маджидзода Д.З. Конститутсия Республики Таджикистан: 20 лет. – Душанбе: 
«Эр-граф», 2014. – 152 с. 
37 Ниг.: Миралиев И.К. Права человека в условиях формирования правового государ-

ства в Республике Таджикистан дис. … канд. юрид. наук. ‒ Душанбе, 2014. ‒ 205 с. 
38 Ниг.: Сафаров Б.А. История воплощения концепций и международных стандартов в 
области прав человека в правовую систему Республики Таджикистан дис. … д-ра юрид. 
наук. ‒ 2015. – 359 с. 
39 Ниг.: Сафаров Д.С. Права человека и глобализация в контексте исламской правовой 

культуры. ‒ Душанбе, 2014. – 228 с. 
40Ниг.: Алимов С.Ю. Конституционное право Республики Таджикистан: учебник. Под 
общей ред. Диноршоева А.М. / С.Ю. Алимов – Душанбе, 2018. – 528 с. 
41 Ниг.: Диноршоев А.М. Закрепление прав и свобод человека и гражданина в Респуб-
лике Таджикистан по Конституции 1994 г. // Современная гуманитарная наука: про-
блемы и перспективы развития: материалы международной научной конференции, 16 
июня 2015 г. – С. 48-54. 
42 Ниг.: Насурдинов Э.С. Проблемы формирования правовой культуры в условиях 
становления демократического государства в Таджикистане. – Душанбе: Истеъдод, 
2010. – 196 с. 
43Ниг.: Саъдизода Љ. Ташаккулёбии фарњанги њуќуќи инсон дар шароити эъмори 
давлати њуќуќбунёд дар Тољикистон: Диссертатсия барои дарёфти дараљаи илмии ном-

зади илмњои њуќуќшиносӣ. – Душанбе, 2017. – 241 с. 
44 Ниг.: Салохиддинова С. Теоретические аспекты понятия и содержания прав и свобод 
человека // «Совершенствование законодательства в сфере прав человека». Материалы 
научно-практической конференции, посвященной 30-ой годовщине принятия Конвен-
ции против пыток и других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство 
видов обращения. – Душанбе: Ирфон, 2015. – С. 63-73. 
45Ниг.: Саидов И.Х. Конституционное право граждан на обращение и его реализация в 
Республике Таджикистан. – М., 2014. – 160 с. 
46 Ниг.: Рањмон Д.С. Љањонишавӣ ва таъсири он ба низоми њуќуќии Тољикистон // 

Паёми Донишгоњи миллии Тољикистон (маљаллаи илмӣ). Бахши илмњои иљтимоӣ-

иќтисодӣ ва љамъиятӣ. – Душанбе: Сино, 2018. – №6. Ќисми II. – С. 201-203. 
47Ниг.: Эльназаров Д.Х. Правовое регулирование прав и свобод человека и гражданина 
в Республике Таджикистан (конституционно-правовой аспект). – Душанбе: РТСУ, 2009. 
– 224 с. 
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олимони ватанї Х.Х. Њамидов48, ва Б.С. Гадоев49 тањќиќотњои 
назаррас ба анљом расонидаанд. 

Вобаста ба масъалаи ташаккул ва рушди фаъолияти 
маќомоти њокимияти давлатї олимони зерин ибрози назар 
намудаанд:  
 – рушди њокимияти ќонунгузор – З. Ализода50, А.И. 
Имомов, С.Н. Якубова51; 
   – рушди њокимияти иљроия – А. Достиев52, С.И. 
Иброњимов53, Х. Ойев,54 И. Њ. Саидзода55 , М.С. 
Сулаймонзода56; 
 – рушди њокимияти судї – Х.M. Мирзамонзода57, М.А. 
Мањмудзода58, Д.С. Рањмон59, И. Шодиев60, К.Н. Холиќов61.  

 
48 Ниг.: Њамидов Х.Њ. Такомули Ќонуни асосии Тољикистони муосир. – Душанбе, 2005. 
– 190 с. 
49 Ниг.: Гадоев Б.С. Масоили такмили Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии 
Тољикисон соли 1994 // Конститутсия заминаи ташаккули њуќуќ ва ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон (Маводњои конфронси илмї-амалї бахшида ба 20 – солагии 
ќабули Конститутсияи Љумњурии Тољикистон) (Зери назари д.и.ф., профессор А.А. 
Шамолов. Муњарирони масъул н.и.њ., њуќуќшиноси шоистаи Тољикистон, дотсент А.И. 
Имомов, Б.С. Гадоев). – Душанбе, 2014. – С. 49-62; Гадоев Б.С. Наќши Кон-ститутсия 
дар таъмини тањкими вањдати миллї\ Инкишофи падидаи конститутсио-нализм дар 
даврони истиќлолияти Тољикистон. (Маводњои конфронси байналмила-лии илмї-
амалї). // Зери тањрири н.и.њ. дотсент Диноршоев А.М. – Душанбе, 2014. –С.100-112. 
50 Ниг.: Ализода З. Эволюция института парламента в Республике Таджикистан. – Ду-
шанбе, ТНУ, 2013. – 206 с. 
51 Ниг.: Якубова С.Н. Конституционно-правовой статус Маджлиси Оли Республики 
Таджикистан. – Душанбе, «Эр-граф», 2009. – 156 с. 
52 Ниг.: Достиев А.С. Конституция Республики Таджикистан 1994 года: История разра-
ботки, принятия, внесения изменений и основные положения. – Душанбе, 2001. – 240 с. 
53Ниг.: Ибрагимов С.И. Административная юстиция в центрально-азиатских государ-
ствах: проблемы становления и развития: дис. ... д-ра юрид. наук. – М., 2013. – 459 с. 
54Ниг.: Ойев Х., Сафаров Б.А. Механизмњои њимояи њукуќи инсон ва шањрванд дар 
Љумњурии Тољикистон – Душанбе, 2013. – 256 с. 
55Ниг.: Саидов И.Х. Конституционное право граждан на обращение и его реализация в 
Республике Таджикистан. – М., 2014. – 160 с. 
56 Ниг.: Сулаймонов М.С. Конституционно-правовой статус Президента Республики 
Таджикистан. – Душанбе, 2019. – 156 с. 
57 Ниг.: Гафуров Х.М. Судебная система Республики Таджикистан: современное состо-
яние и перспективы развития. – Душанбе, 2007. – 186 с. 
58Ниг.: Махмудзода М.А. Сиёсати њуќуќи ва давлати демократӣ – Душанбе, 2017. – 632 
с. 
59 Ниг.: Рахмон Д.С. Правовая природа актов Конституционного суда Республики Та-
джикистан. – Душанбе, 2020. 184 с. 
60Ниг.: Шодиев И.Р. Развитие судебной системы в Таджикистане (вторая половина XIX 
– нач. XXI вв.): дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2009. – 176 с. 
61 Ниг.: Холиков К.Н. Конституционный суд и конституционное судопроизводство в 
Таджикистане. – Душанбе, 2014. – 336 с. 
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Тањлили муфассали вазъи кунунии давлат ва љомеа, 
зарурияти гузарондани ислоњоти конститутсионї дар самтњои 
мухталифи рушди давлатдории Тољикистон ва муайян 
намудани тартиб, хусусият ва шароити онро барои њифзи 
манфиатњои давлату љомеа, њимояи њуќуќу озодињои инсон дар 
сатњи ќонунгузорї тањлили амиќи худро талаб менамояд. Ба 
аќидаи мо, омўзиши љанбањои њуќуќї-конститутсионии 
ислоњоти конститутсионї дар даврони соњибистиќлолии  
ЉТдар шароити муосир, ба навтарин тањќиќоти илмї дар ин 
самт ниёз дорад. 

Робитаи тањќиќот бо барномањо ва мавзуъњои илмї. 
Диссертатсия дар доираи наќшаи корњои илмї-тањќиќотии 
кафедраи њуќуќи конститутсионии факултети њуќуќшиносии 
Донишгоњи миллии Тољикистон дар мавзуи «Масъалањои 
њуќуќї-конститутсионии танзими муносибатњои љамъиятї ва 
такмили ќонунгузорї» барои солњои 2016-2020  иљро 
гардидааст. 

 
ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 

Маќсади тањќиќот. Маќсади тадќиќоти мазкур 
гузаронидани тањќиќи њуќуќї-конститусионї доир ба мањфум 

ва моњияти ислоњоти конститутсионї, муайян намудани ғояњои 

илмӣ ва принсипњои њуќуќии ислоњоти конститутсионӣ, 
марњила ва тартиби амалишавии раванди ислоњоти 
конститутсионї, такмили минбаъда ва инъикоси он дар 
Конститутсияи ЉТ ва ќонунгузорї мебошад. 

Вазифањои тањќиќот. Барои расидан ба маќсадњои дар 
тањќиќот гузошташуда иљрои вазифањои зерин зарур мебошад: 

1) гузаронидани тањќиќот оид ба мафњум ва моњияти 

ислоњоти конститутсионӣ њамчун падидаи њуќуќи 

конститутсионӣ дар ЉТ;  

2) муайян намудани ғояњои илмӣ ва принсипњои њуќуќии 

ислоњоти конститутсионӣ;  
3) тањлил намудани марњилањои асосии ислоњоти консти-

тутсионӣ дар ЉТ;  
4) тањќиќи масоили ташаккули асосњои сохтори конститут-

сионӣ ва омилњои рушди минбаъдаи он; 
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5) тањлил намудани њолати кунунии вазъи њуќуќии инсон 

ва шањрванд дар заминаи ислоњоти конститутсионӣ дар ЉТ;  
6) манзур намудани таклифу пешнињодњо љињати такмил 

додани фаъолияти маќомоти њокимияти давлатии ЉТ дар за-
минаи ислоњотњои конститутсионии гузаронидашуда. 

Объекти тањќиќот муносибатњои њуќуќї – 
конститутсионии раванди тањаввулоти давлатдорї, ки ба 
љараёни ислоњоти конститутсионї асос ёфтааст, ташкил 
медињад.   

Мавзуи тањќиќоти диссертатсионї асосњои назариявї ва 
амалиявии меъёрњои њуќуќї-конститутсионї оид ба љараёни 
ташаккули падидањои конститутсионї аз ќабили такмили 
асосњои сохтори конститутсионї, њуќуќу озодињои инсон ва 
шањрванд ва инчунин, рушди њокимияти давлатї дар асоси 
Конститутсияи соли 1994 ва ислоњотњои конститутсионии 
солњои 1999, 2003 ва 2016 дар кишвар баргузор гардидаро 
ташкил дода, баъзе аз андешањо ва навгонињои судманд дар 
асоси назария ва амалияи раванди ислоњоти конститутсионї 
дар ЉТ, аз ќабили мафњум ва моњияти ислоњоти 
конститутсионї,  инчунин, муайян намудани мафњум ва 
принсипњои ислоњоти конститутсионї, тањлили марњилањои 
ислоњоти конститутсионї дар ЉТ пешнињод гардидааст. 

Марњила, макон ва давраи тањќиќот. Тањќиќоти 
диссертатсионии мазкур фарогири ду марњилаи рушди 
ислоњоти конститутсионї дар ЉТ мебошад: 1) љараёни 
ислоњоти конститутсионї дар давраи соњибистиќлолии ЉТ; 2) 
љараёни ислоњоти конститутсионї дар Тољикистон дар заминаи 
таѓйиру иловањо ба Конститутсияи ЉТ (1999, 2003 ва 2016). 
Давраи тањќиќоти диссертатсионї фарогири солњои 2017-2023 
мебошад. 

Асосњои назариявии тањќиќотро ѓояњо ва аќидањои 
олимони ватанї ва хориљї дар соњаи њуќуќи конститутсионї, 
ба мисли С.А. Авакян, З. Ализода, М.В. Баглай, Б.С. Гадоев, 
А.М. Диноршоев, А.И. Имомов, E.И. Козлов А.Н. Кокотов, 
O.E. Кутафин, Љ.М.Зоир, Н.Г. Мишин, Б.А. Сафарзода, Д.С. 
Рањмон, С.М. Салоњидинова, М.С. Сулаймонзода, Б.Н. 
Топорнин, В.A. Туманов, В.Е. Чиркин, Л.М. Энтин ва дигарон 
ташкил медињанд. 
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Њамзамон, њангоми омода намудани диссертатсия муаллиф 
ба корњои олимони соњаи назарияи давлат ва њуќуќ, ба мисли 
E.В. Анисимов, В.П. Баляев, Э.Б. Буризода, К.Ф. Гутсенко, 
Б.М. Лазарев, Н.Н. Марчук, Э.С. Насридинзода, В.С. 
Нерсесянтс, Ю.Г. Орлов, А.С. Пиголкин, Р.Ш. Шарофзода, 
А.Ѓ. Холиќзода, Ф.Т. Тоњиров, Ю.А. Тихомиров ва дигарон рў 
овардааст. 

Асосњои методологии тањќиќот. Њангоми навиштани 
диссертатсия, усулњои умумиилмї (диалектикї, низомнок, 
функсионалї ва њуќуќї), ва илмї-хусусї (муќоисавї - њуќуќї, 
таърихї - њуќуќї, шаклї – њуќуќї) истифода шудаанд. 
Истифодаи усулњои мазкур дар алоќамандї бо дастовардњои, 
иќтисодї, иљтимої, сиёсї ва њуќуќї имконияти бо меъёрњои 
њуќуќї-конститутсионї равандњои муњимми сиёсї-њуќуќї 
танзими худро ёфтааст ва инчунин, танзими њуќуќии тартиби 
ташкил ва баргузории таѓйиру иловањо ба Ќонуни асосї дар 
санадњои меъёрии њуќуќї ба таври муфассал мустањкам 
гардидааст. Бинобар ин, дар њаљми пурра татбиќ намудани 
ислоњоти конститутсионї дар робита ба хусусиятњои иљтимої 
ва сиёсии он истифода бурда мешавад. 

Хулосањои назариявї ва пешнињодњо дар доираи 
тадќиќоти мазкур фарогири масъалањои муњимми замони 
муосир мебошанд, ки дар рисолањои муаллифони ватанї ва 
хориљї дар соњаи њуќуќи конститутсионї ва назарияи давлат ва 
њуќуќ ба вуљуд омадаанд.  

Заминањои эмпирикї. Зимни анљом додани тадќиќоти 
мазкур конститутсияњои ЉШС Тољикистон, Конститутсияи ЉТ 
аз соли 1994, Ќонуни ЉТ «Дар бораи ислоњоти конститутсионї 
дар Љумњурии Тољикистон, тартиби ќабул намудан ва мавриди 
амал ќарор додани Конститутсия (Сарќонун)-и Љумњурии 
Тољикистон», ќонунњои конститутсионї, ќонунњои љорї, 
Фармонњои Президенти ЉТ, истифода гардидааст.  

Навгонии илмии тањќиќот. Тањќиќоти мазкур аввалин 
тањќиќотест, ки дар он кўшиши омўзиши падидаи ислоњоти 
конститутсионї аз лињози назариявї ва амалї мавриди тањлил 
ќарор дода шудааст.  

Дар асоси омўзиши омилњои воќеї, ки дар маљмўъ 
мазмуни ислоњоти конститутсиониро ташкил медињанд, 

муаллиф моњият, зарурият, ғояњои илмӣ ва принсипњои 
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њуќуќии ислоњоти конститутсионӣ, марњилањои гузарондани 
ислоњоти конститутсиониро тањлил намуда, инчунин, 
заминањои ислоњоти конститутсионии њуќуќу озодињои инсон 
ва шањрванд, тартиби ташкилу фаъоияти маќомоти давлатї ва 
пешнињодњои назариявї ва амалї доир ба масъалаи 
баррасишавандаро ироа менамояд. 

Дар рисола, масоили робитаи ислоњоти конститутсионї ба 
падидаи конститутсионализм, асосњои сохти давлатї, њуќуќи 
инсон, таљзияи њокимияти давлатї  мавриди тањлил ќарор 
гирифтааст.  

 Ба њимоя нуктањои зерин пешнињод карда мешаванд: 
1. Ислоњоти конститутсионї – падидаи њуќуќї-

конститутсионї буда, аз маљмўи чорабинињои њуќуќї, 
ташкилї-сиёсї иборат аст, ки бо маќсади гузаронидани 

дигаргунињои куллӣ ба Ќонуни асосии давлат ва ё дар тарњи 
нав ќабул намудани он, инчунин дар асоси он тадриљан 
мутобиќ намудани ќонунгузории давлат равона карда 
мешавад. 

Дар заминаи мафњуми муайяншуда хусусиятњои ислоњоти 
конститутсиониро чунин муайян кардан имконпазир аст: 

ислоњоти конститутсионї пеш аз њама зуњуроти сиёсӣ-њуќуќї 
мебошад; ба чорабинии давлатии хусусияти њуќуќї ва сиёсию 
ташкилидошта алоќаманд аст; бањри дигаргунии ќисман ё 
куллии Конститутсия равона мешавад; бо маќсади тадриљан 
таѓйир додани ќонунгузорї ва дигар санадњои меъёрии њуќуќї 
амалї карда мешавад; ислоњоти конститутсионї хусусияти 
рушдёбанда (диалектикї) дорад. 

2. Дар асоси тањлили гузаронидашуда чунин мафњуми 
принсипи њуќуќии ислоњоти конститутсиониро метавон 

пешнињод намуд: – принсипи ислоњоти конститутсионӣ асосњои 
роњбарикунандае мебошанд, ки тањкурсии низоми ислоњоти 
конститутисониро ташкил дода, маљмўи муносибатњои вобаста 

ба амалисозии ислоњоти конститутсионӣ ба вуљуд омадаро 
муайян месозад. 

Ба андешаи мо, асосњои ислоњоти конститутсиониро ба 

ғояњои илмӣ  ва  принсипњои њуќуќӣ људо намудан ба маќсад 

мувофиќ аст. Ғояњои илмӣ ин аќидањое мебошанд, ки моњият, 
зарурият ва асосњои ислоњоти конститутсиониро муайян 
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менамоянд. Ба зумраи ғояњои илмӣ ғояи мутавозини инкишофи 

низоми сиёсӣ, мукаммалнамоии тарњи конститутсионии њуќуќу 
озодињои инсон ва шањрванд, рушди гуногуншаклии 

мафкуравӣ, ғояи нкишофи озодии иќтисодии шањрвандон ва 
масъулияти иљтимоии давлат дохил мешаванд.  

Принсипњои њуќуќӣ бошад, ин асосњои роњбарикунандае 

мебошанд, ки амалӣ шудани раванди ислоњоти 
конститусиониро таъмин менамоянд: принсипи татбиќи 

унсурњои илмӣ дар раванди гузарондани ислоњоти 

конститутсионӣ, принсипи њувияти њуќуќии миллӣ, принсипи 
инкишофи меъёрњои Конститутсия дар санадњои меъёрии 

њуќуќӣ, принсипи њамкории самарабахши маќомоти њокимияти 

давлатӣ дар раванди гузаронидани ислоњоти конститутсионӣ, 

принсипи таъминоти барномавии ислоњоти конститутсионӣ.  
      3. Бо назардошти ќабул ва такмили Конститутсияи ЉТ 

мо чунин марњилањои ислоњоти конститутсиониро дар замони 
муосир мувофиќ мешуморем: 

- ќабули Конститутсияи ЉТ њамчун асоси оѓозёбии давраи 
рушди љомеа ва давлат дар ЉТ; 

- такмили минбаъдаи Конститутсияи ЉТ дар заминаи во-
риднамоии таѓйиру иловањо ба он. 

4. Асосњои сохтори конститутсионї - ин принсипњои 
асосии дар Конститутсия мустањкамгардида, ки бањри тавсифи 
давлати конститутсионї равона шуда, доираи васеи 
муносибатњои љамъиятиро танзим менамояд. Равандњои дар 
љањон ба амал омада, бахусус таѓйироти геополитикї вобаста 
ба пањншавии шаклњои нави тањдидњои терроризму 
ифротгарої, бўњронњо ва дигаргунињои гуногуни иќтисодї ба 
якпорчагии сохтори конститутсионии ЉТ таъсир мерасонанд. 
Аз ин лињоз, зарурати танзими конститутсионии чунин асосњои 
муњимми бунёди давлатдорї, аз ќабили амнияти 
конститутсионї, соњибихтиёрии иќтисодї, њифзи худшиносї ва 
гуногунии фарњангї (релятивизми фарњангї) ва ѓайра ба миён 
омадааст. Яъне дар рафти дигаргунсозињои минбаъдае, ки дар 
љумњурии мо ба амал меоянд, бояд ба масъалањои ишорашуда 
диќќати љиддї ва маќоми конститутсионї дода шавад, ки 
асосњои сохти конститутсионии давлатро муайян мекунанд. 
Тамоми дигаргунсозињои миллї ва тањкими конститутсионии 
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онњо бояд дар асоси арзишњои миллї ва фарњангї ба роњ монда 
шаванд, ки ин пояњои давлатдории муосири тољиконро 
мустањкам менамояд. 

5. Вобаста ба пешрафти љамъият ва амалияи давлатњои 
хориљї дар сатњи Конститутсия зарурияти ворид намудани 
меъёри нав дар самти  њуќуќу озодињои инсон ба миён 
омадааст. Ба чунин њуќуќњо, пеш аз њама, њуќуќњои иттилоотї 
ва экологии шањрвандон, масъалањои танзими њуќуќ ба 
фаъолияти соњибкорї ва роњњои њифзи њуќуќи инсон дохил 
мешаванд. 

6. Дар заминаи  ислоњоти конститутсионии ЉТ принсипи 
таљзияи њокимият дар Конститутсия бори аввал ба вуљуд омад. 
Инкишофёбии минбаъда маќомоти давлатї бо ин принсип асос 
ёфта, ба њайси заминаи инкишофёбии ислоњоти 
конститутсионии  шохањои њокимияти давлатї дар Тољикистон 
гардид.  

Ислоњоти конститутсионии маќомоти ќонунгузорро  
метавон ба ду ќисм људо кард, яке ислоњоти низоми парлумонї, 
ки хусусияти сохториро дорад (ислоњоти конститутсионии соли 
1999) ва дигаре, ки хусусияти ташкилиро дорад (ислоњоти 
конститутсионии соли 2003 ва соли 2016).  

Падидаи президентиро бошад, метавон ба ду марњила људо 
намуд: марњилаи якум – таъсис ва барќарор намудани мансаби 
Президенти ЉТ дар заминаи ќабули Конститутсияи ЉТ соли 
1994; марњилаи дуюм – ислоњоти конститутсионии солњои 1999, 
2003 ва 2016 ва дар асоси онњо ташаккули падидаи мазкур 
(1999-2016). 

Раванди ташаккули низоми судии муосир аз лањзаи ба даст 
овардани истиќлолият ва ќабули Конститутсияи соли 1994 оѓоз 
гардид.  Дар баробари ин, бояд зикр кард, ки раванди 
ташаккули низоми судии муосир 4 марњилаи  ислоњоти 
конститутсиониро паси сар кардааст. 

 - Ба даст овардани Истиќлолияти давлатии ЉТ; 
 - Ислоњоти њокимияти судї бо ќабули Конститутсияи соли 

1994; 
- Ислоњоти конститутсионии њокимияти судї  солњои 1999 

ва 2003 ; 
- Ислоњоти конститутсионии њокимияти судї бо ќабул 

шудани барномаи ислоњоти судї – њуќуќї; 
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Зимни анљом додани тањќиќоти илмї аз љониби муаллиф як 
ќатор тавсияњои амалї пешнињод шудаанд: 

1. Пешнињод менамоем, ки дар Ќонуни конститутсионии 
ЉТ  «Дар бораи райъпурсии Љумњурии Тољикистон» боби 

алоњида дар бораи тартиби ќабул ва ворид намудани тағйиру 
иловањо ба Конститутсия ворид карда шавад. Дар боби мазкур  

мафњум, принсипњои њуќуќӣ ва љараёни амалисозии ислоњоти 

конститутсионӣ муќаррар кардан ба маќсад мувофиќ мебошад.  
2. Дар боби 2 Конститутсияи ЉТ «њуќуќи фаъолияти 

соњибкорї» њамчун њуќуќи мустаќили инсон дар низоми 
њуќуќу озодињои конститутсионї, муќаррар карда шавад. 
Њамчунин, дар Конститутсияи ЉТ муќаррароте вуљуд надорад, 
ки масъалањои рушди раќобат ва манъи фаъолияти 
инњисориро танзим кунанд, ки бояд њамчун кафолати махсуси 
њуќуќї- конститутсионии ин њуќуќ баромад кунад. 

3. Зарур аст, ки масъалаи ба маќомоти судї додани њуќуќи 
ташаббуси ќонунгузорї баррасї карда шавад. Аз сабаби он ки 
судро њамчун шохаи мустаќили њокимияти давлатї дар 
Конститутсия мустањкам карда шудааст, пешнињод менамоем, 
ки дар баробари шохаи ќонунгузорї ва иљроия ба маќоми 
болоии судї њуќуќи ташаббуси ќонунгузорї дода шавад.  

Ањамияти назариявї ва амалии тањќиќот нуќтањои дар 
диссертатсия овардашудаи муаллиф, ки назарияи ислоњоти 
конститутсионии кишварро муайян намуда, илова бар ин,  
рушди падидањои конститутсиониро такмил медињанд ва ба он 
хусусияти њамаљониба мебахшад, ташкил менамояд. Хулосањои 
дар натиљаи тањќиќот бадастомада имконияти истифодаи онро 
њамчун заминаи методологї барои такмили минбаъдаи ѓояњои 
ислоњоти конститутсионї њамчун яке аз самтњои муњим дар 
рушди илми њуќуќи конститутсионї ва њуќуќи ватанї 
метавонад барои тањќиќотњои минбаъда хизмат намояд. 
Хулосањо ва пешнињодоти дар рисола истифодашуда 
метавонад њангоми банаќшагирї ва маљмўи чорабинињо оид ба 
такмили Конститутсияи ЉТ ва љараёни ворид намудани 
таѓйиру иловањо ба он истифода шавад. Ќайд намудан ба 
маврид аст, ки ањаммияти амалии тањќиќот бо имконияти 
истифода бурдани асосњои назариявї, хулоса ва тавсияњо 
њангоми такмили ќонунгузорї мањдуд нагардида, балки он 
метавонад дар фаъолияти маќомоти ќонунгузорї, иљроия ва 
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судї, фаъолияти омўзгорї дар муассисањои таълимии ихтисоси 
њуќуќшиносї, инчунин. дар низоми такмили ихтисос ва рушди 
кормандони маќомоти давлатї ва муассисањо, ки дар соњаи 
њуќуќ корў фаъолият менамоянд, таъсири мусбати худро 
гузорад.  

Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањќиќот. 
Эътимоднокии натиљањои тањќиќот ба тањлили воќеъбинона ва 
њаматарафаи пажўњишњои назарї ва амалии марбут ба 

пањлуњои гуногуни падидаи ислоњоти конститутсионӣ, тањлили 
натиља ва хулосањои дар илм пазируфташуда, мафњумњо, 
аќидањо ва тавсияњои назарию амалии муаллиф, нуктањои 
илмии тањќиќот ва тавсияњо, тањлили муќоисавї-њуќуќии 
ќонунгузории миллї бо санадњои меъёрии њуќуќии 
байналмилалї ва давлатњои алоњида асос меёбанд. 

Мутобиќати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмї. 
Мавзуъ ва мазмуни тањќиќот ба шиносномаи ихтисоси 12.00.02 
- Њуќуќи конститутсионї; њуќуќи мурофиаи судии конститут-

сионї; танзими њуќуќии њокимияти мањаллӣ, ки аз љониби Ко-
миссияи олии аттестатсионии назди Президенти Љумњурии 
Тољикистон тасдиќ карда шудааст, мутобиќ мебошад. 

Сањми шахсии довталаби дарёфти дараљаи илмї дар 
тањќиќот. Дар тањќиќи рисола, чунин муайян карда мешавад: 
якум, натиљањои илмии тадќиќоти диссертатсионї, аз љумла, 
навгонињои назариявї, хулосањо, нуктањои асосии ба њимояи 
пешнињодшаванда, тавсияњои амалии рисола аз љониби 
муаллиф шахсан ба даст оварда шудааст; дуюм, сањми шахсии 
муаллиф дар пешнињоди навгонињои илмии тањќиќоти 
диссертатсионї, њалли мушкилоти мубрам оид ба мафњум ва 
моњияти ислоњоти конститутсионї ва равандњои баргузории он 
дар ЉТ ифода меёбад. 

Тасвиб ва амалисозии натиљањои диссертатсия. Тањќиќоти 

диссертатсионӣ дар кафедраи њуќуќи конститутсионии 
факултети њуќуќшиносии Донишгоњи миллии Тољикистон 
омода гардида, борњо дар љаласањои кафедра муњокима шуда,  
ба њимоя тавсия карда шудааст.  

Пањлуњои гуногуни тањќиќоти диссертатсионї дар 
конференсияњо ва семинарњои илмию амалии байналмилалї ва 
љумњуриявии зерин дар шакли маъруза пешнињод шудааст. Аз 
љумла: 
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 а) байналмилалї 
 – Конференсияи VII байналмилалии илмї-амалї тањти 

унвони «Низоми њуќуќии миллии Љумњурии Тољикистон ва 
мамлакатњои ИДМ: тањлили тамоюлњо ва дурнамои рушд» 
бахшида ба «25- солагии Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон» – маърўза дар мавзуи: «Тањавуллоти падидаи 
президентї дар Љумњурии Тољикистон дар заминаи таѓйиру 
иловањои конститутсионии солњои 1999, 2003 ва 2016» – 
Душанбе, 2019; 

 – Конференсияи VI байналмилалии илмї-амалї тањти 
унвони «Масъалањои мубрами њуќуќшиносї» дар мавзуи 
«Ислоњотњои конститутсионї ва таъсири онњо ба ташаккули 
падидаи президентї дар Љумњурии Тољикистон» – Душанбе,  2019; 

 – Конференсияи VI байналмилалии илмї-амалї тањти 
унвони  «Њуќуќи инсон: мушкилот, роњи њал ва дурнамо» дар 
мавзуи «Ислоњоти конститутсионї дар рушди њуќуќи инсон дар 
Љумњурии Тољикистон» – Душанбе,  2019; 

 –  Конференсияи байналмилалии илмию амалї тањти 
унвони  «Њуќуќи инсон: дирўз ва имрўз». дар мавзўи «Ислоњоти 
конститутсионї дар заминаи таѓйиру иловањо ба Конститутсияи 
ЉТ»  – Душанбе, 2022.; 

б) љумњуриявї 
 –  Конференсияи љумњуриявии илмї-амалї тањти унвони 

«Ањамияти Иљлосияи таќдирсозї ХVI Шурои Олии Љумњурии 
Тољикистон дар тањкими давлатдории миллї ва рушди 
ќонунгузорї» дар мавзуи «Принсипњои гузаронидани ислоњоти 
конститутсионї» – Душанбе, 2019; 

 –  Конференсияи љумњуриявии илмию назариявї тањти 
унвони «Њуќуќи инсон дар раванди љањонишавї» дар мавзуи 
«Такмили меъёрњои Конститутсияи Љумњурии Тољикистон дар 
заминаи таѓйиру иловањои соли 2016»  (шањри Душанбе 7-уми 
декабри соли 2021); 

 –  Конференсияи љумњуриявии илмию назариявї тањти 
унвони «Наќши Конститутсия дар амалишавии њадафњои 
стратегии давлат» дар мавзуи «Ислоњоти конститутсионї дар 
заминаи таѓйиру иловањо ба Конститутсияи Љумњурии 
Тољикистон соли 2016»  (шањри Душанбе 1-уми ноябри соли 
2022): 
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Интишорот аз рўйи мавзуи диссертатсия. Натиљањои ин 
тањќиќот дар корњои интишоршудаи асосии муаллиф, аз он 
љумла,  21 маќолаи илмї, ки 7 он дар маљаллањои 
таќризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии назди 
Президенти Љумњурии Тољикистон ва 14 маќола дар 
маљаллањои дигар нашр гардидааст, инъикоси худро ёфтаанд.  

Сохтор ва њаљми диссертатсия ба маќсаду вазифањои 
тањќиќот мувофиќ буда, аз фењристи ихтисорот, муќаддима, ду 
боб, шаш зербоб, хулоса, тавсияњо ва фењристи адабиёти 
истифодашуда ва маъхазњо таркиб ёфтааст Њаљми умумии 
диссертатсия 217 сањифаро дар бар мегирад.  

 
ЌИСМЊОИ АСОСИИ ТАЊЌИЌОТ 

Дар муќаддима мубрамияти мавзуи тадќиќотї асоснок 
гардидааст, дараљаи инкишофи илмии он тавсиф шудааст, 
асосњои методологї ва назариявии кор, асосњои меъёрї-
конститутсионии рисола нишон дода шудааст, нуктањои 
шањодатдињандаи навгонии илмї ва ањамияти амалии рисола, 
инчунин нуктањои ба њимоя пешнињодшаванда мухтасар дар 
бораи натиљањои тадќиќот ва сохтори диссертатсия оварда 
шудаанд. 

Боби якуми диссертатсия – «Мафњум ва мазмуни ислоњоти 
конститутсионї њамчун падидаи њуќуќї-конститутсионї дар 
Љумњурии Тољикистон» ном дошта, аз се зербоб иборат аст. 

 Дар зербоби якум – «Мафњум ва моњияти падидаи 
ислоњоти конститутсионї» муаллиф тасаввуроти назариявии 
асосиро оид ба  падидаи ислоњоти конститутсионї мавриди 
тањлил ќарор додааст. Ќайд мегардад, ки дар ташкилу бунёди 
давлати миллии Тољикистон Конститутсия њамчун санади 
бунёдгузори давлатї наќши њалкунанда дорад. Конститутсия 
санадест, ки заминањои меъёрии бунёдии давлатиро бањри 
пайвасти насли гузаштаву оянда ба миён овард. Дар тўли 
садсолањои ќарни гузашта, кишвари мо пайваста дар љустуљўи 
шакли мукаммалнамоии бунёди давлатдории миллї буда, аз 
ташкили љумњурии мухторї оѓоз ёфт ва бо эълон гаштани 
Истиќлолияти давлатї онро ба анљом расонид. Њамаи ин 
таѓйиротњо бо ислоњоти дахлдори конститутсионї дар 
Конститутсияи кишвар инъикоси худро ёфтаанд. Бинобар ин, 
ислоњоти конститутсионї раванди асосии инкишофи 
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давлатдории миллї ба шумор рафта, объекти мустаќили 
тањќиќоти илмиро ташкил медињад.  

Баъдан, муаллиф иброз менамояд, ки дар адабиёти 
њуќуќшиносї худи мафњуми   «ислоњоти конститутсионї» 
гуногун маънидод мешавад, яъне дар ин маврид андешаи ягона 
вуљуд надорад.  

Дар асоси омўзиши аќидањои олимон муаллиф мафњуми 
ислоњоти конститутсиониро пешнињод менамояд: – «ислоњоти 
конститутсионї – падидаи њуќуќї-конститутсионї буда, аз 
маљмўи чорабинињои њуќуќї, ташкилї-сиёсї иборат аст, ки бо 

маќсади гузаронидани дигаргунињои куллӣ  ба Ќонуни асосии 
давлат ва ё дар тарњи нав ќабул намудани он ва дар асоси он 
тадриљан мутобиќ намудани ќонунгузории давлат равона 
карда мешавад».  

Њамчунин, аз мафњуми пешнињоднамудаи муаллиф 
хусусиятњои асосии он муайян ва мавриди баррасї ќарор дода 

шудааст. Аз љумла - ислоњоти конститутсионӣ пеш аз њама, 

зуњуроти њуќуќӣ мебошад; ба чорабинињои давлатии хусусияти 

њуќуќӣ ва сиёсию ташкилидошта алоќаманд аст; бањри 
дигаргунии ќисман ё куллии Конститутсия равона мешавад; бо 

маќсади тадриљан тағйир додани ќонунгузорӣ ва дигар 

санадњои меъёрии њуќуќӣ амалӣ карда мешавад; ислоњоти 

конститутсионӣ хусусияти рушдёбанда (диалектикӣ) дорад. 
Зербоби дуюм – «Ғояњои илмӣ ва принсипњои њуќуќии 

ислоњоти конститутсионї - ро диссертант ба тањлили мафњум ва 

таснифбандии ғояњои илмӣ ва принсипњои њуќуќии ислоњоти 
конститутсионї, инчунин онњоро аз нуќтаи назари њуќуќї-
конститутсионї баррасї менамояд. 

Муаллиф ќайд мекунад, ки амалисозии ислоњоти 
конститутсионї дар доираи асосњои роњбарикунандаи он, 
омили асосии демократикунонии ислоњоти конститутсионї 
мебошад, ки риояи онњо шарти асосии амалишавиии ислоњоти 
конститутсионї ба њисоб рафта, аз моњият, мазмун ва шакли 
амалишавии ташаккули Конститутсия бармеоянд. 

Муаллиф аз тањлили адабиётњои ватаниву хориљї чунин 
мафњуми принсипњои ислоњоти конститутсиониро пешнињод 
менамояд: “принсипњои ислоњоти конститутсионї - ин асосњои 
роњбарикунандае мебошанд, ки тањкурсии низоми ѓояњои 
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ислоњоти конститутисониро ташкил дода, маљмўи 
муносибатњои вобаста ба амалисозии ислоњоти конститутсионї 
ба вуљуд омадаро муайян месозад”. 

Муаллиф асосњои ислоњоти конститутсиониро  ба ғояњои 

илмӣ  ва  принсипњои њуќуќӣ људо намуда,  ба андешаи он 

ғояњои илмӣ  ин аќидањое мебошанд, ки моњият, зарурият ва 
асосњои ислоњоти конститутсиониро муайян менамоянд. Ба 

зумраи ғояњои илмӣ ғояи мутавозини инкишофи низоми сиёсӣ, 
мукаммалнамоии тарњи конститутсионии њуќуќу озодињои 

инсон ва шањрванд, рушди гуногуншаклии мафкуравӣ, ғояи 
нкишофи озодии иќтисодии шањрвандон ва масъулияти 
иљтимоии давлат дохил мешаванд.  

Принсипњои њуќуќӣ бошад, ин асосњои роњбарикунандае 

мебошанд, ки амалӣ шудани раванди ислоњоти 
конститусиониро таъмин менамоянд: принсипи татбиќи 

унсурњои илмӣ дар раванди гузарондани ислоњоти 

конститутсионӣ, принсипи њувияти њуќуќии миллӣ, принсипи 
инкишофи меъёрњои Конститутсия дар санадњои меъёрии 

њуќуќӣ, принсипи њамкории самарабахши маќомоти њокимияти 

давлатӣ дар раванди гузаронидани ислоњоти конститутсионӣ, 

принсипи таъминоти барномавии ислоњоти конститутсионӣ.  
Дар зербоби сеюми боби якум – «Марњилањои ислоњоти 

конститутсионї дар Љумњурии Тољикистон» - диссертант 
менависад, ки марњилањо ва даврањои ислоњоти 
конститутсионї пеш аз њама, ба ташаккулёбии воќеањои 
љамъиятї равона гашта, њамчунин, имкон медињанд, ки пай дар 
пайи ё баробарии он пайгирї гардад.  

Диссертант аз тањлили адабиётњои ватанї ва  аќидањои 
олимон ба хулоса омадааст, ки аксари олимони ватанї ба 
масъалањои тањия, ќабул ва амали Конститутсияи љумњурї бештар 
эътибор додаанд, аммо марњилањои рушди он махсус мавзуи 
тањќиќот ќарор дода нашудааст. Албатта, даврањои пайдоиш ва 
рушди конститутсияњои Тољикистон бо даврањои рушди љомеа ва 
давлат робита доранд, аммо ба назари муаллиф, масоили 
марњилабандии ислоњоти конститутсиониро танњо ба љараёни тањия 
ва ќабули конститутсия мањдуд кардан лозим нест, зеро ислоњоти 
конститутсионї, инчунин даврањои муккамалнамоии онро низ 
дарбар мегирад. 
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 Илова бар ин, диссертант ќайд мекунад, ки марњилањои 
ислоњоти конститутсиониро вобаста ба инкишофи падидањои 
асосии конститутсионї ба ду раванд алоќаманд сохтан мумкин 
аст:  

1 ) пайдоиш ва инкишофи Конститутсия; 
2 ) ташаккул ва такмили омилњои давлатдории миллї.  

 Ба андешаи муаллиф, људо намудани марњилањои 
ислоњоти конститутсионї вобаста ба даврањои ќабули 
Конститутсия, моњияти падидаи мазкурро мањдуд месозад, зеро 
ислоњоти конститутсионї љараёни доимоамалкунанда 
мебошад. Бо роњи гузарондани ислоњоти конститутсионї пеш 
аз њама, падидањои давлатдорї мукаммал карда мешаванд, ки 
мањз ин мукаммалнамоињо инъикоси худро дар Конститутсия 
меёбанд.  

 Муаллиф марњилањои ислоњоти конститутсиониро 
вобаста ба рушди падидањои асосњои сохтори конститутсионї, 
вазъи њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд ва тартиби ташкил 
ва фаъолияти маќомоти давлатї људо намуда, бо он асоснок 
менамояд, ки марњилањои пайдоиш ва инкишофи ислоњоти 
конститутсионї мањз бо падидањое, ки дар Конститутсия 
мустањкам мегарданд, вобаста мебошад.     

 Њамчунин, диссертант чунин марњилањои ислоњоти 
конститутсиониро дар замони муосир људо намудааст: 

 1) ќабули Конститутсияи ЉТ њамчун асоси оѓозёбии 
давраи рушди љомеа ва давлат дар ЉТ; 

 2) такмили минбаъдаи Конститутсияи ЉТ дар заминаи 
вориднамоии таѓйиру иловањо ба он. 

 Ба назари муаллиф, дар натиљаи ворид намудани 
таѓйиру иловањо ба Конститутсия таъинот ва њолати меъёрњои 
муайяни он дигаргун мегардад ва ворид намудани таѓйиру 
иловањо ба Конститутсия ба њалли чунин масъалањо равона 
шудаанд: таѓйиротњои хусусияти имлоидошта, таѓйиротњои 
хусусияти мушаххаскунандаю даќиќкунандадошта, 
таѓйиротњое, ки хусусияти хориљнамоиро дороанд, ворид 
намудани меъёри нави конститутсионї.  

 Боби дуюм – «Ташаккули падидањои конститутсионї 
дар заминаи ислоњоти конститутсионии соли 1994 дар Љумњурии 
Тољикистон» - ба тањлили ташаккули асосњои сохтори 
конститутсионї, рушди њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд 
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дар асоси Конститутсияи соли 1994 ва ташаккули конститутси-
онии маќомоти њокимияти давлатї дар Љумњурии Тољикистон 
бахшида шудааст. 

Дар зербоби якуми њамин боб – «Ташаккули асосњои 
сохтори конститутсионї» - диссертант ќайд менамояд, ки 
ќабули Конститутсияи ЉТ дар соли 1994 марњалаи нави рушди 
конститутсионии низоми њуќуќии ватаниро муайян намуд, ки 
кишвари мо ба давраи навбатии рушди конститутсионї ворид 
гардид, ки дар доираи он раванди нави ислоњоти 
конститутсионї оѓоз ёфт, ки шароиту асосњои муайян кардани 
самтњои ислоњоти минбаъдаи конститутсионї ба миён омад. 
Конститутсияи љорї модели нави сохтори тамоми давлат 
(шаклњои идоракунї, шаклњои сохти давлатї, намуди режими 
давлатї-сиёсї), сатњњои њокимияти давлатї ва худидоракунии 
мањаллї, принсипњои нави ташкил ва фаъолияти онњоро 
пешнињод кард. Бо дарназардошти ин, пеш аз њама, њадаф ва 
вазифањои рушди конститутсионии Тољикистон дар охири асри 
XX - ибтидои асри XXI таѓйир ёфт.  

Вобаста ба гуфтањои боло муаллиф зарур донистааст, ки 
худи мафњуми  асосњои сохтори конститутсионї мушаххас 
карда шавад. Ба андешаи ў асосњои сохтори конститутсионї 
асоси бунёди давлатдории муосир мебошанд ва онњо 
принсипњои асосии низоми сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва ѓоявии 
давлатро инъикос мекунанд, фањмида мешавад.   

Муњаќиќ дар асоси мањфуми овардааш ба хулосае меояд, 
ки мазмун ва моњияти асосњои сохтори конститутсионї ду 
љанбаро дар бар мегирад: њуќуќї ва њаќиќї. Љанбаи њуќуќї 
категорияи расмї буда, низоми меъёрњо ва принсипњое, ки дар 
Конститутсия мустањкам гардидаанд, ташкил медињад. Дар 
навбати худ љанбаи њаќиќї воќеияти объективї, яъне низоми 
муносибатњои воќеан дар љомеа љойдоштаро инъикос 
менамояд (масалан, дар заминаи њуќуќї амалї намудани 
таљзияи њокимияти давлатї, эњтироми њуќуќи инсон ва ѓайра). 
Аз ин гуфтањо бар меояд, ки барои амалишавии пурраи 
асосњои сохтори конститутсионї татбиќи њар ду љанбаи ин 
падида лозим аст.  

Муаллиф ба ин назар аст, ки  баъди ба даст овардани 
Истиќлолияти давлатии ЉТ дар сохтори конститутсионии он 
таѓйироти куллї ба амал омад. Чуноне ки тањлили мўњтавои 
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боби 1 Конститутсияи ЉТ нишон медињад, дар натиљаи 
ислоњоти конститутсионии соли 1994 ба он нињодњо ва 
категорияњои нав дохил карда шудаанд, ки то ин давра, дар 
амалияи давлатї-њуќуќии Тољикистон истифода нашуда 
буданд. Аз ќабили - давлати демократї (моддаи 1,6), давлати 
њуќуќбунёд (моддаи 1), давлати дунявї (моддаи 1,8), давлати 
иљтимої (моддаи 1), таљзияи њокимияти давлатї (моддаи 9), 
шаклњои гуногуни моликият ва озодии фаъолияти иќтисодї ва 
соњибкорї (моддаи 12) ва ѓ.  Диссертант њар як падидаи 
асосњои сохтори конститутсиониро дар алоњидагї мавриди 
тањлилу тањќиќ ќарор дода, вобаста ба тамоюлу инкишофи ин 
падидањо хулосањои мушаххасро пешнињод намудааст.  

Муаллиф ба тањлили он дар рафти дигаргунсозињои 
минбаъдае, ки дар љумњурии мо ба амал меоянд, ба масъалањои 
ишорашуда бояд диќќати љиддї ва маќоми конститутсионї 
дода шавад, ки асосњои сохти конститутсионии давлатро 
муайян мекунанд, тамоми дигаргусозињои миллї ва тањкими 
конститутсионии онњо, бояд дар асоси арзишњои миллї ва 
фарњанги дохилї ва ба ин васила, пояњои давлатдории муосири 
тољиконро мустањкам менамояд. 

Дар зербоби дуюм – «Рушди њуќуќу озодињои инсон ва 
шањрванд дар асоси Конститутсияи соли 1994» - муаллиф  ќайд 
мекунад, ки њуќуќњои инсон дар сохтори конститутсионии 
давлати муосир мавќеи марказї ишѓол намуда, на танњо 
муносибатњои байни шахсон, гуруњњо ва давлатро муайян 
мекунанд, балки тавассути сохторњои давлатї, раванди ќабули 
ќарорњо ва тартиби назоратро муќаррар месозад. Ба аќидаи 
диссертант раванди ислоњоти низоми њуќуќи инсон дар 
Тољикистон аз замони ба даст овардани истиќлолият ва ќабули 
Конститутсияи соли 1994 оѓоз мегардад. Ин бо он алоќаманд 
аст, ки дар натиљаи ислоњоти конститутсионии соли 1994 дар 
Тољикистон муносибат ба танзими њуќуќи конститутсионии 
инсон ба куллї таѓйир ёфтааст. Рушди конститутсионализм бо 
таѓйири парадигмаи инсондўстї тавсиф меёбад. Агар дар 
ибтидо ба љанбањои институтсионалї, бахусус ба ташкили 
давлат ва низоми маќомоти он таваљљўњи асосї дода мешуд. 
Дар замони муосир, мавќеи шахсиятњо ва гуруњњои алоњидаи 
шахсон, инчунин некўањволии одамон наќши калидї дар њаёти 
љамъият мебозад. Дар натиљаи ин кафолатњо дар соњаи њуќуќи 
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инсон дар њуќуќи конститутсионї маќоми марказиро ишѓол 
мекунад.  

Ба аќидаи муаллиф аз рўзи ќабули Конститутсияи ЉТ 
бисту њашт сол сипарї шуд ва дар ин муддат њуќуќњои бисёри 
нави инсон ба вуљуд омаданд, ки мустањкамкунии 
конститутсиониро таќозо мекунанд. Ба шумораи чунин 
њуќуќњо, пеш аз њама, њуќуќњои иттилоотї ва экологии 
шањрвандон, масъалањои танзими њуќуќ ба фаъолияти 
соњибкорї ва роњњои њифзи њуќуќи инсон, инчунин як ќатор 
масъалањои дигари соњаи њуќуќи инсон дохил мешаванд. 
Њамин тавр, яке аз дигаргунсозињои асосие, ки дар љањони 
имрўза ба амал меояд, рушди босуръати технологияњои 
иттилоотї ба њисоб меравад, ки ба њаёти инсонї амиќтар 
ворид шуда, аллакай як ќисми таркибии фаъолияти дастгоњи 
давлатї гардидаанд. Вобаста ба пешрафти љамъият ва амалияи 
давлатњои хориљї дар сатњи Конститутсия зарурияти ворид 
намудани њуќуќњ нав дар самти њуќуќу озодињои инсон ба миён 
омадааст.  

Дар зербоби сеюм - «Ташаккули конститутсионии 
маќомоти њокимияти давлатї дар Љумњурии Тољикистон» - 
масъалањои вобаста ба инкишофи низоми маќомоти давлатии 
ќонунгузорї, иљроия ва судї дар натиљаи ислоњоти 
конститутсионї дахл дорад. Умуман, падидаи асосие, ки дар 
натиљаи ислоњоти конститутсионї ба вуљуд омад, ин эълон 
гардидани принсипи таљзияи њокимият буд.  

Диссертант ќайд менамояд, ки дар асоси ин принсип дар 
ЉТ низоми сохти њокимият ба куллї таѓйир ёфт - аз принсипи 
ягонагї гузариш ба таљзияи он ва муќаррар намудани 
муносибатњо миёни онњо дар асоси принсипи мувозинат ва 
боздорї амалї карда шуд.  

Ба андешаи диссертант, љавњари асосии инкишофи 
парлумони касбї дар мамлакат бо ќабули Конститутсияи соли 
1994 ба вуљуд омада, дар асоси ислоњоти конститутсионии 
минбаъда такмил меёбанд ва ислоњоти парлумон дар мамлакат, 
њануз аз ќабули Конститутсияи љумњурї оѓоз гардида, 
марњилаи асосии инкишофи парлумон мањз ислоњоти 
конститутсионии соли 1999, ки ба тариќи райъпурсии 
умумихалї баргузор гардид, асос шуда метавонад. 
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Муаллиф аз тањлили љараёни ислоњоти конститутсионии 
парлумон ба маълум намудааст, ки ислоњоти мазкурро метавон 
ба ду ќисмат људо кард, яке ислоњоти низоми парлумон, ки 
хусусияти сохториро дорад (ислоњоти конститутсионии соли 
1999) ва дигаре, ки хусусияти ташкилиро дорад (ислоњоти 
конститутсионии соли 2003 ва соли 2016).  

Ба андешаи муаллиф, ислоњоти конститутсионии 
њокимияти иљроия ва сардори давлат дар Конститутсияи ЉТ 
соли 1994 яку якбора пайдо нашуда, он бо ќонуниятњои 
инкишофи раванди сиёсию њуќуќї алоќаманд мебошад.  

Муаллиф инкишофи маќомоти њокимияти иљроияро ба 
падидаи президентї алоќаманд намуда, ташаккулли падидаи 
мазкурро ба ду марњила људо намудааст: марњилаи якум – 
таъсис ва барќарор намудани мансаби Президенти ЉТ дар 
заминаи ќабули Конститутсияи ЉТ соли 1994; марњилаи дуюм – 
ислоњоти конститутсионии солњои 1999, 2003 ва 2016 ва дар 
асоси онњо ташаккули падидаи мазкур. Дар давраи аввал 
вобаста ба инкишофи падидаи президентї, ки бо интихоботи 
бавоситаи Президент, шартњои синнусолї, муќимият, 
шањрвандї ва пешнињоди номзад ба мансаби президентї танњо 
аз љониби вакилони халќї бори аввал муќаррар гардид. 
Њамчунин, бори аввал вобаста ба баланд бардоштани маќоми 
Президент ќонун ќабул карда шуда, интихоботи умумихалќии 
мансаби президентї баргузор гардид. Њамчунин, вобаста ба 
омилњои объективї падидаи президентї барњам дода шуда, 
ваколати Президент ба Шурои Олї дода шуд. Дар баробари 
ин, эњёи мансаби президентї ва танзими конститутсионии 
вазъи њуќуќии Президент. 

Дар давраи дуюм бошад,  муаллиф ислоњотњои 
конститутсионии солњои 1999, 2003 ва 2016 гузаронида шуда, 
алоќаманд медонад. Дар раванди ислоњотњои конститутсионии 
мазкур доираи меъёрњое, ки вазъи њуќуќї – конститутсионии 
Президентро муќаррар менамуд, таѓйир ёфт. Яъне ислоњоти 
конститутсионии падидаи президентї, ки ба талаботњо нисбат 
ба номзадии Президенти ЉТ дахл доранд, ислоњоти 
конститутсионї вобаста ба муњлати ваколати Президент 
алоќаманд ва ислоњоте, ки ба салоњияти Президенти мамлакат 
алоќаманд мебошад. 
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Муаллиф пас аз тањлили падидаи президентї ба хулосае 
меояд, ки дар раванди ислоњоти конститутсионї падидаи 
президентї дар Тољикистон таѓйиротњои куллиро паси сар 
намуд, ки ифодакунадаи муосири инкишофи соњибистиќлолии 
мамлакат мебошад.  

Диссертант дар самти ислоњоти њокимияти судї ќайд 
менамояд, ки дар низоми имрўзаи њокимияти давлатї ба 
њокимияти судї мавќеи махсус дода мешавад. Ин маќомро 
њокимияти судї дар натиљаи гузаронидани ислоњоти 
конститутсионї ва ќабули Конститутсияи ЉТ соли 1994 соњиб 
гардид. Аз љумла, таљдиди ќонунгузории конститутсионї дар 
ин самт, раванди ташаккули низоми демократии њокимияти 
давлатї, раванди гузаронидани ислоњоти судї бо маќсади 
фароњам овардани механизмњои њуќуќие, ки њуќуќу озодињои 
инсон ва шањрвандро кафолат медињанд, мисолњои мушаххас 
дар ин самт мебошанд. 

Ислоњоти анљомдодашудаи конститутсионии њокимияти 
судї дар кишвар, барои ташаккул ва рушди давлатдории 
муосири мамлакат шароит фароњам овард. 

 Муаллиф раванди ислоњоти конститутсионии 
њокимияти судиро ба 4 марњила људо кардааст: 

 1. Марњилаи аввал, бо раванди ба даст овардани 
истиќлолияти ЉТ; 

 2. Марњилаи дуюми ислоњоти њокимияти судї бо ќабули 
Конститутсияи соли 1994; 

 3. Марњилаи сеюми ислоњоти њокимияти судї бо 
ислоњоти конститутсионии солњои 1999 ва 2003; 

 4. Давраи чоруми ислоњоти конститутсионии њокимияти 
судї бо ќабул шудани барномаи ислоњоти судї–њуќуќї оѓоз 
меёбад. 

Њамин тариќ, муаллиф  ќайд менамояд, ислоњоти судї дар 
мамлакат ба ислоњоти конститутсионї алоќаманд буда, љузъи 
таркибии ислоњоти контитутсионї мебошад. Аз нуќтаи назари 
муаллиф, вобаста ба ањамияти амалї пайдо намудани меъёрњои 
конститусионї ва духура истифода нагардидани онњо тафсири 
Конститутсия ба салоњияти Суди конститутсионии ЉТ, њамчун 
маќомоти њифз ва њимоякунандаи Конститутсия дода шавад. 

Дар баробари ин,  низоми маќомоти судии мамлакат дар 
татбиќсозии меъёрњои ќонунгузории кишвар маќоми асосиро 
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доранд, аз ин ру ба маќсад мувофиќ мешуморад, ки њуќуќи 
ташабусси ќонунгузорї ба судњои зинаи болої (Суди 
конститутсионї, Суди Олї ва Суди Олии иќтисодї) низ дода 
шавад.  
 

ХУЛОСА 
Дар хулоса диссертант натиљањои тадќиќотии худро 

љамъбаст намуда, љињати такмили ќонунгузорї оид ба 

ислоњоти конститутсионї дар даврони соњибистиќлолӣ 
тавсияњои асоснок пешнињод менамояд. 

1. Муаллиф ќайд мекунад, ки дар ташкилу бунёди давлати 
миллии Тољикистон Конститутсия њамчун санади бунёдгузори 
давлатї наќши њалкунанда дорад. Конститутсия санадест, ки 
заминањои меъёрии бунёдии давлатиро бањри пайвасти насли 
гузаштаву оянда ба миён овард. Мањз бо дарназардошти 
инкишофи конститутсионии давлатдории тољикон, ки дар 
заминаи ислоњот  ба вуљуд омадааст, ки он муњимтарин шарти 
рушди муносиби љомеа ва давлат буда устувории Ќонуни 
асосии кишвар ба њисоб меравад. [М-17] 

 2. Барои дарки дурусти моњияту мазмуни ислоњоти 
конститутсионї  ва дарки мазмуни асосии он зарурияти 
таснифбандии он  зарур мебошад. Дар натиљаи тањлили 
мафњумњои пешнињод намудаи олимон ва муайян намудани 
моњият ва хусусиятњои ислоњоти конститутсионї, ислоњоти 
конститутсиониро чунин таснифбандї намудан ба маќсад 
мувофиќ мебошад. 

1. Аз рўи њаљм ислоњоти конститутсионї ба ду ќисмат људо 
мешавад: 

а) ислоњоти конститутсионии васеъ; 
 б) ислоњоти конститутсионии мањдуд; 
 Ислоњоти конститутсионї ба маънои васеъ -  бо маќсади 

гузаронидани дигаргунињои таѓйири низоми иќтисодї, 
иљтимої, њуќуќї дар давлат дар сатњи конститутсионї ва 
ќабули Конститутсияи нав ва дар заминаи он тадриљан 
мутобиќ намудани ќонунгузории давлат равона мешавад.  

Ислоњоти конститутсионї ба маънои мањдуд – ин  ќабул ва 
ворид намудани таѓйиру иловањо ба Ќонуни асосии давлат 
мебошад.  



30 

2.Ислоњоти конститутсионї вобаста ба амалисозии он 
моддї ва мурофиавї људо намудан мумкин аст. [М-8] 

3. Дар натиљаи тањќиќотњои илмї ба чунин хулоса омадем, 
ки дар муайяннамоии моњияти ислоњоти конститутсионї 
мавќеи асосиро ба пањлуи љараёнї (раванди) он медињанд, 
Бинобар ин ќисмати асосии ислоњоти конститутсиониро 
таѓйирот ба Конститутсия ташкил медињад. Дар натиљаи 
тањлили масъалањои дар боло зикр шуда, метавон ба хулосае 
омад, ки њама гуна таѓйиротњо ба Конститутсия ба ду мазмун 
фањмида мешавад:  

1) Ќабули намудани Конститутсияи нав; 
2) Ислоњнамоии Конститутсияи амалкунанда; [М-10] 
4. Яке аз шартњои бомувафаќият гузаронидани ислоњоти 

конститутсионї, ин муайян намудани асосњо ва ѓояњои 
роњбарикунандаи он ба шумор меравад. Бо ин маќсад зарур 
аст, ки принсипњои ислоњоти конститутсиониро, ки аз 
таасуротњое дар љомеаи муосир вуљуд доранд, ва онро њамчун 
љараёни сиёсї-њуќуќие, ки моњияти иљтимої доранд муайян 
намоем. [М-13] 

Пеш аз њама бояд ќайд намуд, ки дар принсипњои ислоњоти 
конститутсионї бевосита мазмуни асосњои иќтисодї, иљтимої, 
сиёсї ва ѓоявї ифода гардад ва њамчунин нишонањои асосии 
муносибати ташкилии раванди ислоњот, шакли њуќуќии он ва 
љанбањои бунёдии њуќуќї муайян карда шавад.  

5. Муќаррар намудани марњилањои ислоњоти 
конститутсионї бо муайян намудани ислоњоти конститутсионї 
њамчун зуњуроти њуќуќї-давлатї вобаста аст. Олимони ватанї 
масоили марњилабандии ислоњоти конститутсионро дар аксари 
њолатњо ба раванди ќабули Конститутсияњо дар Тољикистон 
мутобиќ мегароданд, яъне оѓози љараёни баргузоршавии ислоњоти 
конститутсиониро бо ќабул шудани Конститутсияи ЉМШС 
Тољикистон аз соли 1929 алоќаманд менамоянд. Дар навбати худ 
дар адабиётии њуќуќии ватанї аќидањое вохурда мешаванд, ки 
марњилањои ислоњоти конститутсиониро танњо аз лањзаи ба 
даст даровардани соњибихтиёрии давлатї људо менамоянд.  

 Аз андешањои овардашудаи олимони ватанї хулоса 
кардан мумкин аст, ки марњилањои ислоњоти конститутсиониро 
вобаста ба инкишофи падидањои асосии конститутсионї ба ду 
раванд алоќаманд месозанд:  
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–    пайдоиш ва инкишофи Конститутсия; 
– ташаккул ва такмили омилњои давлатдории миллї.  
 Ба андешаи мо, људо намудани марњилањои ислоњоти 

конститутсионї вобаста ба даврањои ќабули конститутсия, 
моњияти падидаи мазкурро мањдуд месозад, зеро чи тавре, ки 
дар боло ќайд намудем, ислоњоти конститутсионї љараёни 
доимоамалкунанда мебошад. Бо роњи гузарондани ислоњоти 
конститутсионї пеш аз њама падидањои давлатдори мукаммал 
мегарданд, ки мањз он инъикоси худро дар Конститутсия 
меёбанд. 

 Њамин тариќ, марњилањои ислоњоти конститутсиониро 
вобаста ба, рушди падидањои асосњои сохтори конститутсионї, 
вазъи њуќуќу озодињои инсон ва шањрванд ва тартиби ташкил 
ва фаъолияти маќомоти давлатї људо намудан мумкин аст, ки 
онњо дар Конститутсия танзими худро ёфтаанд. 

 6. Асосњои сохтори конститутсионї асоси бунёди 
давлатдории муосир мебошанд ва онњо принсипњои асосии 
низоми сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва ѓоявии давлатро инъикос 
мекунанд. Дар натиљаи тањлилњои мафњуми асосњои сохтори  
конститутсионї аз љониби олимон  ба хулосае омадем, ки 
мазмун ва моњияти асосњои сохтори конститутсионї ду 
љанбаро дар бар мегирад - њуќуќї ва њаќиќї. Љанбаи њуќуќи 
расмї буда низоми меъёрњо ва принсипњое, ки дар 
Конститутсия мустањкам гардидаанд ташкил медињад. Дар 
навбати худ љанбаи њаќиќї воќеияти объективї яъне низоми 
муносибатњои воќеан дар љомеа љойдоштаро инъикос 
менамояд (масалан, дар заминаи њуќуќї амали намудани 
таљзияи њокимияти давлатї, эњтироми њуќуќи инсон ва ѓайра). 
Аз ин гуфтањо бар меояд, ки барои амалишавии пурраи 
асосњои сохтори конститутсионї татбиќи њар ду љанбаи ин 
падида лозим аст. [М-1] 

 Инчунин, дар асоси мафњуми тањлилгардида, метавон як 
ќатор хусусиятњои асосњои сохтори конститутсиониро тавсиф 
намуд:  

 - соњибихтиёрї, демократї, инсондустї, кафолатнокии 
асосњои сохтори конститутсионї; 

 - аз рўйи маќсади худ як шакли муносибати њуќуќї - 
конститутсионї ба шумор меравад; 
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 - мањакњои асосии низоми давлатї, шакли давлат, сохти 
њудудї -давлатї ва рељаи сиёсиро муайян менамояд; 

 - онњо наметавонад таѓйир ёбанд ба истиснои њолатњои 
муќаррарнамудаи Конститутсия; 

 - њељ як меъёрњои Конститутсия набояд мухолифи 
асосњои сохтори конститутсионї бошад.  

 7. Њуќуќњои инсон дар асосњои сохтори 
конститутсионии давлати муосир мавќеи марказиро ишѓол 
менамоянд. Њангоми ташаккули низоми њуќуќу озодињои 
инсон дар Конститутсияи ЉТ соли 1994, ба сифати асос 
муќаррароти санадњои њуќуќии байналмилалї, аз љумла 
Эъломияи умумии њуќуќи башар ва ду Паймони байналмилалї, 
ки дар онњо принсипњои асосии њуќуќи инсон дар љумњурї 
таљасум ёфтаанд, гирифта шуданд. [М-12] 

8. Падидаи асосие, ки дар натиљаи ислоњоти 
конститутсионї ба вуљуд омад, ин эълон гардидани принсипи 

таљзияи њокимият буд. Дар замони шуравӣ ин принсипи инкор 
карда мешуд. Дар асоси ин принсип дар ЉТ низоми сохти 

њокимият ба куллӣ тағйир ёфт. Моддаи 9 Конститутсия 
таъсиси се шохаи њокимиятро муќаррар намуд: њокимияти 

ќонунгузор – Маљлиси Олӣ, њокимияти иљроия – Президент ва 

Њукумат ва судӣ – Судӣ конститутсионӣ, Суди Олӣ, Суди Олии 

иќтисодӣ ва низоми судии мамлакат. [М-4] 
 

ТАВСИЯЊО ОИД БА ИСТИФОДАИ АМАЛИИ 
НАТИЉАЊОИ ТАЊЌИЌОТ 

Ба ѓайр аз хулосањои назариявї оид ба такмили 
ќонунгузории кишвар як ќатор пешнињодњоро омода намудаем:   

1. Пешнињод менамоем дар Ќонуни конститутсионии 
ЉТ«Дар бораи райъпурсии Љумњурии Тољикистон» боби 

алоњида дар бораи тартиби ќабул ва ворид намудани тағйиру 
иловањо ба Конститутсия ворид карда шавад. Њамчунин дар 
боби мазкур муќаррар намудани мафњуми ислоњоти 

конститутсионӣ, принсипњои њуќуќӣ ва љараёни амалисозии 

ислоњоти конститутсионӣ ба маќсад мувофиќ мебошад.  
2. Зарур аст, ки дар Ќонуни конститусионии ЉТ «Дар 

бораи райъпурсии Љумњурии Тољикистон» дар ќисмати 

муќаррароти асосӣ  принсипњои њуќуќии љараёни ќабул ва 
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тағйиру иловањо ба Конститутсия  ба таври зерин муќаррар 

карда шавад: «принсипи њувияти њуќуќии миллӣ, принсипи 
инкишофи меъёрњои Конститутсия дар санадњои меъёрии 

њуќуќӣ, принсипи њамкории самарабахши маќомоти 

њокимияти давлатӣ дар гузаронидани ислоњоти 

конститутсионӣ, принсипи таъминоти барномавии ислоњоти 

конститутсионӣ». 
3. Дар моддаи 32 Конститутсияи ЉТ бо чунин муќаррарот 

пурра карда шавад: «Њар кас њуќуќ дорад ба фаъолияти 
соњибкорие, ки ќонун манъ накардааст, машѓул шавад». 

4. Моддаи 58 Конститутсия  ба таври зайл муќаррар карда 
шавад «Аъзои Маљлиси миллї, вакили Маљлиси намояндагон, 
Президенти Љумњурии Тољикистон, Њукумати Тољикистон, 
Суди конститутсионї, Суди Олї, Суди Олии иќтисодї, 
Маљлиси вакилони халќи Вилояти Мухтори Кўњистони 
Бадахшон њуќуќи ташаббуси ќонунгузорї доранд». 
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ВВЕДЕНИЕ 
Актуальность темы исследования. Политика модернизации в 

экономической, социальной, культурной, политической и правовой 
жизни страны во второй половине 80-х и вначале 90-х годов 
прошлого века повлекла за собой коренные изменения во всех сферах 
общества. Идеологические трансформации положили начало 
свободомыслию и плюрализму мнений, способствовали развитию 
национального самосознания, распространению демократических 
идей и ценностей, вызвали тектонические сдвиги в признании и 
развитии государственности как главнейшего достижения 
гражданского общества. Принятие Декларации о государственной 
независимости Республики Таджикистан от 24 августа 1990 года и 
Декларации о государственной независимости Республики 
Таджикистан от 9 сентября 1991 года создали благоприятную 
правовую основу для создания демократического и правового 
государства и формирования таких конституционных институтов, как 
конституционный строй, правовой статус человека и гражданина, а 
также государственная власть. 

Качественные изменения, произошедшие в общественно-
политической жизни Таджикистана после обретения государственной 
независимости, особенно во втором десятилетии XXI века, требуют 
всестороннего и научно обоснованного анализа. Это связано с 
формированием новых основ государственного устройства, 
государственной власти и местного самоуправления, а также при 
проведении судебно-правовых реформ и прочими актуальными для 
новой действительности реалиями. Эти аспекты требуют 
обязательного проведения отдельных, детальных научных 
разработок, направленных на решение ключевых вопросов 
становления современной государственности Таджикистана.  

Разработка и принятие Конституции Республики Таджикистан 
(далее: РТ) были основаны на соответствующих правовых условиях, 
важнейшим из которых стал Закон Республики Таджикистан «О 
конституционной реформе в Республике Таджикистан, порядке 
принятия и введения в действие Конституции Республики 
Таджикистан»1, принятый 20 июля 1994 г. на XIX Сессии Верховного 
Совета РТ. Данный закон был направлен на правовое регулирование 
конституционной реформы в РТ, а принятие новой Конституции 
свидетельствует о том, что правовым преобразованиям в республике, 

 
1 См.: Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи ислоњоти конститутсионї дар 
Љумњурии Тољикистон, тартиби ќабул намудан ва мавриди амал ќарор додани Консти-
тутсия (Сарќонун)-и Љумњурии Тољикистон» аз 20 июли соли 1994, № 974. Ахбори 

Шӯрои Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон соли 1994, №13, мод.194. 
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свойственны принципиальные, конструктивные, определяющие и 
стабилизирующие характеристики.  

Так, новый проект Конституции РТ в апреле-июне 1994 года был 
вынесен на всенародное обсуждение. 6 ноября 1994 года2 была 
принята Конституция РТ как независимого государства, и именно 
этот период стал началом кардинальных изменений в общественной и 
государственной сферах РТ.  

В рамках своего обращения, посвященного дню Конституции 
Таджикистана, Основатель мира и национального единства – Лидер 
нации, Президент Республики Таджикистан уважаемый Эмомали 
Рахмон отметил, что «Конституция Республики Таджикистан 
является одним из наиболее ценных достижений периода 
независимости. На основе Конституции обеспечение суверенитета, 
свободы и территориальной целостности страны является главной 
задачей государства, а демократический, правовой, светский и 
социальный характер государства признаются в качестве его 
постоянных и устойчивых норм. Конституционные реформы 
позволили нам прийти к ценным историческим достижений в области 
защиты государственной независимости, демократизации 
политической, экономической, социальной, правовой и культурной 
жизни, укрепить систему национальной государственности и её 
главные доктрины»3. 

Конституция, будучи основой прогресса общества и государства, 
по сути, представляет собой программный документ государственной 
политики, определяющий ее правовые, социальные, экономические и 
идеологические принципы. Целевые программные положения 
Конституции разрабатываются с учётом законов развития 
современного социума. В одном из своих выступлений Основатель 
мира и национального единства – Лидер нации, Президент 
Республики Таджикистануважаемый Эмомали Рахмон подчеркнул, 
что «любое общество, особенно развивающееся, постоянно находится 
в состоянии коренных изменений, и эти преобразования 
обуславливают необходимость внесения поправок в действующее 
законодательство страны. Наша республика в этом вопросе не 
является исключением, и исходя из произошедших социальных 

 
2 Во всенародном референдуме за принятие Конституции Республики Таджикистан 
приняли участие 2535437 или 94,4% от общего числа избирателей. В итоге за принятие 
новой Конституции Республики Таджикистан проголосовало 2352554 87,5% избирате-
лей. См.: Холикзода А. Г., Маджидзода Дж. З., Одиназода Р. С., Права человека и кон-
ституционно-правовое развитие Таджикистана. Понедельник 2019. С. 294. 
3 См.: Паёми шодбошии Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњта-рам 

Эмомалӣ Рањмон ба муносибати Рӯзи Конститутсия аз 06.11.2020 [Захираи электронӣ]. 

– Манбаи дастрасӣ: // http://president.tj/node/24523(санаи мурољиат: 23.04.2021). 
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изменений в обществе нам необходимо внести соответствующие 
изменения в Конституцию» 4 и с этой целью в 1999, 2003 и 2016 годах в 
Конституцию были внесены изменения и дополнения.  

Процесс формирования норм Конституции связан с развитием 
различных общественных отношений, и естественный процесс их 
изменений дает основания для проведения конституционных реформ. 
В РТ конституционные реформы рассматривались учеными как 
важнейшая составляющая конституционного права, однако при 
критическом анализе трудов по данной тематике и отдельным ее 
аспектам становится очевидным, что эта сфера не является 
достаточно изученной. Публикация ряда научных статей и работ 
отечественных и зарубежных учёных, специализирующихся в 
различных научных направлениях данной области, не позволяют 
констатировать факт детального самостоятельного исследования 
институциональной сущности конституционной реформы и 
связанных с нею факторов. Хотя современные условия развития 
государства, напрямую зависящие от процессов глобализации, 
тяготеют к всестороннему изучению деятельности данного института 
особенно в правовой плоскости. 

Теоретико-практический анализ конституционной реформы и 
осмысление ее предпосылок и перспектив, в частности по вопросам 
понятийного аппарата, принципов и идей её реализации, этапной 
классификации представляются наиболее важными и актуальными 
вопросами. Приоритетное место, ожидаемо, занимают вопросы 
основы конституционного строя, правового положения человека и 
гражданина, а также совершенствования органов государственной 
власти в стране на основе Конституции 1994 г.  

В данном исследовании автор излагает свои взгляды на ряд 
теоретических и практических вопросов, связанных с 
конституционными реформами, в том числе на факторы их 
становления и развития, ключевые этапы, научные идеи и правовые 
принципы реализации, и формирование органов государственной 
власти в соответствии с проведенными реформами. Все 
вышеизложенное позволяет утверждать актуальность темы и ее 
значимость для отечественного конституционного права. 

Степень научной разработанности. Тематика конституционной 
реформы, отличающаяся своей широтой и непреходящей 
актуальностью, входит в спектр дискуссионных проблем 
конституционного права практически во всех странах, избравших 

 
4 См.: Тањаввулоти конститутсионии Тољикистони соњибистиќлол. – Вазорати адлияи 
Љумњурии Тољикистон. – Душанбе: КВДН «Ќонуният»-и Вазорати адлияи Љумњурии 
Тољикистон, 2019. – 285 с. 
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демократический путь развития. Республика Таджикистан не является 
исключением. Правительство страны сосредоточено на 
эффективизации путей развития государственности, и наука, 
естественно, реагирует на эти усилия целым рядом разноплановых 
исследований. Отечественными и зарубежными учёными 
проанализированы различные аспекты формирования и 
совершенствования принципов государственного развития. В 
частности, отдельные вопросы этой темы обсуждались в научно-
исследовательских работах некоторых зарубежных исследователей, к 
которым можно отнести С.А. Авакяна5, С.С. Алексеева6, А.А. 
Мишина7, А. Медушевского8, В.О. Лучина9, Н.И. Матузова10, Н.В. 
Варламову11, Т.Я. Хабриеву12, В.В. Киреева13, Л.В. Бутко14 и других. 

При этом приходится констатировать наличие определенных 
пробелов в исследованиях на тему конституционных реформ со 
стороны отечественных учёных. Анализ показал, что таджикские 
эксперты обращались лишь к отдельным тематическим аспектам или 
затрагивали их фрагментарно. С учетом недостаточной изученности 
данной проблемы, возникает необходимость детального 
исследования института конституционной реформы в РТ. 

Важно отметить, что некоторые аспекты содержания, правовых 
принципов и сущностных характеристик конституционной реформы 
были рассмотрены в работах З. Ализода15, Б.С. Гадоева16, А.М. 

 
5 См.: Авакьян С.А. Конституционное право России. – В. 2-х т. Т. 2. – М., 2014. – 912 с. 
6 См.: Алексеев С.С. Общая теория права. Т. 2. – М., 1982. – 360 с. 
7См.: Мишин А.А. Конституционное(государственное) право зарубежных стран: учеб-
ник. – М.: ЗАО «Юрид. дом «Юстицинформ», – 510 с. 
8 См.: Медушевский А. Конституционный переворот или конституционная реформа: 
поправки к Конституции 1993 года как инструмент борьбы за власть // Конституцион-
ное право: Восточноевропейское обозрение. – 1999. – № 3. – С. 159. 
9 См.: Лучин В.О. Конституция Российской Федерации. Проблемы реализации. – М.: 
ЮНИТИ-ДАНА, 2002. – 687 с. 
10 См.: Матузов Н.И., Малько А.В. Теория государства и права. – М., 2004. – 584 с.с. 
11См.: Варламова Н.В. Конституционный процесс в России (1990-1993 годы) – Центр 
конституционных исследований Московского общественного научного фонда, 1998. – 
156 с. 
12См.: Хабриева Т.Я. Реформирование Конституции Российской Федерации: возмож-
ность и необходимость // Журнал российского права. – 2003. – № 11. 
13 См.: Киреев В.В.Теоретические проблемы реформирования Конституции Российской 
Федерации: дис. ... д-ра юрид. наук. – СПб., 2010. – 578 с. 
14 См.: Бутько Л.В. Конституционная реформа: теоретико-правовой анализ: дис. ... д-ра 
юрид. наук. – СПб., 1998. – 426 с. 
15 См.: Ализода З. Эволюция института парламента в Республике Таджикистан. – Ду-
шанбе: ТНУ, 2013. – 206 с. 
16См.: Гадоев Б.С. Конститутсияњои Тољикистон: пайдоиш ва инкишоф (дар њаммуал-
лифї) / Муњарири масъул Имомов А.И. / Б.С. Гадоев. –Душанбе, 2014. – 840 с.; Гадоев 
Б.С. Такмили њуќуќ ва ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар даврони истиќлолият. 
– Душанбе, 2016. – 379 с. 
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Диноршоева17, А. Достиева18, А.И. Имомова19, Дж.М. Зоира20, И.К. 
Миралиева21, Р.Ш. Шарофзода22, А.Г. Холикзода23 и др.  

Исторические факторы и этапная классификация 
конституционной реформы в Таджикистане стали предметом анализа 
научных трудов У.А. Азиззода24, Б.С. Гадоева25, А.И. Имомова26, 
Дж.М. Зоир27, Ф.Т. Тахирова28, И. Шодиева29, Д.Д. Хошимзода30, Х. 
Хамидова31. 

 
17 См.: Диноршоев А.М. Конституционные основы разделения властей в Республике 
Таджикистан. – Душанбе, 2007. – 200 с. 
18 См.: Достиев А.С. Конституция Республики Таджикистан 1994 года: История разра-
ботки, принятия, внесения изменений и основные положения. – Душанбе, 2001. – 240 с. 
19 См.: Имомов А. Наќши Конститутсия дар бунёди давлатдории миллии тољикон. – 
Душанбе: 2011. – 361 с; Имомов А. Таджикистан на пути к укреплению независимости // 
Конституционно-правовые проблемы развития Республики Таджикистан (1992-1998). – 
Душанбе, 1998. – 208 с. Имомов А.И Њуќуќи конститутсионии Љумњурии Тољикистон. – 
Душанбе, 2004. – 338 с. Имомов А.И. Њуќуќи конститутсионии Љумњурии Тољикистон. 
Китоби дарсї. Нашри чорум бо таѓйироту иловањо. – Душанбе, 2017. – 766. 
20 См.: Зоиров Дж.М. Таджики: от государства Саманидов до суверенной государ-
ственности (историко-правовой анализ). – СПб.: Реноме, 2014. – 287 с; Маджидзода 
Д.З. Конститутсия Республики Таджикистан: 20 лет. – Душанбе: «Эр-граф», 2014. – 152 
с. 
21 См.: Миралиев И.К. Правовое государство и прав человека: Монография. – Душан-
бе, 2015. – 258 с. 
22 Ниг.: Сотиволдиев Р.Ш. Тафсири Конститутсияи Љумњурии Тољикистон дар робита 
бо мафњумњои илмии он // Ахбори Суди конститутсионии Љумњурии Тољикистон. – 
2010. – №2. – С. 24-26. Сотиволдиев, Р.Ш. Назарияи умумии њуќуќ ва давлат. Ки-тоби 
дарсї барои донишљўёни факултаи њуќуќшиносї. – Душанбе 2008. – 566 с. 
23 См.: Холикзода А.Г., Маджидзода Дж.З., Одиназода Р.С. Права человека и консти-
туционно-правовое развитие Таджикистана. – Душанбе: Мехрона, 2019. – 488 с. 
24 См.: Азизов У.А. Конституционные основы судебно-правовой политики в Республи-
ке Таджикистан // Судебная правовая политика в России и зарубежных странах: кол-
лективная монография. – СПб, 2019 – С. 435-439. 
25 См.: Гадоев Б.С. Воплощение политико - правовых (согласительных) документов в 
Конституции Республики Таджикистан // «Конституционное право и политика: про-
блемы взаимодействия в современном мире» // Материалы междунарподной научной 
конференции. – Москва, 27-31 марта 2012 г. / под ред. С.А. Авакьяна. – М., 2012. – 523 с 
26 См.: Имомов А. Таджикистан на пути к укреплению независимости // Конституцион-
но-правовые проблемы развития Республики Таджикистан (1992-1998). – Душанбе, 
1998. – 208 с. 
27 См.: Зоиров Д.М. Феноменология государствености: теоретическое сравнительно-
правовое исследование: Монография. – СПб.: Санкт-Петербургский университет МВД 
России, 2003. – 351 с. 
28 См.: Тохиров Ф.Т. История государства и права Таджикистана (1917-1929 гг.). Том 2, 
часть 2. – С. 138-201. 
29 См.: Шодиев И.Р. Развитие судебной системы в Таджикистане (вторая половина XIX 
– нач. XXI вв.): дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2009. – 176 с. 
30См.: Њошимзода Д.Д. Конститутсия ва рушди давлатдории навин / Ахбори Суди кон-
ститутсионии Љумњурии Тољикистон. – 2019. №3-4. С.57-67. 
31 См.: Њамидов Х.Њ. Такомули Ќонуни асосии Тољикистони муосир. – Душанбе, 2005. 
– 190 с. 
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Вопросы становления таджикской государственности и развития 
института конституционного строя были освещены Б.С. Гадоевым32, 
А.М. Диноршоевым,33. А Достиевым34, А.И. Имомовым35, Дж.М. 
Зоир36, И.К. Миралиевым37, Б.А. Сафарзода38, Д.С. Рахмон39. 

Многоаспектная сущность конституционной реформы, в 
частности ее связь с проблемой прав человека, развитием правовой 
культуры, влиянием факторов глобализации на правовые 
преобразования стали предметом научного интереса для С.Ю. 
Алимова40, А.М. Диноршоева41, Э.С. Насриддинзода42, Дж. 
Саъдизода43, С.М. Салохиддиновой44, И.Х. Саидзода45, Д.С. Рахмон46,  
Д.Х. Эльназарова47.  

 
32 См.: Гадоев Б.С. Конституционно-правовые институты непосредственной демокра-
тии в Республике Таджикистан /Отв. ред. доцент А.И. Имомов. – Душанбе: Типогра-
фия ТНУ, 2014. – 224 с.с. 
33 См.: Диноршоев А.М. Конституционные основы разделения властей в Республике 
Таджикистан. – Душанбе, 2007. – 200 с. 
34 См.: Достиев А.С. Конституция Республики Таджикистан 1994 года: История разра-
ботки, принятия, внесения изменений и основные положения. – Душанбе, 2001. – 240 с. 
35 См.: Имомов А. Таджикистан на пути к укреплению независимости // Конституцион-
но-правовые проблемы развития Республики Таджикистан (1992-1998). – Душанбе, 
1998. – 208 с. 
36 См.: Маджидзода Д.З. Конститутсия Республики Таджикистан: 20 лет. – Душанбе: 
«Эр-граф», 2014. – 152 с. 
37 См.: Миралиев И.К. Права человека в условиях формирования правового государ-
ства в Республике Таджикистан дис. … канд. юрид. наук. ‒ Душанбе, 2014. ‒ 205 с. 
38 См.: Сафаров Б.А. История воплощения концепций и международных стандартов в 
области прав человека в правовую систему Республики Таджикистан дис. … д-ра юрид. 

наук. ‒ 2015. – 359 с. 
39 См.: Сафаров Д.С. Права человека и глобализация в контексте исламской правовой 
культуры. ‒ Душанбе, 2014. – 228 с. 
40См.: Алимов С.Ю. Конституционное право Республики Таджикистан: учебник. Под 
общей ред. Диноршоева А.М. / С.Ю. Алимов – Душанбе, 2018. – 528 с. 
41 См.: Диноршоев А.М. Закрепление прав и свобод человека и гражданина в Республи-
ке Таджикистан по Конституции 1994 г. // Современная гуманитарная наука: проблемы 
и перспективы развития: материалы международной научной конференции, 16 июня 
2015 г. – С. 48-54. 
42 См.: Насурдинов Э.С. Проблемы формирования правовой культуры в условиях ста-
новления демократического государства в Таджикистане. – Душанбе: Истеъдод, 2010. – 
196 с. 
43 См.: Саъдизода Љ. Ташаккулёбии фарњанги њуќуќи инсон дар шароити эъмори 
давлати њуќуќбунёд дар Тољикистон: Диссертатсия барои дарёфти дараљаи илмии ном-

зади илмњои њуќуќшиносӣ. – Душанбе, 2017. – 241 с. 
44 См.: Салохиддинова С. Теоретические аспекты понятия и содержания прав и свобод 
человека // «Совершенствование законодательства в сфере прав человека». Материалы 
научно-практической конференции, посвященной 30-ой годовщине принятия Конвен-
ции против пыток и других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство 
видов обращения. – Душанбе: Ирфон, 2015. – С. 63-73. 
45 См.: Саидов И.Х. Конституционное право граждан на обращение и его реализация в 
Республике Таджикистан. – М., 2014. – 160 с. 
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Вопросы проведения всенародных обсуждений, анализ 
деятельности конституционной комиссии и конституционный 
референдум явились поводом для научной дискуссии, проводимой 
Х.Х. Хамидовым48 и Б.С. Гадоевым49. 

Особый научный интерес представляют принципы 
формирования и развития деятельности органов государственной 
власти ввиду широкого тематического спектра: 

- развитие законодательной власти – З. Ализода50, А.И. Имомов, 
С.Н. Якубова51; 

- развитие исполнительной власти – А. Достиев52, С.И. 
Ибрагимов53, Х. Ойев54, И. Х. Саидзода55, М.С. Сулаймонзода56; 

- развитие судебной власти – Х.М. Мирзамонзода57, М.А. 
Махмудзода58, Д.С. Рахмон59, И. Шодиев60, К.Н. Холиков61. 

 
46 См.: Рањмон Д.С. Љањонишавӣ ва таъсири он ба низоми њуќуќии Тољикистон // Паёми 

Донишгоњи миллии Тољикистон (маљаллаи илмӣ). Бахши илмњои иљтимоӣ-иќтисодӣ ва 

љамъиятӣ. – Душанбе: Сино, 2018. – №6. Ќисми II. – С. 201-203. 
47 См.: Эльназаров Д.Х. Правовое регулирование прав и свобод человека и гражданина 
в Республике Таджикистан (конституционно-правовой аспект). – Душанбе: РТСУ, 2009. 
– 224 с. 
48 См.: Њамидов Х.Њ. Такомули Ќонуни асосии Тољикистони муосир. – Душанбе, 2005. 
– 190 с. 
49 См.: Гадоев Б.С. Масоили такмили Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољики-
сон соли 1994 // Конститутсия заминаи ташаккули њуќуќ ва ќонунгузории Љумњурии 
Тољикистон (Маводњои конфронси илмї-амалї бахшида ба 20 – солагии ќабули Кон-
ститутсияи Љумњурии Тољикистон) (Зери назари д.и.ф., профессор А.А. Шамолов. 
Муњарирони масъул н.и.њ., њуќуќшиноси шоистаи Тољикистон, дотсент А.И. Имомов, 
Б.С. Гадоев). – Душанбе, 2014. – С. 49-62; Гадоев Б.С. Наќши Кон-ститутсия дар 
таъмини тањкими вањдати миллї\ Инкишофи падидаи конститутсио-нализм дар давро-
ни истиќлолияти Тољикистон. (Маводњои конфронси байналмила-лии илмї-амалї). // 
Зери тањрири н.и.њ. дотсент Диноршоев А.М. – Душанбе, 2014. –С.100-112. 
50 См.: Ализода З. Эволюция института парламента в Республике Таджикистан. – Ду-
шанбе, ТНУ, 2013. – 206 с. 
51 См.: Якубова С.Н. Конституционно-правовой статус Маджлиси Оли Республики 
Таджикистан. – Душанбе, «Эр-граф», 2009. – 156 с. 
52См.: Достиев А.С. Конституция Республики Таджикистан 1994 года: История разра-
ботки, принятия, внесения изменений и основные положения. – Душанбе, 2001. – 240 с. 
53 См.: Ибрагимов С.И. Административная юстиция в центрально-азиатских государ-
ствах: проблемы становления и развития: дис. ... д-ра юрид. наук. – М., 2013. – 459 с. 
54 См.: Ойев Х., Сафаров Б.А. Механизмњои њимояи њукуќи инсон ва шањрванд дар 
Љумњурии Тољикистон – Душанбе, 2013. – 256 с. 
55 См.: Саидов И.Х. Конституционное право граждан на обращение и его реализация в 
Республике Таджикистан. – М., 2014. – 160 с. 
56 См.: Сулаймонов М.С. Конституционно-правовой статус Президента Республики 
Таджикистан. – Душанбе, 2019. – 156 с. 
57 См.: Гафуров Х.М. Судебная система Республики Таджикистан: современное состоя-
ние и перспективы развития. – Душанбе, 2007. – 186 с. 
58 См.: Махмудзода М.А. Сиёсати њуќуќи ва давлати демократӣ – Душанбе, 2017. – 632 
с. 
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Однако несмотря на кажущуюся полноту изучения заявленной 
тематики, сохраняется необходимость детального научного анализа 
современного положения государства и общества и научного 
обоснования для проведения конституционной реформы ввиду 
существенного влияния ее результатов на все сферы государственного 
развития и управления в вопросах защиты государственных и 
общественных интересов, а также прав и свобод человека. В этой 
связи изучение конституционно-правовых норм в рамках 
конституционной реформы на примере Конституции 1994 года в РТ 
дает основания заявить об использовании принципиально новых 
научных подходах и методах, позволяющих в определенной степени 
обновить понятийный аппарат исследований в данном направлении.  

Связь темы диссертации с научными проектами и темами. 
Диссертация выполнена в рамках плана научно-исследовательской 
работы кафедры конституционного права юридического факультета 
Таджикского национального университета на тему «Конституционно-
правовые вопросы регулирования общественных отношений и 
совершенствования законодательства» на 2016-2020 годы. 

 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

Цель исследованя.  Целью данного исследованя заключается в 
анализе правовых, понятийных и сущностных принципов 
конституционной реформы, классификации ее временных этапов, 
определении порядка осуществления конституционной реформы, 
вопросов дальнейшего совершенствования и их отражения в 
Конституции РТ и законодательстве страны. 

Задачи исследования. Для достижения поставленных целей, 
необходимо выполнить следующие задачи: 

1) рассмотреть понятие и сущность конституционной реформы 
как института конституционного права в РТ; 

2) определить научные идеи и правовые принципы 
конституционной реформы; 

3) провести анализ ключевых этапов конституционных реформ в 
РТ; 

4) выделить принципы формирования основ конституционного 
строя и факторы его дальнейшего развития; 

 
59 См.: Рахмон Д.С. Правовая природа актов Конституционного суда Республики Та-
джикистан. – Душанбе, 2020. 184 с. 
60См.: Шодиев И.Р. Развитие судебной системы в Таджикистане (вторая половина XIX 
– нач. XXI вв.): дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2009. – 176 с. 
61 См.: Холиков К.Н. Конституционный суд и конституционное судопроизводство в 
Таджикистане. – Душанбе, 2014. – 336 с. 
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5) изучить современное состояние правового положения 
человека и гражданина по итогам проведения конституционной 
реформы в РТ; 

6) внести ряд предложений по совершенствованию деятельности 
органов государственной власти РТ на основе конституционных 
реформ. 

Объектом исследования являются конституционно-правовые 
отношения в рамках становления государственности, 
фундаментальной основой которой является конституционная 
реформа. 

Предмет диссертационного исследования составляет 
теоретическая и практическая база конституционно-правовых норм, 
регламентирующая процессы формирования и функционирования 
конституционных институтов, к которым следует отнести основы 
конституционного строя, права и свободы человека и гражданина, 
государственную власть, правовая реализация которых 
осуществляется в соответствии с Конституцией 1994 г. и 
конституционными реформами 1999, 2003 и 2016 гг. Предмет 
изучения также представляют некоторые содержательные идеи и 
новации, которые зиждутся на теории и практике конституционной 
реформы в РТ. Предмет исследования также расширяется за счет 
понятийного и содержательного контекста конституционной 
реформы, ее принципов и временной классификации. 

Этап, период и место исследования. Хронологические рамки 
настоящего диссертационного исследования включают два этапа 
проведения конституционных реформ в РТ: 1) процесс 
конституционной реформы в период независимости РТ на основе 
разработки и принятия Конституции 1994 года; 2) конституционная 
реформа на основе поправок к Конституции Республики 
Таджикистан (1999, 2003 и 2016 гг.). Диссертационная работа 
охватывает период с 2017 по 2023 год. 

Теоретическую базу исследования составляют идеи и труды 
отечественных и зарубежных учёных в области конституционного 
права, таких как С.А. Авакян, З. Ализода, М.В. Баглай, Б.С. Гадоев, 
А.М. Диноршоев, А.И. Имомов, Э.И. Козлов А.Н. Кокотов, О.Е. 
Кутафин, Дж.М. Зоир, Н.Г. Мишин, Б.А. Сафарзода, Д.С. Рахмон, 
С.М. Салохидинова, М.С. Сулаймонзода, Б.Н. Топорнин, В.А. 
Туманов, В.Е. Чиркин, Л.М. Энтин и другие. 

При подготовке диссертации автор также ссылался на научные 
работы, посвященные теории государства и права, под авторством 
Е.В. Анисимова, В.П. Баляева, Э.Б. Буризода, К.Ф. Гуценко, Б.М. 
Лазарева, Н.Н. Марчука, Е.С. Насридинзода, В.С. Нерсесянца, Ю.Г. 



12 

Орлова, А.С. Пиголкина, Р.Ш. Шарофзода, А.Г. Холикзода, Ф.Т. 
Тохирова, Ю.А. Тихомирова и др. 

Методологическая основа исследования отличается своим 
комплексным характером, что доказывается посредством 
использования общенаучных (диалектический, систематический, 
функционально-правовой) и частнонаучных (сравнительно-правовой, 
историко-правовой, формально-юридический) методов. Отметим, что 
в связи с экономическими, социальными, политическими и 
правовыми достижениями обращение к этим методам даёт 
возможность не только регламентировать важные политико-
правовые процессы, но и позволяет упорядочить процедуру внесения 
изменений в Основной закон и в другие нормативно-правовые акты. 
Более того, полноценная реализация всех положений 
конституционной реформы неразрывно связана с социальными и 
политическими реалиями страны на каждом конкретном этапе ее 
развития.  

Теоретические выводы и предложения, сделанные в рамках 
данного исследования, в полной мере отражают актуальные вопросы 
современности, которые фигурировали в диссертациях отечественных 
и зарубежных авторов в области конституционного права и теории 
государства и права. 

Эмпирическая основа представлена. конституциями Таджикской 
ССР, Конституцией Республики Таджикистан от 1994 года, Законом 
РТ «О конституционной реформе в Республике Таджикистан, порядке 
принятия и введения в действие Конституции Республики 
Таджикистан», конституционными законами, текущими законами, 
Указами Президента РТ. 

Научная новизна диссертационного исследования. 
Представленное исследование является первым научным 
исследованием, в котором осуществляется попытка анализа 
институциональной сущности конституционной реформы с 
теоретической и практической точек зрения. 

На основе изучения реальных факторов, составляющих 
содержание конституционной реформы, автор доказывает 
необходимость ее проведения, анализируя сущность, принципы, 
научные идеи и этапы ее проведения. Важное место отводится 
предлагаемым автором теоретическим и практическим 
рекомендациям по изучению прав и свобод человека и гражданина, а 
также порядку структуризации и функционирования органов 
государственной власти.  

Особым научным потенциалом обладают рассмотренные 
диссертантом вопросы, связанные с институтом конституционализма, 
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основами государственного устройства, правами человека, 
разделением государственной власти. 

На защиту выносятся следующие положения: 
1. Конституционная реформа является правовым 

конституционным институтом и состоит из комплекса правовых, 
организационных и политических мер, направленных на внесение 
качественных изменений в Основной закон государства или принятие 
его в новой форме, а также поэтапную адаптацию государственного 
законодательства на его основе. 

Обозначенное понятие позволяет определить следующие 
признаки конституционной реформы: правовые проявления; связь с 
государственным мероприятием правового, политического и 
организационного характера; направленность на частичное или 
полное изменение Конституции; осуществление с целью поэтапного 
изменения законодательства и иных нормативных правовых актов; 
развивающий (диалектический) характер. 

2. Проведенный анализ позволяет предложить следующую 
концепцию правового принципа конституционной реформы: 
«Принцип конституционной реформы является руководящим и 
системообразующим принципом, определяющим совокупность 
отношений в связи с проведением конституционной реформы». 

На наш взгляд, целесообразно разделить основы 
конституционной реформы на научные идеи и правовые принципы. 
Первые определяют сущность конституционной реформы и 
необходимость ее проведения. Научные идеи представляют 
концепции сбалансированного развития политической системы, 
совершенствования конституционного закрепления прав и свобод 
человека и гражданина, развития мировоззренческого многообразия, 
развития экономической свободы граждан и социальная 
ответственность государства. 

Правовые или руководящие принципы обеспечивают 
осуществление процесса конституционной реформы, включающей 
применение научных элементов в процессе конституционной 
реформы наряду с такими принципами, как а) национальная 
правосубъектность, б) развитие норм Конституции в нормативно-
правовых актах, в) эффективное взаимодействие органов 
государственной власти в контексте проведения конституционной 
реформы, г) программное обеспечение конституционной реформы. 

3. С учетом принятия и совершенствования Конституции РТ 
считаем целесообразными выделить следующие этапы 
конституционной реформы: 

- принятие Конституции РТ как основного принципа развития 
общества и государства в РТ; 
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- дальнейшее совершенствование Конституции РТ посредством 
внесения в нее изменений. 

4. Основы конституционного строя – это фундаментальные 
принципы, закрепленные в Конституции, направленные на 
формирование правового государства и регулирование широкого 
круга общественных отношений.  

Происходящие в мире процессы, особенно геополитические 
изменения, связанные с распространением новых форм терроризма и 
экстремизма, кризисы и различные экономические трансформации 
могут сказаться на целостности конституционного строя РТ. С этой 
точки зрения возникает необходимость конституционного 
регулирования таких важных основ государственности, как 
конституционная безопасность, экономический суверенитет, защита 
национального самосознания и культурного разнообразия 
(культурный релятивизм) и др. То есть в ходе дальнейших 
преобразований, которые будут происходить в нашей республике, 
следует уделить серьезное внимание указанным вопросам и 
конституционному статусу в особенности, так как они определяют 
основы конституционного строя государства. Все национальные 
изменения и их конституционное закрепление должны 
осуществляться на основе национально-культурных ценностей, что 
позволит укрепить основы современной государственности таджиков. 

5. В связи с прогрессом общества и практикой зарубежных 
государств возникла необходимость введения новых положений 
относительно прав и свобод человека на уровне Конституции. К 
таким правам относятся, прежде всего, информационные и 
экологические права граждан, вопросы регулирования права на 
предпринимательскую деятельность и способы защиты прав 
человека. 

6. На основе конституционной реформы РТ впервые в Основном 
законе был закреплен принцип разделения властей. Дальнейшее 
развитие органов государственной власти осуществлялось на базе 
этого принципа и стало первопричиной преобразований в структуре 
государственной власти в Таджикистане. 

Конституционные реформы законодательного органа можно 
разделить на две составляющие: парламентаризм, имеющий 
структурный характер (конституционные реформы 1999 г.) и 
организационная природа (конституционные реформы 2003 г. и 
2016г.). 

Для института президентства также характерно этапное 
разделение: первый – установление и восстановление должности 
Президента РТ в соответствии с Конституцией РТ 1994 году; второй – 
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конституционные реформы 1999, 2003 и 2016 гг. и формирование на 
их основе института президентства (1999-2016 гг.). 

Процесс формирования современной судебной системы начался с 
момента объявления государственного суверенитета и принятия 
Конституции 1994 года. При этом следует отметить, что процесс 
формирования современной судебной системы прошел 4 этапа 
конституционной реформы: 

- обретение государственной независимости РТ; 
 -реформы судебной власти, основу которых составляет 

Конституция 1994 года; 
- конституционные реформы судебной власти 1999 и 2003 гг.; 
- конституционная реформа судебной власти, связанная с 

принятием программы судебно-правовой реформы. 
В результате проведенного научного исследования автором были 

представлены следующие рекомендации практического характера: 
1. Предлагаем внести в Конституционный закон РТ «О 

референдуме Республики Таджикистан» отдельную главу о порядке 
принятия и внесения изменений в Конституцию, в которой будут 
зафиксированы понятие, правовые принципы и установлена 
процедура реализации конституционной реформы. 

2. В главе 2 Конституции РТ установить «право на 
предпринимательскую деятельность» как самостоятельное право 
человека в системе конституционных прав и свобод. В Конституции 
РТ также отсутствуют положения, регулирующие конкурентные 
отношения и запрещающие монополистическую деятельность, что 
должно выступать специальной конституционно-правовой гарантией 
этого права. 

3. Необходимо рассмотреть вопрос о предоставлении права 
законодательной инициативы органам судебной власти. В связи с 
тем, что по Конституции, суд является самостоятельной ветвью 
государственной власти, мы предлагаем наделить высшие судебные 
органы, наряду с законодательной и исполнительной властью, 
правом законодательной инициативы. 

Теоретическое и практическое значение исследования 
представляют положения, определяющие теорию конституционной 
реформы в стране и совершенствующими развитие конституционных 
институтов и придающие им комплексный характер. Материалы 
настоящего научного труда отличает перспектива использования в 
качестве методологической основы для дальнейшего развития 
институциональных основ конституционной реформы как одного из 
центральных направлений развития науки конституционного и 
отечественного права. Выводы и предложения, сформулированные 
автором, могут быть использованы при планировании комплекса 
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мероприятий по совершенствованию Конституции РТ и в рамках 
процесса внесения в нее изменений и дополнений. Подчеркнем, что 
практическая значимость исследования не ограничивается 
возможностью использования теоретических основ, выводов и 
рекомендаций при совершенствовании законодательства; материалы 
диссертации являются полноценной ресурсной базой, призванной 
качественно развить деятельность органов законодательной, 
исполнительной и судебной власти. Помимо этого, результаты 
диссертации могут применяться в процессе преподавания целого ряда 
профильных дисциплин в рамках соответствующей специализации на 
всех направлениях вузовской и послевузовской подготовки 
(бакалавриат, магистратура, аспирантура). Практическая значимость 
также обусловлена возможностью использовать полученный 
материал в системе повышения квалификации, а также первичной и 
последующей специализации работников органов государственной 
власти и правой сферы. 

Степень достоверности результатов подтверждается 
объективным, всесторонним теоретическим и практическим 
исследованием, направленным на различные функциональные 

аспекты института конституқионной реформы. Достоверность 
отражается и в результатах детального анализа принятых научных 
выводов, понятий, мнений. О точности полученных выводов 
свидетельствуют теоретические и практические предложения и 
рекомендации, сформулированные автором при сравнительном 
анализе национального законодательства и международных 
правовых норм, изучении современных процессов, перспектив, 
способов и методов актуализации рассмотренных вопросов. 

Соответствие диссертации паспорту научной специальности. 
Предмет и содержание исследования соответствуют удостоверению 
специальности 12.00.02 – Конституционное право; конституционное 
судебное процессуальное право; правовое регулирование местной 
власти, утвержденному Высшей аттестационной комиссией при 
Президенте Республики Таджикистан. 

Личный вклад соискателя ученой степени в исследовании 
определяется несколькими факторами: во-первых, научные 
результаты диссертационного исследования, в том числе 
теоретические инновации, выводы, основные положения, 
подлежащие защите, практические рекомендации были получены 
автором самостоятельно; во-вторых, личный вклад автора 
выражается в новизне научной установки при решении актуальных 
проблем, касающихся понятийных и сущностных характеристик 
конституционной реформы и процессов ее реализации в РТ. 
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Утверждение и реализация результатов исследования. 
Диссертация была подготовлена на кафедре конституционного права 
юридического факультета Таджикского национального университета, 
неоднократно обсуждалась на заседаниях кафедры и была 
рекомендована к защите. 

Различные аспекты диссертационного исследования были 
представлены в виде докладов на следующих международных и 
республиканских научно-практических конференциях, и семинарах: 

а) международные 
- VII международная научно-практическая конференция, под 

названием «Национальная правовая система Республики Таджикитан 
и стран СНГ: анализ тенденций и перспекти развития» посвященная 
«25-летию Конституции Республики Таджикистан» доклад на тему. 
«Эволюция института президентства в Республике Таджикистан через 
призму конституционных изменений и дополнений 1999, 2003 и 2016 
годов». - Душанбе, 2019 г.; 

- VI международная научно-практическая конференция под 
названием «Актуальные вопросы юриспруденции» доклад на тему 
«Конституционные реформы и их влияние на формирование 
феномена президентства в Республике Таджикистан». - Душанбе, 
2019г.; 

- VI международная научно-практическая конференция «Права 
человека: проблемы, решения и перспективы» доклад на тему 
«Конституционные реформы в развитии прав человека в Республике 
Таджикистан». - Душанбе, 2019г.; 

- Международная научно-практическая конференция «Права 
человека: вчера и сегодня» доклад на тему «Конституционные 
реформы на основе внесения изменений в Конституцию РТ». - 
Душанбе, 2022г.; 

б) республиканские 
- Республиканская научно-практическая конференция «Значение 

XXI сессии Верховного Совета Республики Таджикистан в 
укреплении национальной государственности и развитии 
законодательства» доклад на тему «Принципы проведения 
конституционной реформы». - Душанбе, 2019г.; 

- Республиканская научно-теоретическая конференция под 
названием «Права человека в условиях глобализации» доклад на тему 
«Совершенствование норм Конституции Республики Таджикистан на 
основе изменений 2016 года». - Душанбе, 7 декабря 2021г.); 

- Республиканская научно-теоретическая конференция «Роль 
Конституции в реализации стратегических целей государства» доклад 
на тему «Конституционные реформы на основе внесения изменений в 
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Конституцию Республики Таджикистан в 2016 году». - Душанбе, 1 
ноября 2022г.). 

Публикация результатов диссертации. Результаты 
представленного исследования отражены в опубликованных работах 
автора, в том числе в 21 научной статье, 7 из которых опубликованы 
в рецензируемых журналах ВАК при Президенте Республики 
Таджикистан и 14 статей в других изданиях. 

Структура и объем диссертации соответствуют целям и задачам 
исследования. Работа состоит из перечня сокращений, введения, двух 
глав, шести параграфов, заключения, рекомендаций и списка 
использованных источников и литературы. Общий объем 
диссертации составляет 217 страниц. 

 
ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ИССЛЕДОВАНИЯ  

Во введении обосновывается актуальность темы исследования, 
характеризуется степень её научной разработанности, указываются 
методологические и теоретические основы работы, её нормативно-
конституционные основания, приводятся положения, 
свидетельствующие о научной новизне и практической значимости 
диссертации, и положения, выносимые на защиту, кратко 
формулируются результаты труда и уточняется структура 
исследования.  

Первая глава диссертации «Понятие и содержание 
конституционной реформы как конституционно-правого института в 
Республике Таджикистан» состоит из трех параграфов. 

В первом параграфе «Понятие и сущность института 
конституционной реформы» автор анализирует основные 
теоретические представления об институте конституционной 
реформы. Отмечается, что в становлении и развитии национального 
государства Конституция как учредительный акт государства играет 
решающую роль. Конституция – это документ, закрепивший 
основополагающие нормативные основы государства, связывающие 
прошлые и будущие поколения. На протяжении прошлого столетия, 
начиная со статуса автономной республики и заканчивая 
провозглашением государственного суверенитета, наша страна 
находилась в поисках совершенной формы национальной 
государственности. Все общественно-политические события и 
создаваемая ими реальность нашли свое отражение в Конституции 
республики, нынешнее содержание которой основано на целой серии 
конституционных реформ. Именно в этой связи данный вид правовых 
преобразований считается основным процессом развития 
национальной государственности и составляет самостоятельный 
объект научного исследования. 
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Автор указывает на широкий дефиниционный спектр понятия 
«конституционная реформа», закрепленный в юридической 
литературе, и констатирует отсутствие универсальной его трактовки. 

Проанализировав мнения ученых, диссертант предлагает свое 
понимание конституционной реформы – это «конституционно-
правовой институт, состоящий из комплекса правовых, 
организационных и политических мер, направленных на внесение 
качественных изменений в Основной закон страны или принятие его в 
новой редакции и постепенную адаптацию на его основе 
законодательства государства». 

Трактовка, предложенная автором, позволяет выявить и 
рассмотреть базовые характеристики конституционной реформы. В 
частности, ее определяют, прежде всего, как правовой институт; 
фиксируется связь реформы с государственными событиями 
правового, политического и организационного характера; выделяется 
возможность частичного или полного изменения Конституции; не 
исключается поэтапное изменение законодательства и иных 
нормативных правовых актов; выявляется развивающий 
(диалектический) характер реформы. 

Во втором параграфе «Научные идеи и правовые принципы 
конституционной реформы» исследуются понятийные и 
классификационные признаки научных идей и правовых принципов 
конституционной реформы. Диссертант рассматривает эти аспекты с 
конституционно-правовой точки зрения.  

Автор отмечает, что проведение конституционной реформы в 
рамках ее руководящих принципов является основным фактором 
демократизации конституционной реформы, соблюдение которых 
считается главным условием ее проведения. Всесторонний анализ 
отечественной и зарубежной литературы позволил автору 
представить принципы конституционной реформы как «руководящие 
принципы, составляющие основу системы идей конституционной 
реформы и определяющие совокупность отношений, связанных с ее 
проведением». 

Диссертант также разделяет основы конституционной реформы 
на научные идеи и правовые принципы. К первым он относит идеи, 
определяющие сущность, основу и степень важности проведения 
конституционной реформы. В научной группе относятся идеи 
сбалансированного развития политической системы, 
совершенствования конституционного оформления прав и свобод 
человека и гражданина, развития мировоззренческого многообразия, 
экономической свободы граждан и социальной ответственности 
государства. 
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Правовыми диссертант считает руководящие принципы, 
обеспечивающие осуществление процесса конституционной реформы. 
Они отражаются в применении научных элементов в процессе 
конституционной реформы, национальной правосубъектности, 
развитии норм Конституции в нормативно-правовых актах, 
эффективном взаимодействии органов государственной власти в 
процессе проведения конституционной реформы и ее программном 
обеспечении.  

В третьем параграфе первой главы «Этапы конституционной 
реформы в Республике Таджикистан» отмечается, что этапы и 
периоды конституционной реформы преимущественно направлены 
на формирование общественных институтов и позволяют отследить 
их последовательность.  

Проведенный анализ позволил диссертанту прийти к выводу о 
том, что большинство отечественных ученых уделяло внимание 
общим вопросам разработки, принятия и реализации Конституции 
республики, но предметом специального исследования не 
становились этапы разработки. Безусловно, периоды и условия 
принятия Конституций Таджикистана связаны с периодами развития 
общества и государства, но, по мнению диссертанта, вопросы 
поэтапности конституционной реформы не должны ограничиваться 
только процессами разработки и принятия Основного закона, 
поскольку конституционные реформы включают в себя и стадии его 
совершенствования. 

Кроме того, диссертант связывает этапы конституционной 
реформы с двумя процессами в зависимости от развития основных 
конституционных институтов: 

1) появление и развитие Конституции; 
2) формирование и совершенствование факторов национальной 

государственности. 
По мнению диссертанта, выделение этапов конституционной 

реформы в зависимости от сроков принятия Конституции 
ограничивает сущностную природу данного института, поскольку 
конституционные преобразования представляют собой непрерывный 
процесс. Более того, реформы априори направлены на 
совершенствование институтов государственности, и эти 
положительные изменения найдут свое отражение в Конституции. 

Автор выделяет этапы конституционной реформы, связанные с 
развитием института конституционного строя, положением прав и 
свобод человека и гражданина, порядком организации и 
деятельности органов государственной власти. В параграфе также 
обосновывается факт, что предпосылки и осуществление 
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конституционной реформы связаны с институциональными 
принципами, закрепленными в Конституции. 

Диссертантом определяет следующие этапы конституционной 
реформы в истории современного Таджикистана: 

1) принятие Конституции РТ как начального периода развития 
общества и государства в РТ; 

2) дальнейшее совершенствование Конституции РТ на основе 
внесения в нее изменений и дополнений. 

По мнению автора, в результате внесения изменений и 
дополнений в Основной закон трансформируются обозначение и 
статус отдельных норм, что в целом направлено на внесение 
следующих изменений: орфографического характера, уточняющего и 
конкретизирующего характера, убавляющего характера, внесение 
новой конституционной нормы. 

Вторая глава «Развитие конституционных институтов на основе 
конституционной реформы 1994 года в Республике Таджикистан» 
обращена к анализу становления основ конституционного строя, 
укрепления прав и свобод человека и гражданина на основе 
Конституции 1994 года, конституционного формирования органов 
государственной власти в Республике Таджикистан. 

В первом параграфе «Формирование основ конституционного 
строя» диссертант отмечает, что принятие в 1994 году Конституции 
РТ определило новый этап конституционного развития 
отечественной правовой системы. В это время наша страна вступила в 
очередной период конституционного развития, в рамках которого 
начался процесс новой конституционной реформы, были созданы 
условия и основания для определения направления дальнейшей 
конституционной реформы. Действующая конституция обозначила 
новую модель всего государственного устройства (форм управления, 
форм государственного устройства, типа государственно-
политического режима), уровней государственной власти и местного 
самоуправления, новые принципы их организации и деятельности. С 
учетом этого, прежде всего, изменились цели и задачи 

конституционного развития Таджикистана в конце XX начале XXI 
века. 

Исходя из изложенного, автор счел необходимым уточнить само 
понятие основ конституционного строя – это, по его мнению, 
фундамент современной государственности, отражающий основные 
принципы политической, экономической, социальной и 
идеологической системы государства. 

В соответствии с приведенной трактовкой, исследователь 
приходит к выводу, что содержание и основополагающая сущность 
конституционного строя включает в себя два аспекта: правовой и 
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реальный. Правовой является формальной категорией и образует 
систему норм и принципов, закрепленных в Конституции. В свою 
очередь реальный аспект отражает объективную действительность, 
т.е. систему отношений, реально существующих в обществе 
(например, осуществление разделения государственной власти на 
правовой основе, соблюдение прав человека и т.п.). Из этих 
утверждений следует, что осуществление обоих аспектов этого 
института необходимо для полноценной реализации основ 
конституционного строя. 

Диссертант придерживается мнения, что после обретения 
государственной независимости РТ в ее конституционном устройстве 
произошли коренные изменения. Как показывает содержательный 
анализ Главы 1 Конституции РТ, в результате конституционной 
реформы 1994 года в Основной закон были включены новые 
институты и категории, которые до этого не применялись в 
государственно-правовой практике страны, в частности, 
демократическое государство (статья 1,6), правовое государство 
(статья 1), светское государство (статья 1,8), социальное государство 
(статья 1), разделение государственной власти (статья 9), различные 
формы собственности и свобода экономической и 
предпринимательской деятельности (статья 12) и др. В работе был 
проведен анализ каждого института и представлены конкретные 
выводы, основанные на различных тенденциях развития этих 
институтов. 

Детального рассмотрения, по мнению автора, требуют 
дальнейшие изменения, которые будут происходить в нашей 
республике, ввиду наделения их конституционным статусом, 
определяющим основы конституционного строя государства. 
Диссертант уверен, что все общенациональные преобразования 
тяготеют к конституционному закреплению, в основе которого будут 
находиться национальные ценности и внутренняя культура, что, 
безусловно, внесет серьезный вклад в укрепление основ современной 
государственности таджиков. 

Ключевая идея второго параграфа «Развитие прав и свобод 
человека и гражданина на основе Конституции 1994 года» 
сосредоточена на идее о том, что права человека, занимая 
центральное место в конституционном строе современного 
государства, не ограничиваются регламентацией отношений между 
отдельными лицами, группами и государством. Права человека через 
государственные структуры определяют специфику процесса 
принятия решений и порядок контроля за их исполнением.  

Согласно мнению диссертанта, процесс реформирования 
системы прав человека в Таджикистане начинается с момента 



23 

обретения государственного суверенитета и принятия Конституции 
1994 года. Это связано с тем, что в результате конституционной 
реформы 1994 года в Таджикистане полностью изменилось 
отношение к регулированию конституционных прав человека. 
Развитие конституционализма характеризуется сменой гуманитарной 
парадигмы. Если вначале основное внимание уделялось 
институциональным аспектам, особенно структурной организации 
государства и системе его органов власти, то сегодня ключевую роль 
в жизни общества играет положение отдельных лиц и отдельных 
групп лиц, а также благосостояние людей. В результате этих гарантий 
в области прав человека гуманитарная составляющая занимает 
центральное место в конституционном праве. 

Автор полагает, что с момента принятия Конституции РТ и до 
сегодняшнего дня сфера прав человека заметно расширилась, и 
многие новшества, естественно, требуют присвоения 
конституционного статуса. В число таких прав изначально входят 
информационные и экологические права граждан, вопросы 
регулирования права на предпринимательскую деятельность, 
способы защиты прав человека и пр. Одним из главных изменений в 
условиях современности является беспрецедентный уровень развития 
информационных технологий, ставших неотъемлемой частью 
государственного аппарата. В связи с прогрессом общества и 
практикой зарубежных стран возникла необходимость введения в 
Конституцию новых положений относительно прав и свобод человека 
и гражданина.  

Третий параграф «Конституционное формирование органов 
государственной власти в Республике Таджикистан» сконцентрирован 
на вопросах о развитии системы органов законодательной, 
исполнительной и судебной власти, чья деятельность 
непосредственно связана с конституционными реформами. Отметим, 
что именно благодаря конституционной реформе был провозглашен 
принцип разделения властей, полностью изменивший систему власти 
в Республике Таджикистан и создавший условия для установления 
соответствующих отношений, реализующихся на основе принципа 
сдержек и противовесов. 

По мнению диссертанта, развитие профессионального 
парламента в стране непосредственно связано с принятием 
Конституции 1994 г.; на ее основе было продолжено 
совершенствование законодательного собрания республики. 
Кардинальные структурные и функциональные изменения в 
деятельности Парламента были инициированы по результатам 
конституционной реформы 1999г., проведенной путем всенародного 
референдума. 
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Изучив практику реформ, повлекших изменения в парламенте 
страны, диссертант выделяет два вида реформ: первый – реформа 
парламентаризма, имеющая структурный характер (конституционные 
реформы 1999г.), другая носит организационный характер 
(конституционные реформы 2003 и 2016гг.). 

По мнению автора, институциональные изменения 
исполнительной власти и главы государства, закрепленные в 
Конституции РТ 1994 года, связаны с закономерностями политико-
правового процесса того периода. 

Диссертант утверждает общность развития исполнительной 
власти с институтом президентства и разделяет период его 
формирования на два этапа: первый – установление и восстановление 
должности Президента РТ на основе принятия Конституции РТ в 
1994 году; второй этап – конституционные реформы 1999, 2003 и 2016 
годов и формирование на их основе этого института. В первый 
период происходило непрямое избрание Президента. Народный 
избранник – кандидат на пост Президента должен был 
соответствовать таким критериям, как возрастной ценз, оседлость, 
гражданство. Впервые был принят закон о повышении статуса 
Президента и проведены всенародные президентские выборы. В 
зависимости от объективных факторов, был упразднен институт 
президентства, и полномочия Президента были переданы Верховному 
Совету. Происходит восстановление должности Президента и 
конституционное регулирование правового статуса Президента. 

В рамках второго этапа актуальными считаются 
конституционные реформы 1999, 2003 и 2016 годов, которые 
изменили круг норм, определявших конституционно-правовой статус 
Президента. То есть конституционная реформа института 
президентства связана с требованиями к кандидатуре Президента РТ, 
обозначением полномочий Президента и срока их исполнения.  

Детальное рассмотрение института президентства позволило 
диссертанту прийти к ряду заключительных положений о 
кардинальной трансформации данного института, последовавшей за 
конституционными реформами, что, по сути, является отражением 
принципов развития государственного суверенитета. 

В работе особое внимание обращается на институциональную 
сущность судебной власти, действующей в системе государственной 
власти. Особый статус судебная власть приобрела в результате 
конституционной реформы и принятия Конституции РТ 1994 года. 
Благодаря пересмотру конституционного законодательства, была 
сформирована демократическая система государственной власти, а 
судебная реформа создала правовой механизм, гарантирующий права 
и свободы человека и гражданина. 
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Проведенная в стране конституционная реформа судебной 
власти обусловила процесс становления и развития современной 
государственности страны. 

Автор разделил процесс конституционной реформы судебной 
власти на 4 этапа: 

1. Первый этап, с процессом обретение независимости РТ; 
2. Второй этап судебой реформы с принятием Конституции 1994 

г.; 
3.Третий этап судебой реформы на основе конституционных 

реформ 1999 и 2003 гг.; 
4. Четвёртый этап конституционной реформы судебной власти 

на основе принятия программы судебно-правовых реформ. 
В целом можно констатировать связь судебных и 

конституционных реформ, при этом первая является составной 
частью второй. С точки зрения автора, в зависимости от 
практической значимости конституционных норм и их 
неиспользования, толкование Конституции должно находиться в 
компетенции Конституционного суда РТ как органа охраны и 
защиты Конституции. 

При этом системе судебных органов страны отводится 
центральная роль в реализации законодательства суверенного 
государства, и в этой связи диссертант считает целесообразным 
предоставить право законодательной инициативы судам высшей 
инстанции (Конституционный суд, Верховный суд и Высший 
экономический суд). 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В заключении диссертант подводит итоги проведенного 
исследования и предлагает обоснованные рекомендации по 
совершенствованию законодательства о конституционных реформах 
на основе Конституции 1994 года. 

1. Автор отмечает, что Конституция как главнейший 
учредительный документ играет решающую роль в формировании 
национального государства. Конституция – это документ, 
закрепивший основополагающие нормативные принципы 
государства, связывающие прошлые и будущие поколения. 
Конституционное развитие государственности таджиков базируется 
на реформах, что является важнейшим условием общественного и 
государственного прогресса и рассматривается как ключевой фактор 
стабильности Конституции страны. [17- А] 

2. Адекватное понимание сущности и содержания 
конституционной реформы тяготеет к ее разноплановой 
классификации В частности, анализ предложенных отечественными и 
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зарубежными учеными трактовок по определению сущностных 
характеристик конституционной реформы доказал необходимость 
классифицировать ее следующим образом: 

1. По объему конституционная реформа делится на две части: 
а) конституционные реформы в широком смысле; 
б) конституционные реформы в узком смысле; 
В широком смысле конституционные реформы проводятся с 

целью внесения изменений в экономическую, социальную и правовую 
системы государства на конституционном уровне и, соответственно, с 
целью принятия новой Конституции, а на ее основе – поэтапной 
адаптации государственного законодательства. 

Конституционная реформа в узком смысле – это принятие и 
внесение изменений в Основной закон государства. 

2. Конституционная реформа может быть материальной и 
процессуальной в зависимости от принципов ее реализации. [8- А] 

3. В ходе исследования мы пришли к выводу, что при 
определении сущности конституционной реформы основное место 
отводится ее текущему (процессуальному) аспекту, поэтому основной 
частью конституционной реформы являются изменения в 
Конституции. Рассмотрение вышеперечисленных вопросов дает 
основания утверждать, что любые изменения в Конституции можно 
воспринимать и как, а) принятие новой Конституции, и б) как 
изменение действующей Конституции. [10- А] 

4. Одним из условий успешного проведения конституционной 
реформы является определение ее руководящих принципов и идей с 
опорой на мнения и настроения современного общества, что 
позволит обозначить реформу как политико-правовой процесс, 
имеющий социальную сущность. [13- А] 

Прежде всего, следует отметить, что в принципах 
конституционной реформы должно быть однозначно выражены 
содержание экономических, социальных, политических и 
теоретических основ, основные признаки организационного подхода 
к реформаторскому процессу, а его правовая природа должна быть 
определена конкретной формой и ключевыми правовыми аспектами.  

5. Определение этапов конституционной реформы связано с 
идентификацией ее как правового института государства. В 
большинстве случаев отечественные ученые относят вопросы 
поэтапности конституционной реформы к процессу принятия 
Конституций в Таджикистане, то есть связывают начало процесса 
конституционной реформы с принятием Конституции Таджикистана 
в 1929 г.  

Однако в отечественной юридической литературе встречаются 
мнения, согласно которым временная классификация 
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конституционной реформы берет начало исключительно с момента 
обретения государственного суверенитета. 

Из представленных взглядов отечественных ученых становится 
очевидным, что этапы конституционной реформы связаны, как 
правило, с двумя процессами в зависимости от развития основных 
конституционных институтов: 

- формирование и развитие Конституции; 
- формирование и совершенствование факторов национальной 

государственности. 
По нашему мнению, деление этапов конституционной реформы в 

зависимости от сроков принятия конституции ограничивает сущность 
этого института, поскольку, как было отмечено выше, 
конституционные реформы представляют собой непрерывный 
процесс, целью которого является совершенствование институтов 
государства, что, безусловно, находит отражение в Конституции. 

Таким образом, этапы конституционной реформы могут быть 
выделены в зависимости от многих факторов. в частности развития 
институтов конституционного строя, положения прав и свобод 
человека и гражданина, порядка организации и деятельности органов 
государственной власти, которые регулируются Конституцией. 

6. Основы Конституционного строя является фундаментом 
современной государственности и отражает основные принципы 
политической, экономической, социальной и идеологической системы 
государства. Проведенный анализ показал, что содержание и 
сущность основ конституционного строя включает в себя два аспекта 
– юридический и реальный. Первый является аспектом формального 
права и образует систему норм и принципов, закрепленных в 
Конституции. Реальный аспект отражает объективную 
действительность, т.е. реально существующую в обществе систему 
отношений (например, разделение государственной власти на 
правовой основе, соблюдение прав человека и т.п.). Следовательно, 
осуществление обоих аспектов этого института зависит от 
полноценной реализации основ конституционного строя. [1- А] 

Диссертант также представляет ряд базовых признаков основы 
конституционного строя: 

- суверенитет, демократия, гуманность, гарантия основ 
конституционного строя; 

- по своему назначению считается формой конституционно-
правовых отношений; 

- определяет основные элементы государственного устройства, 
форму государства, территориально-государственное устройство и 
политический режим; 
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- невозможность изменения, за исключением случаев, 
предусмотренных Конституцией; 

- ни одна из норм Конституции не должна противоречить 
основам конституционного строя. 

7. Права человека занимают центральное место в основах 
конституционного строя современного государства. При 
формировании системы прав и свобод человека в Конституции 
РТ1994 года были учтены положения международно-правовых 
документов, в частности за основу были взяты Всеобщая декларация 
прав человека и два международных договора, воплотивших 
основные принципы прав человека в республике. [12- А] 

8. Главным достижением конституционной реформы периода 
государственного суверенитета стало провозглашение принципа 
разделения властей. В советское время этот принцип полностью 
отрицался. В современных же условиях на основе этого принципа 
была кардинально изменена система государственного управления в 
Республике Таджикистан. Статья 9 Конституции предусматривает 
создание трех ветвей власти: законодательной власти – Маджлиси 
Оли, исполнительной власти - Президент и Правительство, судебной - 
Конституционного суда, Верховного суда, Высшего экономического 
суда и судебной системы страны. [М-4]. 

 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРАКТИЧЕСКОМУ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Помимо теоретических выводов по совершенствованию 

законодательства страны, был подготовлен ряд конструктивных 
предложений: 

1. Предлагаем внести в Конституционный закон РТ «О 
референдуме Республики Таджикистан» отдельную главу о порядке 
принятия и внесения изменений в Конституцию. Также в данную 
главу целесообразно ввести понятие и правовые принципы 
конституционной реформы и определить поэтапность и содержание 
процесса реализации конституционной реформы. 

2. В Конституционном Законе РТ «О референдуме Республики 
Таджикистан» в разделе основных положений правовые принципы 
процесса принятия и внесения изменений в Конституцию были 
представлены в следующей редакции: «принцип национальной 
правосубъектности, принцип развития норм Конституции в 
нормативных правовых актах, принцип эффективного 
сотрудничества органов государственной власти в проведении 
конституционной реформы, принцип программного обеспечения 
конституционной реформы». 
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3. Статью 32 Конституции РТ дополнить следующими 
положениями: «Каждый имеет право заниматься 
предпринимательской деятельностью, не запрещенной законом». 

4. Статью 58 Конституции изложить в следующей редакции: 
«Член Маджлиси миллли, депутат Маджлиси намояндагон, 
Президент Республики Таджикистан, Правительство Таджикистана, 
Конституционный суд, Верховный суд, Высший экономический суд, 
Маджлис народных депутатов Горно-Бадахшанской автономной 
области имеют право законодательной инициативы». 
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АННОТАТСИЯ 
ба автореферати диссертатсияи Шерализода Ҷомӣ Шералӣ дар мавзуи 
«Ислоҳоти конститутсионї дар давраи соҳибистиқлолии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон: таҳлили ҳуқуқӣ - конститутсионӣ», ки барои дарёфти 
дараљаи илмии номзад илмњои њуќуќшиносї аз рўйи ихтисоси 12.00.02 
– Њуќуќи конститутсионї; ҳуқуқи мурофиаи судии конститутсионї; 
танзими ҳуқуқии њокимияти мањаллӣ ешнињод мешавад 

 
Калидвожањо: Конститутсия, ислоҳоти конститутсионӣ, ғояҳои 

илмӣ, принсиҳои њуќуќии ислоҳоти конститутсионӣ, марҳила, 
иҷлосия, Шурои Олӣ, Президент, Маҷлиси Олӣ, таҷзияи ҳокимияти 
давлатӣ, ташаббуси қонунгузорӣ, тафсири Конститутсияи, асосҳои 
сохтори конститутсионӣ, ҳокимияти иҷроия, низоми судӣ. 

 
Рисолаи номзадии Ҷ.Ш. Шерализода ба яке аз масъалањои 

мубрами илми њуќуќи конститутсионии Љумњурии Тољикистон –
Ислоҳоти конститутсионӣ дар давраи соҳибистиқлолии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон: таҳлили ҳуқуқӣ - конститутсионӣ бахшида шудааст.  

 Марҳилаи муҳимми бунёди давлатдории навини кишвар 
тағйиротҳои сифатнокеро талаб менамояд, ки дар ҳаёти ҷамъиятӣ – 
сиёсии Тоҷикистон ба вуқуъ пайвастанд ва мавриди таҳлили 
ҳаматарафа ва илман асоснокро талаб менамояд. Ҳалли онҳо бо 
гузаронидани ислоҳоти конститутсионӣ вобастагӣ дошта ба онњо 
омодасозии Конститутсияи нав, танзими сохтори давлатию 
ҷамъиятӣ, бунёди низоми нави ҳокимияти давлатӣ дар асоси таҷзияи 
он, таъмини ҳуқуқу озодиҳои инсон ва шаҳрванд, ба роҳ мондани 
иқтисодиёти бозоргонӣ ва фаъолияти озоди соҳибкорӣ ва ғайра 
дохил мешаванд.  

Таҳлилҳои назариявӣ ва амалиявии падидаи мазкур ва дарки 
ин зуҳурот дар замони муосир муҳим ба шумор рафта, дар ин замина 
таҳлил ва баррасии мафҳум ва мазмуни ислоҳоти конститутсионӣ, 
ғояҳои илмӣ ва принсипҳои ҳуқуқии он, инчунин муайян намудани 
марҳилаҳои ислоҳоти конститутсионӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ва 
дар асоси онҳо ташаккули падидаҳои конститутсионӣ аз қабили 
асосҳои сохтори конститутсионӣ, вазъи ҳуқуқии инсон ва шаҳрванд 
ва такмили мақомоти ҳокимияти давлатӣ дар кишвар дар даврони 
соҳибистиқлолӣ аз нигоҳи илмӣ мубрам арзёбӣ мегардад.  

Хулоса ва пешнињодњои дар натиљаи тањќиќоти диссертатсионї 
матрањгардида дорои ањамияти баланди назариявию амалї буда, ба 
тањкими асосњои бунёдии рушди љомеаи шањрвандии Тољикистон ва 
илми њуќуќи конститутсионии Љумњурии Тољикистон равона карда 
шудаанд. 
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АННОТАЦИЯ 
на автореферат диссертации Шерализода Джоми Шерали на тему: 
«Конституционная реформа в период независимости Республики 
Таджикистан: конституционно-правовой анализ» на соискание ученой 
степени кандидата юридических наук по специальности 12.00.02 - 
Конституционное право: конституционное судебное процессуальное 
право; правовое регулирование местной власти 

 
Ключевые слова: Конституция, конституционная реформа, 

научные идеи, правовые принципы конституционной реформы, этап, 
сессия, Верховный Совет, Президент, Маджлиси Оли, разделение 
государственной власти, законодательная инициатива, толкование 
Конституции, основы конституционного строя, исполнительная 
власть, судебная система. 

 
Кандидатская диссертация Дж. Ш. Шерализода посвящена 

одной из наиболее актуальных проблем отечественной 
конституционно-правовой науки - конституционно-правовому 
анализу конституционной реформы в период независимости 
Республики Таджикистан. 

Важный этап строительства новой государственности страны 
требует качественных изменений в общественно-политической жизни 
Таджикистана и их всестороннего и научно обоснованного анализа. 
Положительное решение этих вопросов зависит от проведения 
конституционной реформы, в том числе посредством подготовки 
новой Конституции, регулирования государственного и 
общественного устройства, создания новой системы государственной 
власти на основе ее разделения, обеспечения прав и свобод человека и 
гражданина, установления рыночной экономики и свободной 
предпринимательской деятельности и др. Эти разработки 
затрагивают основные вопросы становления современной 
государственности Таджикистана.  

Теоретико-практический анализ этого института и научное 
осмысление явлений непосредственно или опосредованно с ним 
связанных, представляется весьма актуальным научным 
направлением. Особое значение приобретают вопросы, направленные 
на рассмотрение понятийных и содержательных характеристик 
конституционной реформы, ее научного обоснования и правовых 
принципов, определения этапов конституционной реформы в 
Республике Таджикистан и сформированных на ее основе 
конституционных институтов, которые внесли существенный вклад в 
развитие конституционного строя, правового положения человека и 
гражданина, совершенствование органов государственной власти в 
стране в период суверенитета. 

Выводы и рекомендации, предложенные в диссертационном 
исследовании, имеют актуальное теоретическое и практическое 
значение и могут способствовать укреплению основ дальнейшего 
развития гражданского общества в Республике Таджикистан и 
решению многих насущных вопросов конституционно-правовой 
науки.  
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ANNOTATION 
on the abstract of the dissertation of Sheralizoda Jomi Sherali on the topic: 
«Constitutional reform during the period of independence of the Republic of 
Tajikistan: constitutional and legal analysis» for the degree of candidate of 
legal sciences in the specialty 12.00.02 - Constitutional Law; constitutional 
judicial procedural law; legal regulation of local authorities 

 
Keywords: Constitution, constitutional reform, scientific ideas, legal 

principles of constitutional reform, stage, session, Supreme Council, 
President, Majlisi Oli, separation of state power, legislative initiative, 
interpretation of the Constitution, foundations of the constitutional order, 
executive power, judicial system. 

 
Candidate dissertation of Sheralizoda J. Sh. is devoted to one of the 

most urgent problems of domestic constitutional and legal science - the 
constitutional and legal analysis of the constitutional reform in the period 
of independence of the Republic of Tajikistan. 

An important stage in the construction of a new statehood of the 
country requires qualitative changes in the social and political life of 
Tajikistan and their comprehensive and scientifically based analysis. A 
positive solution to these issues depends on the implementation of 
constitutional reform, including through the preparation of a new 
Constitution, the regulation of the state and social structure, the creation 
of a new system of state power based on its separation, ensuring the rights 
and freedoms of man and citizen, establishing a market economy and free 
entrepreneurial activity and etc. These developments affect the main issues 
of the formation of the modern statehood of Tajikistan. 

Theoretical and practical analysis of this institution and the 
scientific understanding of phenomena directly or indirectly related to it 
seems to be a very relevant scientific direction. Of particular importance 
are issues aimed at considering the conceptual and content characteristics 
of the constitutional reform, its scientific justification and legal principles, 
determining the stages of constitutional reform in the Republic of 
Tajikistan and the constitutional institutions formed on its basis, which 
have made a significant contribution to the development of the 
constitutional system, the legal status of a person and citizen, improvement 
of public authorities in the country in the period of sovereignty. 

The conclusions and recommendations proposed in the dissertation 
research are of topical theoretical and practical importance and can 
contribute to strengthening the foundations for the further development of 
civil society in the Republic of Tajikistan and solving many pressing issues 
of constitutional and legal science. 
 
 


