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Диссертация дар кафедраи криминалистика ва фаъолияти 
экспертизаи судии факултети ҳуқуқшиносии Донишгоҳи миллии 
Тоҷикистон иҷро шудааст. 
 
Роҳбари илми: Назаров Аваз Қувватович – доктори илмҳои 

ҳуқуқшиносӣ, профессори кафедраи крими-
налистика ва фаолияти экспертизаи судии фа-
култети ҳуқуқшиносии Донишгоҳи миллии 
Тоҷикистон 

Муқарризони расмӣ: Абдуҳамитов Валиҷон Абдуҳалимович – док-
тори илмҳои ҳуқуқшиносӣ, дотсенти кафедраи 
ҳуқуқи ҷиноятии факултети ҳуқуқшиносии До-
нишгоҳи славянии Россия-Тоҷикистон; 

 Ќурбонзода Беҳруз Шариф – ёрдамчии проку-
рори шањри Хуљанди вилояти Суѓд, номзади 
илмњои њуќуќшиносї, дотсенти кафедраи 
ҳуқуқи ҷиноятӣ, криминалистика ва пешгирии 
коррупсияи факултети ҳуқуқшиносии ДДҲБСТ. 

Муассисаи пешбар: Муассисаи таълимии таҳсилоти олии касбии 
Академияи Вазорати корҳои дохилии Ҷумҳурии 
Тоҷикистон 

 
Ҳимояи диссертатсия «09» декабри соли 2023, соати 1000 дар ҷала-

саи Шурои диссертатсионии 6В.КОА-019-и назди ДМТ (734025, 
ш. Душанбе, Буни Ҳисорак, бинои таълимии 11, толори Шурои дис- 
сертатсионии факултети ҳуқуқшиносӣ) баргузор мегардад. 

 
Бо муҳтавои диссертатсия тавассути сомонаи https://tnu.tj/ ва дар 

китобхонаи марказии ДМТ (734025, ш. Душанбе, хиёбони Рӯдакӣ, 17) 
метавон шинос шуд. 

 
Автореферат «______» ____________соли 2023 тавзеъ шудааст. 

 
 
Котиби илмии Шурои диссертатсионӣ, 
доктори илмҳои ҳуқуқшиносӣ, профессор  Гадоев Б.С. 
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Муқаддима 

Мубрамии мавзуи тањќиќот. Љинояткорї дар Љумњурии Тољикистон дар 
солњои охир тамоюли болоравиро дошта, самтњои нави таъсиррасон ба он пайдо 
шудааст ба монанди кирдорњои зўроварї дар оила. Дар баробари ин, бояд ќайд 
намуд, ки кирдорњои зўроварї дар оила боиси эътирози махсуси ањли љомеа гар-
дида, рафъи ин мушкилот яке аз талаботи љомеаи мутамаддин ба њисоб меравад. 
Агар љиноятњои дар дигар самтҳо содиргардида, масалан ҷиноятҳо бар зидди 
моликият, њуќуќњои фардӣ ва позитивии шањрвандон, фаъолияти маќомоти 
њокимияти давлатї ва мањаллї ба ањли љомеа ва давлат зарари ҷисмонӣ, иқти-
содӣ ва рӯҳӣ расонанд ва ба фаъолияти муассисањо ва шахсони алоҳида монеа 
эљод намоянду муносибатњои љамъиятиро халалдор созанд, пас зўроварї дар 
оила бошад, ба арзиши олии иҷтимоию иқтисодии шахс- ҳаёт ва саломатии 
ӯ таъсир расонида, ўро зери хатар мегузорад. 

Муносибати зӯроварона дар оила ва тадбиқи зӯроварӣ дар оила, падидаи 
ғайриҷамъиятӣ ба ҳисоб рафта, оқибатҳои манфиро ба бор оварданаш имкон до-
рад, ки дар натиҷа таъсири онро дар тамоми самтҳо мушоҳида намудан мумкин 
аст. Зўроварї қобилияти иродаи шахсро коста намуда, мафњуми шахсияти ко-
милро аз байн мебарад, он аксаран ба њаёти инсон тағйиротҳои куллиро ворид 
намуда, муоширати муқаррарии одамон ва асосњои маънавии љамъиятиро вай-
рон мекунад. Ҳамзамон, қобилияти таъсири манфӣ расонидан, ба рушди иќти-
содї, афзоиши некуањволии моддї ва маънавии иҷтимоиро доро аст. Ба ис-
тиќлолияти миллї ва муносибатњои байни давлатњо низ тањдид мерасонад1. 
Эҳсоси хатар намудан дар оила, тарс аз аъзои оила ё шахси наздики худ, ҳамза-
мон мавҷудияти ноамнии худу фарзандон дар оила, ин натиҷаи тадбиқи зӯро-
варӣ аз ҷониби аъзои дигари оила буда метавонад, ки сабаби ранҷу машаққати 
инсон гардида, уро аз зиндагӣ дилсард намуда, дар заминаи ин кирдори но-
матлуб хашм, асабоният, қасосгирӣ, нобовариро ба вуҷуд меорад ва ба занон, 
ноболиғон ва кӯдаки аъзои оила таъсири мфӣ мерасонад2. 

Муњиммияти мавзуи тањќиќот дар он ифода меёбад, ки зўроварї дар оила 
дар њаёти рўзмарраи мардуми Тољикистон зиёд гардида, ин раванд дар самтњои 
гуногуни муносибатњои љамъиятї рў ба афзоиш дорад. Аз тањлили маълу-
мотњои оморї бармеояд, ки дар Тољикистон ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридо-
шта дар оила солњои охир афзоиш ёфтааст. Барои рафъи ин мушкилот ва 
пешгирї кардани ин навъи љиноятњо бояд таъсири огоњї дар онњо зиёдтар карда 
шавад, омилњои бавуљудорандаи љинояткорї дар муносибатњои оилавї ва 
маишї тањти назорати љиддї ќарор дода шаванд. Яъне, дар љомеа масъалаи 
таъмини амнияти оила ва њифзи он нисбат ба тањдид ва зўроварии љинояткорона 
муњимтар арзёбї гардад. 

                                                                        
1 Антонян, Ю.М. Насилие. Человек. Общество: учебник / Ю.М. Антонян. – М., 2001. – 247 с. 
2 Ниг.: Базаров Р.А. Агрессия как биосоциальное явление / Р.А. Базаров // Проблемы борьбы с 
преступностью в регионах России: Материалы научно-практической конференции. – М., 1999. 

– С. 89-90. 



4 

Тибќи маълумоти Вазорати корњои дохилии Љумњурии Тољикистон, бо 
дарназардошти афзоиши нишондоди латентентї дар муносибатњои зӯро-
варӣ дар оила, аз соли 2010 то соли 2022 3921 љиноят (бо дарназардошти 
моддаҳои 104-106, 108-113, 116-120, 125, 138-142, 147, 164-170, 174, 177-178 
Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон)3 содир гардидааст. То соли 2021 
бошад, 242 577 ҷиноят дар умум, дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, ба қайд гириф-
та шудааст, ки 3566 ҷинояташ хусусияти зӯроварї дар оиларо дорад, ки онњо 
1,47%-и љиноятњои дар умум баќайдгирифташударо ташкил медињанд. То 
соли 2020 бошад, аз 218 459 ҷинояти ба қайд гирифташуда 1,41%-и 
онҳоро ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта дар оила ташкил намудаанд, 
ки онњоро чунин метавон тасниф кард: одамкушӣ ва сўиќасд ба он – 1252 
ҷиноят аз шумораи умумии љиноятњои зидди шахс аз ин миқдор, (28,60%-
аш ҷинояти хусусияти зӯроваридошта дар оила), ќасдан расонидани зарари 
вазнин ба саломатї – 1180 ҷиноят дар умум (11,65% ҷинояти хусусияти 
зӯроваридошта дар оила), таљовуз ба номус ва сўиќасд ба номус – 570 ҷино-
ят дар Ҷумҳурии Тоҷикистон (аз миқдори умумӣ 18,1%-аш ҷинояти хусуси-
яти зӯроваридошта дар оила).4 

Аз сабаби торафт амиќтар ворид шудани зўроварї ба њаёти мо, яъне 
оила, љанбаи тарбиявї ва моњияти инсондўстї дар оила заиф гардида, дар 
ин замина ноболиғон ва кўдакони аъзои оила аз назорат дур мемонанд, 
онњо бепарастор мешаванд, дар натиљаи ин омил ноболиғ ва кўдакони 
аъзои оила ҳамзамон занон низ, ба таври мунтазам ба љинояткорї даст ме-
зананд. Тавре маълум аст, зўроварї дар оила падидаи нав набуда, он дар 
саросари љањон пањн гаштааст ва ҳатто дар Конференсияи чоруми 
љањонии СММ оид ба занон (Пекин, 4-15 сентябри соли 1995) ин падида 
дар аксари кишварњо њамчун «эпидемия» эътироф гардидааст. Иштирокчи-

                                                                        
3 Кодекси љиноятии Љумхурии Тољикистон // Ахбори Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон. 
– 1998. – №9. – м.м. 68-69; – №22. – м. 306; – 1999. – №12. – м. 316; – 2001. – №4. – м. 149, 

м. 167; – 2002. – №11. – м. 675. – м. 750; – 2003. – №8. – м. 456. – м. 468; – 2004. – №5. – м. 

346; – №7. – м.м. 452-453; – 2005. – №3. – м. 126; – №7. – м. 399; – №12. – м. 640; – 2007. – 

№7. – м. 665; – 2008. – №1. – қ. 1. – м. 3; – №6. – м. 444. – м. 447; – №10. – м. 803; – №12. – 

қ. 1. – м. 986; – №12. – қ. 2. – м. 992; – 2009. – №3. – м. 80; – №7-8. – м. 501; – 2010. – №3. – 

м. 155; – №7. – м. 550; – 2011. – №3. – м. 161; – №7-8. – м. 605; – 2012. – №4. – м. 258; – 
№7. – м. 694; – 2013. – №6. – м.м. 403-404; – №11. – м. 785; – №12. – м. 881; – 2014. – №3. – 

м. 141; – №7. – қ. 1. – м.м. 385-386; – 2015. – №3. – м.м. 198-199; – №11. – м. 949; – №12. – 

қ.1. – м. 1107; – 2016. – №3. – м. 127; – №5. – м.м. 355-356; – №7. – м.м. 608-609; – №11. – 
м.м. 874-875; – 2017. – №1-2. – м.м. 2-3. – №7-9. – м. 586; – 2018. – №1. – м.м. 4-5; – №5. – 

м. 266; – №7-8. – м. 522; – 2019. – №1. – м.м. 1-2; – №6. – м. 311; – 2020. – №1. – м.м. 8-9; – 

№7-9. – м. 607. – м. 623; – №12. – м. 904; – 2021. – №4. – м. 196; – №12. – қ. 2. – м. 683; 

ЌЉТ аз 19.07.2022. – №1895. – №1896. 
4 Вазорати корҳои дохилии Ҷумҳурии Тоҷикистон; Сармаркази иттилоотӣ-таҳлилӣ (мактуби 

№14/1-1260 аз 01. 11. 2020); Вазорати корҳои дохилии Ҷумҳурии Тоҷикистон (мактуби №14/3-

616 аз 25.05.2022); Вазорати корҳои дохилии Ҷумҳурии Тоҷикистон (мактуби №14/3-1325 аз 
16.12.2022); Тоҷикистон: 30 соли истиқлолияти давлатӣ (маҷмуаи оморӣ) Агентии Омори 

назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 2021. - 702 с. 
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ёни Конгресси якуми криминологии Аврупо (Лозанна, сентябри 2001) 
масъалаи зӯроварӣ дар оиларо бо љиноятњои муташаккил, нашъамандї ва 
терроризм дар як ќатор гузоштаанд5. 

Ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта дар оила ва хавфи онҳо, на 

танҳо дар расонидани зарари дараҷаи гуногун ба саломатии инсон зоҳир 
мегарданд, балки сабаби аз ҳаёт маҳрум намудани шахс низ гардида мета-
вонад, ки аломати хавфи иҷтимоӣ доштани ин кирдорро нишон медиҳад. 
Зиёд гардидани кирдорҳои зӯроварона дар оила боиси аз байн рафтани ои-
ла-ҳамчун ячейкаи асосӣ ва бунёди он дар ҷомеа мегарданд. Ин раванд ои-

ларо њамчун бунёди асосии љомеа аз байн бурда, ба љанбањои ахлоќї зара-
ри манфӣ ва такони ҷиддӣ мерасонад. Таъсири тадбиқи зӯроварӣ дар 
оиларо мо метавонем дар рафтори ноболиғон ва кӯдакон комилан му-

шоҳида намоем. Яъне, оқибати онро ба аъзои ноболиғ ва хурдсоли оила 
осебпазир ва рўњафтодакунанда метавон арзёбї намуд. Дар маљмуъ, зўро-

варї дар оила сабаби инкишоф ёфтани ҷинояткорӣ гардида, ба њам-

дигарфањмї, тањким ва рушди муносибатњои мусбати иљтимої халал мера-
сонад. Дар оилаҳое, ки дар онҳо зӯроварӣ дар ҳаёти ҳаррӯза, ҳамчун ҳалли 

мушкилот, ба амали муқаррарӣ мубаддал ёфтааст, дар оянда боиси он ме-
гардад, ки ин амал доирааш васеъ гардида ба як роҳи муқаррарии ҳалли 
низоъҳои пайдогардида барои тамоми табаќањо ва гурўњњои ањолї табдил 

ёбад. Ин раванд, умуман, њаёти ҷамъиятиро вайрон карда, ба амнияти мил-

лї хавфи воќеї дорад. Ҳамин аст, ки бо мақсади андешидани чораҳои 
мушаххас дар Паёми Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 

Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон чунин ќайд 

гардидааст: «...Бо вуљуди дастгирї аз њуќуќу манфиатњои занону љавонон 

дар ин самт проблемањои њалталаб њанўз зиёданд… Бояд гуфт, ки 
масъалањои маърифати оиладорї, баланд бардоштани масъулияти падару 

модарон дар таълиму тарбияи фарзанд, омода кардани фарзандон ба њаёти 

мустаќилона ва пойдории оила аз љумлаи проблемањое мебошанд, ки 

диќќати доимии тамоми маќомоти давлатї, муассисањои тањсилотї ва кул-
ли аъзои љомеаро таќозо мекунад»6. 

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї. Дар илми њуќуќшиносии муосир 

таҳқиқоти зиёди илмї ба мавзуи зӯроварӣ дар оила бахшида шудааст, ки як 

ќисми онњоро муаллиф њамчун асоси назариявии ин тањќиќот мавриди истифо-

да ќарор додааст. Ба љанбањои назариявї ва амалии масъалањои љиноятњои ху-
сусияти зӯроваридошта дар оила олимони зерин таваљљуњ зоњир намудаанд: Н.Б. 

                                                                        
5 Корбут, Л.В. Международные конвенции и декларации о правах женщин и детей: Сб. универсаль-

ных и региональных международных документов / Л.В. Корбут, С.В. Поленина. - М., 1997. - С. 78-

107; Введение в проблему насилия в отношении женщин. - Воронеж, 1999. - С. 4. 
6 Паёми Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, 

муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон аз 23.01.2015 сол [Захираи 
электронӣ]. – Манбаи дастрасӣ: http://www.president.tj (санаи муроҷиат: 21.12.2022). 
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Азимов7, С.Э. Бањриддинов8, С.М. Бухориева9, М. Давлатов10, К.Д. Зарубина11, 

Ю.В. Зирянова12, А.Н. Иляшенко13, З.А. Камолов14, Л. Колпакова15, И.Г. Малки-
на-Пих16, Ф.А. Меликов17, А.Ќ. Назаров18, Л.О. Отабоева19, Ф. Х. Рауфов20,          

                                                                        
7 Ниг.:Азимов Н.Б. Баъзе масъалањои такмилдињии моддаи 174 КЉ ЉТ барои иљро накардани уњда-

дорї оид ба тарбияи ноболиѓон / Н.Б. Азимов // 10 соли амали Кодекси љиноятии Љумњурии 

Тољикистон: натиља ва пешнињод (маводи конфронси илмиву амалии љумњуриявї бахшида ба 10-

солагии ќабули Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон аз 16-уми сентябри соли 2008). – Душан-
бе: Ирфон, 2009. – С. 109-114. 
8 Ниг.: Бахриддинов С.Э. Криминологическая характеристика убийства в РТ / С.Э. Бахриддинов // 

Материалы научно-теоретической конференции, посвященной 80-летию города Душанбе «Душан-

бе – символ мира, науки и просвещения». Часть 2. – Душанбе, 2004. – С. 39; Баҳриддинов С.Э. Ои-

ди баъзе масъалаҳои пешгирии ҷинояткорӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон / С.Э. Баҳриддинов // Қону-

ният. – 2004. – №1. – С. 70-72; Бањриддинов С.Э. Тавсифи криминологии љиноятњои зўроварї дар 

оила / С.Э. Баҳриддинов // Маводњои мизи мудаввар дар мавзуи «Ислоњоти ќонунгузории љиноятї 

дар партави пешгирии хушунат дар оила» / Зери тањрири д.и.њ., проф. Шарипов Т.Ш. – Душанбе, 

2013. – С. 64-69; Бањриддинзода С.Э., Бањриддинова Д.С. Оила ва мавќеи он дар пешгирии љиноят-

корї / С.Э. Баҳриддинов, С.Д. Баҳриддинова // Ќонунгузорї. – 2015. – №2 (18). – С. 20-22; Бањрид-
динов С.Э. Криминология. – Душанбе, 2013. – 187 с. 
9 Ниг.: Бухориева С.М. Правовая политика Республики Таджикистан в сфере прав и свобод жен-

щин: дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2020. – 207 с. 
10 Ниг.: Давлатов М. Дастур оид ба офиятбахшии психологии љабрдидањои зўроварї дар оила 

(дастури таълимї-методї барои донишљўёни ихтисоси психология). – Душанбе, 2016. – 98 с. 
11 Ниг.: Зарубина К.Д. Социальное неблагополучие и насилие в семье (криминологическое исследо-

вание): дис. ... канд. юрид. наук. – Москва, 2013. – 210 с. 
12 Ниг.: Зырянова Ю.В. Криминологическая характеристика насилия в отношении несовершенно-

летних членов семьи и его предупреждения (по материалам Южно-Сибирского региона): дис. ... 

канд. юрид. наук. – Абакан, 2017. – 348 с. 
13 Ниг.: Ильяшенко А.Н. Противодействие насильственной преступности в семье: уголовно-

правовые и криминологические аспекты: дис. ... канд. юрид. наук. – Москва, 2003. – 511 с. 
14 Ниг.: Камолов З.А. Особенности регламентации ответственности за насильственные преступле-

ния в семье в уголовном законодательстве РТ / З.А. Камолов // Ислоњоти ќонунгузории љиноятї дар 
партави пешгирии хушунат дар оила (Маводи мизи мудаввар). – Душанбе, 2013. – С. 137-151. 
15 Ниг.: Колпакова Л. Насилие в семье: виктимологический аспект, дифференциация ответственно-

сти и вопросы законодательной техники: дис. … канд. юрид. наук. – Москва, 2007. – 235 с. 
16 Ниг.: Малкина-Пых, И.Г. Виктимология. Психология поведения жертвы. Учебное пособие. – 

СПб.: Питер, 2017. – 832 с. 
17 Ниг.: Меликов Ф.А. Уголовно-правовые и криминологические меры противодействия насилию в 
семьи: дис. … канд. юрид. наук. – Москва, 2017. – 187 с. 
18 Ниг.: Назаров А.К. Проблемы семейного насилия в уголовном праве ислама / А.К. Назаров // Ис-

лоњоти ќонунгузории љиноятї дар партави пешгирии хушунат дар оила (Маводи мизи мудаввар). – 

Душанбе, 2013. – С. 109-129; Назаров А.Ќ., Ѓафорова Ш.А. Омилњои криминологии зўроварї нис-

бати ноболиѓон дар оила / А.Ќ. Назаров, Ш.А. Ѓафорова // Паёми Донишгоњи миллии Тољикистон. 

Бахши илмњои иљтимої-иќтисодї ва љамъиятї. – 2021. – №3-2. – С. 210-216; Назаров А.Ќ., Ѓафо-

рова Ш.А. Сабабњои криминологї ва психологии зўроварї дар оила / А.Ќ. Назаров, Ш.А. Ѓафорова 

// Паёми Донишгоњи миллии Тољикистон. Бахши илмњои иљтимої-иќтисодї ва љамъиятї. – 2021. – 
№6. – С. 211-217. 
19 Ниг.: Отабоева Л.О. Охрана личных прав и свобод женщин в семейно-бытовой сфере: уголовно-
правовой и криминологический аспекты (по материалам Республики Таджикистан): дис. … канд. 

юрид. наук. – Москва, 2008. – 192 с. 
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О.Э. Рањмонова21, А.И. Сафарзода22, Л.В. Сердюк23, Т.А. Сидоренкова24, Б.Г. Ту-

гелбаева25, Х.А. Умаров26, А.П. Фалин27, Л.В. Франк28, В.С. Харламов29, Њ.Г. 
Љалолов30, В. Шакина31, С.С. Шарипов32, Т.Ш. Шарипов33, В.И. Шахов34 ва 

дигарон. Ќобили зикр аст, ки то њол дар Љумњурии Тољикистон оид ба 

масъалаи љиноятњои марбут ба зўроварї дар оила, инчунин таснифи ин 

љиноятњо ва роњњои такмили ќонунгузории миллии љиноятї тањќиќоти бу-
нёдї вуљуд надорад. 

                                                                                                                                                                
20 Ниг.: Рауфов Ф.Х. Њаракати зўроварии дорои хусусияти шањвонї њамчун шакли зуњури 

зўроварии оилавї: масоил ва дурнамои инкишоф / Ф.Х. Рауфов // Ислоњоти ќонунгузории 

љиноятї дар партави пешгирии хушунат дар оила (Маводи мизи мудаввар). – Душанбе, 2013. 
– С. 27-51. 
21 Ниг.: Рахмонова О.Э. Развитие законодательства о правах и свободах женщин в Таджики-
стане (1917-2011 гг.): дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2012. – 187 с. 
22 Ниг.: Сафарзода А.И., Шарипов Т.Ш. Оид ба баъзе пањлуњои мафњуми љабрдида дар њуќуќи 

љиноятї ва њуќуќи мурофиавии љиноятї / А.И. Сафарзода, Т.Ш. Шарипов. – Душанбе, 2013. – 
С. 70 – 78. 
23 Ниг.: Сердюк Л.В Психическое насилие как предмет уголовно-правовой оценки следовате-

лем: учебное пособие. – Волгоград: Изд-во ВСШ МВД СССР, 1981. – 62 c. 
24 Ниг.: Сидоренкова Т.А. Криминологические проблемы предупреждения насилия против 

женщин в семье: дис. … канд. юрид. наук. – Москва, 1999. – 226 с. 
25 Ниг.: Тугельбаева Б.Г. Проблемы преступного насилия в отношении женщин: предупрежде-

ние и борьба с последствиями (на материалах Кыргызской Республики): дис. … канд. юрид. 

наук. – Бишкек, 2005. – 379 с. 
26 Ниг.: Умаров Х.А., Нуралї М. Семейное неблогополучие как детерминант преступности 

несовершеннолетних / Х.А. Умаров, М. Нуралї // Ислоњоти ќонунгузории љиноятї дар парта-
ви пешгирии хушунат дар оила (Маводи мизи мудаввар). – Душанбе, 2013. – С. 170-177. 
27 Ниг.: Фалин А.П. Преступления против жизни несовершеннолетних, совершаемые в семье, как 

социальная и криминологическая проблема: дис. … канд. юрид. наук. – Москва, 2002. – 182 с. 
28 Ниг.: Франк Л.В. Потерпевшие от преступления и проблемы советской виктимологии. – 
Душанбе: Ирфон, 1977. – 240 с. 
29 Ниг.: Харламов В.С. Теория и практика противодействия преступному насилию в семье (си-

стемное криминологическое и уголовно-правовое исследование): автореф. дис. ... канд. юрид. 
наук. – Санкт-Петербург, 2019. – 43 с. 
30 Ниг.: Джалолов Х.Г. Криминологическая характеристика женской преступности в Респуб-

лики Таджикистан: дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2020. – 179 с. 
31 Ниг.: Шакина В.А. Женщина как жертва семейного насилия в супружеских отношениях: Про-

блемы причины, предупреждение: автореф. дис. ... канд. юрид. наук. – Иркутск, 2002. – 204 с. 
32 Ниг.: Шарипов С.С. Тавсифи њуќуќии љиноятї ва криминологии иљро накардани уњдадорї оид 

ба таълиму тарбияи ноболиѓон: дис. ... номз. илмҳ. њуќуќшиносї. – Душанбе, 2020. – 204 с. 
33 Ниг.: Шарипов Т.Ш. Азобу уќубат њамчун шакли зўроварї дар оила / Т.Ш. Шарипов // Ис-

лоњоти ќонунгузории љиноятї дар партави пешгирии хушунат дар оила (Маводи мизи мудав-

вар). – Душанбе, 2013. – С. 19-26; Шарипов Т.Ш. Дањсолагии амали Кодекси љиноятии 

Љумњурии Тољикистон ва роњњои минбаъдаи такмил додани он / Т.Ш. Шарипов // 10 соли 

амали Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон: натиља ва пешнињод (Маводи конфронси ил-

миву амалии љумњуриявї бахшида ба 10-солагии ќабули Кодекси љиноятии Љумњурии 

Тољикистон аз 16-уми сентябри соли 2008). – Душанбе: Ирфон, 2009. – С. 28-36. 
34 Ниг.:Шахов В.И. Насилие в семье (уголовно-правовое и криминологическое значение): дис. 

… канд. юрид. наук. – Ижевск, 2003. – 197 c. 
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Робитаи тањќиќот бо барномањо ва ё мавзуъњои илмї. Диссертатсия 
дар доираи барномањои дурнамои корњои илмї-тањќиќотии кафедраи њуќуќи 
љиноятї ва муќовимат бо коррупсия дар мавзуи «Хусусиятњои криминологии 
зўроварї дар оила ва роҳҳои пешгирии он» ва корњои илмї-тањќиќотии кафед-
раи криминалистика ва фаъолияти экпертизаи судии Донишгоњи миллии 
Тољикистон омода карда шудааст. 

 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 
Маќсади тањќиќот. Маќсади тањќиќоти диссертатсионї аз баррасии 

њамаљонибаи масъалаи иљтимої ва њуќуќии асосњои назариявї ва амалии исти-
фодаи воситањои криминологї дар мубориза бар зидди љиноятњои зўроварї дар 
оила, инчунин, тањияи пешнињодњои асоснок оид ба бењтар намудани амалияи 
татбиќи њуќуќї ва пешгирї намудани ин навъи љиноятњо вобаста ба вазъи 
иљтимоии Љумњурии Тољикистон иборат мебошад. 

Вазифањои тањќиќот. Барои ноил гардидан ба маќсадњои зикргардида 
иљрои вазифањои зерин пеш меояд: 

– мураттаб сохтани консепсия ва тањлилу баррасии навъњои асосии зўро-
варї дар оила; 

– омўзиши вазъи кунунии мушкилоти ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридо-
шта дар оила, дар Љумњурии Тољикистон ва берун аз он; 

– омўзиши омилњои зўроварї дар оила; 
- тањќиќи њолат, сохтор ва пастуболоравии (динамикаи) љиноятњои хусуси-

яти зўроваридошта дар оила; 
- таҳлили сабаб ва шароитҳои содир кардани ҷиноятҳои зӯроварӣ дар оила; 
– тањлили чорањои умумии криминологї оид ба пешгирии зўроварї дар 

оила; 
- тањлили чорањои махсуси криминологӣ оид ба пешгирии зўроварї дар 

оила. 
Объекти тањќиќот. Объекти тањќиќоти диссертатсия маљмуи муноси-

батњои љамъиятиеро ташкил менамояд, ки дар робита ба истифодаи зўроварї 
дар оила, инчунин пешгирии он ба вуљуд меоянд. 

Мавзуи (предмет) тањќиќот. Мавзуи тањќиќотро ќонуниятњои зўроварї 
дар оила, аз љумла сохтор, њолат ва пастуболоравии (динамикаи) он, хусусиятњои 
шахсияти љинояткор ва љабрдида дар ин навъи љиноятњо, инчунин, сабабњо ва 
шароитњои муайянкунандаи ин навъи љиноят ва низоми роњандозии чорањои 
пешгирии љиноятњои таҳлилгардида ташкил медињанд. 

Марњила, макон ва давраи тањќиќот (доираи таърихии тањќиќот). 

Дар диссертатсия бо маќсади омўзиши мунтазам, пурра ва њамаљонибаи хусуси-
ятњои криминологии зўроварї дар оила, сохтор, њолат ва пастуболоравии (дина-
микаи) он хусусиятњои шахсияти љинояткор ва љабрдида дар ин навъи љиноятњо 
дар солњои 2010-2022 дар ќаламрави Љумњурии Тољикистон мавриди омўзиш 
ќарор гирифтааст. Бояд гуфт, ки дар рисолаи мавриди назар бо истифода аз ме-
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тоди муќоисавї-њуќуќї усулњои муборизаи криминологї бар муќобили љино-
ятњои хусусияти зўроваридошта дар оила бар асоси таљриба ва ќонунгузории 
давлатњои мутараќќии дунё мавриди омўзиш ќарор гирифтааст. Давраи 
тањќиќоти диссертатсия солњои 2017-2022-ро фаро мегирад. 

Асосњои назариявии тањќиќот. Асосњои назариявии тањќиќотро муќар-
рароти асосии таълимоти њуќуќи љиноятии ватанї ва хориљї, криминология, 
инчунин асарњои бевоситаи ба объекти тањќиќ алоќаманди соњањои назарияи 
умумии њуќуќ, њуќуќи байналмилалї,конститутсионї, оилавї, ҳуқуқи иҷрои 
ҷазои ҷиноятӣ, ҳуқуқи мурофиаи судӣ, гражданӣ ва маъмурї, сотсиология, 
психология ва педагогика ташкил медињанд. Маводи конференсияњои илмию 
амалї ва семинарњо перомуни масъалањои мазкур тањќиќу баррасї шудаанд. 

Дар рафти тањќиќоти илмї муаллиф ба осори олимони хориљї ва ватанї 
ба монанди Н. Ахмедов, С.Э. Бањриддинов, Ю.В. Зирянова, А.Н. Иляшенко, 
М.П. Ирина, Л. Колпакова, В. Косюба, Ф.А. Меликов, А.Ќ. Назаров, Л.О. Отабо-
ева, К.В. Самойленко, А.И. Сафарзода, Л.В. Сердюк, Т.А. Сидоренкова, Б.Г. Ту-
гелбаева, А.П. Фалин, А.Л. Фатеев, Л.В. Франк, В.С. Харламов, В.И. Шакина, 
Ш.Т. Шарипов, В.И. Шахов ва дигарон, ки бевосита ба мавзуи рисола марбу-
танд, такя намудааст. 

Асосњои методологии тањќиќот. Асоси методологии тањќиќоти диссер-
татсиониро љанбањои консептуалии илмњои фалсафа, сотсиология, психология, 
назарияи гендерї, инчунин, назарияи фанњои њуќуќї (криминология, њуќуќи 
љиноятї, ќонуни мурофиавии љиноятї) ташкил додаанд. Ҳамзамон, дар 
тањќиќот усулњои илмии њуќуќшиносии муќоисавї, тањлилї, усулњои мушахха-
си сотсиологї, омориву криминологї, таърихию њуќуќї, тањлили системавии 
сохториву гендерї ва ѓайра истифода шудаанд. 

Заминањои эмпирикии тањќиќоти диссертатсиониро маълумотњои 
даќиќи оморї ташкил додаанд; асоснокнамої ва эътимоднокии натиљањои 
тањќиќро инчунин тањлили 160 маводи судї ва дигар амалияњо оид ба љино-
ятњои зўроварї дар оила, ки аз љониби судњои шањри Душанбе, вилояти Хатлон, 
вилояти Суѓд ва ВМБК дар солњои 2010-2022 баррасї шудаанд, таъмин менамо-
яд. Муаллифи рисола маълумоти омории солњои 2010-2022, ки аз љониби Сар-
маркази иттилоотї-тањлилии Вазорати корњои дохилии Љумњурии Тољикистон 
ва бойгонии судии Суди Олии Љумњурии Тољикистон, инчунин, маводи Кумитаи 
кор бо занон ва оилаи назди Њукумати Љумњурии Тољикистону Ваколатдор оид 
ба ҳуқуқи инсон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон пешнињод гардидаанд, тањлилу бар-
расї намудааст. 

Навгонии илмии тањќиќот. Навгонии илмии рисола дар он ифода ме-
ёбад, ки масъалаи зӯроварӣ дар оила аз нуќтаи назари криминологї бори ав-
вал ба шакли комплексї дар доираи диссертатсияи номзадї баррасї мешавад. 
Тањлили криминологии дар кишварњои хориљї анљомёфта дар самти муайян 
намудани асосњои бунёдии фарќият ва сабабњои содир намудани љиноятњои 
дорои хусусияти зўроварї дар оила ба таври васеъ бозгўї шуд. Дар рисола бо-
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ри аввал қонуни ҶТ ‹‹ Дар бораи зӯроварӣ дар оила ва роҳҳои пешгирии он ›› 
ва дигар санадҳои меъёрӣ-ҳуқуқӣ вобаста ба зӯроварӣ дар оила тањлил гар-
дида, тавсифоти дахлдор пешниҳод карда шудааст. Хусусияти хоси як қатор 
ҷиноятҳо дар алоқамандӣ бо зӯроварӣ дар оила таҳлил гардида, зарурати ҷудо 
кардани онҳо ба таркибњои махсусе, ки љавобгарии љиноятиро аз дигар навъи 
љиноятњо фарќ мекунанд, асоснок карда шудааст. Тањлили хусусиятњои аз 
љињати криминологї муњимми ин навъи љиноятҳо дар Љумњурии Тољикистон 
ба таври комплексї сурат гирифтааст. Дар диссертатсия тавсифи муфассали 
криминологии љиноятњои зўроварї дар оила, инчунин шахсоне, ки онњоро со-
дир кардаанд, амалї гардид, инчунин, маљмуи сабабњои содир шудани ин 
намуди љиноятњо тањлил карда шуд. Дар баробари ин, навгонии илмии диссер-
татсия бо асосноксозї ва тањияи як ќатор чорањои пешгирикунанда, аз љумла, 
дар ќонунгузории Тољикистон ќабул кардани меъёрњои њуќуќии байналмила-
лие, ки ба пешгирии љиноятњои зўроварї дар оила нигаронида шудаанд, 
алоќаманд мебошад. 

Нуќтањои ба њимоя пешнињодшаванда: 
1. Дар асоси тањќиќоти гузаронидашуда, мафњуми зўроварї дар оиларо ба 

таври зерин шарњ метавон дод: зўроварї дар оила ин кирдори ғайриќонунии ќа-
сдона дар дохили оила ё байни аъзоёни оила, дар доираи муносибати хешута-
борї ва ё байни њамсарони собиќ содиршудае мебошад, ки бо роњи расонидани 
зарари љисмонї, рўњї, шањвонї ва иќтисодї ва ё тањдиди расонидани чунин 
зўроварї нисбати ҷабрдидагони (ќурбониёни) зўроварии оилавї бо маќсади 
иљрои амале ё худдорї аз иљрои амале фањмида мешавад. 

2. Дар асоси тањќиќи љанбањои назариявї ва амалияи судї-тафтишотї ва 
оморӣ намудњои зўроварии оилавиро ба ин гурўњњо метавон људо кард: 

– зўроварии љисмонї; 
– зўроварии рўњї (эњсосотї); 
– зўроварии шањвонї; 
– зўроварии иќтисодї. 
3. Аз нуќтаи назари криминологї, хусусиятњои асосии зўроварї дар оила-

ро ба таври зайл метавон тасниф кард: зўроварии љисмонї ва рўњї аксаран нис-
бати занон, ноболиғон ва кўдаки аъзои оила содир карда мешавад; ба сифати 
зўроварон, дар бештари њолатњо, хешовандони наздик амал менамоянд; зўро-
варї зуњуроти такроршаванда аст; аз таљрибаи амалї бармеояд, ки љабрдидагон 
ва хешовандон ба маќомоти дахлдор нисбати зўровар шикоят намекунанд; зўро-
варї аксаран дар оилањое татбиќ мегардад, ки оила ба хотири фарзандон му-
стањкам аст; зўроварї дар оила хусусияти даврї дорад ва шахси татбиќкунандаи 
зўроварї дар оила дилхоњ аъзои он буда метавонад. 

4. Сабабу шароитњое, ки ба содир намудани љинояти зўроварї дар оила 
мусоидат мекунанд, аз унсурњои умумии иљтимої, иќтисодї, рўҳӣ ва маънавӣ 
бархўрдор мебошанд. Вазъи иљтимоию иќтисодї ва рўњї ба шахсият таъсири 
манфї мерасонад (бекорї, маоши паст, тањрифи шуури њуќуќї ва ѓайра), аммо 
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омилњои мушаххаси тарбиявї (њолати рўњї дар оила, тарзи њаёт, майзадагї, 
нашъамандї ва ѓ.) ба шахсияти љинояткори эњтимолї таъсири манфї мерасо-
нанд. Бинобар ин, њангоми тартиб додани низоми чораҳои пешгирии љино-
ятњои зўроварї дар оила бештар ба чорањои криминологї диќќати махсус бояд 
дод, ки онро чунин метавон арзёбї намуд: 

Якум, низоми миллии пешгирии љиноятњои бо зўроварї вобастабуда афза-
лияти татбиќи љазоро баъди содир намудани љиноят ба њолатњои пешгирику-
нандаи кирдор медињад. Дар ин маврид ба њолатњои пешгирикунандаи кирдо-
рњои хусусияти зўроваридошта диќќати махсус бояд дод. Барои роњандозии ни-
зоми мукаммал ташкили курсњои кўтоњмуддат оид ба муносибатњои оилавї, 
вохўрї бо оилањо ва ғайра ба манфиати кор мебошад. 

Дуюм, барои пешгирї намудани ҷиноятҳои хусусияти зўроваридошта дар 
оила истифодаи васоити ахбори омма (ВАО) муњим аст, махсусан, дар ин самт ба 
роњ мондани таблиғоти љамъиятие, ки онњо ба мушкилоти зўроварї дар оила 
равона шудаанд. 

Сеюм, фароњам овардани шароити мусоид барои ҷабрдидагони љиноятњои 
дар оила содиргардида, то онњо ба марказњои дахлдор имкони мурољиат наму-
данро дошта бошанд ва дар ин замина, ба онњо љойи зисти муваќќатї пешнињод 
гардад ва њамчунин дар њолатњои зарурї ба ҷабрдидагони (ќурбониёни) зўро-
варї дар оила ёрии тиббї ва рўњї расонида шавад. Яке аз мушкилоти љиддї дар 
ин самт маълумоти кофї надоштани ањолї дар бораи чунин марказњои дахлдор 
мебошад, бар замми ин, чунин марказњо имрўзњо асосан дар шањрњо мављуданд. 

Чорум, дар ќонунгузории љиноятї меъёри љавобгарї барои надодани 
маълумот дар бораи љинояти содиргашта нисбати ноболиғ ё кўдаки аъзои оила 
ва ё волидайн бигзор татбиќ гардад ва дар њолати мављуд будани асосњои кофї 
ба љинояткор љазо таъин карда шавад. Амалњои зикргардида ба сатњи латентно-
кии љиноятњои зўроварї дар оила таъсири назаррас мерасонанд. 

Панљум, вобаста ба пешрафти технологї љорї намудани огоњсозии фаврии 
кормандони маќомоти њифзи њуќуќ хуб бояд ба роњ монда шавад, ки ин омил ба 
пешгирии љиноятњои хусусияти зӯроваридошта дар оила таъсири мусбат мера-
сонад. 

Доираи баррасии масоили виктимологияро вобаста ба љиноятњо, махсусан 
љиноятњои дар оила содиргардида, ба таври зайл метавон бозгўї намуд: 

а) дар тањќиќоти мазкур ба мафњуми љабрдидаи љиноят, махсусан љабр-
дидаи љиноятњои дар оила содиргардида, диќќати махсус дода шуда, зери ма-
фњуми љабрдидаи љиноят дар оила (ќурбонии он) шахси воќеие фањмида меша-
вад, ки ба ў дар натиљаи зўроварї дар оила зарари љисмонї, рўњї, шањвонї ва ё 
иќтисодї расонида шудааст ва ё нисбати ин шахс тањдиди воќеии расонидани 
зарар ба вуљуд оварда шудааст. 
      б)њолати виктимии шахсиро ба ду маъно метавон маънидод сохт: њамчун си-
фати объективї ва сифати субъективии шахс. Бо дарназардошти чунин таснифот 

њолати виктимии шахсиро ба гурӯҳњои зерин метавон људо намуд: воба-       
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ста ба хислатњои объективии шахсият; дар асоси вазнинии љиноятњое, ки ба 
онњо зарар расонида шудааст; вобаста ба зуњуроти он дар љанбањои мухталифи 
њаёт; вобаста ба механизми њукмфармоии психологї; вобаста ба шумораи шах-
сони иштироккунанда; вобаста ба ваќти амалї гардидани он; вобаста ба муно-
сибати шахс ба фаъолияти касбї оид ба таъмини амният; вобаста ба сатњи пси-
хологии виктимї; вобаста ба давомнокии он ва ѓ. 

в) ба шахси љабрдида дар натиљаи зўроварї дар оила аксаран рафтори 
нейтралї хос буда, љинояткор дар оила љабрдидаи љиноятро мањз аз сабаби вик-
тимии ба он хос «интихоб» менамояд. Вобаста ба предмети тањќиќот, баъзе 
намудњои ҷабрдидагон (ќурбони)-и шахсї, ба монанди љинс ва синну сол, ба 
ноболиғону занон бештар хос буда, виктими потологї ва деформатсияи викти-
могении шахс асосан мансуб ба ќобилияти рўњии љабрдидае мебошад, ки 
алоќамандии ўро бо љомеа инъикос намуда, ин омил раванди иљтимоиёти шахсї 
мебошад. 

г) вобаста ба њолати виктимии љабрдида ва омилњои таъсиррасонии ў ба 
содир шудани љиноятњо дар самти зўроварї дар оила се гурўњи њолати виктимии 
љабрдидаро муайян менамоем: 1) њолати виктимии хашмгин дар оила, 2) њолати 
виктимии фаъол дар оила, 3) њолати виктимии ғайрифаъол дар оила. 

6. Дар асоси тањлили њамаљониба, чунин аломатњои ҷабрдидагони (ќурбо-
ниёни) љинояти зўроварӣ дар оиларо људо намудан мувофиќи маќсад мебошад: 

1. Њолати виктимии хашмгин дар оила: њолати виктимї дар натиљаи ба 
даст овардани фоидаи моддї; њолати виктимии шањвонї; њолати виктимии дар 
натиљаи рафтори авбошона бавуљудомада; њолати виктимии дар натиљаи 
ќасосгирї бамиёномада; њолати виктимии дар шароити низоъ бавуљудомада. 

2. Њолати виктимии фаъол дар оила. Ба ин навъи ќурбониён шахсоне 
дар оила дохил мегарданд, ки њаракатњои ғайрихашмгинона доранд, аммо, дар 
натиља, аз кирдори содиргардида ба худи онњо зарар расонида мешавад. Бо 
дарназардошти хусусияти рафтор ва муносибатњо бо оќибатњои виктимї дар 

оила онро ба таври зайл метавон тасниф кард: иѓвогарии бошуурона дар оила; 
иғвогарї аз беэњтиётї; худзараррасонии бошуурона; худзараррасонї аз беэњти-
ётї дар оила. 

3. Виктими ѓайрифаъол дар оила. Ин навъи љабрдида шахсест, ки ба 
њаракатњои зўроварии бо сабабњои гуногун дар оила баамаломада муќовимат 
нишон намедињад: (бо сабаби аъзои як оила буданашон; (аз љониби занон, ба 
маќомотњои дахлдор мурољиат накардан бо сабаби вобастагии иќтисодї доштан 
аз шавњарон ё надоштани маълумоти кофї оид ба њуќуќњои худ ва эътирофи 
онњо аз љониби дигар аъзоёни оила); синну сол (ќувваи нобаробари љисмонии 
зан нисбати мард ё кўдак нисбати волидайн ва ноболиғон мутаносибан бо падар 
ё бародарони калонсол, њамчунин, нобаробарии ќувваи љисмонии аъзои пирон-
соли оила нисбати дигар аъзоёни оила). 

7. Љиноятњои хусусияти зўроваридошта дар оила дар солњои 2010-
2022 мавриди тањлил ќарор дода шуда, дар ин замина, муайян гардид, ки 
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зўроварї дар оила, аввалан, нисбати занон (дар 2965 њолат), баъдан, 
ноболиғон аз њисоби умумии љиноятњои содиргардида дар оила (2108 њо-
лат) ва миќдори ками онњо нисбати мардон (дар 1028 њолат) содир гар-
дидааст. Њамзамон, муќаррар гардид, ки вобаста бо баъзе моддаҳои КҶ 
ҶТ, њолатњои љиноятњои алоқаманд бо зўроварї дар оила, дар Љумњурии 
Тољикистон ба таври назаррас кам гардида истодааст. Ин раванд аз он 
шањодат медињад, ки солњои охир бар зидди зўроварї дар оила њамчун та-
моюли манфии иљтимої ва коњиш додани кирдорњои љиноятї дар воба-
стагї ба ин категория аз љониби маќомотњои дахлдор мубориза хуб ба роњ 
монда шудааст. Бо вуљуди ин, ќайд кардан ба маврид аст, ки маълумотњои 
мављуда вазъи воќеии љиноятиро дар вобастагї бо зўроварї дар оила пурра 
инъикос намекунанд, онњоро танњо нишондињандањои умумии зуњуроти 
љиноятии категорияи мазкур метавон арзёбї намуд. 

8. Пастуболоравии љиноятњои хусусияти зўроваридошта дар оила аз он да-
лолат медињанд, ки давраи таназзули (камшавии) ин намуди љиноятњо ба соли 
2010 рост меояд, ки он 3,18%-и љиноятњои умумии бақайдгирифташударо дар 
солњои 2010-2022 ташкил додааст. Миќдори зиёдтарини ин љиноятњо дар давраи 
тањлилї ба соли 2020 рост меояд, ки он 13,69%-и љиноятњои тањлилнамудаамо-
нро ташкил додаанд. Њамзамон, афзоиши солонаи љиноятњои хусусияти зўрова-
ридошта дар оила бо тағйирёбии назаррас фарќ мекунанд. 

9. Дар солњои тањлилї (2010-2022) дар ќисми зиёди љиноятњо (ғайр аз 
моддаи 112 КЉ ЉТ – ќасдан расонидани зарари сабук ба саломатї) шуруъ аз со-
ли 2016 инкишофёбии назаррасро мушоњида кардан мумкин аст, ки хусусиятњои 
онњо ба тарзи мушаххас дар рисола дарҷ гардидаанд. Дигар хусусиятҳои 
ҷиноятҳои зӯроварӣ дар оила ба таври зерин арзёбӣ гардидаанд: 

1. Њамчун тарзи содир намудани љиноятњои хусусияти зўроваридошта дар 
љиноятњои аз њаёт мањрум намудан истифодаи корди хољагї, буғї намудани 
љабрдида, таъсири манфии рўњї расонидан ба љабрдида; дар дигар љиноятњо 
таъсиррасонии иќтисодї; зарарњои гуногуни љисмонї расонидан ба љабрдида ва 
дар љиноятњои хусусияти шањвонидошта аз ољизии љабрдида истифода намудан 
бештар ба назар мерасад. 

2. Дар минтаќаи содирнамудаи љиноятњои мазкур мавќеи аввалиндараљаро 
содир нашудани ин навъи љиноятњо дар ноњияњо, дењоти кишвар ва баъдан, 
шањрњо ишғол менамоянд. 

3. Дар солњои 2020-2021 паталогияи љиноятї дар вобастагї бо зўроварї 
дар оила бештар ба вилояти Суғд ва ноњияњои тобеи марказ (НТМ) таъсирбахш 
ба назар мерасад. Дар минтаќањои дигари љумњурї љиноятњои баќайдгирифта-
шуда оид ба зўроварї дар оила камтар мебошанд (ин њолат ба мурољиат накар-
дани занон ба маќомоти дахлдор вобастагї дошта, он метавонад хусусияти 
анъанавї ва ё мањаллї дошта бошад). 

4. Љойи содир намудани љиноятњои хусусияти зўроваридошта дар оиларо 
(бе дарназардошти моддаи 177 КЉ ЉТ) асосан манзили зисти аъзоёни оила таш-
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кил медињад. Ваќти содиршавии зуњуроти мазкур бошад, асосан ба соати 1200 то 
2400 рост омада, эњтимоли ками зуњурёбии зўроварї дар оила ба ваќти 
субњгоњон, аз соати 600 то 1200 муќаррар шудааст. 

5. Оид ба зуњуроти љиноятњои хусусияти зўроваридошта дар оила вобаста 
ба рўзњои њафта онњо бо дарназардошти менталитети миллї, љанбањои мантиќї, 
тањлили криминологї гузаронида шуда, нишондињандаи рўзи содирнамоии 
љинояткорї дар самти муносибатњои оилавї ба њамаи рўзњо дар њафта баробар 
таќсим карда шудаанд. 

10. Дар пешгирии љиноятњои хусусияти зўроваридошта дар оила чо-
рањои умумикриминологии татбиќшаванда, ки ба рафъи омилњои иљти-
моию иќтисодї, сиёсї ва идеологии љиноятњои хусусияти зўроваридошта 
дар оила мусоидат мекунанд, ањаммияти аввалиндараљаро касб менамоянд. 
Бо дарназардошти хусусиятњои умумии сиёсию иќтисодї ва иљтимоию 
маънавї доштани мубориза бар зидди љинояткорї, дар умум, онро ба 
намудњои мушаххас метавон људо кард: 

1. Чорањои пешанамудаи сиёсати давлатї оид ба танзими њуќуќии муно-
сибатњои оилавї; 

2. Чорањои умумикриминологии иќтисодї; 
3. Чорањои умумикриминологии иљтимої; 
4. Чорањои умумикриминологии маънавї. 
11. Бо дарназардошти принсипњои зикргардида, имконияти тасниф карда-

ни субъектони махсуси пешгирии криминологии љиноятњои хусусияти зўрова-
ридошта дар оиларо ба таври зерин метавон пешнињод кард: 

1. Давлатї ва ғайридавлатї: маќомотњои давлатї дар навбати худ ба 
ќонунгузор, иљроия ва судї људо мегарданд (фаъолияти Њукумати 
Љумњурии Тољикистон оид ба зўроварї дар оила, маќомотњои мањал-
лии њокимияти давлатї оид ба пешгирии зўроварї дар оила, Куми-
таи кор бо занон ва оилаи назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, 
комиссияњо оид ба њуќуќи кўдак, фаъолияти маќомоти корњои до-
хилї оид ба пешгирии зўроварї дар оила). 

2. Фардї ва коллективї (марказњои ёрирасон, бахшњои офиятбахшии 
тиббию иљтимої барои љабрдидагон). 

3. Субъекти сатњи љумњуриявї ё сатњи мањаллии муайян (маќомоти ху-
дидоракунии шањрак ва дењот, маќомоти худфаъолияти љамъиятї, 
корхонањо, муассисањо ва дигар ташкилотњо). 

4. Субъектоне, ки фаъолияташонро дар самти пешгирии зўроварї дар 
оила, дар соњањои тиб, њифзи иљтимої ва њифзи њуќуќњои аъзоёни 
оила ба роњ мемонанд (фаъолияти маќомотњои соњаи маориф оид ба 
пешгирии зўроварї дар оила, маќомотњои соњаи тандурустї, соњаи 
њифзи иљтимоии ањолї оид ба пешгирии зўроварї дар оила). 

12. Чорањои махсуси криминологии пешгирии зўроварї дар оила аз дои-
раи васеи чорањои гуногунљабња иборатанд, ки онњо бевосита ба рафъи барта-
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рафнамої, безараргардонї ва кам кардани омилњои криминогенї дар оила нига-
ронида шудаанд. 

Чорањои махсуси криминологии пешгирии зўроварї дар оиларо ба 

намудњои зерин метавон таќсим кард: 
1. Чорањои пешгирии њолатњое, ки сабаби содир гардидани љинояти ху-

сусияти зўроваридошта дар оила мегарданд. 
2. Чорањои аз байн бурдани зўроварї дар оила. 
3. Чорањои мурофиавї њангоми баррасї ва њалли парвандањои љиноятї ва 

парвандањои хусусии айбдоркунї дар соњаи муносибатњои оилавї. 
4. Чораи тањлилї дар оилањое, ки дар онњо кирдори зўроварона содир ме-

гардад. 
5. Чорањои дигари махсуси криминологии пешгирии зўроварї дар оила. 
13. Барои пурра фаро гирифтан ва ба натиљаи назаррас ноил гардидан чо-

рабинињои пешгирикунанда барои бењтар намудани вазъи оила бо дарназа-
рдошти омилњои зерин бояд амалї карда шаванд: 1) муайян кардани оилањои 
носолим; 2) ташхиси мушкилоти дар оила пайдогардида; 3) татбиќи чорањои 
пешгирикунанда барои муътадил намудани микромуњит дар оила; 4) андешида-
ни чорањои таъсиррасонии маъмурї ва љиноятї-њуќуќї нисбати шахсоне, ки 
дар оила њуќуќвайронкунии маъмурї ва љинояти хусусияти зўроваридоштаро 
содир мекунанд. Муайян кардани оилањое, ки дар онњо муноќишањои оилавї, 
рафтори хашмгин ва зўроварии аъзоёни он васеъ пањн шудаанд. 

Бо ин маќсадњо зарур аст, ки машваратњо бо худи аъзои оилањои носолим, 
њамсояњои онњо, намояндагони маъмурият ё кормандони муассисањои таълимї, 
фароғатї, варзишї, манзил ва дигар шахсоне, ки маълумоти дахлдор доранд, гу-
заронида шаванд. Барои муайян кардани оилањое, ки муносибатњои носолими 
эњсосї-муноќишавии њамсарон, падару модарон, кўдакон ва аъзои ноболиғи ои-
ла вуљуд доранд, тавсия метавон дод, ки машваратњо дар муассисањои таълимї, 
инчунин, дар муассисањои томактабї гузаронида шаванд. Худи кўдакон ё аъзоё-
ни ноболиғи оила ва волидайни онњо, хешовандони наздик (бародарону хоњаро-
ни калонсол, бибињо, бобоњо) бо ёрии омўзгорон ва дигар ашхосе, ки фаъолия-
ташон ба ин самт алоќамандї доранд, ба муошират љалб гарданд (масалан, ра-
воншиносон, њуќуќшиносон-криминологњо ва ғ.). Барои тањияи чунин машва-
ратњо мутахассисонро аз соњањои гуногун: ба монанди равоншиносон, омўзго-
рон, њуќуќшиносон, љомеашиносон, табибон ва ғайра бояд љалб кард. 

14. Самти асосии мубориза бо љиноятњои хусусияти зўроваридошта дар 
оила бояд рушди низоми кумаки иљтимої ба љабрдидагони зўроварї дар оила ва 
хизматрасонии иљтимоии барои њама дастрас дар ин самт эътироф карда шавад. 
Дар баробари ин, субъектњои пешгирии зўроварї дар оила бояд аз чорањои 
таъсиррасонии љиноятї, њуќуќї ва иљтимоию рўњї истифода баранд. Умуман, 
бо маќсади баланд бардоштани самаранокии пешгирии криминологии љино-
ятњои хусусияти зўроваридошта дар оила муассисањои давлатї ва љамъиятї бо-
яд вазифадор карда шаванд, ки чорабинињоро оид ба тањкими оила, бењтар 
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намудани муњити оилавї ба таври комплексї ба наќша гиранд ва, њамзамон, ба-
рои татбиќ намудани чорањои пешгирии криминологии умумї ва махсус саъю 
кўшиш намоянд, њамчунин, бањри натиљагирї чорањои зеринро дар ин самт 
роњандозї намоянд: 

– меъёрњои махсуси пешгирии криминологии љинояткорї, ин маљмуи 
усулњо ва воситањое мебошанд, ки ба рафъи сабабњои содир намудани љиноят ё 
мушаххасан барои аз байн бурдани љиноятњои бо зуњуроти мазкур пайдошаван-
да нигаронида шудаанд. Аз сабаби он ки онњо бо субъектони муайяни муноси-
батњои љамъиятї вобастаанд, миќёси татбиќи онњо нисбат ба меъёрњои умуми-
иљтимої камтар аст. Њамзамон, дар баъзе њолатњо онњо миќёсан васеъ гардида, 
ба тамоми соњањои љамъияї ва субъектони алоњидаи он пањн мегарданд. Объек-
ти чунин пешгириро љинояткорї, дар умум, намудњои он ва љиноятњои алоњида 
ташкил медињанд. 

– меъёрњои махсуси пешгирии криминологии љиноятњои хусусияти зўро-
варидошта дар оила раванди иљтимоие мебошад, ки асоси онро татбиќи усулњои 
махсуси ба талаботи ахлоќу меъёрњои ќонуният љавобгўйбуда, донишу малакаи 
танзими муносибатњои иљтимої дар умум, ки бо маќсади рафъи он оќибатњои 
нохуше, ки сабаби содирнамоии љиноят мегарданд, ташкил медињанд. 

– меъёрњои махсуси пешгирии криминологии љиноятњои хусусияти зўро-
варидошта, ки нисбати аъзои оила ва ё дигар хешовандон содир мегарданд, до-
нишњои махсуси криминологиро талаб намуда, онњо барои тањияи наќшањои 
комплексї ва барномањои мушаххас оид ба татбиќи чорањои пешгирикунандаи 
ин раванд заруранд. 

Ањаммияти назариявї ва амалии тањќиќот дар он ифода ёфтааст, ки 
натиљањои кори илмї барои дарки илмии мафњуми криминологии муќовимат ба 
зўроварї дар оила поя гузошта, он барои такмили тањќиќоти илмї дар соњањои 
њуќуќиву љиноятї ва криминологї оид ба масъалањои њифзи шахс аз зўроварии 
хешу табор ва дигар аъзоёни оила замина фароњам меорад; хулоса ва таклифњои 
дар асоси натиљањои тањќиќот бадастомада дар инкишофи минбаъдаи донишњои 
назариявї оид ба љинояткории зўроварї дар оила ва имконоти мубориза бар 
зидди ин намуди љиноятњо поягузории мустањками илмиро ба миён меорад. 

Ањаммияти назариявии тањќиќотро чунин метавон арзёбї намуд, ки 
натиљањои он метавонад дар раванди такмили ќонунгузории љиноятии 
Љумњурии Тољикистон дар самти љавобгарї барои содир намудани љиноятњои 
хусусияти зўроваридошта дар оила истифода шаванд; дар фаъолияти маќомоти 
давлатї ва ташкилотњои љамъиятие, ки њуќуќ ва манфиатњои ќонунии оила ва 
аъзоёни онро муњофизат мекунанд, ба таври васеъ ба кор бурда шавад; дар 
корњои тањќиќотии мансуб ба тањлили минбаъдаи манфиатњои оила ва нобо-
лиѓон, инчунин, дар љараёни таълим дар донишкада ва факултетњои њуќуќши-
носї њангоми омўзиши курси њуќуќи љиноятї ва криминология, курсњои махсу-
си ин соња (аз љумла, дар муассисањои таълимии соњаи педагогї) мавриди исти-
фода ќарор гирад; дар такмили ихтисоси кормандони соња ва хизматчиёни 
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давлатї ва бозомўзии кормандони маќомоти њифзи њуќуќ, омўзгорон ва равон-
шиносон ба таври васеъ истифода бурда шавад. 

Дараљаи эътимоднокии натиљањои тањќиќот. Эътимоднокии натиљањои 
тањќиќоти диссертатсионї дар истифодаи усулњои муосири тадќиќот, ки ба 
маќсад ва вазифањои муќарраршудаи кор мувофиќат мекунанд, ифода меёбад. 
Натиљањои илмї, пешнињоду хулосањо, инчунин, тавсияњои амалие, ки дар 
тањќиќоти диссертатсионї баён шудаанд, ба сарчашмањои ќонунгузорї ва ама-
лияи судї асос ёфта, онњо дар заминаи маълумотњои гуногуни оморї, љамъбасти 
амалияи судї ва тањлили як ќатор парвандањои љиноятї ба даст оварда шудаанд. 
Инчунин, эътимоднокии натиљањои тањќиќотро тањлили Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон, Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон, Кодекси му-
рофиавии љиноятии Љумњурии Тољикистон, Консепсияи сиёсати њуќуќии 
Љумњурии Тољикистон, Ќарори Пленуми Суди Олии Љумњурии Тољикистон ва 
ѓайра фароњам овардаанд. 

Мутобиќати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмї. Мавзуъ ва 
мазмуни тањќиќоти диссертатсионї ба шиносномаи ихтисоси 12.00.08 – Њуќуќи 
љиноятї ва криминология; њуќуќи иљрои љазои љиноятї, ки аз љониби Комис-
сияи олии аттестатсионии назди Президенти Љумњурии Тољикистон тасдиќ 
шудааст, мувофиќ мебошад. 

Сањми шахсии довталаби дарёфти дараљаи илмї дар тањќиќот. Сањми 
шахсии довталаби дарёфти дараљаи илмї дар тањќиќот бо он муайян карда ме-
шавад, ки натиљањои илмии тањќиќот, аз љумла, хулосањои назариявию амалї, 
пешнињоду тавсияњо, инчунин, муќаррароти илмии барои њимоя пешнињод-
шударо дар амалияи њифзи њуќуќ њангоми мубориза бар зидди зўроварї дар ои-
ла, инчунин, дар тањия ва такмили ќонунгузории љиноятии Љумњурии Тољики-
стон ва дигар санадњои њуќуќї дар соњаи мубориза бар зидди зўроварї дар оила, 
дар амалияи татбиќи њуќуќии маќомоти њифзи њуќуќи Љумњурии Тољикистон 
метавон истифода бурд. 

Тасвиб ва амалисозии натиљањои диссертатсия. Тањќиќоти илмї дар 
кафедраи криминалистика ва фаъолияти экспертизаи судї ва кафедраи њуќуќи 
љиноятї ва муќовимат бо коррупсияи факултети њуќуќшиносии ДМТ омода ва 
мавриди муњокимаи илмї ќарор гирифтааст. 

Натиљањои асосии тањќиќоти диссертатсионї дар конференсияњои илмї-
назариявї ва илмиву амалии сатњи байналмилалї, љумњуриявї, мизњои мудав-
вар ва дигар чорабинињои илмї дар шакли маърузаи илмї мавриди баррасї 
ќарор гирифтаанд: 

а) байналмилалї: 
– конференсияи илмї-амалии байналмилалї бахшида ба Рўзи њуќуќи ин-

сон ва муќовимат бо коррупсия дар мавзуи «Њуќуќи инсон дар љањони муосир: 
консепсия, воќеият ва дурнамо» (Душанбе, Академияи идоракунии давлатии 
назди Президенти Љумњурии Тољикистон, 03 декабри соли 2021); 
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– конференсияи илмї-амалї дар Љумњурии Ќазоќистон. Маљаллаи 
«Endless Light in Science» дар мавзуи «Сироят кардан ба бемории вируси но-
расоии масунияти одам, њамчун шакли зуњури зўроварї дар оила» (Алмаато, 
Ќазоќистон, 21 ноябри соли 2022); 

– конференсияи байналмилалии илмию амалї тањти унвони «Њуќуќи ин-
сон: дирўз ва имрўз» (Душанбе, Донишгоњи миллии Тољикистон, 09 декабри со-
ли 2022); 

- III конференсияи байналмилалии илмию амалї тањти унвони « Зӯроварӣ 
дар оила: ҷавобгарӣ ва пешгирӣ» таҳти унвони: Анализ некоторых криминоло-
го-правовых мер по предупреждению насилия в семье в Республике Таджики-
стан (18 ноябри соли 2022); 

– конференсияи илмї-амалї дар Љумњурии Ќазоќистон. Маљаллаи 
«Endless Light in Science» дар мавзуи «Сиёсати давлатӣ оид баланд бардоштани 
нақши зан дар ҷомеа ва пешгирии зӯроварӣ дар оила, дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 
» (Алмаато, Ќазоќистон, декабри соли 2022); 

– конференсияи байналмилалии илмию амалї тањти унвони «XIII Ломо-
носовские чтения», бахшида ба 115-солагии Академик Бобоҷон Ғафуров дар 
мавзуи: «Таҳлили криминологии монеъ шудан ба гирифтани таҳсилоти ҳатмии 
умумии асосӣ, ҳамчун зуҳури зӯроварӣ дар оила» (28-29 апреля 2023 года). 

б) љумњуриявї: 
– конференсияи љумњуриявии илмию амалї тањти унвони «Рушди 

фаъолияти оперативї-љустуљўї дар Љумњурии Тољикистон» (Душанбе, До-
нишгоњи миллии Тољикистон, 16 феврали соли 2022); 

– конференсияи љумњуриявии илмї-амалї дар мавзуи «Сањми занон дар 
рушди илм» (Душанбе, Кумитаи кор бо занон ва оилаи назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон, 18 феврали соли 2022); 

– конференсияи илмӣ-назариявии ҳайати профессорон, устодон ва 
донишҷӯёни Донишгоҳи давлатии молия ва иқтисоди Тоҷикистон бахши-
да ба 30-солагии истиқлолияти давлатии Ҷумҳурии Тоҷикистон ва 
Солҳои рушди деҳот, сайёҳӣ ва ҳунарҳои мардумӣ (2019-2021). дар 
мавзуи «Тањлили криминологии моддањои кодекси љиноятии Љумњурии 
Тољикистон дар алоќамандї бо зуњуроти зўроварї дар оила» (Душанбе, 
Донишгоњи давлатии молия ва иќтисоди Тољикистон, (12-17 апрели соли 
2021); 

– IX Конференсияи ҷумҳуриявии илмӣ-амалии «Нақши занон дар рушди 
илмҳои дақиқ» бахшида ба Бистсолаи омӯзиш ва рушди фанҳои табиатшиносӣ, 
дақиқ ва риёзӣ дар соҳаи илму маориф (солҳои 2020-2040) ва Рӯзи байналмила-
лии занон ва духтарон дар илм дар мавзуи «Монеъ шудан ба гирифтани таҳси-
лоти ҳатмии умумии асосӣ (нӯҳсола), ҳамчун зуҳури зӯроварӣ дар оила» (24-
уми феврали соли 2023). 

Интишорот аз рўйи мавзуи диссертатсия. Оид ба мазмуну муҳтавои 
диссертатсия аз љониби муаллиф 1 монография, 13 мақолаи илмї, аз љумла 8 
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мақола дар нашрияҳои тақризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии назди 
Президенти ЉТ ва 5 мақола дар нашрияҳои дигар бо забонҳои тољикї нашр 
шудаанд. 

Сохтор ва ҳаљми диссертатсия. Таҳқиқоти диссертатсионӣ аз сарсухан, 
ду боб, 7 зербоб, хулоса, тавсия ва рўйхати адабиёти истифодашуда иборат ме-
бошад. Њаљми умумии диссертатсия 206 сањифаро ташкил медињад. 

 

Қисмҳои асосии таҳқиқот (фишурда) 
Дар боби якуми диссертатсия «Асосҳои назариявї ва амалии зўроварї 

дар оила ва хусусиятњои криминологии он» тањлили криминологии мафҳум 
ва намудҳои зӯроварӣ дар оила, тањлили муќоисавии зӯроварӣ дар оила дар 
Иттиҳоди Давлатҳои Мустақил ва таҳқиқоти виктимологии зўроварї дар ои-
ла таҳқиқ мешаванд. 

Дар доираи зербоби якуми боби якум «Таҳлили криминологии мафҳум 
ва намудҳои зӯроварӣ дар оила» аз ҷиҳати фалсафї, зӯроварӣ як категорияи 
фалсафа аст, ки бо қонуни ягонагии ҳаёти инсонӣ мубориза мебарад. Таҳлили 
назариявии мушкилоти зӯроварї, пеш аз ҳама, омӯзиши ҳамаҷонибаи генезиси 
рафтори зӯроварона, хушунат ва хашму ғазабро тақозо менамояд. Ин яке аз ҷан-
баҳои муҳимтарини мушкилот аст, ки посухи суолҳои зеринро муайян менамо-
яд. 

Муаллиф қайд мекунад, ки дар луғати забони тоҷикӣ ба сифати калимаи 
ҳаммаънои зуҳуроти зӯроварӣ калимаи хушунат низ вомехӯрад, ки барои дар-
ки зӯроварӣ ва алоќамандии он бо хушунат тањлили амиќи маъноњои онњо ло-
зим меояд. Аслан, хушунат падидаи нав набуда, аз даврањои ќадим то имрўз 
боќї мондааст. Агар калимаи хушунатро тањлил намоем, муайян мегардад, ки 
хушунат аз калимаи арабии “хашуна” ё “яхшуну” гирифта шуда, маънои даѓал 
будан, ба касе даѓалї кардан ва дуруштиро дорад . Пас, суол ба миён меояд, ки 
хушунат бо зўроварї њаммаъно њастанд ё не? Дар фарњанги забони тољикї ва 
фарњанги тољикї-русї ѓайр аз калимаи хушунат боз калимањои хушунатомез, 
зўракї, зўроварї, зўрї ва уштулумро вохўрдан мумкин аст, ки маъноњои зе-
ринро ифода мекунанд: хушунатомез ба маъноњои дуруштї, тундї, даѓалї 
оварда шудааст: 1) зўракї; маљбуракї; 2) маљбур; ѓайрихостаи шахс; 3) гуза-
риш аз хости худ; бо мушкилї. Зўроварї – 1: истифодаи ќувва; истифодаи 
ќудрат. 2: бартарї; зулм. Зӯрї - ба маъноњои ќувва; ќудрат; маљбуркунї; ба ка-
се маљбур намудан бо тариќи ќувва ё ќудрат; кореро аз роњгумзадагї ё 
маљбуракї иљро кардан фањмида мешавад. Ѓайр аз ин, калимаи “уштулум” дар 
забони тољикї мављуд аст, ки мафњумњои њамаи калимањои дар боло ќайдкар-
дашударо дар бар мегирад. Аз ќабили: тундї; даѓалї; дуруштї; хушунат; тун-
дхўёна; даѓалона; шўру ѓавѓо; љангу љанљол; зўрї ва зулм . Тавре мебинем, 
хушунат ва зўроварї бо њам њаммаъно буда, бо якдигар алоќамандии зич до-
ранд (бо сабаби дар қонунгузории Љумњурии Тољикистон ба сифати исти-
лоҳоти зуҳуроти мазкур истифода бурдани калимаи “зӯроварӣ”, минбаъд    
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новобаста аз ҳаммаъно будан бо “хушунат” дар таҳқиқоти мо калимаи зӯро-
варӣ истифода бурда мешавад ). 

Ба ақидаи диссертант мафҳуми зӯроварӣ на танҳо дар адабиёти ҳуқуқӣ-
криминологӣ пешбинӣ карда шудааст, балки дар санадҳои меъёрӣ ҳуқуќии бай-
налхалқӣ низ зикр карда шудааст. Дар мавриди муайян намудани мафҳуми 
зӯроварї, пеш аз ҳама, ба санадҳои байналмилалӣ назар кардан зарур аст. 
Яке аз аввалин санадҳои байналмилалие, ки тафсири умумии зӯровариро 
пешбинӣ кардааст, ин Конвенсия дар бораи барҳам додани тамоми ша-
клҳои табъиз нисбати занон аст, ки Бо резолютсияи 34/180 аз 18 декабри соли 
1979 тасдиқ гардидааст ва Эъломия оид ба нест кардани зулм (таҷовуз) нисбати 
занон, ки бо резалютсияи 48/104 , 20 декабри соли 1993 аз ҷониби СММ тасдиқ 
гардидааст, мебошанд. Баъдан, Конвенсия дар бораи барҳам додани тамоми ша-
клҳои табъиз нисбати занон, бо резолютсияи 34/180 аз 18 декабри соли 1979 
қабул гардидааст . 

Вобаста ба таҳқиқоти мафҳуми зуроварӣ дар оила диссертант ба хулоса 
меояд, ки “зӯроварӣ дар оила ин кирдори ғайриқонунии қасдона содиршудаест, 
ки дар дохили оила ё байни аъзои оила, ки дорои муносибати хешутаборӣ буда 
ва ё байни ҳамсарони собиқ содиршудае мебошад, ки бо роҳи расонидани зара-
ри ҷисмонӣ, рӯҳӣ шаҳвонӣ ва иқтисодӣ ва ё таҳдиди расонидани чунин зӯроварӣ 
нисбати қурбониёни зӯроварии оилавӣ бо мақсади иҷрои амале, ё худдорї аз 
иҷрои амале мебошад”. 

Дар натиҷаи омӯзиши муҳтавои “зӯроварӣ” ва мафҳуми овардашуда муал-
лиф намудҳои зӯроварии оилавиро ба гурўҳҳои зерин људо намудааст: - зӯрова-
рии ҷисмонї; зӯроварии рӯҳӣ (эҳсосотӣ); зӯроварии шаҳвонї; зӯроварии 
иқтисодї. 

Дар зербоби дуюм «Тањлили муќоисавии зӯроварӣ дар оила дар Ит-
тиҳоди Давлатҳои Мустақил» муайян карда мешаванд. Муаллифи рисола зикр 
мекунад, ки дар айни замон, дар 89 давлати дунё муқаррароти қонунгузорӣ амал 
мекунанд, ки дар онҳо махсусан зуҳуроти зӯроварӣ дар оила баррасӣ карда ме-
шавад. Аз ин нишондод 60 давлат қонунҳои махсусро дар бораи зӯроварии ои-
лавӣ қабул намудаанд. 7 давлат қонунҳо дар бораи зӯроварӣ нисбати занонро 
эътироф намудаанд. Дар 14 давлат меъёрҳои махсуси вобаста ба зӯроварӣ дар 
оила амал мекунанд, ки муқаррароти онҳо дар кодексҳои ҷиноятӣ мушаххас 
гардидаанд. 5 давлат меъёрҳои ҳуқуқӣ-гражданиро таҳия намудаанд, ки дар асо-
си он гунаҳкорро аз хона берун мекунанд. 12 давлат дар қонунгузории худ 
меъёрҳои махсусеро муқаррар намудаанд, ки бо зуҳуроти зӯроварӣ дар оила 
алоқамандӣ доранд. Дар 102 давлат муқаррароти мушаххас дар бораи зӯроварӣ 
дар оила қабул нагардидааст. Дар 20 давлат лоиҳаҳои қонунҳо дар бораи зӯрова-
рии оилавӣ дар ҳолати инкишофёбӣ қарор доранд, чор давлати дигар мақсади 
таҳияи қонунгузории махсус ё меъёрҳои қонунии мушаххасро оид ба зӯроварӣ 
дар оила изҳор намудаанд . 
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Дар асоси таҳлилҳои гузаронидашуда, муаллиф ба хулоса меояд, ки ҳан-
гоми омӯзиши нишондодҳои зӯроварӣ нисбати занон дар давлатҳои гуногун ба 
муҳиммияти самти зиндагии иҷтимоии аҳолӣ аҳаммият додан лозим аст, ки дар 
замони муосир бештар хусусияти паҳншавиро доро аст. Ба ин гурӯҳ шомил 
намудани самти муносибатҳои оилавӣ (зӯроварӣ дар оила) самти муносибатҳои 
меҳнатӣ (дахлнопазирии шаҳвонӣ) ва самти муҳоҷирати меҳнатӣ (хариду фуру-
ши занон ва ноболиғон бо мақсади ҷалби онҳо ба фаъолияти гуногуни меҳнатӣ)-
ро ворид намудан мумкин аст. Аз омӯзиши самтҳои зикргардида, муайян мегар-
дад, ки занон новобаста аз миллат, нажод, синну сол, вазъи иқтисодӣ ва иҷтимоӣ 
ба зӯроварӣ дучор мегарданд. Яъне, зӯроварӣ дар оила-ин зуҳуроти ғайримиллӣ 
буда, ҳамзамон дар ҳар давлат он дорои хусусиятҳои махсуси миллӣ аст, ки аз 
урфу одатҳои ҳар давлат ва ё минтақа ва шароити зиндагӣ сарчашма мегирад. 
Қабули санадҳои меъёрї-ҳуқуќї дар байни давлатҳои ИДМ дар самти мубори-
за бар муқобили зӯроварӣ дар оила назаррас мебошад. Муваффақияти занон дар 
ба даст овардани аксар ҳуқуқҳои гражданӣ, дар байни ИДМ сатҳи назарраси 
маърифат, баланд бардоштани худогоҳӣ, шуғли занон ба меҳнати касбӣ, пайдо 
кардани мустақилияти иқтисодӣ ва дарки аҳаммияти иҷтимоии занон ба соҳаҳои 
«хусусӣ», ба монанди институти никоҳу оила натавонистанд, ки бетаъсир боқӣ 
монанд. Дар натиҷаи таҳлили меъёрҳои ҳуқуқӣ ва омори расмии ҷиноятҳои дар 
оила содиршаванда ба хулоса омадан мумкин аст, ки татбиқи зӯроварии 
ҷисмонӣ байни давлатҳои ИДМ нисбат ба дигар шаклҳои зӯроварӣ зиёдтар аст 
ва шумораи ҷабрдидагони зӯроварии шаҳвонӣ нисбати даҳсолаи қаблӣ камтар 
гардида истодааст. Аммо татбиқи зӯроварӣ бо дарназардошти тамоми шаклҳояш 
дар ин давлатҳо дар ҳолати рушд қарор дорад . 

Дар зербоби сеюми боби якум «Таҳқиқоти виктимологии зўроварї дар 
оила»  асоснок карда мешавад, ки равиши виктимологии таҳлили ҷиноятҳои дар 
оила пайдошаванда, муайян намудани муҳити ҷинояткор ҳангоми содир наму-
дани ҷиноят нақши муҳим дорад. 

Муаллиф мафҳуми виктимиро дар вобастагї ба зўроварӣ дар оила ба ду 
гурўҳ ҷудо менамояд: виктимӣ - хислатҳо ва аломатҳои ҷисмонӣ, рӯҳӣ ва 
иҷтимоиеанд, ки шахс дар раванди зиндагӣ ба даст овардааст, ки метавонанд 
ӯро ба қурбонӣ табдил диҳанд; виктимӣ ё виктимизатсия – раванди табдилёбӣ 
ба қурбонӣ мебошад . 

Виктимӣ метавонад, ки дар вобастагӣ бо як қатор омилҳо ва дар аксарияти 
ҷиноятҳои зӯроварӣ дар оила зуҳур намояд. Дар алоқамандӣ бо ин гуфтаҳо 
мувофиқан ду навъи асосии виктими шахсиро вобаста ба ҷинояти хусусияти 
зӯроварӣ дар оила дошта, ҷудо намудан мумкин аст: 

1. Виктими шахсї (њамчун сифати объективии дар шахс вуҷуддо-
штаест, ки ба қобилияти субъективии шахсони алоҳида вобастагӣ дошта, дар 
натиҷа, онҳоро ҷабрдидаи ҷиноятҳои алоҳида мегардонад, дар ҳолате ки барои 
онҳо имкони канорагирӣ намудан аз ин ҷиноятҳо мавҷуд буд). 

2. Виктими шахсї (ҳамчун сифати субъективи шахсоне, ки қобилияти 
мустақилона муҳофизат намудани ҳуқуқҳои шахсӣ аз объекти таъсиррасон 
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дар онҳо коҳиш дода шудааст, ки дар натиҷа онҳо ҷабрдидаи ҷиноятҳои алоҳида 
мегарданд). Ҳамзамон, диссертант намудҳои зерини виктимиро пешниҳод кар-
дааст: а) вобаста ба зуњуроти он дар љанбањои мухталифи њаёт – криминалӣ , 
сиёсӣ , иқтисодӣ , нақлиётӣ , оилавї , ҳарбӣ ва ғ.; б) вобаста ба механизми њук-
мфармои психологї – буҳронӣ , эҳсосотӣ ва иродавӣ , омехта ; в) вобаста ба 
шумораи шахсони иштироккунанда – инфиродӣ, гурўҳӣ, оммавӣ ; г) вобаста ба 
ваќти шабонарўз – субҳона, рӯзона, шабона ; д) вобаста ба муносибати шахс ба 
фаъолияти касбї оид ба таъмини амният – шаҳрвандӣ ва касбӣ ; е) вобаста ба 
сатњи психологии виктимї – заиф, миёна ва қавӣ ифодаёфта ; ж) вобаста ба да-
вомнокї – вазъӣ ва нисбатан устувор ҷудо менамоянд . 

Аз натиҷаи омӯзиши таҳлилҳои гузаронидашуда диссертант хулоса меку-
над, ки чунин омилҳои виктимиро дар оила људо намудан мумкин аст: а) ху-
сусиятҳои психологии шахсии аъзоёни оила; б) ҳолати моддию иқтисодии 
оилавӣ; в) дараҷаи низоъ, хусусияти макону замон ва муҳите, ки аъзоёни 
оила дар он қарор доранд ва чунин вазъият дар он пайдо гардидааст. 

Дар умум, доираи масоили баррасии виктимологияро вобаста ба ҷиноятҳо 
ва махсусан ҷиноятҳои дар оила содиргардида таҳлил намуда, муаллиф ба хуло-
саҳои зерин омадааст: 

1. Дар таҳқиқоти мазкур ба ҷабрдидаи ҷиноят, махсусан ҷабрдидаи ҷино-
ятҳои дар оила содиргардида, хусусиятҳои хос дода шуда, зери мафҳуми ҷабр-
дидаи ҷиноят дар оила шахси воқеие фаҳмида мешавад, ки ба он дар натиҷаи 
зӯроварӣ дар оила зарари ҷисмонӣ, рӯҳӣ, шаҳвонӣ ва ё иқтисодӣ расонида шуда-
аст ё нисбати онҳо таҳдиди воқеии расонидани чунин зарарҳо ба вуҷуд оварда 
шудааст. 

2. Ҳолати виктими шахсиро ба ду маъно: ҳамчун сифати объективӣ ва 
ҳамчун сифати субъективии шахс фаҳмидан мумкин аст. Дар ин асос ҳолати 
виктимии шахсиро ба гурўҳҳои зерин ҷудо намудан имкон дорад: вобаста ба 
хислатҳои объективии шахсият; вобастагӣ аз вазнинии ҷиноятҳое, ки ба онҳо за-
рар расонида шудааст; вобаста ба зуҳуроти он дар ҷанбаҳои мухталифи ҳаёт; во-
баста ба механизми ҳукмфармои психологӣ; вобаста ба шумораи шахсони 
иштироккунанда; вобаста ба вақти шабонарӯз; вобаста ба муносибати шахс ба 
фаъолияти касбӣ оид ба таъмини амният; вобаста ба сатҳи психологии виктимӣ; 
вобаста ба давомнокӣ. 

3. Вобаста ба ҳолати виктимии ҷабрдида ва омилҳои таъсиррасонии ӯ 
ба содир шудани ҷиноятҳо дар самти зӯроварӣ дар оила мумкин аст се 
гурўҳи ҳолати виктимии ҷабрдидаро муайян намоем: 1) њолати виктими 
хашмгин дар оила; 2) њолати виктими фаъол дар оила; 3) њолати виктими 
ғайрифаъол дар оила. 

4. Дар вобастагӣ аз ҳолатҳои криминогении пайдогардида, панҷ ҳолати 
пайдошавии зӯроварӣ дар оиларо ҷудо намудан мумкин аст: а) дар робита бо 
вазъиятҳои номусоид дар ҳаёт пайдогардида, ҳам натиҷаи рафтори бетарафона 
ва ҳам ҳолати виктимологии ҷабрдида; б) њолате, ки дар натиҷаи амали ҷабр-
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дида ба вуҷуд омадааст; в) њолате, ки аз тарафи ҷинояткор ва бо сабаби 
рафтори бетарафонаи ҷабрдида пайдо гардидааст; г) њолате, ки дар натиҷаи 
кирдорҳои ҳар ду тараф, ҳам ҷинояткор ва ҳам ҷабрдида пайдо гардидааст. 

5. Ба ҷабрдида аз зӯроварӣ дар оила аксаран рафтори нейтралӣ хос буда, 
ҷинояткор дар оила ҷабрдидаи ҷиноятро маҳз аз сабаби виктимии ба он хос «ин-
тихоб» менамояд. Вобаста ба предмети таҳқиқот, баъзе хусусиятҳои фардии 
ҷабрдида, ба монанди ҷинс ва синну сол ба ноболиғону занон бештар хос буда, 
виктими потологӣ ва деформатсияи виктимогении шахс асосан хоси қобилияти 
рӯҳи ҷабрдидае аст, ки натиҷаи алоқамандии ӯ бо ҷомеаро ташкил дода, раванди 
иҷтимоиёти шахсӣ мебошад. 

Дар боби дуюм «Тавсифномаи криминологии зўроварї дар оила» ни-
шондодњои шуморавї ва сифатии љиноятњои зўроварї дар оила, сабаб ва ша-
роитҳои содир кардани ҷиноятҳои зӯроварӣ дар оила, чорањои умумикрими-
нологии пешгирии зўроварї дар оила ва чорањои махсуси криминологии пешги-
рии зўроварї дар оила таҳқиқ карда мешаванд. 

Дар зербоби якуми боби дуюм «Нишондодњои шуморавї ва сифатии 

љиноятњои зўроварї дар оила» бо чунин хулоса асоснок карда мешавад, ки 
зӯроварӣ дар оила, бо дарназардошти моддаҳои муқарраргардида, дар солҳои 
2010-2022 3921 ҳолат содир гардида, нисбати занон, баъдан ноболиғон ва 
миқдори ками онҳо нисбати мардон содир гардидааст. Ҳамзамон, муқаррар гар-
дид, ки ҳолатҳои ҷиноятҳои вобаста ба зӯроварӣ дар оила дар ҷумҳурӣ ба таври 
шадид рушд карда истодаанд. Пастуболоравии (динамикаи) ҷиноятҳои хусуси-
яти зӯроваридошта дар оила низ нишондиҳандаи он ҳастанд, ки давраи таназзу-
ли ин намуди ҷиноятҳо ба соли 2010 рост меояд, ки 3,18% ҷиноятҳои умумии 
содиргардидаро дар солҳои 2010-2022 ташкил медиҳанд. Миқдори зиёдтарини 
ин ҷиноятҳо бошанд, ба соли 2020 дар давраи таҳлилӣ рост меояд, ки 13,69%-и 
ҷиноятҳои таҳлилнамудаамонро ташкил додаанд. Ҳамзамон, муаллифи рисола 
қайд мекунад, ки пастуболоравии (динамикаи) солонаи ҷиноятҳои хусусияти 
зӯроваридошта дар оила бо тағйирёбии назаррас фарқ мекунанд. Дар солҳои 
таҳлилї, ки аз соли 2010 то соли 2022-ро фаро гирифтааст, дар қисми зиёди 
ҷиноятҳо (ғайр аз моддаи 112 КҶ ҶТ - қасдан расонидани зарари сабук ба сало-
матӣ), аз солҳои 2016 то 2021 инкишофёбии назаррас мушоҳида мегардад ва 
миқдори ҷиноятҳо вобаста ба зӯроварӣ дар оила дар соли 2022 бошад, коҳиш 
ёфтаанд, ки дар вобастагӣ бо ин, дар рисола таҳлили ҷиноятҳои бартаридоштаи 
зӯроварӣ дар оила дар алоҳидагӣ нишон дода шудааст . Сохтори ҷиноятҳои ху-
сусияти зӯроваридошта дар оила дар миқёси ҷумҳурӣ ва вобаста бо он дар мин-
тақаҳои алоҳида низ таҳлил гардидааст. 

Ҳамчун усули содир намудани ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта 
бошад, дар ҷиноятҳои бо аз ҳаёт маҳрум намудан алоқаманд, истифодаи корди 
хоҷагӣ, буғӣ намудани ҷабрдида, таъсири манфии рӯҳӣ расонидан ба ҷабр-
дидаи зӯроварӣ дар оила; дар дигар ҷиноятҳо таъсиррасонии иқтисодӣ; за-
рарҳои гуногуни ҷисмонӣ расонидан ба ҷабрдида ва дар ҷиноятҳои хусусияти 
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шаҳвонидошта бошад, аз оҷизии ҷабрдида истифода намудан бештар ба назар 
мерасад. 

Оид ба минтақаи содир намудаи ҷиноятҳо дар самти мазкур бошад, мавқеи 
аввалиндараҷаро содирнамоии ин ҷиноятҳо дар ноҳияҳо ва дар ин раванд 
деҳаҳои ҷумҳурӣ ва баъдан зуҳури онҳо дар шаҳрҳо ишғол менамоянд. Дар 
солҳои 2020-2021 паталогияи ҷиноятӣ дар вобастагӣ бо зӯроварӣ дар оила 
бештар ба вилояти Суғд ва НТМ таъсир мерасонад. Дар водиҳои дигари 
ҷумҳурӣ ҷиноятҳои сабтгардида оид ба зӯроварӣ дар оила камтар мебошанд. Ин 
ҳолат (муроҷиат накардани занон ба мақомоти дахлдор) метавонад таъсири 
анъанавӣ, маҳаллӣ дошта бошад. Дар ин замина, бояд гуфт, ки соли 2020 аз 
љониби Вазорати корњои дохилї 3661 (с.2019 - 3258) арзу шикоят вобаста ба 
амалњои зўроварї баррасї шудааст. Аз љумла, 3062 адад мурољиатњо нисбати 
мардон (с.2019 - 2657) ва 599 адад мурољиатњо нисбати занон (с.2019 - 600) ме-
бошанд. Аз натиљаи баррасии арзу шикоятњои воридшуда нисбати 116 нафар 
(с.2019 - 129) парвандаи љиноятї оѓоз карда шуда, нисбати 3435 нафар (с.2019 - 
2993) аз оѓози парвандаи љиноятї рад карда шудааст. 

Ҷойи содир намудани ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта дар оиларо (бе 
дарназардошти моддаи 177 КҶ ҶТ) манзили зисти аъзоёни оила ташкил 
медиҳад. Вақти содиршавии зуҳуроти мазкур бошад, асосан ба соати 1200 то 2400 

рост омада, эҳтимоли ками зуҳурёбии зӯроварӣ дар оила ба вақти субњгоҳон, аз 
соати 600 то 1200 муқаррар шудааст. 

Оид ба зуҳурнамоии ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта дар оила, воба-
ста ба рӯзҳои ҳафта бошад, бо дарназардошти менталитети миллӣ-мантиқӣ, 
таҳлили криминологӣ гузаронида шуда, нишондиҳандаи рӯзи содирнамоии 
ҷинояткорӣ дар самти муносибатҳои оилавӣ ба ҳамаи рӯзҳо дар ҳафта баробар 
тақсим карда шудаанд. 

Дар зербоби дуюми боби дуюм «Сабаб ва шароитҳои содир кардани 
ҷиноятҳои зӯроварӣ дар оила» хулоса бо он асоснок карда мешавад, ки са-
бабҳои зӯроварӣ дар оила гуногунанд. Онҳо бо омилҳои гуногун омезиш ёфта-
анд, ки ба ҳеҷ кадомашон уҳдадориро дар алоҳидагӣ вогузор кардан мумкин 
нест . Дар умум сабабҳои зӯровариро дар оила муаллиф дар рисола ба гурӯҳҳои 
зерин ҷудо кардааст: дохилиоилавӣ, ки дар муносибатҳои худи оила, аз ҷумла 
муносибатҳои маҳрамона ба вуҷуд омадааст; иҷтимоӣ, яъне норозигӣ, таҳқир ва 
нокомиҳое, ки берун аз оила рух медиҳанд, аммо субъект зӯровариро дар муҳити 
оилавӣ раво мебинад ва ё нисбати ягон узви оила зӯровариро тадбиқ намуда, ҳо-
лати рӯҳии худро таскин медиҳад; иқтисодӣ, ки аз сабабҳои сатҳи пасти моддӣ 
дар оила ва шароити бади зиндагӣ ва ғайра сар мезананд; беморӣ, ки дар 
натиҷаи касалиҳои вазнин, хусусан музминӣ, аз ҷумла равонӣ ва маъюбии як ё 
якчанд аъзои оила сар мезананд; инфиродӣ, ки бо хусусиятҳои ахлоқии аъзои 
муайяни оила ва ё ҳолати равонии ӯ вобастагӣ доранд. 
         Дар баробари ин, муаллиф дар натиҷаи таҳлили адабиётҳои илмӣ ба хулоса 
омадааст, ки сабабҳои умумии зӯроварӣ нисбати ноболиғонро ба гурӯҳои зерин 
тақсим намояд:анъанавӣ,иҷтимоӣ-фарҳангӣ, яъне зӯроварӣ ҳамчун одати оилавӣ 
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боқӣ мондааст (волидайн бо принсипҳое, ки дар оилаҳои онҳо буд, фарзандона-
шонро тарбият менамоянд); таъсири омилҳои иҷтимоӣ дар оила, шароити пасти 
иқтисодӣ, набудани маводи ғизоӣ, вазъи бади саломатии волидайн ва ё дигар 
нафарони ба онҳо баробаркардашуда, ки ҳолатҳои пайдошавии стрессро дар 
муҳити оилавӣ зиёд мегардонад; истифодаи нӯшокиҳои спиртӣ, маводи мухад-
дир ва психотропӣ аз ҷониби волидайн; зӯроварӣ ҳамчун натиҷаи манфии 
зиндагии модар ё падар. Ин ҳолат метавонад бо зӯроварии дар давоми давраи 
кӯдакӣ дучоргаштаи яке аз волидайн алоқаманд бошад; вучуд надоштани 
якдигарфаҳмӣ байни падару модар ва кӯдак дар муносибатҳои оилавӣ. 

Дар зербоби сеюми боби дуюм «Чорањои умумикриминологии пешги-

рии зўроварї дар оила» мавриди таҳқиқот қарор гирифта шудааст. Чорањои 
умумӣ - ин чораҳое мебошанд, ки ба ҳалли мушкилоти байналмилалии уму-
мииқтисодӣ ва ҷамъиятӣ равона гардидаанд; онҳо ба мубориза бо ҷинояткорӣ 
махсус гардонида нашудаанд, аммо бо сабаби аҳаммияти махсус доштанашон 
барои иқтисодиёт, маънавиёт ва сатҳи иҷтимоии аҳолӣ иқтидори ҳал намудани 
мушкилоти дар ячейкаҳои иҷтимоӣ пайдогардида, дар алоқамандӣ бо мавзуи 
таҳлилии мо бошад, мушкилоти дар оила пайдошаванда ва мубориза бо ҷиноят-
кориро дар ин самт низ доранд. 

Диссертант зикр мекунад, ки чорањои умумикриминологии пешгирии 
зўроварї дар оиларо бо дарназардошти хусусияти умумии сиёсию иқтисодӣ 
ва иҷтимоию маънавӣ доштанашон, мубориза бар зидди ҷинояткориро дар 
умум ва намудҳои мушаххаси он ба гурўҳҳои зерин ҷудо намудан мумкин аст: 
чораҳои пешанамудаи сиёсати давлатӣ оид ба танзими ҳуқуқии муносибатҳои 
оилавӣ; чораҳои умумикриминологии иқтисодӣ; чораҳои умумикриминологии 
иҷтимоӣ; чораҳои умумикриминологии маънавӣ. 

Муаллиф зикр мекунад, ки ҳамаи чораҳои умумипешгирикунандаи ҷино-
ятҳои хусусияти зӯроваридошта бояд дар якҷоягӣ ба роҳ монда шаванд, 
якдигарро пурра намоянд ва дар мавридҳои зарурӣ амалӣ гардонида шаванд. 
Камбудии асосии системаи дохилии мубориза бо зӯроварӣ дар оила, ин кам бу-
дани меъёрҳои пешгирикунандаи криминологии зӯроварӣ дар оила дар ҷомеа 
мебошад. Дар ин раванд бо мақсади пешгирии криминологии ҷиноятҳои ху-
сусияти зӯроваридошта дар оила, қабули Консепсияи назорат намудани фаъоли-
яти байни мақомот ва ё шахсоне, ки бо муносибатҳои оилавӣ сарукор доранд, 
зарур аст. Консепсияи мазкур аз Стратегияҳои наве иборат бошад, ки ба баланд 
бардоштани мақоми занон дар оилаҳо ва ҳифзи ҳуқуқи аъзои ноболиғи оила ва 
кӯдакон дар Љумҳурии Тоҷикистон равона гардад. Ҳамчунин, оммагардонии 
натиҷаҳои аз барномаҳои давлатӣ ва стратегияҳои миллї бадастомада низ (ба 
тариқи сомонаҳои интернетӣ, телевизион, радио ва маҷаллаҳо) ба роҳ монда 
шавад. 

Татбиқи ҳамаи чораҳои умумикриминологии дар боло зикршуда оиларо ба 
сатҳи поягузории ҷомеа мебарад, ки он асосан ба барқароршавӣ ва ҳифзи оила 
мусоидат мекунад. Дар баробари ин, афзалияти асосии сиёсати иҷтимоию 
ҳуқуқии Тоҷикистон бояд бунёди оилаи аз ҷиҳати моддӣ обод, аз ҷиҳати 
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маънавӣ ва зеҳнӣ рушдёфта ва аз ҷиҳати ҳуқуқӣ ҳифзшуда бошад. Дар асоси он 
бояд консепсияҳои муносиби иқтисодӣ, сиёсӣ ва иҷтимоии рушди ҷомеа ва 
давлат дар шароити нави ҷаҳонишавӣ ташаккул ёбанд. 

Дар зербоби чоруми боби дуюм «Чорањои махсуси криминологии 

пешгирии зўроварї дар оила» дар заминаи таҳқиқоти гузаронидашуда бо ху-
лосае асоснок карда мешавад, ки чораҳои махсуси криминологии пешгирии 
зӯроварӣ дар оила аз доираи васеи чораҳои гуногунҷабҳа иборатанд, ки бевоси-
та ба рафъи бартарафнамоӣ, безараргардонӣ ва кам кардани омилҳои кримино-
генӣ дар оила нигаронида шудаанд. Чораҳои махсуси криминологии пешгирии 
зӯроварӣ дар оила, ин маҷмуи чораҳое мебошанд, ки аз ҷониби субъектони му-
носибатҳои ҷамъиятӣ-ҳуқуқӣ татбиқ ва риоя гардида, бо ҷинояткорӣ ва пешги-
рии зӯроварӣ дар оила мубориза мебаранд. 

Чорањои махсуси криминологии пешгирии зўроварї дар оиларо муаллиф 
дар рисола ба намудњои зерин таќсим кардааст: чораҳои пешгирии ҳолатҳое, 
ки сабаби содир гардидани ҷинояти хусусияти зӯроваридошта дар оила мегар-
данд; чораҳои аз байн бурдани зӯроварӣ дар оила; чораҳои мурофиавї ҳангоми 
баррасӣ ва ҳалли парвандаҳои ҷиноятӣ ва парвандаҳои хусусии айбдоркунӣ 
дар соҳаи муносибатҳои оилавӣ; чораҳои таҳлилӣ дар оилаҳое, ки дар онҳо кир-
дори зӯроварона содир мегардад; чораҳои дигари махсуси криминологии 
пешгирии зӯроварӣ дар оила. 

Пешниҳод карда мешавад, ки барои ба натиҷаи назаррас ноил гардидан 
дар пешгирии зӯроварӣ дар оила ва кам кардани ҷиноятҳои хусусияти зӯровари-
дошта дар оила зарур аст, ки системаи ягонаи муқовимат бо зӯроварӣ дар оила 
таҳия карда шавад. Дар он фаъолияти мақомоти ҳифзи ҳуқуқ, судҳо, муас-
сисаҳои таълимӣ ва тиббї муттаҳид гарданд. 

Бо мақсади пурзӯр намудани мубориза бар зидди такрорсодиршавии зӯро-
варӣ дар оила ба субъектҳои пешгирӣ самтҳои асосии фаъолияти пешгирику-
нанда пешниҳод карда мешаванд: 

- сари вақт ошкор кардани ҷиноятҳои зӯроварӣ дар оила, таъмини эҳтимо-
лии баланди ҷазо барои ҷинояткорон; 

- интихоби чораҳои пешгирикунанда барои пешгирии идомаи ҷиноятҳои 
хусусияти зӯроваридошта дар оила; 

- таъини ҷазое, ки ба хусусият ва дараҷаи хавфи иҷтимоии ҷинояти дар ои-
ла содиршуда ва шахсияти ҷинояткор, ангезаи ҷиноят мувофиқ бошад (татбиқи 
фардикунонии ҷазоҳои татбиқшаванда); 

- татбиқи чораҳо оид ба офиятбахшии иҷтимоию равонии шахсони аз 
ҷойҳои ҳабс озодшуда (иҷрои корҳои омодагї, ҳатто пеш аз ба охир расидани 
муҳлати ҷазо ва дар ҳамкории зич бо мақомоти корҳои дохилии маҳалли зисти 
гумонбаршудагони озодшаванда; 

- омезиши оптималии чораҳои кумак бо назорати овоздиҳӣ, бо мақсади 
ҳалли масъалаҳои ташкили муносибатҳои меҳнатӣ, истифодаи имкониятҳои 
корхонаҳои давлатӣ, созмонҳои хайрия, соҳибкорони хусусӣ, мақомоти маҳаллӣ 
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дар бораи квотаи кор барои онҳое, ки аз колонияҳои ислоҳотӣ озод гардидаанд, 
инчунин, таъсиси марказҳои мутобиқшавӣ ба чунин шахсон; 

- сохтмони манзилҳои муваққатӣ ва рушди муассисаҳои кумаки иҷтимоӣ 
барои шахсоне, ки дар шароити душвор бе ҷойи зист қарор доранд; 

- васеъ намудани низоми муассисаҳои махсуси таълимӣ, тиббӣ барои 
кӯдакон ва наврасони дорои рафтори ғайриҷамъиятӣ; таҳия ва татбиқи чораҳо 
оид ба таъмини ҳифзи иҷтимоии ноболиғон ва ҷавонони қаблан маҳкумшуда; 
таъсиси кафолатҳои давлатии шуғли онҳо новобаста аз вазъи бозори меҳнати 
кишвар; 

- таъмини назорат аз болои рафтори ретсидивистҳои шубҳанок, ки аз 
муассисаҳои ислоҳӣ озод карда шудаанд ва барои онҳо робитаи доимии 
корӣ байни дастгоҳи оперативии боздоштгоҳҳо ва полис нигоҳ доштан, 
назорати рафтори онҳо пас аз озод шудан аз ҷойҳои боздошт, инчунин, ба-
рои рафтори онҳое, ки қаблан барои ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта 
дар оила маҳкум шудаанд. 

Самти асосии мубориза бо ҷиноятҳои зӯроварӣ дар оила бояд рушди ни-
зоми кумаки иҷтимоӣ ба ҷабрдидагони зӯроварӣ дар оила ва хизматрасонии 
иҷтимоии барои ҳама дастрас дар ин самт эътироф карда шавад. Гузашта аз ин, 
субъектҳои пешгирии зӯроварӣ дар оила бояд аз чораҳои таъсиррасонии ҷино-
ятӣ, ҳуқуқӣ ва иҷтимоию рӯҳӣ истифода баранд. Умуман, бо мақсади баланд 
бардоштани самаранокии пешгирии криминологии ҷиноятҳои зӯроварӣ дар ои-
ла муассисаҳои давлатӣ ва ҷамъиятӣ вазифадор карда шаванд, ки чорабиниҳоро 
оид ба таҳкими оила, беҳтар намудани муҳити оилавӣ ба таври комплексӣ ба 
нақша гиранд ва, ҳамзамон, саъю кӯшиш барои татбиқ намудани чораҳои 
пешгирии криминологии умумӣ ва махсус, ҳамчунин, натиҷабарорӣ аз гузаро-
нидани чораҳои дар боло зикргардидаро роҳандозӣ намоянд. 

 
Хулоса 

Тадќиќоти диссертатсионї вобаста ба хусусиятҳои криминологии зўро-
варї дар оила ва роњњои пешгирии он имконияти пешнињоди хулосањои зеринро 
медињад: 

1. Зӯроварӣ дар оила ин кирдори ғайриқонунии қасдона содиршудаест, ки 
дар дохили оила ё байни аъзои оила, ки дорои муносибати хешутаборӣ буда ва ё 
байни ҳамсарони собиқ содиршудае мебошад, ки бо роҳи расонидани зарари 
ҷисмонӣ, рӯҳӣ, шаҳвонӣ ва иқтисодӣ ва ё таҳдиди расонидани чунин зӯроварӣ 
нисбати қурбониёни зӯроварии оилавӣ бо мақсади иҷрои амале ё худдорї аз 
иҷрои амале фаҳмида мешавад. 

2. Намудҳои зӯроварии оилавиро ба гурўҳҳои зерин људо намудан мумкин 
аст: зӯроварии ҷисмонї; зӯроварии рўњї (эҳсосотї); зӯроварии шаҳвонї; зӯро-
варии иқтисодї. 

1) Мафҳуми зӯроварии ҷисмониро ҷудо намудан мумкин аст: 
а) кирдорҳои вобаста ба расонидани зарари ҷисмонї - тавассути куштор, 

расонидани зарар ба саломатӣ дараҷаи вазниниаш гуногун; 
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б) кирдорҳои вобаста ба расонидани зарари ҷисмонӣ - тавассути кирдо-
рҳое, ки ба дахлнопазирии ҷинсии занон таҳдид меоваранд. 

2) Зӯроварии рӯҳӣ «таҳдиди куштор ё расонидани зарари вазнин ба сало-
матӣ»-ро мансуб медонанд. 

3) Зӯроварии шаҳвонӣ - ин маҷбур намудан ба алоқаи ҷинсӣ ё дигар ҳара-
катҳои дорои хусусияти шаҳвонидошта тавассути истифодаи таҳдид, қувва ё 
маҳдуднамоии иродаи ҷабрдида аст. 

4) Зӯроварии иқтисодӣ метавонад њам дар алоҳидагӣ ва ҳам дар якҷоягӣ 
бо дигар намудҳои зӯроварӣ зуҳур намояд [2–М]. 

3. Новобаста аз сатҳи маданият ва ҷаҳонбинии ин ё он халќ, зӯроварӣ дар 
оила мавҷуд буда, дар ҷомеаи суннатӣ ба яке аз зуҳуроти хавфнок табдил ёф-
тааст. Бинобар ин, давлатҳо кӯшиш ба харҷ медиҳанд, то тавассути қабули са-
надҳои меъёрӣ-ҳуқуқӣ ин зуҳуротро пешгирӣ намоянд. 

Аз нуқтаи назари криминологї, зӯроварӣ дар оила дорои хусусиятҳои 
зерини назаррас мебошад: зӯроварии ҷисмонӣ ва рӯҳӣ дар бештар маврид нис-
бати занон ва ноболиғон содир карда мешавад [14–М]. 

4. Дар асоси хулосабарорӣ аз натиҷаи таҳқиқоти гузаронидашуда, ба 
хулоса омадан мумкин аст, ки низоми миллии ҷиноятҳои бо зӯроварӣ воба-
стабударо пешниҳод намоем: Якум, системаи миллии пешгирии ҷиноятҳои 
бо зӯроварӣ вобастабуда афзалияти равиши татбиқи ҷазоро баъди содир 
намудани ҷиноят ба равиши ҳолатҳои пешгирикунандаи кирдор медиҳад. 
Дуюм, барои пешгирӣ намудани ҷиноятҳое, ки хусусияти зӯроварӣ дар ои-
ларо доранд, истифодаи воситаи ахбори омма зарур аст. Сеюм, қурбонии 
ҷиноятҳои оилавӣ имконияти ба марказҳои буҳронӣ муроҷиат намуданро 
дошта бошанд. Чорум, дар қонунгузории ҷиноятӣ меъёри ҷавобгарӣ барои 
надодани маълумот дар бораи ҷинояти содиргашта нисбати ноболиғон ва ё 
волидайн татбиқ гардад ва дар ҳолати мавҷуд будани асосҳои кофӣ ба 
ҷинояткор ҷазо таъин карда шавад. Панҷум, дар вобастагӣ бо тараќқиёти 
технологияҳои муосир, ҷорӣ намудани огоҳсозии фаврии кормандони 
маќомоти қудратї ба роҳ монда шавад. Шашум, дар қонунгузорӣ муқар-
рар намудани мафҳуми қурбонӣ аз зӯроварӣ дар оила муайян карда шавад. 

5. Доираи масоили баррасии виктимологияро вобаста ба ҷиноятҳо ва мах-
сусан ҷиноятҳои дар оила содиргардида, чунин муайян намудан мумкин аст: 

1) дар таҳқиқоти мазкур ба ҷабрдидаи ҷиноят, махсусан ҷабрдидаи ҷино-
ятҳои дар оила содиргардида, хусусиятҳои хос дода шуд. 

2) њолати виктими шахсиро ба ду маъно: ҳамчун сифати объективӣ ва 
ҳамчун сифати субъективии шахс фаҳмидан мумкин аст. 

3) ба ҷабрдида аз зӯроварӣ дар оила (ҷабрдида) аксаран рафтори нейтралӣ 
хос буда, ҷинояткор дар оила ҷабрдидаи ҷиноятро маҳз аз сабаби виктимии ба он 
хос «интихоб» менамояд. 

4) вобаста ба ҳолати виктимии ҷабрдида ва омилҳои таъсиррасонии ӯ ба 
содир шудани ҷиноятҳо дар самти зӯроварӣ дар оила мумкин аст се гурўҳи ҳо-
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лати виктимии ҷабрдидаро муайян намоем: 1) њолати виктими хашмгин дар 
оила, 2) њолати виктими фаъол дар оила, 3) њолати виктими ғайрифаъол дар 
оила[8–М]. 

6. Пастуболоравии (динамикаи) ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта дар 
оила нишондиҳандаи он ҳастанд, ки давраи таназзули ин намуди ҷиноятҳо ба 
соли 2010 рост меояд. Миқдори зиёдтарини ин ҷиноятҳо бошанд, ба соли 2020, 
дар давраи таҳлилї, рост меояд, ки 13,69%-и ҷиноятҳои таҳлилнамудаамонро 
ташкил додаанд. 

Ҳамчун усули содир намудани ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта 
бошад, дар ҷиноятҳои бо аз ҳаёт маҳрум намудан алоқаманд, истифодаи 
корди хоҷагӣ, буғӣ намудани ҷабрдида, таъсири манфии рӯҳӣ расонидан ба 
ҷабрдидаи зӯроварӣ дар оила; дар дигар ҷиноятҳо, таъсиррасонии иқти-
содӣ; зарарҳои гуногуни ҷисмонӣ расонидан ба ҷабрдида ва дар ҷиноятҳои 
хусусияти шаҳвонидошта бошанд, аз оҷизии ҷабрдида истифода намудан, 
бештар ба назар мерасад. 

Дар солҳои 2020-2021 паталогияи ҷиноятӣ дар вобастагӣ бо зӯроварӣ дар 
оила, бештар ба в.Суғд ва НТМ таъсир мерасонад. 

7. Бо дарназардошти хусусияти умумии сиёсию иқтисодӣ ва иҷтимоию 
маънавӣ доштанашон, мубориза бар зидди ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта 
дар оиларо дар умум ва намудҳои мушаххаси он, ба гурўҳҳои зерин ҷудо наму-
дан мумкин аст: 

1. Чораҳои пешанамудаи сиёсати давлатӣ оид ба танзими ҳуқуқии муно-
сибатҳои оилавӣ; 

2. Чораҳои умумикриминологии иқтисодӣ; 
3. Чораҳои умуикриминологии иҷтимоӣ; 
4. Чораҳои умумикриминологии маънавї [6-М]. 
8. Чораи умумикриминологии зўроварї дар оиларо чорањои пешанамудаи 

сиёсати давлатї оид ба танзими њуќуќии муносибатњои оилавї ташкил 
медиҳанд. 

Табиист, ки қонунҳо ва меъёрҳои ҳуқуқии дар вобастагӣ ба самти мубори-
за бо пешгирии криминологии зӯроварӣ дар оила қабулгардида бояд пурра ба 
пешгирии ин муносибатҳо равона гарданд. Барои ин онҳо бояд ба талаботи зе-
рин ҷавобгӯй бошанд: 

- ба воқеияти иҷтимоӣ ва шароити иҷтимоии мавҷудбуда, анъанаҳо ва ур-
фу одати аҳолии давлате, ки дар он ҷо қабул мегарданд, мувофиқат намоянд; 

- асосҳои демократӣ ва башардӯстиро тақвият диҳанд; 
- ба пешгирии ҷинояткорӣ дар оила дар сатҳи байналмилалӣ ва ҳам миллӣ 

мусоидат намоянд; 
- ба пешравиҳои илмӣ ва техникӣ бештар такя намуда, ҳамзамон, риояи 

меъёрҳои маънавӣ-диниро низ истисно накунанд; 
- одилона ва дар асоси қонун ҳал намудани парвандаҳои ҷиноятӣ, ки бо 

муносибатҳои оилавӣ алоқаманданд ва, ҳамчунин, қонеъ гардонидани ҳисси 
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адолати ҷамъиятиро таъмин намоянд. Танҳо дар ин ҳолат имконияти сухан 
гуфтан дар бораи “фаъолияти пурраи қонун” оид ба мубориза бурдан бо зӯро-
варӣ дар оила мумкин аст. 

9. Чораи дигари умумикриминологии зўроварї дар оила, ин чорањои 
умумииќтисодї мебошанд, ки ба он шомил мегарданд чораҳои баланд бар-
доштани дараҷаи некуаҳволии одамон. Онҳо асоси моддӣ барои содир 
намудани ҷиноятро ташкил медиҳанд, ҳамзамон, таъсири рӯҳӣ низ ба 
субъектон мерасонанд. 

10. Гурўҳи дигари чораҳои пешгирии зӯроварӣ дар оиларо чорањои 
умумикриминологии иљтимої ташкил медиҳанд. 

11. Дар доираи чораҳои умумииҷтимоӣ ҳамчун намуди мушаххас, ҷудо 
намудани чорањои тиббии пешгирии зӯроварӣ дар оила низ имкон дорад. 

12. Чорањои маънавї низ гурўњи алоњидаи чорањои умумикриминологии 
зўроварї дар оиларо ташкил менамоянд. 

13. Дар ҳар марҳилаи тараққиёти иҷтимоӣ (махсусан, дар байни аҳолии 
Тоҷикистон) чорањои маънавї-динї нақши муҳим доранд. Дар натиҷаи риояи 
ин намуди чораҳо (махсусан, меъёрҳои динӣ), ахлоқи одамон инкишоф ёфта, 
бо ҳамин тарз инкишофи рафтори мусбии онҳо дар ҷомеа таъмин мегардад. 

Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањои тањќиќот 
1. Қонуни ЉТ “Дар бораи пешгирии зўроварї дар оила”-ро аз нав таҳия 

ва қабул кардан зарур аст. Ин қонун бояд ҳалли вазифаҳои асосии зеринро 
таъмин намояд: 

- сари вақт муайян кардани ҳолатҳои душвори зиндагӣ дар оила, ки хатари 
зӯроварро дар онҳо эҷод мекунанд, ҳамчунин, сари вақт бартараф намудани 
мушкилоти чунин оилаҳо ва ҳалли масъалаҳои пайдогардида бо чораҳои 
пешгирикунандаи хусусияти иҷтимоию ҳуқуќидоштаи зӯроварӣ дар оила; 

- таъмин ва фароҳам овардани заминаи ҳуқуқӣ барои дастрасӣ пайдо 
намудан ба имкониятҳои ҳифзи иҷтимоӣ ва ҳуқуқӣ нисбати ҷабрдидагоне, ки 
мунтазам дучори зӯроварӣ дар оила мегарданд ва ба ин васила сохтани системаи 
ягонаи муҳофизат аз зӯроварӣ дар оила, ки қодир ба ҳалли ҳама гуна мушкилоти 
дар ин самт пайдогардида бошад; 

- таъсиси институтҳои иҷтимоӣ ва ҳуқуқӣ оид ба ҳифзи ҳуқуқҳои ҷабр-
дидагони зӯроварӣ дар оила, ҳифзи ҳуқуқҳои дахлнопазирии ҳаёти шахсии ҳар 
як аъзои оила ва зӯровароне, ки амали зӯровариро нисбати дигар аъзоёни оила 
татбиқ мекунанд; 

- таъсиси муассисаҳои иҷтимоӣ ва ҳуқуқӣ барои таъмини ҳифзи иҷтимоии 
аъзоёни оилае, ки ба ҳаёт ва саломатии онҳо дар оила таҳдид вуҷуд дорад; 

- зиёд намудани таъсиси муассисаҳои офиятбахшии иҷтимоию рӯҳии шах-
соне, ки аз зӯроварӣ дар оила ва аз таъсири он зарар дидаанд; 

- таҳияи кафолатҳои ҳуқуқӣ ва меъёрҳои танзимкунандаи самаранокии 
фаъолияти институтҳои пешгирии иҷтимоӣ ва ҳуқуқӣ аз зӯроварӣ дар оила; 
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- таъмини ҳуқуқӣ ва муайян намудани мақомоте, ки барои гирифтани 
маълумоти боэътимод дар самти зӯроварӣ дар оила мусоидат карда метавонанд. 

Қонуни мазкур бояд чораҳои махсуси криминологї-иҷтимоӣ ва ҳуқуқиро 
аз зӯроварӣ дар оила мушаххасан муқаррар намояд. 

2. Бо мақсади ҳамоҳангсозии ҳамкории мақомоти қонунгузор, иҷроия 
ва судї, инчунин, ташкилотҳои ҷамъиятӣ дар самти татбиқи сиёсати 
иҷтимоӣ-ҳуқуқӣ оид ба мубориза бо зӯроварӣ дар оила, ҳамчунин, аз рӯйи 
самти ҳимояи иҷтимоӣ-ҳуқуқии ҳифзи манфиатҳои оила, занон ва кўда-
кон, Шурои ҳамоҳангсозанда оид ба муқовимат бо зўроварӣ дар оила 
таъсис дода шавад. 

3. Барои пурра фаро гирифтан ва ба натиҷаи назаррас ноил гардидан, чо-
рабиниҳои пешгирикунанда барои беҳтар намудани вазъи оила бояд бо омилњои 
зерин амалӣ карда шаванд: 1) муайян кардани оилаҳои носолим; 2) ташхиси 
мушкилоти дар оила пайдогардида; 3) татбиқи чораҳои пешгирикунанда барои 
муътадил намудани микромуҳит дар оила; 4) андешидани чораҳои таъсиррасо-
нии маъмурӣ ва ҳуқуқӣ-ҷиноятӣ нисбати шахсоне, ки дар оила ҳуқуқвайронку-
нии маъмурӣ ва ҷинояти хусусияти зӯроваридоштаро содир мекунанд. 

4. Бо мақсади пурзӯр намудани мубориза бар зидди такрорсодиршавии 
зӯроварӣ дар оила, ба субъектҳои пешгирӣ самтҳои асосии фаъолияти пешгири-
кунанда пешниҳод карда мешаванд: 

- сари вақт ошкор кардани ҷиноятҳои зӯроварӣ дар оила, таъмини эҳтимо-
лии баланди ҷазо барои ҷинояткорон; интихоби чораҳои пешгирикунанда барои 
пешгирии идомаи ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта дар оила; [13–М] 

- таъини ҷазое, ки ба хусусият ва дараҷаи хавфи иҷтимоии ҷинояти дар ои-
ла содиршуда ва шахсияти ҷинояткор, ангезаи ҷиноят мувофиқ бошад; 

- татбиқи чораҳо оид ба офиятбахшии иҷтимоию равонии шахсони аз 
ҷойҳои ҳабс озодшуда (иҷрои корҳои омодагӣ ҳатто пеш аз ба охир расидани 
муҳлати ҷазо ва дар ҳамкории зич бо мақомоти корҳои дохилии маҳалли зисти 
гумонбаршудагони озодшаванда; 

- сохтмони манзилҳои муваққатӣ барои қурбониёни зўроварии оилавӣ ва 
рушди муассисаҳои кумаки иҷтимоӣ барои шахсони зикргардида; 

- васеъ намудани низоми муассисаҳои махсуси таълимӣ, тиббӣ, барои 
кӯдакон ва наврасони дорои рафтори ғайриҷамъиятӣ; таҳия ва татбиқи чораҳо 
оид ба таъмини ҳифзи иҷтимоии ноболиғон ва ҷавонони қаблан маҳкумшуда [5–
М]; таъсиси кафолатҳои давлатии шуғли онҳо новобаста аз вазъи бозори 
меҳнати кишвар. 

5. Чунин чорањои махсуси криминологии пешгирии зўроварї дар оиларо 
пешнињод кардан мумкин аст: 

1. Чораҳои пешгирии ҳолатҳое, ки сабаби содир гардидани ҷинояти ху-
сусияти зӯроваридошта дар оила мегарданд; 

2. Чораҳои аз байн бурдани зӯроварӣ дар оила; 
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3. Чораҳои мурофиавї ҳангоми баррасӣ ва ҳалли парвандаҳои ҷиноятӣ 
ва парвандаҳои хусусии айбдоркунӣ дар соҳаи муносибатҳои оилавӣ; 

5. Чораҳои таҳлилӣ дар оилаҳое, ки дар онҳо кирдори зӯроварона содир 

мегардад; 

6. Чораҳои дигари махсуси криминологии пешгирии зӯроварӣ дар оила. 

Умуман, барои ба натиҷаи назаррас ноил гардидан дар пешгирии 

зӯроварӣ дар оила ва кам кардани ҷиноятҳои хусусияти зӯроваридошта дар 

оила, зарур аст, ки системаи ягонаи муқовимат бо зӯроварӣ дар оила таҳия 

карда шавад. 
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Введение 

Актуальность темы исследования. Преступность в Республике Таджи-
кистан в последние годы имеет тенденцию к росту. Возникли новые сферы её 
проявления, такие как акты насилия в семье. В то же время следует отметить, 
что акты насилия в семье вызывают особое недовольство общественности, а 
устранение этой проблемы считается одним из требований цивилизованного 
общества. Если преступления совершенные в других областях, например, пре-
ступления против собственности, индивидуальных и позитивных прав граждан, 
функционирования государственных органов и муниципального управления мо-
гут причинить физический, хозяйственный и душевный вред, препятствовать 
работе организаций и отдельных лиц, то насилие внутри семьи затрагивает со-
циально-экономические интересы человека – её жизни и здоровья. 

Насильственные отношения и применения насилия внутри семьи счита-
ются антиобщественным явлением, которое может привести к отрицательным 
последствиям, результаты которой можно увидеть во всех сторонах жизни. 

Насильственные отношения и применения насилия внутри семьи счита-
ются антиобщественным явлением, которое может привести к отрицательным 
последствиям, результаты которой можно увидеть во всех сторонах жизни. 
Применения насилия подрывает волю человека, уничтожает понятие совершен-
ной личности, оно в основном меняет жизнь людей в непозволительном направ-
лении, нарушает обычное общение людей и нравственные основы общества. 
Тем самым, имеет способность отрицательно повлиять на экономический рост, 
социальное развитие, духовное благосостояние людей. Может создавать угрозу 
национальной безопасности и межгосударственным отношениям1. Осознание 
опасности, страха от члена семьи или близкого себе человека, одновременно 
ощущение незащищенности, как для себя, так и для детей это результат приме-
нения насилия внутри семьи со стороны другого члена семьи, что становится 
причиной страдания человека, вызывает подозрительность, месть, гнев, нервоз-
ность и оказывает негативное влияние на женщин и маленьких детей2. 

Важность темы исследования выражается в том, что насилие в семье уве-
личивается в повседневной жизни таджикского народа, и этот процесс имеет 
тенденцию развития в различных направлениях общественных отношений. Из 
анализа статистических данных следует, что в последние годы в Таджикистане 
участились преступления насильственного характера в семье. Для решения этой 
проблемы и предупреждения данного вида преступности необходимо усилить 
влияние информированности о них, поставить под строгий контроль факторы, 
вызывающие преступность в семейно-бытовых отношениях. То есть в обществе 
вопрос обеспечения безопасности семьи и ее защиты должен считаться более 
важным, чем преступные угрозы и насилие. 

                                                                        
1 См.: Антонян Ю.М. Насилие. Человек. Общество: учебник. – М., 2001. – 247 с. 
2 См.: Базаров Р.А. Агрессия как биосоциальное явление // Проблемы борьбы с преступностью в 

регионах России: Материалы научно-практической конференции. – М., 1999. – С. 89-90. 
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По информации Министерства внутренних дел Республики Та-
джикистан, с учетом увеличения латентного показателя домашнего наси-
лия, с 2010 по 2022 год было совершено 3921 преступление (с учетом ста-
тей 104-106, 108-113, 116-120, 125, 138-142, 147, 164-170, 174, 177-178 Уго-
ловного кодекса Республики Таджикистан) 3. До 2021 года в Республике 
Таджикистан зарегистрировано 242577 преступлений, из которых 3566 
преступлений носят характер семейного насилия, и составляют 1,47 % от 
общего числа зарегистрированных в стране преступлений. По состоянию 
на 2020 год из 218459 зарегистрированных преступлений в Республике Та-
джикистан 1,41 % составили преступления насильственного характера в 
семье, которые можно классифицировать следующим образом: убийство и 
покушение на него – 1252 преступления от общего числа преступлений 
против личности, из которых 28,60% составляют преступления насиль-
ственного характера в семье; умышленное причинение тяжкого вреда здо-
ровью – 1180 преступлений в целом (11,65% преступлений насильственно-
го характера в семье); изнасилование и покушение на честь – 570 преступ-
лений (18,1% преступлений насильственного характера в семье)4. 

Из-за более глубокого проникновения насилия в нашу жизнь, то есть в 
жизнь семьи, ослабли воспитательный аспект и сущность гуманизма в семье, и в 
этом контексте несовершеннолетние и маленькие дети в семье остаются вне 
контроля, они становятся сиротами, и в результате воздействия этого фактора 
несовершеннолетние, дети членов семьи, а также женщины регулярно прибега-
ют к преступлениям. Как известно, насилие в семье – явление не новое, оно рас-
пространено по всему миру, и даже на Четвертой Всемирной конференции ООН 
по положению женщин (Пекин, 4-15 сентября 1995 г.) это явление было призна-
но в качестве «эпидемии» в большинстве стран мира. Участники Первого Евро-
пейского криминологического конгресса (Лозанна, сентябрь 2001 г.) поставили 

                                                                        
3 См.: Угаловный кодекс Республики Таджикистан // Ахбори Маджлиси Олии Республики Та-

джикистан. – 1998. – №9. – ст. 68-69; – №22. – ст. 306; – 1999. – №12. – ст. 316; – 2001. – №4. – 
м. 149, м. 167; – 2002. – №11. – м. 675. – м. 750; – 2003. – №8. – м. 456. – м. 468; – 2004. – №5. 

– ст.346; – №7. – ст.452-453; – 2005. – №3. – м ст. 126; – №7. – ст.399; – №12. – ст.640; – 2007. – 

№7. – ст.665; – 2008. – №1. – ч. 1. – ст. 3; – №6. – ст. 444. – ст.447; – №10. – ст. 803; – №12. – ч. 
1. – ст.986; – №12. – ч. 2. – ст.992; – 2009. – №3. – ст. 80; – №7-8. – ст. 501; – 2010. – №3. – ст. 

155; – №7. – ст. 550; – 2011. – №3. – ст.161; – №7-8. – ст. 605; – 2012. – №4. – ст. 258; – №7. – 
ст. 694; – 2013. – №6. – ст. 403-404; – №11. – ст. 785; – №12. – ст. 881; – 2014. – №3. – ст. 141; – 

№7. – ч. 1. – ст.385-386; – 2015. – №3. – ст. ст. 198-199; – №11. – ст. 949; – №12. – ч.1. – ст. 

1107; – 2016. – №3. – ст.127; – №5. – ст. ст. 355-356; – №7. – ст. ст. 608-609; – №11. – ст. ст. 
874-875; – 2017. – №1-2. – ст. ст. 2-3. – №7-9. – ст. 586; – 2018. – №1. – ст. ст. 4-5; – №5. – ст. 

266; – №7-8. – ст.522; – 2019. – №1. – ст. ст. 1-2; – №6. – ст. 311; – 2020. – №1. – ст. ст. 8-9; – 

№7-9. – ст. 607. – ст.623; – №12. – ст. 904; 
4 См.: Вазорати корҳои дохилии Ҷумҳурии Тоҷикистон; Сармаркази иттилоотӣ-таҳлилӣ (мактуби № 

14/1-1260 аз 01. 11. 2020); Вазорати корҳои дохилии Ҷумҳурии Тоҷикистон (мактуби №14/3-616 аз 

25.05.2022); Вазорати корҳои дохилии Ҷумҳурии Тоҷикистон (мактуби № 14/3-1325 аз 16.12.2022); 
Тоҷикистон: 30 соли истиқлолияти давлатӣ (маҷмуаи оморӣ) / Агентии Омори назди Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон.. – Душанбе, 2021. – 702 с. 
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вопрос домашнего насилия в один ряд с организованной преступностью, нарко-
манией и терроризмом5. 

Преступления насильственного характера в семье и их опасность, 
проявляется не только в причинении различной степени вреда здоровью 
человека, но и становится причиной его смерти, что показывает обще-
ственную опасность данного поступка. Увеличение насильственных по-
ступков в семье становится причиной разрушения семьи, в качестве фун-
даментальной основы общества. Этот процесс может нанести огромный 
урон нравственным аспектам и сильно ударить по ней. Влияние примене-
ния насилия в семье мы можем увидеть в поступках детей и несовершен-
нолетних. Т.е. её последствия можно рассматривать как негативное явление 
в уязвимых маленьких детей. В целом стоит отметить, что семейное наси-
лие приводит к увеличению количества преступлений и мешает развитию 
позитивных социальных отношений. Семьи, где в конфликтных ситуациях 
используется насилие, создает опасность того, что этот способ будет счи-
таться нормой решения любых конфликтов в будущем. Это негативно ска-
зывается на нашем общественном существовании и представляет реальную 
угрозу национальной безопасности. Именно поэтому, в целях принятия 
конкретных мер, в очередном Послании Основателя мира и национального 
единства – Лидера Нации, Президента Республики Таджикистан, уважае-
мого Эмомали Рахмона, отмечено: «...Несмотря на поддержку прав и сво-
бод женщин и молодежи, в этой сфере остается еще много проблем, тре-
бующих решения... Следует сказать, что вопросы семейной культуры, по-
вышения ответственности родителей в обучении и воспитании детей, под-
готовки детей к самостоятельной жизни и устойчивость семьи относятся к 
числу проблем, требующих постоянного внимания всех органов государ-
ственной власти, образовательных учреждений и всех членов общества»6. 

Степень научной разработанности темы исследования. В совре-
менной юриспруденции теме домашнего насилия посвящено множество 
научных исследований, часть из которых автор использовала в качестве 
теоретической основы данного исследования. На теоретические и прак-
тические аспекты вопросов преступлений насильственного характера в 
семье обращали внимание следующие ученые: Н.Б. Азимов7, С.Э. 
                                                                        
5 См.: Корбут Л.В. Международные конвенции и декларации о правах женщин и детей: сб. 

универсальных и региональных международных документов / Л.В. Корбут, С.В. Поленина. 
- М., 1997. - С. 78-107; Введение в проблему насилия в отношении женщин. - Воронеж, 

1999. - С. 4. 
6 URL: http: // president.tj Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон ба 

Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон 23.01.2015 (санаи мурољиат: 21.12.2022). 
7 См.: Азимов Н.Б. Баъзе масъалањои такмилдињии моддаи 174 КЉ ЉТ барои иљро накардани уњда-

дорї оид ба тарбияи ноболиѓон // 10 соли амали Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон: натиља 

ва пешнињод (маводи конфронси илмиву амалии љумњуриявї бахшида ба 10-солагии ќабули Кодек-

си љиноятии Љумњурии Тољикистон аз 16-уми сентябри соли 2008). – Душанбе: Ирфон, 2009. – С. 
109 – 114. 
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Бањриддинов8, С.М. Бухориева9, М. Давлатов10, К.Д. Зарубина11, Ю.В. Зы-
рянова12, А.Н. Ильяшенко13, З.А. Камолов14, Л. Колпакова15, И.Г. Малки-
на-Пых16, Ф.А. Меликов17, А.Ќ. Назаров18, Л.О. Отабоева19, Ф.Х. Ра-
уфов20, О.Э. Рањмонова21, А.И. Сафарзода22, Л.В. Сердюк23, Т.А. Сидорен-

                                                                        
8 См.: Бахриддинов С.Э. Криминологическая характеристика убийства в РТ // Материалы 

научно-теоретической конференции, посвященной 80-летию города Душанбе «Душанбе – 
символ мира, науки и просвещения». Часть 2. - Душанбе, 2004. - С. 39; Бахриддинов С.Э. Ои-

ди баъзе масъалахои пешгирии чинояткори дар Чумхурии Точикистон // Конуният. - Душанбе, 

2004. - № 1. - С.70-72; Бањриддинов С.Э. Тавсифи криминологии љиноятњои зўроварї дар ои-

ла // Маводњои мизи мудаввар дар мавзўи «Ислоњоти ќонунгузории љиноятї дар партави 

пешгирии хушунат дар оила» / дар зери тањрири д.и.њ., проф. Шарипов Т.Ш. - Душанбе, 2013. 

- С. 64-69; Бањриддинзода С.Э., Бањриддинова Д.С. Оила ва мавќеи он дар пешгирии љиноят-

корї // Ќонунгузорї . - 2015. - № 2 (18). - С. 20-22; Бањриддинов С.Э. Криминология. – Ду-

шанбе, 2013. – 187 с.; Бањриддинов С.Э. Тавсифи криминологии љиноятњои зўроварї дар оила 

// Ислоњоти ќонунгузории љиноятї дар партави пешгирии хушунат дар оила (маводи мизи му-
даввар). – Душанбе, 2013. – С. 64 – 69. 
9 См.: Бухориева С.М. Правовая политика Республики Таджикистан в сфере прав и свобод женщин: 

дис. ... канд. юрид. наук. – Душанбе, 2020. – 207 с. 
10 См.: Давлатов, Мањмадулло. Дастур оид ба офиятбахшии психологии љабрдидањои зўроварї дар 

оила (дастури таълимї-методї барои донишљўёни ихтисоси психология). – Душанбе, 2016. – 98 с. 
11См.: Зарубина К.Д. Социальное неблагополучие и насилие в семье (криминологическое исследо-

вание): дис. … канд. юрид. наук. – Москва, 2013. – 210 с. 
12 См.: Зырянова Ю.В. Криминологическая характеристика насилия в отношении несовершенно-
летних членов семьи и его предупреждения (по материалам Южно-Сибирского региона): дис. … д-

ра юрид. наук. - Абакан, 2017. – 348 с. 
13 См.: Ильяшенко А.Н. Противодействие насильственной преступности в семье: уголовно-
правовые и криминологические аспекты: дис. … д-ра юрид. наук. – Москва, 2003. – 511 с. 
14 См.: Камолов З.А. Особенности регламентации ответственности за насильственные преступле-

ния в семье в уголовном законодательстве РТ // Ислоњоти ќонунгузории љиноятї дар партави 
пешгирии хушунат дар оила. – Душанбе, 2013. – С. 137 – 151. 
15 См.: Колпакова Л. Насилие в семье: виктимологический аспект, дифференциация ответственно-

сти и вопросы законодательной техники: дис. … канд. юрид. наук. – Москва, 2007. – 235 с. 
16 См..: Малкина-Пых, И.Г. Виктимология. Психология поведения жертвы. Учебное пособие. – 
СПб.: Питер, 2017. – 832 с. 
17 См.: Меликов Ф.А. Уголовно-правовые и криминологические меры противодействия насилию в 

семьи: дис. … канд. юрид. наук. – Москва, 2017. – 187 с. 
18 См.: Назаров А.К. Проблемы семейного насилия в уголовном праве ислама // Ислоњоти ќонунгу-

зории љиноятї дар партави пешгирии хушунат дар оила (Маводи мизи мудаввар). – Душанбе, 2013. 

– С. 109 – 129; Назаров, А.Ќ. Омилњои криминологии зўроварї нисбати ноболиѓон дар оила / 

А.Ќ.Назаров, Ш.А. Ѓафорова // Паёми Донишгоњи миллии Тољикистон. Бахши илмњои иљтимої-

иќтисодї ва љамъиятї. - 2021. - № 3-2. - С. 210-216; Назаров А.Ќ. Сабабњои криминологї ва психо-

логии зўроварї дар оила / А.Ќ. Назаров, Ш.А. Ѓафорова // Паёми Донишгоњи миллии Тољикистон. 

Бахши илмњои иљтимої-иќтисодї ва љамъиятї. - 2021. - № 6. - С. 211-217. 
19 См.: Отабоева Л.О. Охрана личных прав и свобод женщин в семейно-бытовой сфере: уголовно-

правовой и криминологический аспекты (по материалам Республики Таджикистан): дис. … канд. 
юрид. наук. – Москва, 2008. – 192 с. 
20 См.: Рауфов Ф.Х. Њаракати зўроварии дорои хусусияти шањвонї њамчун шакли зуњури зўроварии 

оилавї: масоил ва дурнамои инкишоф // Ислоњоти ќонунгузории љиноятї дар партави пешгирии 
хушунат дар оила (маводи мизи мудаввар). – Душанбе, 2013. – С. 27 – 51. 

https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=46679805
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=46679805
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=46679805&selid=46679832
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=47398676
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=47398676
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=47398676&selid=47398704


7 

кова24, Б.Г. Тугельбаева25, Х.А. Умаров26, А.П. Фалин27, Л.В. Франк28, В.С. 
Харламов29, Њ.Г. Љалолов30, В. Шакина31, С.С. Шарипов32, Т.Ш. Шари-
пов33, В.И. Шахов34 и др. Следует отметить, что в Республике Таджики-
стан до сих пор отсутствуют фундаментальные исследования по вопросу 
о преступлениях, связанных с насилием в семье, а также классификации 
этих преступлений и путей совершенствования национального уголовно-
го законодательства по данной проблеме. 

Связь исследования с научными программами и темами. Диссертация 
подготовлена в рамках научно-исследовательских перспективных программ ка-
федры уголовного права и противодействия коррупции на тему: «Криминологи-

                                                                                                                                                                
21 См.: Рахмонова О.Э. Развитие законодательства о правах и свободах женщин в Таджикистане 

(1917-2011 гг.): дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2012. – 187 с. 
22 См.: Сафарзода А.И., Шарипов Т. Ш. Оид ба баъзе пањлуњои мафњуми љабрдида дар њуќуќи 

љиноятї ва њуќуќи мурофиавии љиноятї / А.И. Сафарзода, Т.Ш. Шарипов. – Душанбе, 2013. – 

С. 70 – 78. 
23 См.: Сердюк Л.В.. Психическое насилие как предмет уголовно-правовой оценки следователем: 

учебное пособие. - Волгоград: Изд-во ВСШ МВД СССР, 1981. - 62 c. 
24 См.: Сидоренкова Т.А. Криминологические проблемы предупреждения насилия против женщин 

в семье. Дис. на. соис. кан. юр. наук 12.00.08 / Т.А. Сидоренкова. – Москва, 1999. – 226 с. 
25 См.: Тугельбаева Б.Г. Проблемы преступного насилия в отношении женщин: предупреждение и 
борьба с последствиями (на материалах Кыргызской Республики): дис. … д-ра юрид. наук. – Биш-

кек, 2005. – 379 с. 
26 См.: Умаров Х.А. Семейное неблогополучие как детерминант преступности несовершеннолет-

них / Х.А. Умаров, М. Нуралї // Ислоњоти ќонунгузории љиноятї дар партави пешгирии хушунат 

дар оила (маводи мизи мудаввар). – Душанбе, 2013. – С. 170 – 177. 
27 См.: Фалин, А.П. Преступления против жизни несовершеннолетних, совершаемые в семье, как 

социальная и криминологическая проблема. Дис. кан. юр. наук 12. 00. 08. / А.П. Фалин. -Москва, 

2002. -182 с. 
28 См.: Франк Л.В. Потерпевшие от преступления и проблемы советской виктимологии. – Душанбе: 

Ирфон, 1977. – 240 с. 
29 См.: Харламов В. С. Теория и практика противодействия преступному насилию в семье (систем-

ное криминологическое и уголовно-правовое исследование): автореф. дис. ... канд. юрид. наук. - 

Санкт-Петербург, 2019. - 43 с. 
30 См.: Джалолов Х.Г. Криминологическая характеристика женской преступности в Республики Та-

джикистан:: дис. … канд. юрид. наук. – Душанбе, 2020. – 179 с. 
31 См.: Шакина В.А. Женщина как жертва семейного насилия в супружеских отношениях: Пробле-
мы причины, предупреждение: автореф. дис. ... канд. юрид. наук. – Иркутск, 2002. – 204 с. 
32 См.: Шарипов С.С. Тавсифи њуќуќи љиноятї ва криминологии иљро накардани уњдадорї оид ба 

таълиму тарбияи ноболиѓ: дис. … ном. илм. њуќуќшиносї. – Душанбе, 2020. – 204 с. 
33 См.: Шарипов Т.Ш. Азобу уќубат њамчун шакли зўроварї дар оила // Ислоњоти ќонунгузо-

рии љиноятї дар партави пешгирии хушунат дар оила (маводи мизи мудаввар). – Душанбе, 

2013. – С. 19 – 26; Шарипов Т.Ш. Дањсолагии амали Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон 

ва роњњои минбаъдаи такмил додани он // 10 соли амали Кодекси љиноятии Љумњурии 

Тољикистон: натиља ва пешнињод (маводи конфронси илмиву амалии љумњуриявї бахшида ба 

10-солагии ќабули Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон аз 16-уми сентябри соли 2008). – 

Душанбе: Ирфон, 2009. – С. 28 – 36. 
34 См.: Шахов В.И. Насилие в семье (уголовно-правовое и криминологическое значение): дис. … 

канд. юрид. наук. - Ижевск, 2003. - 197 c. 
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ческая характеристика насилия в семье и его предупреждения» и научно-
исследовательских работ кафедры криминалистики и судебной экспертизы 
юридического факультета Таджикского национального университета. 

 
ОБЩЕЕ ОПИСАНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Цель исследования. Целью диссертационного исследования является 
всестороннее рассмотрение социально-правового вопроса теоретических и 
практических основ применения криминологического инструментария в борьбе 
с насильственными преступлениями в семье, а также разработка обоснованных 
предложений по совершенствованию практики правоприменения и профилак-
тики данного вида преступлений, в зависимости от социального положения 
населения Республики Таджикистан. 

Задачи исследования. Для достижения указанных целей необходимо ре-
шить следующие задачи: 

- определение концепции, анализ и рассмотрение основных видов насилия 
в семье; 

- изучение современного состояния проблемы преступлений насильствен-
ного характера в семье в Республике Таджикистан и за рубежом; 

- выявление факторов насилия в семье; 
- исследование состояния, структуры и динамики преступлений насиль-

ственного характера в семье; 
- анализ причин и условий совершения преступлений насильственного ха-

рактера в семье; 
- исследование общекриминологических мер по предупреждению насилия 

в семье; 
- выявление специальных криминологических мер профилактики насилия 

в семье. 
Объект исследования. Объектом исследования диссертации является со-

вокупность социальных отношений, возникающих в связи с применением наси-
лия в семье, а также его предупреждения. 

Предмет исследования. Предметом исследования являются закономерно-
сти применения насилия в семье, в частности его структура, состояние и дина-
мика, особенности личности преступника и потерпевшего в данном виде пре-
ступлений, а также причины и условия, определяющие данный вид преступле-
ния, и система проведения мероприятий по предупреждению анализируемых 
преступлений. 

Этап, место и период исследования (исторический охват исследо-
вания). В диссертации в целях системного, полного и всестороннего изу-
чения криминологической характеристики насилия в семье, его структуры, 
ситуации и его развития (динамики), особенностей личности виновного и 
потерпевшего в данном виде преступлений было проведено исследование в 
период 2010-2022 гг. на территории Республики Таджикистан. Следует от-
метить, что в рассматриваемой диссертации с помощью сравнительно-
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правового метода исследованы методы криминологической борьбы с пре-
ступлениями насильственного характера в семье на основе опыта и законо-
дательства развитых стран мира. Исследовательский период диссертации 
охватывает 2017-2022 годы. 

Теоретическая основа исследования. Теоретическую основу исследова-
ния составили основные положения отечественного и зарубежного уголовно-
правового учения, криминологии, а также работы, непосредственно связанные с 
объектом исследования в областях общей теории права, международного, кон-
ституционного, семейного права, права исполнения уголовного наказания, су-
дебно-процессуального, гражданского и административного права, социологии, 
психологии и педагогики. Исследованы и рассмотрены материалы научно-
практических конференций и семинаров по этим вопросам. 

В ходе научного исследования автор ссылалась на работы зарубежных и 
отечественных ученых, которые имеют непосредственное отношение к теме 
диссертации, как Н. Ахмедов, С.Э. Бањриддинов, Ю.В. Зирянова, А.Н. Иляшен-
ко, М.П. Ирина, Л. Колпакова, В. Косюба, Ф.А. Меликов, А.Ќ. Назаров, Л.О. 
Отабоева, К.В. Самойленко, А.И. Сафарзода, Л.В. Сердюк, Т.А. Сидоренкова, 
Б.Г. Тугелбаева, А.П. Фалин, А.Л. Фатеев, Л.В. Франк, В.С. Харламов, В.И. Ша-
кина, Ш.Т. Шарипов, В.И. Шахов и др. 

Методологические основы исследования. Методологическую основу 
диссертационного исследования составили концептуальные аспекты филосо-
фии, социологии, психологии, гендерной теории, а также теории юридических 
дисциплин (криминологии, уголовного права, уголовно-процессуального пра-
ва). При этом в исследовании были использованы научно-юридические мето-
ды сравнения, анализа, конкретно-социологические, статистическо-
криминологические, историко-правовые методы, системно-структурный и 
гендерный анализ и др. 

Эмпирическую основу диссертационного исследования составили точ-
ные статистические данные: обоснованность и достоверность результатов ис-
следования обеспечивает также анализ 160 судебных материалов и иных прак-
тик по преступлениям насильственного характера в семье, которые были рас-
смотрены судами города Душанбе, Хатлонской области, Согдийской области и 
ГБАО в 2010-2022-х годах. Автор диссертации проанализировала и рассмотрела 
статистические данные за 2010-2022 годы, предоставленные Центральным ин-
формационно-аналитическим центром Министерства внутренних дел РТ и су-
дебным архивом Верховного Суда РТ, а также материалы Комитета по работе с 
женщинами и семьей при Правительстве Республики Таджикистан и Уполномо-
ченного по правам человека в Республике Таджикистан. 

Научная новизна исследования. Научная новизна диссертации выража-
ется в том, что проблема семейного насилия с криминологической точки зрения 
впервые рассматривается в комплексной форме в рамках кандидатской диссер-
тации. В диссертации широко освещается криминологический анализ, прове-
денный в зарубежных странах с целью определения принципиальных отличий и 
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причин совершения преступлений насильственного характера в семье. В дис-
сертации впервые проанализированы Закон Республики Таджикистан «О наси-
лии в семье и способах его предупреждения» и другие нормативно-правовые ак-
ты, касающиеся насилия в семье, и представлены соответствующие характери-
стики. Анализируется специфика ряда преступлений в связи с семейным наси-
лием и обосновывается необходимость выделения их в специальные составля-
ющие, отличающие уголовную ответственность от других видов преступлений. 
Был комплексно проведен анализ криминологически значимых признаков дан-
ного вида преступности в Республике Таджикистан. В диссертации реализовано 
развернутое криминологическое описание преступлений насильственного ха-
рактера в семье, а также анализ причин, способствующих их совершению. Кро-
ме того, ее научная новизна заключается в предложении и разработке ряда пре-
дупреждающих мер, включая принятие международно-правовых стандартов в 
законодательстве Таджикистана, направленных на противодействие такого вида 
криминала. 

Положения, выносимые на защиту. 
1. Согласно проведенному исследованию, понятие семейное насилие 

можно определить как умышленное и незаконное деяние между членами се-
мьи или в рамках семейных отношений, включая бывших супругов, посред-
ством нанесения телесного, психического, сексуального или бытового ущерба, 
или угрозой нанесения насилия с целью совершения определенных действий 
или избегание их. 

2. На основании исследования теоретических аспектов и судебно-
следственной и статистической практики, виды семейного насилия можно раз-
делить на следующие группы: 

- физическое насилие; 
- психическое (эмоциональное) насилие; 
- сексуальное насилие; 
- экономическое насилие. 
3. С криминологической точки зрения, основные характеристики семейно-

го насилия можно классифицировать следующим образом: физическое и психи-
ческое насилие часто совершается в отношении женщин, несовершеннолетних и 
детей членов семьи; в большинстве случаев насильниками выступают близкие 
родственники; насилие является повторяющимся явлением; из практики следует, 
что потерпевшие и их родственники не обращаются в соответствующие органы 
с жалобами на насильника; насилие часто применяется в семьях, где семья 
устойчива, ради детей; насилие в семье носит циклический характер, и виновни-
ком насилия в семье может быть любой ее член. 

4. Причины и условия, способствующие совершению преступления наси-
лия в семье, включают в себя общие социальные, экономические, психические и 
духовные элементы. Социально-экономическая и психическая ситуация нега-
тивно сказывается на личности человека (безработица, низкая заработная плата, 
искажение правосознания и др.), а конкретные воспитательные факторы (психи-
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ческое состояние в семье, образ жизни, алкоголизм, наркомания и др.) негативно 
сказываются на личности потенциального преступника. Поэтому при разработке 
системы мер профилактики насильственных преступлений в семье особое вни-
мание следует уделить криминологическим мерам, которые можно оценить сле-
дующим образом. 

Во-первых, национальная система профилактики преступлений, связан-
ных с насилием, отдает приоритет применению наказания после совершения 
преступления превентивным обстоятельствам деяния. В этом случае особое 
внимание следует уделить предупреждению возникновения обстоятельств, спо-
собствующих совершению деяний насильственного характера. Для организации 
развитой системы профилактики целесообразно организовать краткосрочные 
курсы по семейным отношениям, встречи с семьями и т. д. 

Во-вторых, для профилактики в семье преступлений насильственного ха-
рактера важно использовать средства массовой информации (СМИ), особенно в 
этом направлении, проводить общественные кампании, направленные на выяв-
ление и поиск путей решения проблем насилия в семье. 

В-третьих, обеспечение благоприятных условий для потерпевших от пре-
ступлений, совершенных в семье, чтобы они имели возможность обращаться в 
соответствующие центры, и в связи с этим предоставление им временного места 
жительства, а также в необходимых случаях – оказание медицинской и психоло-
гической помощи жертвам (потерпевшим) насилия в семье. Одной из серьезных 
проблем в этой сфере является отсутствие у населения достаточной информации 
о подобных профильных центрах, к тому же такие центры в настоящее время 
располагаются в основном в городах. 

В-четвертых, в уголовном законодательстве должна применяться норма 
ответственности за непредоставление сведений о преступлении, совершенном в 
отношении несовершеннолетнего или ребенка члена семьи или родителя, и при 
наличии достаточных оснований должно назначаться наказание преступнику. 
Указанные действия оказывают существенное влияние на уровень латентности 
насильственных преступлений в семье. 

В-пятых, в связи с техническим прогрессом должно быть реализовано вве-
дение немедленного оповещения сотрудников правоохранительных органов, что 
положительно повлияет на профилактику преступлений насильственного харак-
тера в семье. 

Объем рассмотрения вопросов виктимологии, связанных с преступления-
ми, особенно с преступлениями, совершаемыми в семье, можно резюмировать 
следующим образом: 

а) в данном исследовании особое внимание уделяется понятию потерпев-
шего от преступления, особенно потерпевшего от преступления, совершенного 
в семье, и понятие «потерпевший от преступления в семье» понимается как фи-
зическое лицо, которому в результате насилия в семье был причинен физиче-
ский, психический, сексуальный или экономический вред, либо этому лицу бы-
ла совершена реальная угроза причинения вреда; 
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б) состояние личной виктимности можно трактовать двояко: как объектив-
ное качество и как субъективное качество личности. С учетом такой классифи-
кации, состояния личностной виктимности можно разделить на следующие 
группы: в зависимости от объективных характеристик личности; на основании 
тяжести преступлений, от которых был причинен вред; в зависимости от его 
проявления в разных аспектах жизни; в зависимости от механизма психологиче-
ского состояния; в зависимости от количества участников; в зависимости от 
времени его реализации; в зависимости от отношения человека к профессио-
нальной деятельности по обеспечению безопасности; в зависимости от психоло-
гического уровня потерпевшего; в зависимости от его продолжительности и т.д.; 

в) потерпевшему от семейного насилия чаще всего свойственно нейтраль-
ное поведение, а преступник «выбирает» жертву преступления в семье именно в 
силу присущей ему виктимности. В зависимости от предмета исследования не-
которые виды личностных характеристик жертв (потерпевших), такие как пол и 
возраст, более характерны для несовершеннолетних и женщин, а патологическая 
виктимия и виктимогенная деформация личности в основном связаны с психи-
ческими способностями потерпевшего, что отражает его связь с обществом, и 
этот фактор является процессом социализации личности; 

г) в зависимости от состояния виктимии потерпевшего и факторов, влия-
ющих на совершение преступлений в области насилия в семье, мы определяем 
три группы состояния виктимии потерпевшего: 1) состояние виктимии гнева в 
семье; 2) состояние активной виктимии в семье; 3) состояние пассивной викти-
мии в семье. 

6. На основе комплексного анализа целесообразно выделить следующие 
признаки потерпевших (жертв) от преступления насилия в семье: 

1. Агрессивное состояние виктимности в семье: виктимное состояние в 
результате получения материальной выгоды; состояние сексуальной виктимно-
сти; виктимное состояние в результате хулиганского поведения; виктимное со-
стояние в результате наступления мести; виктимное состояние, наступившее в 
условиях конфликта. 

2. Состояние активной виктимности в семье. К этому типу потерпев-
ших относятся люди в семье, совершающие неагрессивные действия, но в ре-
зультате от совершенного деяния им самим причиняется вред. С учетом харак-
тера поведения и отношений с виктимными последствиями в семье его можно 
классифицировать следующим образом: сознательная провокация в семье; 
безрассудная провокация; сознательное нанесение себе вреда; нанесение себе 
вреда из-за невнимательности в семье. 

3. Неактивная виктимия в семье. К этому типу жертвы относится лицо, 
не сопротивляющееся насилию в семье, возникшему по разным причинам: из-за 
принадлежности к одной семье (женщины, не обращающиеся в соответствую-
щие органы из-за экономической зависимости от мужей или отсутствия доста-
точной информации о своих правах и признания их другими членами семьи); 
возраст (неравная физическая сила женщины над мужчиной или ребенка над 
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родителями и несовершеннолетними соответственно по отношению к отцу или 
старшим братьям, а также неравенство физических сил пожилых членов семьи в 
отношении других членов семьи). 

7. Проанализированы насильственные преступления в семье за 2010-2022 
годы, и в этом контексте установлено, что насилия в семье совершены сначала в 
отношении женщин (в 2965 случаях), затем несовершеннолетних из общего 
числа преступлений, совершенных в семье (2108 дел) и небольшое количество 
из них в отношении мужчин (1028 дел). В то же время установлено, что случаи 
преступлений, связанных с насилием в семье, в Республике Таджикистан значи-
тельно снижаются. Этот процесс свидетельствует о том, что в последние годы 
соответствующими органами успешно ведется борьба с семейным насилием, 
как негативной социальной тенденцией, и это способствует сокращению пре-
ступных деяний, относящихся к данной категории. Тем не менее, следует отме-
тить, что имеющиеся данные не в полной мере отражают реальную кримино-
генную ситуацию в связи с семейным насилием, их можно оценивать только как 
общие показатели преступных проявлений данной категории. 

8. Динамика преступлений в семье насильственного характера свидетель-
ствует о том, что период спада этого вида преступности совпадает с 2010 г., что 
составило 3,18% от общего количества зарегистрированных преступлений в 
2010-2022 гг. Наибольшее количество данных преступлений за анализируемый 
период соответствует 2020 году, что составило 13,69% проанализированных 
преступлений. При этом ежегодный прирост преступлений в семье насиль-
ственного характера существенно различается. 

9. В анализируемые годы (2010-2022 гг.) по большинству преступлений 
(кроме статьи 112 УК РТ – умышленное причинение легкого вреда здоровью), 
начиная с 2016 г. наблюдается значительное их развитие, признаки которого 
конкретно указаны в диссертации. Другие особенности преступлений, связан-
ных с домашним насилием, рассматриваются следующим образом: 

1. Как способ совершения преступлений насильственного характера в пре-
ступлениях лишения жизни, применения бытового ножа, удушения потерпевше-
го, негативного психологического воздействия на потерпевшего; экономическое 
влияние в других преступлениях, чаще встречаются причинение потерпевшему 
различных физических повреждений и использование слабости потерпевшего в 
преступлениях сексуального характера. 

2. В регионе, где было совершено данное преступление, первичное поло-
жение занимает не совершение данного вида преступления в районах, селах 
страны и, в последующем, в городах. 

3. В 2020-2021 годах криминальная патология, связанная с семейным 
насилием, наиболее часто наблюдается в Согдийской области и в районах рес-
публиканского подчинения. В других регионах республики зарегистрированных 
преступлений в семье насильственного характера намного меньше (данная ситу-
ация зависит от того, что женщины не обращаются в соответствующие органы, 
она может иметь традиционный или локальный характер). 
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4. Местом совершения преступлений насильственного характера в семье 
(без учета статьи 177 УК РТ) является в основном место жительства членов се-
мьи. Время возникновения этого явления в основном находится между 12:00 и 
24:00, а наименее вероятное возникновение семейного насилия установлено 
утром, с 6:00 до 12:00. 

5. Относительно проявления преступлений в семье насильственного ха-
рактера в зависимости от дней недели, был проведен криминологический анализ 
с учетом национального менталитета, логических аспектов, а показатель дня со-
вершения преступления к семейным отношениям, был равномерно распределен 
по всем дням недели. 

10. В предупреждении преступлений насильственного характера в семье 
первостепенное значение имеют реализуемые общекриминологические меро-
приятия, способствующие устранению социальных, экономических, политиче-
ских и идеологических факторов совершения преступлений насильственного 
характера в семье. Принимая во внимание общие политико-экономические и со-
циально-духовные особенности борьбы с преступностью, в целом ее можно 
разделить на конкретные виды: 

1. Меры, предусмотренные государственной политикой по правовому ре-
гулированию семейных отношений; 

2. Общекриминологические экономические меры; 
3. Общекриминологические социальные меры; 
4. Общекриминологические нравственные меры. 
11. С учетом указанных принципов, есть возможность провести классифи-

кацию специальных субъектов криминологического предупреждения преступ-
лений насильственного характера в семье следующим образом: 

1. Государственные и негосударственные; государственные органы в свою 
очередь делятся на законодательные, исполнительные и судебные (деятельность 
Правительства Республики Таджикистан по вопросам насилия в семье, местных 
органов государственной власти по предупреждению насилия в семье, Комитета 
по работе с женщинами и семьи при Правительстве Республики Таджикистан, 
Комиссии по правам ребенка, деятельность органов внутренних дел по преду-
преждению насилия в семье). 

2. Индивидуальные и коллективные (центры помощи, отделения медико-
социальной реабилитации пострадавших). 

3. Субъекты республиканского уровня или определенного местного уровня 
(органы городского и поселкового самоуправления, органы общественного са-
моуправления, предприятия, учреждения и другие организации). 

4. Субъекты, осуществляющие свою деятельность по предотвращению 
насилия внутри семьи в области здравоохранения, защиты в социальной области 
и прав членов семьи (деятельность органов образования по предупреждению 
насилия в семье, органов здравоохранения, социальной защиты населения по 
предупреждению насилия в семье). 
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12. Специальные криминологические меры по предотвращению семейно-
го насилия включают в себя большую совокупность многосторонних мер, 
направленные исключительно на устранение, нейтрализацию и уменьшение 
преступных деяний в семье. 

Специальные криминологические меры по предотвращению семей-
ного насилия можно разделить на следующие виды: 

1. Мероприятия по предотвращению обстоятельств, которые приводят к 
осуществлению преступления насильственного характера в семье. 

2. Мероприятия по устранению семейного насилия. 
3. Процессуальные меры при рассмотрении и разрешении уголовных дел и 

дел частного обвинения в сфере семейных отношений. 
4. Аналитические мероприятия в семьях, где совершаются насильствен-

ные действия. 
5. Другие специальные криминологические меры по предупреждению 

насилия в семье. 
13. Для полного охвата и достижения значимого результата профилактиче-

ские меры по улучшению семейного положения должны осуществляться с уче-
том следующих факторов: 1) выявление нездоровых семей; 2) диагностика воз-
никших семейных проблем; 3) осуществление профилактических мер по стаби-
лизации микросреды в семье; 4) принятие мер административного и уголовно-
правового воздействия к лицам, совершившим административные правонару-
шения и преступления насильственного характера в семье. Выявление семей, в 
которых широко распространены семейные конфликты, агрессивное поведение 
и насилие ее членов. 

Важно проводить совещания, консультационного характера с членами не-
благополучных семей, соседями, с представителями власти, сотрудниками обра-
зовательных, здравоохранительных, спортивных, жилищно-коммунальных ор-
ганизаций и другими людьми, которые могут предоставить соответствующую 
информацию. Чтобы выявить семьи с проблемными душевными взаимоотно-
шениями, например, конфликты между супругами, родителями и маленькими 
детьми, следует рекомендовать применение консультаций в учреждениях обра-
зования и в детских дошкольных садиках. В консультации должны участвовать 
сами дети или младшие члены семьи, их родители, ближайшие домочадцы 
(старшие братья и сестры, бабушки, дедушки), а также педагогические работни-
ки и другие специалисты, такие как психологи, юристы-криминалисты и другие 
представители разных областей: педагоги, психологи, социологи, криминали-
сты, работники здравоохранения и т.д. 

14. Основным направлением борьбы с преступлениями насильственного 
характера в семье должно стать развитие системы социальной помощи жертвам 
семейного насилия и доступных для всех социальных услуг в этом направлении. 
При этом субъекты профилактики насилия в семье должны использовать уго-
ловно-правовые, социально-психологические меры воздействия. В целом, в це-
лях повышения эффективности криминологической профилактики преступле-
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ний насильственного характера в семье, государственные и общественные 
учреждения должны быть обязаны комплексно планировать мероприятия по 
укреплению семьи, оздоровлению семейной среды, и в то же время предприни-
мать усилия для осуществления общих и специальных криминологических мер 
по предупреждению, а также для достижения результата осуществлять в этом 
направлении следующие меры: 

- специальные критерии криминологической профилактики преступлений, 
это совокупность методов и средств, направленных на устранение причин со-
вершения преступления или, конкретно, на ликвидацию преступлений, возни-
кающих при этом явлении. В связи с тем, что они зависят от определенных 
субъектов общественных отношений, сфера их применения ниже общесоциаль-
ных норм. В то же время в ряде случаев они расширяются по своим масштабам 
и распространяются на все социальные слои и отдельные его субъекты. Объек-
том такой профилактики является преступность в целом, ее виды и отдельные 
преступления; 

- специальные криминологические нормы профилактики преступлений 
насильственного характера в семье – это социальный процесс, в основе которого 
лежит применение специальных методов, отвечающих требованиям этики и 
правовых норм, знаний и навыков регулирования общественных отношений в 
целом, которые организуются в целях устранения неприятных последствий, яв-
ляющихся причиной совершения преступления; 

- специальные криминологические нормы предупреждения преступлений 
насильственного характера, совершенных в отношении членов семьи или иных 
родственников, требуют специальных криминологических знаний, и они необ-
ходимы для разработки комплексных планов и конкретных программ реализа-
ции профилактических мероприятий данного процесса. 

Теоретическая и практическая значимость исследования выражается в 
том, что результаты научной работы заложили основу для научного осмысления 
криминологической концепции сопротивления насилию в семье, создают пред-
посылки для совершенствования научных исследований в уголовно-правовой и 
криминологической областях по вопросам защиты личности от насилия со сто-
роны родственников и других членов семьи; выводы и предложения по резуль-
татам исследования дают прочную научную основу для дальнейшего развития 
теоретических знаний по преступлениям насилия в семье и возможности борь-
бы с этими видами преступлений. 

Теоретическая значимость исследования может быть рассмотрена таким 
образом, что его результаты могут быть использованы в процессе совершен-
ствования уголовного законодательства Республики Таджикистан в направлении 
ответственности за совершение преступлений насильственного характера в се-
мье; могут быть широко использованы в деятельности органов государственной 
власти и общественных организаций, защищающих права и законные интересы 
семьи и ее членов; использованы в научных исследованиях, связанных с даль-
нейшим анализом интересов семьи и несовершеннолетних, а также в процессе 
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обучения в юридических вузах и на факультетах по курсу уголовного права и 
криминалистики, спецкурсов в этой области (в том числе в образовательных 
учреждениях педагогической сферы); могут быть широко использованы в по-
вышении квалификации работников отрасли и государственных служащих и пе-
реподготовке сотрудников правоохранительных органов, педагогов и психоло-
гов. 

Уровень достоверности результатов исследования. Достоверность ре-
зультатов диссертационного исследования выражается в использовании совре-
менных методов исследования, соответствующих поставленным целям и зада-
чам работы. Научные результаты, предложения и выводы, а также практические 
рекомендации, высказанные в диссертационном исследовании, опираются на 
источники законодательства и судебной практики, получены на основе различ-
ных статистических данных, обобщения судебной практики и анализа ряда уго-
ловных дел. Также достоверность результатов исследования обеспечивает ана-
лиз Конституции Республики Таджикистан, Уголовного кодекса Республики Та-
джикистан, Уголовно-процессуального кодекса Республики Таджикистан, Кон-
цепции правовой политики Республики Таджикистана, постановлений Пленума 
Верховного Суда Республики Таджикистан и др. 

Соответствие диссертации паспорту научной специальности. Предмет 
и содержание диссертационного исследования соответствуют паспорту специ-
альности 12.00.08 – уголовное право и криминология; уголовно-исполнительное 
право, утвержденного Высшей аттестационной комиссией при Президенте Рес-
публики Таджикистан. 

Личный вклад соискателя ученой степени в исследовании. Личный 
вклад соискателя ученой степени в исследовании определяется тем, что научные 
результаты исследования, в том числе теоретические и практические выводы, 
предложения и рекомендации, а также научные положения, выносимые на за-
щиту, могут быть использованы в практике правоохранительных органов в 
борьбе с насилием в семье, а также при разработке и совершенствовании уго-
ловного законодательства Республики Таджикистан и иных правовых актов в 
сфере борьбы с насилием в семье, в практике правоприменения правоохрани-
тельных органов Республики Таджикистан и т.д. 

Утверждение и внедрение результатов диссертации. Научное исследо-
вание подготовлено и научно обсуждено на кафедре криминалистики и деятель-
ности судебной экспертизы и кафедре уголовного права и противодействия кор-
рупции юридического факультета ТНУ. 

Основные результаты диссертационного исследования рассмотрены на 
научно-теоретических и научно-практических конференциях международного и 
республиканского уровня, круглых столах и других научных мероприятиях в 
форме научного доклада: 

а) международные: 
- Международная научно-практическая конференция, посвященная 

Дню прав человека и борьбы с коррупцией, на тему: «Права человека в со-
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временном мире: концепция, реальность и перспективы» (Душанбе, Ака-
демия государственного управления при Президенте Республики Таджики-
стан, 3 декабря 2021 г.); 

- Научно-практическая конференция в Республике Казахстан. Журнал 
«Endless Light in Science» на тему: «Инфицирование вирусом иммунодефицита 
человека как форма проявления семейного насилия» (г. Алматы, Казахстан, 21 
ноября 2022 г.); 

- Международная научно-практическая конференция на тему: «Права че-
ловека: вчера и сегодня» (Душанбе, Таджикский национальный университет, 9 
декабря 2022 г.); 

- III Международная научно-практическая конференция под названием 
«Насилие в семье: ответственность и профилактика» на тему: «Анализ некото-
рых криминолого-правовых мер по предупреждению насилия в семье в Респуб-
лике Таджикистан» (18 ноября 2022 г.); 

- Научно-практическая конференция в Республике Казахстан. Журнал 
«Endless Light in Science» на тему: «Государственная политика по повышению 
роли женщин в обществе и предупреждению насилия в семье в Республике Та-
джикистан» (Алматы, Казахстан, декабрь 2022 г.); 

- Международная научно-практическая конференция под названием «XIII 
Ломоносовские чтения», посвященная 115-летию со дня рождения академика 
Бабаджана Гафурова на тему: «Криминологический анализ воспрепятствования 
обязательному общему основному образованию как проявления насилия в се-
мье» (Москва, 28-29 апреля 2023 г.) 

б) республиканские: 
- Республиканская научно-практическая конференция под названием «Раз-

витие оперативно-розыскной деятельности в Республике Таджикистан» (г. Ду-
шанбе, Таджикский национальный университет, 16 февраля 2022 г.); 

- Республиканская научно-практическая конференция под названием 
«Вклад женщин в развитие науки» на тему: «Женщина как активный субъект 
правовых и общественных отношений» (Душанбе, Комитет по работе с женщи-
нами и семьи при Правительстве Республики Таджикистан, 18 февраля 2022 г.); 

- Научно-теоретическая конференция профессоров, преподавателей и сту-
дентов Таджикского государственного финансово-экономического университета, 
посвященная 30-летию независимости Республики Таджикистан и Годам разви-
тия села, туризма и народных промыслов (2019-2021 гг.) на тему: «Криминоло-
гический анализ статей УК РТ в связи с проявлением насилия в семье» (Душан-
бе, Таджикский государственный финансово-экономический университет, 12-17 
апреля 2021 г.). 

- IX Республиканская научно-практическая конференция «Роль женщин в 
развитии точных наук», посвященная Двадцатилетию изучения и развития есте-
ственных наук, точных и математических наук в области науки и образования 
(2020-2040 гг.) и Международному дню женщин и девушек в науке на тему: 
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«Воспрепятствование обязательному общему базовому образованию (девяти-
летнему), как проявление насилия в семье» (24 февраля 2023 г.). 

Публикации по теме диссертации 
По содержанию диссертации автором было опубликовано 1 монография 

13 научных статей, в том числе 8 статей в рецензируемых изданиях ВАК при 
Президенте РТ и 5 статей в других изданиях на таджикском языка. 

Структура и объем диссертации. Диссертационное исследование состо-
ит из введения, двух глав, 7 параграфов, заключения, рекомендаций и списка ис-
пользованной литературы. Общий объем диссертации составляет 206 страницы. 

Основное содержание диссертации 
В первой главе диссертации «Теоретические и практические основы 

семейного насилия и его криминологические особенности» проведен крими-
нологический анализ понятия и видов семейного насилия, сравнительный ана-
лиз семейного насилия в странах Содружества Независимых Государств и вик-
тимологических исследований семейного насилия. 

В контексте первого подраздела первой главы «Криминологические 
исследование пониятие и виды насилия в семье», с философской точки 
зрения, насилие является категорией философии, борющейся с законом 
единства человеческой жизни. Теоретический анализ проблемы насилия 
требует, прежде всего, комплексного изучения генезиса насильственного 
поведения, грубости и гнева. Это один из важнейших аспектов проблемы, 
который определяет ответ на следующие вопросы. 

Автор отмечает, что в словаре таджикского языка, в качестве слова-аналога 
проявления насилия также встречается слово грубость, и что для понимания 
насилия и его взаимосвязи с грубостью необходим глубокий анализ их значения. 
На самом деле грубость – не новое явление, оно сохранилось с древних времен 
до наших дней. Если проанализировать слово грубость, то будет определено, что 
слово «дурушти», «шахшули» («грубость») происходит от арабского слова «ха-
шуна» или «йахшуну» и означает «быть грубым», «быть грубым с кем-либо» и 
«быть резким». Итак, возникает вопрос, являются ли грубость и насилие одно-
значными? Помимо слова «грубость» в таджикском и таджикско-русском слова-
рях можно встретить также слова «зӯровар», «зӯрӣ», «қувва», «хушунат» «не-
вежливый», «насильственно», «насилие», «сила» и «аштулум», которые означа-
ют следующее: 1) насильственно; принужденно; 2) вынужденный; не по жела-
нию; 3) предел от своих желаний; с трудностью. Насилие - 1: применение силы; 
использование власти. 2: превосходство; угнетение. Насильно – по значению си-
ла; власть; принуждение; принуждение кого-либо силой или властью; подразу-
мевается делать что-то по заблуждению или по принуждению. Кроме того, в та-
джикском языке существует слово «уштулум», которое содержит в себе все зна-
чения упомянутых выше слов, такие как: острота; грубость, жесткость; невеж-
ливость; резкость; грубовато; крики и вопли; война и противостояние; насилие и 
угнетение. Как мы видим, грубость и насилие являются синонимами друг друга, 
и тесно связаны друг с другом (из-за употребления в законодательстве РТ слова 
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«насилие» в качестве термина такого рода, в нашем исследовании, независимо 
от их однозначности, употребляется слово «насилие»). 

По мнению диссертанта, понятие насилия предусмотрено не только в кри-
миналистической и правовой литературе, но также упоминается и в междуна-
родно-правовых документах. При определении понятия насилия в первую оче-
редь необходимо обратиться к международным документам. Одним из первых 
международных актов, предоставивших общее толкование насилия, является 
Конвенция о ликвидации всех форм насилия в отношении женщин, утвержден-
ная Резолюцией 34/180 от 18 декабря 1979 г. и Конвенцией о ликвидации наси-
лия в отношении женщин, одобренной резолюцией ООН 48/104 от 20 декабря 
1993 г. Позже, Конвенция о ликвидации всех форм насилия в отношении жен-
щин была принята резолюцией 34/180 от 18 декабря 1979 года. 

На основе изучения понятия семейного насилия, диссертант приходит к 
выводу о том, что «семейное насилие – это умышленное противоправное дея-
ние, совершаемое в семье или между членами семьи, состоящими в родствен-
ных отношениях, либо между бывшими супругами, которое совершается путем 
причинения физического, психического, сексуального и экономического вреда, 
либо угроза применения такого насилия к жертвам семейного насилия с целью 
совершения действия или воздержания от совершения действия». 

В результате изучения содержания понятия «насилие» и данного понятия, 
автор разделила виды семейного насилия на следующие группы: - физическое 
насилие; психическое (эмоциональное) насилие; сексуальное насилие; экономи-
ческое насилие. 

Во втором подразделе проводится «Сравнительный анализ семейного 
насилия в Содружестве Независимых Государств». Автор диссертации отме-
чает, что в настоящее время в 89 странах мира действуют законодательные нор-
мы, в которых, в частности, рассматриваются проявления насилия в семье. Из 
этого числа в 60 странах были приняты специальные законы о семейном наси-
лии. 7 стран признали законы о насилии в отношении женщин. В 14 государ-
ствах действуют специальные нормы, касающиеся семейного насилия, положе-
ния которых конкретизированы в уголовных кодексах. В 5 странах разработаны 
гражданско-правовые нормы, на основании которых виновного выгоняют из до-
ма. 12 государств установили в своем законодательстве специальные нормы, ка-
сающиеся проявлений семейного насилия. В 102 странах не приняты конкрет-
ные нормы о семейном насилии. В 20 государствах законопроекты о семейном 
насилии находятся на стадии разработки, еще в четырех странах выразили 
намерение разработать специальное законодательство или конкретные правовые 
нормы о семейном насилии. 

На основе проведенного анализа автор приходит к выводу, что при изуче-
нии показателей насилия в отношении женщин в разных странах, необходимо 
обращать внимание на важность направленности социальной жизни населения, 
которая в настоящее время имеет более распространенный характер. В эту груп-
пу можно включить направление семейных отношений (насилие в семье), 
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направление трудовых отношений (половая неприкосновенность) и направление 
трудовой миграции (купля-продажа женщин и несовершеннолетних с целью во-
влечения их в разнообразную трудовую деятельность). Изучение указанных 
направлений показывает, что женщины подвергаются насилию вне зависимости 
от национальности, расы, возраста, экономического и социального положения. 
То есть насилие в семье – это явление вненациональное, и в то же время оно 
имеет в каждой стране свои национальные особенности, берущие начало из тра-
диций и обычаев каждой страны или региона и условий их жизни. Показатель-
ным считается принятие среди стран СНГ нормативно-правовых документов в 
направлении борьбы с насилием в семье. Успехи женщин в получении боль-
шинства гражданских прав среди стран СНГ – значительный уровень образова-
ния, повышение самосознания, занятости женщин на профессиональной работе, 
обретение экономической самостоятельности и понимание социальной значи-
мости женщин в «частных» сферах, не могли остаться незатронутыми как ин-
ститут брака и семьи. В результате анализа правовых норм и официальной ста-
тистики преступлений, совершаемых в семье, можно сделать вывод, что приме-
нение физического насилия в странах СНГ выше других форм насилия, а число 
жертв сексуального насилия по сравнению с предыдущим десятилетием снижа-
ется. Однако применение насилия с учетом всех его форм, находится на стадии 
развития в этих государствах. 

В третьем подразделе первой главы «Виктимологическое исследование 
семейного насилия» обосновывается вывод о том, что виктимологический под-
ход к анализу преступлений, совершаемые в семье, определение среды преступ-
ника при совершении преступления, играют первостепенную роль. 

Автор разделяет понятие виктимии по отношению к насилию в семье на 
две группы: виктимия – физические, психические и социальные характеристики 
и признаки, приобретаемые человеком в процессе жизни, которые могут превра-
тить его в жертву; виктимизация – процесс становления жертвой. 

Виктимия может проявляться в зависимости от ряда факторов и почти во 
всех преступлениях характера семейного насилия. Согласно с вышесказанным, 
следует отметить два главных вида личной виктимии, которые непосредственно 
относятся к преступлениям насильственного характера внутри семьи: 

1. Личная виктимия (в качестве реальной специфики, присутствующее в 
людях, что обосновано субъективной способности индивидуальных людей, в ре-
зультате чего обращает их в пострадавших от отдельных преступлений, в том 
случае, если у них была возможность избежать этих преступлений). 

2. Личная виктимия (как субъективное качество лиц, у которых снижается 
способность самостоятельно защищать личные права от объекта воздействия, в 
результате чего они становятся потерпевшими от определенных преступлений). 
Так, диссертантом предложены следующие виды виктимии: а) в зависимости от 
проявления насилия в различных сторонах жизни – криминальные, политиче-
ские, экономические, транспортные, семейные, военные и др.; б) в зависимости 
от существующего психологического механизма – кризисные, эмоционально-
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произвольные, смешанные; в) в зависимости от количества участников – инди-
видуальные, групповые, общественные; г) в зависимости от времени суток – 
утренние, дневные, вечерние; д) в зависимости от отношения лица к профессио-
нальной деятельности по обеспечению безопасности – гражданской и профес-
сиональной; е) в зависимости от психологического уровня потерпевшего – сла-
бый, средний и сильный; ж) в зависимости от длительности – временные и от-
носительно стойкие. 

По результатам проведенного анализа диссертант приходит к выводу о 
том, что в семье можно выделить такие виктимные факторы: а) личностно-
психологические особенности членов семьи; б) материально-экономическое по-
ложение семьи; в) степень конфликтности, характер места, времени и среды, в 
которой находятся члены семьи, и возникшая в ней такая ситуация. 

В целом, анализируя круг проблем виктимологии, которые непосредствен-
но связаны с преступлениями и в частности поступками, совершаемыми в се-
мейном кругу, автор приходит к следующему заключению: 

1. В этом случае пострадавшему от преступления, в частности пострадав-
шему от семейного преступления, придается специальный характер, а понятие 
«потерпевший от преступления в семье» подразумевается в качестве физическо-
го лица, которому был нанесен физический, психический, сексуальный или ма-
териальный ущерб в результате насилия в семье или была создана реальная 
угроза причинения им такого ущерба. 

2. Состояние личной виктимии можно понимать двояко: как объективное 
качество и как субъективное качество человека. На этом основании можно раз-
делить личное виктимное состояние на следующие группы: в зависимости от 
объективных характеристик личности; в зависимости от тяжести совершенных 
им преступлений; в зависимости от его проявлений в различных аспектах жиз-
ни; в зависимости от доминирующего психологического механизма; в зависимо-
сти от количества участников; в зависимости от времени суток; в зависимости от 
отношения человека к профессиональной деятельности по обеспечению без-
опасности; в зависимости от психологического уровня потерпевшего; в зависи-
мости от продолжительности. 

3. В зависимости от состояния виктимии потерпевшего и факторов, влия-
ющих на совершение преступлений в сфере семейного насилия, можно выде-
лить три группы состояния виктимии потерпевшего: 1) состояние разгневанной 
виктимии в семье; 2) состояние активной виктимии в семье; 3) состояние неак-
тивной виктимии в семье. 

4. В зависимости от криминогенных обстоятельств можно выделить пять 
случаев возникновения семейного насилия: а) в связи с неблагоприятными жиз-
ненными ситуациями, как результатом нейтрального поведения, так и виктимо-
логического состояния потерпевшего; б) ситуация, вызванная действиями по-
терпевшего; в) ситуация, вызванная преступником и обусловленная нейтраль-
ным поведением потерпевшего; г) ситуация, возникшая в результате действий 
обеих сторон, как преступника, так и потерпевшего. 
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5. Жертве семейного насилия часто характерно нейтральное поведение, 
преступник в семье «выбирает» жертву преступления именно в силу присущей 
ему виктимности. В зависимости от предмета исследования некоторые личност-
ные характеристики жертвы, такие как пол и возраст, более свойственны несо-
вершеннолетним и женщинам, а патологическая жертва и виктимогенная де-
формация личности в основном свойственны душевным способностям жертвы, 
что является результатом его отношений с обществом и процесса личностной 
социализации. 

Во второй главе «Криминологическая характеристика семейного 
насилия» исследуются количественные и качественные показатели преступле-
ний семейного насилия, причины и условия совершения преступлений семейно-
го насилия, общекриминологические меры профилактики семейного насилия и 
специальные криминологические меры профилактики семейного насилия. 

В первом подразделе второй главы «Количественные и качественные 
показатели преступлений семейного насилия» обосновывается вывод о том, 
что, с учетом установленных статей, в 2010-2022 гг. был совершен 3921 акт 
насилия в семье в отношении женщин, затем – несовершеннолетних, и незначи-
тельное их количество – в отношении мужчин. При этом установлено, что пре-
ступления, связанные с насилием в семье, в республике развиваются стреми-
тельно. Рост (динамика) преступлений насильственного характера в семье также 
является показателем того, что период спада этого вида преступности совпадает 
с 2010 г., что составляет 3,18 % от общего количества преступлений, совершен-
ных в 2010-2022 гг. Наибольшее количество данных видов преступлений соот-
ветствует 2020 году аналитического периода, на который пришлось 13,69% про-
анализированных преступлений. В то же время автор диссертации отмечает, что 
годовой прирост (динамика) преступлений насильственного характера в семье 
существенно различается. В аналитические годы, охватывающие период с 2010 
по 2022 год, наблюдается значительный прирост по большинству преступлений 
(кроме статьи 112 УК РТ – умышленное причинение легкого вреда здоровью) с 
2016 по 2021 год, а количество преступлений, связанных с насилием в семье, в 
2022 году уменьшилось; в связи с этим отдельно показан анализ доминирующих 
преступлений насилия в семье. Проанализирована структура преступлений 
насильственного характера в семье в масштабах страны, и в связи с ней – в от-
дельных регионах. 

Как способ совершения преступлений насильственного характера, в пре-
ступлениях, связанных с лишением жизни, применением хозяйственного ножа, 
удушением потерпевшего, негативным психологическим воздействием на по-
терпевшего в семье; в иных преступлениях – экономическое воздействие; при-
чинение различных телесных повреждений потерпевшему, а в преступлениях 
сексуального характера чаще встречается использование беспомощности потер-
певшего. 

Что касается региона, где совершаются преступления в этом направлении, 
то первое место занимает совершение этих преступлений в районах, и в этом 
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процессе – в селах республики, а затем их проявление в городах. В 2020-2021 
годах криминальная патология, связанная с семейным насилием, больше прояв-
лена в Согдийской области и РРП. В других регионах страны регистрируемых 
преступлений семейного насилия меньше. Такая ситуация (необращение жен-
щин в соответствующие органы) может иметь традиционный, локальный харак-
тер. В данном контексте следует сказать, что в 2020 году МВД страны рассмот-
рело 3661 жалобу, связанную с актами насилия (в 2019 г. – 3258). Среди них 
3062 случая обращения к мужчинам (2019 г. – 2657) и 599 обращений к женщи-
нам (2019 г. – 600). По результатам рассмотрения жалоб возбуждены уголовные 
дела в отношении 116 человек (2019 год – 129) и в отношении 3435 человек 
(2019 год – 2993) отказано в удовлетворении уголовных дел. 

Местом совершения преступлений насильственного характера в семье (без 
учета статьи 177 УК РТ) является место жительства членов семьи. Время воз-
никновения данного явления преимущественно между 12:00 и 24:00, а наименее 
вероятное возникновение семейного насилия установлено в утренние часы, с 
6:00 до 12:00. 

Относительно проявления преступлений насильственного характера в се-
мье в зависимости от дней недели, с учетом национально-логического ментали-
тета был проведен криминологический анализ, а показатель дня совершения 
преступления в сфере семейных отношений был равномерно распределен по 
всем дням недели. 

Во втором подразделе второй главы «Причины и обстоятельства совер-
шения преступлений семейного насилия» обосновывается вывод о том, что 
причины семейного насилия различны. Причины насилия в семье связаны с 
различными факторами, ни на один из которых нельзя возложить полную ответ-
ственность. Автор разделила эти причины в общем на следующие группы: 
внутрисемейные, которые возникают в отношениях между членами семьи, 
включая интимные отношения; социальные, такие как обиды, невезение и не-
удовлетворенность, происходящие за пределами семьи, но способствующие 
проявлению насилия внутри нее, либо кто-то осуществляет насилие по отноше-
нию одного из членов семьи, тем самым облегчая свое психическое состояние; 
экономические, связанные с материальным уровнем и неудовлетворительными 
условиями жизни семьи и т.д.; заболевания, включая тяжелые и хронические 
психические заболевания, а также инвалидность кого-нибудь из членов семьи; 
индивидуальные, что связано с нравственными особенностями определенного 
члена семьи или его психическим состоянием. 

В то же время, в результате анализа научной литературы, автор пришла к 
выводу. что необходимо разделить общие причины насилия в отношении несо-
вершеннолетних на следующие группы: традиционные, социокультурные, то 
есть насилие осталось как семейная привычка (родители воспитывают своих де-
тей согласно с теми принципами, в которых сами воспитались); влияние соци-
альных факторов в семье, плохие экономические условия, недостаток питания, 
плохое состояние здоровья родителей или других приравненных к ним лиц, ко-
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торые усиливают возникновение стресса в семейной среде; употребление роди-
телями алкоголя, наркотиков и психотропных веществ; насилие как негативное 
последствие жизни матери или отца. Это состояние может быть связано с же-
стоким обращением в детстве со стороны одного из родителей; отсутствие взаи-
мопонимания между родителями и детьми в семейных отношениях. 

В третьем подразделе второй главы изучались «Общие криминологиче-
ские меры профилактики насилия в семье». Общие меры – это меры, 
направленные на решение международных общеэкономических и социальных 
проблем; они не специализируются на борьбе с преступностью, но в силу осо-
бой значимости для экономики, духовности и социального уровня населения 
обладают способностью решать проблемы в социальных ячейках, а в связи с 
нашей исследуемой темой – проблемы, которые появляются в семье, и борьба с 
преступностью в этом направлении очень важны. 

Диссертант отмечает, что общекриминологические меры профилактики 
насилия в семье с учетом их общеполитического, экономического и социально-
духовного характера, борьбу с преступностью в целом и ее отдельными видами 
можно разделить на следующие группы: меры, предусмотренные государствен-
ной политикой правового регулирования семейных отношений; общекримино-
логические экономические меры; общекриминологические социальные меры; 
общекриминологические нравственные меры. 

Автор отмечает, что все общепрофилактические меры преступлений 
насильственного характера должны осуществляться совместно, дополнять друг 
друга и реализовываться по мере необходимости. Основным недостатком внут-
ренней системы противодействия семейному насилию является отсутствие кри-
минологической профилактики семейного насилия в обществе. В этом процессе 
в целях предупреждения криминологических преступлений насильственного 
характера в семье, необходимо принять Концепцию контроля за деятельностью 
органов или лиц, занимающихся семейными отношениями. Данная концепция 
должна состоять из новых стратегий, направленных на повышение статуса 
женщин в семье и защиту прав несовершеннолетних членов семьи и детей в 
Республике Таджикистан, а также обнародование результатов, полученных от 
государственных программ и национальных стратегий (через веб-сайты, телеви-
дение, радио и журналы). Концепция должна основываться на том факте, что 
права женщин являются неотъемлемой частью всеобщих прав человека. 

Реализация всех вышеперечисленных общекриминологических меро-
приятий выводит семью на уровень общественной основы, которая в целом 
способствует восстановлению и защите семьи. Основной задачей социально-
правовой политики страны должно стать обеспечение процветания семьи, ко-
торая будет материально обеспеченной и благополучной, духовно и интеллек-
туально передовой, а также будет иметь юридическую защиту. Эта задача 
должна быть основой для разработки экономических, политических и соци-
альных законов процветания общества и государства в настоящих условиях 
распространения глобализации. 
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В четвертом подразделе второй главы «Специальные криминологи-
ческие меры профилактики насилия в семье» в контексте проведенного 
исследования обосновывается вывод о том, что специальные криминоло-
гические меры профилактики семейного насилия состоят из широкого 
комплекса многоплановых мероприятий, которые непосредственно 
направлены на устранение, нейтрализацию и снижение криминогенных 
факторов в семье. Специальные криминологические меры по профилакти-
ке семейного насилия представляют собой комплекс мер, реализуемых и 
соблюдаемых субъектами публично-правовых отношений, направленных 
на борьбу с преступностью и профилактику семейного насилия. 

Специфичные юридические мероприятия по предотвращению семейного 
насилия со стороны автора были разделены на эти виды: мероприятия по 
предотвращению таких обстоятельств, которые бы стали причиной совершения 
преступлений насильственного характера в семье; мероприятия по ликвидации 
насилия внутри семьи; процессуальные мероприятия во время изучения и раз-
решении уголовных дел и дел частного обвинения в области семейных кон-
фликтов; аналитические мероприятия в семьях, где совершаются насильствен-
ные действия; иные специальные криминологические меры профилактики се-
мейного насилия. 

Высказано предположение, что для достижения значимого результата в 
профилактике семейного насилия и снижения преступлений насильственного 
характера в семье необходимо разработать единую систему противодействия 
семейному насилию. В ней должна быть объединена деятельность правоохрани-
тельных органов, судов, образовательных и медицинских учреждений. 

С целью усиления борьбы с рецидивом насилия в семье, субъектам 
профилактики предлагаются основные направления профилактической де-
ятельности: 

- своевременное выявление насильственных преступлений в семье, обес-
печение возможной строгости наказания преступникам; 

- выбор профилактических мер по предотвращению продолжения пре-
ступлений насильственного характера в семье; 

- назначение наказания, соответствующего характеру и степени обще-
ственной опасности совершенного в семье преступления и личности пре-
ступника, мотиву преступления (применение персонализации применяе-
мых наказаний); 

- применение мероприятий по социально-психологической реабилитации 
лиц, освобожденных из мест лишения свободы (выполнение подготовительных 
работ, даже еще до отбытия наказания и в тесном взаимодействии с органами 
внутренних дел по месту жительства освобожденных подозреваемых); 

- оптимальное сочетание мер содействия с контролем голосования, в целях 
решения вопросов организации трудовых отношений, использования возможно-
стей государственных предприятий, благотворительных организаций, частных 
предпринимателей, органов местного самоуправления по вопросу квоты труда 
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для освобожденных из исправительных колоний, а также создание адаптацион-
ных центров для таких лиц; 

- строительство временного жилья и развитие учреждений социальной 
помощи людям, находящимся в трудных условиях без жилья; 

- расширение системы специальных воспитательных и лечебных учре-
ждений для детей и подростков с асоциальным поведением; разработка и реали-
зация мер по обеспечению социальной защиты несовершеннолетних и ранее су-
димой молодежи; установление государственных гарантий их трудоустройства 
вне зависимости от состояния рынка труда страны; 

- обеспечение контроля за поведением подозрительных рецидивистов, 
освобожденных из исправительных учреждений, и поддержание за ними посто-
янной рабочей связи между оперативным аппаратом следственных изоляторов и 
полицией, наблюдение за их поведением после освобождения из мест лишения 
свободы, а также за поведением ранее судимых за преступления насильственно-
го характера в семье. 

Основным направлением борьбы с преступлениями семейного наси-
лия должно стать развитие системы социальной помощи жертвам домаш-
него насилия и доступных для всех социальных услуг в этой сфере. При 
этом субъекты профилактики семейного насилия должны применять уго-
ловно-правовые и социально-психологические меры. В целом для повы-
шения эффективности криминологической профилактики преступлений 
семейного насилия, государственные и общественные учреждения должны 
быть обязаны комплексно планировать мероприятия по укреплению семьи, 
оздоровлению семейной среды, и в то же время прилагать усилия по осу-
ществлению профилактических криминологических мероприятий, в част-
ности, применять результаты вышеуказанных мер. 

 
Заключение 

Диссертационное исследование, связанное с криминологической характе-
ристикой семейного насилия и способами его предупреждения, дает возмож-
ность сделать следующие выводы: 

1. Семейным насилием называют целенаправленные незаконные действия, 
совершаемые в семье или между родственниками, а также бывшими супругами. 
Эти действия могут причинять телесный, эмоциональный, сексуальный или хо-
зяйственный вред, а также представлять угрозу применения насилия в отноше-
нии жертв, с целью заставить их совершить или не совершить какие-либо дей-
ствия. 

2. Виды семейного насилия можно разделить на следующие группы: фи-
зическое насилие; психическое (эмоциональное) насилие; сексуальное насилие; 
экономическое насилие. 

1) Понятие физического насилия можно разделить на: 
а) действия, связанные с причинением физического вреда, – путем убий-

ства, причинения вреда здоровью различной степени тяжести; 
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б) действия, связанные с причинением физического вреда, – посредством 
действий, угрожающих половой неприкосновенности женщины. 

2) Психическое насилие считается «угрозой убийства или причинением 
тяжкого вреда здоровью». 

3) Сексуальное насилие – это принуждение к половому сношению или 
иным действиям сексуального характера путем применения угроз, силы или 
сдерживания воли потерпевшего. 

4) Экономическое насилие может проявляться как отдельно, так и вместе с 
другими видами насилия [2-А]. 

3. Независимо от уровня культуры и мировоззрения того или иного народа, 
насилие в семье существует и превратилась в одно из самых опасных явлений в 
традиционном обществе. Поэтому государства пытаются предотвратить эти яв-
ления посредством принятия нормативно-правовых актов. 

С криминологической точки зрения, семейное насилие имеет следующие 
существенные характеристики: физическое и психическое насилие совершается 
преимущественно в отношении женщин и несовершеннолетних [14–А]. 

4. На основе умозаключений, по результатам проведенного исследования 
можно предложить национальную систему преступлений, связанных с насили-
ем: во-первых, в национальной системе профилактики преступлений, связанных 
с насилием, приоритет отдается подходу применения наказания после соверше-
ния преступления с обстоятельством предупреждения поступка. Во-вторых, в 
целях предупреждения преступлений, имеющих характер семейного насилия, 
необходимо использовать средства массовой информации. В-третьих, жертвы 
семейных преступлений должны иметь доступ к кризисным центрам. В-
четвертых, в уголовном законодательстве должна применяться норма ответ-
ственности за непредоставление сведений о преступлении, совершенном в от-
ношении несовершеннолетних или родителей, и при наличии достаточных ос-
нований преступник должен быть наказан. В-пятых, в связи с развитием совре-
менных технологий должно быть реализовано введение немедленного оповеще-
ния сотрудников органов власти. В-шестых, в законодательстве должно быть за-
креплено определение жертвы семейного насилия . 

5. Круг вопросов виктимологии, связанных с преступлениями, осо-
бенно преступлениями, совершаемыми в семье, можно определить следу-
ющим образом: 

1) в данном исследовании потерпевшему от преступления, особенно по-
терпевшему от преступлений, совершенных в семье, была дана специфическая 
характеристика; 

2) личное виктимное состояние можно понимать двояко: как объективное 
качество и как субъективное качество человека; 

3) жертва семейного насилия часто характеризуется нейтральным поведе-
нием, а преступник в семье «выбирает» жертву преступления именно в силу 
присущей ему виктимности; 
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4) в зависимости от виктимного состояния потерпевшего и факторов, вли-
яющих на совершение преступлений в сфере семейного насилия, можно выде-
лить три группы виктимного состояния потерпевшего: 1) виктимное разгневан-
ное состояние в семье; 2) активное виктимное состояние в семье; 3) неактивное 
виктимное состояние в семье [8-А]. 

6. Рост (динамика) преступлений насильственного характера в семье явля-
ется показателем того, что период спада данного вида преступности приходится 
на 2010 год. Наибольшее количество данных преступлений, за анализируемый 
период, соответствует 2020 году, на долю которого приходится 13,69% проана-
лизированных преступлений. 

Как способ совершения преступлений насильственного характера, в пре-
ступлениях, связанных с лишением жизни, применением хозяйственного ножа, 
удушением потерпевшего, негативным психологическим воздействием на по-
терпевшего от семейного насилия; в иных преступлениях – экономическое воз-
действие; причинение различных телесных повреждений потерпевшему, а в 
преступлениях сексуального характера чаще встречается использование слабо-
сти потерпевшего. 

В 2020-2021 годах криминальная патология, связанная с семейным наси-
лием, касается в основном Согдийской области и РРП. 

7. С учетом их общеполитических, экономических и социально-духовных 
особенностей, меры борьбы с преступностью насильственного характера в се-
мье в целом и отдельными ее видами можно разделить на следующие группы: 

1. Меры, предусмотренные государственной политикой по правовому ре-
гулированию семейных отношений; 

2. Общекриминологические экономические меры; 
3. Социальные общекриминологические меры; 
4. Нравственные общекриминологические меры [6-А]. 
8. Основу системы общекриминологических мер борьбы против семейно-

го насилия составляют меры, предусмотренные государственной политикой в 
области правового регулирования семейных отношений. 

Естественно, что законы и правовые нормы, принимаемые в направлении 
противодействия уголовно-правовой профилактике семейного насилия, должны 
быть в полной мере направлены на профилактику этих отношений. Для этого 
они должны соответствовать следующим требованиям: 

- соответствовать социальной действительности и существующим со-
циальным условиям, традициям и обычаям населения той страны, где они 
приняты; 

- укреплять демократические и гуманные основы; 
- способствовать предупреждению преступности в семье на международ-

ном и национальном уровне; 
- больше полагаться на научно-технические достижения, в то же время не 

исключая соблюдения духовных и религиозных норм; 
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- справедливо и на основании закона разрешать уголовные дела, связанные 
с семейными отношениями, а также обеспечивать удовлетворение чувства об-
щественной справедливости. Только в этом случае можно говорить о «полно-
ценном функционировании закона» по борьбе с семейным насилием. 

9. Еще одной общекриминологической мерой семейного насилия являются 
общеэкономические меры, к которым относятся меры по повышению уровня 
благосостояния людей, поскольку недостаточная материальная обеспеченность 
семьи является основой совершения преступления, и в то же время оказывают 
психологическое воздействие на субъектов. 

10. Еще одна группа мер профилактики насилия в семье – общекримино-
логические социальные меры. 

11. В рамках общесоциальных мер как специфического вида можно выде-
лить и медицинские меры по предупреждению насилия в семье. 

12. Нравственные меры также образуют отдельную группу общекримино-
логических мер семейного насилия. 

13. На каждом этапе общественного развития (особенно среди населения 
Таджикистана) важную роль играют духовно-религиозные мероприятия. В ре-
зультате соблюдения этих видов мер (особенно религиозных норм), развивается 
нравственность людей, и этим обеспечивается развитие их положительного по-
ведения в обществе. 

 
Рекомендации по практическому использованию результатов исследований 

1. Необходимо переработать и заново принять Закон РТ «О предупрежде-
нии семейного насилия». Этот закон должен обеспечить решение следующих 
основных задач: 

- своевременное выявление сложных жизненных ситуаций в семье, созда-
ющих в ней опасность насилия, а также своевременное устранение проблем та-
ких семей и решение возникающих вопросов мерами профилактики социально-
правового характера насилия в семье; 

- обеспечение и создание правовых основ доступа к возможностям соци-
альной и правовой защиты потерпевших, регулярно подвергающихся насилию в 
семье, и тем самым – создание единой системы защиты от насилия в семье, спо-
собной решать любые выявленные проблемы в этой сфере; 

- создание социально-правовых институтов защиты прав жертв домашнего 
насилия, защиты прав на неприкосновенность личной жизни каждого члена се-
мьи и виновных лиц, применяющих насилие в отношении других членов семьи; 

- создание социально-правовых организаций в целях обеспечения соци-
ально-экономической защиты членов семьи, где есть опасность для их жизни и 
здоровья в семье; 

- увеличить создание учреждений социальной и психической реабилита-
ции лиц, пострадавших от насилия в семье и его последствий; 

- разработка правовых гарантий и норм, регулирующих эффективность ра-
боты социально-правовых институтов профилактики домашнего насилия; 
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- правовое обеспечение и определение органов, которые могут способ-
ствовать получению достоверной информации о домашнем насилии. 

Этот закон должен конкретно установить специальные криминолого-
социальные и правовые меры против домашнего насилия. 

2. В целях координации взаимодействия органов законодательной, испол-
нительной и судебной власти, а также общественных организаций в сторону 
осуществления социальной и правовой политики по предотвращению семейно-
го насилия, в частности социально-правовой защиты семейных интересов, 
женщин и маленьких детей, следовало бы создать Координационный совет по 
противодействию семейного насилия в семье. 

3. Для полного охвата и достижения значимого результата, профилактиче-
ские мероприятия по улучшению семейного положения должны осуществляться 
с учетом следующих факторов: 1) выявление нездоровых семей; 2) диагностика 
возникших семейных проблем; 3) применение профилактических мероприятий 
по стабилизации микросреды в семье; 4) применение мер административного и 
уголовно-правового воздействия к лицам, совершившим административные 
правонарушения и преступления насильственного характера в семье. 

4. Для усиления противодействия с рецидивом семейного насилия, 
субъектам борьбы предоставляются следующие пути деятельности по пре-
дупреждению: 

- во время выявить преступления семейного насилия, определение вероят-
ной строгости назначения наказания для насильников; выбор методов предот-
вращения дальнейшего применения таких преступлений в кругу семьи; [13–А] 

- назначение наказания, соответствующего характеру и степени обще-
ственной опасности совершенного в семье преступления и личности преступ-
ника, мотиву преступления; 

- реализация мер по социальной и психологической реабилитации 
людей, освобожденных из мест лишения свободы (предварительная работа 
осуществляется еще до завершения срока наказания в тесной взаимосвязи 
с правоохранительными органами по месту жительства лиц, которые 
должны быть освобождены); 

- строительство временного жилья для жертв семейного насилия и разви-
тие учреждений социальной помощи указанным лицам; 

- расширение системы специальных воспитательных и лечебных предпри-
ятий для семей с детьми с асоциальным поведением; создание и осуществление 
мероприятий по предоставлению социальной и правовой защиты несовершен-
нолетних и прежде судимой молодежи [5-А]; обеспечение государством гаран-
тий их занятости, несмотря на обстоятельство рынка труда республики. 

5. Можно предложить следующие специальные криминологические меры 
профилактики семейного насилия: 

1. Меры по предотвращению ситуаций, приводящих к совершению пре-
ступления насильственного характера в семье; 

2. Меры по ликвидации насилия в семье; 
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3. Процессуальные меры при рассмотрении и разрешении уголовных дел и 
дел частного обвинения в сфере семейных отношений; 

5. Аналитические мероприятия в семьях, где совершаются насильствен-
ные действия; 

6. Другие специальные криминологические меры профилактики семейно-
го насилия. 

В целом для достижения значимого результата по предупреждению 
семейного насилия и снижению преступлений насильственного характера 
в семье необходимо разработать единую систему противодействия семей-
ному насилию. 
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ФИШУРДА 

Ба таҳқиқоти диссертатсионии Ғафорова Шањноза Абдуљабборовна дар 
мавзуи: “Хусусиятњои криминологии зўроварӣ дар оила ва роњњои 

пешгирии он” барои дарёфти дараљаи илмии номзади илмњои 
њуќуќшиносї аз рўйи ихтисоси 12 00.08 – Њуќуќи љиноятї ва 

криминология; њуќуќи иљрои љазои љиноятї 

Калидвожаҳо: зӯроварӣ, оила, ҳуқуқ, зан, ноболиғон, чораҳои ҳуқуқӣ, 
ҷомеаъ, инсон, ҷиноят, таҳқиқоти криминологӣ, пешгирии зӯроварӣ, ҷазо 

 
Кирдорњои зўроварї дар оила як падидаи хеле хатарноки зиддиљамъиятї 

мањсуб ёфта, аз он њар гуна оќибатњои фољиаоварро метавон интизор шуд. 
Муњиммияти мавзуи тањќиќот дар он ифода меёбад, ки зўроварї дар оила дар 
њаёти рўзмарраи мардуми Тољикистон зиёд гардида, ин раванд дар самтњои гу-
ногуни муносибатњои љамъиятї рў ба афзоиш дорад. 

Тибќи маълумоти Вазорати корњои дохилии Љумњурии Тољикистон, бо 
дарназардошти афзоиши нишондоди латентентї дар муносибатњои зӯроварӣ 
дар оила, аз соли 2010 то соли 2022 3921 љиноят ба қайд гирифта шудааст. 

Маќсади тањќиќоти диссертатсионї аз баррасии њамаљонибаи масъалаи 
иљтимої ва њуќуќии асосњои назариявї ва амалии истифодаи воситањои крими-
нологї дар мубориза бар зидди љиноятњои зўроварї мебошад. 

Асоси методологии тањќиќоти диссертатсиониро усулҳои илмњои фал-
сафа, сотсиология, психология, назарияи гендерї, инчунин, назарияи фанњои 
њуќуќї ташкил додаанд. 

Навгонии илмии рисола дар он ифода меёбад, ки масъалаи зӯроварӣ дар 
оила аз нуќтаи назари криминологї бори аввал ба шакли комплексї таҳқиқ кар-
да мешавад. Дар рисола бори аввал консепсияи мубориза бар зидди зўроварї 
дар оила тањия гардида, аломатњои он тавсиф карда шудааст. Дар диссертатсия 
тавсифи муфассали криминологии љиноятњои зўроварї дар оила, инчунин шах-
соне, ки онњоро содир кардаанд, амалї гардид, инчунин, маљмуи сабабњои содир 
шудани ин намуди љиноятњо тањлил карда шуд. 

Намудњои зўроварии оилавиро ба ин гурўњњо метавон људо кард: зўрова-
рии љисмонї; зўроварии рўњї; зўроварии шањвонї; зўроварии иќтисодї. 

Сабабу шароитњое, ки ба содир намудани љинояти зўроварї дар оила му-
соидат мекунанд, аз унсурњои умумии иљтимої, иќтисодї, рўҳӣ ва маънавӣ 
бархўрдор мебошанд. Пастуболоравии љиноятњои хусусияти зўроваридошта дар 
оила аз он далолат медињанд, ки давраи таназзули (камшавии) ин намуди љино-
ятњо ба соли 2010 рост меояд, ки он 3,18%-и љиноятњои умумии 
бақайдгирфташударо дар солњои 2010-2022 ташкил додааст. Миќдори зиёдта-
рини ин љиноятњо дар давраи тањлилї ба соли 2020 рост меояд, ки он 13,69%-и 
љиноятњои тањлилнамудаамонро ташкил додаанд. 
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АННОТАЦИЯ 

К диссертационному исследованию Гафоровой Шахнозы Абдужабборовны 
на тему: «Криминологическая характеристика насилия в семье и пути его 
предупреждения» на соискание ученой степени кандидата юридических 

наук по специальности 12.00.08 – Уголовное право и криминология; 
уголовно-исполнительное право 

Ключевые слова: насилие, семья, права, женщины, несовершеннолетние, 
правовые меры, общество, человек, преступление, криминологическое исследо-
вание, профилактика насилия, наказание. 

 
Акты насилия в семье считаются очень опасным антиобщественным явле-

нием, и от него можно ожидать всевозможных трагических последствий. Акту-
альность темы исследования выражается в том, что в повседневной жизни та-
джикского народа увеличилось семейное насилие, и этот процесс нарастает в 
различных направлениях общественных отношений. 

По информации Министерства внутренних дел Республики Таджикистан, 
с учетом увеличения латентного уровня домашнего насилия, с 2010 по 2022 го-
ды зарегистрировано 3921 такое преступление. 

Целью диссертационного исследования является всестороннее рассмотре-
ние социально-правовых аспектов теоретических и практических основ исполь-
зования криминологического инструментария в борьбе с насильственными пре-
ступлениями. 

Методологическую основу диссертационного исследования составляют 
методы философии, социологии, психологии, гендерной теории, а также теория 
юридических дисциплин. 

Научная новизна диссертации выражается в том, что проблема семейного 
насилия впервые исследуется комплексно с криминологической точки зрения. В 
диссертации впервые разработана концепция борьбы с насилием в семье и опи-
саны его признаки. В диссертации осуществлена развернутая криминологиче-
ская характеристика преступлений насильственного характера в семье, а также 
лиц, их совершивших, и проанализирована совокупность причин совершения 
данного вида преступления. 

Виды семейного насилия можно разделить на следующие группы: физиче-
ское насилие; психическое насилие; сексуальное насилие; экономическое насилие. 

К причинам и условиям, способствующим совершению преступления 
насилия в семье, относятся общие социальные, экономические, психические и 
нравственные элементы. Динамика преступлений насильственного характера в 
семье свидетельствует о том, что период спада (уменьшения) этого вида пре-
ступности совпадает с 2010 годом, что составило 3,18% от общего количества 
зарегистрированных преступлений в 2010-2022 годах. Наибольшее количество 
данных преступлений за анализируемый период соответствует 2020 году, что 
составило 13,69% проанализированных преступлений. 
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ANNOTATION 

of the dissertation research of Gaforova Shahnoza Abdujabborovna on the topic: 
« Criminological characteristics of domestic violence and ways to prevent it» 

for the degree of Candidate of law sciences on the specialty 12. 00. 08 
Criminal law and criminology; right to execute criminal punishment 

Key words: violence, family, rights, women, minors, legal measures, society, 
person, crime, criminological research, prevention of violence, punishment. 

 
Acts of violence in the family are considered as very dangerous antisocial 

phenomenon and all sorts of tragic consequences can be expected from it. The 

relevance of the research topic is expressed in the fact that family violence has 

increased in the everyday life of the Tajik people, and this process is growing in 

various areas of social relations. 

According to the Ministry of internal affairs of the Republic of Tajikistan, 

taking into account the increase in the latent level of domestic violence, the 

quantity of 3921 such crimes were registered from 2010 to 2022. 

The purpose of the dissertation research is comprehensive consideration of 

the socio-legal aspects of the theoretical and practical foundations of the use of 

criminological tools in the fight against violent crimes. Methodological basis of 

the dissertation research is made up of methods of philosophy, sociology, psy-

chology, gender theory, as well as the theory of law disciplines. 

The scientific novelty of the dissertation is expressed in the fact that the 

problem of domestic violence for the first time is being studied comprehensively 

from criminological point of view. The concept of combating of domestic vio-

lence and description of its symptoms is develop in the dissertation for the first 

time. The dissertation provides a detailed criminological description of crimes of 

a violent nature in the family, as well as the persons who committed them, and 

analyzes the totality of the reasons for committing this type of crimes.  

Types of domestic violence can be divided into the following groups: 

physical violence; mental violence, sexual violence, economic violence. 

The causes and conditions conducive to the commission of the crime of 

domestic violence include general social, economic, mental and moral elements. 

The dynamics of crimes of a violent nature in the family indicate that the period 

of decline (decrease) in this type of crime coincides with 2010, which amounted 

to 3.18% of the total number of registered crimes in 2010-2022. The largest 

number of these crimes for the analyzed period corresponds to 2020, which 

amounted to 13.69% of the analyzed crimes. 
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