
      

 

ПРОГРАММА 

ОБУЧАЮЩЕГО ТРЕНИНГА НА ТЕМУ «РОЛЬ МОЛОДЁЖИ 

ТНУ В РЕАЛИЗАЦИИ ЦЕЛЕЙ УСТОЙЧИВОГО  

РАЗВИТИЯ» 

26-27 НОЯБРЯ 2024 ГОДА 

 

В последние годы Таджикистан столкнулся с серьезными 

экологическими и социальными проблемами – такими, как изменение 

климата, нехватка ресурсов энергетической сферы и многими другими. 

Согласно данным исследований и опроса студентов ТНУ, более половины из 

них не имеют достаточной информации о Целях устойчивого развития (ЦУР) 

и их значении для общества. Этот разрыв между знаниями и действиями не 

позволяет молодым людям активно участвовать в решении вопросов ЦУР, а 

также модернизации климатической и экологической обстановки страны. 

Проект будет состоять из следующих ключевых компонентов: 

1) повышение уровня знаний молодых людей о целях устойчивого 

развития, содействие обмену информацией и опытом между активистами, а 

также сотрудничеству для продвижения интересов ТНУ на международной 

арене; 

2) разработка и проведение обучающих программ: образовательных 

тренингов и семинаров по таким темам, как развитие, миграция, 

экологические проблемы, вопрос таяния ледников, сохранения культурного 

наследия страны, что повысит уровень осведомленности среди молодежи и 

предоставит участникам необходимые инструменты для активного участия в 

процессе ЦУР; 

3) практическое взаимодействие и создание платформы для 

сотрудничества, которые позволят студентам TНУ активно участвовать в 

научно-практических мероприятиях, направленных на решение проблем, 

связанных с устойчивым развитием в регионе. 

Молодежь играет ключевую роль в достижении целей устойчивого 

развития (ЦУР). В рамках тренинга «Роль молодёжи ТНУ в  реализации 

целей устойчивого развития» студентам ТНУ планируется раскрыть ЦУР 4, 

5, 6, 7, 8, 11, 13, и 16.  



Тренинг позволит участникам ТНУ найти единомышленников в 

области устойчивого развития с целью расширения проектной инициативы в 

дальнейшем и создания в будущем научных студенческих коллабораций в 

данном направлении. 

Цель курса 

Целью тренинга является ознакомление молодёжи с основами ЦУР и 

обогащение знаниями, а также обмен опытом, расширение кругозора и 

подготовки тренеров олимпийской группы ЦУР. 

Задачи: 

1) ознакомиться с ЦУР и его разделами;  

2) ознакомиться с Положением работы группы «Голос ТНУ»; 

3) представить экологические и инновационные проекты Таджикистана; 

4) проработать кадровый состав проектной группы; 

5) реализовать мероприятия по проектированию экозоны ЦУР на 

платформе ТНУ.    

 

  Целевая аудитория и ожидаемые результаты 

Основная целевая аудитория этого тренинга — студенты ТНУ и 

активные молодые люди, которые обучаются в различных вузах 

Таджикистана (Душанбе). С помощью этого мероприятия мы надеемся 

наладить дружеские отношения между молодыми людьми, обменяться 

информацией и создать рабочую проектную группу, целью которой будет 

реализация инициатив в области ЦУР на базе ТНУ. 

 

 

ТЕМА «РОЛЬ МОЛОДЁЖИ ТНУ В РЕАЛИЗАЦИИ ЦЕЛЕЙ 

УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ» 

 26-27 НОЯБРЯ 2024 ГОДА 

Место провидения: г. Душанбе, главный корпус Таджикского 

национального университета, проспект Рудаки 17, ЗАЛ 

ВИДЕОКОНФЕРЕНЦСВЯЗИ, 2 ЭТАЖ. 

Дата проведения: 26- 27.11.2024 

Язык: русский/таджикский 

Формат: гибридный 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Время Модератор: Мирзохонова С., Ахмадов 

У., менеджер проекта   

Спикеры  

26.11.2024 

8.30 - 9.00 Регистрация участников  

9.00 - 9.10  Энерджайзер знакомства участников  

9.10 - 9.40 Церемония открытия, 

Приветственное слово: 

 Лариса Оринина- руководитель 

сектора по работе с 

иностранными партнерами и 

академической мобильностью 

ТНУ 

 Приветственная речь от имени 

представителей IOM Шахло 

Рахимовой - руководителя 

отдела гуманитарного 

реагирования и восстановления 

МОМ 

 Ахмадов Умар - координатор 

проектной группы «Голос ТНУ» 

 

9.40 -10.00 Презентация представителей IOM на 

тему «Связь ЦУР и экологической 

миграции» 

Шахло Рахимова 

10.00 - 10.20 Ознакомительная презентация для 

участников тренинга (сектор 

международного образования). 

Лариса Оринина 

10.20-10.40  Представление о программе LCOY 

проекта  

Шорух 

Абдуллоев 

10.40 - 11.00 Общая информация о программе Целей 

устойчивого развития 

Ахмадов Умар 

11.00– 11.30 ЦУР 5. Гендерное равенство  Специалист по 

социальным и 

поведенческим 

изменениям и 

гендерным 

вопросам 

Махбуба 

Мамадатохонова  

Фотошутинг 

11.30 – 11.50                        Перерыв на кофе-брейк 

12.00 – 12.20 ЦУР 6. Чистая вода и энергетика Хасанов 

Бахтулло 

12.20 – 12.40   «Высыхание Аральского моря и его Саъди Нозимов 



влияние на страны Центральной Азии»-

магистрант Германско-Казахского 

Университета 

12.40 - 13.00 Формирование экологической 

самоидентичности школьников и 

студентов в процессе образовательной 

деятельности. -  

Представитель 

Гимназии 

«Саидмурод» г. 

Душанбе Дон 

Екатерина 

Геннадьевна 

13.00 – 13.20 Изменение климата и его последствия – 

представители НПО «Маленькая земля»  

Сафаров 

Сайфулло  

13.20 – 14.00 Перерыв на обед 

14.00 -15.00 Игра от представителей НПО 

«Маленькая земля» 

 

15.00 – 15.30  Брейн-шторминг, дискуссия  

 

Время Модератор: Мирзохонова С., Ахмадов 

У., менеджер проекта   

Спикеры  

27.11.2024 

Время Модератор: Мирзохонова С., Ахмадов 

У.,  

Спикеры  

8.30 - 9.00 Регистрация участников  

9.00 – 9.20  Брейн-шторминг 

 

Мирзохонова 

Ситора 

Ахмадов Умар 

09.20 – 09.40 Представление проекта Организации 

Маленькая земля  

 

9.40 – 9.50 Взаимосвязь между водными 

ресурсами, продовольствием и 

энергетикой (NEXSUS подход) 

Муминов 

Абулкосим  

   

9.50 – 10.50   Групповая работа, NEXSU- игра  Муминов 

Абулкосим 

Мирзохонова 

Ситора 

Ахмадов Умар 

10.50 – 11.10 ЦУР13. Изменение климата и чистая 

энергия 

Мирзохонова 

Ситора 

11.00 – 11.30                         Перерыв на кофе-брейк  

11.30 – 12.00  Групповая работа по теме  Мирзохонова 

Ситора 

Ахмадов Умар 

Бобоева Адиба  

12.00 – 12.30 Сбор идей, круглый стол  



12.30 - 12.50  Вручение сертификатов Представители 

международного 

отдела ТНУ 

12.50 – 13.00 Церемония закрытия  Лариса Оринина 

Ахмадов Умар 

                                                         Фотошутинг 
 


